
今月の誌面▶特集：保健師のオシゴトあれやこれや…2　親子ではっぴーフェスティバル…₈　
今月の表紙▶健康福祉センターとその中の保健センターで働く保健師たち
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妊娠が確定したらまず妊娠届を！母子健康
手帳などをお渡しします。また、妊婦健診
費用（計 116,840 円）を助成します。

沐浴実習・パパの妊婦体験など、
出産前にお勉強☆

健診と同時に、子どもの発育・発達のことや、
育児で困っていることなどの相談も。

発達の時期に合った離乳食・幼児食の作り
方や、偏食などのお悩みにアドバイス。

月 1 回、2 会場で実施。身
体測定や発達の相談、歯科や
栄養の相談もあります。

保健師の仕事はまず訪問から！各地区の妊婦さん・乳幼児
や健診未受診者などのところへ保健師がお伺いします。

市民の皆さんの健康を守るため働く
保健師たちの、お仕事の一部をご紹
介します。健康について気になるこ
とがあれば、気軽に保健センターま
でご相談ください☆

特集／健康増進普及月間
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がんを早期発見するには検診を定期的に受け
ることが大切です。ぜひ受診しましょう！
▶日程・種類などは 29 ページ。

健康な体を維持するためには
運動や食生活が重要。10月に行う「ウオーキング講座」
や、栄養編・運動編がある「わいわい健康大作戦」、
自分に合った運動を選べる「セレクト・ウエルネス」
などで皆さんの健康をサポート！
▶わいわい健康大作戦は 29 ページ、セレクト・ウエ
ルネスは 36 ページ。

血圧測定もできる相談や、食生活につい
てアドバイスする相談などがあります。
禁煙についてのご相談もどうぞ。
▶日程などは 43 ページ。

歩く・踊る・食べるなど、地域の健康づく
りのために活動するボランティアさんたち
です。興味のある方は、秋に養成講座も開
講しますので気軽にお問合せを。

大県 4-15-35（オアシス内）☎ 973-5516

保健師や管理栄養士などが協働し、皆さんの健康
を守る拠点施設。なお、保健センターが入ってい
る健康福祉センター（通称オアシス）には、社会
福祉協議会や子育て支援センターなどもある。
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大坂の陣 400年記念事業
かしわら歴史まつり

おおむね 60 歳以上の方対象、入場無料。お気軽にお越しください。
　　　　　　　　　　　問合せ　高齢者福祉係 ☎ 972-1570

柏原地区 1 回目 2 回目
柏原病院前 11:00 12:15
本郷中 11:05 12:20
JR 柏原駅西口 11:10 12:25
JA 柏原支店前 11:15 12:30
柏原警察署前 11:18 12:33
市役所前 11:30 12:40

堅下地区 1 回目 2 回目
文化センター前

（図書館側） 10:55 12:10

法善寺橋
（ほっかほっか亭前） 11:00 12:15
平野派出所前 11:03 12:18
大県 3 丁目 11:05 12:20
太平寺 11:08 12:23
市役所前 11:15 12:30
堅上地区 1 回目 2 回目
雁多尾畑 10:45 12:05
青谷 10:50 12:10
アクアピア前 10:55 12:15
青山台 11:00 12:20
JR 高井田駅 11:10 12:30
市役所前 11:20 12:40

国分地区 1 回目 2 回目
東条 10:45 12:00
東春日台 10:50 12:05
国分中学校前

（ほっかほっか亭前）10:53 12:08
田辺 11:00 12:15
国分駅東口 11:10 12:25
市役所前 11:20 12:35
玉手・旭ヶ丘地区 1 回目 2 回目
玉手浄水場前 10:40 12:00
玉手山公園南 10:45 12:05
旭ヶ丘 2 丁目 10:50 12:10
五十村橋 10:53 12:13
小松橋 10:55 12:15
旭ヶ丘 4 丁目 10:57 12:17
市役所前 11:10 12:30

会場（市役所前）まで
バスを運行します！

※定員を超えた場合は乗車でき
ない場合がありますので、でき
るだけ直接ご来場ください。

と　き　9 月 15 日（月）午後 1 時～（正午開場）
ところ　リビエールホール大ホール
内　容　式典、金婚祝賀行事（記念撮影あり）、消
　　　　費生活啓発講演会
　　　　【創作落語】桂 三風・月亭 遊方・桂 三金
　　　　【フラダンス】レイ アロハ フラ ハラウ
　　　　【民踊】中野 正子 社中
　　　　【健康の話】柏原病院 医師

高齢者福祉大会

消費生活啓発講演会

広報かしわら増刊号を発行！
　柏原市では、「広報かしわら」では掲載しきれない情報や、市民の皆さんに
より興味を持って見ていただけるような特集記事を掲載した「広報かしわら増
刊号」を発行しました。
　カラー写真を中心にした誌面構成で、柏原の魅力を再発見します！
　広報かしわら９月号と同時配布しています。ぜひご一読ください！
特集記事　あなたの健康再発見！落語家・桂文三の「はじめての人間ドック」
　　　　　柏原の特産再発見！「あの味、柏原でつくってます」
問合せ　広報広聴課 ☎ 972-1500

と　き　10 月 11 日（土）
　　　　午前 11 時～午後 4 時
ところ　市役所周辺

内　容
①オープニング・セレモニー“甲冑武者が勢ぞろい”
日本武道武術家とヨーロッパからの日本武道愛好家が来柏、甲
冑姿でイベントに参加。「親子でつくる甲冑づくり」教室（8
月 9 日）に参加した小学生も甲冑を着て参加。
②柏原の歴史展示ゾーン
③とくとくトラック市（飲食）
④日本武道演武祭　
⑤大坂の陣へタイムスリップ

問合せ　まちの魅力づくり課 ☎ 971-0042
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柏原市老人クラブ連合会・柏原市シルバー人材センター
高齢者福祉　作品展

と　き　9 月 9 日（火）午前 10 時～午後 4 時
　　　　　 10 日（水）午前 10 時～午後 3 時
ところ　文化センター 3 階
写真・手芸・書道・絵画など、多数出展 !!
どなたでも入場いただけます。お気軽にどうぞ。
問合せ　柏原市老人クラブ連合会
　　　　☎ 972-6786（社会福祉協議会）

柏原地区JAまつり

　とれたて農産物などの販売
や、焼きそばや金魚すくいな
どでお楽しみいただけます。

柏原特産の
ぶどうや
ワインも！

また、JA 女性会会員がブドウジュレの販売や日
ごろの文化活動の展示を行います。
と　き　9 月 13 日（土）午前 9 時～正午
ところ　市役所前駐車場
問合せ　大阪中河内農業協同組合柏原営農購買所
　　　　☎ 971-8308

　親子で楽しめるママたちの手作り Market
をコンセプトにしたアットホームなイベント！
　KIDS スペースもありますので、気軽に遊び
に来てください♪
と　き　9 月 13 日（土）午前 10 時～正午
ところ　リビエールホールレセプションホール
内　容　ハンドメイド雑貨・フリマ・ワーク
　　　　ショップなど 10 店以上出店。
　　　　・おやこ☆ステーション
　　　　　～ちょっとゆっくりご飯食べてってや～
　　　　　午後 0 時 30 分～ 1 時 30 分
　　　　　KIDS スペース・飲食スペース・リ
　　　　　ラクゼーションブースあり！
　　　　　みんなでおいしく・楽しく自由に　
　　　　　楽しみましょう♪
　　　　　気軽に参加してください♪
同時開催
　　　　かしわらぶどうマルシェ
　　　　午前 10 時～午後 1 時
問合せ　３PEACE ＋　金田 恵里さん
　　　　☎ 090-5465-4199
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円明団地集会所　21 日（日）

９月開催の
祭り・盆踊り地元のお祭りに行こう♪
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9 月のイベント情報
申込み欄の見方　☎…電話　直…直接
　　　　　　　　空欄…申込み不要

日（曜日） 内容 場所 開始時間 申込み 内容等 連絡先
2（火）大型積木で遊ぼう 堅下幼稚園 9:30 園区内の 3 歳までの親子対象 972-0241
5（金）子育てサロン「かるがも」 第二雨水ポンプ場２階集会場 10:00 3 歳までの親子と妊婦さん対象、施設開放 972-6760

7（日）
オープンスクール・園庭開放 関西女子短期大学附属幼稚園 10:00 977-0602
おはなし会 国分図書館 14:00 975-1212

8（月）
子育てサロン 国分図書館 10:00 3 歳までの親子と妊婦さん対象、施設開放 972-6760
親子で遊ぼう（園庭開放） 関西女子短期大学附属幼稚園 10:30 ☎ 満 3 歳児対象、先着 20 組、1 日から受付 977-0602
ママストリート ハーモニー 10:00 動きやすい服装でタオル持参 976-0001

13（土）
なかよし公園 ハーモニー 10:00 ランチ持込可 976-0001
いちごクラブのお話し会 国分図書館 14:00 ボランティアグループ「いちごクラブ」主催 972-6760

16（火）
9 月生まれのお誕生会 法善寺保育所 10:00 971-2612
アロマテラピー ハーモニー 10:00 ☎・直 定員 10 人、材料費 500 円、前日までに申込み 976-0001

20（土）
お月見会 ハーモニー 19:00 ☎・直 親子 1 組 200 円 976-0001

おはなし会
柏原図書館 10:30 971-0335
国分図書館 14:00 975-1212

22（月）
9 月生まれのお誕生会 国分保育所 10:00 直 9 月生まれの未就園児対象 978-6368
子育てサロン「りばてぃ」 ほのぼのかたしも 10:00 3 歳までの親子と妊婦さん対象、施設開放 972-6760

24（水）園庭・山および絵本室開放 玉手幼稚園 12:00 地域の方・未就学児親子対象 977-5136
25（木）子育てサロン「カンガルー」 ほのぼのかたしも 10:00 3 歳までの親子と妊婦さん対象、施設開放 972-6760

26（金）
おさんぽに出発！

（雨天時は別メニューになります） 柏原西保育所 10:00 ☎ 未就園児親子対象、先着 15 組、8 日以降午後
2 時～ 4 時受付、水筒・タオル持参 973-0454

観劇会「人形劇」 関西女子短期大学附属幼稚園 10:45 977-0602
27（土）ぶどう狩り ハーモニー 10:00 直 参加料（親子 1 組 1,000 円）を添えて申込み 976-0001
29（月）ママのためのハンドマッサージ ドレミファごんちゃん 9:30 午前中随時 970-3900

10 時 45 分～春日台公園、11 時 30 分～国分市場緑地広場。未就
園児対象の手遊び・紙芝居・子育て相談など。雨天時はハロー
KIDS の施設開放。

♣子育て支援センター「ハーモニー」 ☎ 976-0001（旭
丘まぶね保育園内・電話は火～金曜日午前 10 時～午後 3 時のみ受付）
①つくしんぼ教室　木曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。2 歳未満
児親子対象。
②ひまわり教室　第 1・2・4 水曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。
2 歳～未就園児親子対象。第 1 水曜日のみ国分図書館。
③子育て個人相談会　火曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。

♦南河学園附属国分保育園 ☎ 978-6825
①パオちゃん広場　月曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。晴：園庭
遊び、雨：コーナー遊び。1 日はおじいちゃん・おばあちゃんへ
プレゼント作り、29 日は 8 ～ 10 月生まれのお誕生会。

✿安明寺ビハーラの家 ☎ 970-3900（太平寺 2-5-9）
①親子広場「ドレミファごんちゃん」　月・水・木曜日 午前 9 時
30 分～午後 3 時 30 分。未就園児親子対象の施設開放。利用料無
料・茶菓子代のみ有料。

❖みずほ保育園 ☎ 972-0822
①みずほランチ　第 1 火曜日 午前 11 時 30 分～。アレルギー・
離乳食対応可の給食体験。定員 5 人、前月 25 日までに電話か直
接申込み。次回は 10 月 7 日。

　定期開催のもの（いずれも祝日はお休み）

☀ほっとステーション ☎ 971-2020（アゼリア柏原 5 階）
①ひろば　月～金曜日 午前 9 時～午後 5 時（正午～午後 1 時は
お弁当の持ち込み、飲食可能）。0 ～ 3 歳児対象の施設開放。
②みんなで Happy birthday ☆　第 3 木曜日 午前 11 時 30 分～。
9 月生まれの未就園児対象。前日までに電話か直接申込み。

☁たまてばこ ☎ 977-7030（玉手浄水場跡地）
①ひろば　ほっとステーションと同じ。

♥子育て支援センター「スキップ KIDS」 ☎ 973-5519（オアシス 2 階）
①スキップ広場　火曜日 午前 9 時 30 分～ 11 時 45 分。未就園児
対象の施設開放。2 日はお誕生会。
②あかちゃんあそびの広場　火曜日 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分。
0 歳対象の施設開放。2 日はお誕生会。
③あお空保育　第 2・4 水曜日（10 日はお休み） 午前 10 時 30
分～ 11 時 30 分。手遊び・体操など。大正公園にて。

♠子育て支援センター「ハロー KIDS」 ☎ 977-8111
（国分保育所内・駐車場なし）
①ハロー広場　火曜日 午前 10 時～午後 3 時 30 分（ランチタイ
ムあり）。未就園児対象の施設開放。
② Baby チャオ　金曜日 午前 10 時～午後 3 時 30 分（ランチタ
イムあり）。0 歳～おおむね 1 歳対象の施設開放。
③ハッピー広場　第 2・4 水曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。未就
園児対象の施設開放。国分図書館 4 階にて。
④公園ラリー in こくぶ　第 1・3 水曜日 午前 10 時～旭ヶ丘公園、
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　　　　 10 月～ 12 月の親子教室
　　　　 お友達を作ったり、いろんな遊びを経験したりしませんか？

場所 スキップ KIDS ハロー KIDS
教室 コアラ教室 こぐま教室 らっこワールド にこにこランド ぴっころ国分ランド

日時
10 月 9 日～ 12 月 18 日
の木曜日（全 10 回）

10 月 15 日～ 12 月 24 日
の水曜日（全 8 回）

10 月 20 日～ 12 月 22 日
の月曜日（全 8 回）

10 月 2 日～ 12 月 18 日
の木曜日（全 8 回）

10 月 6 日～ 12 月 15 日
の月曜日（全 9 回）

午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分 午前 9 時 45 分～ 11 時 30 分

対象 24 年 10 月 1 日～ 25 年 4 月 1 日生
の幼児と保護者（各 20 組）

24 年 4 月 2 日～ 9 月 30 日生
の幼児と保護者（20 組）

24 年 10 月 1 日～ 25 年 4 月 1 日
生の幼児と保護者（15 組）

24 年 4 月 2 日～ 9 月 30 日
生の幼児と保護者（15 組）

（年齢） 1 歳半～ 2 歳 2 歳～ 2 歳半 1 歳半～ 2 歳 2 歳～ 2 歳半

申込み 郵便番号・住所・保護者名・幼児名（ふりがな）・生年月日・性別・電話番号を記入し、往復はがきで応募。
※ご兄弟が一緒に参加される場合は、そのお子さんの名前と年齢も記入してください。

宛先 〒 582-0018 大県 4-15-35 健康福祉センター内子育て支援センター
「コアラ・こぐま教室」「らっこワールド」係

〒 582-0021 国分本町 6-11-28 国分保育所内子育て支援セ
ンター「にこにこランド」「ぴっころ国分ランド」係

締切り 9 月 19 日（金）必着　（往復はがきの返信欄にご自宅の住所・氏名を記入してください。）

その他
教室の選択は抽選 親子遊び等の他、園児との交流あり。車利用は不可。

応募多数の場合は抽選。いずれも材料費（100 円～ 300 円）が初回に必要。

　　　 秋のあかちゃん運動会
　赤ちゃん行進・赤ちゃんリズム・ハイハイ競争な
ど、赤ちゃんのためのかわいい運動会です。おじい
ちゃんおばあちゃんも誘って応援しませんか♪
と　き　10 月 4 日（土）午前 10 時～ 11 時
ところ　スキップ KIDS
対　象　9 月で 4 カ月～おおむね 1 歳になる幼児
と保護者、15 組（応募多数時は抽選）
◦赤ちゃん対象の運動会です。対象以外のお子さん

（小学生含む）の入室はできません。
◦早産の子や低体重児の参加の相談もお受けします

ので、まずはご相談ください。
◦ 3 月にも同様に開催しますので、月齢を考慮し
て申し込んでください。
申込み　往復はがきに、①郵便番号・住所・電話番
号 ②保護者と赤ちゃんの名前（ふりがな） ③赤ちゃ
んの生年月日・性別 ④予定観覧人数を記入して応
募してください。
締切り　9 月 19 日（金）必着
宛　先　〒 582-0018 大県 4-15-35 子育て支援
センタースキップ KIDS「あかちゃん運動会」係

　　歯のおはなし
　歯が生え始めるとうれしいけど、「歯みがきはど
うするの？」「次の歯がなかなか出てこない」など
の新たな悩みが…そんなお話を歯科衛生士さんに聞
いてみませんか。
と　き　9 月 26 日（金）午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　ハロー KIDS
対　象　0 歳～おおむね 1 歳、先着 15 組
申込み　9 月 10 日（水）以降の午後 1 時～ 5 時
に電話受付

　　親子でヨガ
　親子でリフレッシュ！スポーツの秋に、楽しく体
を動かしましょう。
と　き　10 月 9 日（木）午前 10 時～ 11 時
ところ　国分小学校体育館
対　象　未就園児親子、先着 30 組
持ち物　バスタオル 1 枚・汗ふきタオル 1 枚・飲
み物・汗をかいた時の着替えなど
申込み　9 月 24 日（水）以降の午後 1 時～ 5 時
に電話受付

ハロー KIDS のイベント 国分本町 6-11-28 （国分保育所内） ☎ 977-8111

スキップ KIDS のイベント 大県 4-15-35 （オアシス内） ☎ 973-5519
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大ホール

小ホール

地下

2 階 1 階

親
子

で
はっぴー フェスティバ

ル

9 月 6 日 （土）リビエールホール

このほかにもたくさん催しがあるよ！　　問合せ　子育て支援課 ☎ 972-1581

午前の部  あそびのこーなー 9 時 20 分～正午・自由参加 

午後の部  手作りコンサート 1 時 30 分～・当日席若干あり 

人形劇団クラルテ「3 びきのこぶた」
① 10 時～　② 11 時～
いずれも開演 45 分前から入場券配付

◦ポコポコ不思議体験・手作りオモチャ　など

◦輪投げ・まとあて
◦お面・キラキラ棒作り
◦白衣体験・写真撮影
◦歯の健康コーナー
◦栄養相談
◦情報提供コーナー

◦オープニングセレモニー
　（9 時 20 分～）
◦打・打・打太鼓
◦バルーンアート
◦絵描き歌・ふれあい音楽遊び
◦氷の迷路　など

◦あかちゃんも楽しい！　手あそび・うたあそび
◦わくわくコンサート　音楽劇団てんてこ
◦絵本ライブ　じゃがいもポテトくん
◦エンディングはみんなで盛り上がろう！　ようかい体操第一＆ Let It Go ～ありのままで～

ママ・パパ・子どもみんなのための柏原市の子育て応援イベント！みんなで遊んだり歌ったり♪
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教
育
・
文
化

秋
季
企
画
展
「
な
ぜ
つ
け
か
え
ら

れ
た
の
だ
ろ
う
︲
ほ
ん
と
う
の
大

和
川
つ
け
か
え
運
動
︲
」

　

大
和
川
の
つ
け
か
え
に
つ
い

て
、
運
動
が
盛
り
上
が
っ
た
た
め

幕
府
が
つ
け
か
え
を
決
断
し
た
と

一
般
に
は
理
解
さ
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
は
…
。

中
甚
兵
衛
の
残
し
た
史
料
か
ら
、

決
行
ま
で
の
過
程
を
中
心
に
紹
介

し
ま
す
。

期
間　
９
月
13
日
（
土
）
～
12
月

７
日
（
日
）

と
こ
ろ　
企
画
展
示
室

特
集
展
示
「
松ま

つ
お
か
や
ま

岳
山
古
墳
復
元
」

　
市
内
最
大
の
前
方
後
円
墳
・
松

岳
山
古
墳
の
墳
丘
や
石
室
の
復
元

模
型
を
中
心
に
、
松
岳
山
古
墳
に

つ
い
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ッ
ト
展
示
「
こ
ん
な
モ
ノ
を

い
た
だ
き
ま
し
た
」

　
市
民
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
昔
の
生

活
道
具
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

常
設
展
示　
市
内
の
発
掘
調
査
で

出
土
し
た
考
古
資
料
、
古
文
書
・

絵
図
、
民
俗
資
料
等
を
展
示
し
て

い
ま
す
。

※
民
具
や
古
文
書
の
情
報
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。
お
宅
に
眠
っ
て
い

る
江
戸
時
代
や
明
治
の
古
文
書
、

家
庭
で
使
わ
れ
て
い
た
昔
の
道
具

や
初
期
の
電
化
製
品
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
作
品
、
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
を
資
料
館
に
展
示
！

　
歴
史
資
料
館
で
は
、
特
集
展
示

「
わ
た
し
の
宝
物
（
仮
）」
で
展
示

す
る
作
品・資
料
を
募
集
し
ま
す
。

期
間　
平
成
27
年
１
月
４
日
～
３

月
29
日
（
予
定
）

展
示
会
場　
常
設
展
示
室
特
集
展

示
コ
ー
ナ
ー

作
品　

市
民
が
作
成
し
た
作
品

（
絵
画
・
写
真
・
工
芸
品
な
ど
）

や
秘
蔵
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
（
昔
の
写

真
・
お
も
ち
ゃ
・
鉄
道
資
料
な
ど
）

締
切
り　
９
月
30
日

申
込
み　
歴
史
資
料
館
へ
事
前
に

電
話
連
絡
の
上
、
直
接
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

※
作
品
等
を
審
査
の
上
、
資
料
館

で
の
展
示
に
ふ
さ
わ
し
い
資
料
を

選
定
し
ま
す
。

府
立
中
央
図
書
館
へ
出
張
展
示

「
難
波
よ
り
京
に
至
る
大
道
を
置
く
」

推
古
21
年
（
６
１
３
）
に
設
置

さ
れ
た
大
道
は
、
難
波
か
ら
柏
原

を
通
っ
て
飛
鳥
へ
通
じ
て
い
た
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
た
び
大
阪

府
立
中
央
図
書
館
で
、
こ
の
道
を

テ
ー
マ
に
し
た
展
示
会
を
開
催
し

ま
す
。
市
民
歴
史
ク
ラ
ブ
の
作
製

し
た
地
形
模
型
や
パ
ネ
ル
に
よ
っ

て
、わ
か
り
や
す
く
展
示
し
ま
す
。

と
き　
９
月
23
日
（
火
）
～
10
月

８
日
（
水
）（
月
曜
日
は
休
館
）

と
こ
ろ　
府
立
中
央
図
書
館
１
階

展
示
コ
ー
ナ
ー

講
演
会
「
難
波
よ
り
京
に
至
る
大

道
を
置
く
」

と
き　
10
月
４
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ　
府
立
中
央
図
書
館
２
階

大
会
議
室

講
師　

安
村 

俊
史
（
歴
史
資
料

館
館
長
）

定
員　
70
人
（
無
料・申
込
不
要・

当
日
先
着
順
）

問
合
せ　
☎
９
７
６
‐
３
４
３
０

開
館
時
間　

午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分
（
祝
日
を
除
く

月
曜
日
休
館
）

歴
史
資
料
館
の

ご
案
内

児
童
扶
養
手
当
等
の
受
給
者
は

現
況
届
等
の
提
出
を

　
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶

養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
（
全

部
停
止
の
方
を
含
む
）
は
、
現
況

届
の
提
出
が
必
要
で
す
。
期
限
ま

で
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
が
な
い
場
合
は
８
月
分
以
降

の
手
当
が
支
給
さ
れ
ず
、
ま
た
受

給
資
格
が
な
く
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

現
況
届
の
提
出
期
限

児
童
扶
養
手
当
…
８
月
29
日（
金
）

特
別
児
童
扶
養
手
当
…
９
月
10
日

（
水
）

問
合
せ　
こ
ど
も
家
庭
係

 

☎
９
７
２
‐
１
５
６
３

さくらんぼ教室
保育所の子どもたちと交流して楽しく
遊んだり、子育てのことについて保育士さんに相談できます。
と　き　9 月 19 日・26 日、10 月 20 日・31 日、11 月 7 日・

14 日、12 月 12 日の全 7 回、午前 10 時～ 11 時
ところ　法善寺保育所
対　象　平成 23 年 4 月 2 日～ 24 年 4 月 1 日生まれの親子、

15 組（応募多数時は抽選）
申込み　往復はがきで、幼児名（ふりがな）・性別・生年月日・

保護者名・住所・電話番号を記入して応募。
締切り　9 月 8 日（月）必着
宛先・問合せ　法善寺保育所
 〒 582-0005 法善寺 3-801　☎ 971-2612
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柏原　☎ 971-0335 図書館のイベント 国分　☎ 975-1212
●本のリサイクル市

9 月 13 日（土）時間入れ替え制　学習室
①午前 10 時 15 分～ 11 時【要整理券】 ②午前 11 時 15
分～正午【要整理券】 ③午後 1 時 30 分～ 5 時【自由入場】
蔵書にできない本をお分けします。（冊数制限有）
整理券は当日午前 9 時 45 分から、図書利用カー
ド持参の中学生以上の方に先着順で配付します。
●てんとう虫の会の紙芝居とお話会

9 月 20 日（土）　3 階会議室
①午前 10 時 30 分～（3 歳以上）② 11 時～（0 ～ 2 歳）
●ぶっくパフェのプチライブ

9 月 24 日（水）午前 11 時～　児童室
☆図書展示☆

冒険・探検の旅に出たくなる本／世界の絵本 ア
ジア出身の作家の絵本　9 月 30 日（火）まで

●絵本の会「あまんきみこ」さんについて

9 月 4 日（木）午前 10 時～　4 階会議室
●こくぶとしょかんのおはなし会＆工作

9 月 7 日（日）午後 2 時～　2 階おはなしコーナー
おじいちゃんとおばあちゃんへのプレゼント作り。
●ぶっくパフェのおはなしライブ

9 月 20 日（土）午後 2 時～　2 階おはなしコーナー
● 0歳の絵本の選び方＆ミニおはなし会

9 月 22 日（月）午前 10 時 30 分～　4 階多目的室
赤ちゃんへの絵本の読み聞かせ方法などをご紹介。
●ぬいぐるみのおとまり会

あなたのぬいぐるみに、図書館でのお泊まり体験を！
申込みなど、詳しくは 35 ページ。
☆図書展示☆

おじいちゃん・おばあちゃんの本　9 月 15 日（月）まで

自動車文庫「ひまわり号」　巡回予定表
区分 巡回場所（駐車場名） 利用時間 日程

水
曜
日
コ
ー
ス

雁多尾畑（老人集会所前） 2:40 ～ 3:10
3・17青谷（コミュニティー会館前）3:20 ～ 3:50

青谷（柏原青谷オーエンスフィールド前）4:00 ～ 4:30
国分市場（第 8 公園） 3:20 ～ 3:50

10・24
府営芝山住宅（プロパン保管場横）4:00 ～ 4:30

木
曜
日
コ
ー
ス

石川町（老人会館前） 3:10 ～ 3:40
4・18

円明（ジャンボ青葉台） 3:50 ～ 4:30
柏原病院（院内 2 階） 2:00 ～ 2:30

11
柏翠園（老人会館前） 4:00 ～ 4:30

コ
ー
ス

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場） 3:10 ～ 3:40
5・19

高井田（青山台） 3:50 ～ 4:30
※自動車文庫でも図書カード 1 枚で 10 冊貸出しできます。

図書館からのお知らせ

1
8
15
22
29

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

日 月 火 水 木 金 土

●9月のお休みカレンダー
柏原図書館

日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

--開館時間--
柏原　【火～土曜日】午前10時～午後6時【日・祝日】午前9時30分～午後5時
国分　【月・水～土曜日】午前10時～午後6時【日・祝日】午前9時30分～午後5時

学習室の使えない日
柏原 13 日と休館日（25 日を除く） 国分 休館日

堅
上
中
学
校
で
「
絆き

ず
な
か
い会」

　

６
月
19
日
に
堅
上
中
学
校
の
生

徒
会
主
催
で
、
他
学
年
や
先
生
と

一
緒
の
テ
ー
ブ
ル
で
昼
食
を
と
る

「
絆
会
」
が
同
中
学
校
の
ラ
ン
チ

ル
ー
ム
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
昨
年
は
月
に
１
回
、
他
学
年
と

一
緒
に
お
弁
当
を
食
べ
る
「
お
弁

当
を
食
べ
よ
う
会
」
で
交
流
を

図
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
今

年
度
か
ら
は
中
学
校
給
食
が
始
ま

り
、
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
で
毎
日
全
員

で
会
食
す
る
よ
う
に
な
っ
た
た

め
、
新
た
に
堅
上
小
学
校
の
６
年

生
も
招
待
し
て
「
絆
会
」
と
し
て

行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
日
ご
ろ
は
学
年
ご
と
に
２
～
３

の
テ
ー
ブ
ル
に
分
か
れ
て
食
べ
て

い
ま
す
が
、
こ
の
日
は
小
学
６
年

生
～
中
学
３
年
生
の
全
学
年
を
各

テ
ー
ブ
ル
に
ば
ら
ば
ら
に
配
置
。

各
学
年
が
入
り
混
じ
り
、
そ
こ
に

先
生
も
加
わ
っ
て
和
気
あ
い
あ
い

と
会
食
し
ま
し
た
。

　
大
勢
で
食
べ
る
給
食
は
い
つ
も

以
上
に
お
い
し
い
よ
う
で
、
み
ん

な
の
笑
顔
が
い
つ
も
よ
り
多
く
見

ら
れ
、
と
て
も
良
い
交
流
会
に
な

り
ま
し
た
。

　
「
絆
会
」
は
、
学
期
中
に
１
回

ず
つ
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。
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ラ
イ
フ
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
ザ
・

ウ
ォ
ー
ク  in
柏
原

「
郷
土
を
探
ろ
う
か
い
」

　
ご
家
族
一
緒
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
み
ん

な
で
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
歩

き
、
ゲ
ー
ム
や
ク
イ
ズ
で
秋
の
１

日
を
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

全
員
に
参
加
賞
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
各
コ
ー
ス
と
も
、
ゲ
ー
ム
・

ク
イ
ズ
の
得
点
で
上
位
の
方
に
は

賞
が
あ
り
ま
す
。（
小
雨
決
行
・

参
加
無
料
）

と
き　
10
月
19
日
（
日
）　

【
受
付
・
ス
タ
ー
ト
】
午
前
８
時

30
分
～
９
時
随
時

【
ゴ
ー
ル
】
午
前
11
時
30
分
ま
で

集
合
・
解
散
場
所　
市
役
所
前
大

和
川
河
川
敷
緑
地
公
園

コ 

ー 

ス

【
て
く
て
く
コ
ー
ス
】
３
～
５
㎞

【
が
ん
ば
ろ
う
コ
ー
ス
】
６
～
７

㎞参
加
資
格　
特
に
な
し
（
小
学
生

以
下
は
必
ず
保
護
者
同
伴
）

申
込
み　

は
が
き
・
メ
ー
ル
で
、

参
加
者
全
員
（
２
～
５
人
１
グ

ル
ー
プ
で
）
の
氏
名
・
年
齢
・
住

ス
ポ
ー
ツ

柏
原
中
学
校
体
育
館
の

一
般
開
放

と
き　
11
月
２
日
（
日
）

※
平
日
・
土
曜
日
の
午
後
７
時
～

９
時
は
登
録
団
体
に
の
み
開
放
し

ま
す
。
登
録
に
つ
い
て
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

 

☎
９
７
２
‐
１
６
８
９

所
・
電
話
番
号
と
希
望
の
コ
ー
ス

を
記
入
の
上
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

宛
先
・
問
合
せ　

〒
５
８
２
‐

８
５
５
５ 

柏
原
市
安
堂
町
１
‐

43 

柏
原
市
教
育
委
員
会 

ス
ポ
ー

ツ
推
進
課 

☎
９
７
２
‐

１
６
８
９ 

メ
ー
ル sports@

city.kashiw
ara.osaka.jp

申
込
締
切　
10
月
６
日
（
月
）
当

日
必
着

注
意

◦
参
加
者
は
各
自
健
康
や
安
全
に

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
適
し
た
服
装

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
大
会
中
に
発
生
し
た
事
故
に
つ

い
て
は
、
主
催
者
は
応
急
処
置
以

外
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

 平成 26 年度　秋季市民体育大会　　

種目 会場 開催日 種別 申込締切 参加料

卓球（個人） 柏原オーエンスアリーナ 9 月 28 日（日） 男子一部・二部
女子

9 月 18 日（木）
午後 4 時 要

軟式野球 柏原中学校運動場 他 9 月 7 日（日）～ 11
月ごろ 一般男子 要

ソフトボール 柏原中学校運動場 他 9 月 14 日（日）～
11 月ごろ 一般男女 要

バレーボール
柏原中学校 10 月 12 日（日） 家庭婦人

要柏原オーエンスアリーナ
10 月 19 日（日）

一般男子
国分東小学校 一般女子

ゲートボール 柏原東小学校運動場 10 月 26 日（日） 一般男女 不要

ソフトテニス 堅下庭球場

10 月 12 日（日）
【予備日】10 月 26 日（日） 一般男子 10 月 4 日（土）

要
10 月 19 日（日）

【予備日】11 月 2 日（日） 一般女子 10 月 11 日（土）

テニス 片山庭球場 10 月 19 日（日）
【予備日】10 月 26 日（日）

一般男女
壮年男女

10 月 12 日（日）
午後 3 時 要

サッカー 八尾市立福万寺町
市民運動広場

10 月 12 日（日）
10 月 19 日（日）
10 月 26 日（日）ほか

一般男子 9 月 19 日（金） 要

バドミントン
東大阪大学柏原高等学校 10 月 19 日（日）

一般男女 要
柏原オーエンスアリーナ 10 月 26 日（日）

剣道 柏原オーエンス第二アリーナ 11 月 2 日（日） 一般男女・小中学生 10 月 27 日（月） 不要
空手道（形・組手） 柏原中学校体育館 11 月 30 日（日） 一般男女・小中学生 要

ゴルフ タラオカントリークラブ 9 月 18 日（木） 9 月 4 日（木） 要

グラウンド・ゴルフ 柏原青谷オーエンス
フィールド

10 月 17 日（金）
【予備日】10 月 20 日（月） 一般男女 10 月 6・8・9

日（受付日） 要

パークゴルフ 広陵パークゴルフコース 10 月 24 日（金） 一般男女 10 月 8・9・15・
16 日（受付日） 要

問合せ　柏原市体育協会 ☎・ 973-3717
　　　　（月・水・木曜日 午前 10 時～午後 4 時 受付）

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等

11 （2014・9）



９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」

大和川河川事務所かわら版

　
「
防
災
の
日
」
は
、
１
９
２
３

年
（
大
正
12
年
）
９
月
１
日
に
発

生
し
た
関
東
大
震
災
の
教
訓
を
忘

れ
な
い
と
い
う
意
味
と
、
こ
の
時

期
に
多
い
台
風
へ
の
心
構
え
の
意

味
も
含
め
て
、
１
９
６
０
年
（
昭

和
35
年
）
に
制
定
さ
れ
た
も
の
で

す
。
ま
た
、
１
９
８
２
年
（
昭
和

57
年
）
か
ら
は
、
９
月
１
日
の
防

災
の
日
を
含
む
1
週
間
を
「
防
災

週
間
」
と
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

○
近
い
将
来
、
発
生
が
懸
念
さ
れ

る
大
地
震
な
ど
に
備
え
、
日
ご
ろ

か
ら
防
災
情
報
、
気
象
情
報
に
関

心
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

○
避
難
場
所
・
避
難
経
路
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

○
非
常
持
出
品
（
避
難
す
る
時
に

持
ち
出
す
最
小
限
の
必
需
品
。
重

す
ぎ
る
と
避
難
に
支
障
が
出
る
の

で
、必
要
最
低
限
の
物
を
ま
と
め
、

す
ぐ
に
取
り
出
せ
る
と
こ
ろ
に
保

管
）
を
バ
ッ
グ
（
背
負
え
る
タ
イ

プ
）
に
入
れ
、

い
つ
で
も
持

ち
出
せ
る
よ

う
準
備
し
て

お
き
ま
し
ょ

う
。

○
日
ご
ろ
か

ら
家
族
全
員
で
「
災
害
が
あ
っ
た

場
合
の
行
動
」
な
ど
に
つ
い
て
話

し
合
い
ま
し
ょ
う
。

安
全

大和川河川事務所かわら版
　氾濫危険水位とは、洪水により氾濫が起こる恐れがある水位のこと。
国土交通省が気象台と共同で発表する洪水予報の基準となる水位で、
川の防災情報でリアルタイムで確認できます。大和川流域では、平成
25 年 9 月 15 日から 16 日にかけて台風第 18 号が襲来しました。
この時、柏原水位流量観測所の水位は、氾濫危険水位 4.00m を越え、
水位 4.57 ｍを観測しました。国分市場付近で浸水、国道 25 号（柏
原市国分寺～王寺町藤井間）の通行止め、JR 関西本線の運転見合わ
せなどの被害が発生しました。

第３回大阪 880 万人訓練を実施します
～９月５日（金）訓練用メール配信のお知らせ～

この訓練では、携帯電話に訓練情報を送信します。
東日本大震災の際、地震発生時の判断と行動が生
死を大きく分けました。災害発生時にきちんと行
動するために、実際にどのようにして情報を入手
し、対応すればよいか理解を深めましょう。

訓練実施日時
9 月 5 日（金）午前 11 時開始

訓練の方法 ～この機会にやってみよう！～
【訓 練 前】地震や津波が発生したときに、どの
ような行動をするかと考えておく。

【訓練当日】考えておいた訓練行動をする。
【訓 練 後】地震や津波が発生したときに、命を
守る行動ができるか再確認する。

訓練用エリアメール / 緊急速報メールの発信
ドコモ、ソフトバンク、KDDI の携帯電話各社か
ら訓練用メールが発信されます。以下の注意事項
をご確認ください。

　　　注意事項
・マナーモードでも着信音が鳴ります。映画館な
どでは電源を切ってください。
・大阪府から全府民に対し午前 11 時 03 分頃に、
市から全市民に対し午前 11 時 15 分頃の 2 回
メールが発信されます。
※訓練当日は府内各市町村が訓練メールを発信し
ます。市境付近では近隣市（八尾市、羽曳野市、
藤井寺市など）のメールが届く場合がありますが、
受信料は無料ですので、ご理解ください。

～氾濫危険水位って何？～

▲ 9/16 大和川、石川合流点の様子

▲平成 23 年 3 月 11 日発生
「東日本大震災」被災地の状況

柏
原
警
察
か
ら
の
お
願
い

～
今
一
度
災
害
に
対
す
る
知
識
と

意
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う
～
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市
で
は
、
市
域
に
災
害
が
発
生

ま
た
は
、そ
の
恐
れ
が
あ
る
時
に
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
生
命
・
身
体
を

災
害
か
ら
保
護
し
、
災
害
の
拡
大

を
防
ぐ
た
め
に
避
難
勧
告
を
発
令

し
ま
す
。
毎
年
、
土
砂
災
害
な
ど

極
め
て
甚
大
な
被
害
が
全
国
各
地

で
相
次
い
で
い
る
た
め
、
避
難
勧

告
を
発
令
す
る
基
準
を
国
の
指
針

に
従
っ
て
改
訂
し
ま
し
た
。
主
旨

を
ご
理
解
の
上
、
大
雨
な
ど
の
際

に
は
発
令
情
報
に
十
分
に
気
を
つ

け
て
、
適
切
な
避
難
行
動
を
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
土
砂
災
害
と
は

土
石
流
…
山
腹
や
川
底
（
渓
流
）

の
土
砂
が
大
雨
な
ど
に
よ
っ
て
一

気
に
流
れ
て
く
る
現
象
。

急
傾
斜
地
の
崩
壊
…
地
中
に
し

み
込
ん
だ
水
分
が
土
の
抵
抗
力
を

弱
め
、
雨
や
地
震
な
ど
の
影
響
で

急
激
に
斜
面
が
崩
れ
落
ち
る
現

象
。

地
す
べ
り
…
斜
面
の
一
部
ま
た

は
全
部
が
地
下
水
の
影
響
と
重
力

に
よ
っ
て
ゆ
っ
く
り
と
斜
面
下
方

に
移
動
す
る
現
象
。

◆
土
砂
災
害
に
よ
る
避
難
勧
告

発
令
基
準

　
気
象
庁
と
大
阪
府
が
共
同
発
表

す
る
土
砂
災
害
警
戒
情
報
の
発
表

が
あ
っ
た
時
、
ま
た
は
発
表
が
予

測
で
き
る
時
に
発
令
し
ま
す
。

◆
避
難
勧
告
の
伝
達
手
段

○
市
内
各
所
に
あ
る
防
災
行
政
無

線
の
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
放
送

○
市
域
に
い
る
方
の
全
携
帯
電
話

端
末
へ
エ
リ
ア
メ
ー
ル
・
緊
急
速

報
メ
ー
ル
配
信

○Facebook

ペ
ー
ジ
・
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
へ
掲
載

○
市
広
報
車
や
消
防
団
な
ど
の
巡

回
に
よ
る
周
知

○
大
阪
府
防
災
情
報
メ
ー
ル
配
信

（
要
登
録
）

○
報
道
機
関
へ
の
放
送
依
頼
に
よ

る
テ
レ
ビ
テ
ロ
ッ
プ
放
送

◆空き巣　　留守宅に侵入し、金品を窃取する。
◆忍び込み　夜間、家人などが就寝中の屋内に侵入し、金品を窃取する。
◆居空き　　家人などが在宅しているにもかかわらず、
　　　　　　隙を狙って屋内に侵入し、金品を窃取する。

柏原警察からのお知らせ「侵入盗に気をつけて！」

※左記の表の地域内には、大阪府が指定す
る土砂災害の警戒区域を含みます。地域全
域が警戒の対象ではありませんが、避難勧
告は記載の地域単位で発令します。警戒区
域に該当しない場合も、区域に隣接する場
所や急斜面地の近くにお住まいの方は、状
況に応じて避難判断をしてください。

【被害に遭わないための防犯の基本】
１ 隠し鍵はしない。
２「少しだけ」「うちだけは大丈夫」が一番禁物。
３ 施錠の癖付け！在、不在問わず小窓も締める。

４ 家族みんなで実践しよう。
５ どろぼうは勉強している！こちらも勉強が必要！
６ 安全はタダではない。応分の負担は必要！

◆指定緊急避難場所（土砂災害時）
土砂災害による避難勧告が発令された際には、下記の指定緊急避難場所を開設します。

地　区 対　象　地　域 施　設　名

堅下地区

法善寺 4 丁目、山ノ井
町、安堂町、高井田、
太平寺 1・2 丁目、大
県 3・4 丁目、平野 1・
2 丁目

堅下北小学校
堅下南小学校
柏原東小学校
堅下合同会館
府立修徳学院

堅上地区 本堂、雁多尾畑、峠、
青谷

堅上中学校
堅上コミュニティ会館

国分地区

国分本町 1・4・7 丁目、
国 分 市 場 1・2 丁 目、
国分東条町、田辺 2 丁
目、旭ヶ丘 4 丁目、円
明町、玉手町

国分小学校
国分中学校
玉手中学校
旭ヶ丘小学校
国分合同会館

（株）ジェイテクト国分
工場研修センター

　土砂災害の多くは、木造 1 階で被災
しています。道路の冠水などで避難所へ
の移動が難しい時は、近くの頑丈な建物
の 2 階以上または、家の中でより安全
な場所（例えば、崖から離れた部屋や 2
階）に避難しましょう。

避
難
勧
告
の
情
報
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

〈
土
砂
災
害
時
〉

音が出る
どろぼう
の弱点

人の目 時間が
かかる

光が出る

◎
警
戒
区
域
な
ど
の
詳
細
な
指

定
箇
所
は
、
大
阪
府
の
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

大
阪
府
八
尾
土
木
事
務
所
ま
た

は
市
役
所
道
路
水
路
整
備
課
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

http://w
w

w
.pref.osaka.

lg
.jp

/d
a

m
u

sa
b

o
/

dosyahou/d_kasiw
arasi.

htm
l

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等

13 （2014・9）



ゆずります
子ども
◦子ども用自転車（24インチ・5段変速機付・
3年使用）
その他
◦折りたたみ式シングルベッド（6年使用）
◦ソファーカバー（ポリエステル生地・茶色・
幅175～195㎝奥行85～100㎝高さ30～45
㎝・3年使用）
◦マージャンパイ（箱少し破損・使用年数不明）
ゆずってください
子ども
◦クーハン（ベビー用品）
その他
◦電子体温計（脇下計測型）

申込締切り　9月11日（木）※申込み多数時は抽選
申込み・問合せ　ごみ減量対策係 ☎972-1534

はがきで環境保全課（〒 582-8555 安堂町 1-55）ま
で。当選者には、提供者の連絡先をお知らせします。

注意
◎市内在住者のみ。
◎動植物・飲食品・家電
リサイクル対象品（テレ
ビ・冷蔵庫・洗濯機・衣
類乾燥機・エアコン・パ
ソコン）は不可。

※掲載は、はがき到着の 1 ～ 2 カ月後となります。

ゆずってください・ゆずります

はがき裏面見本
【ゆずります】
品名
形式
使用年数
その他
住所
氏名
電話番号

【ゆずってください】
品名
その他
住所
氏名
電話番号

【お知らせ】
●今年度から、有料での掲載はできません（有料希望
の場合はフリマやリサイクルショップの活用を）。

クリーンピア 21
☎ 975-2580   羽曳野市川向 27

ペ
ッ
ト
は
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

●
愛
猫
は
室
内
飼
育
で

　
ふ
ん
や
尿
の
苦
情
が
増
え
て
い

ま
す
。
猫
は
室
内
で
飼
い
、
周
囲

に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
無
責
任
な
餌
や

り
で
不
幸
な
野
良
猫
を
増
や
さ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
愛
犬
の
ふ
ん
は
飼
い
主
の
責
任

　
ふ
ん
を
放
置
す
る
マ
ナ
ー
の
悪

い
飼
い
主
が
い
ま
す
。
家
の
周
り

に
ふ
ん
を
さ
れ
て
困
っ
て
い
る
と

い
う
苦
情
も
あ
り
、
ル
ー
ル
を
守

る
飼
い
主
に
も
迷
惑
で
す
。
飼
い

主
は
き
ち
ん
と
ふ
ん
の
始
末
を
！

問
合
せ　
環
境
保
全
課

 

☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

貯
水
槽
水
道
の
適
正
管
理
を
！

　
貯
水
槽（
受
水
槽
や
高
置
水
槽
）

は
、
管
理
基
準
に
基
づ
き
適
正
に

管
理
し
て
く
だ
さ
い
。
貯
水
槽
の

有
効
容
量
が
10
㎥
を
超
え
る
も
の

は
、
設
置
お
よ
び
廃
止
時
に
届
出

が
必
要
で
す
。
ま
た
、
厚
生
労
働

大
臣
の
登
録
を
受
け
た
検
査
機
関

で
年
１
回
以
上
検
査
を
受
け
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

ス
プ
レ
ー
缶
の
廃
棄
に
つ
い
て

　
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
な
ど
か
ら
漏

れ
た
ガ
ス
に
よ
っ
て
発
火
し
た
と

考
え
ら
れ
る
車
の
火
災
が
発
生
し

て
い
ま
す
。ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
は
、

必
ず
ガ
ス
抜
き
を
し
て
資
源
ご
み

と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ガ
ス
抜
き
器
具
は
、
環
境
保
全

課
で
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
環
境
保
全
課

 

☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

9 月 30 日～ 10 月 7 日は定期整備に伴い臨時休館します

　
な
お
、
貯
水
槽
の
有
効
容
量
が

10
㎥
以
下
の
小
規
模
貯
水
槽
水
道

に
つ
い
て
も
、
簡
易
専
用
水
道
に

準
じ
て
、
定
期
検
査
を
受
け
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
環
境
保
全
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

各会員募集　10 月～ 12 月の３カ月コース

プログラム会員 水泳教室会員

曜日指定がなく利用し
やすくなっています。

水が怖い！泳げない！
自信がない！初心者も
大歓迎（18 歳以上）

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

設
置
費
用
の
補
助
制
度

　

11
月
か
ら
受
け
付
け
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
人
や
シ
ス
テ
ム
に
つ

い
て
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

補
助
金
交
付
額　

１
kw
あ
た
り

２
万
5
千
円
（
上
限
10
万
円
）

募
集
件
数　
36
件
程
度

問
合
せ　
環
境
保
全
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

ペットボトル・牛乳パックは回収ボックスへ　7 月の回収量 牛乳パック約 15,600 枚 ペットボトル約 78,000 本

環
境

※詳しい内容はフィットネス受付まで
まちの
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漏
水
調
査
の
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
漏
水
を
早
期
に
発
見

し
、
有
効
に
水
道
水
を
使
用
す
る

た
め
に
水
道
管
の
漏
水
調
査
を
次

の
と
お
り
行
い
ま
す
。

調
査
場
所

【
柏
原
市
】
本
堂
、峠
、雁
多
尾
畑
、

青
谷
、
国
分
市
場
、
田
辺
、
国
分

本
町
、
国
分
東
条
町
、
旭
ヶ
丘
、

片
山
町
、
石
川
町
、
玉
手
町
、
円

明
町
、
国
分
西

【
羽
曳
野
市
】
駒
ヶ
谷
、
誉
田
、

川
向
の
一
部

予
定
期
間

９
月
１
日
～
平
成
27
年
３
月
31
日

【
宅
地
内
お
よ
び
道
路
部
】

午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
道
路
部
】

午
後
10
時
～
午
前
５
時

調
査
方
法　
市
発
行
の
身
分
証
明

書
を
携
帯
し
た
調
査
員
が
、
道
路

部
や
水
道
メ
ー
タ
ー
部
を
音
聴
棒

な
ど
の
器
具
に
よ
り
調
査
し
ま

す
。
な
お
、
お
留
守
の
場
合
で
も

調
査
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〇
調
査
結
果
に
つ
い
て
は
、
お
知

ら
せ
票
で
報
告
し
ま
す
。
メ
ー

タ
ー
よ
り
道
路
側
で
異
常
箇
所
が

上
下
水
道

発
見
さ
れ
た
場
合
、
後
日
、
水
道

修
繕
委
託
業
者
が
修
繕
に
伺
い
ま

す
。

 

注
意 　
市
か
ら
漏
水
調
査
に
関

す
る
費
用
を
請
求
す
る
こ
と
は
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
に
思
っ

た
時
は
、
調
査
員
に
身
分
証
明
書

（
発
行
者
の
確
認
）
の
提
示
を
求

め
る
か
、
水
道
工
務
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

調
査
業
者　

㈱
ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
関

西
支
店 

☎
06
‐
７
６
５
６
‐

１
６
４
６

問
合
せ　
水
道
工
務
課
管
理
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
６
０
６

９
月　
日
は
下
水
道
の
日

　
毎
年
9
月
10
日
は
「
下
水
道
の

日
」
と
し
て
下
水
道
普
及
の
た
め

の
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
市
も
下
水
道
整
備
を
進
め
、
平

成
25
年
度
末
の
下
水
道
普
及
率
は

83
・
４
％
と
な
り
、
下
水
道
整
備

が
さ
れ
た
区
域
内
の
下
水
道
へ
の

接
続
率
（
世
帯
）
も
88
・
３
％
と

な
り
ま
し
た
。
平
成
16
年
度
は

１
４
８
０
０
世
帯
だ
っ
た
下
水
道

へ
の
接
続
世
帯
数
も
平
成
25
年
度

に
は
２
２
１
０
０
世
帯
に
増
加
し

て
い
ま
す
。

10

　賦課対象区域内の土地所有者など（受益者）
の方に決定通知書および納入通知書を郵送しま
すので、必ず納期内に納付してください。これ
は都市計画法第 75 条に基づき、下水道事業を
進めるため、利便を受ける方に建設費用の一部
をご負担いただくものです。

下水道事業受益者負担金
納付のお願い

 納付方法
【一括納付】分割をせず、全額を初回の納期
に一括納付すると、前納報奨金として総額の
14％が差し引かれます。ただし、減免対象の
土地などで適用されない場合があります。

【分割納付】原則、3 年間で 6 回に分けて納付
します。今回は、平成 24 ～ 26 年度の賦課対
象区域の受益者に 2 回分の納入通知書を送付
します。
※分割納付されている方で、売買や相続などの
権利異動に伴い受益者の変更を希望されるとき
は、速やかに受益者異動届を提出してください。
届け出のあった日以前の納期の負担金は旧受益
者の負担になります。

 負担額
所有（使用）する土地１㎡当たり 450 円
 今年度の受益者負担金納期
第 1 期　平成 26 年 9 月 1 日～ 9 月 30 日
第 2 期　平成 27 年 2 月 1 日～ 3 月 2 日

 問合せ
経営総務課お客様サービス係 ☎ 972-1645

大
和
川
の
水
質
が
改
善

し
て
い
ま
す

　
下
水
道
の
普
及
に
よ
り
大
和
川

の
水
質
が
年
々
改
善
し
て
お
り
、

新
大
和
橋
付
近
で
の
水
の
き
れ
い

さ
を
示
す
Ｂ
Ｏ
Ｄ
値
（
※
）
が
、

平
成
16
年
度
は
４・
２㎎
／
ℓ
に

対
し
平
成
25
年
度
で
は
２・
３㎎

／
ℓ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
近
年
で
は
毎
年
、
ア
ユ
の
遡
上

を
確
認
で
き
る
ほ
ど
水
質
が
改
善

し
て
い
ま
す
。

※
Ｂ
Ｏ
Ｄ
：
水
を
生
物
が
浄
化
す

る
の
に
必
要
な
酸
素
量
。
値
が
小

さ
い
ほ
ど
、
水
が
き
れ
い
と
い
え

ま
す
。

問
合
せ　

経
営
総
務
課
お
客

様
サ
ー
ビ
ス
係 

☎
９
７
２
‐

１
６
４
５

大和川で捕れたアユ
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10 月１日から下水道使用料を改定します
　下水道は家庭や工場などから排出される汚水を
処理する施設です。この汚水の処理費用は下水道
使用料で賄うことが原則となっていますが、現状
では使用料収入が大幅に不足しています。
　そのため、これまで人員の削減や業務の見直し
による経費の節減、また水洗化の促進や徴収強化
などで収入の確保に努めてきました。しかし、本
市の下水道財政の状況は、使用料の伸び悩みや借
入金の返済などにより、今後 5 年間で約 19 億 2
千万円の不足が見込まれます。

　これまでは、市税などの費用でこの不足分を補
てんしていましたが、市全体の財政状況も悪化し、
このような補てんが難しくなっています。
　これからも下水道整備や適正な管理を行うため
には、経営の健全化を図る必要があります。お客
様の生活や事業経営に多大なご負担をおかけしま
すが、引き続き経営健全化に取り組み、今後もよ
り良い下水道サービスを続けていきますので、ご
理解とご協力をお願いします。
問合せ　経営総務課お客様サービス係
　　　　☎ 972-1605

使用水量 新旧 水道料金（円） 下水道使用料（円） 合計（円） 改定額（円）
（平均改定率 37.6%）

10 ㎥ 現行 1,382 993 2,375 357改定後 1,382 1,350 2,732

20 ㎥ 現行 2,019 1,641 3,660 605改定後 2,019 2,246 4,265

40 ㎥ 現行 5,259 4,017 9,276 1,491改定後 5,259 5,508 10,767

60 ㎥ 現行 9,406 6,933 16,339 2,592改定後 9,406 9,525 18,931

80 ㎥ 現行 14,180 10,281 24,461 3,845改定後 14,180 14,126 28,306

100 ㎥ 現行 19,494 13,737 33,231 5,141改定後 19,494 18,878 38,372

新旧対照表（消費税込み。今回水道料金は改定されません）

Ｑ
　
水
洗
化
に
す
る
と

　
ど
う
な
る
の
？

Ａ　
ト
イ
レ
を
下
水
道
に
接
続
し

て
水
洗
化
す
る
と
、
汚
れ
た
水
を

処
理
場
で
き
れ
い
に
処
理
し
て
か

ら
川
や
海
に
戻
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
下
水
道
が
使
用
で
き
る
地
域

の
方
で
、
ま
だ
下
水
道
へ
の
接
続

を
し
て
い
な
い
方
は
、
な
る
べ
く

早
く
ト
イ
レ
を
水
洗
に
改
造
し
、

雑
排
水
（
風
呂
、台
所
等
の
排
水
）

と
共
に
下
水
道
へ
流
す
た
め
の
工

事
（
排
水
設
備
工
事
）
を
し
て
い

た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ト
イ
レ
の

水
洗
化
に
ご
協
力
を

トイレを下水道に
接続し水洗化すると

川がきれいに♪

Ｑ
　
水
洗
化
へ
の
工
事

　
費
用
の
補
助
と
か

　
は
な
い
の
？

Ａ　
助
成
金
制
度
・
融
資
あ
っ
せ

ん
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

供
用
開
始
日(

「
下
水
道
が
使

用
で
き
ま
す
」
と
い
う
日)

か
ら

３
年
以
内
に
水
洗
ト
イ
レ
改
造
工

事
を
す
る
と
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

ま
た
は
改
造
助
成
金
制
度
の
ど
ち

接続し水洗化すると

（2 カ月分・一般用）

ら
か
を
利
用
で
き
ま
す
。

【
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
】

水
洗
ト
イ
レ
改
造
工
事
費
を
一
度

に
負
担
す
る
こ
と
が
困
難
な
方

に
、
市
内
金
融
機
関
の
資
金
融
資

の
あ
っ
せ
ん
を
行
い
ま
す
。
融
資

を
受
け
る
方
は
、
市
内
金
融
機
関

に
元
金
の
み
を
返
済
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
返
済
の
際
に
発
生
す
る

利
息
は
市
が
負
担
し
ま
す
。

限
度
額　
40
万
円
ま
で　
　

返
済
期
間　

24
カ
月
（
月
々
約

１
６
６
０
０
円
の
返
済
）

【
助
成
金
制
度
】

水
洗
ト
イ
レ
改
造
工
事
１
件
に
つ

き
、
１
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

問
合
せ　

経
営
総
務
課
お
客

様
サ
ー
ビ
ス
係
☎
９
７
２
‐

１
６
０
５
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新下水道使用料および水道料金

区分 基本
水量

基本
料金 超過 1 ㎥につき

一般用 5 ㎥
まで 640 円

6 ～ 10 ㎥ 59 円
11 ～ 20 ㎥ 150 円
21 ～ 30 ㎥ 192 円
31 ～ 40 ㎥ 221 円
41 ～ 50 ㎥ 246 円
51 ～ 100 ㎥ 267 円
101 ㎥以上 282 円

プール
用

100 ㎥
まで 7,800 円 101 ㎥以上 95 円

湯屋用 100 ㎥
まで 6,300 円 101 ㎥以上 75 円

臨時
工事用

10 ㎥
まで 5,000 円 11 ㎥以上 505 円

下水道使用料

水道料金

使用期間が 10 月 1 日前後にまたがる場合の下水道使用料
　使用期間が 10 月 1 日前後にまたがる場合、9 月 30 日までの分は旧料金、
10 月 1 日以降の分は新料金で使用日数に応じて日割計算をします。

9・10 月分の下水道使用料は、上欄の新・旧日割料金の合計額 4,265 円となります。

日割計算の例（2 カ月分）
【検針日が 10 月 10 日で使用水量が 40 ㎥の場合】

旧料金
4,017 円× 50/60 ＝ 3,347 円

（40 ㎥税込旧料金）
50 日間の日割料金

新料金
5,508 円× 10/60 ＝ 918 円

（40 ㎥税込新料金）
10 日間の日割料金

区分 基本
水量

基本
料金 超過 1 ㎥につき

一般
汚水

5 ㎥
まで 625 円

6 ～ 10 ㎥ 83 円
11 ～ 20 ㎥ 151 円
21 ～ 30 ㎥ 186 円
31 ～ 40 ㎥ 213 円
41 ～ 50 ㎥ 220 円
51 ～ 100 ㎥ 234 円
101 ～ 500 ㎥ 282 円

501 ㎥以上 296 円
浴場
汚水 １㎥につき 19 円

区分 基本
水量

基本
料金 超過 1 ㎥につき

一般
汚水

10 ㎥
まで 1,250 円

11 ～ 20 ㎥ 83 円
21 ～ 40 ㎥ 151 円
41 ～ 60 ㎥ 186 円
61 ～ 80 ㎥ 213 円
81 ～ 100 ㎥ 220 円
101 ～ 200 ㎥ 234 円
201 ～ 1000 ㎥ 282 円
1,001 ㎥以上 296 円

区分 基本
水量

基本
料金 超過 1 ㎥につき

一般用 10 ㎥
まで 1,280 円

11 ～ 20 ㎥ 59 円
21 ～ 40 ㎥ 150 円
41 ～ 60 ㎥ 192 円
61 ～ 80 ㎥ 221 円
81 ～ 100 ㎥ 246 円
101 ～ 200 ㎥ 267 円

201 ㎥以上 282 円

（10 月 1 日改定）

（改定なし）

1 カ月用 2 カ月用

1 カ月用 2 カ月用

下水道使用料・水道料金ともに消費税相当額は含
まれていません。税込み金額は、表から算出した
金額に100分の108を乗じて得た額となります。

 前回検針　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　改定日　　　　　　　　　　　今回検針
8 月 11 日　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　10 月 1 日　　　　　　　　　  10 月 10 日
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一般用 2 カ月分 新料金早見表
※消費税相当額（8％）を含む。下水道未接続の場合水道料金のみ。 （平成 26 年 10 月 1 日現在）

水量
（㎥）

料金（円） 水量
（㎥）

料金（円） 水量
（㎥）

料金（円）
水道 下水道 合計 水道 下水道 合計 水道 下水道 合計

０
～
10

（
基
本
料
金
範
囲
）

1,382 1,350 2,732

51 7,540 7,717 15,257 101 19,782 19,131 38,913 
52 7,747 7,918 15,665 102 20,070 19,383 39,453 
53 7,955 8,119 16,074 103 20,359 19,636 39,995 
54 8,162 8,320 16,482 104 20,647 19,889 40,536 
55 8,370 8,521 16,891 105 20,935 20,142 41,077 
56 8,577 8,722 17,299 106 21,224 20,394 41,618 
57 8,784 8,922 17,706 107 21,512 20,647 42,159 
58 8,992 9,123 18,115 108 21,800 20,900 42,700 
59 9,199 9,324 18,523 109 22,089 21,152 43,241 
60 9,406 9,525 18,931 110 22,377 21,405 43,782 

11 1,446 1,439 2,885 61 9,645 9,755 19,400 111 22,665 21,658 44,323 
12 1,509 1,529 3,038 62 9,884 9,985 19,869 112 22,954 21,911 44,865 
13 1,573 1,618 3,191 63 10,122 10,215 20,337 113 23,242 22,163 45,405 
14 1,637 1,708 3,345 64 10,361 10,445 20,806 114 23,531 22,416 45,947 
15 1,701 1,798 3,499 65 10,600 10,675 21,275 115 23,819 22,669 46,488 
16 1,764 1,887 3,651 66 10,838 10,905 21,743 116 24,107 22,921 47,028 
17 1,828 1,977 3,805 67 11,077 11,135 22,212 117 24,396 23,174 47,570 
18 1,892 2,067 3,959 68 11,316 11,365 22,681 118 24,684 23,427 48,111 
19 1,955 2,156 4,111 69 11,554 11,595 23,149 119 24,972 23,680 48,652 
20 2,019 2,246 4,265 70 11,793 11,826 23,619 120 25,261 23,932 49,193 
21 2,181 2,409 4,590 71 12,032 12,056 24,088 121 25,549 24,185 49,734 
22 2,343 2,572 4,915 72 12,270 12,286 24,556 122 25,837 24,438 50,275 
23 2,505 2,735 5,240 73 12,509 12,516 25,025 123 26,126 24,690 50,816 
24 2,667 2,898 5,565 74 12,748 12,746 25,494 124 26,414 24,943 51,357 
25 2,829 3,061 5,890 75 12,987 12,976 25,963 125 26,703 25,196 51,899 
26 2,991 3,224 6,215 76 13,225 13,206 26,431 126 26,991 25,449 52,440 
27 3,153 3,387 6,540 77 13,464 13,436 26,900 127 27,279 25,701 52,980 
28 3,315 3,551 6,866 78 13,703 13,666 27,369 128 27,568 25,954 53,522 
29 3,477 3,714 7,191 79 13,941 13,896 27,837 129 27,856 26,207 54,063 
30 3,639 3,877 7,516 80 14,180 14,126 28,306 130 28,144 26,460 54,604 
31 3,801 4,040 7,841 81 14,446 14,364 28,810 131 28,433 26,712 55,145 
32 3,963 4,203 8,166 82 14,711 14,601 29,312 132 28,721 26,965 55,686 
33 4,125 4,366 8,491 83 14,977 14,839 29,816 133 29,009 27,218 56,227 
34 4,287 4,529 8,816 84 15,243 15,076 30,319 134 29,298 27,470 56,768 
35 4,449 4,692 9,141 85 15,508 15,314 30,822 135 29,586 27,723 57,309 
36 4,611 4,855 9,466 86 15,774 15,552 31,326 136 29,874 27,976 57,850 
37 4,773 5,018 9,791 87 16,040 15,789 31,829 137 30,163 28,229 58,392 
38 4,935 5,181 10,116 88 16,305 16,027 32,332 138 30,451 28,481 58,932 
39 5,097 5,344 10,441 89 16,571 16,264 32,835 139 30,740 28,734 59,474 
40 5,259 5,508 10,767 90 16,837 16,502 33,339 140 31,028 28,987 60,015 
41 5,466 5,708 11,174 91 17,102 16,740 33,842 141 31,316 29,239 60,555 
42 5,674 5,909 11,583 92 17,368 16,977 34,345 142 31,605 29,492 61,097 
43 5,881 6,110 11,991 93 17,634 17,215 34,849 143 31,893 29,745 61,638 
44 6,089 6,311 12,400 94 17,899 17,452 35,351 144 32,181 29,998 62,179 
45 6,296 6,512 12,808 95 18,165 17,690 35,855 145 32,470 30,250 62,720 
46 6,503 6,713 13,216 96 18,431 17,928 36,359 146 32,758 30,503 63,261 
47 6,711 6,914 13,625 97 18,696 18,165 36,861 147 33,046 30,756 63,802 
48 6,918 7,115 14,033 98 18,962 18,403 37,365 148 33,335 31,008 64,343 
49 7,125 7,315 14,440 99 19,228 18,640 37,868 149 33,623 31,261 64,884 
50 7,333 7,516 14,849 100 19,494 18,878 38,372 150 33,912 31,514 65,426 

使用量 水道料金 下水道使用料 合計
0 ～ 10 ㎥ 基本料金 1,280 円× 1.08 基本料金 1,250 円× 1.08 基本料金 2,530 円× 1.08
11 ～ 20 ㎥ （59 円×使用水量 +690 円）× 1.08 （83 円×使用水量 +420 円）× 1.08 （142 円×使用水量＋ 1,110 円）× 1.08
21 ～ 40 ㎥ （150 円×使用水量－ 1,130 円）× 1.08 （151 円×使用水量－ 940 円）× 1.08 （301 円×使用水量－ 2,071 円）× 1.08
41 ～ 60 ㎥ （192 円×使用水量－ 2,810 円）× 1.08（186 円×使用水量－ 2,340 円）× 1.08 （378 円×使用水量－ 5,150 円）× 1.08
61 ～ 80 ㎥ （221 円×使用水量－ 4,550 円）× 1.08（213 円×使用水量－ 3,960 円）× 1.08 （434 円×使用水量－ 8,510 円）× 1.08
81 ～ 100 ㎥ （246 円×使用水量－ 6,550 円）× 1.08（220 円×使用水量－ 4,520 円）× 1.08 （466 円×使用水量－ 11,070 円）× 1.08
101 ～ 200 ㎥ （267 円×使用水量－ 8,650 円）× 1.08（234 円×使用水量－ 5,920 円）× 1.08 （501 円×使用水量－ 14,570 円）× 1.08

201 ～ 1,000 ㎥
（282 円×使用水量－ 11,650 円）× 1.08

（282 円×使用水量－ 15,520 円）× 1.08 （564 円×使用水量－ 27,170 円）× 1.08
1,001 ㎥ （296 円×使用水量－ 29,520 円）× 1.08 （578 円×使用水量－ 41,170 円）× 1.08

一般用 2 カ月分の新料金速算表

※速算表の合計欄で算出した金額と早見表の合計欄の合計には、1 円の差を生じる場合があります。

※ 1 円未満の端数は切り捨て
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一般用 1 カ月分 新料金早見表（大口使用者等）
※消費税相当額（8％）を含む。下水道未接続の場合水道料金のみ。 （平成 26 年 10 月 1 日現在）

水量
（㎥）

料金（円） 水量
（㎥）

料金（円） 水量
（㎥）

料金（円）
水道 下水道 合計 水道 下水道 合計 水道 下水道 合計

0
～
5

（
基
本
料
金
範
囲
）

691 675 1,366 

51 10,035 9,691 19,726 101 24,469 22,379 46,848 
52 10,323 9,944 20,267 102 24,774 22,684 47,458 
53 10,612 10,197 20,809 103 25,078 22,988 48,066 
54 10,900 10,450 21,350 104 25,383 23,293 48,676 
55 11,188 10,702 21,890 105 25,687 23,598 49,285 

6 754 764 1,518 56 11,477 10,955 22,432 106 25,992 23,902 49,894 
7 818 854 1,672 57 11,765 11,208 22,973 107 26,296 24,207 50,503 
8 882 943 1,825 58 12,053 11,460 23,513 108 26,601 24,511 51,112 
9 946 1,033 1,979 59 12,342 11,713 24,055 109 26,906 24,816 51,722 
10 1,009 1,123 2,132 60 12,630 11,966 24,596 110 27,210 25,120 52,330 
11 1,171 1,286 2,457 61 12,918 12,219 25,137 111 27,515 25,425 52,940 
12 1,333 1,449 2,782 62 13,207 12,471 25,678 112 27,819 25,729 53,548 
13 1,495 1,612 3,107 63 13,495 12,724 26,219 113 28,124 26,034 54,158 
14 1,657 1,775 3,432 64 13,784 12,977 26,761 114 28,428 26,339 54,767 
15 1,819 1,938 3,757 65 14,072 13,230 27,302 115 28,733 26,643 55,376 
16 1,981 2,101 4,082 66 14,360 13,482 27,842 116 29,037 26,948 55,985 
17 2,143 2,264 4,407 67 14,649 13,735 28,384 117 29,342 27,252 56,594 
18 2,305 2,427 4,732 68 14,937 13,988 28,925 118 29,647 27,557 57,204 
19 2,467 2,590 5,057 69 15,225 14,240 29,465 119 29,951 27,861 57,812 
20 2,629 2,754 5,383 70 15,514 14,493 30,007 120 30,256 28,166 58,422 
21 2,837 2,954 5,791 71 15,802 14,746 30,548 121 30,560 28,470 59,030 
22 3,044 3,155 6,199 72 16,090 14,999 31,089 122 30,865 28,775 59,640 
23 3,251 3,356 6,607 73 16,379 15,251 31,630 123 31,169 29,080 60,249 
24 3,459 3,557 7,016 74 16,667 15,504 32,171 124 31,474 29,384 60,858 
25 3,666 3,758 7,424 75 16,956 15,757 32,713 125 31,779 29,689 61,468 
26 3,873 3,959 7,832 76 17,244 16,009 33,253 126 32,083 29,993 62,076 
27 4,081 4,160 8,241 77 17,532 16,262 33,794 127 32,388 30,298 62,686 
28 4,288 4,361 8,649 78 17,821 16,515 34,336 128 32,692 30,602 63,294 
29 4,496 4,561 9,057 79 18,109 16,768 34,877 129 32,997 30,907 63,904 
30 4,703 4,762 9,465 80 18,397 17,020 35,417 130 33,301 31,212 64,513 
31 4,942 4,992 9,934 81 18,686 17,273 35,959 131 33,606 31,516 65,122 
32 5,180 5,222 10,402 82 18,974 17,526 36,500 132 33,910 31,821 65,731 
33 5,419 5,452 10,871 83 19,262 17,778 37,040 133 34,215 32,125 66,340 
34 5,658 5,682 11,340 84 19,551 18,031 37,582 134 34,520 32,430 66,950 
35 5,896 5,913 11,809 85 19,839 18,284 38,123 135 34,824 32,734 67,558 
36 6,135 6,143 12,278 86 20,127 18,537 38,664 136 35,129 33,039 68,168 
37 6,374 6,373 12,747 87 20,416 18,789 39,205 137 35,433 33,343 68,776 
38 6,612 6,603 13,215 88 20,704 19,042 39,746 138 35,738 33,648 69,386 
39 6,851 6,833 13,684 89 20,993 19,295 40,288 139 36,042 33,953 69,995 
40 7,090 7,063 14,153 90 21,281 19,548 40,829 140 36,347 34,257 70,604 
41 7,355 7,300 14,655 91 21,569 19,800 41,369 141 36,651 34,562 71,213 
42 7,621 7,538 15,159 92 21,858 20,053 41,911 142 36,956 34,866 71,822 
43 7,887 7,776 15,663 93 22,146 20,306 42,452 143 37,261 35,171 72,432 
44 8,152 8,013 16,165 94 22,434 20,558 42,992 144 37,565 35,475 73,040 
45 8,418 8,251 16,669 95 22,723 20,811 43,534 145 37,870 35,780 73,650 
46 8,684 8,488 17,172 96 23,011 21,064 44,075 146 38,174 36,084 74,258 
47 8,949 8,726 17,675 97 23,299 21,317 44,616 147 38,479 36,389 74,868 
48 9,215 8,964 18,179 98 23,588 21,569 45,157 148 38,783 36,694 75,477 
49 9,481 9,201 18,682 99 23,876 21,822 45,698 149 39,088 36,998 76,086 
50 9,747 9,439 19,186 100 24,165 22,075 46,240 150 39,393 37,303 76,696 

使用量 水道料金 下水道使用料 合計
0 ～ 5 ㎥ 基本料金 640 円× 1.08 基本料金 625 円× 1.08 基本料金 1,265 円× 1.08
6 ～ 10 ㎥ （59 円×使用水量 +345 円）× 1.08 （83 円×使用水量 +210 円）× 1.08 （142 円×使用水量＋ 554 円）× 1.08
11 ～ 20 ㎥ （150 円×使用水量－ 565 円）× 1.08 （151 円×使用水量－ 470 円）× 1.08 （301 円×使用水量－ 1,036 円）× 1.08
21 ～ 30 ㎥ （192 円×使用水量－ 1,405 円）× 1.08 （186 円×使用水量－ 1,170 円）× 1.08 （378 円×使用水量－ 2,575 円）× 1.08
31 ～ 40 ㎥ （221 円×使用水量－ 2,275 円）× 1.08 （213 円×使用水量－ 1,980 円）× 1.08 （434 円×使用水量－ 4,255 円）× 1.08
41 ～ 50 ㎥ （246 円×使用水量－ 3,275 円）× 1.08 （220 円×使用水量－ 2,260 円）× 1.08 （466 円×使用水量－ 5,535 円）× 1.08
51 ～ 100 ㎥ （267 円×使用水量－ 4,325 円）× 1.08 （234 円×使用水量－ 2,960 円）× 1.08 （501 円×使用水量－ 7,285 円）× 1.08
101 ～ 500 ㎥

（282 円×使用水量－ 5,825 円）× 1.08
（282 円×使用水量－ 7,760 円）× 1.08 （564 円×使用水量－ 13,585 円）× 1.08

501 ㎥以上 （296 円×使用水量－ 14,760 円）× 1.08 （578 円×使用水量－ 20,585 円）× 1.08

一般用 1 カ月分の新料金速算表

※速算表の合計欄で算出した金額と早見表の合計欄の合計には、1 円の差を生じる場合があります。

※ 1 円未満の端数は切り捨て
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とにかく！耐震診断 あんしんの！耐震改修

◎耐震診断
　住宅を調査して、大規模地震に対する安
全性を評価することです。
　一般的な戸建て木造住宅の場合、耐震診
断費用は 5 万円かかりますが、上限 4 万
5 千円の補助があります。

知って得する！木造住宅耐震化への支援（耐震診断・改修補助金制度）

◎耐震改修
　耐震診断の結果、住宅の耐震性が不十分
な場合に耐震性を高める補強工事を行うこ
とです。
　所有者自らが居住する戸建て住宅の場
合、70 万円の補助があります。

費用の 9 割を補助
（上限 4 万 5 千円）
自己負担の目安 5 千円

　昭和 56 年 5 月以前に建設された木造住宅の耐
震診断・耐震補強工事への補助制度です。
　実質 5 千円で耐震診断を受けられます。
◎補助金額は条件により異なる場合があります。

40 万円または 70 万円を補助
（所得条件などにより
 60 万円または 90 万円まで）

また、補助対象要件を確認させていただく必要が
あるので着手前に必ずご相談ください（補助制度
は予算の範囲内となります）。
問合せ　都市計画課建築指導係 ☎ 972-1593
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管
理
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
９
８

大阪府 緑化樹の配布
【対象】
①自治会や町内会の皆さんが協働で
住宅地やマンション、コミュニティ
ースペースなどの緑化をするとき
 ② PTA の皆さんが協働で学校、幼稚園などの緑
化をするとき
③ 地域の皆さんが協働で近くの公園や公共の場の
緑化をするとき
④ 工場で社員の方や地域の皆さんが協働で緑化を
するとき
※配布樹は、高木（10 本以上、高さ約 1.8 ｍ）
となります。

柏原市 花の配布
11 月初旬にパンジーの配布を
実施します。

【対象】大阪府緑化樹の配布と同じ。

申込み　9 月 12 日（金）までに公園緑地課へ。
（注）緑化を業者だけで実施するなど、協働でな
いものは対象となりません。
問合せ　公園緑地課 ☎ 972-1595

定
の
基
準
を
設
け
て
い
ま
す
。
本

市
を
さ
ら
に
火
災
に
強
い
ま
ち
に

変
え
て
い
く
た
め
、
準
防
火
地
域

の
指
定
拡
大
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

　
市
民
説
明
会
な
ど
、
詳
し
く
は

次
号
に
掲
載
予
定
で
す
。
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
都
市
計
画
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
９
３

大阪府 緑化樹・柏原市 花の配布

【対象】大阪府緑化樹の配布と同じ。

①自治会や町内会の皆さんが協働で

5 千円

を補助
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秋 の 全国交通安全運動

（全国的重点）
☆ 夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
☆全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
☆飲酒運転の根絶

（大阪府の重点）
☆高齢者の自転車事故防止

平成 26 年９月 21 日（日）～ 9 月 30 日（火）

☆知らせよう　早めのライト　あなたから
☆許しません　飲酒運転　許す人

月日（曜日） 会　　　場 受付・講習時間、注意事項など
9 月 12 日（金） 柏原東小学校 受付　午後 6 時 30 分から

講習　午後 7 時～ 8 時までの間
（注意事項）
1 受講記録カードをご持参ください。
2 自動車でのご来場はご遠慮ください。
3 この講習を基準日以前 3 年間毎年 1 回以上受講していなければ、
原則として優良運転者表彰（特優・上級・中級・初級）の表彰申請
ができません（基準日は 7 月 1 日）。申請の受付けは例年 6 月中旬
から。
※国分小学校の会場では手話通訳者がいます。

〃　16 日（火） 玉手小学校

〃　17 日（水） 柏原小学校

〃　18 日（木） 堅下小学校

〃　19 日（金） 国分小学校

〃　20 日（土）
リビエールホール

（小ホール）

受付　午前 9 時 30 分から　開会　午前 10 時
講習は「市民の集い」の式典にあわせて行います。
会場に手話通訳者がいます。

秋の交通安全市民の集い

問合せ　柏原警察署 ☎ 970-1234 または 柏原交通安全協会 ☎ 972-3286

　秋の全国交通安全運動行事の一環として、下記の場所で交通安全
講習会を開催します。ご家族おそろいでお越しください。なお、ご
都合により各学校で受講できない方は、9 月 20 日（土）の「市民
の集い」の会場（リビエールホール小ホール）で受講してください。

～柏原交通マナーを高めよう！～

運動の重点

スローガン

家族そろって
と　き　9 月 20 日（土）午前 10 時～
ところ　リビエールホール（小ホール）
◎催しもの　①式典　②優良運転者・無事故無違反チャレンジコンテストの表彰
　　　　　　③おたのしみ抽選会（※素敵な賞品が当たります。）
※当日は交通安全講習会も兼ねていますので、講習カードをご持参ください。

秋の交通安全
講　習　会

☆子どもと高齢者の交通事故防止
運動の基本
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地
域
・
生
活

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
相
談
会

　
市
内
商
工
業
者
の
た
め
の
個
別

相
談
会
で
す
。（
無
料
・
要
予
約
）

※
日
程
変
更
の
可
能
性
あ
り
。

●
税
務
相
談
（
税
理
士
）

　

９
月
11
日
（
木
）

　
午
後
２
時
～
４
時

●
経
営
相
談
（
司
法
書
士
）

　

９
月
12
日
（
金
）

　
午
後
２
時
～
４
時

●
融
資
相
談
（
日
本
政
策
金
融
公

庫
担
当
者
）

　

９
月
19
日
（
金
）

　
午
後
１
時
～
４
時

※
共
通
項
目

と
こ
ろ　
商
工
会
会
議
室

　
　
　
　
ア
ゼ
リ
ア
柏
原
5
階

申
込
み　
商
工
会

 

☎
９
７
２
‐
０
８
８
１

就
労
と
養
育
費
の
出
張
相
談
会

と
き　
10
月
1
日
（
水
）

と
こ
ろ　
市
役
所
2
階
会
議
室

対
象　
母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん

問
合
せ
・
申
込
み

大
阪
府
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

☎
06
‐
６
７
６
２
‐
９
４
９
８

月
～
土
曜
日　
午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
（
要
予
約
）

※
別
日
程
で
他
の
府
内
市
町
村
で

も
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
申
込
先
ま
で
。

オータムジャンボ宝くじ発売 !!
オータムジャンボ宝くじの賞金は、1 等・前後賞合わせて 3 億 9000 万円！
発売期間　9 月 19 日（金）～ 10 月 10 日（金）
オータムジャンボ宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまちづくりに
使われます。
問合せ　公益財団法人大阪府市町村振興協会 ☎ 06-6941-7441

腐
葉
土
好
評
発
売
中

秋
野
菜
の
栽
培
に
ど
う
ぞ
！

粗　
め
…
…
２
０
０
円
／
袋

細
か
め
…
…
２
８
０
円
／
袋

使
い
方
の
目
安

花
と
野
菜
に
は
10
㎡
あ
た
り
2

法
務
局
休
日
相
談
所

（
大
阪
法
務
局
）

と
き　
10
月
5
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
4
時
ま
で
（
受
付
は
午

後
3
時
・
予
約
優
先
）

と
こ
ろ　

大
阪
法
務
局
本
局
（
大
阪
市
中
央

区
谷
町
２
‐
１
‐
17
）

相
談
担
当
者

法
務
局
職
員
・
弁
護
士
・
司
法
書

士
・
土
地
家
屋
調
査
士
・
公
証
人
・

人
権
擁
護
委
員

問
合
せ
・
申
込
み　

９
月
1
日

（
月
）
以
降
に
大
阪
法
務
局
民
事

行
政
調
査
官
室
（
☎
06
‐

６
９
４
２
‐
９
４
５
２
）
で
予
約

受
付
開
始
（
弁
護
士
に
よ
る
相
談

は
先
着
16
組
の
完
全
予
約
制
）

袋
、
プ
ラ
ン
タ
ー
・
鉢
植
え
に
は

土
２
に
対
し
て
腐
葉
土
１
の
割
合

購
入
・
問
合
せ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
平
日

午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
15
分

☎
９
７
２
‐
１
５
８
３
）

消
費
生
活
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
注
意
点

【
事
例　

ネ
ッ
ト
通
販
で
Ｔ
シ
ャ

ツ
を
5
枚
注
文
し
代
金
を
支
払
っ

た
が
3
枚
し
か
届
か
ず
業
者
と
も

連
絡
が
と
れ
な
い
。】

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
の
普
及
で
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
の
利
用
者
が
増
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
事
例
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ

ル
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
他
に
も
サ
イ
ト
の
広
告
内

容
を
見
て
注
文
し
た
結
果
、
届
い

た
商
品
が
注
文
し
た
品
で
は
な

い
・
粗
悪
品
・
イ
メ
ー
ジ
が
違
う
・

商
品
が
届
か
な
い
な
ど
ト
ラ
ブ
ル

が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
る
た
め

に
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
利
用

す
る
と
き
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

○
代
金
の
支
払
方
法
の
確
認

　
サ
イ
ト
の
広
告
に
は
支
払
い
方

法
の
表
示
義
務
が
あ
り
ま
す
。
ト

ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
後
払

方
法
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

○
返
品
条
件
の
確
認

　
返
品
に
関
す
る
表
示
の
有
無
を

確
認
し
ま
す
。
返
品
に
関
し
て
表

示
が
無
い
場
合
、
商
品
到
着
か
ら

8
日
間
以
内
な
ら
、
返
送
費
用
は

消
費
者
負
担
で
返
品
が
で
き
ま
す

（
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
は
ク
ー

リ
ン
グ
オ
フ
は
で
き
ま
せ
ん
）。

○
連
絡
先
を
記
録

　
サ
イ
ト
に
は
住
所・電
話
番
号・

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
責
任
者
な
ど

の
表
示
義
務
が
あ
り
ま
す
。
表
示

内
容
を
記
録
し
ま
し
ょ
う
。

※
困
っ
た
時
は
消
費
者
相
談
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
日
時
等
は
43

ペ
ー
ジ
。
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新
農
業
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

　
任
期
満
了
に
伴
う
農
業
委
員
会

委
員
一
般
選
挙
に
よ
り
選
出
さ
れ

た
委
員
15
人
と
、
市
長
選
任
に
よ

る
委
員
7
人
の
合
計
22
人
が
決
定

し
ま
し
た
。
7
月
22
日
に
行
わ
れ

た
初
総
会
で
会
長
に
文
能
委
員
、

会
長
代
理
に
松
井
委
員
と
山
中
委

員
が
互
選
に
よ
り
選
出
さ
れ
ま
し

た
。
委
員
の
任
期
は
、
平
成
26
年

7
月
20
日
か
ら
平
成
29
年
7
月
19

日
ま
で
の
3
年
間
で
す
。

問
合
せ　

農
業
委
員
会
事
務
局 

　
　
　
　
☎
９
７
３
‐
２
７
８
２

役職 氏名 担当地区
会長 文能　啓志 柏　原

会長代理
松井　善弘 国　分
山中　洋子 堅　下

運営委員

田中　敬一 柏　原
中野　三郎 堅　下
巳波　生治 堅　上
三浦　宏之 国　分

乾　一 国　分

委員

間下　全朗 柏　原
谷口　誠 堅　下

森田　幸治 堅　下
中村　三七男 堅　上
坊下　明信 堅　上
安田　信武 堅　上
至田　靖治 国　分
塚口　勝彦 国　分
畑本　惠造 国　分
三田　詮 柏　原

松井　哲三 国　分
新屋　広子 国　分
橋本　満夫 堅　下
中野　広也 堅　下

　法人市民税は、柏原市内に事務所
や事業所などがある法人などにかか
る税金です（詳しくは、市ウェブサ
イトでご確認ください）。法人の市
民税は、それぞれの法人が定める事
業年度が終了した後、一定期間内に
法人がその納付すべき税額を算出し
て申告し、その申告した税金を納め
ることになっています。
問合せ　税政係 ☎ 972-4400

法人税割（法人税額×税率）
改正前 改正後

14.7% 12.1%

均等割

資本金額 従業員

１千万円以下
50 人以下 5 万円

変更なし

50 人超 12 万円

１千万円超
１億円以下

50 人以下 13 万円

50 人超 15 万円

１億円超
10 億円以下

50 人以下 16 万円

50 人超 40 万円

10 億円超 50 人以下 41 万円
10 億円超

50 億円以下 50 人超
175 万円

50 億円超 300 万円

市
税
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
市
税
の
納
税
は
、
納
め
忘
れ
の

な
い
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
一
度
申
し
込
む
と
毎

年
自
動
継
続
し
ま
す
（
相
続
・
贈

与
な
ど
で
所
有
者
変
更
の
あ
っ
た

固
定
資
産
税
や
、
乗
り
換
え
し
た

軽
自
動
車
税
な
ど
を
除
く
）。
金

融
機
関
の
窓
口
へ
口
座
振
替
納
付

依
頼
書
と
預
貯
金
通
帳
、
届
印
、

税

納
付
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
取

り
扱
い
手
数
料
は
無
料
で
す
。

※
お
申
込
み
の
1
カ
月
以
上
後
の

納
期
か
ら
、
全
期
前
納
は
翌
年
度

か
ら
の
取
り
扱
い
と
な
り
ま
す
。

※
過
年
度
分
や
随
時
課
税
・
滞
納

に
係
る
税
の
振
替
は
で
き
ま
せ
ん
。

利
用
可
能
税
目　
市・府
民
税（
普

通
徴
収
の
み
）
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
（
償
却
資
産
含
む
）
軽

自
動
車
税

問
合
せ　
納
税
課

 

☎
９
７
２
‐
１
５
３
６

新農業委員名簿

法人市民税が変わります
　地方税法の改正に伴い、法人市民
税法人税割の税率が右の表のとおり
変わります（均等割額については変
更ありません）。

※ 10 月 1 日以降に開始する事業年度から適用されます。まちの
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国
民
健
康
保
険

届
け
出
は

  14
日
以
内
に

　

社
会
保
険
で
な
く
な
る
と
き

や
、
新
た
に
社
会
保
険
に
変
わ
る

と
き
は
、
速
や
か
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

　
新
た
に
国
保
に
加
入
さ
れ
る
方

国
民
年
金

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
期
限
が
気
に
な
ら
ず
手
間
が
省

け
ま
す
。
一
部
金
融
機
関
の
手
続

き
は
市
役
所
で
も
可
能
で
す
。

問
合
せ　
保
険
料
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
６

保
険
料
は
納
期
期
限
内
に

　
被
災
や
失
業
な
ど
の
事
情
で
お

支
払
い
に
お
困
り
の
方
は
、
保
険

料
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
理
由

な
く
滞
納
さ
れ
ま
す
と
、
保
険
給

付
の
停
止
・
保
険
証
を
返
還
し
て

い
た
だ
き
、
医
療
機
関
で
全
額

（
10
割
）
自
己
負
担
と
な
る
資
格

証
明
書
を
発
行
す
る
こ
と
と
な
り

ま
す
。
ま
た
差
押
を
含
む
滞
納
処

分
を
行
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　
保
険
料
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
６

医
療
費
通
知

　
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
に
医
療
費

の
実
情
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
健

康
に
対
す
る
認
識
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、
医
療
費
通
知
（
柔
道

整
復
師
分
を
含
む
）
を
１
年
に
６

回
送
付
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
は

医
療
機
関
名
と
医
療
費
を
記
載
し

て
い
ま
す
。

問
合
せ　
保
険
業
務
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

は
社
会
保
険
等
の
資
格
を
喪
失
し

た
日
か
ら
14
日
以
内
に
届
け
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。
遅
れ
る
と
、
保

険
料
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ

の
間
に
か
か
っ
た
医
療
費
は
全
額

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　
保
険
業
務
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

後
納
制
度
（
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
期
限
の
延
長
）

　
平
成
24
年
10
月
か
ら
平
成
27
年

９
月
末
ま
で
の
３
年
間
に
限
り
、

過
去
10
年
以
内
の
納
め
忘
れ
た
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
、

後
納
制
度
が
実
施
さ
れ
て
い
ま

す
。
過
去
10
年
以
内
の
未
納
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
で
、
年
金
額
を

増
や
し
た
り
、
年
金
の
受
給
権
に

つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
既
に
老
齢
基
礎
年
金

を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
納
め
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
ご
自
身
の
年
金
記
録
に
つ
い
て

は
、ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
（http://

w
w

w
.nenkin.go.jp

）
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
後
納
制
度
は
事
前
申
込
み
が
必

要
で
す
が
、
審
査
の
結
果
、
後
納

制
度
に
よ
る
納
付
を
利
用
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

国
民
年
金
保
険
料
専

用
ダ
イ
ヤ
ル 

☎
０
５
７
０
‐

０
１
１
‐
０
５
０

八
尾
年
金
事
務
所 

☎
９
９
６
‐

７
７
１
１

年
に
１
回
健
康
チ
ェ
ッ
ク

健
診
に
行
こ
う
！

任意加入被保険者の方の保険料納付は口座振替で！
　国民年金の受給資格期間（25 年）を満たし
ていないために年金を受給できない方や、納付
済期間が少ないために老齢基礎年金を満額受給
できない方で、厚生年金・共済年金に加入して
いない方は、申し出により任意で国民年金に加
入して保険料を納めることができる制度（任意
加入制度）を利用することができます。
　この制度を利用するには、60 歳の誕生日以
降に申し出をする必要があり、月々の保険料を
確実かつ円滑に納付していただくために原則、
口座振替での納付となります。ただし右のよう
な理由がある場合は、口座振替ができない旨の
申し出書を提出することにより現金で納付する
ことができます。

口座振替によらない事由
①預金口座を有していない場合
②任意加入の資格を喪失するまでの期間の保険
　料を前納する場合（任意加入する年度内に納
　付月数が 40 年に達して任意加入期間が終了
　する方など）
③その他①②に準ずる事由により口座振替によ
　らない正当な事由があると認められる場合

任意加入の申込み・問合せ
国民年金係 ☎ 972-1708
八尾年金事務所 ☎ 996-7711

特
定
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク

　
特
定
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク
に
つ

い
て
は
26
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント
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人
権

フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

休
館
日　
毎
週
火
曜
日

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
９

時（
月
曜・祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

講
座
・
会
議
室
の
申
込
み
・
問
合
せ

☎
９
７
２
‐
１
５
０
１
（
内
線
５
３
０
１
）

交
流　
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す

る
個
人
や
グ
ル
ー
プ
の
交
流
の
場

で
す
。
情
報
コ
ー
ナ
ー
・
サ
ロ
ン

「
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
人
権

あ
ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間

　

人
権
擁
護
委
員
が
、
い
じ
め
、

い
や
が
ら
せ
、
虐
待
な
ど
高
齢
者

人
権
ほ
っ
と
(124)

放
送
禁
止
歌
に
つ
い
て

大
阪
教
育
大
学
教
授　
堀　
薫
夫

　
２
０
１
２
年
年
末
の
紅
白
歌
合
戦

で
最
も
盛
り
上
が
っ
た
歌
の
ひ
と
つ

は
美
輪
明
宏
の「
ヨ
イ
ト
マ
ケ
の
唄
」

だ
ろ
う
。
し
か
し
こ
の
歌
は
長
い
間

テ
レ
ビ
に
は
登
場
し
て
い
な
い
。
そ

の
背
後
に
は
放
送
禁
止
歌
と
自
主
規

制
を
め
ぐ
る
問
題
が
あ
る
。
ヨ
イ
ト

マ
ケ
は
「
ヨ
イ
ッ
と
縄
を
巻
け
」
と

い
う
意
味
だ
と
さ
れ
て
い
る
が
、
日

雇
い
労
働
者
を
暗
に
示
す
。

　

岡
林
信
康
の
「
手
紙
」
は
放
送

禁
止
歌
の
象
徴
だ
。「（
被
差
別
）
部

落
に
生
ま
れ
た
が
ゆ
え
に
結
婚
が

困
難
に
な
る
」
と
い
う
歌
詞
が
強

烈
で
、
ま
ず
テ
レ
ビ
な
ど
で
流
れ
る

こ
と
は
な
い
。
し
か
し
歌
詞
を
よ
く

見
る
と
差
別
に
反
対
す
る
内
容
な

の
だ
。
こ
の
歌
に
対
す
る
部
落
解
放

同
盟
な
ど
か
ら
の
抗
議
は
出
て
い

な
い
と
い
う
指
摘
も
あ
る
（
森
達

也
﹃
放
送
禁
止
歌
﹄
解
放
出
版
社
、

２
０
０
０
）。
そ
こ
に
あ
る
の
は
、

マ
ス
コ
ミ
に
よ
る
自
主
規
制
と
い

う
問
題
で
あ
る
。
赤
い
鳥
の
「
竹
田

の
子
守
唄
」
も
同
様
の
歌
で
あ
る
。

　

ア
メ
リ
カ
の
ク
リ
ー
デ
ン
ス
・

ク
リ
ア
ウ
ォ
ー
タ
ー
・
リ
バ
イ
バ

ル
の
「
雨
を
見
た
か
い
」
も
ア
メ

リ
カ
で
放
送
禁
止
歌
の
扱
い
を
受

け
た
よ
う
だ
。「
雨
を
見
た
か
い
？
」

と
は
奇
妙
な
タ
イ
ト
ル
だ
が
、
こ

れ
は
戦
争
の
ナ
パ
ー
ム
弾
を
さ
す
。

　
こ
の
ほ
か
か
な
り
有
名
な
歌
手
の

歌
な
ど
も
、
放
送
禁
止
（
あ
る
い
は

要
注
意
）
歌
に
な
っ
て
い
る
。
そ
の

な
か
に
は
、
人
権
侵
害
の
要
素
が
う

か
が
わ
れ
る
も
の
も
あ
れ
ば
、
首
を

か
し
げ
る
よ
う
な
禁
止
理
由
の
歌
も

あ
る
。
し
か
し
今
日
の
ネ
ッ
ト
社
会
で

は
、
こ
う
し
た
曲
も
容
易
に
拝
聴
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
。

　
放
送
禁
止
歌
の
背
景
に
は
マ
ス

メ
デ
ィ
ア
側
の
自
主
規
制
問
題
が

あ
る
が
、
他
方
今
日
で
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
あ
る
種
の
無

規
制
状
態
が
横
行
し
て
い
る
。
こ

う
し
た
時
代
と
状
況
に
あ
っ
て
は
、

い
く
つ
か
の
「
放
送
禁
止
歌
」
を
、

人
権
学
習
の
素
材
・
教
材
と
し
て

取
り
上
げ
て
い
く
こ
と
が
重
要
か

と
思
う
。
少
し
前
に
京
都
市
で
わ

ら
べ
唄
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
あ
り
、

「
竹
田
の
子
守
唄
」
の
歌
詞
の
意
図

が
議
論
さ
れ
て
い
た
。
そ
の
後
、

み
な
で
こ
の
唄
を
歌
っ
た
。
こ
う

し
た
活
動
も
ま
た
、
人
権
問
題
学

習
の
ひ
と
つ
の
姿
な
の
だ
ろ
う
。

や
障
が
い
者
の
人
権
問
題
の
相
談

を
お
聞
き
し
ま
す
。（
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
）

実
施
期
間　

９
月
８
日
（
月
）

～
14
日
（
日
）　

☎
０
５
７
０
‐

０
０
３
‐
１
１
０

受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午

後
７
時
（
13
・
14
日
は
午
前
10
時

～
午
後
５
時
）

を
自
由
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▪
お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム　
９
月
８

日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

情
報　
情
報
・
図
書
コ
ー
ナ
ー
で

は
男
女
共
同
参
画
の
情
報
を
収

集
・
発
信
し
て
い
ま
す
。

▪
国
・
府
・
他
市
町
村
が
発
行
す

る
情
報
誌
や
講
座
案
内
な
ど

▪
図
書
（
１
人
２
冊
／
２
週
間
）

や
ビ
デ
オ
の
貸
し
出
し

とき 内容 持ち物 材料費
9/17（水）かわいいガマ口 裁縫道具

目打 500 円

10/1（水）しじみの貝がらを
使ってブローチ 2 個 裁縫道具 400 円

10/15（水）来年の干支・ひつじ
の根付 2 個

裁縫道具
手ふき 400 円

フローラルセンターの講座
対　象　市内在住・在勤の方
ところ・申込み　フローラルセンター
※ 1 歳半～未就学児の保育あり。希望者は 1 週間前
までに要申込み。

▶市民企画講座　定員各 30 人
「音楽療法を体験して学ぼう」～音楽療法でいきいき若返り～
と　き　9 月 18 日（木）午前 10 時～ 11 時 30 分
講　師　日本音楽療法学会認定
　　　　音楽療法士　光岡 百恵さん

「住まいとカビ」
～住宅、洗濯機、食品などに発生するカビの身近な事
例からカビ対策について学びましょう～
と　き　9 月 26 日（金）午前 10 時～ 11 時 30 分
講　師　大阪市立自然史博物館
　　　　外来研究員・農学博士　浜田 信夫さん

▶リサイクル講座　定員40人（3回参加される方優先）
～着物のはぎれで作る小物～
と　き　下記の日程の午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
講　師　大坪 弘子さん

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談
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福
祉

手
話
通
訳
者
が
い
ま
す

　

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
市
役
所
・
教
育
セ
ン
タ
ー
で

利
用
で
き
ま
す
。
手
話
・
筆
記
通

訳
者
の
同
行
も
で
き
ま
す
。
学
校

関
係
・
相
談
・
行
事
・
病
院
・
講

点
字
・
音
訳
版

広
報
か
し
わ
ら

　
ご
希
望
の
方
は
、
障
害
福
祉
課

（
☎
９
７
２
‐
１
５
０
８
）
ま
た

は
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
９
７
２

‐
６
７
６
０
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

習
会
な
ど
に
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

申
込
み　
障
害
福
祉
課
（
窓
口
�

番 

９
７
２
‐
２
２
０
０
）
へ
。

高
齢
者
は
り
・
灸
・
マ
ッ
サ
ー

ジ
等
の
一
部
を
助
成

対
象　
９
月
１
日
現
在
市
内
に
住

民
登
録
し
て
い
る
65
歳
以
上
の
方

内
容　
１
人
１
回
千
円
を
限
度
に

２
回
ま
で
助
成（
整
体
は
対
象
外
）

助
成
期
間　
９
月
１
日
～
30
日

助
成
対
象
施
術
所　
免
許
取
得
者

が
開
業
す
る
市
内
の
施
術
所

申
請　
10
月
17
日
（
金
）
ま
で
に

高
齢
者
福
祉
係
（
窓
口
�
番
）
の

窓
口
へ
。

持
ち
物　
施
術
の
領
収
書・印
鑑・

振
込
先
の
情
報
が
わ
か
る
も
の

（
通
帳
な
ど
）

問
合
せ　
高
齢
者
福
祉
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
７
０

●特定健康診査
対象　4 月 1 日現在国保に加入していて、今年度
中に 40 歳以上になる方
受診期限　11 月末日（10・11 月は混雑が予想さ
れますので、余裕を持って受診してください）
受診場所　府内の特定健康診査実施機関
持ち物　受診券・保険証
※受診券は５月末に送付済み
注意　健診当日に国保の資格がない場合は受診不可
問合せ　保険年金課保険業務係 ☎ 972-1505

実施機関
（脳検査付きは①～③で受診できます）

① 市立柏原病院 法善寺 1-7-9

② 医真会八尾総合病院
健康管理センター 八尾市沼 1-41

③ 鳳総合健診センター 堺市西区鳳東町 4-401-1
④ 安田クリニック 大阪市中央区心斎橋 1-4-7
⑤ 多根クリニック 大阪市港区弁天 1-2
⑥ 大野クリニック 大阪市中央区難波 2-2-3

病気の早期発見のために
～人間ドック・特定健診・健康診査～

●健康診査
対象　大阪府内にお住まいで後期高齢者医療制度に
加入している方は、無料（1 回のみ）で受診できます。
受診期限　平成 27 年 3 月 31 日
受診場所　指定医療機関（事前予約要）
持ち物　受診券・保険証
※受診券は 4 月に送付済み（年度途中で加入の方
には誕生月の翌月以降に送付）ですが、紛失された
場合は高齢者医療係（窓口�番）で再交付できます。
注意　後期高齢者医療健康診査の対象外の方には、
受診券を送付していません。対象かどうか不明な方
はお問い合わせください。75 歳になる年度内に上
記「特定健康診査」を受診した方はご遠慮ください。
問合せ　市役所高齢介護課高齢者医療係 ☎ 972-
1580・大阪府後期高齢者医療広域連合給付課 ☎ 
06-4790-2031

●人間ドックの助成制度
　本市国保・後期高齢者医療制度の被保険者を対象
に年度内 1 回に限り、人間ドック費用の一部を助
成しています。人間ドックと右記の特定健康診査・
健康診査はどちらかのみの受診となります。

 30 歳～ 74 歳の方
対象　本市国保加入 1 年以上、満 30 歳以上で保険
料を完納しており、内臓・脳疾患の治療中ではない方
負担額　10,800 円（脳検査付き 16,660 円）
※今年度中に満 40 歳以上になる方はさらに助成あり
申込み　保険証と印鑑、特定健康診査受診券（お持
ちの方のみ）を持って保険業務係まで。
申込期限　平成 27 年２月末日
問合せ　保険年金課保険業務係 ☎ 972-1505

 
75 歳以上の方

対象　本市後期高齢者医療制度の被保険者
助成限度額　26,000 円（受診時に全額お支払いい
ただき、申請により後日給付します）
申請　人間ドック受診後、高齢者医療係（窓口�番）
の窓口へ。
持ち物　領収書・検査結果通知書・保険証・振込先
の情報がわかるもの（通帳など）・印鑑（認印）
注意　脳ドック等の単一検診は対象外です。人間
ドックの受診予約は、医療機関に直接してください。
問合せ　高齢介護課高齢者医療係 ☎ 972-1580
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◆ ATM（現金自動預け払い機）の操作を指導すること
◆臨時福祉給付金等支給のために、手数料などの振り込みを
求めること
◆キャッシュカードを預かること

消費税の引き上げに伴う

臨時福祉給付金 / 子育て世帯臨時特例給付金
　4 月からの消費税の引き上げに際し、所得の低い方や子育て世帯への影響を緩和するた
めに暫定的・臨時的な措置として実施します。

お問合せは　柏原市臨時給付金 専用コールセンター　まで

0120-938-532（フリーダイヤル）
受付時間　平日 午前 9 時～午後 5 時 15 分

給付金の制度、手続きの方法などについて、専属のオペレーターがご案内します。

各給付措置の対象となる方へは、申請書を 6 月下旬から順次発送しました。

申請期間　10 月 1 日（水）まで　※当日消印有効

申請方法　郵送または臨時給付金支給業務室（教育センター 1 階会議室）へ持参

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください！
　臨時福祉給付金等に関して、厚生労働省や市役所の職
員が次のようなことを行うことは絶対にありません。

臨時福祉給付金
支給対象者　平成 26 年 1 月 1 日時点で
柏原市に住民登録がある人で、26 年度の
市民税（均等割）が課税されていない人
※生活保護を受けている人や市民税が課税

される人の扶養親族は除く
支給額　1 人 1 万円（基礎年金・児童扶
養手当等の受給者はさらに 5 千円加算の
場合あり）

子育て世帯臨時特例給付金
支給対象者　平成 26 年 1 月 1 日時点で
柏原市に住民登録がある人で、26 年 1 月
分の児童手当・特例給付金を受給し、25
年の所得が児童手当の所得制限以下の人
対象児童　支給対象者の 26 年 1 月分の児

童手当・特例給付の対象となる児童
※生活保護を受けている児童や臨時福祉給
付金の受給対象の児童は除く
支給額　対象児童 1 人につき 1 万円
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診察予定表（9月1日予定　変更になる場合あり）

科　別 曜
区分 月 火 水 木 金 土

内　科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ ○ ○ ×

外　科 午前 ○ ○※乳腺 ○ ○ ○ ○
午後 ○ 乳腺外来 ○ ○※乳腺 ○ ×

泌尿器科
午前 ○ ○ × ○ ○ △
午後 検査・初診 腎不全・CAPD

外来・検査 × 結石破砕
（ＥＳＷＬ） × ×

整形外科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約のみ ○ 予約のみ ×

小児科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午
後

一般 × × × × 予約のみ ×
専門外来 ○ 乳児検診 予防接種 ○ 予防接種 ×

産婦人科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×
午後 超音波外来 × × 女性外来・

初診 予約のみ ×

眼　科 午前 ○ ○ ○ × ○ △
午後 × × × × × ×

耳　鼻
咽喉科

午前 × × × △ × ×
午後 □ × □ △ □ ×

皮膚科
午前 ○ 予約のみ ○ ○ ○ ×
午後 ○ × × フットケ

ア外来 ○ ×

【○印】診察あり【×印】検査・手術のため診察なし
【△印】第２・４週のみ【□印】午後２時～３時のみ
■診察受付 ◎午前 ８時20分～11時15分  ◎午後 正午～3時
※乳腺…通常の診察のほか 乳腺外来を行っています。
※外科、泌尿器科、整形外科、産婦人科の午後診察は緊急手術など
で休診の場合があります。
※耳鼻咽喉科は予約制です。
問合せ受付時間　 眼科・皮膚科11～16時、耳鼻科12～16時、外
科・小児科・整形外科13～16時、内科・産婦人科・泌尿器科15～17時

市立柏原病院　☎ 972-0885
診
療
科
か
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お
知
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せ
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困
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科　別 月 火 水 木 金 土 日
内科・外科 － － － ● － ▲ ■

整形 － － － ● － － －
循環器内科 － ● ● ● － － －
小　児　科 － － － 17:00

～
19:30 － － 9:00

～
11:30

救急・時間外・休日診療

● 午後 5 時～翌朝 8 時 45 分（祝日は受付なし）
▲ 午後 1 時～翌朝 8 時 45 分（祝日は午前 9 時～）
■ 午前 9 時～翌朝 8 時 45 分
－ 受付なし
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予約・問合せ　保健センター ☎ 973-5516
（受付：平日 午前 9 時～午後 5 時 15 分）
◦市民対象。車での来場はご遠慮ください。
◦手話通訳は事前に障害福祉係（ 972-2200）へ。
◦暴風警報などにより事業は中止・縮小します。

けんこう
 ガイド

おとなの健康づくりコーナー　※年齢は平成 26 年 3 月 31 日現在です

各種検診（全て無料）

わいわい健康大作戦

体脂肪測定会

会場 保健センター 国分合同会館

日程 9/11
（木）

9/24
（水）

10/10
（金）

9/18
（木）

9/30
（火）

10/22
（水）

午前 大 胃 大 胃 大
乳

乳 胃 大 胃 大

午後 乳 骨 乳 骨 乳

凡例　大…大腸がん　乳…乳がん　胃…胃がん
　　　骨…骨粗しょう症

◆予約の必要な検診（先着順）
　予約は保健センターで受付中。すでに定員に達している検診
は掲載していませんが、印刷の日程上広報誌発行時点で募集が
終了している場合があります。

◆予約の不要な検診
　名前・住所・生年月日を確認できる保険
証等を持って、直接医療機関を診療時間内
に受診。

◦乳がん　小路医院で実施。
　（午前：11 時 30 分まで／午後：7 時 30 分まで）
◦子宮頸がん　柏原病院（平日午前のみ）・岡本産婦人科医院・
　益弘産婦人科クリニックで実施。

対象　◦胃がん（胃部 X 線間接撮影）…30 歳以上
　　　◦大腸がん（便潜血検査 2 日法）肺がん（胸部 X 線）骨粗しょう症（治療中は不可）…40 歳以上
　　　◦子宮頸がん（頸部細胞診）…20 歳以上で西暦偶数年生まれ
　　　◦乳がん（視触診・マンモグラフィ）…30 歳以上で西暦偶数年生まれで次の項目に該当しない
　　　　【授乳中・卒乳後 6 カ月以内・妊娠中またはその可能性がある・豊胸手術を受けた・ペースメーカー装着】
　　　◦オアシス健診（特定健診に準じる内容）…30 歳または 35 歳で、職場で同等の健診を受けない
　　　◦肝炎ウイルス…40 歳以上で今まで未受診である
　　　　がん検診のクーポン券と一緒に案内が届いている方は直接医療機関を受診してください。

▶病院で受ける検診
◦乳がん…木曜日午後、柏原病院で実施。
◦オアシス健診…11 月まで市内指定医療機関で実施。
◦肝炎ウイルス…3 月まで市内指定医療機関で実施。
◦歯周疾患検診…11 月まで市内歯科医院で実施。
　　　　　　　　対象者には個別通知します。

テーマ ところ とき 内容 持ち物

運動編 保健センター
2 階機能訓練室

9 月 18 日（木）
午後 1 時 45 分～ 3 時 30 分 フラ♪フラダンスエクササイズ 運動できる服装・上履き・

タオル・飲み物

ところ とき 備考

保健センター 2 階 9 月 18 日（木）
午後 2 時～ 2 時 30 分 ペースメーカー使用の方は測定できません

対象　柏原市民で 40 歳以上の方　　申込み　保健センターで受付中　　※ 栄養編…9 月は休みです。

みんなでわいわい楽しみながら身体によいことを体感しましょう。
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こどものコーナー

訪問事業

乳幼児健診

　受付時間は午後 1 時～ 1 時 30 分、いずれも保健
センターで実施。対象者には個別通知します。2 カ月
以内に転入出されたり、日程変更をご希望の場合はご
連絡ください。

　平成 7 年 4 月 2 日～ 19 年 4 月 1 日生まれの
方で、17 年 5 月 30 日の積極的勧奨差し控えに
より計 4 回の接種を受けていない可能性のある
方は、不足分を無料で接種することができます。

接種場所　柏原市・八尾市指定医療機関
※八尾市で接種する場合は事前に保健センターへ
ご連絡ください。
持ち物　母子健康手帳

については保健センターまで。
●新規登録　　　　3,000 円（生涯に 1 回）
●狂犬病予防注射　2,650 円（年 1 回）
●注射済票　　　　　550 円

◦ 4 カ月児健診　9 月 5 日・17 日
◦ 1 歳 6 カ月児健診　9 月 3 日・16 日
◦ 2 歳 6 カ月児歯科健診　9 月 1 日
◦ 3 歳 6 カ月児健診　9 月 10 日・29 日

◦新生児訪問　母子健康手帳別冊についているはがきを、生後 28 日以内必着で送付してください。
◦乳児早期訪問　生後 2 ～ 3 カ月ごろの赤ちゃんを対象に、事前連絡の上、保健師などが訪問します。

教室など

日本脳炎 予防接種

教室名 とき・内容 対象 ところ

両親教室 9 月 19 日 午後 1 時 45 分～ 3 時 30 分
パパの妊婦体験・沐浴実習（要予約） 妊娠中の方とその家族

保健センター

のびのびクラブ
（幼児の栄養教室）

9 月 12 日・29 日 午前 10 時 40 分～ 11 時 30 分
（要予約・先着 15 人・29 日は以前実施したメニュー） 1 歳半～ 3 歳半ごろの親子

離乳食
講習会

ゴックンクラス 9 月 9 日 午後 1 時 50 分～ 3 時 5 ～ 6 カ月ごろの親子

モグモグクラス 9 月 25 日 午後 1 時 50 分～ 3 時 7 ～ 8 カ月ごろの親子

パクパククラス 9 月 30 日 午前 10 時 30 分～ 11 時 40 分
（要予約・赤ちゃん用のお茶などを持参） 1 歳～ 1 歳半ごろの親子

すくすく講座 9 月 25 日 午前 10 時～ 11 時 30 分
もしもの時の「119」応急手当（救急車が来るよ）乳幼児と保護者

狂犬病予防注射　～登録と予防注射は飼い主の義務です～

　生後 91 日以上の犬を飼っている場合は年 1 回
の狂犬病予防注射が必要です。
　他市町村で注射された方や転入された方、転居、
死亡届の受付や、予防注射を受けられる動物病院

1 期初回：1 回目
（3 歳以上）

1 期初回：2 回目
（前回から 6 ～ 28
日後）

1 期追加
（前回からおおむね
1 年後）

2 期
（9 歳以上）

① ② ③ ④
　 ① ② ③
　 　 ① ②
　 　 　 ①

今まで未接種の方（残り 4 回）

1 回接種済の方（残り 3 回）

2 回接種済の方（残り 2 回）

3 回接種済の方（残り 1 回）

※前回接種からの期間が大きくあいていても接種できます。詳しくはお問い合わせください。

接種不足回数と受け方
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こころの健康に不安を感じたら
◦こころの健康相談統一ダイヤル
 ☎ 0570-064-556
9 月 1 日 午前 9 時 30 分～ 30 日 午後 5 時
期間中 24 時間受付（一部 IP 電話からは不可）
◦大阪府こころの健康総合センター
　（こころの電話相談） ☎ 06-6607-8814
平日 午前 9 時 30 分～午後 5 時
◦八尾保健所（精神保健福祉相談）☎ 994-0661
平日 午前９時～午後 5 時 45 分

借金の返済に困ったら
◦大阪府債務整理サポートプラザ
　（借金の悩み相談室） ☎ 06-6210-9512
平日 午前９時～午後 6 時

死にたいと思ってしまったら
◦関西いのちの電話 ☎ 06-6309-1121
24 時間・365 日受付
◦大阪自殺防止センター ☎ 06-6260-4343
金曜日 午後 1 時～日曜日 午後 10 時
◦こころの救急箱 ☎ 06-6942-9090
月曜日 午後 8 時～火曜日 午前 3 時
◦自殺予防いのちの電話 ☎ 0120-738-556
毎月 10 日 午前８時～翌日 午前 8 時

自死遺族相談（予約制・来所相談）
◦大阪府こころの健康総合センター
 ☎ 06-6691-2811（予約・問合せ）
平日 午前９時～午後５時 45 分／電話予約の
際は「自死遺族相談」とお伝えください。

９
月
の
予
定

検便検査（腸内細菌・寄生虫卵）
水質検査（飲用水など）
※有料

1・8・16・22・29 日
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
事前に検査内容等の確認を

C・B 型肝炎ウイルス検査 11 日　午後 2 時～ 2 時 30 分
（要予約）

風しん抗体検査 4・18 日　午後 1 時～ 2 時
（要予約）

血液（HIV）検査（匿名可）

4・11・18・25 日
午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分
※藤井寺保健所（☎ 955-4181）
は即日検査可能。要問合せ。

療育相談・こころの健康相談
アルコール専門相談 詳細は問合せ（要予約）

ペット動物の相談
犬や猫の引き取り

大阪府動物管理指導所藤井寺分室
（☎ 937-1101）へ。

☎994-0661 922-4965　八尾市清水町1-2-5八尾保健所だより

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

50
㎏
・
18
歳
（
男
性
は
17
歳
）

以
上
の
方
は
、
４
０
０
㎖
献
血
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

と
き　
９
月
24
日
（
水
）
午
前
10

時
～
正
午
・
午
後
１
時
30
分
～
４

時と
こ
ろ　
柏
原
駅
西
口

持
ち
物　
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
身

分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
や
健
康

保
険
証
な
ど
）

※
献
血
時
の
幼
児
無
料
預
か
り

（
１
歳
～
未
就
学
児
）
を
ア
ゼ
リ

ア
柏
原
５
階
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
（
☎
９
７
１
‐
２
０
２
０
）
で

行
い
ま
す
。

問
合
せ　
献
血
推
進
協
議
会
事
務

局 

☎
９
７
３
‐
５
５
１
６

暑
い
時
期
に
は
注
意
し
よ
う

　
熱
中
症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

急
に
気
温
が
上
が
っ
た
と
き
や
、

気
温
が
低
い
が
湿
度
が
高
い
と
き

は
熱
中
症
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

こ
ま
め
に
水
分
を
取
り
ま
し
ょ

う
。

　
ま
た
、
こ
の
時
期
は
感
染
症
に

も
注
意
が
必
要
で
す
。
外
か
ら

帰
っ
た
と
き
な
ど
は
、
必
ず
手
洗

い
・
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

毒キノコによる食中毒に注意！
　キノコによる食中毒は死に至る場合も
あり、素人判断はとても危険です。キノ
コ狩りなどで食中毒を起こさないため
に、次のことに注意してください。
◦キノコは発生時期・場所などで形が異
なることがあります。確実に鑑定された
食用キノコ以外は絶対に食べないでくだ
さい。
◦毒キノコかどうかの簡単な見分け方は
ありません。見慣れないキノコは絶対に
食べないでください。

9 月 10 日～ 16 日は自殺予防週間です。身近な方の悩みに気付いたら、ま
た悩みを抱えている方は、1 人で悩まずに専門の相談機関にご相談ください。

あなたが死ぬと、泣く人が必ずいます。
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夜
やかんちゅうがっこう
間中学校で勉

べんきょう
強しませんか？（生

せいとぼしゅう
徒募集）

募
集

※
こ
の
ペ
ー
ジ
以
外
に
も
募

集
記
事
を
掲
載
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▪
学
ぶ
▪

盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
者
養
成

研
修

　
視
覚
と
聴
覚
両
方
に
障
害
の
あ

る
盲
ろ
う
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
と
移
動
を
支
援
す
る
た
め

の
「
通
訳
・
介
助
者
」
の
養
成
研

修
で
す
。

と
き　
11
月
４
日
～
２
月
３
日
の

う
ち
20
日
間

と
こ
ろ　
大
阪
府
障
が
い
者
社
会

参
加
促
進
セ
ン
タ
ー

対
象　
①
点
字
や
手
書
き
文
字
な

ど
の
習
得
意
欲
が
あ
る
方　
②
手

話
の
技
術
が
あ
る
方　
各
30
人

受
講
料　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
は

実
費
負
担
）

申
込
み　
受
講
申
込
書
（
市
役
所

�
番
窓
口
ま
た
は
大
阪
府
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
入
手
可
能
）
を
10

月
10
日
必
着
で
大
阪
障
害
者
自

立
支
援
協
会
（
大
阪
市
天
王
寺

区
生
玉
前
町
５
‐
33
）
に
郵
送
。

問
合
せ　
大
阪
府
障
が
い
福
祉
室

自
立
支
援
課 
☎
06
‐
６
９
４
４

‐
９
１
７
６

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト　

http://
w

w
w

.p
ref.o

saka.lg.jp
/

jiritsushien/jiritsushien/
jukouannai.htm

l

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
講
習
会

と
き　
９
月
29
日
（
月
）
午
後
２

時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
富
田
林
市
市
民
会
館
１

階
中
ホ
ー
ル
（
富
田
林
市
粟
ケ
池

２
９
６
９
‐
５
）

内
容　
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
に

つ
い
て
・
労
務
諸
問
題
な
ど
に
つ

い
て

講
師　
羽
曳
野
労
働
基
準
監
督
署

長
・
大
阪
労
働
局
担
当
者

定
員　
先
着
１
５
０
人

申
込
み
・
問
合
せ　
柏
原
市
商
工

会 

☎
９
７
２
‐
０
８
８
１

　 い ろ い ろ な 事
じじょう

情 で 小
しょうがっこう

学 校 や 中
ちゅうがっこう

学 校 を 卒
そつぎょう

業 で き な か っ た 方
かた

、
夜
やかんちゅうがっこう

間中学校でいっしょに勉
べんきょう

強しましょう。
①入

にゅうがく
学の受

うけつけ
付は年

ねん
2 回

かい
あります。9 月

がつ
1 日

にち
～ 10 日

にち
まで入

にゅうがく
学の受

うけつけ
付をし

ます。（学
がっこう

校が休
やす

みの日
ひ

は除
のぞ

きます）
②「あいうえお」から勉

べんきょう
強できます。

③ 16 歳
さい

以
いじょう

上の人
ひと

が入
にゅうがく

学できます。
④授

じゅぎょうりょう
業 料はいりません。

⑤大
おおさかふない

阪府内の人
ひと

が入
にゅうがく

学できます。
⑥外

がいこくせき
国籍の人

ひと
も入

にゅうがく
学できます。

問
といあわ

合せ
●八

や お し り つ
尾市立八

やおちゅうがっこう
尾中学校夜

やかんがっきゅう
間学級 ☎ 998-9551

●八
や お し

尾市教
きょういくいいんかい

育委員会指
し ど う か

導課 ☎ 991-3881

働
く
女
性
の
た
め
の
労
働
相
談

会
＆
セ
ミ
ナ
ー

●
労
働
相
談

と
き　
９
月
18
日
（
木
）
～
21
日

（
日
）
平
日
午
前
９
時
～
午
後
８

時
、
土
・
日
午
後
１
時
30
分
～
５

時
30
分

と
こ
ろ
・
問
合
せ　
大
阪
府
総
合

労
働
事
務
所
（
天
満
橋
）
☎
06
‐

６
９
４
６
‐
２
６
０
０

※
電
話
・
面
談
と
も
予
約
不
要
。

た
だ
し
、
弁
護
士
・
社
労
士
・
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相
談
は
職
員
の
事

前
相
談
を
経
た
上
で
要
予
約
。

　

ま
た
、
鳳
（
18
・
19
日
、
☎

０
７
２
‐
２
７
３
‐
６
１
０
０
）

と
池
田
（
18
日
の
み
、
問
合
せ
は

天
満
橋 

☎
06
‐
６
９
４
６
‐

２
６
０
０
）
の
分
所
で
も
実
施
。

詳
細
は
問
合
せ
。

●
セ
ミ
ナ
ー

と
き　
９
月
20
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時
40
分

1
働
く
女
性
の
法
律
は
ど
う
な
っ

て
る
の
？
～
労
働
関
係
法
令
と
行

政
機
関
の
援
助
制
度
～

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

講
師　
大
阪
労
働
局
雇
用
均
等
室

職
員

2
弁
護
士
が
労
働
問
題
に
ア
ド
バ

イ
ス
！
～
事
例
・
判
例
解
説
を
含

め
て
～

時
間　
午
後
３
時
10
分
～
４
時
40

分講
師　
弁
護
士

※
共
通
項
目

定
員　
先
着
40
人
（
要
予
約
）

と
こ
ろ
・
申
込
み
・
問
合
せ　
大

阪
府
総
合
労
働
事
務
所（
天
満
橋
）

☎
06
‐
６
９
４
６
‐
２
６
０
８
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な
に
わ
の
里 

オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー

発
達
に
気
が
か
り
が
あ
る
子
ど
も

が
﹃
は
た
ら
く
大
人
に
な
る
た
め

に
﹄
～
は
た
ら
く
た
め
に
必
要
な

力
を
育
む
子
育
て
と
は
～

と
き 

９
月
18
日
（
木
）
午
前
10

時
～
正
午

と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ
（
ア
ゼ
リ

ア
柏
原
６
階
大
会
議
室
）

講
師　
角
田
み
す
ゞ
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
ジ
ョ
ブ
コ
ー
チ
・
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
）

定
員　
先
着
70
人

参
加
費　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ　
社
会
福
祉
法

人
な
に
わ
の
里　
地
域
相
談
・
連

携
室　

山
田
さ
ん 

☎
９
７
８
‐

２
２
０
２

防
火
管
理
講
習
会

　
防
火
管
理
に
関
す
る
資
格
を
取

得
す
る
講
習
会
（
甲
種
防
火
管
理

新
規
講
習
）
で
す
。

と
き　
９
月
25
日
（
木
）
午
前
９

時
50
分
～
午
後
４
時
、26
日
（
金
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
30
分
以
上
遅
刻
し
た
場
合
は
受

講
で
き
ま
せ
ん
。

と
こ
ろ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消

防
組
合
消
防
本
部

申
込
み　
９
月
８
日
（
月
）
～
12

日
（
金
）
の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
に
、
受
講
料
３
８
０
０
円
を
持

参
し
３
階
予
防
課
内
の
火
災
予
防

協
会
へ
。

※
い
っ
た
ん
納
付
さ
れ
た
受
講
料

は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

定
員　
先
着
１
０
０
人

問
合
せ　

柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺

消
防
組
合 

予
防
課 

☎
９
５
８
‐

９
９
４
０

定
期
救
命
講
習

上
級
救
命
講
習

　
A
E
D
の
使
用
方
法
を
含
め
た

応
急
手
当
の
方
法
な
ど
。

と
き　
10
月
26
日
（
日
）
午
前
９

時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

と
こ
ろ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消

防
組
合
消
防
本
部

申
込
み　
講
習
日
の
１
カ
月
前
か

ら
電
話
で
受
付
開
始

対
象　
消
防
組
合
管
内
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方
、
先
着
30
人

問
合
せ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消

防
組
合 

消
防
課 

☎
９
５
８
‐

９
９
３
７

「
子
ど
も
へ
の
か
か
わ
り
に
つ

い
て
」
研
修
会

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
（
子

育
て
支
援
）
事
業
の
援
助
・
協
力

介
護
者
教
室

　
「
こ
れ
っ
て
認
知
症
…
？
」「
認

知
症
に
な
っ
た
ら
ど
う
し
た
ら
い

い
？
」
な
ど
の
疑
問
や
質
問
に
、

医
師
が
お
答
え
し
ま
す
。

と
き　
９
月
19
日
（
金
）
午
後
２

時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
３
階
講
座
室

１・
２

講
師　

藤
江 
博
さ
ん
（
藤
江
ク

リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

対
象　

家
族
を
介
護
し
て
い
る

方
、
興
味
の
あ
る
方

申
込
み・問
合
せ　
前
日
ま
で
に
、

高
齢
者
い
き
い
き
元
気
セ
ン
タ
ー

（
☎
９
７
０
‐
３
１
０
０
）
へ
。

シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
講
習
会

　
小
学
生
に
ゲ
ー
ム
や
ク
ラ
フ
ト

を
教
え
る
人
材
を
養
成
す
る
研
修

会
で
す
。
ど
こ
で
も
、何
人
で
も
、

年
齢
差
が
あ
っ
て
も
、
楽
し
く
過

ご
せ
ま
す
。

と
き　
９
月
14
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
3
時

と
こ
ろ　
公
民
館
３
階
展
示
室

対
象　
市
内
在
住
の
中
学
生
～
大

学
生
、
先
着
15
人

参
加
費　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
８
日

（
月
）
ま
で
に
社
会
教
育
課
（
☎

９
７
２
‐
１
６
８
８
）
へ
。

会
員
向
け
の
交
流
会
・
研
修
会
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
会
員

で
な
い
方
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
事
業
内
容
や
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
は

ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

と
き　
９
月
８
日
（
月
）
午
前
10

時
～
正
午

対
象　
当
事
業
に
関
心
の
あ
る
方

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
３
階
講
座
室

申
込
み
・
問
合
せ　
社
会
福
祉
協

議
会 

☎
９
７
２
‐
６
７
６
０

子どもたちと楽しく遊べるようになります☆
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ところ　公民館
対　象　18 歳以上の市内在住・在学・在勤の初心者
　　　　※受講経験者も申込み可
　　　　※先着順、10 人以上で開講
　　　　※定員を超えた場合は初めての方優先
申込み　9 月 10 日（水）～ 30 日（火）の午前 9 時～午

後 8 時（日・月・火・祝日は午後 5 時まで）に
公民館に電話で。

　　　　※ 1 人につき 1 講座のみ
参加費　3,600 円（初回に徴収。途中退講時の払い戻し

不可。教材費・材料費別途必要）
問合せ　公民館 ☎ 971-0013

講座名 内容 定員 曜日 時間 日程（全 12 回）

①ペン習字講座
美しいペン字が書ける
ように一緒に学びま
しょう

30 人 火 午前 10 時～正午

11 月 4・11・18 日
12 月 2・9・16 日
1 月 6・13・20 日
2 月 3・10・17 日

②お菓子作り講座
いろいろなおいしいお
菓子を楽しく作ってい
きましょう

15 人 火 午前 10 時～正午

11 月 11・18・25 日
12 月 2・9・16 日
1 月 13・20・27 日
2 月 3・10・17 日

③初歩からの茶道講座 茶道を初歩から体験し
ましょう 15 人 金 午後 6 時 30 分

～ 8 時 30 分

11 月 7・14・21 日
12 月 5・12・19 日
1 月 9・16・23 日
2 月 6・13・20 日

関
西
福
祉
科
学
大
学　
公
開
講
座

生
涯
に
わ
た
っ
て
、
こ
の
地
で
安

全
・
安
心
に
暮
ら
す

1
認
知
特
性
と
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ

ラ
ー
：
日
常
生
活
の
安
全
を
考
え

ると
き　
10
月
４
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
（
受
付
１
時
～
）

2
子
ど
も
に
と
っ
て
安
全
な
地

域
：
学
校
、
地
域
で
の
危
機
管
理

と
き　
10
月
18
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
（
受
付
１
時
～
）

3
疲
労
に
負
け
な
い
生
活
の
コ
ツ

～
働
く
世
代
の
疲
労
予
防
～

と
き　
10
月
25
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
（
受
付
１
時
～
）

と
こ
ろ　

同
大
学
２
号
館 
４
階

４
０
３
講
義
室

受
講
料　
無
料
（
申
込
不
要
）

問
合
せ　
同
大
学　
地
域
交
流
委

員
会 

☎
９
７
７
‐
９
５
４
９ 

９
７
７
‐
４
６
５
３ 

メ
ー
ル

kouza@
kw

c.ac.jp

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト http://w

w
w

.
fuksi-kagk-u.ac.jp

健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

現
代
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

考
え
る

1
骨
粗
し
ょ
う
症
の
問
題
、
予
防

と
き　
９
月
16
日
（
火
）
午
後
１

時
～
２
時
（
受
付
午
後
０
時
45
分

～
）

講
師　

廣
島 

玲
子
さ
ん
・
由
利 

禄
巳
さ
ん（
関
西
福
祉
科
学
大
学
）

2
脳
卒
中
患
者
に
対
す
る
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン

と
き　
10
月
10
日
（
金
）
午
後
1

時
～
2
時
（
受
付
午
後
0
時
45
分

～
）

講
師　

梛
野 

浩
司
さ
ん
（
関
西

福
祉
科
学
大
学
）

※
共
通
項
目

と
こ
ろ　
関
西
福
祉
科
学
大
学
附

属
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
診

療
所

定
員　
先
着
30
人

参
加
費　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ　
官
製
は
が
き

に
①
参
加
希
望
日
②
氏
名
③
住

所
④
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒

５
８
２
‐
０
０
２
６ 

旭
ヶ
丘
３

‐
11
‐
１ 

☎
９
７
８
‐
０
０
８
８

関
西
福
祉
科
学
大
学　

鹿
塩 

景

子
さ
ん
ま
で
。
各
日
と
も
、
前
日

必
着
。

公民館講座（秋期） 基礎から学べる 3 講座。あなたも参加しませんか？
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▪
動
く
▪

ぬいぐるみのおとまり会

　ぬいぐるみといっしょにお話会を楽しん
だ後、ぬいぐるみだけ図書館におとまりを
してもらうイベントです♡
とき　9 月 27 日（土）午後 4 時 30 分～
ところ　国分図書館 2 階
対象　小学生以下（ぬいぐるみと一緒にお
話会に参加できる方）、先着 40 人
申込み・問合せ　9 月 1 日（月）以降に、
国分図書館 2 階カウンターまたは電話（☎
975-1212）まで。
※前回の様子など、詳しくは図書館ウェブ
サ イ ト（http://library.city.kashiwara.
osaka.jp/）をご覧ください。

わ
く
わ
く
フ
ェ
ス
タ

「
年
代
を
超
え
た
コ
ー
ラ
ス
」

参
加
者
募
集

と
き　
11
月
16
日
（
日
）
正
午
～

午
後
４
時
30
分

と
こ
ろ　
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル

定
員　
１
０
０
人

練
習　
11
月
１
日
（
土
）
フ
ロ
ー

ラ
ル
セ
ン
タ
ー
、11
月
８
日
（
土
）

国
分
合
同
会
館
、
両
日
と
も
午
前

９
時
30
分
～
正
午

リ
ハ
ー
サ
ル　

11
月
15
日
（
土
）

午
後
１
時
～
２
時
、
リ
ビ
エ
ー
ル

▪
楽
し
む
▪

イ
エ
ロ
ー
ラ
イ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
河
内
か
し
わ
ら　
わ
た
の
日
」

２
０
１
４

　
初
夏
に
ま
い
た
種
が
、
背
丈
ほ

ど
に
な
り
ま
し
た
。
真
夏
の
太
陽

の
も
と
、
大
き
な
花
を
咲
か
せ
、

い
よ
い
よ
収
穫
の
時
期
に
な
り
ま

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
普
及
講
習
会

と
き　
９
月
12
日
（
金
）
午
前
8

時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　

広
陵
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

コ
ー
ス
（
奈
良
県
北
葛
城
郡
広
陵

町
大
字
百
済
２
４
３
８
‐
1
）

対
象　
60
歳
以
上
の
市
民
、
先
着

72
人

参
加
費　
無
料（
貸
ク
ラ
ブ
あ
り
）

申
込
み
・
問
合
せ　

9
月
3
・

4
・
8
日
（
午
前
10
時
～
午
後
4

時
）
に
柏
原
市
体
育
協
会
（
☎
・

９
７
３
‐
３
７
１
７
）
ま
で
。

身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

　
競
技
に
出
場
さ
れ
る
方
、
応
援

さ
れ
る
方
と
も
に
ふ
る
っ
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。
参
加
賞
を
用
意
し

て
い
ま
す
。
ま
だ
身
障
会
会
員
で

な
い
方
も
入
会
（
年
会
費
６
０
０

円
）
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
参
加
で

き
ま
す
。

と
き　
10
月
12
日
（
日
）

と
こ
ろ　
八
尾
市
立
総
合
体
育
館

集
合
場
所
・
時
間　
柏
原
市
役
所

前
、
午
前
８
時
30
分
出
発

締
切
り　
９
月
16
日
（
火
）

申
込
み
・
問
合
せ　
柏
原
病
院
内

売
店 

☎
９
７
２
‐
０
８
８
５
・

障
害
福
祉
係 

窓
口
�
番 

☎

９
７
２
‐
１
５
０
８

※
市
役
所
前
か
ら
バ
ス
で
出
発
し

ま
す
。
ま
た
、
昼
食
は
身
体
障
害

者
福
祉
会
で
用
意
し
ま
す
。

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

と
き　
９
月
18
日
～
10
月
16
日
の

木
曜
日
（
全
５
回
）
午
前
10
時
～

正
午

と
こ
ろ　
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
第
二

ア
リ
ー
ナ

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
16
歳

ホ
ー
ル

歌
唱
指
導　
森
脇 

佐
和
子
さ
ん
、

牛
尾 

佳
代
さ
ん
、
松
村 

容
子
さ

ん申
込
み　

10
月
10
日
（
金
）
ま

で
に
社
会
教
育
課
（
☎
９
７
２
‐

１
６
８
８
）
へ
。

す
。
今
回
は
、
綿
の
花
、
実
の
観

察
を
通
じ
て
河
内
木
綿
を
楽
し
み

ま
す
。
綿
繰
り
体
験
、
ス
ピ
ン
ド

ル
作
り
、糸
つ
む
ぎ
も
で
き
ま
す
。

と
き　
9
月
10
日
（
水
）
午
前
10

時
30
分
～
午
後
４
時
（
随
時
参
加

可
）

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ
タ

（
清
州
１
‐
３
‐
21
）

参
加
費　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ　
大
教
大
彫
刻

研
究
室 

☎
・

９
７
８
‐

３
７
３
０ 

メ
ー
ルtyosoken@

cc.osaka-kyoiku.ac.jp

以
上
の
初
心
者
・
中
級
者
、
先
着

30
人

参
加
費　
５
０
０
円

申
込
み　

９
月
10
日
（
水
）・
11

日
（
木
）
午
前
10
時
～
午
後
４
時

に
参
加
費
５
０
０
円
と
印
鑑
を
体

育
協
会
へ
持
参

問
合
せ　
柏
原
市
体
育
協
会

☎
９
７
３
‐
３
７
１
７

※この事業は、「toto」の助成
金を活用して実施しています。
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番号 強度 教室名 対象 日程 時間 場所 定員 問合せ

１ 中
～
強

生活習慣病予防と
こころのリフレッシュ体操 40 歳以上

10 月 16 日～ 2 月 26 日
（木曜日 10 回） 午前 10 時

～ 11 時 15 分

オアシス

60

保健センター
☎ 973-5516

２ 10 月 23 日～ 3 月 5 日
（木曜日 10 回） 60

３
中

リズムストレッチ教室
午前の部

40 歳以上 10 月 6 日～ 2 月 23 日
（月曜日 11 回）

午前 10 時
～ 11 時 30 分 45

４ リズムストレッチ教室
午後の部

午後 1 時 50 分
～ 3 時 20 分 20

５
中
～
強

リズム筋トレ教室 30 歳以上 10 月 8 日～ 2 月 25 日
（水曜日 11 回）

午前 10 時 15 分
～ 11 時 30 分 45

６ 強 エンジョイエアロ教室 30 ～ 64 歳 10 月 17 日～ 2 月 6 日
（金曜日 11 回）

午前 10 時
～ 11 時 30 分 40

7 中 健康道場！男組！！
～まだまだこれから～

おおむね
55 ～ 70 歳

の男性

10 月 18 日～ 12 月 13 日
（土曜日 8 回、

12 月 6 日を除く）
午前 10 時

～ 11 時 30 分
アゼリア

30

8 中 脱！メタボお手軽健康体操 40 歳以上 11 月 11 日～ 3 月 3 日
（火曜日８回）

午後 6 時 30 分
～ 8 時 50

9
弱

体すっきり若返り教室
D　水曜午前の部

介 護 認 定
を 受 け て

いない
65 歳以上

10 月 8 日～ 3 月 4 日
（水曜日 12 回） 午前 11 時～正午 オアシス 若干名 高齢介護課

高齢者福祉係
☎ 972-157010 体すっきり若返り教室

H　木曜午後の部
10 月 2 日～ 3 月 5 日

（木曜日 14 回）
午後 2 時 30 分

～ 3 時 30 分 国分図書館 若干名

※番号「1･2」「3･4」「9･10」はどちらか一方のみ。
※教室番号は前回から変更があります。強度・曜日などご確認の上お申し込みください。

セレクト ・ウエルネス
　自分の健康、 自分で選ぼう！　

セレクト・ウエルネス柏原は…健康づくりに役立つプログラムを各自で選ぶものです。

K A S H I W A R A

　申込み
　往復はがきに右のとおり記入し 9 月 12 日（金）【必着】でお送
りください（1 枚につき 1 教室）。

　抽選について
　応募多数時は、9 月 19 日（金）午前 10 時に保健センターで公
開抽選します（過去 1 年間に今回応募した教室に参加していない
方優先。午前 8 時の時点で警報発令時は順延）。
　結果など、詳しくは 9 月 26 日（金）発送予定の返信はがきで通
知します。
※発送前の当選結果についてのお問合せはご遠慮ください。

　注意
　持病をお持ちの方は、必ず申込前に主治医にご相談ください。ま
た、体調チェックの結果によっては、教室参加をお断りする場合が
あります。

市民のための

健康づくりプログラム

（白紙のまま）

〒 582-8555

往信
柏原市役所

セレクト・ウエルネス
柏原 宛

【往信・表】 【返信・裏】

①住所
②氏名・性別
③生年月日・年齢
④電話番号
⑤教室番号・教室名

〒郵便番号

返信
申込者住所

申込者氏名

【返信・表】 【往信・裏】

NEW

後期募集

NEW
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体
育
館
の
個
人
開
放

　
体
育
館
の
ア
リ
ー
ナ
は
通
常
10

人
以
上
の
団
体
が
利
用
で
き
ま
す

が
、
次
の
日
は
個
人
で
も
利
用
で

き
ま
す
。

1
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ
ー
ナ

☎
９
７
７
︲
８
６
０
０

と
き　
９
月
21
日
（
日
）

　
　
　
午
後
1
時
～
5
時

※
他
日
程
で
も
空
き
に
応
じ
て
利

用
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

種
目　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル

2
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
第
二
ア
リ
ー
ナ

☎
９
７
１
︲
５
９
７
６

と
き　
９
月
14
日
（
日
）

　
　
　
午
後
1
時
～
5
時

種
目　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
卓
球

※
共
通
項
目

料
金　
1
コ
ー
ト
３
０
０
円
／
1

時
間
（
1
時
間
交
代
制
）

1
卓
球
台
２
０
０
円
／
1
時
間

（
1
時
間
交
代
制
）

※
小
人
だ
け
の
利
用
時
半
額

申
込
み　
当
日
、
利
用
す
る
体
育

館
ま
で
直
接
申
込
み
。

利
用
時
間
区
分

（
９
月
14
日
・
21
日
の
み
の
区
分
）

①
午
後
１
時
～
２
時

②
午
後
２
時
～
３
時

③
午
後
３
時
～
４
時

④
午
後
４
時
～
５
時

そ
の
他

○
前
記
区
分
の
途
中
か
ら
利
用
す

る
場
合
、
利
用
料
の
割
引
は
あ
り

ま
せ
ん
。

○
上
履
き（
ス
ポ
ー
ツ
シ
ュ
ー
ズ
）

は
各
自
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

○
用
具
の
貸
し
出
し
も
で
き
ま

す
。（
有
料
）

○
照
明
（
有
料
）
料
金
等
は
事
務

所
受
付
ま
で
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

　
健
康
・
体
力
づ
く
り
の
た
め
の

運
動
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
器
具
の
安

全
か
つ
効
果
的
な
使
用
法
な
ど
に

つ
い
て
講
習
会
を
行
い
ま
す
。
講

習
会
は
1
時
間
程
度
で
す
。
具
体

的
な
日
時
は
お
電
話
で
ご
相
談
の

上
、
決
定
し
ま
す
。

と
こ
ろ　

柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア

リ
ー
ナ　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

対
象　
15
歳
以
上
の
男
女
（
高
校

生
以
上
・
子
ど
も
連
れ
は
不
可
）、

1
回
定
員
2
人
ま
で

受
講
料　
５
０
０
円

持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
・
上

履
き
（
ス
ポ
ー
ツ
シ
ュ
ー
ズ
）・

飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
顔
写
真
１
枚

（
縦
３
㎝
×
横
２・５
㎝
）

申
込
み
・
問
合
せ　
前
日
ま
で
に

柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ
ー
ナ
に
電

話
（
☎
９
７
７
‐
８
６
０
０
）
ま

た
は
窓
口
で
申
込
み
。
受
付
時
間

は
、午
前
９
時
～
午
後
８
時
30
分
。

※
講
習
会
終
了
後
も
そ
の
ま
ま
利

用
可
能
で
す
。

※
講
習
会
終
了
後
に
修
了
証
を
発

行
し
ま
す
。

▪
そ
の
他
▪

ヘ
ル
ス
Ｍ
か
し
わ
ら
の

料
理
教
室

男
の
栄
養
教
室

簡
単
ク
ッ
キ
ン
グ

と
き　
９
月
24
日
（
水
）
午
前
10

時
～
午
後
１
時

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス

対
象　
市
内
在
住
の
男
性
、
15
人

材
料
費　
５
０
０
円

申
込
み　
往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒
５
８
２
‐
０
０
１
８
大
県

４
‐
15
‐
35
柏
原
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
ヘ
ル
ス
Ｍ
か

し
わ
ら
「
男
の
栄
養
教
室
」
へ
９

月
６
日
必
着
で
送
付
。
応
募
多
数

時
は
抽
選
。

問
合
せ　
ヘ
ル
ス
Ｍ
か
し
わ
ら

☎
９
７
２
‐
６
７
６
０
（
社
会
福

祉
協
議
会
）

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
の

サ
ロ
ン

1
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　
～
若
返
り
教
室
～

　
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
一
緒

に
す
る
体
操
教
室
。
簡
単
な
体
操

で
若
返
り
！

と
き　
９
月
12
日
（
金
）
午
後
２

時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
交
流
ひ
ろ
ば
４
階

（
柏
原
駅
北
西
線
路
沿
い
）

持
ち
物　
飲
み
物
・
タ
オ
ル

服
装　
動
き
や
す
い
服
装

2
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
み

ん
な
で
楽
し
く
童
謡
や
唱
歌
を
歌

お
う
！

と
き　
９
月
19
日
（
金
）
午
後
２

時
～
３
時
10
分

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
３
階
地
域
交

流
ホ
ー
ル

3
物
忘
れ
予
防
サ
ロ
ン

　
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
キ
ャ

ラ
バ
ン
メ
イ
ト
に
よ
る
脳
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
。
パ
ズ
ル
や
い
ろ
い

ろ
な
計
算
法
な
ど
。

と
き　
９
月
１
日
（
月
）
午
後
２

時
～
３
時
10
分

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
３
階
地
域
交

流
ホ
ー
ル

※
共
通
項
目

対
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上
で
各

会
場
ま
で
自
分
で
来
ら
れ
る
人

費
用　
１
回
１
０
０
円

申
込
み　
随
時
、
当
日
参
加
も
可

問
合
せ　
高
齢
者
い
き
い
き
元
気

セ
ン
タ
ー 

☎
９
７
０
‐
３
１
０
０

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

と
き　
10
月
18
日
～
11
月
15
日
の

土
曜
日
（
全
５
回
）
午
前
９
時
～

11
時

と
こ
ろ　
堅
下
庭
球
場

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
中
学

生
以
上

定
員　
15
人

参
加
費　
５
０
０
円（
印
鑑
持
参
）

申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
20
日

（
土
）
午
前
９
時
～
受
付
。
電
話

ま
た
は
直
接
堅
下
庭
球
場
（
☎

９
７
１
‐
９
７
５
０
）
ま
で
。

※
雨
天
中
止
・
振
替
な
し

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等

動く
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　市では、病原性の高い新型インフルエンザ
や同等の危険性のある新感染症が発生した場
合を想定し、その対策の強化を図るため、新
型インフルエンザ等対策行動計画の策定に取
り組んでいます。この計画の案がまとまりま
したので、皆さんの意見を募集します。
閲覧場所　市役所受付、オアシス 1 階保健
センター（健康福祉課）または市ウェブサイ
ト
募集期間　9 月 1 日（月）～ 22 日（月）
提出方法　所定の意見提出用紙（閲覧場所に
備え付けの様式を使用するか、市ウェブサイ

トからダウンロードしてご利用ください）で、
健康福祉課へ持参（土・日・祝日除く）・郵送・
ファックス・メールのいずれかで提出してく
ださい。
提出・問合せ
柏原市役所 健康福祉課　〒 582-0018 大県
4-15-35 ☎ 973-5516 973-5527 メー
ル kenkofukushi@city.kashiwara.osaka.
jp
URL　http://www.city.kashiwara.osaka.
jp/kenkofukushi/

パブリックコメント

自
衛
官
等
募
集

●
防
衛
大
学
校
（
推
薦
・
総
合
選

抜
・
一
般
前
期
・
一
般
後
期
）

●
防
衛
医
科
大
学
校
（
医
学
科
・

看
護
学
科
）

※
受
付
期
間
・
申
込
み
に
つ
い
て

な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
自
衛
隊
大
阪
地
方
協
力

本
部
八
尾
分
駐
所 

☎
９
４
９
‐

３
８
６
６

保
健
師
（
臨
時
職
員
）
募
集

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
乳
幼
児
健

診
や
訪
問
な
ど
、
市
民
の
健
康
の

た
め
に
一
緒
に
仕
事
を
し
ま
せ
ん

か
？
ブ
ラ
ン
ク
が
あ
る
方
で
も
大

丈
夫
、
勤
務
時
間
な
ど
も
相
談
に

応
じ
ま
す
。

　

勤
務
条
件
や
応
募
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※
巻
頭
特
集
（
２
ペ
ー
ジ
）
で
保

健
セ
ン
タ
ー
の
主
な
事
業
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。
仕
事
内
容
の
参
考

に
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
☆

問
合
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー

 

☎
９
７
３
‐
５
５
１
６

特
定
保
健
指
導
な
ど
の

看
護
師
募
集

　

特
定
保
健
指
導
や
家
庭
訪
問
・

健
康
教
室
を
行
う
看
護
師
を
募
集

し
ま
す
。

勤
務
時
間　
午
前
８
時
45
分
～
正

午
お
よ
び
午
後
０
時
45
分
～
４

時
、
月
４
～
５
回
程
度

申
込
み　

事
前
に
電
話
連
絡
の

上
、
履
歴
書
と
看
護
師
免
許
の
写

し
を
持
参

問
合
せ　
保
険
業
務
係

 

☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

　
柏
原
市
で
は
、
新
成
人
の
企
画

に
よ
る
楽
し
い
成
人
式
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
こ
の
企
画
運
営
委
員

に
な
っ
て
、
成
人
式
の
企
画
・
運

営
・
出
演
な
ど
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

　
少
し
で
も
興
味
を
持
た
れ
た
方

は
、
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象　
平
成
６
年
４
月
２
日
～
７

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

●
成
人
式

と
き　
平
成
27
年
１
月
12
日（
予
定
）

と
こ
ろ　
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル

問
合
せ　
社
会
教
育
課

 

☎
９
７
２
‐
１
６
８
８

新型インフルエンザ等
対策行動計画（案）

成人式
企 画 運 営 委 員 募 集

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等
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障
が
い
者
雇
用
を
考
え
る
集
い

 

９
月
は
障
が
い
者
雇
用
支
援
月

間
で
す
。

　
障
害
者
雇
用
促
進
法
が
改
正
さ

れ
、
障
が
い
者
の
雇
用
率
が
２
％

に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
が
、
今

後
地
域
で
の
障
が
い
者
雇
用
を
進

や
す
ら
ぎ
の
園
の

介
護
予
防
講
座

1
手
芸
教
室

　
も
み
じ
の
は
り
絵
の
ミ
ニ
色
紙

（
要
申
込
み
）。

と
き　
９
月
８
日
（
月
）
午
前
10

時
30
分
～
正
午

定
員　
20
人
程
度

持
ち
物　
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

費
用　
１
５
０
円

2
踊
っ
て
楽
し
い
介
護
予
防
と

　
口
も
と
笑
顔
で
健
康
教
室

　
河
内
音
頭
や
炭
坑
節
を
習
い
ま

す
。

と
き　
９
月
８
日
（
月
）
午
後
１

時
30
分
～
２
時
30
分

3
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教
室

　

な
じ
み
の
曲
に
合
わ
せ
て
体

操
・
踊
り
・
ゲ
ー
ム
な
ど
を
仲
間

と
楽
し
み
ま
す
。

と
き　
9
月
３
日
・
10
日
・
17
日
、

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

※
共
通
項
目

と
こ
ろ
・
問
合
せ

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー 

☎
９
７
６

‐
１
６
６
６

障
が
い
の
あ
る
方
の
た
め
の

ピ
ア
セ
ン
タ
ー
講
座

1
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
ク
ラ
ブ

太
鼓
を
た
た
い
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

と
き　
９
月
27
日
（
土
）
午
後
２

時
～
３
時
※
登
録
の
後
自
由
参
加

2
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
サ
ロ
ン

か
ん
た
ん
干
し
野
菜
講
座

と
き　
9
月
11
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

内
容　
干
し
野
菜
の
作
り
方
や
使

い
方
を
学
び
ま
す
。

持
ち
物　
筆
記
用
具

参
加
費　
１
０
０
円

締
切
り　
9
月
5
日
（
金
）

3
パ
ソ
コ
ン
講
座
（iPad

）

と
き　

9
月
24
日
（
水
）・
25
日

認
知
症
家
族
介
護
者
の
会

　
介
護
の
悩
み
、
１
人
で
抱
え
て

い
ま
せ
ん
か
？
認
知
症
家
族
介
護

者
の
会
（
い
ど
ば
た
）
で
は
、
認

知
症
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
家

族
が
集
ま
り
、
介
護
の
悩
み
や
苦

労
話
な
ど
を
気
楽
に
話
し
合
っ
て

い
ま
す
。

　
同
じ
立
場
の
仲
間
で
思
い
を
共

有
し
た
り
、
時
に
は
ア
ド
バ
イ
ス

を
し
あ
っ
た
り
…
。
ま
た
、
専
門

職
も
参
加
し
て
い
ま
す
の
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
お
悩
み
に
対
す
る
相
談

に
も
応
じ
ま
す
。
明
日
か
ら
の
介

護
に
つ
な
が
る
貴
重
な
時
間
を
、

私
た
ち
と
と
も
に
過
ご
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

と
き　
毎
月
第
２
火
曜
日
午
後
２

時
～

※
9
月
９
日
は
「
認
知
症
に
つ
い

て
・
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
」

の
勉
強
会
も
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
お
茶

問
合
せ　
高
齢
者
い
き
い
き
元
気

セ
ン
タ
ー 

☎
９
７
０
‐

３
１
０
０

（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30

分内
容　

iPad

の
使
い
方
を
学
び

ま
す
。
２
日
と
も
同
じ
内
容
の
講

座
で
す
。

持
ち
物　
筆
記
用
具

締
切
り　
9
月
19
日
（
金
）

め
る
に
あ
た
り
、
必
要
と
さ
れ
る

も
の
は
何
で
し
ょ
う
か
。
企
業
や

事
業
所
の
現
状
も
含
め
な
が
ら
、

障
が
い
者
の
雇
用
・
就
労
の
今
後

に
つ
い
て
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。（
要
予
約
）

と
き　
９
月
25
日
（
木
）
午
後
２

時
～
４
時

と
こ
ろ　
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

申
込
み
・
問
合
せ　
産
業
振
興
課

☎
９
７
２
‐
１
５
５
４ 

 

９
７
２
‐
３
１
６
３

※
共
通
項
目

と
こ
ろ　
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

申
込
み
・
問
合
せ　

ピ
ア
セ
ン

タ
ー
か
し
わ
ら
（
自
立
支
援
セ
ン

タ
ー
内
）
☎
９
７
１
‐
２
０
３
５

９
７
１
‐
６
８
０
１

ところ　田辺池交流ふれあい広場市民体験農園（田辺 1-2026-1）
受付日時　平日 午前 8 時 45 分～午後 5 時 15 分
対象　市内在住・在勤の方
募集区画数　16（1 区画 15 ㎡）
使用料　年額 7 千円
利用期間　受付日～ 29 年 6 月 30 日
申込み　印鑑・本人確認書類（運転免許証・健康保険証など）を持って産
業振興課まで。先着順で、区画がなくなり次第締め切ります。
問合せ　産業振興課 ☎ 972-1554

遊
 歩  道

南河学園附属
　国分保育園

若草
公園

田辺池 田辺池交流
ふれあい広場

市民体験農園
利用者募集
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◎募集定員
園名（電話番号） 4 歳児 5 歳児 計
柏原西幼稚園

（972-6031） 35 70 105
堅下幼稚園

（972-0241） 70 105 175
堅下北幼稚園

（971-6502） 35 70 105
国分幼稚園

（977-0951） 70 105 175

玉手幼稚園
（977-5136） 70 105 175

◎入園資格　柏原市内に居住する幼児（４歳児＝
　平成 22 年４月２日～ 23 年４月 1 日生まれ、
　５歳児＝ 21 年４月２日～ 22 年４月１日生まれ）
◎願書の交付　各幼稚園または子育て支援課で、
　9 月 17 日（水）～ 19 日（金）の午後１時～４時
◎ 願書の受付　各幼稚園で、10 月１日（水）～３日
（金）の午後１時～４時

※願書交付・受付共に、保護者が病気など事情のあ
　る場合は郵送可。ただし、事前に必ず各幼稚園に
　お問い合わせください。
※５歳児の定員には４歳児からの内部進級者を、
　堅上幼稚園の４・５歳児の定員には３・４歳児か
　らの内部進級者を含みます。
※定員を超えた場合は、各幼稚園で抽選や学級間で
　の定員調整を行います。（堅上幼稚園の 3 歳児は
　抽選のみ）

市立幼稚園児を募集します

園名（電話番号） 3歳児 4歳児 5歳児 計
堅上幼稚園

（979-0604） 10 10 15 35

市立幼稚園の適正配置について
　柏原市立幼稚園の運営方針では、原則とし
て 2 年続けて 15 人未満の入園の場合は、休
園を検討することとなっています。これを受
けて、堅下北幼稚園については、願書受付時
に第 2 希望の幼稚園もご記入いただきます。
受付終了後、4 歳児学級が適正配置となって
いないと判断された場合、その学級は休級
となる可能性があります。その場合は、第 2
希望の幼稚園に入園していただくことになり
ます。
堅上幼稚園について
　市内全域を通園区域に３年保育を行ってい
ます。なお、雁多尾畑、青谷、本堂、峠地区
にお住まいの方および兄弟姉妹と同時在園と
なる方から優先内定とします。
対象　 3・4・5 歳児（3 歳児＝ 23 年４月２

日～ 24 年４月１日生まれ）

問合せ　子育て支援課 ☎ 972-1581

◎通園区域
柏原西幼稚園 柏原小学校区、柏原東小学校区 ※
堅下幼稚園 堅下小学校区、堅下南小学校区、柏原東小学校区 ※、高井田 ※

堅下北幼稚園 堅下北小学校区、柏原東小学校区 ※

国分幼稚園 国分小学校区、国分東小学校区および国分西 1 丁目・2 丁目、旭ヶ丘 3 丁目の内 1 番・
13 番～ 15 番、旭ヶ丘 4 丁目、高井田 ※

玉手幼稚園 玉手小学校区および円明町、旭ヶ丘 1 丁目・2 丁目・3 丁目の内 2 番～ 12 番、
16 番以降

堅上幼稚園 柏原市内全域
※ 柏原東小学校区の方は、柏原西、堅下、堅下北のいずれかの園をお選びください。
　 高井田地区の方は、堅下、国分のどちらかの園をお選びください。 まちの
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第 27 回　柏原市民文化祭　出展作品・出演者を募集

行事名 開催日時・会場 内容 受付期間 募集内容

文芸まつり
10 月 11 日（土）
午後 1 時～ 5 時
堅下合同会館

市民短歌会
市民俳句会

9 月 3 日（水）
～ 12 日（金）

俳句は 1 人 2 句、短歌は 1 人 2 首
までを所定の用紙に記入して申込
み。展示は 10 月 18・19 日に文
化センターで行います。

書道・
生花展

10 月 11 日（土）～ 12 日（日）
午前 10 時～午後 4 時

（12日は午後3時まで）
文化センター

書道、ペン習字、
生花など

9 月 8 日（月）
～ 17 日（水）

書道は、額装か軸装で外枠 60 ×
180cm、ペン習字は額装か軸装で
外枠45×60cmまでの作品でいず
れも 1 人 1 点。
生花は市価 2 千円程度までの花で
1 人 1 杯。

歌謡まつり
10 月 12 日（日）
午前 9 時 30 分～正午
リビエール小ホール

市民のど自慢大
会

9 月 1 日（月）
～ 10 日（水）

定員 20 人。定員を超えた場合は公
開抽選をし、後日結果を通知。1
人 1 曲 2 コーラスまで。申込み後
の曲名変更は不可。

音楽まつり
10 月 12 日（日）
午後 1 時～ 4 時 30 分
リビエール大ホール

楽器演奏、コー
ラス、邦楽演奏、
独唱など

8 月 29 日（金）
～9月7日（日）

出演時間は、個人が 5 分以内、2
～ 4 人は 10 分以内、5 人以上は
15 分以内。（入退場時間を含む）
申込件数により出演時間を変更す
る場合あり。

囲碁大会
10 月 12 日（日）
午前 10 時～午後 4 時
文化センター

市民囲碁大会 9 月 16 日（火）
～ 25 日（木） 先着 20 人

謡曲まつり
10 月 13 日（月）
午前 10 時～
午後 4 時 30 分
KI ホール

謡曲大会 9 月 3 日（水）
～ 12 日（金） ー

美術展
10 月 13 日（月）～ 15 日（水）
午前 10 時～午後 4 時

（15日は午後3時まで）
文化センター

日 本 画、 洋 画、
水彩画、水墨画、
写真、陶芸、彫
刻など

9 月 14 日（日）
～ 23 日（火）

絵画は、額装で 20 号以内、軸装は
幅 70cm 以内。写真は額装か木製
パネルで、外枠寸法 90 × 72cm ま
での単写真の作品とし複数枚は不
可。陶芸は安定性のよい作品（大
きな作品不可）。彫刻は幅・奥行・
高さ 1 ｍ以内。いずれも 1 人 1 点。

市民史跡
めぐり

10 月 18 日（土）
午前 9 時 30 分～
午後 3 時 30 分

（詳細は10月号） ー 原則、事前申込み必要
（当日、集合場所での受付も可）

手工芸・
生活文化展

10 月 18 日（土）・19 日（日）
午前 10 時～午後 4 時

（19日は午後3時まで）
文化センター

手工芸、染色工
芸、紙粘土、パッ
チワーク、ちぎ
り絵、籘工芸な
ど

9 月 16 日（火）
～ 25 日（木）

手工芸および染色工芸、編物、人
形その他一般手工芸作品で１人 1
点。作品サイズはパネル 1 面（幅
80cm ×高さ 180cm 程度）以内。

芸能まつり
10 月 19 日（日）
午前 10 時～午後 4 時
リビエール大ホール

日舞、民踊、新
舞踊、社交ダン
ス、フラダンス、
洋舞、民謡、詩吟、
河内音頭など

9 月 8 日（月）
～ 17 日（水）

出演時間は、1人～5人は5分以内、
6 人～ 10 人は 10 分以内、11 人
以上は 15 分以内。（入退場時間を
含む）申込件数により出演時間を
変更する場合あり。

参加資格　市内在住・在勤・在学の個人、グループ
または団体と文化連盟会員（書道・生花・美術・手
工芸・生活文化・文芸の部は 15 歳以上）
申込み　各受付期間中の午前 10 時～午後 8 時（た
だし、日・月・火曜日、祝日は 4 時まで）に文化
センター公民館 2 階事務所までお越しの上、所定
の申込用紙に記入して、お申し込みください。

募集要項　出展は、美術の部、手工芸・生活文化の
部、書道・生花の部の 3 部門を通して 1 人 1 点です。
出展作品はいずれも未発表のものに限ります。申込
書には正確な作品サイズを記入してください。
問合せ　公民館 ☎ 971-0013
※市民文化祭では下記以外の行事も実施します。詳
細は 10 月号。
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広告欄 広告掲載のお申込み・お問合せは、株式会社ホープ（☎ 092-716-1401）まで。※ 広告および広告の内容に関する一
切の責任は広告主に帰属します。また、これらの事業者および内容について市が推奨等をするものではありません。

広告募集

　軽トラックなどの上に野菜や果物などを
載せて販売する市を行います。
とき　10 月 11 日（土）午前 10 時～午後 2 時
ところ　市役所駐車場
募集店舗数　16 店舗（先着順）
出店品目　食品（加工品含む）に限る
出店料　千円
応募期限　9 月 30 日（火）午後 5 時
出店スペースと条件　原則 1 区画 5m × 5m で軽トラック、軽ワンボックス、
テント（フリーマーケット形式を含む）とします。ただし、テントでの出店
の場合は、軽車両での出店台数に達したときお断りする場合があります。
問合せ　産業振興課 ☎ 972-1554・商工会 ☎ 972-0881

とくとくトラック市
出店者募集

配布方法　市内公共施設・金融機関・駅などに設置
広告仕様　縦 60mm ×横 90mm、2 色刷り
広告料　7,500 円（税込）
条件　データは広告主が作成すること
締切り　9 月 5 日
申込み・問合せ　社会教育課 ☎ 972-1688

　市内の生涯学習に関する講座や教室などを紹介す
る「かしわら生涯学習情報ニュース」への広告を募
集します。
冊子仕様　A4 判、12 ページ
発行予定日　10 月 1 日
発行部数　3,500 部

かしわら生涯学習情報ニュース
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 9 月の相談　市民対象、相談料は無料です。（秘密厳守）

相談名 とき ところ 予約 連絡先
暮
ら
し

法律相談 水曜日（祝日の場合翌日）
午後 1 時～ 4 時 市役所本館 2 階 相談日前週の水曜日午前

9 時以降に電話で受付 ☎ 972-1501

行政相談 第 3 水曜日 午後 1 時～ 3 時 市役所本館 2 階 随時電話で受付 ☎ 972-1500

消費者相談 1・4・11・18・25 日
午前 10 時 30 分～午後 4 時 教育センター 1 階 随時電話で受付 ☎ 972-1554

就労困難者のための相談
（障害者の方も可）

月・火・木・金曜日（祝日除く）
午前 9 時～午後 5 時

地域就労支援センター
（K・I ホール）

随時電話で受付 ☎ 972-5573・
　 5586・5595

障害者の方は障害福祉課（☎ 972-1508）でも可

安全・安心相談室 月・火・木・金曜日（祝日除く）
午前 10 時～午後 3 時 市役所本館 1 階ロビー 予約不要。不当な要求・脅しで困ったときや、

事件を目撃して不安な場合に。

税理士による税務相談 第 3 火曜日 午後 1 時～ 4 時 教育センター 1 階 平日午前 9 時～午後 3 時
に電話で受付

☎ 991-5000
（近畿税理士会）

行政書士相談 第 3 木曜日 午後 1 時～ 4 時 市役所別館 2 階 予約不要
（受付は午後 3 時まで）

☎ 988-4686
（大阪府行政書士会）

人
権

人権いろいろ相談 平日 午前 9 時～午後 5 時

フローラルセンター

予約不要 ☎ 972-6100
人権擁護委員による相談 11・25 日 午後 2 時～ 4 時 予約不要 ☎ 972-1544

女性のための相談 1・22 日
午前 10 時～午後 3 時

随時電話で受付
（面談および電話相談可）

☎ 972-1501
　 内線 5301

女性・子ども電話相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 ☎ 972-0110 ／午後 5 時～ 9 時 ☎ 090-4030-4844

女性の悩み電話相談 火～金曜日 午後 5 時～ 8 時／土・日曜日 午前 10 時～午後 4 時 ☎06-6937-7800
（ドーンセンター）

男性のための電話相談 平日 午前 10 時～午後 4 時 ☎ 972-6100
福
祉

福祉全般の相談

平日 午前 9 時～午後 5 時 社会福祉協議会 予約不要
☎ 972-6676

970-3200
（いきいきネット相
談支援センター）

水曜日 午後 2 時～ 4 時 国分合同会館 予約不要 ☎ 972-6760
970-3200

（社会福祉協議会）25 日 午後 2 時～ 4 時 ふれあい館オガタ
（清州 1-3-21） 予約不要

障害者就労相談
26 日 時間は予約時に調整 自立支援センター 随時電話で受付 ☎ 940-1215

（障害者就業・生
活支援センター）平日 午前 9 時～午後 5 時 障害者就業・生活支援セン

ター（八尾市楽音寺 1-84） 随時電話で受付

障害者相談
平日 午前 9 時～午後 5 時 自立支援センター 予約不要

☎ 971-2039
971-6801

（ピアセンターかしわら）

火曜日（祝日除く）午後 2 時～ 4 時 オアシス 2 階 随時電話・FAX 等で受付
金曜日（祝日除く）午前 10 時～正午 国分図書館 4 階 随時電話・FAX 等で受付

ピアカウンセリング ①肢体 ８日 ②視覚 11 日③聴覚 10 日
午前 10 時～午後 5 時 自立支援センター 随時電話・FAX 等で受付

障害者随時相談
（電話または FAX）

肢体：大石紘嗣郎 ☎ 977-0413・永田利雄 ☎ 971-7045　視覚：大野幸子 ☎ 971-7052
聴覚：石村幸雄 976-0087　知的：曽奈京子 ☎ 974-6591・横山泰直 ☎ 975-2200

知的障害者相談 月～金曜日
午前 10 時～午後 5 時

生活支援センターさんねっと
（国分本町 1-3-33） 随時電話で受付 ☎ 978-1880

精神障害者相談
月～水・金・土曜日（祝日除く）
午前 9 時～午後 5 時

地域生活支援センター
かしわら「くまのいえ」

（旭ヶ丘 4-672）
予約不要 ☎ 978-6073

平日 午前 9 時～午後 5 時 市役所本館 1 階（障害福祉係）随時電話で受付 ☎ 972-1508
心配ごと相談 金曜日（祝日除く）午後 1 時～ 4 時 社会福祉協議会 随時電話で受付 ☎ 972-6786

ボランティア相談 12 日
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分 オアシス 3 階 予約不要 ☎ 972-6760

（社会福祉協議会）
健
康
（
子
ど
も
・
成
人
）

健康相談（血圧測定など）12・26 日
午後 1 時 30 分～ 3 時

保健センター
予約不要

☎ 973-5516
（保健センター）

こころとからだの健康相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 予約不要
栄養相談 予約時に調整します 随時受付

子どもの健康相談 19 日 午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分 保健センター 予約不要
（計測のみの参加可）26 日午前 10 時～ 11 時 国分図書館

小児救急電話相談 毎日 午後 8 時～翌朝 8 時 ☎ 06-6765-3650（NTT プッシュ回線・携帯は＃ 8000）救急病院に行くべきか迷う場合に。
子
育
て

子育て相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 家庭児童相談室
（オアシス内）

予約不要
（面談および電話相談可） ☎ 973-5130

教育相談 平日（学費相談は金曜日除く）
午前 9 時～午後 5 時 教育研究所

（大正 1-9-53）
予約不要

☎ 970-3123
教育カウンセラーによる相談 12・26日 午前9時～午後5時 随時電話で受付
いじめ 110 番 平日 午前 9 時～午後 4 時 30 分 ☎ 0120-79-0110
子どもの悩み相談ダイヤル 24 時間 365 日対応 ☎ 0120-728-525
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市民の動き　7 月末　人口 72,312 人（-29）男 34,823 人（1）女 37,489 人（-30）世帯数 31,091 世帯（12）  （前月比）

 市内施設のご案内
市役所（教育センター） ☎ 972-1501 安堂駅南西 300 ｍ 市立柏原病院 ☎ 972-0885 法善寺駅南西 400m

国分合同会館 ☎ 978-6001 国分駅南東 300 ｍ 柏原オーエンスアリーナ（体育館） ☎ 977-8600 国分駅西 900m

堅下合同会館 ☎ 971-6800 堅下駅東 150 ｍ 柏原オーエンス第二アリーナ
（第二体育館） ☎ 971-5976 安堂駅北東 600m

堅上合同会館 ☎ 979-0572 堅上小学校北 300 ｍ 歴史資料館 ☎ 976-3430 高井田駅北 350 ｍ

公民館（文化センター） ☎ 971-0013 柏原駅東 250m Ｋ・Ｉホール（勤労者センター） ☎ 972-5557 柏原駅南西 600m

柏原図書館 ☎ 971-0335 柏原駅東 250m 地域就労支援センター ☎ 972-5573 勤労者センター内

国分図書館 ☎ 975-1212 国分駅南東 600m 自立支援センター ☎ 971-2035　 971-6801

保健センター（オアシス内） ☎ 973-5516 大県南交差点東 200m ピアセンターかしわら ☎ 971-2039 自立支援センター内

社会福祉協議会（オアシス内） ☎ 972-6786 大県南交差点東 200m シルバー人材センター ☎ 972-1583 市役所南 150m

老人福祉センター（やすらぎの園） ☎ 976-1666 国分駅西 800m 柏原警察署 ☎ 970-1234 柏原南口駅西 400m

市民サービスコーナー ☎ 972-6322 柏原駅西口１階 柏羽藤環境事業組合 ☎ 976-3333

市民プラザ ☎ 973-5211 柏原駅西口 クリーンピア 21 ☎ 975-2580

ほっとステーション ☎ 971-2020 柏原駅西口 玉手浄水場 ☎ 978-6195 道明寺駅東 400 ｍ

たまてばこ ☎ 977-7030 玉手浄水場跡地 サンヒル柏原 ☎ 972-3377

〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1 番 55 号　☎ 072-972-1501
URL http://www.city.kashiwara.osaka.jp　メール info@city.kashiwara.osaka.jp

広報 かしわら 9 月号
2014 年 9 月 1 日発行 No.738

発行 柏原市
編集 広報広聴課

広告掲載のお申込み・お問合せは、株式会社ホープ（☎ 092-716-1401）まで。※ 広告および広告の内容に関する一
切の責任は広告主に帰属します。また、これらの事業者および内容について市が推奨等をするものではありません。広告欄

　　　　　　　味覚満載「大和の秋」敬老のお祝いに最適！

サンヒル柏原だより ご予約・お問合せは ☎ 972-3377 まで

「歴史街道リゾート」 で至福のひと時を

秋のお気軽入浴キャンペーン！

お 1 人様　3,100 円（税込）

「長寿パック」 　　　　　　　
予告

　松茸土瓶蒸し付きでこの価格！

　お 1 人様　4,628 円（税込）
期間　10 月 1 日（水）～ 11 月 28 日（金）
昼 午前 11 時～午後 3 時　夜 午後 5 時～ 9 時
ご入浴の際のタオル・バスタオルはご持参ください。

　平日限定会席

パック内容　特別料理、ご入浴
（タオル・貸しバスタオル付き）、おみやげ、喫茶
期間　9 月 6 日（土）～ 23 日（火）
※お食事は 1F レストランとなります。
※午後 3 時～ 4 時は清掃のため、大浴場を
　利用できません。
※9月17日は館内メンテナンスのため休館。

　河内のとなり、大和から秋便りが届きました。
旬の食材をふんだんに使用した秋ならではの会席
料理をご賞味ください。
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日本少年野球選手権大会出場！

～大阪柏原ボーイズが大阪予選突破～

50
年
ぶ
り
の
町
会
イ
キ
イ
キ
・
ラ
ジ
オ
体
操

～
子
ど
も
会
と
老
人
ク
ラ
ブ
が
コ
ラ
ボ
、
田
辺
で
～

中
学
生
硬
式
野
球
チ
ー
ム
の

大
阪
柏
原
ボ
ー
イ
ズ
が
、
大
阪

中
央
支
部
の
予
選
を
勝
ち
抜

き
、
８
月
２
日
～
６
日
の
全
国

大
会
に
初
出
場
し
ま
し
た
。
出

場
前
に
市
長
に
表
敬
訪
問
し
た

際
、
選
手
た
ち
は
「
代
表
と
し

て
恥
ず
か
し
く
な
い
成
績
を
収

め
ら
れ
る
よ
う
が
ん
ば
り
ま

す
」
と
意
気
込
み
を
語
っ
て
い

ま
し
た
。

※
同
チ
ー
ム
に
入
部
希
望
の
方

は
、
澤
井
代
表
（
☎
０
９
０
‐

２
２
８
５
‐
５
７
１
５
）
へ
。
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大阪中学校夏季柔道大会　二連覇

～全国大会にも連続出場、玉中の丸山さん～

１
日
だ
け
の
貸
し
切
り
プ
ー
ル
☆

～
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、
児
童
養
護
施
設
の
子
ら
に
～

　
７
月
25
日
に
春
日
台
す
ず
ら

ん
公
園
で
、
ラ
ジ
オ
体
操
が
始

ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
子
ど
も

会
か
ら
提
案
さ
れ
た
も
の
で
、

老
人
ク
ラ
ブ
や
田
辺
２
丁
目
第

２
区
町
会
も
参
加
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
世
代
を
超

え
た
交
流
が
で
き
、
毎
朝
本
当

に
楽
し
く
頑
張
っ
て
い
ま
す
」

と
い
う
声
が
聞
か
れ
、
日
に
日

に
参
加
者
も
増
え
て
い
ま
す
。

こ
の
ラ
ジ
オ
体
操
は
、
夏
休
み

が
終
わ
る
８
月
31
日
ま
で
毎
日

実
施
さ
れ
ま
す
。

　
玉
手
中
学
校
３
年
生
の
丸
山

佳
代
さ
ん
（
写
真
左
）
が
、
７

月
12
日
に
行
わ
れ
た
大
会
の
57

㎏
級
女
子
の
部
で
優
勝
し
、
８

月
６
日
の
近
畿
中
学
校
総
合
体

育
大
会
と
24
日
の
全
国
中
学
校

柔
道
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

　

丸
山
さ
ん
は
大
阪
大
会
の

後
、「
２
年
で
全
中
に
出
て
３

年
で
も
絶
対
出
た
い
と
思
い
稽

古
に
励
ん
で
き
ま
し
た
。
試
合

で
は
大
勢
の
方
が
応
援
し
て
く

だ
さ
っ
た
の
で
心
強
か
っ
た
で

す
」
と
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

　
夏
休
み
を
前
に
し
た
７
月
18

日
、
大
阪
柏
原
ロ
ー
タ
リ
ー
ク

ラ
ブ
が
営
業
開
始
前
日
の
サ
ン

ヒ
ル
柏
原
の
プ
ー
ル
を
貸
し
切

り
、
市
内
児
童
養
護
施
設
（
武

田
塾
・
南
河
学
園
・
長
谷
川
羽

曳
野
学
園
）
の
子
た
ち
を
招

待
し
ま
し
た
。
招
待
さ
れ
た

１
１
９
人
の
子
ど
も
た
ち
は
、

こ
れ
か
ら
始
ま
る
夏
を
一
足
先

に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
８
月
３
日
に
は
映
画

の
上
映
会
に
も
招
待
さ
れ
ま
し

た
。
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果
樹
振
興
会
が
新
種
の
ぶ
ど
う
栽
培

～
後
継
者
の
育
成
・
農
業
振
興
を
目
指
し
て
～

アンチエイジングのセミナー・体験会

～サンヒル柏原健康ツアー～

子どもたちが真夏の熱戦！

～こども会ソフトボール大会～
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シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
は
マ

ス
カ
ッ
ト
の
香
り
と
甘
味
が
豊

か
な
青
ぶ
ど
う
で
、
皮
ご
と
食

べ
ら
れ
る
新
し
い
品
種
で
す
。

こ
の
ぶ
ど
う
の
栽
培
を
、
市
果

樹
振
興
会
が
後
継
者
育
成
や
農

業
振
興
の
た
め
、
若
手
農
業
者

と
共
に
進
め
て
い
ま
す
。

　

８
月
６
日
に
、
同
会
長
の
天

野
映
さ
ん
が
作
っ
た
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
の
鉢
植
え
が
市
に

寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
現

在
市
役
所
玄
関
に
置
い
て
い
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
こ
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会

の
主
催
に
よ
る
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
が
、
７
月
27
日
・
８
月
３

日
の
２
日
間
で
盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
男
子
は
柏
原
東
連
合
こ
ど
も

会
チ
ー
ム
が
、
女
子
は
太
平
寺

む
つ
み
こ
ど
も
会
チ
ー
ム
が
優

勝
し
、
そ
れ
ぞ
れ
中
河
内
ブ

ロ
ッ
ク
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

※
こ
ど
も
会
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

チ
ー
ム
に
入
会
希
望
の
方
は
、

地
域
の
こ
ど
も
会
役
員
な
ど
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
７
月
16
日
に
サ
ン
ヒ
ル
柏
原

健
康
ツ
ア
ー
が
開
催
さ
れ
、
市

内
外
か
ら
１
０
０
人
を
超
え
る

参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　
今
回
は
健
康
づ
く
り
を
応
援

す
る
市
医
師
会
の
医
師
・
歴
史

資
料
館
の
学
芸
員
・
柏
原
病
院

の
管
理
栄
養
士
の
話
や
、
自
転

車
試
乗
会
・
体
脂
肪
等
測
定

コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
行
わ
れ
楽
し

い
催
し
に
な
り
ま
し
た
。

　

次
回
は
９
月
10
日
、「
ぶ
ど

う
と
健
康
」
を
テ
ー
マ
に
健
康

セ
ミ
ナ
ー
が
行
わ
れ
ま
す
。

に～っこり♪笑顔に
癒されています。

吉
よしむら

村　侑
ゆ う ま

真

湊介の笑顔に家族全員
メロメロです

堀
ほ っ た

田　湊
そうすけ

介

たくさん食べて一杯
大きくなってね

土
つちくら

倉　琉
る き と

斗

毎日元気いっぱいの
笑顔ありがとう！

横
よ こ の

野　由
ゆ な

奈

笑顔いっぱいすくすく
育ってね！

後
ご と う

藤　優
ゆ づ き

月

Ciao ♥ 
 赤ちゃん
掲載について、詳しくは
ウェブサイト参照。
問合せ　広報広聴課 
　　　　☎ 972-1500
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広
告
欄
広
告
掲
載
の
お
申
込
み
・
お
問
合
せ
は
、
株
式
会
社
ホ
ー
プ
（
☎
０
９
２
︲
７
１
６
︲
１
４
０
１
）
ま
で
。

※
広
告
お
よ
び
広
告
の
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
事
業
者
お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
市
が
推
奨
等
を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広報かしわら　 発行　柏原市 〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1 番 55 号 ☎ 072-972-1501　 編集　広報広聴課

レストラン直通　　　０７２-９７２-３４４０
柏原市安堂町１１５番１　※夜１０時まで営業ラストオーダー９時

感謝
価格

ご家族
女子会
大歓迎

ヤマトポークのプルコギ他＆飲み放題２時間

3,100円（税込）　　　　　         2,800円（税込）

※９月の毎週金曜日が感謝価格です。 毎週先着３０名様に限ります。
※飲み放題プランは毎日１７時～、 前日までにご予約ください。
※ＪＲ高井田 ・ 近鉄安堂の送迎はお気軽にお申し付けください。

９月は
金曜日がお得

レストラン限定

飲み放題付きプラン

 
 お問い合わせ 道 合 気  柏原道場 

練習日：毎週木曜日 

練習時間： 

18:10-19:00(年長～

小３) 

19:10-20:10(小４～

一日無料体験 

 

20:20-21:20(高校生以上) 

 

19:10-20:10(小４～中３) 

20:20-21:20(高校生以上) 

 

18:10-19:10(年長～小３) 

19:10-20:10(小４～中３) 

20:20-21:20(高校生以上) 

 

実施中！ 

 

 ９月は 
 
090- 
8933- 
3197 

練習場：リビエールホール 

練習時間： 

18:10-19:00(年長～小３) 

19:10-20:10(小４～中３) ホームページは「あいきどうしんかじゅく」で検索！ 
(合気道)まで 

お問い合わせ 

 

-

わせ


