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応募条件
①柏原市内で撮影した夕焼けの写真であること
②A4サイズ（210mm× 297mm）に印刷したものであること
応募資格
市内・市外問わずどなたでも（ただし、応募は 1人 1点限り）
応募方法
持参または郵送に限る。
ホームページまたは市役所などの公共施設で配布する応募票を写
真の裏面に貼り付け、まちの魅力づくり課まで。
応募期限
12 月 2日（月）～ 1月 31日（金）※当日必着
審査結果発表
2 月中旬に審査委員会により審査し、ホームページ・広報誌に掲
載するとともに、公共施設等に展示します。
注意事項
●被写体の肖像権・著作権等には十分注意し、応募者の責任で全
ての問題を解決した上で応募してください。
●応募作品の返却はできません。また、著作権は主催者に帰属し、
刊行物や各種広報活動に使用します。
●入賞者の発表および作品の使用にあたって、ご提供いただいた
個人情報を公表する場合があります。
協賛
国際ソロプチミスト大阪 - 柏原・柏原市民文化会館
問合せ・応募先
まちの魅力づくり課 〒 582-8555 安堂町 1-55 ☎ 971-0042

◆黄綬褒章  - 業務精励・農業 -
　横尾 克己さ　

　ん（雁多尾畑）
◆瑞宝単光章  - 児童福祉功労 -
　長谷 和弘さ　

　ん（旭ヶ丘）

褒章・叙勲
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秋の褒章・叙勲を受けられた方々です。おめでとうございます。
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Ciao♥ 赤ちゃん
赤ちゃんの写真とコメントを掲載。詳しくはホームページ参照。
問合せ　広報広聴課 ☎ 972-1500

好きな食べ物は
柏原ぶどうです♪

毎日が発見！ワクワク
がとまらない！

出来る事が増えてきて
楽しそう！

もうすぐハイハイでき
るかなぁ　ガンバレ！

これからもいっぱい遊
んで元気に育ってね。
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　柏原市の公式 facebook ページを閲覧するため
の、初心者向けの講習会です。他市からの参加も
OK です☆
と　き　12月 19日（木）午後 1時 30分～ 4時
ところ　市民プラザ中会議室（アゼリア柏原 6階）
対　象　以下の条件をすべて満たす方
①柏原市公式 facebook ページの閲覧を希望
②スマートフォンまたはタブレット PC の利用者で
当日持参できる
③スマートフォン等でメールを日常的に利用
申込み　氏名・住所・電話番号を、電話・メールで
広報広聴課まで。
※パソコンからのメールを遮断している機器では登
録手続きができません。講習会当日までにご確認の
上、必ず受信できる状態でお越しください。

◀前回の講習会の様子

　市民の皆さんから提供していただいた子
ども服・家庭用陶磁器製食器・ガラス製食
器を無料でお持ち帰りいただけます！
と　き　12月 8日（日）
ところ　教育センター
問合せ　環境保全課 ☎ 972-1534

●子ども服　2 部制で開催
　入場に必要な整理券は、当日午前8時30分から配布します。
【第 1部】午前 10時～ 10時 30分
【第 2部】午前 10時 30分～ 11時
※ 0 ～ 5 歳程度の子ども服（美品）を、環境保全課で通
年回収しています。
●陶磁器製食器・ガラス製食器　午前 11時～正午
　事前にいただいたものをお持ち帰りいただくと同時に、
回収もあわせて実施します。
回収できるもの
新品または新品同様の家庭用陶磁器製食器・ガラス製食器、
古いまたは割れ欠けのある家庭用陶磁器製食器（リサイクル
資源として活用しますが、ガラス製のものは受付できません）

リユース （再使用） フェア同時開催★
子ども服

家庭用食器

facebook 利用講習会
問合せ・宛先
広報広聴課 ☎ 972-1500 メール
koho@city.kashiwara.osaka.jp
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財政事情
の 公 表

２4年度
決算状況

わがまちの家計簿
　皆さんのご家庭が、毎月の給料で食費や光熱費、学費、ローン返済などの支払いをしながら生活している
ように、市でも皆さんから納付いただいた税金や国・府からの補助金、市債という借入金などの収入で、各
種サービスの提供に必要な費用の支払いをしています。
　今回は平成 24年度決算と平成 25年度上半期（４月～９月）予算執行状況などについてお知らせします。

　平成 24年度の一般会計および特別会計（企業会計を除く）の決算状況は次のとおりです。
　「柏原市行財政健全化戦略」に基づき、引き続き財政の健全化に努め、決算においては基
金を取り崩すことなく、実質収支の黒字を維持することができました。

平成 24年度各会計決算状況（企業会計を除く）
区　分

会計別
予 算 額

（Ａ）
収　　入

（Ｂ）
支　　出

（Ｃ）
差引 （形式収支）
( Ｂ )-( Ｃ )=( Ｄ )

翌年度に繰越
すべき財源 ( Ｅ )

実 質 収 支
( Ｄ ) ー ( Ｅ )

一　　　般　　　会　　　計 234 億 6,548.3 221 億 9,453.0 219 億 1,153.4 2 億 8,299.6 1 億 7,495.1 1 億  804.5

特

別

会

計

国民健康保険
（事業勘定）

98 億 1,761.9 85 億 4,529.0 93 億 5,366.2 △ 8 億  837.2 0 △ 8 億  837.2

国民健康保険
（施設勘定堅上診療所）

1,245.9 1,175.6 1,175.6 0 0 0

公共下水道 32 億 6,568.6 28 億 2,179.8 29 億 4,193.2 △ 1 億 2,013.4 0 △ 1 億 2,013.4

介護保険 50 億   491.7 49 億 2,819.4 48 億 3,923.1 8,896.3 0 8,896.3

後期高齢者医療 7 億 3,276.1 7 億 1,779.3 6 億 9,736.7 2,042.6 0 2,042.6

（平成25年3月31日現在　人口72,769人）

（単位　万円）

歳　出

歳　入

一般会計

【説明】　景気低迷等の影響により歳入の根幹である市税収入は前年度
　　　より減少しました。景気の低迷等は今後も続くと予想されるた
　　　め、財源の確保が重要な課題となっています。
【主な増減・理由】
▲地方交付税　国の地方財政対策による約３億 7千万円の増
▲諸収入　土地開発公社貸付金の元金収入の増による約 3 億 6 千万
円の増
▽繰越金　前年度決算剰余金の減により約 1億 6千万円の減

【説明】　扶助費や介護保険特別会計等の医療保険に対する繰出金などの社
　　　会保障経費は年々増加しています。今後も続くとの予想から、歳出
　　　の抑制に引き続き取り組むことが重要となります。
【主な増減・理由】
▲繰出金　下水道事業会計や国民健康保険事業会計（事業勘定）、介護
保険事業会計などへの繰出金の増により 1億 4千万円の増
▲投資および出資金・貸付金　土地開発公社への貸付金の増などによ
り約３億 5千万円の増
▽補助費等　病院事業会計繰出金や一部事務組合への負担金の減によ
り約２億円の減

歳入を詳しく見ると右のグラフのとおりです。

歳出を詳しく見ると右のグラフのとおりです。

譲与税及び
各種交付金
9億9,630万円

市債
15億7,399万円

府支出金
14億2,864万円

国庫支出金
33億5,566万円

地方交付税
43億9,097万円

歳入総額
221億9,453万円
 (市民１人あたり
      30万5,000円)

市税
88億1,329万円

諸収入
6億7,998万円

その他
自主財源

9億5,570万円

その他
6億9,266万円

繰出金
31億4,793万円

補助費等
32億775万円

人件費
39億5,984万円

扶助費
57億3,452万円

公債費
19億3,295万円

普通建設事業費
8億8,263万円

物件費
23億5,325万円

歳出総額
219億1,153万円
 (市民１人あたり
      30万1,111円)



5 （2013・12）

決算からわかること ～財政構造の硬直化と厳しい財政運営～

◆経常収支比率：毎年度継続して収入される市税などの経常的収入が、毎年度決まって支出される人件費、扶助費のような
経常的支出にどれだけ充当されたかを示す指標。おおむね 80％を越えないことが望ましいと言われています。

　平成 24 年度は、前年度より 0.3 ポイント後退して 92.6％と
なり、依然として財政構造の硬直化は続いている状態です。基金
を取り崩すことなく、一般会計の黒字を維持することができまし
たが、依然として財源不足を補てんする基金は十分な額とは言え
ません。
　景気低迷や少子高齢化、人口減少により市税、地方交付税をは
じめとする歳入の増加が見込めない中、社会保障関係費の増加、
施設の耐震化等の災害対策の必要性を考えると、今後も厳しい財
政運営が見込まれます。

右のグラフは財政構造の弾力性を示す経常収支比率の推移です。

市の財産
　市の財産は、貯金に当たる「積立金（基金）」、市の所有する市役所の庁舎、学校・公園
など土地・建物などの固定資産である「公有財産」、負の財産である「市債」の大きく３
つに分かれます。市の財産の平成 24年度末の状況は下の表のとおりです。

会計名 市債現在高 ( 万円 )
市民１人当たりの
市債現在高（円）

普通会計 203 億 4,192.8 27 万 9,541

公共下水道 208 億 1,671.0 28 万 6,066

基金名 積立金現在高（万円）
市民１人当たりの
積立金現在高（円）

主 な 基 金 27 億 6,531.0 3 万 8,001

その他目的基金 7 億 4,762.8 1 万   274

市債の現在高

積立金 (基金 ) の現在高

区　　分 土　　地 建　　物

行政
財産

公用財産 9,433 10,251

公共用財産 532,841 159,583

普 通 財 産 70,802 5,784

公有財産の区分別面積（単位　㎡）
◆公用財産：市が直接業務に使用するためのもの。本庁舎や出張所、教育センター
など
◆公共用財産：住民が一般的に共同利用するためのもの。学校や公園、保育所など
◆普通財産：行政財産以外のすべての財産で直接行政目的がないもの

区　分
会計別

予 算 額
（Ａ）

収　　入
（Ｂ）

支　　出
（Ｃ）

収支差引額
( Ｂ ) ー ( Ｃ )

一　　般　　会　　計 238 億 4,637.9 112 億 8,504.1 105 億 5,776.8 7 億 2,727.3

特

別

会

計

国民健康保険
（事業勘定）

98 億 4,372.4 34 億 1,653.1 50 億 1,869.5 △ 16 億  ,216.4

国民健康保険
（施設勘定堅上診療所）

1,249.8 261.4 437.3 △ 175.9

公共下水道 32 億 2,735.2 13 億 2,636.9 13 億 6,228.0 3,591.1

介護保険 52 億 4,267.6 24 億 7,880.5 21 億 1,846.6 3 億 6,033.9

後期高齢者医療 7 億 5,325.3 2 億 6,699.3 2 億 4,194.4 2,504.9

平成 25 年度上半期予算執行状況
平成 25 年度上半期各会計執行状況（企業会計を除く）

会計名
9 月 30 日時点の

市債現在高 ( 万円）
市民１人当たりの
市債現在高（円）

普通会計 195 億 5,327.3 26 万 9,218

公共下水道 202 億 2,577.2 27 万 8,477

市債の現在高

　「柏原市行財政健全化戦略」のもと、財政の健全化を図りながら同時にさ
らなる市民サービスの拡大ができる体質強化を図るために、事務事業の見直
しや効率化、経費の削減、歳入の確保などに、より一層取り組んでいきます。

（単位　万円）

全 力 で

取り組みます!!

（平成 25 年 9 月 30 日現在　人口 72,630 人）

※詳細は市ホームページに掲載しています。� 問合せ　財政課 ☎ 972-1715

100.0％

98.0％

96.0％

94.0％

92.0％

90.0％

88.0％
平成 22年度 平成 23年度 平成 24年度

※市債とは…
本来、学校や道路、下水道など長期間にわたって利用することができる施
設を多額の費用をかけてつくる時に国や金融機関などから借りる長期的な
借入金です。利用者の負担の公平性を保つため、長期で返済していきます。

（一般家庭で言えば住宅ローンのようなものです。）

※基金とは…
ある特定の目的のために積み立てられているもので、市の貯金です。柏原
市もいくつかの基金があり、目的に応じて運用されています。ただ、財政
調整基金だけは使用使途を制限されない積立金です。
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　柏原病院の年末年始診療　　問合せ　病院総務課 ☎ 972-0885

※診療費は休日加算料金になります。また、内科・外科のみ、急病患者は時間外も診療可能です。

診療科・診療時間 12月 1月
28（土）29（日）30（月）31（火）1（水）2（木）3（金）4（土）5（日）6（月）

内科・外科　午前 9時～午後 4時
（受付：午後 3時 30分まで） 通常

診療
（土曜）

休診
○ ○ ○ ○ ○ ○

休診 通常
診療小児科　午前 9時～正午

（受付：午前 11時 30分まで） ○ × × × ○ ×

　民間医療機関の年末年始急患診療　　問合せ　各診療所へ直接お問い合わせください。

時間　午前 10時～午後 4時
※開設日以外や時間外、診療科目以外の受付はできません。
※診療費は休日加算料金になります。

開設日 柏原地区 国分地区

12月

29（日） 西出クリニック ☎ 972-3120
内・小児・整形外・リハビリ科

全南病院 ☎ 976-2211
脳神経外・内・外・胃腸・リハビリ科

30（月） さかいペインクリニック ☎ 971-1899
麻酔・リハビリ・整形外・内科

にしむら小児科 ☎ 978-6597
小児・アレルギー科

31（火） みなみ耳鼻咽喉科 ☎ 970-3387
耳鼻咽喉・アレルギー科

三浦クリニック ☎ 945-5055
泌尿器科

1 月

1（水） 吉原クリニック ☎ 972-3551
人工透析・内・泌尿器科

全南病院 ☎ 976-2211
脳神経外・内・外・胃腸・リハビリ科

2（木） 白岩内科医院 ☎ 971-1221
内・糖尿病内科

弓崎いこいクリニック ☎ 975-1322
心療内・精神科

3（金） 藤江クリニック ☎ 971-5685
脳神経外・神内・外・麻酔・放・リハビリ科

神田医院 ☎ 977-8117
内・小児・リハビリ科

　市役所・公共施設の年末年始休館日
♣市役所（本庁・出張所）

12 月 28日（土）～ 1月 5日（日）
♣柏原図書館

12 月 29日（日）～ 1月 4日（土）
【建物高電圧設備改修のため休館】
♣国分図書館

12 月 30日（月）～ 1月 4日（土）
♣公民館

12 月 29日（日）～ 1月 5日（日）
♣歴史資料館

12 月 29日（日）～ 1月 6日（月）
♣柏原中学校屋内運動場

12 月 29日（日）～ 1月 5日（日）

♣体育館・第二体育館
12 月 29日（日）～ 1月 4日（土）

【12月 29日は館内整理のため臨時休館】
♣片山庭球場・堅下庭球場・青谷運動場・東山運
動広場・円明運動広場・平野こどもスポーツ広場

12 月 30日（月）～ 1月 4日（土）
♣ほっとステーション・たまてばこ

12 月 27日（金）～ 1月 5日（日）
【12月27日は年末大掃除のため臨時休館】
♣クリーンピア 21

12 月 30日（月）～ 1月 4日（土）
※12月29日は午後5時閉館（最終入館：4時）。
　また、2階フロアの利用はできません。
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～年末年始の防犯対策～
　帰省や初詣など、外出や多額の現金を持ち歩く
機会が増えます。家族・地域ぐるみの防犯対策を！
●空き巣狙いに注意！
▪壊されにくい鍵や補助錠・強化ガラス・防犯カ
メラ・センサーライトなどの防犯器具を設置しま
しょう。
▪人が通ると足音がするように、外を砂利敷きに。
▪長期間留守にする時は、新聞配達を止めてもら
いましょう。
●ひったくりに注意！
▪携帯電話や音楽プレイヤーなどを使用しながら
歩かないようにしましょう。
▪バッグを持つときは、車道と反対側に。
▪自転車の前かごはには「ひったくり防止カバー」
をつけましょう。
▪薄暗い夜道や人通りの少ない道の通行は避けま
しょう。

柏原警察署かわら版
●車上狙いに注意！
▪バッグなどを置いたままにせず、車内は空っぽ
にしましょう。
▪車には振動に反応する警報装置をつけましょ
う。
●振り込め詐欺に注意！
▪ ATM で医療費や税金の返金手続きはできませ
ん。
▪警察官や金融機関職員が、電話で暗証番号を聞
いたり、キャッシュカードを預かることはありま
せん。
▪犯人は声を録音されるのを嫌がります。在宅中
でも留守番電話を使いましょう。
～年末年始の交通事故防止～
▪「飲んだら乗るな、乗るなら飲むな」を合言葉
に、飲酒運転を根絶しましょう。
▪早めにライトを点灯し、夜間のお出かけは、明
るく目立つ服装で、反射材を身につけましょう。

ごみ収集日　�問合せ　環境保全課 ☎ 972-1534

お住まいの地区と収集日をご確認ください。

年末の収集日▶ 12 月 31日（火）まで通常どおり収集します。
最終収集日 収集ごみ 収集地区

12 月 30日（月） 可燃ごみ 可燃ごみが月・木収集地区
12月 31日（火） 可燃ごみ 可燃ごみが火・金収集地区

年始の収集日▶【可燃ごみ】1月 6日（月）から通常どおり収集します。
【資源ごみ・不燃ごみ】下表のとおり、通常の収集日から1週間後になります。（2月からは通常どおり収集）

資源ごみ：1月 8日
不燃ごみ：1月 29日

本郷　今町　大県　上市　青谷　峠　雁多尾畑　本堂　法善寺 3・4丁目
山ノ井町　石川町　片山町　旭ヶ丘２・３丁目　国分西　国分本町 2・7
丁目　国分東条町

資源ごみ：1月 15日
不燃ごみ：1月 22日

大正　古町　清州　平野　太平寺　堂島町　河原町　法善寺 1・2丁目
玉手町　円明町　旭ヶ丘 1・4丁目　田辺　国分本町 1・3～ 6丁目
国分市場

資源ごみ：1月 15日　不燃ごみ：1月 8日 高井田
資源ごみ：1月 29日　不燃ごみ：1月 22日 安堂町

年末年始情報
年末年始は、市役所の開庁日やごみの収集日などが変更になります。詳しくは、各担当
課や当該機関にお問い合わせください。
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チャリティーバザー＆ライブ

～国際ソロプチミスト大阪 - 柏原～

　
堅
上
中
学
校
で
芋
の
収
穫
祭

「
芋
パ
ー
テ
ィ
ー
」
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
サ
ツ
マ
イ
モ
は
、
堅
上

中
学
校
の
生
徒
達
が
苗
植
え
か

ら
収
穫
ま
で
行
っ
た
も
の
で
、

今
年
は
大
豊
作
と
な
り
ま
し
た
。

　
保
護
者
・
地
域
住
民
の
方
々
も

参
加
で
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と
き　
12
月
2
日　
午
後
0
時

45
分
～

と
こ
ろ　
堅
上
中
家
庭
科
室

問
合
せ　
堅
上
中
学
校

　
　
　
☎
9
7
9
‐
0
0
1
9
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●　

ま　

ち　

の　

わ　

だ　

い　
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姉妹揃って近畿大会ダブル出場！

～大村風葉さん（国分東小学校 4年生）～

芋
パ
ー
テ
ィ
ー
に
ご
招
待
し
ま
す

～
サ
ツ
マ
イ
モ
が
大
豊
作　
堅
上
中
学
校
～

　
10
月
30
日
（
水
）
サ
ン
ヒ
ル

柏
原
で
、
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス

ト
大
阪
‐
柏
原
が
、
児
童
虐

待
防
止
等
に
関
す
る
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
と
丸
田
恵
都
子

さ
ん
に
よ
る
パ
ラ
グ
ア
イ
ハ
ー

プ
の
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま
し

た
。
当
日
は
、
服
飾
・
ア
ク
セ

サ
リ
ー
・
靴
・
雑
貨
・
お
菓
子

等
の
販
売
が
行
わ
れ
大
盛
況
の

う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。
収
益

金
は
児
童
虐
待
防
止
活
動
の
た

め
福
祉
団
体
に
寄
付
さ
れ
ま

す
。

か
し
わ
ら
も
ん
物
産
展

～
お
い
な
～
れ 

柏
原
リ
ビ
エ
ー
ル
マ
ル
シ
ェ
～

　

9
月
21
日
に
行
わ
れ
た
第
52

回
近
畿
卓
球
選
手
権
大
会
に
大

阪
代
表
と
し
て
出
場
し
、
近
畿

で
３
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。

　
「
今
回
は
前
回
の
ベ
ス
ト
8

以
上
を
目
標
と
し
て
い
た
の

で
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

両
親
や
姉
の
影
響
で
卓
球
を
始

め
、
全
国
大
会
で
も
入
賞
で
き

る
よ
う
腕
を
磨
い
て
い
ま
す
」

（
大
村
風
葉
さ
ん
）

　

10
月
号
広
報
で
掲
載
し
た
姉

の
明
日
風
さ
ん
と
と
も
に
姉
妹
で

今
後
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

11
月
2
日
に
リ
ビ
エ
ー
ル

ホ
ー
ル
で
、「
リ
ビ
エ
ー
ル
マ
ル

シ
ェ
」
と
題
さ
れ
た
柏
原
産
の

野
菜
や
果
物
な
ど
の
食
材
や
料

理
を
集
め
た
物
産
展
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

柏
原
の
魅
力
を
伝
え
る
展
示

や
イ
ー
ゼ
ル
芸
術
工
房
に
よ
る

ジ
ャ
ズ
演
奏
も
行
わ
れ
多
く
の

来
場
者
で
賑
い
ま
し
た
。
来
場

者
の
皆
さ
ん
は
、
買
い
物
を
し

た
り
美
味
し
い
料
理
に
舌
鼓
を

打
ち
な
が
ら
演
奏
を
聴
い
た
り

と
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
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雁
多
尾
畑
地
区
の
太
鼓
台
の
補
修
完
了

～
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
～
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い　

●　

ま　

ち　

の　

わ　

だ　

い　

●　

ま　

ち　

の　

わ　

だ　

い　

●　

①地域などの話題
　地域で行った楽しいイベントのことや、コン
クールで優勝したことなど、いろんな話題を広
く募集します☆
対象　素敵な話題をお持ちの方、どなたでも
投稿先　内容によって異なります。例えば、
「テニスの大会で優勝した！」→スポーツ推進
課など。わからない場合は、広報広聴課に問合
せ。
用意するもの　内容を詳しく書いた原稿（150
～ 170字程度）と写真
取材の有無　原則として行いませんが、内容に
よっては取材をすることもあります。

②商店などのアピール
　おいしい名物のある料理店、他にはないもの
を扱っている商店など、市を盛り上げるような
ものを持っている事業者の方、アピールしてく
ださい！
対象　市内に店舗などがある事業者
投稿先　広報広聴課
用意するもの　アピールするもの・ことを詳し
く説明した原稿
取材の有無　行います。採用された場合はこち
らから連絡し、日程等を調整します。

　
就
農
し
て
間
も
な
い
方
や
農

家
の
家
族
で
手
伝
い
的
に
従
事

し
て
き
た
方
が
、
柏
原
市
の
農

業
振
興
の
一
翼
を
担
お
う
と
が

ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
柏
原
市
が

大
阪
府
や
Ｊ
Ａ
な
ど
の
協
力
を

得
て
特
産
の
ぶ
ど
う
栽
培
技
術

向
上
を
支
援
す
る
た
め
開
い
て

い
る
「
柏
原
市
ぶ
ど
う
担
い
手

塾
」
で
腕
を
磨
い
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
1
月
か
ら
始
ま
る
後

期
日
程
の
参
加
者
（
詳
細
は
綴

じ
込
み
募
集
面
）
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

ぶどう栽培の技術向上を支援

～柏原市ぶどう担い手塾～

　
文
化
的
価
値
が
非
常
に
高
い

雁
多
尾
畑
地
区
の
太
鼓
台
の
彫

刻
の
補
修
、
屋
根
の
張
り
替
え

等
の
改
修
が
、
一
般
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業
（
宝
く
じ
の
助

成
金
）
を
受
け
て
行
わ
れ
地
元

で
お
披
露
目
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
太
鼓
台

は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

に
使
わ
れ
る
こ
と
で
、
幅
広
い

世
代
の
人
々
を
繋
ぎ
地
域
の
活

性
化
に
役
立
っ
て
く
れ
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

平成 26 年 2 月号から、 まちの話題募集します♡

締切り　掲載月号の前々月 20日（2月号分は、12月 20日が締切り）
問合せ　広報広聴課 ☎ 972-1500

基本的に、自薦による投稿のみ受け付けます
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　『日本書記』には、推古天皇 21 年（613）「難
波より京に至る大道を置く」とあり、今からちょ
うど、1,400 年前、当時の港・難波津と宮殿のあっ
た飛鳥を結ぶ道路が造られたことを記していま
す。最近の発掘調査や研究をもとにした新しい
ルート「渋河道」～「竜田道」～「太子道」が発
表され、大変注目されています。一部のルートで
すが、ウオーキングしながら実像に迫っていきた
いと思います。
と　き　12月 7日（土）
　　　　①講演会　午前 10時～
　　　　②ウオーキング　午後 1時～

　
　柏原市の特産品などいろいろな商品をトラックなどで販売する

「とくとくトラック市」を開催します。
　市公認マスコットキャラの「かしぴょん」もくるよ！

と　き　12月８日（日）　午前 10時～午後２時
　　　　　（小雨決行）　　　駐車場あり
ところ　柏原市役所駐車場内
取扱商品　地元産野菜、食品加工品、衣料品、飲食物など
問合せ　産業振興課 ☎ 972-1554　商工会 ☎ 972-0881

と　き　１月 13日（祝）午前 10時開式
　　　　　　　　　　　 （午前９時 10分受付開始）
ところ　リビエールホール大ホール
対象者　平成5年４月２日～6年４月１日に生まれた方

※案内状は 12 月上旬に郵送します。案内状
が届かない場合や就学・就職で本市に住民登
録がない方でも参加できます。
　第２部では、新成人の企画による記念アト
ラクションもあります。ぜひご参加ください。

問合せ　社会教育課 ☎ 972-1688

ところ　市民プラザ（アゼリア柏原 6階）
定　員　先着 100名
参加費　200円（ガイドの会運営協力金）
　　　　※昼食は、付近の飲食店、または弁当
　　　　をご持参ください。
申込み　氏名・住所・電話番号を記入の上、往復
　　　　はがきか FAXで申込み。
宛　先　〒 582-0018 大県 2-2-26 柏原おい
なーれガイドの会　中島廣次さん薨 972-5680
問合せ　柏原おいなーれガイドの会 中島廣次さん 
　　　　☎ 090-8194-6997

  官道新発見？　謎の「難波大道」を歩く

平成26年  柏 原 市 成 人 式

昨年の成人式

とくとくトラック市
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申込み欄の見方　☎…電話　直…直接　空欄…申込み不要
定期的に行うものは、イベントカレンダー・こども課または子育て支援センターまで。
新年度保育所入所受付は、9日～ 13日はこども課 窓口�番で行います。

12 月のイベント情報

日（曜日） 内容 場所 開始時間 申込み その他 連絡先

1（日）クリスマス会（おはなし会） 国分図書館 4階
10:30 3 歳以下

975-1212
14:00 4 歳以上

2（月）新年度保育所入所受付会 国分合同会館 13:30 詳細は 11月号、11月 29日も実施 972-1581

3（火）

みずほランチ・給食体験
（アレルギー・離乳食対応可） みずほ保育園 11:30 ☎ 毎月第 1火曜日開催、締切り→前月 25日 972-0822

身体計測 柏原保育所 10:00 17 日も実施 972-1413

みんなで祝おう！お誕生会 スキップ KIDS
10:00 スキップ広場

973-5519
13:30 赤ちゃんあそびの広場

4（水）
園庭および絵本室開放 玉手幼稚園 12:00 0 歳～未就園児、保護者同伴 977-5136
新年度保育所入所受付会 フローラルセンター 13:30 詳細は 11月号 972-1581

6（金）
子育てサロン「かるがも」 第二雨水ポンプ場倉庫２階集会場 10:00 3歳までのお子さん、妊婦さん、国分中地区福祉委員会開催 972-6760
新年度保育所入所受付会 フローラルセンター 13:30 詳細は 11月号 972-1581

7（土）おもちつき 旭丘子育て支援センターハーモニー 14:00 ☎・直 976-0001

9（月）

ママストリート "コアストレッチ " 旭丘子育て支援センターハーモニー 10:00 ☎・直 定員 10組 976-0001
親子で遊ぼう・クリスマス会 関西女子短期大学附属幼稚園 10:30 ☎・直 満 3歳児、2日から受付、先着 30組 977-0602

12 月生まれのお誕生会
円明保育所 10:00 ☎・直

12月生まれの未就園児
978-6132

柏原保育所 10:00 ☎ 972-1413
10（火）12 月生まれのお誕生会 ハロー KIDS 10:00 ☎・直 12月生まれの未就園児、国分保育所と合同 977-8111

14（土）
ハーモニークリスマス 旭丘子育て支援センターハーモニー 10:00 976-0001
1day オープン ほっとステーション 9:00 午後 5時まで通常オープン 971-2020

16（月）
子育てサロン 国分図書館 10:00 3歳までのお子さん、妊婦さん、国分東地区福祉委員会開催 972-6760
子育てサロン「りばてぃ」 ほのぼのかたしも 10:00 3歳までのお子さん、妊婦さん、堅下中地区福祉委員会開催 972-6760

17（火）12 月生まれのお誕生会 法善寺保育所 10:00 12 月生まれの未就園児 971-2612
19（木）子育てサロン「カンガルー」 ほのぼのかたしも 10:00 3歳までのお子さん、妊婦さん、堅下北地区福祉委員会開催 972-6760

21（土）
紙芝居とお話会（てんちゃん祭り）

柏原図書館 3階
10:30

971-0335
クリスマス会 11:30
紙芝居とお話会 国分図書館 2階 14:00 975-1212

25（水）絵本読み聞かせ・園庭開放 玉手幼稚園 10:00 0 歳～小学生、保護者同伴 977-5136

　1月～ 3月の親子教室　お友達を作ったり、いろんな遊びを経験したりしませんか？

場所 子育て支援センター「スキップKIDS」 子育て支援センター「ハローKIDS」
教室 コアラ教室 こぐま教室 らっこワールド にこにこランド ぴっころ国分ランド

日時
1 月 16日～ 3月 20日
の木曜日（全 10回）

1月 15日～ 3月 19日
の水曜日（全 7回）

1月 21日～ 3月 10日
の月曜日（全 8回）

1 月 9 日～ 3 月 6 日
の木曜日（全 8回）

1月 27日～ 3月 17日
の月曜日（全 8回）

午前 9時 30分～ 11時 30分 午前 9時 45分～ 11時 30分

対象 24 年 1 月 1 日～ 6 月 30 日生
で両教室に未参加の幼児と保護者（各 20組）

23年 7月 1日～ 12月 31日生
の第 1子と保護者（20組）

※左の2教室に未参加なら第 2子も可

23年 4月 2日～ 24年 4月 1日生
の幼児と保護者（12組）

22年 4月 2日～ 23年 4月 1日生
の幼児と保護者（12組）

（年齢） 1 歳半～ 2歳 2歳～ 2歳半 1歳児 2歳児

申込み 郵便番号・住所・保護者名・幼児名（ふりがな）・生年月日・性別・電話番号を記入し、往復はがきで応募。
※ご兄弟が一緒に参加される場合は、そのお子さんの名前と年齢も記入してください。

宛先 〒 582-0018 大県 4-15-35 健康福祉センター内子育て支援センター
「親子教室」「らっこワールド」係

〒 582-0021 国分本町 6-11-28 国分保育所内子育て支援セン
ター「にこにこランド」「ぴっころ国分ランド」係

締切り 12 月 13日（金）必着　（往復はがきの返信欄にご自宅の住所・氏名を記入してください。）

その他 教室の選択は抽選（こぐまは希望可） 今年度初参加の方を優先。車利用は不可。
応募多数の場合は抽選。いずれも材料費（100円～ 300円）が初回に必要。

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

教
育
・
文
化

人
　
権

国
保
・
年
金

福
　
祉

健
　
康

子
育
て



（2013・12） 12

～ファミリーミュージックコンサート 2014～

（白紙のまま）

582-8555

往信

柏原市安堂町 1-55
柏原市こども課
コンサート係 宛

【往信・表】 【返信・裏】

①代表者電話番号
②観覧希望者氏名
　生年月日
※最大 5名まで
※ 0 歳児は膝上観
覧のため記入不要

　郵便番号

返信

代表者住所
代表者氏名

【返信・表】 【往信・裏】

◎申込はがき記入見本　※個人情報は応募者の抽選以外に使用しません

　【第 1部】
ドレミのうた（オープニング）
手遊び
3びきのこぶた（劇）
エビカニクス（体操）
勇気 100％（5歳児合唱団） など　
　【第 2部】
おひさま楽団
誕生日（子どものスライド写真）
ありがとう（ママパパ音楽団）

　見て・聴いて・歌って楽しい、親子で楽しめるコ
ンサートです。（参加無料・要申込み）
と　き　1月 18日（土）午後 1時 30分開演
ところ　リビエールホール大ホール
対　象　0歳～未就学児とその家族
申込み　往復はがきで下記のとおり応募、12 月

13日消印有効
※ 12 月 19 日午後 2 時から市役所入札室で公開抽
選します。結果は返信はがきでお知らせします。

 円明保育所でおもちつき
と　き　12月 9日（月）午前 10時～ 11時
対　象　満 2歳～未就園児親子
定　員　先着 20組
持ち物　親子ともエプロン・三角巾・お茶
申込み　12月3日（火）のゆうゆう広場で受付、

または午後 2時以降に電話で受付
ところ・問合せ　円明保育所 ☎ 978-6132

みんな集まれ！保育士さんと遊ぼう
もうすぐクリスマス！
と　き　12月 12日（木）午前 10時～ 11時
対　象　平成 22年 4月～ 23年 3月生まれ親子
定　員　先着 15組
申込み　12 月 2 日～ 10 日

の午後 2 時～ 5 時
に電話で受付

ところ・問合せ
柏原保育所 ☎ 972-1413
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平
成��26
年
度

嘱
託
保
育
士
募
集

応
募
資
格　
保
育
士
資
格
登
録
し

て
い
る
方
で
、
保
育
所・幼
稚
園・

子
育
て
支
援
施
設
等
の
現
場
で
の

勤
務
経
験
が
あ
る
方

募
集
人
数　
６
名
程
度

受
付
期
間　
12
月
２
日
～
20
日

（
受
付
時
間
：
午
前
９
時
～
午
後

５
時
、
郵
送
の
場
合
20
日
必
着
）

提
出
書
類　
履
歴
書
・
保
育
士
証

の
写
し

試
験
方
法　
面
接
・
記
述
試
験

試
験
日　
１
月
11
日
（
土
）

【
勤
務
条
件
】

勤
務
場
所　
市
立
保
育
所
お
よ
び

子
育
て
支
援
施
設

勤
務
時
間　
月
～
金
曜
日
と
指
定

す
る
土
曜
日
（
月
１
回
程
度
）、

午
前
８
時
～
午
後
７
時
の
間
で
７

時
間
30
分
（
休
憩
時
間
除
く
）

雇
用
期
間　
平
成
26
年
４
月
１
日

か
ら
１
年
以
内（
年
度
更
新
あ
り
）

提
出
先
・
問
合
せ　
子
育
て
支
援

係 

☎
９
７
２
‐
１
５
８
１

母
子
家
庭
対
象
の

仕
事
さ
が
し
相
談
会

　
仕
事
が
見
つ
か
ら
ず
困
っ
て
い

る
方
、
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
に

悩
ん
で
い
る
方
な
ど
の
ご
相
談
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
要
予
約
）

と
き　
12
月
３
日
・
５
日
・
６
日

い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　

地
域
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー
（
Ｋ
・
Ｉ
ホ
ー
ル
２
階
）

申
込
み
・
問
合
せ　
同
セ
ン
タ
ー

☎
９
７
２
‐
５
５
７
３

子
育
て
情
報
誌
へ
の

広
告
募
集

　
市
内
の
子
育
て
に
関
す
る
情
報

が
い
っ
ぱ
い
の
「
ほ
っ
と
情
報
」

へ
、広
告
を
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

冊
子
仕
様　

Ａ
５
版
フ
ル
カ

ラ
ー
・
44
ペ
ー
ジ
予
定
・
発
行
部

数
２
５
０
０
部

掲
載
内
容　
子
育
て
支
援
活
動
や

遊
び
場
所
の
紹
介
な
ど

掲
載
期
間　
平
成
26
年
４
月
か
ら

１
年
間

広
告
枠
・
料
金

①
縦
６
㎝
×
横
７
㎝
…
１
万
円

②
縦
６
㎝
×
横
14
㎝
…
２
万
円

申
込
期
限　
12
月
17
日（
先
着
順
）

備
考　
広
告
デ
ー
タ
は
広
告
主
に

作
成
し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
ご

相
談
に
も
応
じ
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
ス
キ
ッ
プ
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ

　
　
　
　
☎
９
７
３
‐
５
５
１
９

親子で楽しく身体を動かそう！
と　き　12月 13日（金）午前 10時～ 11時
ところ　スキップ KIDS
対　象　平成 21 年 4 月 2 日～ 23 年 4 月 1 日

生まれの親子（兄弟の預かりあり・定員
6名）

定　員　先着 30組
服　装　動きやすい服装
申込み　12 月 2 日 ～ 11

日の午後 1 時～ 5
時に電話で受付

アレルギーのお子さんのための
わいわい広場

　食事の工夫など、ママ同士で情報交換しません
か？アレルギーの診断がなくても参加できます。
（自由参加）
と　き　12月 6日（金）午前 10時～ 11時 30分
ところ　スキップ KIDS
対　象　市内在住の 0歳～未就園児親子

あかちゃんとママの
クリスマスコンサート

　あかちゃんと一緒にのんびりほのぼのとした
音楽で癒されませんか？東洋のヴァイオリンと
いわれる二胡とピアノの素敵なコラボレーショ
ンです。
と　き　12 月 24 日（火）午後 1 時 30 分～

2時 30分
ところ　オアシス 3階地域交流ホール
対　象　市内在住の 0 歳の赤ちゃんとママ・

パパ（対象以外のお子さんの入室はで
きません）

定　員　先着 30組
申込み　「あかちゃんあそびの広場」（毎週火曜

日・午後 1 時 30 分～ 3 時）および
スキップ KIDS にて随時受付。初めて
の方もこの機会にぜひどうぞ！

スキップ KIDS のイベント
問合せ　子育て支援センター「スキップ KIDS」 ☎ 973-5519
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診療科からのお知らせ
○内�科
　専門外来として金曜日午前に神経内科の診療を行ってい
ます。頭痛やめまい、手足のしびれ、脳疾患による後遺症な
どでお困りの方は、ぜひご受診を。初診は完全予約制です。 
予約方法　午後３時～５時に内科（内線 1580）へ

○外�科
　乳腺外来は、月・木曜日午後、火曜日午前に行って
います。いぼ痔や切れ痔・痔ろうの診察や、いぼ痔に
対する最新のALTA療法（ジオン注射）も行っていま
す。痔は種類により治療法が異なりますので、お悩み
の方はぜひ受診してください。

科　別 曜
区分 月 火 水 木 金 土

内　科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約・紹介状持参の方のみ ×

外　科 午前 ○ ○※乳腺 ○ ○ ○ ○
午後 乳腺外来 ○ ○ ○※乳腺 ○ ×

泌尿器科
午前 ○ ○ × ○ ○ △

午後 腫瘍外来
検査・初診

腎不全・ＣAPD
外来検査 × 結石破砕

（ＥＳＷＬ） × ×

整形外科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約のみ ×

小児科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 急患のみ

午
後

一般 × × × × × ×
専門外来 ○ ○ ○ ○ ○ ×

産婦人科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×
午後 超音波専門外来 初診のみ 予約のみ × 予約のみ ×

眼　科 午前 ○ ○ ○ × ○ △
午後 × × × × × ×

耳　鼻
咽喉科

午前 × × × △ × ×
午後 □ × □ △ □ ×

皮膚科 午前 ○ 予約のみ ○ ○ ○ ×
午後 ○ × × × ○ ×

�【○印】診察あり【×印】検査・手術のため診察なし
【△印】第２・４週のみ【□印】午後２時～３時のみ
■診察受付�◎午前�８時20分～11時15分��◎午後�正午～3時
※乳腺印　通常の診察のほか 乳腺外来を行っています。
※外科の午後診察は緊急手術等で休診の場合があります。
※耳鼻咽喉科は予約制です（木曜日は予約外患者３名程度可能）。
※小児科のワクチン接種は予約制です。
問合せ受付時間　眼科・皮膚科11～16時、耳鼻科12～16時、外
科・小児科・整形外科13～16時、内科・産婦人科・泌尿器科15～17時

診察予定表（12月1日予定　変更になる場合あり）

患者相談窓口　内線 1130
月～金曜日の午前９時～ 11時 30分、午後１時～３時
時間外救急診療（内科・外科）
木曜日　午後５時受付開始（祝日除く）
土曜日　午後１時受付開始（祝日の場合午前９時開始）
休日診療（内科・外科・小児科）
日曜日　午前９時受付開始（小児科は午前11時30分まで）
小児科夜間急病診療
木曜日　午後５時～７時 30分受付（祝日除く）
◎無償ボランティア募集（病院総務課・内線 2631）
月～土曜日の 3時間程度、患者さんの手伝いをお願いします。

と　き　12月 17日（火）正午～午後 1時
ところ　柏原病院会議室（受講料 300円）
内　容　実践形式での糖尿病食の食べ方講習会
　　　　（おでんをメイン料理にする予定です）
申込み　氏名・住所・電話番号・「糖尿病食の

食べ方講習会参加希望」と記載し
ファックス（970-2120）またはメール
（byouin@city.kashiwara.osaka.jp）
で送信するか、平日の午前９時～午後
５時に電話で申し込む。先着 30名

問合せ　病院総務課または栄養管理科

　２年前に行った本講習会を、好評につき再度
開催します。
　糖尿病あるいは血糖値が高いと言われたとき
に、日頃の食事をどうすればいいのか、どうい
う内容の食事をどれだけ食べたらいいのかな
ど、よくわからず悩まれている方が多いかと思
います。
　本講習会では、参加者の方に料理または調理
済み食品を使用してバイキング形式で栄養バラ
ンスのとれた食事を実食していただき、糖尿病
食の知識を深めていただこうと考えていますの
で、ご興味・ご関心のある方のご参加をお待ち
しています。

糖尿病食の食べ方講習会

院内コンサート
　美しい歌声とともに素敵な
時間をプレゼントします。

と　き　12月 7日（土）午後 1時 30分～
ところ　柏原病院 1階ロビー
内　容　大阪教育大学の学生の皆さんによるコーラス
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病
院
職
員
を
募
集
し
ま
す

▼
看
護
師

受
験
資
格　

看
護
師
免
許
を
有

す
る
ま
た
は
平
成
26
年
３
月
ま

で
に
取
得
見
込
み
で
、
昭
和
43
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

採
用
人
数　
若
干
名
（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
り
）

試
験
方
法　
面
接
で
の
口
頭
試
問

採
用
時
期　
免
許
を
有
す
る
方

は
随
時
、
取
得
見
込
み
の
方
は

４
月
以
降

▼
助
産
師

受
験
資
格　
助
産
師
免
許
を
有

す
る
５
年
以
上
の
経
験
者
で
、

昭
和
48
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方

採
用
人
数　
若
干
名
（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
り
）

試
験
方
法　
面
接
で
の
口
頭
試
問

採
用
時
期　
随
時

▼
薬
剤
師

受
験
資
格　
薬
剤
師
免
許
を
有

す
る
ま
た
は
平
成
26
年
３
月
に

取
得
見
込
み
で
、
昭
和
49
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

採
用
人
数　
若
干
名

募
集
期
間　
12
月
１
日
～
１
月

10
日

▼
３
職
種
共
通

申
込
み
・
問
合
せ　

病
院
総
務
課 
内
線
２
６
３
２

注
意　
募
集
要
項
配
布
と
受
付

は
、
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
と
土
曜
日
午
前
９
時
～
正

午
。

●
ア
ル
バ
イ
ト
看
護
師
募
集

採
用
人
数　
若
干
名

問
合
せ　
病
院
総
務
課

　
　
　
　
内
線
2
6
3
2

◆水防訓練を実施しました◆
　10 月 23 日（水）に大和川河川事務所前の河川
敷において、大和川右岸水防事務組合水防訓練を
実施しました。訓練には、柏原分団をはじめとし
た 17 の水防分団と大阪市、国土交通省など、総勢
400 名以上の方々が参加されました。当日は雨の
降るなか、土のう製作などの基本訓練のほか、「月

大和川河川事務所かわら版
の輪工法」や「積み土のう工法」など実践さながら
の水防活動を行い、いざという際に地域を守るため、
技術の向上を図りました。

積み土のう作業の様子

あ
な
た
の
戸
籍
や
住
民
票

が
狙
わ
れ
て
い
ま
す

　
こ
れ
ま
で
多
く
の
市
区
町
村
に

お
い
て
、
本
人
以
外
の
第
三
者
が

偽
造
し
た
申
請
書
を
使
い
、
他
人

の
戸
籍
や
住
民
票
の
交
付
を
受
け

て
い
た
こ
と
が
発
覚
し
て
い
ま

す
。

　
市
民
課
で
は
こ
の
よ
う
な
不
正

の
早
期
発
見
や
防
止
の
た
め
、
本

人
以
外
に
戸
籍
や
住
民
票
を
交
付

し
た
際
に
、
本
人
に
そ
れ
を
お
知

ら
せ
す
る
制
度（
本
人
通
知
制
度
）

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
は

事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。
個
人

情
報
を
守
る
た
め
、
登
録
す
る
こ

と
を
強
く
お
す
す
め
し
ま
す
。

登
録
で
き
る
人　
柏
原
市
に
住
民

登
録
し
て
い
る
人
と
、
転
出
し
て

５
年
以
内
の
人
、
柏
原
市
に
本
籍

の
あ
る
人
ま
た
は
あ
っ
た
人
（
本

籍
の
な
い
人
は
本
籍
地
の
市
区
町

村
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

問
合
せ　
市
民
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
２

暖
房
器
具
の
使
用
時
は

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
石
油
ス
ト
ー
ブ
・
フ
ァ
ン
ヒ
ー

タ
ー
は
い
ず
れ
も
安
全
な
暖
房
器

具
で
す
が
、
使
用
方
法
を
誤
る
と

火
災
の
原
因
に
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
次
の
点
に
注
意
し
て
、

安
全
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
使
用
前
に
掃
除
と
安
全
点
検
を

　
こ
の
冬
初
め
て
使
用
す
る
器
具

は
特
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
吸

気
口
が
ほ
こ
り
で
ふ
さ
が
っ
て
い

る
と
、
不
完
全
燃
焼
を
起
こ
し
て

火
災
・
一
酸
化
炭
素
中
毒
の
原
因

に
な
り
ま
す
。

●
給
油
は
必
ず
火
を
消
し
て
か
ら

　
火
を
消
し
て
も
し
ば
ら
く
は
高

温
の
ま
ま
で
す
の
で
、
本
体
か
ら

離
れ
て
給
油
し
て
く
だ
さ
い
。
タ

ン
ク
の
ふ
た
が
ゆ
る
ん
で
い
る
と

灯
油
が
漏
れ
出
し
て
危
険
で
す
の

で
、
ふ
た
が
し
っ
か
り
閉
ま
っ
て

い
る
か
確
認
し
て
か
ら
タ
ン
ク
を

セ
ッ
ト
し
て
く
だ
さ
い
。

●
上
に
洗
濯
物
を
干
す
の
は
ダ
メ

　
気
づ
か
な
い
う
ち
に
洗
濯
物
が

暖
房
器
具
に
触
れ
て
い
た
り
、
乾

い
て
軽
く
な
っ
た
も
の
が
落
下
し

て
火
災
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
周
り
に
燃
え
や
す
い

も
の
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消

防
組
合 

☎
９
５
８
‐
０
１
１
９

平
成�25
年
工
業
統
計
調
査

　
工
業
統
計
調
査
は
、
国
の
工
業

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
重
要
な
調
査
で
、
25

年
12
月
31
日
現
在
の
状
況
を
調
べ

ま
す
。

　
調
査
結
果
は
中
小
企
業
施
策
や

地
域
振
興
な
ど
の
基
礎
資
料
と
し

て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。
対
象
と
な

る
事
業
所
に
は
調
査
員
が
お
伺
い

し
ま
す
の
で
、
調
査
票
へ
の
ご
回

答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
地
域
連
携
支
援
課

　
　
　
　
☎
９
７
１
‐
８
３
０
５
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都
市
計
画
道
路
の

見
直
し
案
縦
覧

　
都
市
計
画
道
路
の
市
お
よ
び
府

の
見
直
し
案
を
、
窓
口
と
ウ
ェ
ブ

上
で
縦
覧
で
き
ま
す
。
期
間
中
、

市
民
お
よ
び
利
害
関
係
の
あ
る
方

は
、
案
に
つ
い
て
の
意
見
書
を
提

出
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

縦
覧
期
間　
12
月
２
日
～
16
日

縦
覧
場
所
・
問
合
せ

●
柏
原
市
都
市
計
画
課
（
府
の
案

も
縦
覧
可
能
） 

☎
９
７
２
‐

１
５
９
３

●
大
阪
府
総
合
計
画
課 

☎
06
‐

６
９
４
４
‐
９
２
７
４

全
て
の
事
業
主
は
記
帳
と

帳
簿
の
保
存
が
必
要
で
す

　
法
改
正
に
よ
り
、
個
人
で
事
業

や
不
動
産
貸
付
を
行
う
全
て
の
方

は
、
平
成
26
年
１
月
以
降
記
帳
と

帳
簿
等
の
保
存
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
制
度
や
内
容
の
詳
細
は
、
国

税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
最
寄
り
の
税
務
署
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
八
尾
税
務
署

　
　
　
　
☎
９
９
２
‐
１
２
５
１

「
税
金
」

�

堅
下
南
中
学
校
３
年
２
組

�
池
尻　
凌
太

　
最
近
に
な
っ
て
よ
く
「
税
」
と
い

う
言
葉
を
よ
く
聞
き
ま
す
。
小
さ
い

こ
ろ
は
気
に
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
税

金
は
な
ぜ
払
わ
な
い
と
い
け
な
い

の
か
、
ど
ん
な
こ
と
に
使
わ
れ
て
い

る
か
と
か
最
近
に
な
っ
て
よ
く
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
税
金
は
、
私
た
ち
の
身
の
回
り
の

こ
と
に
た
く
さ
ん
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
例
え
ば
私
達
が
生
活
す
る
上
で

必
ず
で
る
ゴ
ミ
の
処
分
も
税
金
を

使
っ
て
い
ま
す
。
小
さ
い
時
は
そ
ん

な
こ
と
は
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、
ま

だ
使
っ
た
こ
と
の
な
い
ペ
ン
や
メ

モ
用
紙
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
を

い
ら
な
い
か
ら
と
い
う
理
由
で
捨

て
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
ゴ
ミ
の

処
分
に
税
金
が
使
わ
れ
て
い
る
こ

と
を
知
っ
て
か
ら
ゴ
ミ
を
考
え
て

捨
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
ん

な
身
近
に
あ
る
こ
と
か
ら
気
を
つ

け
る
こ
と
も
、
と
て
も
大
事
な
ん
だ

な
と
思
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
身
近
な
事
だ
け
で
な

く
人
の
命
に
関
わ
る
こ
と
に
も
税

金
は
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば

災
害
地
な
ど
の
被
災
者
へ
の
毛
布

な
ど
の
配
布
な
ど
の
配
給
や
急

ピ
ッ
チ
で
建
設
さ
れ
た
仮
設
住
宅

な
ど
は
、
税
金
に
よ
っ
て
用
意
さ

れ
た
も
の
で
す
。
災
害
に
あ
っ
た

人
々
を
手
助
け
で
き
る
と
知
っ
て

う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。
一
生
懸

命
働
い
た
り
し
て
納
め
た
税
金
に

よ
っ
て
苦
し
ん
で
い
る
人
た
ち
の

役
に
た
て
る
こ
と
は
、
と
て
も
心

強
い
し
、
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。

　
も
し
も
、
税
金
制
度
が
な
か
っ

た
ら
私
た
ち
の
身
の
回
り
の
こ
と

は
不
便
に
な
り
、
も
し
災
害
に

あ
っ
た
り
し
た
と
き
は
誰
も
助
け

て
は
く
れ
ま
せ
ん
。
税
金
は
私
た

ち
に
と
っ
て
、
必
要
不
可
欠
な
も

の
で
す
。
そ
れ
以
外
に
も
私
た
ち

中
学
生
が
学
校
に
行
き
授
業
を
受

け
て
い
ら
れ
る
の
も
税
金
の
お
か

げ
で
す
。
今
ま
で
は
そ
ん
な
事
考

え
た
こ
と
は
な
か
っ
た
け
ど
私
一

人
が
学
校
に
通
う
た
め
に
た
く
さ

ん
の
人
が
働
い
て
納
め
た
税
金
が

使
わ
れ
る
と
知
っ
て
、
せ
っ
か
く

く
れ
た
チ
ャ
ン
ス
を
生
か
し
て
が

ん
ば
ら
な
い
と
い
け
な
い
な
と
思

い
ま
す
。

　

今
、
私
の
生
活
を
支
え
て
い
る

税
金
は
ほ
と
ん
ど
が
私
の
払
っ
た

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
税

金
を
納
め
て
く
れ
て
い
る
の
は
大

人
た
ち
で
す
。
だ
か
ら
、
私
は
ま

だ
中
学
生
な
の
で
納
め
て
い
る
税

金
と
い
え
ば
消
費
税
ぐ
ら
い
で
す
。

だ
か
ら
私
は
大
人
に
な
っ
た
ら
今

ま
で
自
分
を
支
え
て
く
れ
た
人
々

の
た
め
、
こ
れ
か
ら
大
人
に
な
る

子
供
た
ち
の
た
め
に
し
っ
か
り
納

税
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

税
金
は
納
期
内
に

（
特
別
納
税
月
間
な
ど
）

●
納
期
限
（
市
税
）

　
固
定
資
産
税・都
市
計
画
税（
第

３
期
分
）
の
納
期
限
は
12
月
25
日

（
水
）
で
す
。

●
特
別
納
税
月
間
・
休
日
納
税
相

談
窓
口
開
設
（
市
税
）

　
12
月
を
市
税
の
特
別
納
税
月
間

と
し
、
２
日
～
27
日
に
訪
問
催
告

や
納
税
相
談
を
行
い
ま
す
。ま
た
、

休
日
納
税
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま

す
。

と　
き　
12
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　
市
役
所
納
税
課
窓
口

●
税
収
確
保
重
点
月
間
（
府
税
）

　
12
月
を
税
収
確
保
重
点
月
間
と

し
、
市
町
村
と
連
携
し
て
滞
納
者

へ
の
徹
底
し
た
催
告
・
財
産
の
差

押
え
な
ど
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
、
納
期
内
に
納
税
し
て
い
た

だ
い
た
方
と
の
公
平
性
を
確
保
し

ま
す
。

●
問
合
せ

【
市
税
に
つ
い
て
】
柏
原
市
納
税

課
（
窓
口
⑫
・
⑬
番
）
☎
９
７
２

‐
１
５
３
６・
１
５
３
７

【
府
税
に
つ
い
て
】
中
河
内
府
税

事
務
所
☎
06
‐
６
７
８
９
‐

１
２
２
１

税
に
つ
い
て
の
作
文

受
賞
者

 

▪
納
税
貯
蓄
組
合
大
阪
府
総
連
合

会
優
秀
賞

　
柏
原
中
学
校　
　
山
岡
彩
葉
さ　

　
ん

▪
公
益
社
団
法
人
八
尾
納
税
協
会

長
賞

　
柏
原
中
学
校　
稲
垣
佑
果
子
さ　

　
ん

▪
八
尾
税
務
署
管
内
納
税
貯
蓄
組

合
連
合
会
長
賞

　
堅
上
中
学
校　
　
森
西
貴
大
さ　

　
ん

▪
納
税
貯
蓄
組
合
大
阪
府
総
連
合

会
長
賞

　
堅
下
北
中
学
校　
浅
野
峻
志
さ　

　
ん

▪
租
税
教
育
推
進
協
議
会
長
賞

　
国
分
中
学
校　
石
田
真
梨
奈
さ　

　
ん

▪
柏
原
市
長
賞

　
堅
下
南
中
学
校　
池
尻
凌
太
さ　

　
ん
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募集対象（部数は使用者数により変動）
①使用水量のお知らせ（検針票・15万部）
②お知らせはがき（1万 8千部）
③納入通知書（３万６千部）
④窓あき封筒（４千部）
※４種類共通で１広告主の募集になります
募集期間　12月 1日～ 27日
発送時期　平成 26年４月～ 27年３月
広 告 枠　縦 50ミリ×横 50ミリ
掲 載 面　裏面
使用色数　１色刷り
掲載料金　４種で５万円
問 合 せ　経営総務課お客様サービス係 ☎ 972-1605

掲載できない広告（一部）
・法令等に違反する広告
・市の市税に滞納がある法人または市の市
税に滞納がある者が代表者を務める法人に
関する広告
・風俗営業等の規則及び業務の適正化等に
関する法律 (昭和 23年法律第122号 ) 第
2 条各項の適用を受ける業種およびこれに
類すると判断されるものに関わる広告
・柏原市指定給水装置工事事業者および柏
原市排水設備工事指定工事店のほか、上下
水道事業にかかわる収益事業を営む業種ま
たは事業者の広告

水
道
管
に
も
冬
じ
た
く
を

　
気
温
が
氷
点
下
に
な
る
と
水
道

管
の
中
の
水
が
凍
り
、
水
が
出
な

く
な
っ
た
り
破
裂
し
た
り
し
ま
す

の
で
、
気
を
つ
け
て
早
め
に
防
寒

対
策
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
低
温
注
意
報
（
翌
日
の
最
低
気

温
が
マ
イ
ナ
ス
５
℃
以
下
と
予
想

さ
れ
る
と
き
に
発
表
）が
出
た
ら
、

特
に
凍
り
や
す
い
箇
所
の
再
点
検

を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
こ
ん
な
水
道
管
は
要
注
意
】

・
北
向
き
の
日
陰
に
あ
る
・
地
上

に
む
き
出
し
に
な
っ
て
い
る
・
風

当
り
が
強
い

●
水
道
管
の
凍
結
予
防
法

　
む
き
出
し
に
な
っ
て
い
る
水
道

管
や
蛇
口
は
、
保
温
チ
ュ
ー
ブ
や

布
な
ど
を
巻
き
つ
け
て
保
護
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
保
温
材
（
発

泡
ス
チ
ロ
ー
ル
）
を
取
り
付
け
た

上
か
ら
防
水
テ
ー
プ
で
保
温
す
る

の
も
効
果
的
で
す
。

●
水
道
が
凍
っ
て
出
な
い
と
き

　
蛇
口
に
タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ
、
そ

の
上
か
ら
ゆ
っ
く
り
と
ぬ
る
ま
湯

を
か
け
て
溶
か
し
て
く
だ
さ
い
。

（
熱
湯
を
か
け
る
と
管
が
破
裂
し

　市内を流れる河川の水質向上につながりますの
で、下水道が完成した地域の方は早期接続をお願い
します。下水道が使える地域の方で、まだ接続や水
洗化工事がお済みでない方は、トイレを水洗改造し
て雑排水（台所・風呂・洗濯等の排水）とともに下
水道に接続する工事（排水設備工事）を完成から 3
年以内に実施してください。
※排水設備工事は、必ず市の指定工事店へお申し込
みください。
問合せ　水洗化促進係 ☎ 972-1647

た
り
蛇
口
を
傷
め
た
り
し
ま
す
）

●
給
水
管
が
破
裂
し
た
と
き

　

止
水
栓
ま
た
は
直
結
止
水
栓

（
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
に
設
置
）

を
閉
め
る
か
、
破
裂
し
た
と
こ
ろ

に
布
や
テ
ー
プ
を
し
っ
か
り
巻
き

つ
け
る
な
ど
応
急
処
置
を
し
て
、

す
ぐ
に
市
指
定
給
水
装
置
工
事
事

業
者
へ
（
広
報
か
し
わ
ら
４
月
号

に
掲
載
）
修
繕
の
申
込
み
を
し
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
経
営
総
務
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
６
０
５

新しく使えるようになる地域（12月 15日～）

①柏原西排水区（合流式）
上市 1丁目 6番・2丁目 4番、本郷 3丁目 1番・
3 番、古町 1 丁目 11 番・2 丁目 4 番の各地域の
一部

②柏原東排水区（分流式）
安堂町 7 番、山ノ井町 6 番、大県 4 丁目 608 番
の各地域の一部

③国分排水区（分流式）
国分本町 2 丁目 4 番、旭ヶ丘 3 丁目 11 番、玉
手町 18番の各地域の一部

上下水道料金の納入通知書など広告募集

下水道への早期接続工事を
お願いします
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・
不
要
な
荷
物
は
積
ま
な
い

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
相
談
会

　
市
内
商
工
業
者
の
た
め
の
個
別

相
談
会
で
す
。（
無
料
・
要
予
約
）

●
法
律
相
談 

12
月
５
日
（
木
）

●
税
務
相
談 

12
月
12
日
（
木
）

●
経
営
相
談 

12
月
13
日
（
金
）

時
間　
午
後
２
時
～
４
時

●
融
資
相
談 

12
月
20
日
（
金
）

時
間　
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ
・
申
込
み

商
工
会  
☎
９
７
２
‐
０
８
８
１

ひ
き
こ
も
り
で
お
悩
み
の

若
者
と
保
護
者
の
方
へ

　
ひ
き
こ
も
り
の
方
の
自
立
を
支

市職員の給与・職員数の状況 問合せ　人事課 ☎ 971-5196

（1）人件費（平成 24 年度普通会計決算）
住民基本台帳人口

（平成25年3月31日現在） 歳出額（A） 人件費（B） 比率
（B/A）

72,769 人 219億 1,153.4 万円 39億 8,502.3 万円 18.19％

（2）職員給与費（平成 25 年度普通会計予算）

職員数
（A）

給与費（万円）
1人あたり
（B/A）給料 職員手当 期末・

勤勉手当 計（B）

400人【3】16億 309.6 3 億 3,011 5 億 7,887.9 25億1,208.5 623.3 万円
※職員手当には退職手当・児童手当等は含みません。※ 給与費は当
初予算に計上された額です。※【　】内は再任用職員で外書きです。
※給与は税や保険料等の控除前の額で、手取り額ではありません。

（3）職員の平均給料月額と平均年齢（平成 25 年 4 月 1 日現在）

職務 一般行政職
（平均年齢 41歳）

技能労務職
（平均年齢 46歳 6月）

平均給料月額 319,675 円 337,418 円

（4）特別職の報酬等（平成 25 年 4 月 1 日現在）
市長 副市長 議長 副議長 議員

84 万円 74.5万円 56万円 52万円 50万円

（5）期末・勤勉手当（支給割合）
区分 期末手当 勤勉手当 計

24 年度 2.6 月 1.35 月 3.95 月

（6）福利厚生
　地方公務員法で職員の福利厚生を行うことが義務
付けられており、本市では職員福利厚生会が福利厚
生事業を実施しています。
負担割合 1：1（市委託料：本人掛金）
1 人あたりの
市負担額 6,000 円／年

主な事業内容
人間ドック補助金・レクリエーショ
ン補助・職員食堂の管理・常備薬の
配備など

　毎月第 2・4 日曜日に開催。地元で
とれた旬の農産物が買えますよ★
　今月は、キャベツ・さといも・金時
人参等が出品予定です！
と　き　12月８日・22日　
　　　　午前９時～売切れ次第終了
ところ　本郷 2丁目 1番 13号
　　　　（本郷老人憩いの家前）
問合せ　産業振興課 ☎ 972-1554

マ
イ
カ
ー
利
用
を
控
え

乗
る
な
ら
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ

　
12
月
は
大
気
汚
染
防
止
推
進
月

間
で
す
。
ビ
ル
や
家
庭
の
暖
房
や

自
動
車
交
通
量
の
増
加
に
よ
り
、

大
気
汚
染
物
質
濃
度
が
高
く
な
る

傾
向
が
あ
り
ま
す
。
き
れ
い
な
空

を
守
る
た
め
、
マ
イ
カ
ー
の
利
用

を
で
き
る
だ
け
控
え
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
自
動
車
を
運
転
す
る
と
き

は
「
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
」
を
実
践
し

ま
し
ょ
う
。

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
の
ポ
イ
ン
ト
★

・
や
さ
し
い
発
進
を

・
積
極
的
に
エ
ン
ジ
ン
ブ
レ
ー
キ

・ 

無
用
な
ア
イ
ド
リ
ン
グ
は
や
め
る

・
確
実
な
点
検
と
整
備
を

援
す
る
事
業
の
説
明
会
と
、
相
談

会
を
行
い
ま
す
。（
要
予
約
）

①
居
場
所
事
業
説
明
会

と　
き　
１
月
28
日
（
火
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
３
時

②
自
立
支
援
相
談
会

と　
き　
１
月
28
日
・
30
日
・
31
日

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
①
・
②
共
通

と
こ
ろ　
Ｋ
・
Ｉ
ホ
ー
ル
２
階

対
象　
自
立
し
た
い
が
自
力
で
は

難
し
い
と
思
っ
て
い
る
方
ま
た
は

そ
の
保
護
者

予
約
・
問
合
せ　
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー 

☎
９
７
２
‐
５
５
８
６
・

５
５
９
５

朝　市本郷ふれあい
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ゆずってください
子ども
①ベビーカー　3,000円まで
②国分幼稚園 紺色長袖体操服（赤ライン）・半ズ
ボン・半袖体操服（襟なし）、110～120cm
その他
①エルゴ 抱っこひも
②VHSレコーダー
③DVDプレーヤー（VHS付き可）
④野球グローブ（右利き用・2個）1個1,000円程度
ゆずります
その他
①男性用 礼服一式・上着（Mサイズ・数回使用）
②女性用 冬用コート（数回使用）
③婦人用自転車（26インチ・赤色・ブリヂストン
製・7年使用）
申込締切り…12月11日（水）※申込み多数時は抽選
申込み・問合せ…ごみ減量対策係�☎972-1534

かしわら環境セミナー
　家庭ごみの 60％を占める容器ごみ、どうす
れば減らせるでしょうか？最新の情報を交え
て、一緒に考えましょう！
テーマ　容器ごみを考える「リサイクルからリ
ユースへ」
とき　12 月 14 日（土）午後 2 時～ 3 時 30
分（ティータイムあり・参加無料）
ところ　フローラルセンター
講師　「くるくる」「Ｒびんプロジェクト」
※セミナー終了後の「かしわら環境会議」に関
心のある方は、引き続きご参加ください。
申込み・問合せ　かしわら環境会議事務局（環
境保全課内）☎ 972-1534

はがきで環境保全課（〒 582-8555 安堂町 1-55）ま
で。当選者には、提供者の連絡先をお知らせします。

注意
◎市内在住者のみ。
◎高価な物・動植物・飲
食品・家電リサイクル対
象品（テレビ・冷蔵庫・
洗濯機・衣類乾燥機・エ
アコン・パソコン）は不可。

※掲載は、はがき到着の 1～ 2カ月後となります。

ゆずってください・ゆずります
（金額の記載がないものは無料です）

ペットボトル・牛乳パックは回収ボックスへ
10 月の回収量 
牛乳パック約 16,800 枚　ペットボトル約 71,000 本

はがき裏面見本
【ゆずります】
品名
形式
使用年数
その他
住所
氏名
電話番号

【ゆずってください】
品名
その他
住所
氏名
電話番号

クリーンピア 21

☎ 975-2580   羽曳野市川向 27
柏羽藤環境事業組合の余熱利用施設

クリーンピアの温水プールは
� 寒い冬も泳げます★
ジュニアスイミングクラブ会員募集
（全14回クラス）
週 1回コース　月・水～土曜日
※水着の指定はありませんが、フィットす
るものを着てください。

　家庭で不要になったうちわを持ち寄り、それに自分で染
めた「染め紙」を貼ることで、新しいうちわに作りかえま
した。これを通じて、クーラーなどの電化製品を使わなく
ても、暑い夏もうちわで涼しく過ごせることを学びました。
問合せ　指導課 ☎ 972-1698

環境教育 廃材を利用したうちわづくり
（9月・堅下北幼稚園）

【お知らせ】
●来年度から、有料での掲載はできません（有料希
望の場合はフリマやリサイクルショップの活用を）。
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教
育
・
文
化

健
全
育
成
会

「
地
域
ふ
れ
あ
い
活
動
」

●
国
分
東
小
学
校
区

「
国
分
東
小
ふ
れ
あ
い
広
場
」

と　
き　
12
月
１
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～

と
こ
ろ　
国
分
東
小
学
校

●
堅
上
小
中
学
校
区

「
か
た
か
み
フ
ェ
ス
タ
」

と　
き　
12
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～

と
こ
ろ　
堅
上
中
学
校

●
堅
下
小
学
校
区

「
か
た
し
も
フ
ェ
ス
タ
」

と　
き　
12
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～

と
こ
ろ　
堅
下
小
学
校

　
詳
し
く
は
、
各
小
中
学
校
青
少

年
健
全
育
成
会
ま
で
。

柏
原
中
学
校
屋
内
運
動
場

の
一
般
開
放
日

　

２
月
９
日
（
日
）

　
平
日
・
土
曜
日
の
午
後
７
時
～

９
時
は
登
録
団
体
に
開
放
し
て
い

ま
す
。
登
録
な
ど
詳
し
く
は
、
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
（
☎
９
７
２
‐

１
６
８
９
）
で
す
。

▶体育館　☎ 977-8600
曜 教室名 対象 参加料 時間 受付期間 開催期間

月

若返りシェイプアップ教室 一般 3,000 円 9:00～10:20

12/16～12/23 1/20～3/10

いきいき健康教室 高齢者 3,000 円 10:40～12:00
パワーヨガ教室 女性 3,000 円 13:30～14:30
たのしいスポンジテニス教室 年中・年長園児 2,500 円 15:50～16:50
バスケットボール Jr 教室Ⅰ 小 1～ 3年生 2,500 円 17:05～18:05
バスケットボール Jr 教室Ⅱ 小 4～ 6年生 2,500 円 18:10～19:10
バスケットボール教室 中学生以上 3,000 円 19:40～20:50

火

ズンバ教室 一般 2,500 円 9:00～9:50

12/3～12/10 1/14～3/11
ピラティス教室Ⅰ 一般 3,000 円 10:15～11:15
ピラティス教室Ⅱ 一般 3,000 円 11:25～12:25
フラダンス教室 一般 3,000 円 13:00～14:00

水
ダンスで体脂肪を減らそう教室 一般 3,000 円 10:40～12:00

12/4～12/11 1/15～3/5ヒップホップ Jr 教室Ⅰ（Ⅰ） 小 1～ 3年生 2,500 円 17:05～18:05
ヒップホップ Jr 教室Ⅰ（Ⅱ） 小 4～中学生 2,500 円 18:10～19:10

木
健康ヨガ教室 一般 3,000 円 9:00～10:20

12/5～12/12 1/16～3/6
骨盤調整ヨガ教室 一般 3,000 円 19:00～20:00

金
体ほぐしストレッチ教室 一般 3,000 円 9:00～10:00

12/6～12/13 1/17～3/7ヒップホップ Jr 教室Ⅱ（Ⅰ） 小 1～ 3年生 2,500 円 17:05～18:05
ヒップホップ Jr 教室Ⅱ（Ⅱ） 小 4～中学生 2,500 円 18:10～19:10

申込み　申込用紙に必要事項を記入し、参加料を添えて各
体育館まで（午前 9時～午後 8時 30分受付）。
注意　定員を超えた場合、締切日翌日の午前 10 時～公開
抽選。納付した参加料の返金不可。申込みが 10 名未満の
場合は中止。お子さま連れの参加不可。
問合せ　各体育館（電話のかけ間違いにご注意ください）

▶第二体育館　☎ 971-5976
曜 教室名 対象 参加料 時間 受付期間 開催期間
火 ボクササイズ教室 一般 3,000 円 10:30～11:30 12/3～12/10 1/14～3/11

水
健康ヨガ教室 一般 3,000 円 9:20～10:20 12/4～12/11

1/15～3/5
ポルドブラ教室 一般 3,000 円 13:30～14:30 12/11～12/18

金 やさしいエアロ 一般 3,000 円 10:45～11:45 12/6～12/13 1/17～3/7

体育館・第二体育館

スポーツ教室
　スポーツに親しみ、楽しく体力増進が
できる教室を開催します。
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日 月 火 水 木 金 土

●12月のお休みカレンダー
柏原図書館

日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

--開館時間--
柏原　【火～土曜日】午前10時～午後6時【日・祝日】午前9時30分～午後5時
国分　【月・水～土曜日】午前10時～午後6時【日・祝日】午前9時30分～午後5時

自動車文庫「ひまわり号」　巡回予定表
区分 巡回場所（駐車場名） 利用時間 日程

水
曜
日
コ
ー
ス

雁多尾畑（老人集会所前） 2:40 ～ 3:10
11・25青谷（コミュニティー会館前） 3:20 ～ 3:50

青谷（青少年運動広場前） 4:00 ～ 4:30
国分市場（第 8公園） 3:20 ～ 3:50

4・18府営芝山住宅（プロパン保管場横） 4:00 ～ 4:30
木
曜
日
コ
ー
ス

石川町（老人会館前） 3:10 ～ 3:40 12・26円明（ジャンボ青葉台） 3:50 ～ 4:30
柏原病院（院内 2階） 2:00 ～ 2:30 5・19柏翠園（老人会館前） 4:00 ～ 4:30

コ
ー
ス

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場） 3:10 ～ 3:40 13・27高井田（青山台） 3:50 ～ 4:30
※自動車文庫でも図書カード 1枚で 10冊貸出しできます。

学習室の使えない日　各図書館の休館日

歴史資料館のご案内

秋季企画展「大和川のおいたち」
　付替え工事の中心人物であった中甚兵衛の史
料から、大和川の歴史を振り返る。
と　き　12月 8日（日）まで
ところ　企画展示室
※次回企画展
「ちょっと昔の道具たち～ハイテクものがたり～」
と　き　1月 7日～ 3月 9日
ところ　企画展示室

◎特集展示「天誅組・新選組と柏原」
　幕末の反幕勢力・天誅組と佐幕勢力・新選組
にそれぞれいた、法善寺出身の 2 人の隊士を
紹介します。
とき　12月 28日（土）まで
◎スポット展示「こんなモノをいただきました」
　さおばかりや昔の工具などを展示。
◎常設展示　市内の発掘調査で出土した考古資
料や、古文書、絵図、民俗資料等を展示。
◎お願い　お宅に眠っている江戸時代や明治の
古文書、家庭で使われていた昔の道具や初期の
電化製品、古い写真などがありましたらご一報
ください。

図書館からのお知らせ

柏原 図書館のイベント 国分
●てんちゃんまつり

と　き　12月 21日（土）午前 10時 30分～ 11 時 30 分
ところ　3階会議室
●クリスマス会

　サンタさんがプレゼントを持ってやってきます。
と　き　12月 21日（土）てんちゃんまつり終了後
●特別展示

　クリスマスツリーのかざりつけとクリスマスの本を集
めて展示・貸出をします。（25日まで）

●クリスマス会

と　き　12月 1日（日）
第 1部：午前 10時 30分～（赤ちゃん～ 3歳児くらい）
第 2部：午後 2時～（4歳児から）
ところ　4階多目的室
●ポチ袋をつくろう（絵本のカバーを使って作ります）
と　き　12月 15日（日）午後 2時～
ところ　4階会議室（参加無料・大人対象）
申込み　12月2日～、3階カウンターで受付（先着15名）

柏原ライオンズクラブ創立 50周年記念

読書感想文・感想画コンクール
　市立図書館では、読書感想文・感想画を募集し
ます。優秀作品を表彰するほか、応募者全員に記
念品を贈呈します。詳しくは、図書館配布の募集
案内をご覧ください。
対象　市内在学・在住の小中学生
募集内容
感想文：小学校低学年は 800 字以内・高学年は
1200字以内・中学生は 2000字以内
感想画：小学校低学年は八つ切り画用紙・高学年
以上は四つ切り画用紙
募集期間
1 月 5日～ 19日（最終日必着）
問合せ　柏原 ☎ 971-0335
　　　　国分 ☎ 975-1212

問合せ　☎976-3430
開館時間（月曜休館）午前9時30分～午後4時30分
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スタート  S

3・5km折返し地点  E

10km折返し地点  F

ゴール  G
B

A

C

D

マラソンコース 地図

ルート
【3kmコース】
　S→A→B→C→A→D→E→D→C→G
【5kmコース】
　S→A→B→C→A→D→E→D→C→A→
　D→C→G
【10kmコース】
　S→A→B→C→A→D→C→A→D→E→
　F→E→D→C→A→D→E→F→E→D→
　C→G

氏名 � ㊞　

申込規約に同意します 男・女 生年月日 昭和・平成　　年　　月　　日
� （　　　　歳）

住所
〒　　　－

連絡先
自宅 －　　　　－

携帯 －　　　　－

種目番号 保護者氏名
（小中高生の場合のみ）

� ㊞　

申込規約に同意し、参加を承認します

参 加 申 込 書
✂　（キリトリ）

2014　柏原シティキャンパスマラソン

種目
番号 区分 定員 距離 スタート 制限時間
1 一般女子 100名

10km 11:00 90 分2 一般男子（40歳以上）各150名3 一般男子
4 一般男子（40歳以上）

各100名 5km 10:00 50 分5 一般男子
6 一般女子
7 中学男子 300名
8 一般女子 100名

3km
9:30 25 分

9 中学女子 200名
10 小学 4～ 6年女子 100名
11 小学 4～ 6年男子 200名
12 親子ジョギング

（小学 1～ 3年親子） 150組 2.5km

※ 10km コースは 2 度にわたり標高差約 100m の坂道を往復す
るハードな設定です。ご注意ください。

申込み　1 月 6 日～ 31 日（郵送の場合当日消
印有効）に下記の参加申込書（各申込場所でも
配布。スポーツ推進課ウェブサイトでダウン
ロードも可）に必要事項を記入して提出。
※車での来場を希望する場合は、必ず「自動車
希望」と明記した往復はがきに申込書の事項を
記入して郵送すること。（応援・観戦の方は、
参加者との相乗りを除いて車での来場不可）
※市内小中学校の児童・生徒（親子ジョギング
を含む）は各学校で申し込むこと。
申込場所　スポーツ推進課（土日祝を除く午前
9 時～午後 5 時 15 分）、市立体育館・第二体
育館（午前 9時～午後 9時）
郵送での宛先　〒 582-8555 安堂町 1-43 柏
原市教育委員会スポーツ推進課（90 円切手を
必ず同封すること）

申込規約
▪傷病や紛失、その他の事故に際し、応急処置
を除いて一切の責任を主催者に問いません。
▪私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、
十分なトレーニングをして大会に臨みます。
▪大会の写真・記事・記録等において、氏名・
年齢・性別・記録・肖像等が広報誌・インターネッ
ト・パンフレット等に掲載されることを承諾し
ます。その掲載権・使用権は主催者に帰属します。

3 月 9日（日）
大阪教育大学　※雨天決行

18 歳以上の 10km コース完走者のうち、
希望者を抽選（男女各 1 名）で「大阪マ
ラソン 2014」にご招待！

受付�午前 8時 30分～　開会式�午前 9時～

注意　自動車での来場の場合は、必ず
往復はがきで申し込んでください。
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フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

休
館
日　
毎
週
火
曜
日

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
９

時（
月
曜・祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

講
座
・
会
議
室
の
申
込
み
・
問
合
せ

☎
９
７
２
‐
１
５
０
１
・
内
線
５

３
０
１

交
流　
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す

る
個
人
や
グ
ル
ー
プ
の
交
流
の
場

で
す
。
情
報
コ
ー
ナ
ー
・
サ
ロ
ン

人
　
権

を
自
由
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▪
お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム　
12
月
16

日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

情
報　
情
報
・
図
書
コ
ー
ナ
ー
で

は
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
情
報

を
収
集
・
発
信
し
て
い
ま
す
。

▪
国
・
府
・
他
市
町
村
が
発
行
す

る
情
報
誌
や
講
座
案
内
な
ど

▪
図
書
（
１
人
２
冊
／
２
週
間
）

や
ビ
デ
オ
の
貸
し
出
し

※
相
談
は
綴
じ
込
み
の
相
談
コ
ー

ナ
ー
に
掲
載
。

人
権
ほ
っ
と
(116）

障
が
い
学
生
修
学
支
援
ル
ー
ム

大
阪
教
育
大
学
教
授

�

井
坂
行
男

　

本
学
に
は
障
が
い
学
生
を
支
え
続
け

て
き
た
学
生
達
が
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

大
学
も
障
が
い
学
生
を
支
援
す
る
新
た

な
組
織
の
設
置
を
決
め
ま
し
た
。
昨
年

4
月
、
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
が
１
つ
に

な
り
、「
障
が
い
学
生
修
学
支
援
ル
ー
ム
」

が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

視
覚
障
が
い
・
聴
覚
障
が
い
・
肢
体

不
自
由
・
内
部
障
が
い
・
発
達
障
が
い

等
の
あ
る
学
生
の
修
学
上
の
支
援
を
業

務
と
す
る
こ
の
ル
ー
ム
に
は
担
当
教
職

員
の
ほ
か
に
、
障
が
い
学
生
の
支
援
を

担
う
支
援
協
力
学
生
が
60
名
程
登
録
し

て
い
ま
す
。
そ
の
内
の
12
名
は
学
生
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
、
支
援
技
術
の
向
上
や

支
援
方
法
の
研
究
等
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　
例
え
ば
、聴
覚
障
が
い
学
生
に
は
ノ
ー

ト
テ
イ
ク
や
パ
ソ
コ
ン
テ
イ
ク
・
手
話

通
訳
・
映
像
教
材
の
字
幕
作
成
等
の
支

援
が
本
人
か
ら
の
申
請
と
必
要
に
基
づ

い
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
の
パ
ソ

コ
ン
テ
イ
ク
は
、
教
員
の
講
義
内
容
を

２
名
の
支
援
協
力
学
生
が
ワ
イ
ヤ
レ
ス

接
続
し
た
そ
れ
ぞ
れ
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
、

瞬
時
に
連
携
し
て
入
力
し
ま
す
。
そ
の

文
字
情
報
を
聴
覚
障
が
い
学
生
の
携
帯

情
報
端
末
に
送
信
し
て
、
情
報
保
障
す

る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
先
日
の
聴
覚
障
が

い
学
生
の
小
学
校
教
育
実
習
で
は
こ
の

シ
ス
テ
ム
を
用
い
て
、
小
学
校
と
大
学

間
で
の
パ
ソ
コ
ン
テ
イ
ク
に
よ
る
遠
隔

支
援
も
試
み
ま
し
た
。

　

教
育
実
習
後
に
は
、
児
童
達
の
障
が

い
理
解
が
促
さ
れ
、
情
報
技
術
の
素
晴

ら
し
さ
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
と
、
小
学
校
の
先
生
か
ら
伺
い
ま
し

た
。
こ
の
報
告
を
一
番
喜
ん
だ
の
は
、

大
学
で
パ
ソ
コ
ン
テ
イ
ク
を
続
け
た
支

援
協
力
学
生
達
で
し
た
。

　

す
べ
て
の
学
生
の
学
び
を
支
援
し
た

い
と
い
う
教
職
員
の
思
い
と
、
共
に
学

び
合
い
た
い
と
い
う
学
生
相
互
の
思
い

が
１
つ
に
ま
と
ま
っ
た
こ
の
ル
ー
ム
で

は
こ
れ
ら
の
思
い
を
分
か
ち
合
い
な
が

ら
、
障
が
い
の
理
解
を
深
め
て
い
く
こ

と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

お
互
い
の
理
解
を
促
し
、
共
に
課
題

の
解
決
を
目
指
す
取
り
組
み
が
よ
り
よ

い
関
係
を
育
ん
で
い
く
の
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
、
こ
の
こ
と
が
共
に
学
び

合
う
た
め
の
未
来
へ
の
期
待
に
も
な
る

の
で
す
。

　

ル
ー
ム
に
は
交
流
ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
、

い
つ
も
扉
に
は
「
ウ
ェ
ル
カ
ム
」
と
い
う

こ
と
ば
が
掛
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
、
ぜ
ひ
一
度
、
ル
ー
ム
を
訪
ね
て
み
て

く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　  フローラルセンターの講座

①市民大学講座　日本の常識・世界の常識（その２）
� ―国際化時代に於ける―　　　　　　
とき　12月６日（金）午前 10時～ 11時 30分
講師　元武庫川女子大学教授　小澤輝郎さん
対象　市内在住・在勤の方、40名

②市民企画講座　ビデオ鑑賞「ビューティフル・マインド」
　第二次世界大戦下の緊迫した時代を生きた、天才数学
者ジョン・ナッシュの半生を描いた感動物語。
とき　12月９日（月）午後１時 30分～３時 45分

※２講座共通
ところ・申込み　フローラルセンター
その他　１歳半～未就学児の一時保育あり。希望者は１
週間前までに要申込み。

文
化
連
盟
加
入
団
体
の
行
事

「
歳
暮
茶
会
」

と　
き　
12
月
８
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

と
こ
ろ　
柏
陽
庵

　
　
　
（
高
井
田
１
５
９
１
‐
10
）

対　
象　
市
内
在
住
の
方

主　
催　
茶
道
裏
千
家
一
期
会

子
育
て
・
健
康
に
関
す
る

講
演
会
（
学
校
園
保
健
会
）

　
子
育
て
や
健
康
を
テ
ー
マ
に
し

た
講
演
会
で
す
。
児
童
・
生
徒
の

保
護
者
の
方
を
は
じ
め
と
し
た
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。（
申
込
不
要
・
参

加
無
料
）

と　
き　
12
月
13
日
（
金
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

と
こ
ろ　
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

テ
ー
マ　
日
本
に
お
け
る
疲
労
の

実
態
と
客
観
的
疲
労
評
価
法

講　
師　
倉
恒
弘
彦
さ
ん
・
大
川

尚
子
さ
ん（
関
西
福
祉
科
学
大
学
）

問
合
せ　
学
校
保
健
会
事
務
局

学
務
課 

☎
９
７
２
‐
１
６
９
７

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

教
育
・
文
化

人
　
権

国
保
・
年
金

福
　
祉

健
　
康

教
育
・
文
化

人
　
権
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人
権
を
考
え
る
市
民
の
集
い

と　
き　
12
月
7
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
1
時
30
分
開
演

と
こ
ろ

　
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル

【
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
】

　
Ｆ
l
a
c
c
i
d
a
（
大
阪
教

育
大
学
ボ
ー
カ
ル
ユ
ニ
ッ
ト
）

【
講
演
】

「
さ
さ
え
あ
い
思
い
や
る
言
葉
と
心

～
言
葉
一
つ
で
こ
う
変
わ
る
～
」

羽
川　
英
樹
さ
ん

（
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

問
合
せ　
人
権
推
進
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
4
4

※
入
場
無
料
、
手
話
通
訳
有
り

身
近
に
あ
る
「
し
あ
わ
せ
」
を

　
　
　
　
　
　
　
感
じ
る
た
め
に

柏
原
東
小
学
校
５
年　
朝
倉
陽
月

　
　

　

わ
た
し
は
、「
し
あ
わ
せ
」
と

は
い
っ
た
い
何
だ
ろ
う
と
思
い
ま

し
た
。
ふ
だ
ん
は
い
つ
も
そ
ん
な

こ
と
考
え
な
い
け
れ
ど
自
分
な
り

に
考
え
て
み
ま
し
た
。

　
「
し
あ
わ
せ
」
と
は
、
大
き
い

こ
と
じ
ゃ
な
く
て
、
と
て
も
身
近

に
あ
る
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。「
こ
ん
な
ん
あ
た
り

ま
え
や
ん
」
と
思
う
こ
と
で
さ
え

「
し
あ
わ
せ
」
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
は
ず
で
す
。

　

例
え
ば
、
家
族
が
い
る
、
帰
れ

る
家
が
あ
る
こ
と
だ
っ
て
そ
う
で

す
。
世
界
に
は
、
家
族
が
い
な
い

子
や
家
が
な
い
子
だ
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
考
え
る
と
、
わ
た
し
た
ち
は

と
て
も
め
ぐ
ま
れ
て
い
る
ん
だ
な

と
あ
ら
た
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

　
反
対
に
、
こ
の
よ
う
な
「
し
あ

わ
せ
」
を
感
じ
ら
れ
な
い
と
い
う

の
は
、
ど
の
よ
う
な
じ
ょ
う
た
い

な
の
だ
ろ
う
か
と
考
え
ま
し
た
。

　
同
じ
よ
う
に
、
家
族
が
い
て
も
家

が
あ
っ
て
も
、
自
分
の
心
が
満
た
さ

れ
な
い
想
い
で
生
き
て
い
る
人
は
多

い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

　
ド
ラ
マ
や
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
み

る
「
い
じ
め
」
も
そ
の
ひ
と
つ
で

と
て
も
大
き
な
問
題
で
す
。人
は
、

そ
れ
ぞ
れ
好
き
な
も
の
や
考
え
る

こ
と
が
ち
が
っ
て
い
る
と
思
う
の

に
、
誰
か
に
合
わ
せ
な
い
と
「
い

じ
め
」
に
あ
っ
た
り
仲
間
は
ず
れ

に
さ
れ
た
り
す
る
の
は
お
か
し
い

と
強
く
思
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
世
界
の
歴
史
で
は
人
種

差
別
と
い
う
の
が
あ
り
ま
し
た
。

日
本
に
も
あ
っ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

　
勝
手
に
弱
い
立
場
の
人
を
つ
く

り
だ
し
、
自
分
達
は
、
す
ご
い
と
え

ら
そ
う
に
い
ば
っ
て
い
る
人
達
が

許
せ
な
い
気
持
ち
も
あ
る
け
れ
ど
、

ど
の
立
場
に
生
ま
れ
て
く
る
か
で
、

考
え
方
が
変
わ
る
と
思
い
ま
し
た
。

　
ま
だ
、
こ
の
問
題
は
解
決
さ
れ

て
い
な
い
か
も
し
れ
な
い
し
辛
い

平成25年（2013年）
12月１日
第 73号

経
験
を
し
て
い
る
人
も
い
る
と
考

え
ま
し
た
。

　
わ
た
し
達
は
、
ま
だ
知
ら
な
い

こ
と
が
多
く
辛
い
立
場
に
な
っ
た

こ
と
も
な
い
の
で
本
当
の
こ
と
は

わ
か
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

た
だ
、
わ
た
し
が
周
り
に
目
を

向
け
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。
誰
か
が

悲
し
ん
で
い
た
り
、
な
や
ん
で
い

た
ら
、
ち
ょ
っ
と
勇
気
が
い
る
け
れ

ど
、
声
を
か
け
た
り
話
を
聞
い
て
あ

げ
た
り
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

誰
も
が
、
身
近
に
あ
る
「
し
あ

わ
せ
」
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
な

ら
、
世
界
も
平
和
に
一
歩
近
づ
け
れ

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

　
柏
原
市
人
権
協
会
と
柏
原
市
人
権
擁
護
委
員
会
で
は
、
市
内
小
・
中
学
生
を
対
象
に
基
本
的
人
権
を
守

る
こ
と
の
大
切
さ
を
テ
ー
マ
に
人
権
啓
発
作
品
（
作
文
・
詩
・
ポ
ス
タ
ー
・
書
道
・
標
語
）
を
募
集
し
た

と
こ
ろ
、
多
数
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら
作
文
の
一
部
を
掲
載
し
ま
し
た
。
出
展
し
て
い
た

だ
い
た
中
の
優
良
作
品
は
、「
人
権
啓
発
作
品
集-

第
41
集-

」と
し
て
発
行
し
ま
す
。
ま
た
、12
月
4
日（
水
）

～
10
日
（
火
）
に
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
の
ロ
ビ
ー
に
て
展
示
し
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

人
権
啓
発
作
品

　
12
月
4
日
（
水
）
～
10
日
（
火
）

の
人
権
週
間
に
伴
い
、
街
頭
啓
発

運
動
を
行
い
ま
す
。

と　
き　
12
月
3
日
（
火
）

　
　
　
　
午
後
4
時
～

と
こ
ろ　
JR
柏
原
駅
前
・
近
鉄
河

内
国
分
駅
ラ
イ
フ
前

街
頭
啓
発
活
動

編集・発行
柏原市人権協会
事務局
人権推進課内
☎ 972-1544

じ
ん
け
ん
だ
よ
り

人
権
啓
発
作
品
展
と

　
　
　
人
権
啓
発
作
品
集

優
良
作
品
展
示
期
間

12
月
4
日
（
水
）
～
10
日
（
火
）

と
こ
ろ　
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
1

階
ピ
ロ
テ
ィ

※
人
権
啓
発
作
品
集-

第
41
集-

を
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
優

良
作
品
を
冊
子
に
ま
と
め
ま
し
た
。

ご
希
望
の
方
は
人
権
推
進
課
ま
で
。

問
合
せ　
人
権
推
進
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
４
４

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

教
育
・
文
化

人
　
権

国
保
・
年
金

福
　
祉

健
　
康

人
　
権
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みんなで築こう　人権の世紀
考えよう　相手の気持ち
育てよう　思いやりの心

人権週間 12月4日（水）～10日（火）
第 65回人権週間強調事項

法務省人権擁護局・全国人権擁護委員連合会

人権イメージキャラクター
人ＫＥＮまもる君

人権イメージキャラクター
人ＫＥＮあゆみちゃん

○女性の人権を守ろう
○子どもの人権を守ろう
○高齢者を大切にする心を育て
よう
○障害のある人の自立と社会
参加を進めよう
○同和問題に関する偏見や差
別をなくそう
○アイヌの人々に対する理解
を深めよう
○外国人の人権を尊重しよう
○ HIV 感染者やハンセン病患
者等に対する偏見をなくそう
○刑を終えて出所した人に対
する偏見をなくそう

人権啓発作品展の優良作品に選ばれた方々（敬称略）
 小学校の部
ポスター 書道
黒田 七海・野沢 祐介（柏原）　守田 亜由・初岡 杏（柏
原東）　福永 空・柏原 雅（堅下）　水谷 旭・川西 歩佳（堅
上）　瀧川 航輝・三澤 空（国分）　川畑 陸斗・明瀬 麻
衣（玉手）　東 詩音・小林 万結（堅下北）　重白 琴未・
安田 紗依（堅下南）　高木 波菜・畑本 結衣（旭ヶ丘） 
武島 朋香・新井 美空（国分東）

間下 美穂・渡辺 帆夏（柏原）　湯浅 栞那・山田 朋輝（柏
原東）　三田 春愛・長野 風花（堅下）　長尾 薫・三宅 智
也（堅上）　齋藤 萌衣・佐藤 夏奈（国分）　原田 龍之介・
小林 悠人（玉手）　小林 美琴・高島 幸来（堅下北）西田 
絢葉・藤原 那々羽（堅下南）　山田 匠真・石川 美卯（旭ヶ
丘）　門谷 大雅・乾 真緒（国分東）

作文・詩 標語
前田 惇志（柏原）　朝倉 陽月（柏原東）　石井 柚葉・中
田 理子（堅下）　吉田 泉弥（堅上）　尾﨑 あいり・車崎 
心音（国分）　石元 聡真（玉手）　橋本 采奈（堅下北） 
槌野 斗馬（堅下南）　中井 えみり（旭ヶ丘）　内野 彩美

（国分東）

瀬川 未愛（柏原）　樋野 祐佳（柏原東）　吉村 実桜（堅下）
　藤原 唯人（堅上）　長尾 寛太（国分）　谷 すみれ（玉手）
　石川 公英（堅下北）　山田 汐音（堅下南）　田坂 陽和
（旭ヶ丘）　天野 夏菜（国分東）

中学校の部
ポスター 書道
稲垣 佑果子・横井 梨乃・葉山 菜々実・佐藤 智絵（柏原）
　谷口 拓海・岸良 早恵（堅上）　岡野 里恋・枦元 朝陽（国
分）　小栁 桃華・金田一 彩音（堅下北）　大持 紗月・佐
藤 輝（堅下南）　土橋 平・奥野 智也（玉手）

黒田 航・葉山 菜々実（柏原）　横尾 果林・横尾 茉林（堅
上） 高木 彩光・金谷 日香里（国分）　藤中 典果・田中 
陽（堅下北）　松岡 柚花・安田 真唯（堅下南）　久安 千裕・
松村 春（玉手）

作文・詩 標語
上島 圭一郎（柏原）　安達 要（堅上）　増田 七海・井谷 
珠綺（国分）　岡 朋美・松本 夏季（堅下北）　床並 結衣
菜（堅下南）　古川 咲（玉手）

古藤 宏規（柏原）　立神 花恋（堅上）　前川 紫音（国分）
　和泉 優希（堅下北）　森山 祐有（堅下南）　成田 太一
（玉手）

○犯罪被害者とその家族の人
権に配慮しよう
○インターネットを悪用した
人権侵害をなくそう
○北朝鮮当局による人権侵害
問題に対する認識を深めよう
○ホームレスに対する偏見を
なくそう
○性的指向を理由とする差別
をなくそう
○性同一性障害を理由とする
差別をなくそう
○人身取引をなくそう
○東日本大震災に起因する人
権問題に取り組もう

ご存知ですか？
「宅地建物取引業人権推進指導員制度」
　大阪府では、宅地建物取引の場における
同和地区に対する差別や入居差別などさま
ざまな差別をなくしていくため、業界団体
と連携し、「宅地建物取引業人権推進指導
員」の養成に取り組んでいます。（柏原市
においても、この制度の
運営に協力しています。）
　人権推進指導員を設置
する宅地建物取引業者の
事務所には右のステッカ
ーが掲示されています。

12 月 10日 ( 火 ) ～ 16日 ( 月 ) は
北朝鮮人権侵害問題啓発週間
●映画「めぐみ」上映会（無料）
と　き　12月 14日（土）
　　　　午前 10時～午後 0時 10分
●パネル展
と　き　12月 10日（火）～ 18日（水）
ところ　ピースおおさか
　　　　（大阪国際平和センター）
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国
民
健
康
保
険

保
険
料
は
納
期
限
内
に

　
被
災
や
失
業
な
ど
の
事
情
で
お

支
払
い
に
お
困
り
の
方
は
、
保
険

料
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
理
由

な
く
滞
納
さ
れ
ま
す
と
、
保
険
給

付
の
停
止
・
保
険
証
の
返
還
（
医

療
費
が
全
額
自
己
負
担
に
）・
差

押
を
含
む
滞
納
処
分
を
行
い
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
保
険
料
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
６

変
え
よ
う
生
活
習
慣

始
め
よ
う
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
！

保
険
料
の
納
付
証
明
書
に

つ
い
て

　
年
末
調
整
な
ど
で
国
民
健
康
保

年
金
額
の
改
定
に
つ
い
て

　
平
成
25
年
10
月
分
（
12
月
振
込

分
）
以
降
の
年
金
額
は
、
こ
れ
ま

で
の
額
か
ら
、
マ
イ
ナ
ス
1
％
の

改
定
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
12
月
４
日
以
降
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
年
金
額
改

定
通
知
書
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
八
尾
年
金
事
務
所

　
　
　
　
☎
９
9
６
‐
７
７
１
１

▶人間ドック（年度内１回のみ、一部助成）
対象者　本市国保加入１年以上、満 30 歳以上で保険
料を完納していて、内臓・脳疾患の治療中ではない方
負担額　10,500 円（脳検査付 16,200 円）
※平成 25 年 4月以降に特定健康診査を受診されてい
る方は、人間ドックの受診はできません。特定健康診
査の対象者で人間ドックを受診する場合は、上記本人
負担額からさらに助成があります。
申込み　被保険者証・印鑑・特定健診受診券（対象者
のみ）持参で保険
業務係まで（２月
末まで受付）
問合せ
保険業務係 
☎ 972-1505

人間ドックで健康管理を

実施機関（脳検査付きは①～③のみ）
 ① 市立柏原病院 柏原市
 ② 医真会八尾総合病院 八尾市
 ③ 鳳総合健診センター 堺市
 ④ 安田クリニック 大阪市
 ⑤ 多根クリニック 大阪市
 ⑥ 大野クリニック 大阪市

高
額
療
養
費
の
申
請
を

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　
月
ご
と
の
保
険
適
用
の
自
己
負

担
限
度
額
（
所
得
・
年
齢
で
異
な

り
ま
す
）
を
超
え
た
場
合
は
、
そ

の
限
度
額
を
超
え
た
部
分
が
申
請

に
よ
り
支
給
さ
れ
ま
す
（
入
院
時

の
食
事
代
・
部
屋
代
、
そ
の
他
保

険
適
用
外
の
も
の
は
除
く
）。

届
出
は
必
ず
�14
日
以
内
に

　
社
会
保
険
を
抜
け
る
等
、
新
た

に
国
保
に
加
入
す
る
方
は
、
転
入

日
や
退
職
日
の
翌
日
か
ら
14
日
以

内
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
遅
れ

る
と
保
険
料
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納

国
民
年
金

国
民
年
金
保
険
料
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
自
営

業
者
や
学
生
、
フ
リ
ー
タ
ー
、
無

職
の
方
な
ど
、
国
民
年
金
第
1
号

被
保
険
者
の
み
な
さ
ん
、
国
民
年

金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
送
付
し
て
い
る
納
付

書
に
よ
り
銀
行
や
郵
便
局
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
め
ま

す
。

　
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
将
来
受
け

取
る
老
齢
基
礎
年
金
の
額
が
少
な

申
請
に
必
要
な
も
の

被
保
険
者
証
・
印
鑑
・
預
金
通
帳

・
医
療
費
の
領
収
書
（
原
本
）　

詳
し
く
は
被
保
険
者
証
送
付
時
に

同
封
の
「
み
ん
な
の
国
保
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
保
険
業
務
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
便
利
な
口
座
振
替
の
手
続
き
が
、

保
険
年
金
課
の
窓
口
で
も
一
部
の

金
融
機
関
を
除
き
可
能
で
す
。

問
合
せ　
保
険
料
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
６

険
料
の
納
付
額
が
必
要
な
場
合
、
証

め
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
そ
の
間

の
医
療
費
は
全
額
自
己
負
担
と
な

り
ま
す
。
ま
た
、
社
会
保
険
に
加

入
さ
れ
た
方
は
国
保
を
抜
け
る
手

明
書
を
発
行
し
ま
す
の
で
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。
保
険
料
を
口
座
振
替

で
納
付
し
て
い
る
方
に
は
、
平
成
26

年
１
月
下
旬
に
領
収
済
通
知
書
を

送
付
し
ま
す
。
な
お
、
納
付
額
に
つ

き
ま
し
て
、
お
電
話
に
よ
る
お
問
い

合
わ
せ
に
は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
保
険
料
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
６

く
な
っ
た
り
、
受
給
で
き
な
く
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
国
民

年
金
加
入
中
の
け
が
や
病
気
が
原

因
で
障
害
の
状
態
に
な
っ
た
と
き

の
障
害
基
礎
年
金
や
、
加
入
者
が

亡
く
な
っ
た
と
き
に
、
遺
族
（
18

歳
未
満
の
子
の
あ
る
妻
、
18
歳
未

満
の
子
）
に
支
給
さ
れ
る
遺
族
基

礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
忘
れ
ず
納
め

ま
し
ょ
う
。

●
納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
は
、

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

に
な
り
所
得
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
25
年
分
の
所
得
か
ら
控
除

さ
れ
る
の
は
、
平
成
25
年
１
月
１

日
～
12
月
31
日
ま
で
に
納
め
た
保

険
料
に
限
ら
れ
ま
す
。

問
合
せ　
八
尾
年
金
事
務
所

　
　
　
　
☎
９
９
６
‐
７
７
１
１

続
き
が
必
要
で
す
。

問
合
せ　
保
険
業
務
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

教
育
・
文
化

人
　
権

国
保
・
年
金

福
　
祉

健
　
康

国
保
・
年
金



27 （2013・12）

手話通訳が
います

手話マーク

福
　
祉

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
市

役
所
・
教
育
セ
ン
タ
ー
で
利
用
で

き
ま
す
。
学
校
関
係・各
種
相
談・

行
事
・
病
院
・
講
習
会
な
ど
に
、

手
話
や
筆
記
通
訳
者
の
同
行
も
。

詳
し
く
は
、
障
害
福
祉
係
（
窓
口

�
番
、
☎
９
７
２
‐
１
５
０
８
、

薨
９
７
２
‐
２
２
０
０
）
ま
で
。

点
字
・
音
訳
版
広
報
か
し
わ
ら

　

ご
希
望
の
方
は
、
障
害
福
祉 

係 (

☎
９
７
２
‐
１
５
０
８) 

ま
た
は
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎

９
７
２
‐
６
７
６
０
）
へ
。

　
障
害
者
週
間
は
障
害
者
を
取
り

巻
く
課
題
に
つ
い
て
正
し
い
理
解

と
認
識
を
深
め
る
と
と
も
に
、
障

害
者
の
自
立
と
社
会
参
加
の
一
層

の
促
進
を
図
る
た
め
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

本
市
も
、
こ
の
期
間
に
市
民
の

方
々
に
障
害
者
に
対
す
る
正
し
い
理

解
と
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
た

め
、
障
害
者
団
体
と
福
祉
関
係
団
体

が
中
心
と
な
り
、
市
内
駅
前
な
ど
で

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。

登
録
手
話
通
訳
を
募
集

　
市
登
録
手
話
通
訳
者
と
し
て
手

話
通
訳
活
動
を
し
て
い
た
だ
け
る

方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
登
録
試
験
（
手
話
通
訳
士
お
よ

び
大
阪
府
登
録
手
話
通
訳
者
は
免

除
）

と　
き　
2
月
11
日
（
火
）
午
前

9
時
30
分
～（
受
付
9
時
15
分
～
）

と
こ
ろ　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

試
験
方
法　
読
み
取
り
・
聞
き
取

り
試
験
お
よ
び
面
接

締
切
日　
1
月
20
日
（
月
）

　
月
３
～
９
日
は

障
害
者
週
間

問
合
せ　
障
害
福
祉
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
８

暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の

な
ん
で
も
相
談
会

　
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
面
の
問
題
や

こ
こ
ろ
の
健
康
の
悩
み
に
つ
い

て
、
司
法
書
士
と
臨
床
心
理
士
が

お
応
え
し
ま
す
。

と　
き　
12
月
21
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

と
こ
ろ　
ク
レ
ア
ホ
ー
ル
・
ふ
せ

（
東
大
阪
市
足
代
北
2
‐
1
‐
13

‐
１
０
１
）

相
談
方
法　
面
談

　
　
　
　
　
（
40
分
・
予
約
不
要
）

相
談
内
容　
借
金
、不
眠
、意
欲・

気
力
が
沸
か
な
い
な
ど

問
合
せ　
大
阪
司
法
書
士
会

　
☎
06
‐
６
９
４
１
‐
５
３
５
１

12

後期高齢者医療制度・国民健康保険にご加入の皆さんへ
整骨院・接骨院、はり・灸・あんま
　　　　　・マッサージの健康保険の適用について
　
上記の施術・マッサージを受ける場合、健康保険を適用できるケー
スは限られています。下記をご参照ください。

①整骨院・接骨院で柔道整復師の施術を受けたとき
　【健康保険が使える場合】
　　骨折、脱臼、打撲、ねんざ（肉ばなれを含む）
　※骨折・脱臼については、緊急の場合を除き、あらかじめ医師の
　　同意を得ることが必要です。
＜注意＞○肩こり、腰痛などに対する施術は保険対象外で、全額自
　己負担となります。○柔道整復師が患者に代わって保険請求でき
　るので、自己負担分のみで施術を受けられます。施術時には、「療
　養費支給申請書」の施術箇所や回数を確認し、署名押印してくだ
　さい。○保険医療機関（病院、診療所など）で同じ負傷等の治療
　中は、施術を受けても保険対象外です。

②医師が必要と認めた、はり・灸・あんま・マッサージ　
　などを受けたとき
　【健康保険の対象となる疾患や症状】
　●はり・灸…神経痛、リウマチ、頸

けいわん
腕症候群、五十肩、腰痛症、

　　頸
けいつい

椎捻挫後遺症、その他慢性的な疼痛を主症とする疾患
　●あんま・マッサージ…関節拘

こうしゅく
縮などで、医療上マッサージを必

　　要とする症例
＜注意＞○保険の適用には、あらかじめ医師の発行した同意書また
　は診断書が必要です。○疲労回復、慰安、疾病予防を目的とした
　ものなどは保険対象外で、全額自己負担となります。
　○保険医療機関（病院、診療所など）で同じ対象疾患の治療中は、
　施術を受けても保険対象外です。
柔道整復等の施術を受けられたときは、医療費控除の対象となりま
すので、必ず領収書を受け取りましょう。
問合せ　大阪府後期高齢者医療広域連合　給付課
　　　　☎ 06-4790-2031
　　　　柏原市役所高齢者医療係 窓口�番 ☎ 972-1580
　　　　　　　　　　保険業務係 窓口⑪番 ☎ 972-1505
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けんこうガイド
予約・問合せ　保健センター ☎973-5516 平日9:00～
17:15 ※市民対象。車での来場はご遠慮ください。

※手話通訳は 障害福祉係　 972－2200 に事前連絡を。
※「暴風警報」等により 事業は中止・縮小します。

会場 保健センター 国分合同会館

日程
12/11
（水）

2/14
（金）

1/23
（木）

1/30
（木）

2/5
（水）

2/6
（木）

午前
胃 大 胃 大 肺

乳 骨
胃 大 乳 骨 乳 胃 大

午後
胃 （※）大 
肺 乳 骨

乳 骨 乳

凡例　大…大腸がん　胃…胃がん　肺…肺がん　乳…乳がん　骨…骨粗しょう症

おとなの健康づくりコーナー

各種検診

おとなの健康相談など

◆予約の必要な検診（先着順）
　いずれも予約は保健センターまで。1、
2 月分は 12 月 2 日以降に受付。12 月分
は受付中、検診費用はすべて無料です。印
刷の日程上広報誌発行時点で募集が終了し
ている場合があります。
▶病院で受ける検診
◦乳がん…木曜日午後、柏原病院で実施。
◦肝炎ウイルス…詳細は保健センターへ。

◆予約の不要な検診
　名前・住所・生年月日を確認できる保険証
等を持って、直接医療機関を受診。

　病院を受診するのはちょっと…という場合は
お気軽に。うつ病等に関する本の貸し出しもし
ています。いずれも保健センターで実施。

◦乳がん　小路医院で実施。
◦子宮頸がん　柏原病院（午前のみ）・岡本産婦人科医院・
　益弘産婦人科クリニックで実施。

◦こころとからだの健康相談　平日、午前 9時～午後 5時
◦健康相談　12月 13日・20日、午後 1時 30分～ 3時
◦栄養相談　保健センターへ要予約。

対象　◦胃がん…30歳以上（※ 2月 14日 午後のみ 30～ 64歳）
　　　◦大腸がん・肺がん・骨粗しょう症（治療中は不可）…40歳以上
　　　◦子宮頸がん…20歳以上で西暦奇数年生まれ
　　　◦乳がん…30歳以上で西暦奇数年生まれで次の項目に該当しない【授乳中・卒乳後 6カ月以内・
　　　　　　　　妊娠中またはその可能性がある・豊胸手術を受けた・ペースメーカー装着】
　　　◦肝炎ウイルス…昭和 48年 3月 31日以前生まれで、今まで受診したことがない

※年齢は平成 25年 3月 31日現在です。

　看護師等が相談に応じます。急病時、通院するべきかどうか迷った時などにご利用
ください。ＮＴＴのプッシュ回線は＃8000、携帯電話・ダイヤル回線・ＩＰ電話から
は ☎ 06-6765-3650

小児救急電話相談
夜８時～翌朝８時

広
告

広
告
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訪問事業

乳幼児健診

教室など

感染症予防：インフルエンザ・ノロウイルス感染症予防のため、帰宅したら手洗い・うがいをしましょう。

教室名 とき・内容 対象 ところ

両親教室（要予約） 12月 26日　午後 1時 45分～ 3時 30分
助産師さんのお話 妊婦とその家族

保健センター

のびのびクラブ
（要予約・先着 15名）12月18日　午前10時40分～11時30分 1歳半～ 3歳半ごろの親子

離乳食講習会　初期 12月   9 日　午後 1時 50分～ 3時 4～ 6カ月ごろの親子
離乳食講習会　中期 12月 13日　午後 1時 50分～ 3時 6～ 8カ月ごろの親子
離乳食講習会　後期 12月 19日　午後 1時 50分～ 3時 8～ 11カ月ごろの親子

子どもの健康相談 12 月 20日（受付時間）午前 9時 30分～ 10時 30分 乳幼児と保護者
計測のみも参加可12月 27日（受付時間）午前 10時～ 11時 国分図書館

　受付時間は午後 1 時～ 1 時 30 分、いずれも保健セ
ンターで実施。対象者には個別通知します。2 カ月以内
に転入出されたり、日程変更をご希望の場合はご連絡く
ださい。

◦ 4カ月児健診　12月 6日・18日
◦ 1歳 6カ月児健診　12月 4日・17日
◦ 2歳 6カ月児歯科検診　12月 2日
◦ 3歳 6カ月児健診　12月 11日・16日

こどものコーナー

◦新生児訪問　母子健康手帳に付いているはがきを、生後 28日以内必着で送付してください。
◦乳児早期訪問　生後 2～ 3カ月ごろの赤ちゃんを対象に、保健師等が訪問します。

献血にご協力を！
12月18日（水）10時～正午 １時半～４時
リビエールホール前

献血については大阪府赤十字血液セン
ターのホームページをご覧ください。

12 月は大阪府献血推進月間

大阪府　薬務課

募集
●運動指導士、インストラクター
対象　40 歳以上の市民の健康増進を目的　とした
運動教室を実施できる方。

運動内容　ストレッチ、体操、筋力トレーニングな
　　　　　ど要相談（開講中の教室を見学可）
問合せ　　健康福祉課 ☎ 973-5516

ふぐの素人調理は危険です！
素人調理による中毒事故が毎年のように発生しています。
肝臓と卵巣は特に毒が強く、種類によって皮や精巣にも毒があります。

検便検査（腸内細菌・寄生虫卵）
水質検査（飲用水等）

2・9・16・24日　9:30 ～ 11:30
事前に検査内容等の確認を　有料

C・Ｂ型肝炎ウイルス検査 12 日 14:00 ～ 14:30（予約制）

血液（HIV）検査　（匿名可）
5・12・19・26日　9:30 ～ 10:30
※藤井寺保健所（☎ 955-4181）は
HIV 即日検査可能。要問合せ

療育相談・こころの健康相談
アルコール専門相談 日程など詳細は要問合せ（予約制）

飼えなくなった犬の引き取り�����
月・水曜日（祝日除く 9:30 ～ 12:00）
有料　要問合せ　
犬・ねこの相談室 藤井寺分室（☎ 937-
1101、藤井寺市藤井寺 1-8-36）

12月の予定　☎994-0661� 922-4965　八尾市清水町1-2-5
八尾保健所だより

スマホ・パソコン　http://wanonaka.jp
携帯　http://wanonaka.jp/mobile

献血にご協力ください

　本人確認のため免許証・保険証等の証明書を、献血カードをお
持ちの方は献血可能日を確認の上、ご持参ください。
問合せ　柏原市献血推進協議会事務局 ☎ 973-5516
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サンヒル柏原だより ～愛される市の施設を目指して～
ご予約・お問合せは ☎ 972-3377まで

期間　12 月 7日（土）～ 12月 25日（水）
　　　24・25日はお昼のみ利用可

新登場 手ぶらで入浴キャンペーン

クリスマスパック
レストランで人気の入浴付きパックを X’mas
仕様でご用意しました。特に夜景は絶景！

※テニスコートからのお知らせ　1月 6日から改修工事のため一時休業します。4月頃リニューアルOPEN！

パック内容
　洋食ミニコース、コーヒーまたは紅茶、入浴料、
　タオル、貸しバスタオル、お土産付

お 1人様３，０００円

官民協働で制作着手
　平成 22 年 5月に発行しました市役所の窓口案内
や各種手続きなどを紹介する「かしわら暮らしのガ
イドブック」の第 2 版を平成 26 年 5 月に発行し
市内全戸と転入者の方へ配付を予定しています。

かしわら暮らしのガイドブック 　作成にあたり、協働発行事業者である㈱サイネッ
クスが広告の募集を 12月から行います。
　希望される方は同社大阪近畿支店（☎ 072-931-
3050）までお問い合わせください。また、掲載広
告を募るため、同社が市内事業所等を訪問します。
ご理解とご協力お願い申し上げます。
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広告

※広告および広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者およびその内容について市が推奨等をするものではありません。

広報かしわら　発行　柏原市（〒582-8555　大阪府柏原市安堂町 1番 55号　☎ 072-972-1501）編集　広報広聴課


