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　　　　　　第7回玉手校区盆踊り大会
玉手小学校　6 日（土）

柏原地区夏祭り
13 日（土）・14 日（日）
本郷・古町・上市・今町・大正の町内

　　　　太平寺夏まつり
石神社　13 日（土）・14 日（日）

　　　　　安堂町二宮神社夏祭り
二宮神社　13 日（土）・14 日（日）

　　　　　　　高井田夏祭り
白坂神社　　　高井田台だんじり祭り
天湯川田神社　13 日（土）・14 日（日）

　　　　　　　　　第21回高井田台盆踊り大会
高井田台第一公園　27 日（土）雨天順延

　　　　　　昭和町夏まつり盆おどり
国分小学校　27 日（土）

27 日（土）・28 日（日）
やまびこ子供会夏祭り� 法善寺 1丁目第 1区の町内
津積之郷柏の実子供会夏祭り� 法善寺 2丁目第 4区の町内

　　　　　夏祭り（国分本町）
　　　　　16 日（火）・17 日（水）
　　　　　市場町ふれあい祭り
国分神社　27 日（土）

　　　　　片山夏祭り
片山神社　16 日（火）・17 日（水）

伯太彦神社夏祭り「太鼓行列」
16 日（火）・17 日（水）
玉手町総合第 2会館出発

　　　　　　金山媛神社夏祭り
金山媛神社　20 日（土）・21 日（日）

　　　　　　山ノ井夏祭り
若倭姫神社　27 日（土）・28 日（日）

武田塾納涼祭（模擬店・遊戯コーナー）
児童養護施設武田塾　28 日（日）

（問合せ　武田塾　☎ 977-3861）

　　　　　　　　　法善寺夏まつり
　　　　　　　　　28 日（日）
　　　　　　　　　大県神社夏まつり
鐸比古鐸比売神社　30 日（火）・31 日（水）

法善寺祭り（みどり子供会）� 法善寺 3丁目第 4区の町内
あおぞら子供会夏祭り� 法善寺 4丁目第 2区の町内
津積之郷第 2子供会夏祭り� 法善寺 4丁目第 1・3区の町内

地元のお祭りに行こう♪
　7 月に開催するお祭り、盆踊りなどを掲載しています。ご近所の人と一緒に
出掛けてみませんか？
　内容等、詳しくは主催者（町会・青年団など）にお尋ねください。８月開催
分は来月号に掲載します。

7 月開催の
祭り・盆踊り

第 4 回 サンヒル柏原　ゆかた祭り
内容　夜店・ダンス・河内音頭生演奏など
とき　7 月 7 日（日）午後 6 時～ 8 時 30 分
ところ　サンヒル柏原玄関前駐車場など
問合せ　サンヒル柏原（☎ 972-3377）
※ JR 高井田駅・近鉄安堂駅まで送迎あり。

　地場産業や柏原の魅力発信
のため、毎年ゆかた祭りを開
催しています。お子さんから
ご年配の方まで、ぜひゆかた
を着てお越しください。第１回の様子
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花火・河内音頭おどり全国大会開催に
ご協力ください

未使用テレホンカード提供のお願い

　現在、市民総合フェスティバル実行委員会は、花火
大会や河内音頭おどり全国大会の準備を進めていま
す。このため、未使用テレホンカードを募集します。
集めたテレホンカードは市の電話料金の支払いに充
て、削減した電話料金相当分をイベントの助成金とし
て活用します。
受付対象　未使用のテレホンカード（度数問わず）
受付期間　7 月 1 日（月）～ 8 月 24 日（土）
　　　　　（各施設休館日を除く）
受付方法　①受付箱への投函（市役所本館・国分出張

所・オアシス・柏原図書館）
　　　　　②下記問合せ先への郵送
問合せ　柏原市役所市民ふれあい課
　　　　〒 582-8555 安堂町 1-55、☎ 971-8305
※ 受領書等の発行や、カードの返却はできません。

▶小学校
柏原小学校（10 月）
柏原小学校区わくわく広場
柏原東小学校（9・10 月）
通学合宿、柏原東小学校地域ふれあい広場
堅下小学校（12 月）
かたしもフェスタ
堅下北小学校（11・2 月）
土曜ふれあい教室（計 3 回）
堅上小学校（11 月）
通学合宿

国分小学校（11・2 月）
自転車スキルコンテスト、国小フェスタ
国分東小学校（12 月）
国分東小学校地域ふれあいひろば
堅下南小学校（2 月）
親子手作りうどん教室
玉手小学校（7 月）
サマーフェスタ
旭ヶ丘小学校（10 月）
旭小フェスタ

 地域ふれあい活動 　　 　地域のために活動している青少年健全育成会が主催
する地域ふれあい活動が、今年も各地区で始まりまし
た。地域の子ども同士、子どもと大人、大人同士が交
流し合う場所に、ぜひ遊びに来てください。

８月 24日（土）
開催予定

▶中学校
堅下北中学校（10 月）
堅下北中学校区わくわくする DAY
堅上中学校（12 月）
堅上フェスタ
国分中学校（1 月）
おおとんど、地域文化交流会
堅下南中学校（11 月）
なんちゅうたってなんしょう DAY
玉手中学校（11 月）
小中クラブ交流会

問合せ　各小中学校青少年健全育成会
　　　　社会教育課（☎ 972-1688）

Facebook、はじめました。
http://www.facebook.com/kashiwara.city
皆さんの「いいね！」を待ってます★　※ Facebook の登録がなくても閲覧可能
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地域の児童に文武両道の精神を
玉手山学園柔道クラブ

　玉手山学園は、地域の児童を対象に柔道クラブを開設しています。
柔道を通じた「相手を思いやる心や何事にも集中し努力する心、礼節
を重んじる心」を育み文武両道の精神の確立を目的とされています。
同総合体育館内の柔道場で毎週金・土曜日の午後 6 時 30 分～ 8 時
30 分に指導され、大阪府下少年柔道大会において優勝するなどすば
らしい実績を残しています。 入会や体験の希望者は、藤井光丸師範（講
道館柔道 7 段、☎ 090-2709-9380）まで。

クラブの皆さん（道場にて）

3 試合パーフェクトゲームで優勝
八光殿杯ゲートボール大会

　5 月 12 日に開催された第 7 回大会で、市ゲートボール協会所属の
「ことぶき」チームが 3 試合パーフェクトゲームの快挙を達成、見事
優勝しました。
　メンバーは谷和憲さん、中西利雄さん、喜多進さん、稲田支郎さん、
小林良子さん、末広照男さんで、生涯現役を目指す元気な方々です。

大坂の陣 400 年祭プレイベントが盛んに
戦没者供養塔のある玉手山でも

　慶長 19 年 (1614) の「大坂冬の陣」、慶長 20 年 (1615) の「大坂夏
の陣」が、2014/2015 年にそれぞれ戦後 400 年の節目を迎えること
から、そのゆかりの地において新たな盛り上がりを見せ始めています。
　6 月 1 日には、玉手山山頂に宝

ほうきょういんとう
篋印塔、通称「大坂夏の陣戦没者

供養塔」が現存することから、柏原の郷土史や歴史に親しむ市民が中
心となって実行委員会をつくり、慰霊のイベントを開催しました。6 月 1日のイベントの様子

辨天組が団体組手の部で優勝
西日本実業団空手道選手権大会

　5月12日に尼崎市で行われた第53回大会において、（株）辨
べんてんぐみ

天組（古
町２）が団体組手の部（1 団体 5 名・参加 32 団体）で見事初優勝を
果たし、中野市長に報告しました。日頃は営業所にある道場で 7 人
の部員が稽古に励んでいて、2 回目の参加となった今大会では、警察
や大企業のチームが多い中勝ち進み、決勝では全国大会連覇の強豪・
亀龍園を破り初の栄冠に輝きました。
　なお、当大会における上位入賞チームは、11 月に行われる全日本
空手道選手権大会に出場します。

トロフィーを持って市長に
優勝を報告

圧倒的な強さを見せた「ことぶき」
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文化講演会「柏原市の文化財の魅力」
と　き　7 月 7 日（日）午後 1 時 30 分～ 3 時
ところ　フローラルセンター大会議室
講　師　市立歴史資料館　学芸員　石田成年
問合せ　ふるさとに親しむ会・中野さん（☎ 972-0855）

 たそがれジャズコンサート
　真夏のたそがれ時、ジャズの音色に耳を傾けてみませ
んか？当日は屋台も出ます。
と　き　7 月 26 日（金）午後 6 時～ 9 時
ところ　柏原駅西口駐車場（屋外）
演　奏　イーゼル芸術工房
問合せ　柏原市商工会（☎ 972-0881）

古紙リサイクル工場見学会
　最新のリサイクル技術を見に行こう！
と　き　7 月 10 日（水）午後 1 時 30 分
集合場所　教育センター前
見学場所　大和板紙株式会社
参加費　無料
申込み　7 月 1 日から先着順（定員 20 名）
問合せ　かしわら環境会議事務局
　　　　（市環境保全課、☎ 972-1534）

 「わっ !!」かりんキャンプ
～キャンプカウンセラーとあそぼう !! ～　

と　き　8 月 10 日（土）・11 日（日）【1 泊 2 日】
ところ　青少年教育キャンプ場
対　象　市内在住の小学 4 ～ 6 年生
条　件　堅下南小学校まで保護者が送迎できること、7
月 28 日（日）午前に行う事前説明会に参加できること
定　員　30 名（応募者多数時は、7 月 18 日（木）
午後 7 時 30 分から教育センターで公開抽選）
費　用　2000 円（保険代・食費・通信費等）
申込み　はがきまたはメールで、住所・氏名（ふりがな）・

大坂夏の陣 400年プレハイキング

大坂夏の陣・戦跡をめぐる
　2015 年に 400 年を迎える「大坂夏の陣」の戦跡を巡ります。
　藤井寺側からは、後藤又兵衛勢（豊臣勢）が行軍した道をた
どりながら小松山へ。柏原側からは、徳川勢が進軍した道を小
松山へ。双方が合流後、玉手山を散策します。
と　き　7 月 6 日（土）午前 9 時 30 分受付、10 時出発
持ち物　お弁当、資料代 200 円
主　催　柏原の郷土史を探る会
　　　　藤井寺市観光ボランティアガイドの会
問合せ　柏原の郷土史を探る会・中島さん
　　　　（☎ 090-8194-6997)

【大坂方コース】 【徳川方コース】
近鉄道明寺駅
集合・出発

近鉄国分駅
集合・出発

↓ ↓
小松山麓（片山神社）で合流

↓
奥田忠次墓所（玉手山古墳 1 号墳）

↓
玉手山 3 号墳

↓
大坂夏の陣戦没者供養塔

↓
玉手山公園・野外音楽堂付近で昼食

性別・学校名・学年・電話番号を記入し、問合せ先まで。
締切り　7 月 12 日（金）消印有効
問合せ　柏原市社会教育課（〒 582-8555 安堂町
1-43、☎ 972-1688、メール shakaikyoiku@city.
kashiwara.osaka.jp）
★キャンプ場はこの行事以外でも、7 月 20 日～ 9
月 16 日は宿泊利用が可能です。ご利用ください！

※手話通訳があります。
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申込み欄の見方　☎…電話　直…直接　空欄…申込み不要　※1ハロー KIDS の受付は午後 1時～ 5時です。
定期的な支援は載せていません。イベントカレンダー・こども課 または 子育て支援センターまで。7 月のイベント情報

日（曜日） 内容 場所 開始時間 申込み その他 連絡先

2（火）

みずほランチ・給食体験
（アレルギー・離乳食対応可） みずほ保育園 11:30 ☎ 毎月第 1 火曜日開催、定員 5 組

締切り→前月 25 日 972-0822

身体計測 柏原保育所 10:30 直 16 日（火）も実施 972-1413

みんなで祝おう！お誕生会 スキップ KIDS 10:00 スキップ広場 973-551913:30 赤ちゃんあそびの広場
5（金）子育てサロン「かるがも」 第二雨水ポンプ場倉庫２階集会場 10:00 直 3 歳までのお子さん、妊婦さん、国分中地区福祉委員会開催 972-6760
6（土）オープンスクール・園庭開放 関西女子短期大学附属幼稚園 10:00 977-0602
7（日）おはなし会 国分図書館 14:00 2 階おはなしコーナー 975-1212

8（月）
ママストリート 旭丘子育て支援センターハーモニー 10:00 976-0001
親子で遊ぼう（園庭開放） 関西女子短期大学附属幼稚園 10:30 ☎ 満３歳児、受付は 1 日～、先着 20 組 977-0602
子育てサロン 国分図書館 10:00 直 ３歳までのお子さん、妊婦さん、国分東地区福祉委員会開催 972-6760

12（金）7 月生まれのお誕生会 円明保育所 10:00 直・☎ 7 月生まれの未就園児 978-6132
柏原病院の先生のお話 ほっとステーション 11:00 直 普段気になるちょっとしたことが聞けます 971-2020

13（土）1day オープン ほっとステーション 9:00 午後 5 時までの通常オープン 971-2020

16（火）
アロマセラピー 旭丘子育て支援センターハーモニー 10:00 要申込み（定員 10 組） 976-0001
身体計測 柏原西保育所 10:00 直 未就園児 973-0454
7 月生まれのお誕生会 ハロー KIDS 10:00 ☎・直 7 月生まれの未就園児、国分保育所と合同 977-8111

18（木）7 月生まれのお誕生会 柏原西保育所 10:00 ☎・直 7 月生まれの未就園児 973-0454

20（土）紙芝居とおはなし会 柏原図書館 10:30 3 階会議室 971-0335
おはなしライブ 国分図書館 14:00 2 階おはなしコーナー 975-1212

22（月）7 月生まれのお誕生会 柏原保育所 10:00 直 7 月生まれの未就園児 972-1413
子育てサロン「りばてぃ」 ほのぼのかたしも 10:00 直 ３歳までのお子さん、妊婦さん、堅下中地区福祉委員会開催 972-6760

23（火）絵本とおはなしの会 堅下幼稚園 9:30 ２歳児～就園前児親子 972-0241
25（木）子育てサロン「カンガルー」 ほのぼのかたしも 10:00 直 ３歳までのお子さん、妊婦さん、堅下北地区福祉委員会開催 972-6760

プール開放
 やってます★

☀ 柏原西保育所�
と　き　7 月 25 日（木）午前 10 時～ 11 時
対　象　未就園児親子、15 組（先着順）
申込み　7 月 19 日（金）までの午後 1 時 30 分～ 5

時に電話受付
問合せ　☎ 973-0454

☀ 円明保育所�
と　き　7 月 12 日（金）午前 10 時～ 11 時
対　象　未就園児
申込み　不要、当日受付
問合せ　☎ 978-6132

☀ 旭丘子育て支援センター「ハーモニー」�
と　き　7 月 6 日・20 日・27 日（土）午前 10 時～

11 時 30 分
持ち物　水着・帽子・手持ちのおもちゃ 2 個まで
申込み　不要、当日受付
問合せ　☎ 976-0001（感染症・とびひの子は不可）

☀ ハロー KIDS�
と　き　7 月 17 日（水）、8 月 7 日（水）
時間・対象

【午前の部】午前 10 時～ 11 時 30 分…0 ～ 2 歳児
【午後の部】午後 1 時～ 2 時 30 分…3 歳児
持ち物　お茶・着替え・水着（必要であればプール用

紙パンツ）
問合せ　☎ 977-8111

☀ 柏原保育所�
と　き　7 月 17 日（水）午前 10 時～ 11 時
対　象　平成 22 年 4 月～ 23 年 4 月生まれ親子、

15 組（先着順）
　　　　※小学校・幼稚園の兄弟の同伴不可
申込み　7 月 8 日（月）～ 16 日（火）の午後 2 時

～5時に電話受付（詳細は申込時にお知らせ）
問合せ　☎ 972-1413

☀ 法善寺保育所�
と　き　7 月 11 日（木）午前 10 時～ 11 時
対　象　平成 21 年 4 月 2 日～ 23 年 4 月 1 日生ま

れ親子、15 組（先着順）
申込み　7 月 4 日（木）～ 9 日（火）の午後 2 時～

5 時に電話受付
持ち物　お茶・タオル・水着・プール用紙パンツ・帽子
問合せ　☎ 971-2612
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家
庭
の
親

受
講
料　
無
料（
教
材
費
は
別
途
）

申
込
み　
往
復
は
が
き
に
、
講
座

名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・

電
話
番
号
・
志
望
動
機
・
以
前
同

連
合
会
で
受
講
し
た
講
座
名
・
保

育
（
対
象
：
２
歳
～
就
学
前
）
の

有
無
を
記
入
し
て
申
込
先
ま
で
。

（
応
募
多
数
時
は
抽
選
）

申
込
み
・
問
合
せ　

母
子
家
庭

等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

（
〒
５
４
０
―
０
０
１
２
大
阪
市

中
央
区
谷
町
５
―
４
―
13
、
☎
06

―
６
７
６
２
―
９
４
９
８
）

 eco ほっとステーション 
　不用になった子ども服・おもちゃ・ベビー用品の
交換会をします。ちょっぴりエコ気分で楽しく参加！
と　き　7 月 11 日（木）午前 9 時～午後 5 時（11
時 30 分～ 1 時 30 分は休み）
★参加方法★
①当日までに、品物に 1 ～ 3 の点数をつけてほっ
とステーションに持参する（随時受付）。
②当日、点数分の品物を持ち帰ることができる。
●品物の提供は 1 家族 5 点まで。●衣類は新品か
それに近く洗濯済みの 120 ㎝まで。●持ち込み可
能な物に限る。

ほっとステーション のイベント

 1day オープン 
　月 1 回のチャンスです。普段、忙しくて
なかなか来られない育メンパパもお気軽にお
越しください。
とき　7 月 13 日（土）午前 9 時～午後 5 時
利用年齢　0 歳～ 3 歳児
※正午～午後 1 時はランチタイム（持ち込
み）。当日幼児一時預かりは行っていません。

　あかちゃんとママ・パパが楽しく自由に遊
べる広場です。あかちゃんばかりなので、安
心・安全に過ごせますよ。お昼寝しちゃって
も大丈夫。寝かせながらママ同士でおしゃべ
りを楽しんでください。
　初めての方は、入口で声をかけていただけ
ればご案内します。お気軽にどうぞ♪
と　き　毎週火曜日、午後 1 時 30 分～ 3 時
ところ　子育て支援センター「スキップ KIDS」
対　象　市内在住の 0 歳のあかちゃんとパ

パ・ママ（申込不要）
問合せ　スキップ KIDS（☎ 973-5519）

回 日　程 内　容

3 7 月 5 日（金） ひきこもりにならない子育て 1
～幼児期を考える～

4 7 月 19 日（金） ひきこもりにならない子育て 2
～児童期・思春期を考える～

『「不登校・ひきこもり」
予防を考える子育て』講座

　ひきこもりの現状を見ながら、その背景を考えて
ひきこもりにならない子育てについて一緒に考えて
いく講座です。「なぜ自分の子がひきこもりになっ
てしまったのかわからない」と苦しんでいる方や、
内容に興味のある方のご参加をお待ちしています。

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
　　　　（午前 11 時～ 11 時 30 分は意見交換会）
ところ　K・I ホール 1 階会議室（要予約）
対　象　子育て中の保護者および関心のある方
申込み・問合せ　地域就労支援センター（☎ 972-5573）

ところ　アゼリア柏原 5 階
問合せ　☎ 971-2020

選
　
挙
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　　第23回 参 議 院 議 員 通 常 選 挙
７月21日（日） 午前 7時～午後 8時
《 さあ投票　選挙の主役はあなたです 》

○投票できる方
　本市で投票できる方は、平成 5 年 7 月 22 日ま
でに生まれた満 20 歳以上の日本国民で、平成 25
年 4 月 3 日以前から現在まで柏原市内に住民登録
がある方です。
　なお、4 月 4 日以降に本市に転入届をされた方は、
前住所地で投票ができます（前住所地の選挙人名簿
に登録がある方に限ります）。

○市内で転居された方
　6 月 19 日までに転居届をされた方は、新住所地
の投票所で、6 月 20 日以降に転居届をされた方は
前住所地の投票所で投票してください。

問合せ　　　柏原市選挙管理委員会（☎973 ー 2782）　大阪府選挙管理委員会（☎06ー 6944 ー 9118）

○病院や老人ホームでの不在者投票
　施設に入院・入所中の方は、施設で投票できる制度
があります。病院長・施設長にお問い合わせください。

市内の不在者投票施設
・市立柏原病院　　・国分病院　　　　・全南病院　
・小杉記念病院　　・柏原寿光園　　　 ・柏原ひだまりの郷
・大阪好意の庭　　・第二好意の庭　　・グリーンデル柏原
・はくとう　　　　・知恵の和苑　　　・アミーユ柏原

○投票所へは入場整理券を忘れずに
　投票所入場整理券は、郵便（封書）でお送りしま
すので、投票所へご持参ください。届かなかった場
合や紛失された場合でも、選挙人名簿に登録があれ
ば投票できますので、投票所でお申し出ください。

○投票の注意
　投票は、選挙区選挙と比例代表選挙の 2 投票制
です。投票の順序は、最初に選挙区選挙の投票、次
に比例代表選挙の投票となります。
選挙区選挙の投票　　　候補者名を記入

比例代表選挙の投票　　政党名か 候補者名を記入

○仕事等で遠方に滞在されている方
　期日前および投票日に投票できない方は、不在者
投票の請求をして、滞在地で投票することができる
制度があります。詳しくは、選挙管理委員会にお問
い合わせください。なお、郵送でのやりとりになる
ため、お早めの申請をお願いします。

○障害等により外出が困難な方
　身体障害者手帳や戦傷病者手帳をお持ちで身体に一
定の障害がある方や、介護保険の要介護状態区分が要
介護５である方が、自宅等で投票する制度があります。
これは、あらかじめ交付を受けた「郵便等投票証明書」
を提示して投票用紙を請求するもので、請求期限は 7
月 17 日午後 5 時までです。また、郵便等投票証明書
をお持ちの方で、上肢または視覚に一定程度の障害が
記載されている身体障害者手帳、戦傷病者手帳をお持
ちの方は、あらかじめ届け出た者に、投票の代理記載
をさせることができる制度があります。詳しくは、選
挙管理委員会にお問い合わせください。

○点字投票・代理（代筆）投票・手話通訳
　視覚に障害のある方は、点字器を使って点字で投票
をすることができます。また、自分で字が書けない方
は、代筆による投票を行うことができますので、投票
所でお申し出ください。また、投票所で手話通訳が必
要な方は、事前に選挙管理委員会にお申し出ください。

○視覚障害者の方に「選挙のお知らせ」を郵送
　選挙公報（候補者の氏名、政見等が記載されたもの）
の点字版またはカセットテープに録音した「選挙のお
知らせ」のどちらかを郵送できます。ご希望の方は、
大阪府選挙管理委員会にご連絡ください。なお、過去
の選挙で申し込まれた方には、従来通り郵送します。
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投・開票速報のお知らせ
　市のホームページに投・開票速報を掲載します。投票速報は、午前 8 時から 1 時間ごとに掲載し、
開票速報は、選挙区選挙が午後10 時以降 30 分ごとに、比例代表選挙は最終に掲載する予定です。
　開票は、午後９時から市立柏原中学校体育館 ( 堂島町１番 28 号 ) で行います。

　投票日に投票できない方のための制度です。「投
票所入場整理券」をご持参の上、期日前投票宣誓
書に必要事項を記入いただくだけで投票できます

（入場整理券をなくしたり忘れたりしても投票で
きます）。

7月5日（金）～20日（土）午前8時30分～午後8時
教育センター１階会議室（市役所隣　土日祝も可）

期日前投票のご利用を！

駐車場
教育
センター
１階

環境
保全課リビエール

　ホール 市役所本館

ココ

国 道 25 号

大　　和　　川

第３投票所　柏原保育所
　　　　　 （大正１丁目９番 54号）

第２投票所　柏原南コミュニティ会館
（古町２丁目８番 38号）

第１投票所　柏原西コミニュティ会館
　　　　　 （大正３丁目９番 20号）

25 柏原市立
柏原小学校

文
大正公園

天
理
教

柏原西
幼稚園

JA大阪中河内
（柏原支店）

投票所 投票所

至八尾

至奈良

国
道
25号

柏原
警察

シャトー
バロン

25

柏原市立
柏原小学校

文

黒
田
神
社

近
鉄
道
明
寺
線

柏原駅

Ｊ
Ｒ
関
西
線

投票所

〔成年被後見人の方〕
　今回の選挙から、成年被後見人の方も、投票が
できるようになります。

〔インターネットを使った選挙運動の解禁〕
　インターネット等を利用した選挙運動が一部解
禁されることとなりました。一方で、今までどお
りの規制（注）もありますので、ご注意ください。

（注） ・選挙運動は公示日から投票日の前日まで
　　　 しか行うことができません。
　　 ・未成年の選挙運動は禁止されています。

　どなたでもウェブサイト等を利用する方法によ
り、選挙運動を行うことができるようになります。
ウェブサイト等を利用する方法とは、インター
ネット等を利用する方法のうち、電子メールを利
用する方法を除いたものをいいます。
　例えば、ホームページ、ブログ、ＳＮＳ、動画
共有サービス、動画中継サイト等です。
　電子メールを利用する方法による選挙運動用文
書図画については、候補者・政党等に限って頒布
することができるようになります。
　詳しくは、総務省ウェブサイトをご覧ください。

公職選挙法が改正されました

投票所には、一部を除いて駐車場がないため、車での来所はご遠慮ください。
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第６投票所　法善寺保育所
　（法善寺３丁目 801番地）

第９投票所　堅下合同会館
　　　　　　（大県３丁目３番 26号）

第 12 投票所　大県東老人会館
　　　　　　  （大県３丁目９番19号）

第 15 投票所　光徳寺
　　（雁多尾畑 1349番地）

第５投票所　柏原中学校（体育館）
　（堂島町１番 28号）

第８投票所　平野会館
　（平野１丁目 10番１号）

第 11 投票所　白坂会館
　　　　　 　  （大字高井田 661番地）

第 14 投票所　本堂老人集会所
　　　（本堂 505番地）

第４投票所　上市老人憩いの家
　　　　　　（上市２丁目１番 11号）

第７投票所　ほのぼのかたしも
　　　　　　（平野１丁目 12番１号）

第 10 投票所　太平寺会館
　　　　　 （太平寺２丁目18番16号）

第 13 投票所　安堂会館
　　　　　　　（安堂町 11番４号）

至天王寺

道
明
寺
線

Ｊ
Ｒ
関
西
線

投票所

大阪府営
柏原河原住宅

柏原中学校
グラウンド

長
瀬
川

Ｊ
Ｒ
関
西
本
線

柏原市立
柏原小学校

文

柏
原
市
立

柏
原
中
学
校

文

黒田神社

投票所

法善寺
第二公園

法善寺公園
大和板紙

岡村製油

天理教

柏原市民病院

法
善
寺
駅

投票所

投票所

至恩智

至堅下

法
善
寺
駅

ほのぼの
かたしも
ほのぼの
かたしも

法善寺橋

恩
智
川

登り口橋

はねはし

大如橋
堅下小学校

平野交番

平野

旧170号

文

法
善
寺
駅 投票所

投票所

堅
下
駅

至法善寺

恩
智
川

Ｊ
Ａ
大
阪
中
河
内

（
堅
下
支
店
）

至安堂

投票所

北口
木材

マンション
石神社

旧
１
７
０
号

白坂神社境内

史跡高井田横穴公園

高井田駅

大 和 川

投票所

文

投票所

大如橋

宮の橋

鳥井橋

大県橋
堅下
消防会館

旧170号

JA大阪中河内
柏原営農センター

大
県
南

大
県

堅下小学校

恩
智
川

文 文
堅下南
小学校

正休寺

安
堂
駅

堅下南
中学校

投票所 投票所
生安寺

投票所

JA大阪中河内
（堅上支店）

卍光徳寺卍光徳寺

〒

耐震工事中のため、ご不便をお
かけしますが、ご了承ください。
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第 18 投票所　東町老人会館
　（国分本町４丁目６番22号）

第21投票所　農業総合地域センター
　　　　　　（国分東条町７番 14号）

第 24 投票所　片山老人集会所
　　　　　　  （片山町８番５号）

第 26 投票所　あさひが丘会館
　　（旭ケ丘２丁目５番43号）

第 17 投票所　市役所国分出張所
　（国分本町２丁目７番２号）

第20投票所　国分東コミュニティ会館
　（国分本町７丁目４番78号）

第 23 投票所　玉手中学校（会議室）
　　　　　 　  （玉手町 20番 17号）

第 25 投票所　円明町老人憩いの家
　　　（円明町８番１号）

第16 投票所　堅上コミュニティ会館
　　　　　　（青谷 2072番地）

第 19 投票所　市場老人集会所
　　　　　　（国分市場１丁目５番13号）

第22投票所　玉手山学園大学２号館
　　　　　  （旭ケ丘３丁目11番１号）

投票所
金山彦神社

大池

青谷寺

投票所

国
分
駅

ジョイフル

JA大阪中河内
（国分支店）

ＮＴＴ

165号
国道

国道25号

新町会館
投票所

国分駅

　

国分幼稚園

○文

NT T
西法寺

国分小学校

国
道
25号

国
道
165号

☎

国分神社

府　営
柏原芝山住宅

投票所

ジェイテクト
社宅

墓地

阿弥陀寺

木
材
店

国
道
165号

公園

春日神社

田辺池

南河学園
  保育園

投票所

投票所

ジェイテクト
第二工場

至奈良

国道25
号

原川

府営
旭ヶ丘
住宅

グラウンド

投票所

投票所
玉手中学校

松
村
鉄
工
所

プ
ー
ル

玉
手
山

サ
ン
ハ
イ
ツ

パナソニック
サイクルテック

至堺

片山神社
至国分

堺大和高田線

投票所

大
和
川

至
玉
手
橋

円
光
寺

梅乃家
神社

西教寺 大阪府営
柏原円明住宅

長
谷
川
小
学
校

長
谷
川
中
学
校

大
阪
市
立

文

大阪市立
長谷川小学校
長谷川中学校

文

投票所
石
川

投票所

マンションマンション

至
国
分
駅

至
駒
ヶ
谷

マンションマンション

末広橋

五十村橋

善意橋
原
川

原
川

原
川

投票所をご確認ください。
時間は午前７時～午後８時
です。

投票所には、一部を除いて
駐車場がないため、車での
来所はご遠慮ください。
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戸
籍
や
住
民
票
が

  

狙
わ
れ
て
い
ま
す

　
偽
造
し
た
申
請
書
で
、
第
三
者

が
他
人
の
戸
籍
や
住
民
票
の
交
付

を
受
け
る
ケ
ー
ス
が
、
相
次
い
で

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
不
正
の
防

止
の
た
め
、
戸
籍
な
ど
の
交
付
履

歴
を
本
人
に
知
ら
せ
る
、
本
人
通

知
制
度
（
要
事
前
登
録
）
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
登
録
者
が
多
い
ほ

ど
有
効
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

対
象　
◎
住
民
登
録
の
あ
る
方
・
転

出
し
て
５
年
以
内
の
方　
◎
本
籍

の
あ
る
方
・
以
前
本
籍
が
あ
っ
た
方

問
合
せ　
市
民
課
（
☎
９
７
２
ー

１
５
０
２
）（
本
市
に
本
籍
の
な
い

方
は
本
籍
地
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
）

 

外
国
人
住
民
の
方
に

 

住
民
票
コ
ー
ド
を
郵
送
し
ま
す

　
７
月
８
日
か
ら
、
外
国
人
住
民

の
方
に
つ
い
て
も
住
民
票
の
記
載

事
項
に
「
住
民
票
コ
ー
ド
」
が
加

わ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
住
民
基
本

台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
に

お
い
て
、
本
人
確
認
を
行
う
た
め

に
必
要
不
可
欠
な
11
ケ
タ
の
番
号

で
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に
よ
り
自

動
的
に
付
番
さ
れ
ま
す
。

　
７
月
８
日
以
降
、ご
自
宅
に
「
住

民
票
コ
ー
ド
」
の
通
知
を
お
送
り

し
ま
す
。
年
金
の
現
況
届
な
ど
で

同
コ
ー
ド
の
記
載
が
必
要
に
な
る

た
め
、
大
切
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、「
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
」

の
交
付
も
７
月
８
日
か
ら
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
（
手
数
料
必
要
）。

写
真
付
き
の
住
基
カ
ー
ド
は
、
身

分
証
明
書
と
し
て
も
使
え
ま
す
。

  

朝
一
番
の
水
は
飲
用
以
外
に

　
皆
さ
ん
に
安
心
し
て
ご
使
用
し

て
い
た
だ
け
る
水
道
水
を
お
届
け

す
る
た
め
、
常
に
水
質
検
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
衛
生
的
に

安
全
な
状
態
を
保
つ
た
め
、
水
道

水
を
塩
素
に
よ
り
消
毒
し
、
塩
素

濃
度
を
、
市
内
９
カ
所
で
毎
日
測

定
し
て
い
ま
す
。
一
方
、
朝
一
番

の
水
道
水
は
、
夜
の
間
、
給
水
管

に
た
ま
っ
て
い
る
た
め
塩
素
が
少

な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
よ
り
安
全
な
水
道
水
を
ご
使

用
い
た
だ
く
た
め
に
は
、
し
ば
ら

く
家
を
留
守
に
さ
れ
た
場
合
や
、

朝
一
番
の
水
道
水
は
、
バ
ケ
ツ
一

杯
程
度
の
水
を
飲
用
以
外
に
お
使

い
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
浄
水
係
（
☎
９
７
８
ー

６
１
９
５
）

  

訪
問
販
売
に
ご
注
意
を
!!

　
「
水
道
局
の
方
か
ら
来
ま
し
た
」

な
ど
と
言
っ
て
、
売
り
込
み
を
す

る
業
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
◎
水

道
管
の
洗
浄
◎
浄
水
器
の
取
り
付

け
◎
蛇
口
の
取
り
替
え
等
で
す
。

　
市
職
員
は
、
皆
さ
ん
か
ら
依
頼

が
な
い
限
り
、
修
繕
・
点
検
な
ど

で
お
宅
を
訪
ね
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。（
工
事
等
実
施
時
は
水
質

検
査
を
す
る
場
合
あ
り
）
物
品
の

販
売
は
行
わ
ず
、
身
分
証
明
書
を

携
帯
し
て
い
ま
す
。
不
審
な
場
合

は
、
身
分
証
明
書
の
提
出
を
請
求

し
、
そ
の
場
で
上
下
水
道
部
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
水
道
工
務
課

　
　
　
（
☎
９
７
２
―
１
６
０
６
）

 

柏
原
市
議
会
議
員
選
挙

告
示
日　
　
　
９
月
１
日
（
日
）

選
挙
期
日
（
投
開
票
日
）

　
　
　
　
　
　
９
月
８
日
（
日
）

【
立
候
補
予
定
者
説
明
会
】

７
月
30
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分
～

リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
地
下
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
に
て

 

法
人
土
地
・
建
物
基
本
調
査

　

本
年
7
～
9
月
、「
平
成
25
年

法
人
土
地
・
建
物
基
本
調
査
」
を

実
施
し
ま
す
。
調
査
結
果
は
土
地

に
関
す
る
諸
施
策
の
基
礎
資
料
等

と
し
て
幅
広
く
活
用
さ
れ
ま
す
。

調
査
対
象
法
人
の
皆
さ
ん
に
は
、

土
地
・
建
物
を
所
有
し
て
い
な
い

場
合
も
含
め
、
ご
回
答
を
お
願
い

し
ま
す
。（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
る
回
答
も
可
能
で
す
）

固定資産税・都市計画税（第２期分）は、
７月 31日が納期限です。

  納税には 便利な口座振替をご利用ください！
　納付の相談については、納税課まで。

　【収税、口座振替】については ☎ 972-1536
　【納 税 相 談】　については　  ☎ 972-1537

特別納税月間　　休日納税相談
　7 月を特別納税月間とし、訪問催告や納税相談を
行います。また、休日納税相談の窓口を開設します。
と　き　7 月６日（土）午前 9 時～午後 5 時
ところ　市役所本館 1 階（窓口⑫・⑬番）
問合せ　納税課（☎ 972-1536・972-1537)

  ＤＶ ストーカー 児童虐待 被害者の方への支援制度
　この制度は、ＤＶ・ストーカー、児童虐待などの被害者を保
護するため、加害者からの所在確認
などを目的とした住民票・戸籍の附
票の不当な交付請求

4 4 4 4 4 4 4

について拒否す
る制度です（債権者・弁護士等から
の職権請求等は除く）。詳しくは、市
民課（☎ 972-1502）まで。

子
育
て

選
　
挙

病
　
院

教
育
・
文
化

人
　
権

国
保
・
年
金

福
　
祉

健
　
康

生
活
・
環
境
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臨
時
ご
み
は
有
料
で
す

　
引
っ
越
し
・
慶
弔
・
植
木
の
せ

ん
定
な
ど
で
多
量
に
出
る
ご
み
は

有
料
で
す
。
処
理
方
法
は
次
の
い

ず
れ
か
で
す
。

①	

ご
み
を
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に

直
接
搬
入
。
※
事
前
に
環
境
保
全

課
で
ご
み
内
容
の
確
認
を
受
け
、

｢

搬
入
許
可
書｣

を
も
ら
う
。

②	

地
区
担
当
の
収
集
運
搬
業
者
に

依
頼
。
※
収
集
日
、
時
間
等
の
調

整
を
環
境
保
全
課
に
依
頼
す
る
。

費
用　
①
10
㎏
あ
た
り
１
５
０
円

　
　
　
②
１
㎥
あ
た
り
２
千
円

問
合
せ　
環
境
保
全
課

　
　
　
（
☎
９
７
２
ー
１
５
３
４
）

  

あ
き
地
の
適
正
管
理
を

　
市
で
は｢

あ
き
地
の
清
潔
保
持

に
関
す
る
条
例｣

を
制
定
し
、
き

れ
い
な
街
づ
く
り
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
あ
き
地
が
不
良
状
態
に
あ

る
と
、
犯
罪
や
災
害
を
誘
発
し
た

り
不
法
投
棄
を
誘
発
し
た
り
す
る

な
ど
周
辺
住
民
の
生
活
環
境
を
損

な
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
市
内
に

あ
き
地
を
所
有
さ
れ
て
い
る
方
は

適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に
ご
注
意
を

　
市
で
は
、
予
報
な
ど
が
発
令
さ

れ
た
場
合
に
公
共
施
設
や
学
校
等

に
旗
な
ど
を
掲
示
し
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
そ
の
場
合
、
屋
外
で
の
運

動
は
避
け
、
目
や
の
ど
に
刺
激
を

感
じ
た
場
合
は
、
洗
眼
や
う
が
い

を
し
、
ひ
ど
い
場
合
は
す
ぐ
に
診

察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

八
尾
保
健
所
（
☎

９
９
４
ー
０
６
６
１
）、
環
境
保

全
課（
☎
９
７
２
ー
１
５
３
４
）

ゆずってください・ゆずります

ゆずってください ゆずります
子ども
①幼児用英語教材・
　パズル等知育おもちゃ
　　　　　　
②一輪車

その他
①CDラジカセ

②VHSビデオデッキ

� （すべて無料希望）

子ども
①堅下北中体育館シューズ26ｃｍ箱入
　　　　　　　　　　　新品　1000円
②すこやかモニターメリー　　　無料
③ハイチェアー２台　新品同様　無料
④ジュニアシート　5年使用　　 無料
その他
①４畳半用蚊帳　　新品同様　1000円
②結納寿セット　　　　　　　3000円
③ブーツ（冬用黒 M Lサイズ）各300円
④洗浄機能つき回転モップ　　　無料
⑤エレクトーン 
　　　　　30年前購入6年使用　無料

申込締切り…7月10日（水）※申込み多数時は抽選
申込み・問合せ…ごみ減量対策係（☎972-1534）

はがき見本

希望金額について、無料の場合は
「無料」と記入してください

ゆずってください
品　　名

希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

ゆずります
品　　名
形　　式
使用年数
希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

注　意

◎市内在住者のみ。営業や
高価な物・飲食物　は不可。

◎家電リサイクル対象品（テレビ・
冷蔵庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコ
ン・パソコンなど）は不可。
※掲載は、はがき到着の 1
～ 2カ月後となります。

はがきで、環境保全課（〒582-8555 安堂町１-55）まで。
※当選者には、提供者の連絡先をお知らせします。

 ペットボトル・牛乳パックは 回収ボックスへ
5 月の回収量　
牛乳パック 約15600 枚、ペットボトル 約59600 本

　
市
で
は
、
環
境
美
化
や
清
潔
で

美
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
寄
与
す
る

こ
と
を
目
的
に
「
犬
の
ふ
ん
の
放

置
及
び
ポ
イ
捨
て
に
よ
る
ご
み
等

の
散
乱
の
防
止
に
関
す
る
条
例｣

を
制
定
し
、
道
路
や
公
園
等
、
公

共
の
場
所
で
の
犬
の
ふ
ん
の
放
置

や
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
を
禁
止
し
て

い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

  

家
庭
用
の
井
戸
に
つ
い
て

　
家
庭
用
井
戸
は
浅
い
井
戸
が
多

く
、
気
が
つ
か
な
い
う
ち
に
水
が

汚
染
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
飲
用
で
の
使
用
は
避
け
、
や

む
を
得
ず
飲
用
と
す
る
場
合
は
、

必
ず
水
質
検
査
を
実
施
し
ま
し
ょ

う
。

  

節
電
に
ご
協
力
を
！

　
７
月
～
９
月
の
平
日
（
８
月
13

～
15
日
除
く
）
９
時
～
20
時
は
、

で
き
る
だ
け
節
電
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。 困ります

犬のふんの放置

ごみのポイ捨て

クリーンピア 21
☎975－2580   羽曳野市川向27

余熱利用施設

スイミングクラス募集
　スイミングは全身運動です。仲間と一
緒に体を動かすことでストレスが吹っ飛
びます。５歳～小 6 対象では、月・水・
木・金・土の週１回各コースがあります

（欠席時は月１回他の曜日に振替可能）。
　また、平日昼間には大人対象で、参加
費無料のアクアビクス・アクアエクササ
イズ（各 30 分）も実施中です。水中で
は浮力が働く分、陸上での運動に比べて
身体への負担が少なく、年配の方や体力
に自信のない方、リハビリ等にもおすす
めです。
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本郷ふれあい朝市
と　き　7/28（日）午前９時～
　　　　売り切れ次第終了
ところ　本郷老人憩いの家（下図参照）
※今月の旬作物、トマト・枝豆などが
　出品予定！
問合せ　産業振興課（☎ 972-1554）

　
送
り
付
け
商
法

　
「
突
然
配
達
さ
れ
た
健
康
食
品

の
代
金
を
代
引
で
払
っ
た
が
、
誰

も
注
文
し
て
い
な
か
っ
た
」
と
い

う
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
郵
便
局

が
配
達
し
て
く
れ
た
の
で
通
販
か

と
思
い
受
け
取
っ
た
が
不
要
な
も

の
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

　
代
引
郵
便
は
、
販
売
業
者
の
集

金
を
代
行
し
て
お
り
着
払
金
を
受

け
取
っ
て
い
ま
す
。
返
金
交
渉
な

ど
は
発
送
元
に
な
り
ま
す
が
、
注

文
の
な
い
品
物
を
送
る
こ
と
自
体

が
悪
質
で
、
電
話
が
通
じ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◎
着
払
郵
便
は
、
不
審
が
あ
れ
ば

保
留
や
受
取
拒
否
を
。

◎
「
以
前
注
文
が
あ
っ
た
の
で
送

 

消
費
生
活
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

る
」
と
電
話
が
か
か
り
強
引
に
送

り
付
け
る
業
者
も
あ
る
が
、
覚
え

が
な
い
な
ら
毅
然
と
し
て
断
る
。

◎
配
達
業
者
が
多
様
化
し
て
お
り

代
引
宅
急
便
も
同
様
に
注
意
を
。

　
注
文
し
て
い
な
い
品
物
を
受
け

取
っ
て
も
承
諾
し
な
い
限
り
契
約

は
成
立
し
ま
せ
ん
。
特
定
商
取
引

法
で
、
受
領
後
14
日
間
（
販
売
業

者
に
引
取
り
請
求
を
し
た
場
合
は

7
日
間
）
の
保
管
期
間
が
決
ま
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
間
は
開
封
し
な

い
よ
う
に
。
そ
の
期
間
が
過
ぎ
れ

ば
処
分
で
き
ま
す
。

消
費
者
相
談　
７
月
１
日・
４
日・

11
日
・
18
日
・
25
日
、
教
育
セ
ン

タ
ー
１
階
、
午
前
10
時
30
分
～
午

後
４
時
。
要
予
約
。
産
業
振
興
課

（
☎
９
７
２
―
１
５
５
４
）
ま
で
。

  

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
相
談
会

　
市
内
商
工
業
者
の
た
め
の
個
別

相
談
会
で
す
。（
無
料
・
要
予
約
）

税
務
相
談
（
税
理
士
）�

　
７
月
11
日
（
木
）

経
営
相
談
（
中
小
企
業
診
断
士
）

　
12
日
（
金
）

融
資
相
談
（
金
融
機
関
担
当
者
）

　
19
日
（
金
）

午
後
２
時
～
４
時

（
融
資
相
談
は
１
時
～
）

と
こ
ろ
・
申
込
み　

商
工
会
（
ア
ゼ
リ
ア
５
階
、

　
　
　
☎
９
７
２
ー
０
８
８
１
）

  市民意識調査の集計結果がまとまりました
　本年実施しました市民意識調査の集計結果を取りまと
めました。ご協力いただきありがとうございました。主
な項目については下記のとおりです。なお、満足度は 5
点満点で（ ）は前回の数値です。
○満足度順位上位 3項目
　　　　「上水道」　…………………　4.11　（3.84）
　　　　「文化財の保護」　…………　3.23　（3.14）
　　　　「青少年の健全育成」　……　3.15　（2.94）
○満足度順位下位 3項目
　　　　「商業」　……………………　1.85　（2.56）
　　　　「就労支援」　………………　2.20　（2.49）
　　　　「計画的な土地利用」　……　2.32　（2.43）
　詳細は、市ホームページに掲載しています。
問合せ　企画調整課 ☎ 971-1000
　　　　メール kikaku@city.kashiwara.osaka.jp

  花火・火遊びによる火災を防ぎましょう
○子どもだけで花火をさせない
○ライターなどを子どもの手の届くところに置かない
○子どもだけで火を使わせない
○火遊びを見かけたら注意する
○	火災の恐ろしさ・火の取り扱い方法についてきちん
　と教える

  
就
職
で
お
悩
み
の
方
へ

　

地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
心
理
士
資
格
を
有
す
る
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
、
就
職
が
決
ま

る
ま
で
、相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

１
人
で
悩
ま
な
い
で
、
勇
気
を
出
し

て
セ
ン
タ
ー
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

元
気
に
な
っ
て
自
立
し
て
就
労
し

て
い
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

と
き　
月
・
火
・
木
・
金
曜
日
の

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時（
無
料・

要
予
約
）※
祝
祭
日
は
休
み
ま
す
。

と
こ
ろ　

地
域
就
労
支
援
セ
ン

タ
ー
（
K
・
I
ホ
ー
ル
内
１
階
）

予
約
・
問
合
せ　
（
☎
9
7
2
ー

5
5
7
3
、9
7
2
ー
5
5
8
6
）

子
育
て

選
　
挙

病
　
院

教
育
・
文
化

人
　
権

国
保
・
年
金

福
　
祉

健
　
康

生
活
・
環
境
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診療科からのお知らせ
○内　科
　専門外来として毎週金曜日午前に神経内科の診療
を行っています。頭痛やめまい、手足のしびれ、脳
疾患による後遺症などでお困りの方は、ぜひ受診し
てください。初診は完全予約制です。 
予約方法　午後３時～５時に内科（内線 1580）へ
○外　科
　乳腺外来は月・木曜日午後、火曜日午前に行って
います。
　いぼ痔や切れ痔・痔ろうの診察や、いぼ痔に対す
る最新のＡＬＴＡ療法（ジオン注射）も行っています。
種類によりそれぞれ治療法が異なります。お悩みの
方は、ぜひ受診してください。

科　別 曜
区分 月 火 水 木 金 土

内　科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約・紹介状持参の方のみ ×

外　科 午前 ○ ○※乳腺 ○ ○ ○ ○
午後 乳腺外来 ○ ○ ○※乳腺 ○ ×

泌尿器科
午前 ○ ○ × ○ ○ △
午後 腫瘍外来

検査・初診
腎不全・ＣAPD
外来検査 × 結石破砕

（ＥＳＷＬ） × ×

整形外科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約のみ ×

小児科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 急患のみ

午
後

一般 × × × × × ×
専門外来 ○ ○ ○ ○ ○ ×

産婦人科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×
午後 超音波専門外来 × 初診のみ 初診のみ × ×

眼　科 午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 × × × × × ×

耳　鼻
咽喉科

午前 × × × △ × ×
午後 □ × □ △ □ ×

皮膚科 午前 ○ 予約のみ ○ ○ ○ ×
午後 ○ × × × ○ ×

 【○印】診察あり【×印】検査・手術のため診察なし
【△印】第２・４週のみ【□印】午後２時～３時のみ
■診察受付 ◎午前 ８時20分～11時15分  ◎午後 正午～3時
※乳腺印　通常の診察のほか 乳腺外来を行っています。
※外科の午後診察は緊急手術等で休診の場合があります。
※耳鼻咽喉科は予約制です（木曜日は予約外患者３名程度可能）。
問合せ受付時間　眼科・皮膚科11～16時、耳鼻科12～16時、外
科・小児科・整形外科13～16時、内科・産婦人科・泌尿器科15～17時

診察予定表（7月１日予定　変更になる場合あり）

患者相談窓口（内線 1130）
月～金曜日の午前９時～ 11 時 30 分、午後１時～３時

時間外救急診療（内科・外科）
木曜日　午後５時受付開始（祝日除く）
土曜日　午後１時受付開始（祝日の場合午前９時開始）

休日診療（内科・外科・小児科）
日曜日　午前９時受付開始（小児科は午前 11 時 30 分まで）

小児科夜間急病診療
木曜日　午後５時～７時 30 分受付（祝日除く）

病
院
職
員
を
募
集
し
ま
す

　
糖
尿
病
教
室

　

治
療
中
の
患
者
さ
ん
や
ご
家

族
、
少
し
興
味
の
あ
る
方
な
ど
を

対
象
と
し
て
糖
尿
病
に
関
す
る
お

話
を
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
当
院
に
通
院
し
て
い

な
い
方
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

と　
き　
７
月
23
日
（
火
）
午
後

１
時
～
２
時

と
こ
ろ　
柏
原
病
院
第
３
会
議
室

講　
師　
薬
剤
師　
中
野
裕
美
子

内　
容　
「
薬
物
療
法
に
つ
い
て
」

問
合
せ　
内
科
外
来

　
　
　
　
（
内
線
1
5
8
0
）

地域交流会

▼
看
護
師

受
験
資
格　
看
護
師
免
許
を
有
す

る
ま
た
は
平
成
26
年
３
月
ま
で
に

取
得
見
込
み
で
、
昭
和
43
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

採
用
人
数　
若
干
名

試
験
方
法　
面
接
に
よ
る
口
頭
試

問
（
試
験
日
は
後
日
通
知
）

採
用
時
期　
免
許
を
有
す
る
方
は
随

時
、
平
成
26
年
３
月
ま
で
に
取
得
見

込
み
の
方
は
平
成
26
年
４
月
以
降

▼
助
産
師

受
験
資
格　

助
産
師
免
許
を
有
す

る
５
年
以
上
の
経
験
者
で
、
昭
和
48

年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

採
用
人
数　
若
干
名

病
院
見
学　
随
時

▼
社
会
福
祉
士
（
M
S
W
）

受
験
資
格　
社
会
福
祉
士
の
免
許

を
有
す
る
３
年
以
上
の
病
院
勤
務

経
験
者
で
昭
和
53
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方

採
用
人
数　
若
干
名

試
験
日　
８
月
上
旬
（
予
定
）

試
験
方
法　
面
接
に
よ
る
口
頭
試
問

採
用
時
期　
10
月
1
日

申
込
期
限　
７
月
26
日

次
の
ペ
ー
ジ
へ
続
く

と　き　７月 12 日（金）午前 11 時 20 分～
　　　　午後 0 時 30 分
ところ　ほっとステーション（アゼリア５階）
内　容　子どものアレルギーとぜんそく
講　師　小児科副医長　武田泰輔
問合せ　医事経営課（内線 2620）

子
育
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生
活
・
環
境
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国
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・
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教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

進
学
を
経
済
的
に
支
援
し
ま
す

　
中
学
校
卒
業
後
、
学
費
の
こ
と

な
ど
で
お
悩
み
の
方
は
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

と
き　
月
～
木
曜
日（
祝
日
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
来
所
時

要
予
約
）

と
こ
ろ　
教
育
研
究
所
（
大
正
１

　５月 29 日（水）全国 101 カ所でチャレンジデーが実施
され、合計 2,053,284 人の参加がありました。
　柏原市は皆さんのご協力をもちまして、参加率 68.4%（人
口 72,956 人、参加 49,909 人）を記録し対戦相手であっ
た秋田県大館市（参加率 67.9%）に僅差ですが勝利するこ
とができました。
　皆さんご協力ありがとうございました。

チャレンジデー 2013結果報告

▼
臨
床
工
学
技
師
（
M
E
）

受
験
資
格　
臨
床
工
学
技
師
免
許
を

有
す
る
3
年
以
上
の
経
験
者
で
昭
和

48
年
４
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

採
用
人
数　
１
名

試
験
日　
８
月
上
旬
（
予
定
）

試
験
方
法　
面
接
に
よ
る
口
頭
試
問

採
用
時
期　
10
月
1
日

申
込
期
限　
７
月
26
日

●
４
職
種
共
通

申
込
み
・
問
合
せ　

病
院
総
務
課

（
内
線
２
６
３
２
、
募
集
要
項
配
布

と
受
付
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後

５
時
と
土
曜
日
午
前
９
時
～
正
午
）

注
意　
定
員
を
充
足
し
た
場
合
、
通

知
す
る
こ
と
な
く
締
め
切
り
ま
す
。

▼
病
院
（
無
償
）

　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

仕
事
内
容　
来
院
さ
れ
た
患
者
さ

ん
の
手
伝
い
。

問
合
せ　

病
院
総
務
課
（
内
線

2
6
3
１
）

▼
ア
ル
バ
イ
ト
（
看
護
師
）
募
集

採
用
人
数　
若
干
名

病
院
見
学　
随
時

問
合
せ　
病
院
総
務
課

　
　
　
　
（
内
線
2
6
3
2
）

ー
９
ー
53 

柏
原
小
学
校
内
、
☎

９
７
０
ー
３
１
２
３
）

柏
中
体
育
館
の
一
般
開
放

　

9
月
１
日(

日)

と
平
日
・
土

曜
日
の
夜
間（
午
後
７
時
～
９
時
）

は
、
登
録
団
体
に
開
放
し
て
い
ま

す
。登
録
な
ど
詳
し
く
は
、ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
（
☎
９
７
２
ー
１
６
８
９
）

ま
で
。

○市民証１枚で持参の方とそのご家族が、割引金額
【大人（中学生以上）600 円、小人（４歳以上）
400 円】で利用できます。
○市民証の届かないご家庭や市民証を紛失された場
合は、スポーツ推進課へ名前・住所が確認できる身
分証をご持参ください。市民証を発行します（祝日
を除く月～金曜日の午前９時～午後５時）。
※土・日曜の午前９時～午後５時のみ、市立体育館・
第二体育館で市民証を発行します。
〇利用期間　７月 20 日（土）～９月１日（日）
　　　　　　期間中無休

〇利用時間　午前９時 30 分～午後５時（9 月 1 日
　　　　　　は午後３時まで）、入場は 4 時まで
※車での来場はご遠慮ください
○問合せ　スポーツ推進課
　　　　 （教育センター２階、☎ 972-1689）

サンヒル柏原プールの市民割引について
利用時に提示すると市民料金で利用できる市民証を、今月号の「広報かしわら」と
一緒に配付していますので、ご利用ください。
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夏休み昆虫観察講座

　豊かな自然に触れながら、みんなで身近な昆虫を
採集・観察してみませんか。
とき・ところ
7 月 22 日（月）堅下合同会館集合
8 月　5 日（月）玉手小学校集合
8 月 19 日（月）歴史資料館集合
いずれも午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分　
※集合後、府民創造の森、玉手山公園、高井田横穴公
園へ徒歩で移動。雨天の場合は各会場で昆虫の講義。
受講料　無料
対　象　小学 1 年生～ 3 年生（5 名）
　　　　小学 4 年生～ 6 年生（10 名）
　　　※いずれも先着順

2 講座共通
申込み　7 月 1 日（月）午前 9 時～ 7 月 12 日（金）に電話かメールで
※申込み期間外の申込みは、無効となりますのでご注意ください。
※メールの場合、件名を「昆虫観察講座申込み」または、「トレッキング入門講座申込み」、
　氏名・学校・学年・住所・電話番号をご記入ください。
問合せ　社会教育課（☎ 972-1688、メール shakaikyoiku@city.kashiwara.osaka.jp）

円
明
運
動
広
場
夜
間
貸
出
し

　
７
月
～
11
月
の
午
後
６
時
～
９

時
（
90
分
単
位　
１
０
５
０
円
）

申
込
み　
使
用
日
の
１
カ
月
前
か

ら
受
け
付
け
（
例
：
１
日
に
使
用

す
る
場
合
、前
月
１
日
受
付
開
始
）

※
印
鑑
と
使
用
料
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。
な
お
、
利
用
は
10
名
以
上

の
グ
ル
ー
プ
で
、
登
録
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

（
☎
９
７
２
ー
１
６
８
９
）
ま
で
。

◎
文
化
財
講
演
会

７
月
20
日
（
土
）

◆
「
難
波
大
道
の
調
査
と

　
　
　
　
　
歴
史
的
位
置
付
け
」

　
三
宮
昌
弘
さ
ん

　
（
大
阪
府
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）

◆
「
南
河
内
に
お
け
る

       

斜
方
位
直
線
道
路
と
地
割
」

　
阪
田
育
功
さ
ん

　
（
大
阪
府
教
育
委
員
会
）

７
月
27
日
（
土
）

◆
「
推
古
21
年
設
置
の
大
道
」

　
安
村
俊
史（
歴
史
資
料
館
館
長
）

◆
「
上
宮
王
家
の
歴
史
と

　
　
　
　
　
　
　
　
そ
の
所
領
」

　
鷺
森
浩
幸
さ
ん（
帝
塚
山
大
学
教
授
）

と
き　
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　
歴
史
資
料
館
研
修
室

定
員　
90
名
（
無
料・予
約
不
要
）

歴
史
資
料
館
ご
案
内

トレッキング入門講座
　いざという時・とっておき術！トレッキング編

◎
常
設
展
示

市
内
の
発
掘
調
査
で
出
土
し
た
考

古
資
料
や
、智
識
寺
の
伽が

ら
ん藍

模
型
、

古
文
書
・
絵
図
、
民
俗
資
料
な
ど

を
展
示
し
て
い
ま
す
。

◎
ス
ポ
ッ
ト
展
示

「
大
県
遺
跡
発
掘
調
査
成
果
速
報
展
」

　

旧
国
道
１
７
０
号
で
の
大
阪
府

教
育
委
員
会
の
発
掘
調
査
に
よ
る

縄
文
土
器
・
古
墳
時
代
の
鉄
器
づ

く
り
跡
な
ど
の
調
査
成
果
で
す
。

◎
お
願
い　
お
宅
に
眠
っ
て
い

る
古
文
書
、
昔
の
道
具
や
初
期
の

電
化
製
品
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

歴
史
資
料
館（
毎
週
月
曜
日
休
館
）

☎
９
７
６
ー
３
４
３
０

開
館
時
間　
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分

「
難
波
よ
り
京
に

　
　
　
至
る
大
道
を
置
く
」

夏
季
企
画
展

◆
日
本
書
紀
に
記
載
さ
れ
て
い
る
大
道
に
つ
い
て
、
竹
内
街
道

で
は
な
く
渋
河
道
だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
い
う
視
点
か
ら
推

古
朝
の
大
道
を
考
え
ま
す
。

７
月
13
日
（
土
）

　
　
　
　
～
９
月
８
日
（
日
）
ま
で

とき・ところ　
第 1 回　7 月 23 日（火）
　　　　午前 9 時 30 分～午後 1 時
　　　　勤労者センター（K.I ホール）
第 2 回　9 月 23 日（祝）
　　　　午前 9 時 30 分～午後 3 時（予定）
　　　　青少年教育キャンプ場
第3回　11月23日（祝）（雨天時：12月1日（日））
　　　　午前 9 時 30 分～午後 5 時（予定）
　　　　金剛山

（※第 2、3 回目については市役所教育センター
前に集合。市役所～会場間はバスで送迎します。）
受講料　500 円（初回受講時に徴収します）
定　員　25 名（先着順）
対　象　市内在住の小学 3 年生～中学 3 年生
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※警報などが発令されますと「ひまわり号」は運休します。

区分 巡 回 場 所（ 駐 車 場 名 ）利 用 時 間 7月
水
曜
日
コ
ー
ス

雁多尾畑（老人集会所前） ２：40 ～ ３：10
10・24青谷（コミュニティー会館前）３：20 ～ ３：50

青谷（青少年運動広場前） ４：00 ～ ４：30
国分市場（第８公園） ３：20 ～ ３：50 3

17・31府営芝山住宅（プロパン保管場横）４：00 ～ ４：30
木
曜
日
コ
ー
ス

石川町（老人会館前） ３：10 ～ ３：40
11

円明（ジャンボ青葉台） ３：50 ～ ４：30
柏原病院（院内２階） ２：00 ～ ２：30

4・18
柏翠園（老人会館前） ４：00 ～ ４：30

コ
ー
ス

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場） ３：10 ～ ３：40
12・26

高井田（青山台） ３：50 ～ ４：30

---開館時間 ---
柏原図書館　火～土　10 時～6 時
国分図書館　月・水～土 10時～6 時
　　日・祝日は 共に 9 時30分～5 時

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

日 月 火 水 木 金 土

●７月のお休みカレンダー
柏原図書館

日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

図書館からのお知らせ

柏原図書館
1・8・9・16・
22・27・29 日

国分図書館 火曜日

学習室が利用できない日

移動図書館「ひまわり号」巡回予定表

公
民
館
の
利
用

　
　
　
　
に
つ
い
て

　　

市
民
の
学
習
交
流
の
場
と
し

て
、
文
化
芸
術
な
ど
の
各
種
団
体

に
貸
館
を
行
っ
て
い
ま
す
。
た
だ

し
、
営
利
活
動
を
目
的
と
す
る
場

合
等
は
、
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

と
こ
ろ　
公
民
館
本
館
・
堅
下
分

館
・
国
分
分
館

使
用
申
込
手
続
き

◎
使
用
す
る
施
設
の
事
務
所
で
、

使
用
許
可
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
、
使
用
責
任
者
の
押
印
を
し

て
使
用
日
の
２
カ
月
前
か
ら
５
日

前
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

花・芋の苗植え 堅上中学校
　5月24日に校内で募ったボランティアの生徒、
保護者、教職員で「花・芋の苗植え」をしました。
自然に恵まれている本校は、このような活動を
通じて生徒たちに「自分たちの学校は、自分た
ちが中心となって美しくしていく！」という自
覚を芽生えさせたいと思っています。
　10 月 17 日（木）には「花の苗植え・芋掘り」、
12 月 2 日（月）には「芋の収穫祭」を予定して
いますので、ふるってご参加を！◎

電
話
、
口
頭
で
の
申
込
受
付
は

で
き
ま
せ
ん
。

◎
本
館
３
館
講
堂
は
有
料
で
す
。

（
詳
し
く
は
、公
民
館
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

開
館
時
間

午
前
９
時
～
午
後
９
時
ま
で

（
日
・
月
・
火
・
祝
日
は
、
午
後

５
時
ま
で
）

休
館
日　
年
末
年
始

　
　
　
（
12
月
29
日
～
１
月
５
日
）

た
だ
し
、
堅
下
分
館
・
国
分
分
館

は
毎
週
火
曜
日
休
館

施
設
利
用
の
申
込
み
・
問
合
せ

公
民
館
事
務
所

（
☎
9
7
1
ー
0
0
1
3
）

花の苗と記念撮影

秋の収穫を楽しみに！
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フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

休
館
日　
毎
週
火
曜
日

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
９

時（
月
曜・祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

講
座
・
会
議
室
の
申
込
み
・
問
合
せ

☎
９
７
２
―
１
５
０
１
・
内
線
５

３
０
１

交
流　
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す

る
個
人
や
グ
ル
ー
プ
の
交
流
の
場

で
す
。
情
報
コ
ー
ナ
ー
・
サ
ロ
ン

を
自
由
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▪
お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム　
７
月
22

日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

情
報　
情
報
・
図
書
コ
ー
ナ
ー
で

は
男
女
共
同
参
画
の
情
報
を
収

集
・
発
信
し
て
い
ま
す
。

▪
国
・
府
・
他
市
町
村
が
発
行
す

る
情
報
誌
や
講
座
案
内
な
ど

▪
図
書
（
１
人
２
冊
／
２
週
間
）

や
ビ
デ
オ
の
貸
し
出
し

相
談　
専
門
の
相
談
員
が
悩
み
を

ゆ
っ
く
り
お
聞
き
し
ま
す
。

▪
女
性
の
た
め
の
相
談
【
フ
ロ
ー

ラ
ル
セ
ン
タ
ー
へ
要
予
約
】
７
月

１
日
（
月
）・
22
日
（
月
）、
午
前

10
時
～
午
後
３
時
。電
話
相
談
可
。

▪
女
性
・
子
ど
も
電
話
相
談　
平

日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
☎
９

７
２
―
０
１
１
０
）、
午
後
５
時

～
９
時
（
☎
０
９
０
―
４
０
３
０

―
４
８
４
４
）。

▪
女
性
の
悩
み
電
話
相
談
【
ド
ー

ン
セ
ン
タ
ー
・
☎
06
―
６
９
３
７

―
７
８
０
０
】
火
～
金
曜
日
午
後

５
時
～
８
時
、
土
日
曜
日
午
前
10

時
～
午
後
４
時
。

▪
男
性
の
た
め
の
電
話
相
談
【
☎

９
７
２
―
６
１
０
０
】
平
日
午
前

10
時
～
午
後
４
時
。

柏
原
市
平
和
展

と
き　
８
月
３
日
（
土
）
～
５
日

（
月
）

と
こ
ろ　
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル

内
容　
特
別
展
示
・
平
和
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
・
映
画
等
（
入
場
無
料
、

詳
し
く
は
８
月
号
に
掲
載
）

問
合
せ　
人
権
推
進
課

（
☎
９
７
２
―
１
５
４
４
）

入居拒否・入居差別はあきまへん！

　誰もが入居を拒まれることなく、安
心して賃貸住宅に入居できるよう取り
組んでいます。

【人権いろいろ相談（人権推進課）】
☎ 972-6100

フローラルセンターの講座

回 とき テーマ 講師

６ ７月５日 大坂夏の陣と
玉手山

市歴史資料館
学芸員　山根航

７ ７月 12 日
男女共同参画週間に思う

～日本を愛した
ベアテさん～

帝塚山学院大学
講師　布川孝子さん

男女共同参画社会づくり講座（全７回）
（全て金曜日）

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
対　象　市内在住の方、30 名

男性・女性ともに参加をお待ちしています！

と　き　７月３日（水）午後２時～３時 30 分
テーマ　「ロシア」
講　師　大阪教育大学留学生
　　　　エフィーモア・ダーリャさん
対　象　市内在住の方、30 名

と　き　７月 25 日（木）・26 日（金）・29 日（月）
　　　　午前 10 時～ 11 時
対　象　市内在住の方、30 名
服　装　動きやすい服装・素足
持ち物　タオル・お茶
講　師　田中千惠さん
　　　　（レイ アロハ フラ ハラウ）

楽しいフラダンス（全３回）

異文化のくらしを学習しよう
ところ・申込み　フローラルセンター
※講座には保育（１歳半～就学前）があります。
１週間前までにお申し込みください。

昨年の開催の様子
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本
決
定
保
険
料
の

納
入
通
知
書
を
送
付

　
平
成
24
年
中
の
所
得
に
基
づ
い

て
計
算
さ
れ
た
保
険
料
の
年
額
か

ら
、
仮
決
定
保
険
料
を
差
し
引
い

た
金
額
の
納
入
通
知
書
を
７
月
中

旬
に
送
付
し
ま
す
。
７
月
～
翌
年

３
月
分
を
こ
ち
ら
で
納
付
し
て
く

だ
さ
い
。
平
成
25
年
度
保
険
料
率

や
計
算
方
法
は
、
同
封
の
「
国
保

だ
よ
り
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
本
決
定
通
知
発
送
後
２
週
間
程

度
は
窓
口
、
お
電
話
が
大
変
混
み

合
い
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し

ま
す
が
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

保
険
料
は
納
期
限
内
に

　
被
災
や
失
業
な
ど
の
事
情
で
お

支
払
い
に
お
困
り
の
方
は
、
保
険

料
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
理
由

な
く
滞
納
さ
れ
ま
す
と
、
保
険
給

付
の
停
止
・
保
険
証
の
返
還
（
医

療
費
が
全
額
自
己
負
担
に
）・
差

押
を
含
む
滞
納
処
分
を
行
い
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　

便
利
な
口
座
振
替
の
手
続
き

が
、
保
険
年
金
課
の
窓
口
で
も
一

部
の
金
融
機
関
を
除
き
可
能
で

す
。
詳
し
く
は
保
険
料
係
ま
で
。

●特定健康診査
対象　4 月 1 日現在国保に加入していて、
今年度中に 40 歳以上になる方
受診期間　6 ～ 11 月（10・11 月は混雑が
予想されますので、余裕を持って受診してく
ださい）
持ち物　被保険者証・受診券（対象者に郵送）
注意　健診当日に国保の資格がない場合は受
診できません。

●人間ドック
対象　本市国保加入 1 年以上、満 30 歳以上で保険料を完
納しており、内臓・脳疾患の治療中ではない方
負担額　10,500 円（脳検査付き 16,200 円）
※今年度中に満 40 歳以上になる方はさらに助成あり
申込み　被保険者証と印鑑、特定健康診査受診券（お持ち
の方のみ）を持って保険業務係まで。
申込期限　平成 26 年２月末日
実施機関（脳検査付きは①～③で受診できます）
① 市立柏原病院 法善寺 1-7-9

② 医真会八尾総合病院
健康管理センター 八尾市沼 1-41

③ 鳳総合健診センター 堺市西区鳳東町 4-401-1
④ 安田クリニック 大阪市中央区心斎橋 1-4-7
⑤ 多根クリニック 大阪市港区弁天 1-2
⑥ 大野クリニック 大阪市中央区難波 2-2-3

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

納
付
猶
予
制
度

　

経
済
的
な
理
由
等
で
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
方
に
対
し
て
、
保
険

料
の
全
額
ま
た
は
一
部
免
除
、
納
付

を
猶
予
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
、
年
金
手
帳
と
印
鑑
を

ご
持
参
の
上
、
国
民
年
金
係
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
退
職
さ
れ
た
方
が

申
請
す
る
場
合
は
、
雇
用
保
険
受
給

資
格
者
証
ま
た
は
雇
用
保
険
被
保

険
者
離
職
票
の
写
し
も
必
要
で
す
。

　
な
お
、
審
査
は
本
人・配
偶
者・

世
帯
主
の
平
成
25
年
度
の
所
得
に

基
づ
い
て
行
い
ま
す
の
で
、
必
ず

所
得
申
告
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

【
平
成
25
年
度
（
25
年
７
月
～
26

年
６
月
分
）】
７
月
１
日
か
ら

【
平
成
24
年
度
（
24
年
７
月
～
25

年
６
月
分
）】
７
月
31
日
ま
で

７
月
中
に
現
況
届
の
提
出
を

　

20
歳
以
前
の
障
害
に
よ
る
障
害

基
礎
年
金
（
福
祉
年
金
か
ら
の
切

替
を
含
む
）
の
受
給
者
は
、
現
況

届
（
日
本
年
金
機
構
か
ら
７
月
初

旬
に
送
付
）
を
市
役
所
国
民
年
金

係
へ
来
庁
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
提
出
を
忘
れ
た
り

遅
れ
た
り
す
る
と
、
年
金
の
支
払

変えよう生活習慣　始めようウオーキング！

い
が
一
時
差
し
止
め
と
な
り
ま
す
。

提
出
期
限　
７
月
31
日
必
着

＊	

診
断
書
が
送
付
さ
れ
た
方
は
、

病
院
な
ど
で
医
師
の
診
断
を
受

け
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

＊	

現
況
届
の
提
出
後
、
平
成
25
年

度
の
所
得
確
認
を
し
ま
す
の
で
、
必

ず
所
得
申
告
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊	

平
成
25
年
１
月
２
日
以
降
に
市

外
か
ら
転
入
し
た
方
は
、
前
住
所

地
の
平
成
25
年
度
の
所
得
証
明
書

を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

＊	

加
算
額
の
対
象
と
な
っ
て
い
る

子
で
、
平
成
25
年
度
中
に
18
歳
に

に
な
る
子
が
障
害
の
状
態
に
あ
る

場
合
は
、
そ
の
子
の
診
断
書
を
添

付
し
て
く
だ
さ
い
。

特定健診・人間ドック
　病気の早期発見のために、特定健診・
人間ドックを受けましょう。（いずれか
一方のみ受診可能）
問合せ　保険業務係（☎ 972-1505）

国
民
年
金

国
民
年
金
係 
☎
９
７
２
‐
１
７
０
８

国
民
健
康
保
険

保
険
業
務
係 

☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

保
険
料
係　

 

☎
９
７
２
‐
１
５
０
６
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市し

役や
く

所し
ょ

・
教き

ょ
う
い
く育セ

ン
タ
ー
で
利り

用よ
う

で
き
ま
す（
午ご

前ぜ
ん

９
時じ

～
午ご

後ご

５
時じ

）。
〇
学が

っ

校こ
う

関か
ん

係け
い 

〇
各か

く

種し
ゅ

相そ
う

談だ
ん

・
行ぎ

ょ
う

事じ 

〇
病び

ょ
う

院い
ん 

〇
講こ

う

習し
ゅ
う

会か
い

な

ど
に
、
手し
ゅ

話わ

や
筆ひ

っ

記き

通つ
う

訳や
く

者し
ゃ

の

同ど
う

行こ
う

も
で
き
ま
す
。
詳く

わ

し
く
は
、

障し
ょ
う

害が
い

福ふ
く

祉し

係が
か
り

（
窓ま

ど

口ぐ
ち

�
番ば

ん
、
☎

９
７
２
―
１
５
０
８
・
薨
９
７
２

手話マーク

手話通訳が
います

―
２
２
０
０
）

点
字・音
訳
版「
広
報
か
し
わ
ら
」

　

ご
希
望
の
方
は
、
障
害
福
祉

係
（
☎
９
７
２
―
１
５
０
８
）か
、

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
☎
９
７
２

―
６
７
６
０
）ま
で
。

障
害
者
の
就
労
支
援
相
談

　
八
尾
・
柏
原
障
害
者
就
業
・
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
就
労
や

そ
れ
に
伴
う
生
活
面
、
職
業
訓
練

や
職
場
定
着
に
至
る
ま
で
の
相

談・支
援
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

毎
月
第
４
金
曜
日
午
後
に
市
立
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
（
本
郷
３
）
で

も
相
談
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

同
セ
ン
タ
ー
（
☎
９
４
０
―

１
２
１
５
）
ま
で
。

福
祉
の
相
談
は

お
任
せ
く
だ
さ
い

　

福
祉
や
生
活
に
関
す
る
こ
と
、

そ
の
他
ど
ん
な
こ
と
で
も
お
気
軽

に
。
相
談
員
が
お
応
え
し
ま
す
。

相
談
・
問
合
せ　
社
会
福
祉
協
議

会
い
き
い
き
ネ
ッ
ト
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
９
７
２
―
６
６
７
６
、

薨
９
７
０
―
３
２
０
０
）

高
齢
受
給
者
証
・
特
定
疾

病
療
養
受
療
証
を
更
新

　

８
月
１
日
か
ら
有
効
の
新
し
い

各
証
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

な
お
、
有
効
期
限
が
切
れ
た
各
証

は
保
険
年
金
課
ま
で
お
返
し
く
だ

さ
い
。（
各
出
張
所
、
市
民
サ
ー
ビ

ス
コ
ー
ナ
ー
、
柏
原
病
院
、
玉
手

浄
水
場
、公
民
館
、堅
下
合
同
会
館
、

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
も
回
収
可
）

※
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
を
お
持

ち
の
70
歳
以
上
の
方
は
、
今
回
か

ら
有
効
期
限
を
記
載
し
て
い
ま
せ

ん
。
来
年
度
以
降
更
新
を
し
ま
せ

ん
の
で
、
被
保
険
者
証
等
と
合
わ

せ
て
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

届
出
は
必
ず
 14
日
以
内
に

　
社
会
保
険
を
抜
け
る
と
き
や
加

入
す
る
と
き
は
届
出
が
必
要
で

す
。
新
た
に
国
保
に
加
入
す
る
方

は
、
転
入
日
や
退
職
日
の
翌
日
か

ら
14
日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。
遅
れ
る
と
保
険
料
は
さ
か
の

ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す

が
、
そ
の
間
の
医
療
費
は
全
額
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
社

会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
方
は
国
保

を
抜
け
る
手
続
き
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
保
険
業
務
係
ま
で
。

入
院
や
高
額
な
外
来
診
療

を
受
け
ら
れ
る
方
へ

　

限
度
額
適
用
認
定
証
お
よ
び
限

度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
の
有
効
期
限
は
毎
年
７
月
31
日

ま
で
で
す
。
８
月
以
降
に
入
院
や
高

額
な
外
来
診
療
を
受
け
ら
れ
る
場

合
は
、
被
保
険
者
証
と
印
鑑
を
持
っ

て
、
７
月
20
日
以
降
に
保
険
年
金
課

の
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
詳

し
く
は
保
険
業
務
係
ま
で
。

7 月は
“社会を明るくする運動”

強調月間です！

第 63 回社会を明るくする運動

マスコットキャラクター「アカルイーネ」ちゃん

　この運動は、犯罪や非行の防止と罪を犯し
た人たちの更生について国民が理解を深め、
それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や
非行のない明るい社会を築こうという全国的
なものです。
　本市では、市内関係機関・団体等の代表で
構成する実施委員会をつくり、次のような取
り組みを行います。
① 7 月 1 日は「更生保護の日」
②駅頭一斉キャンペーン活動
③ポスター・懸垂幕などによる広報活動
④�青少年の非行防止に関する一般相談所を市

内保護司宅に開設
⑤「柏原市民のつどい」を開催

柏原市民のつどい
と　き　7 月 6 日（土）午後 1 時 30 分～
ところ　リビエールホール小ホール
映　画　「二つの道」
吹奏楽　堅下南中学校吹奏楽部の皆さん
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⇨ ⇨

後
期
高
齢
者
医
療

�
被
保
険
者
証
が
変
わ
り
ま
す
　

　
８
月
か
ら
、
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
が
“
桃
色
”
に
変
わ

り
ま
す
。新
し
い
被
保
険
者
証
は
、

７
月
下
旬
ま
で
に
市
役
所
か
ら
送

付
し
ま
す
。
有
効
期
限
は
、
お
手

元
に
届
い
た
と
き
か
ら
、来
年（
平

成
26
年
）
の
７
月
31
日
で
す
。

　
ま
た
、
現
在
お
持
ち
の
被
保
険

者
証（
薄
緑
色
）の
有
効
期
限
は
、

平
成
25
年
７
月
31
日
で
す
。

▼
有
効
期
限
の
過
ぎ
た
被
保
険
者

証
は
、
市
高
齢
介
護
課
（
窓
口
�

番
）ま
で
お
返
し
く
だ
さ
い
。（
各

出
張
所
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
、市
立
柏
原
病
院
、公
民
館
、

堅
下
合
同
会
館
、
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
玉
手
浄
水
場
で
も
可
能
）

▼
被
保
険
者
証
の
送
付
の
際
に

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ
ー

ド
」
を
同
封
し
て
い
ま
す
。
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
さ
れ
る

保
険
医
療
機
関
等
で
の

自
己
負
担
割
合

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
の
更
新

　
自
己
負
担
割
合
は
、
毎
年
8
月

1
日
現
在
で
当
該
年
度
（
4
～
7

月
ま
で
は
前
年
度
）
の
「
住
民
税

の
課
税
所
得
（
各
種
控
除
後
の
所

得
）」
に
よ
り
判
定
し
ま
す
。

　
医
療
機
関
で
の
自
己
負
担
割
合

は
、
一
般
の
方
は
1
割
、
現
役
並

み
所
得
者
は
3
割
と
な
り
ま
す
。

【
現
役
並
み
所
得
者
の
判
定
】

　
「
住
民
税
の
課
税
所
得
（
各
種

控
除
後
の
所
得
）」
が
１
４
５
万

円
以
上
あ
る
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
被
保
険
者
お
よ
び
こ
の
方
と

同
じ
世
帯
に
属
す
る
被
保
険
者

は
、
す
べ
て
現
役
並
み
所
得
者
と

し
て
3
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適

用・標
準
負
担
額
減
額
認
定
証（
減

額
認
定
証
）
は
、
医
療
機
関
に
入

院
や
通
院
し
た
際
に
窓
口
で
提
示

す
る
と
、
医
療
費
・
食
事
代
の
負

担
が
軽
減
さ
れ
る
も
の
で
、
住
民

税
非
課
税
世
帯
（
低
所
得
Ⅰ
、Ⅱ
）

に
属
す
る
被
保
険
者
が
対
象
と
な

り
ま
す
。
現
在
交
付
の
減
額
認
定

証
の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
で

す
。
８
月
以
降
も
対
象
と
な
る
予

定
の
被
保
険
者
に
対
し
案
内
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
７
月
中
に
更
新

の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
新
た
に
対
象
と
な
り
交

◇同一世帯内の被保険者全員が住民税の課税所得
（各種控除後の所得）が 145万円未満の場合

◇同一世帯内に住民税の課税所得（各種控除後の所
得）が 145万円以上の被保険者がいる場合

145万円
未満

145万円
以上

145万円
未満

145万円
未満

1 割負担
（一般）

3 割負担
（現役並み所得者）

※
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
内
で

あ
っ
て
も
、
世
帯
構
成
の
変
更
や

所
得
更
正
等
に
よ
り
、
自
己
負
担

割
合
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
場
合
の
判
定
で
は
、

4
月
～
7
月
は
前
年
度
、
8
月
～

翌
年
3
月
ま
で
は
当
該
年
度
の
所

得（
課
税
標
準
額
）を
用
い
ま
す
。

【
申
請
に
よ
る
変
更
】

　

現
役
並
み
所
得
者
と
判
定

さ
れ
た
場
合
で
も
、
被
保
険

者
の
人
数
と
そ
の
収
入
額
が

次
の
要
件
に
該
当
す
る
と
き

は
、
市
高
齢
者
医
療
係
に
申

請
す
る
こ
と
で
1
割
負
担
に

変
更
で
き
ま
す
。（
1
割
負
担

の
被
保
険
者
証
を
後
日
交
付
）

●
１
人

　
３
８
３
万
円
未
満

●
２
人
以
上

被
保
険
者
の
合
計
額
が

５
２
０
万
円
未
満

●
１
人
の
み
で
、
か
つ
同
一

世
帯
に
70
歳
以
上
75
歳

未
満
の
方
が
い
る

３
８
３
万
円
以
上
で
、
70

歳
以
上
75
歳
未
満
の
方

の
収
入
を
含
む
合
計
額

が
５
２
０
万
円
未
満

場
合
は
、
そ
の
カ
ー
ド
を
医
師
・

薬
剤
師
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

付
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
随
時

申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

の
決
定

問
合
せ

　
平
成
25
年
度
の
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
の
決
定
（
本
算
定
）
に

伴
い
、
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
に
保

険
料
額
決
定
通
知
書
お
よ
び
納
入

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
内

容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
保
険
料

の
納
入
方
法
は
、
左
記
の
2
通
り

で
す
。

※
年
度
途
中
に
被
保
険
者
と
な
っ

た
方
は
、
資
格
を
取
得
し
た
月
か

ら
月
割
と
な
り
ま
す
。

①
特
別
徴
収

（
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
）

　
原
則
と
し
て
、
年
額
18
万
円
以

上
の
年
金
受
給
者
は
、
毎
年
度
4

月
か
ら
年
6
回
の
年
金
支
給
の

際
、
保
険
料
を
年
金
か
ら
直
接
お

支
払
い
い
た
だ
き
ま
す
。
口
座
振

替
へ
の
変
更
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
手
続
き
や
基
準
が
あ
り
ま
す

の
で
、
市
高
齢
介
護
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

②
普
通
徴
収

（
口
座
振
替
や
納
付
書
等
で
お
支
払
い
）

　
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
ら
な
い

◎
制
度
全
般
に
関
す
る
こ
と

大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
事
務
局

①
保
険
料
、
被
保
険
者
資
格
、
被

保
険
者
証
な
ど
…
資
格
管
理
課 

（
☎
06
ー
４
７
９
０
ー
２
０
２
８
）

②
給
付
事
務
、
健
康
診
査
、
医
療

費
通
知
、
レ
セ
プ
ト
点
検
な
ど
…

給
付
課
（
☎
06
ー
４
７
９
０
ー

２
０
３
１
）

③
事
務
局
庶
務
、
予
算
編
成
・
経

理
、
広
域
連
合
議
会
な
ど
…
総
務

企
画
課
（
☎
06
ー
４
７
９
０
ー

２
０
２
９
）

◎
保
険
料
の
納
付
、
そ
の
他
各
種

届
出
に
関
す
る
こ
と

柏
原
市
役
所  

高
齢
介
護
課 

高

齢
者
医
療
係
（
窓
口
�
番
、
☎

９
７
２
ー
１
５
８
０
）

☎994－0661 薨922－4965  八尾市清水町1-2-5八尾保健所だより

7
月
の
予
定

 検便検査（腸内細菌・寄生虫卵）  水質検査（飲用水等）1・8・16・22・29日 9:30 ～ 11:30 事前に検査内容等の確認を　有料
 C・Ｂ型肝炎ウイルス検査 11 日 　14:00 ～ 14:30　 （予約制）無料

 血液（HIV）検査　（無料・匿名可）
4・11・18・25 日 9:30 ～ 10:30  
※藤井寺保健所（☎ 955-4181）は H I V 即日検査可能。要問合せ

 ・療育相談   ・こころの健康相談   ・アルコール専門相談 予約制。日程など詳細は 要問合せ

 飼えなくなった犬の引き取り     　(場所がかわりました）       月・水曜日（祝祭日除く９:30 ～正午）　有料　要問合せ　
犬・ねこの相談室 藤井寺分室（☎ 937-1101、藤井寺市藤井寺 1-8-36）

方
は
、市
町
村
が
定
め
る
納
期（
毎

年
7
月
～
翌
年
3
月
の
9
期
）
に

口
座
振
替
や
納
付
書
（
納
入
通
知

書
）
等
で
保
険
料
を
納
め
て
い
た

だ
き
ま
す
。

対象 お知らせする金額 備考
特別徴収の方
（年金天引き）

10・12・2 月 の 天
引き額

10 月からの本決定保険料が、仮決定額と大きく異なる場合は、
8 月の保険料を変更し、調整しています。

普通徴収の方
（納付書・口座振替）

第 4 期 (7 月）～ 12
期（翌年 3 月）の保
険料（※ 1）

6 月分まで普通徴収で納めていただいた方のうち、市と年金保
険者の間で手続きが完了した方については、8 月または 10 月か
ら支払方法が特別徴収に変更されます。（本人の手続きは不要）

8 月から特別徴収
となる方

8・10・12・2 月分
の天引き額

所得段階に変更がなければ、年間保険料から普通徴収仮決定保
険料【第 1 期（4 月）～ 3 期（6 月）】を差し引き、残額を 8・
10・12・2 月の 4 回で均等に割っています。（※2）

10 月から特別徴収
となる方

第 4 期（7 月）～ 6
期（9 月）の保険料

（※ 1）と 10・12・
2 月の天引き額

所得段階に変更がなければ、7 ～ 9 月は 6 月とほぼ同じ保険料
になります。10・12・2 月の 1 回あたりの天引き額は年間保険
料の約 6 分の 1 の額になります。

※ 1 口座振替でない方には納付書を送付します。　※2  7 月分の口座振替および納付書は送付しません。

　介護保険の本決定保険料が決まりましたので、7 月初
旬に通知書等を送付します。本決定保険料は今年度の住
民税の課税状況等によって計算しており、今回お知らせ
する保険料は下表のとおりです。
問合せ　介護管理係（窓口⑳番、☎ 972-1572）

介護保険料（本決定額）
をお知らせします
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おとなの健康づくりコーナー

けんこうガイド
予約・問合せ　保健センター（☎973-5516 平日9:00～
17:15）※市民対象。車での来場はご遠慮ください。

※手話通訳は 障害福祉係（薨972－2200）に事前連絡を。
※「暴風警報」等により 事業は中止・縮小します。

◎おとなの健康相談　　病院を受診するのはちょっと… という場合はお気軽に。うつ病・自殺予防等に関する本の貸出もできます。
相談名 会場 とき 内容

こころとからだの健康相談
保健センター

随時（平日 9:00 ～ 17:00） 個別相談
健 康 相 談 7/12・19　13:30 ～ 15:00 個別相談、血圧測定など
栄 養 相 談 事前にご連絡ください。

◎わいわい健康大作戦　楽しみながら身体に良いこと体感しよう。7/2 受付開始　保健センターで 40歳以上対象。
テーマ ところ とき 持ち物

運動編　体験ソー快ファイティング ２階機能訓練室 7/25  10:30 ～ 11:30 運動用服装 タオル お茶 上靴 
調理実習編　脂肪と上手に付き合うコツ  2階栄養室 7/30  10:15 ～ 13:00 300円  米１合  三角巾  タオル  エプロン  箸

◎体脂肪測定会（予約不要、ペースメーカー装着の方は不可）　　7/25　9:15 ～ 10:15　保健センター

◎ウオーキングＤＥ健康アップ（予約制 先着30名）　7/16 10:00～ 平野川周辺で（保健センター集合）

◎無 料 検 診　  予約制（子宮頸がん検診・乳がん検診（小路医院）は除く）　聴力障害者は FAX（973-5527）で予約可。
検診名 対象 会場・日程など

大腸がん  40歳以上  保健センター　７/29（月） 午前、８/5（月）午前
 国分合同会館　７/12（金）午前

肺がん  40歳以上  保健センター　８/5（月）午前、 国分合同会館　８/12（月）午前・午後
子宮頸がん
（予約不要）

西暦奇数年（昭和偶数年・平成奇数
年）生まれの 20歳以上

 柏原病院（午前）　岡本産婦人科医院　益弘産婦人科クリニック
 診療時間内（名前・住所等を確認できる保険証等を持参のこと）

乳がん

西暦奇数年（昭和偶数年）生まれの
30歳以上 （○授乳中・卒乳後半年以
内　○妊娠可能性がある ○豊胸手術
済  ○ペースメーカー装着者を除く）

 保健センター７/29（月）午後、 国分合同会館 ７/11（木）８/23（金）

小 路 医 院 名前・住所等を確認できる保険証等を持参のこと（予約不要）

柏 原 病 院 木曜日午後　※予約は保健センターへ

7・8月分のがん検診予約は 6 月以降先着順。印刷日程上広報誌発行時点で募集が終了している場合があります。

対象コース とき 内容・テーマ

①②③

8 月　9 日（金）
13：00 ～ 15：00

「生活習慣病について」
～健康かしわら 21 とボランティア～

8 月 27 日（火）
10：00 ～ 12：00

「食事について見直してみよう！」
「お口の中から健康に！」

9 月 10 日（火）
10：00 ～ 12：00

運動とウオーキング
（運動実習を含む）

9 月 25 日（水）
10：00 ～ 12：00

生活プラン
ボランティア活動紹介

①
10 月　2 日（水）

10：00 ～ 12：00

ウオーキング実習、歩数計の使い方

② 栄養のお話、調理実習

③ 河内音頭踊り実習

①ウォーキング普及推進員養成コース
②食生活改善推進員養成コース
③河内音頭で健康づくり推進員養成コース

参加費　無料
対象者　健康づくりボランティアに関心のある市民（各コース 20 名）

②オアシス健診（11 月まで）
対象　30・35 歳の方、要申込み
内容　問診、身体測定、身体診察、
血圧測定、血液検査、尿検査

①肝炎ウイルス検診 （3 月まで）
対象　40 歳以上で今まで受診し
たことがない方、要予約
※がん検診のクーポン券と一緒に
案内が届いている方は直接医療機
関を受診してください。

◎健康づくり応援団養成講座（3コース）　
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こどものコーナー

◎乳幼児健診　対象者には個別通知します。
区分 とき 備考

 ４カ月児健診 7/5・17
・日程変更や２カ月以内に転入・転居された場合は、
ご連絡ください。
・受付は 13:00 ～ 13:30　保健センターで行います。

 １歳６カ月児健診 7/3・16
 ２歳６カ月児歯科健診 7/1
 ３歳６カ月児健診 7/10・22

◎教室など
区分 とき・内容 対象 ところ

 両 親 教 室（予約制） 7/26　13:45 ～ 15:30　歯のお話
持ち物　歯ブラシ・手鏡・牛乳パック・母子手帳 妊娠中の方やその家族

保健セン
ター

のびのびクラブ（予約制  先着15名） 7/12・7/25　10:40 ～ 11:30
※ 7/25 は過去のメニュー １歳半～３歳半頃の幼児と保護者

 離乳食講習会 　初期 7/  8　13:50 ～ 15:00 4 ～ 6 カ月頃の乳児と保護者
 離乳食講習会 　中期   7/24　　　 〃 6 ～ 8 カ月頃の乳児と保護者

 子どもの健康相談 7/19　９:30 ～ 10:30  身体計測・育児の相談等 乳幼児と保護者7/26　10:00 ～ 11:00　　　　　〃 国分図書館

18歳（男性17歳）50㎏以上の方は 400ml献血にご協力を

献血にご協力お願いします

　  7月24日（水）10時～正午  １時半～４時
　　国分駅西側ロータリー
本人確認のため免許証・保険証等の証明書を、献血カード
をお持ちの方は献血可能日を確認の上、ご持参ください。
問合せ　献血推進協議会事務局（☎ 973-5516）

☆夜８時～翌朝８時  看護師等が相談に応じます。急病時、通院するべきかどうか迷った時などにご利用を。
ＮＴＴのプッシュ回線は＃8000、携帯電話・ダイヤル回線・ＩＰ電話からは ☎ 06－6765－3650  通話料有料

小児救急
電話相談

第 18回おもしろゼミナール
「自由研究にぴったりの血液センター見学会」

とき　8 月 2 日（金）・5 日（月）・7 日（水）・9 日（金）
の午前・午後 2 回、午前 10 時～正午、午後 2 時～ 4 時
対象者　小学 3 ～ 6 年生とその保護者
定員・参加費　各回 60 名、無料（要予約）
会場・申込み　7 月 16 日～ 19 日に大阪赤十字血液セン
　　　　　　　ター（☎ 0120-607-407）まで
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◎訪問事業
区分 対象

新生児訪問 母子健康手帳発行時にお渡ししているはがきを生後 28 日以内必着で送付してください。
乳児早期訪問 生後 2 カ月から 3 カ月ごろの赤ちゃんを対象に保健師等が訪問します。

感
染
症
予
防
の
た
め
、　

手
洗
い
う
が
い
を
し
よ
う
。

個別予防接種
　A 類の予防接種（2・3・4 種混合、不活化ポリオ、日本脳炎、ヒブ、肺炎球菌（小
児用）麻しん風しん混合 1 期 2 期、子宮頸がん、BCG）は、柏原市および八尾市
の委託医療機関で実施しています。
集団予防接種
　BCG のみ 4 か月健診と同時に実施。
※他市で予防接種を希望される場合は、事前に保健センターまで連絡してください。

※広告および広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者およびその内容について市が推奨等をするものではありません。
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柏原市民文化会館　〒582-0016　大阪府柏原市安堂町 1-60　TEL.072-972-6681　FAX.072-972-2099

R I V I E R E  H A L L http://www.kashiwara-bunka.jp

平成25年7月号

News

　寿司や天ぷら等、日本の食文化とは切っ

ても切れない関係にあるニホンウナギ。

　このニホンウナギが今年2月1日に絶滅危

惧種に指定されたのはご存知でしょうか？

　稚魚が少なくなっており、不漁が続いて

いるみたいなのですが、昔は大和川でもた

くさんのウナギがとれたと聞いています。

　「大和川ミニミニ水族館」のウナギは、大人のウナギが

大きくなりすぎたので、子ウナギに入れ替えをしました。

　子ウナギは、土の中に潜って隠れる習性が有るので、な

かなか見つけにくいのですが・・・子ウナギが、どこに隠れ

ているのか!?ぜひ、見つけてください。
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■ 開 催 日：平 成 2 5 年 7 月 1 4 日 ( 日 )

■ 時 　 間：1 3 : 3 0 ～ 1 6 : 0 0（ 1 3 : 0 0 開 場 )

■ 場 　 所：大 ホ ー ル 　 　  ■ 入 場 料：無 料

■ 主 　 催：柏 原 市 民 文 化 会 館

■ 共 　 催：  柏 原 ラ イ オ ン ズ ク ラ ブ

■ 協 　 力：大 阪 教 育 大 学
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■開催日：平成25年7月27日 (土 )

■時　間：15:00開演（14:30開場 )

■場　所：レセプションホール

■料　金：500円 (全席自由席 )
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　今回は、創作落語に定評がある

『桂三金』さんをゲストにお迎え

して開催します。バルーンアート

も披露していただくので、お子様

　　　　からお年寄りの方まで

　　　　楽しめる内容となって

　　　　おります。

　今回は、創作落語に定評がある

『桂三金』さんをゲストにお迎え

して開催します。バルーンアート

も披露していただくので、お子様

　　　　からお年寄りの方まで

　　　　楽しめる内容となって

　　　　おります。

第 5 回名誉館長桂文三と愉快な仲間寄席第 5 回名誉館長桂文三と愉快な仲間寄席

ゲスト：桂三金

News

柏原ライオンズクラブPresents 柏原市青少年吹奏楽音楽祭柏原ライオンズクラブPresents 柏原市青少年吹奏楽音楽祭

(昨年の合同演奏会)(昨年の合同演奏会)

現在は、全長約15㎝ぐらいの「子ウナギ」
3～4倍に成長するよ !!

現在は、全長約15㎝ぐらいの「子ウナギ」
3～4倍に成長するよ !!

日 催事名 主催者 開演 ホール名 入場料 問合せ

6 社会を明るくする運動 柏原地区保護司会 13:30 小ホール 無料 072-972-1501

7 ジャズダンス発表会 Freedom D.C 18:00 大ホール 無料 (田畑)090-5645-4501

7 ピアノ発表会 天谷　ゆり子 13:30 小ホール 無料 072-954-6308

14 青少年音楽祭 柏原市民文化会館 13:30 大ホール 無料 072-972-6682

20 儀間太久実＆森澤道子ジョイントコンサート 森澤　道子 14:00 小ホール 有料 090-6737-3750

20 歌声パラダイス 木原・平澤津 14:00
レセプション

ホール
要資料代 090-9610-4531

21 和太鼓「鼓宮舞」チャリティーコンサート 和太鼓　鼓宮舞 17:00 大ホール 無料 072-977-3815

21 ピアノ発表会 垣内　・　大西 13:45 小ホール 無料

21 Esever　コンサート Esever （財前　奈緒子） 15:00
レセプション

ホール
有料 090-9867-1966

24 特定疾患受給者証継続の手続き 八尾保健所 13:30
レセプション

ホール
無料 072-994-0661

25 特定疾患受給者証継続の手続き 八尾保健所
午前10:00
午後13:00

レセプション
ホール

無料 072-994-0661

27 第４回　名誉館長・桂文三と愉快な仲間寄席 柏原市民文化会館 15:00
レセプション

ホール
有料 072-972-6682
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大和川河川事務所かわら版
◆7月は河川愛護月間
　夏は河川に出かける人が多くなってきます。
　自由に利用できる反面、大雨による急な増水など
により避難が遅れたり河川の深みに転落するなどの
水難事故につながることもあります。
　海やプールでの事故と違い、着衣で溺れる方が多
く、泳げる方でも溺れることがあります。
　河川愛護月間を通じて理解を深めましょう。

サンヒル柏原だより ～愛される市の施設を目指して～
ご予約・お問合せは☎ 972－ 3377まで

◆夏の防犯対策
　夏場は、痴漢などの犯罪が発生しやすい時期です。
○玄関・ベランダ・勝手口は必ず施錠する。　
　（できればワンドアツーロックにする。）
○雨戸を閉める。
○高層階でも網戸だけにせず、
　ガラス戸を閉め施錠を徹底する。
○薄暗い夜道や人通りの少ない道を避ける。
○音楽プレーヤーや携帯電話を使いながら歩かない。
◆「振り込め詐欺」「投資詐欺」に遭わないために
　「オレオレ詐欺」「還付金詐欺」が急増しています。

○家族をかたり、「会社の金を使い込んだ。200 万円
を振り込んで」や、公的機関の職員をかたり、「医療
費を払い過ぎています」「近くの金融機関で指示通り
にATMを操作してください」という電話は詐欺です。
○レターパックで現金を送金させたり、自宅や飲食
店まで現金を受け取りに来る手口が増えています。
○証券取引に関する金融犯罪にご注意ください。
・証券会社では、未公開株の取引はしません。
・個人名義・非正規口座での取引依頼はしません。
・営業員が現金入出金や有価証券受領はしません。

柏原警察署かわら版

広
告

広
告

※広告および広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者およびその内容について市が推奨等をするものではありません。

サンヒルの夏！夏！夏！

平日限定会席4,500円

ゆったりとお部屋食で泉州の
夏の旬食材をお楽しみください

７月21日（日）～８月30日（金）
※土曜・休日前・お盆期間
       （8/12 ～ 15）を除く

大人  9,000円　小人  7,500円

１泊２食＋プール入場券１日分＋入浴券
＋レストラン割引券＋売店割引券

※詳しくはお問い合わせください

夏のおすすめ日帰りプラン

　　
泉州の夏 

夏のおすすめ宿泊プラン    

ファミ
リー

プラン 

７月 7 日（日）　第４回ゆかた祭り
※詳しくは 2 ページと裏面広告をご覧ください

◆募集　絵・ポスターなどの大和川コンクール
　昨年、累計応募数が 10 万点を突破した大和川コ
ンクールを今年も開催します。大和川の絵・ポスター
などの作品をどしどしご応募ください。
募集期間　7 月 1 日（月）～ 9 月 30 日（月）
応募・問合せ　
大和川クリーンキャンペーン係（MC ＆ P 内）
☎ 0120-060-399（平日午前 10 時～午後 5 時）
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News

　寿司や天ぷら等、日本の食文化とは切っ

ても切れない関係にあるニホンウナギ。

　このニホンウナギが今年2月1日に絶滅危

惧種に指定されたのはご存知でしょうか？

　稚魚が少なくなっており、不漁が続いて

いるみたいなのですが、昔は大和川でもた

くさんのウナギがとれたと聞いています。

　「大和川ミニミニ水族館」のウナギは、大人のウナギが

大きくなりすぎたので、子ウナギに入れ替えをしました。

　子ウナギは、土の中に潜って隠れる習性が有るので、な

かなか見つけにくいのですが・・・子ウナギが、どこに隠れ

ているのか!?ぜひ、見つけてください。
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■ 開 催 日：平 成 2 5 年 7 月 1 4 日 ( 日 )

■ 時 　 間：1 3 : 3 0 ～ 1 6 : 0 0（ 1 3 : 0 0 開 場 )

■ 場 　 所：大 ホ ー ル 　 　  ■ 入 場 料：無 料

■ 主 　 催：柏 原 市 民 文 化 会 館

■ 共 　 催：  柏 原 ラ イ オ ン ズ ク ラ ブ

■ 協 　 力：大 阪 教 育 大 学
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■ 協 　 力：大 阪 教 育 大 学

■開催日：平成25年7月27日 (土 )

■時　間：15:00開演（14:30開場 )

■場　所：レセプションホール

■料　金：500円 (全席自由席 )
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　今回は、創作落語に定評がある

『桂三金』さんをゲストにお迎え

して開催します。バルーンアート

も披露していただくので、お子様

　　　　からお年寄りの方まで

　　　　楽しめる内容となって

　　　　おります。
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第 5 回名誉館長桂文三と愉快な仲間寄席第 5 回名誉館長桂文三と愉快な仲間寄席

ゲスト：桂三金
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柏原ライオンズクラブPresents 柏原市青少年吹奏楽音楽祭柏原ライオンズクラブPresents 柏原市青少年吹奏楽音楽祭

(昨年の合同演奏会)(昨年の合同演奏会)

現在は、全長約15㎝ぐらいの「子ウナギ」
3～4倍に成長するよ !!

現在は、全長約15㎝ぐらいの「子ウナギ」
3～4倍に成長するよ !!

日 催事名 主催者 開演 ホール名 入場料 問合せ

6 社会を明るくする運動 柏原地区保護司会 13:30 小ホール 無料 072-972-1501

7 ジャズダンス発表会 Freedom D.C 18:00 大ホール 無料 (田畑)090-5645-4501

7 ピアノ発表会 天谷　ゆり子 13:30 小ホール 無料 072-954-6308

14 青少年音楽祭 柏原市民文化会館 13:30 大ホール 無料 072-972-6682

20 儀間太久実＆森澤道子ジョイントコンサート 森澤　道子 14:00 小ホール 有料 090-6737-3750

20 歌声パラダイス 木原・平澤津 14:00
レセプション

ホール
要資料代 090-9610-4531

21 和太鼓「鼓宮舞」チャリティーコンサート 和太鼓　鼓宮舞 17:00 大ホール 無料 072-977-3815

21 ピアノ発表会 垣内　・　大西 13:45 小ホール 無料

21 Esever　コンサート Esever （財前　奈緒子） 15:00
レセプション

ホール
有料 090-9867-1966

24 特定疾患受給者証継続の手続き 八尾保健所 13:30
レセプション

ホール
無料 072-994-0661

25 特定疾患受給者証継続の手続き 八尾保健所
午前10:00
午後13:00

レセプション
ホール

無料 072-994-0661

27 第４回　名誉館長・桂文三と愉快な仲間寄席 柏原市民文化会館 15:00
レセプション

ホール
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