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―市民が活きいきとし　にぎわいにあふれているまち　柏原―

　　eco  ほっとステーション
不用な子ども服などの交換会を、２月６日・７日に行いました。
（ほっとステーション【アゼリア柏原５階】にて、２月６日撮影）
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消すまでは 出ない 行かない 離れない
全 国 火 災 予 防 運 動

　　　４月１日　府立修徳学院内に

柏原市立   桜
さ く ら ざ か

坂小・中学校を開校

【開校までの経緯】
　平成９年の児童福祉法改正により、児童自立支援施設に入所する子どもたちに学校教育法に基づく
義務教育を受けさせることが義務付けられました。
　市教委では、本市高井田にある児童自立支援施設である府立修徳学院について、府教委と検討・協議
を重ね、子どもたちの「教育を受ける権利」を保障し 各種指導を充実させるため、同施設内に市立の学校を
設置することが最良と判断、議会の議決を経て「桜坂小学校・桜坂中学校」を開校することになりました。

【学 校 概 要】　府立修徳学院（児童自立支援施設）が、学校に変わるのでは
　　　　　　　なく、同施設内に学校を開校（修徳学院は４月以降も存続。
　　　　　　　　学校教育に必要な施設を無償で借り受ける）

【就 学 対 象】　同施設内の寮で生活する子どもたち
【教 育 内 容】　他校と同様に教職員を配置し、国の学習指導要領により
　　　　　　　教職員中心で教育を行い、施設の職員も協力

　　　　　３月１日（金）～７日（木）
　　　　　期間中、消防車にて巡回・広報などを実施しますので、
　　　　ご協力のほどよろしくお願いします。

　 　 　 重 点 目 標 　 住宅防火対策の推進 
放火火災・連続放火火災防止対策の推進 
特定防火対象物等における防火安全対策の徹底 
製品火災の発生防止に向けた取組の推進 
林野火災予防対策の推進
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　  災害への備えは万全ですか？
　東日本大震災から、はや２年が経過しようとしています。さまざまな場面で
被災地での困難な生活の様子が伝えられ、それらを教訓として「自助」への意識
が高まりつつあります。あらためて災害への備えについて考えましょう。

 ライフラインの停止に備えましょう
　災害が発生すると、電気、ガス、水道などのライフラインが一時停止することが予想されます。
必要最低限の生活用品を用意していれば大変心強いものです。必要なものを災害が起こってから準
備するのではなく、普段からそろえておくことが大切です。
日頃から必要なものを検討し、備えておきましょう。
　ライフラインの停止に備えて……懐中電灯、予備の電池、
携帯ラジオ、マッチ、ライター、ろうそく、カセットコンロ、
固形燃料、飲料水（1 日 1人約 3 ℓ）などと食料各 3 日分程度
を用意しておきましょう。また、風呂の水をすぐに捨てずに
ためておいたり、車の燃料をこまめに補充したりすることも
大変有効です。
※避難時に、必要なものをすぐ持ち出せるよう「非常持出袋」を
用意しておきましょう。

 家具が倒れると逃げ道までふさがれます
　大地震が発生した際には、家具がただ倒れるだけでなく、食器棚などは扉が開いて中の食器類が
散乱したり、冷蔵庫やピアノが移動したり、テレビや電子レンジが飛んだり といった日常では考
えられない現象も起こります。また、建物が無事でも倒れた家具の下敷きになってけがをしたり、
散乱した家具などで逃げ道がふさがれたりして、火災から逃げ遅れることも考えられます。
　地震による家具の転倒などを防ぐためには、できるだけ建物本体に家具を安全に固定しておきま
しょう。それが無理な場合は、置き場所を見直すことでも被害の防止につながります。

電動シニアカーでの事故が増加
  歩道を使い交通ルールを守って　　法律上は歩行者です。歩道のあるところでは、
必ず歩道を使い車道に出ないようにしましょう。歩道のない場合は必ず右端を通行し、歩行者と
して交通ルールやマナーを守りましょう。また、シニアカーは自動車に比べはるかに小さいため、
見つかりにくいものです。「車が避けてくれる」と思うのは非常に危険です。

  歩行者にけがをさせるケースも　　平均速度は 6km/h で早歩きと
同じくらいですが、車体重量だけで 約100kgもあるため、ぶつかった場合は
歩行者に強い衝撃を与えケガをさせてしまうことも…。実際にシニアカーの
追突によるけがと後遺症で、賠償を求めて提訴する事例も発生しています。
　車に対しては交通弱者でも、歩行者などに対しては交通強者だということを自覚しましょう。
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ま   ち   の 　    話   題  
チャイルド・ユースサポート章を受章
親子広場ドレミファごんちゃん

　親子広場ドレミファごんちゃんが、「子ども若者育成・子育て支援活動
事例紹介事業（チャイルド・ユースサポート章）」に選ばれました。
　同施設は、平成 18 年から地域ボランティアの方々が中心となって運営
されており、古民家を改築した温かい雰囲気の中で、子育て中の親子に、
世代を越えた交流のできる場所を提供しています。
　今回の受章により、子育てと子育てを担う家族を支援する代表的な活動
として、全国に紹介されることになりました。
　１月９日、代表の西尾富重さんと武富みどりさんに、岡本市長から賞状
と盾が手渡されました。受章おめでとうございます

体力づくり優良校を受賞しました
堅上小学校

　府内の公立小学校において児童の体力向上を目指して積極的に取り
組み、成果をあげている学校として堅上小学校が表彰されました。
　堅上小学校では「大阪子ども元気アッププロジェクト」のドッジボ
ール大会やＥＫＩＤＥＮ大会、柏原市長杯争奪キンボール大会などに、
積極的に参加しています。
　また、山並みを生かした校内マラソン大会の取り組みなども高く評
価されました。ドッジボール大会の様子

駅ホームの冷たい椅子に座布団を
近鉄河内国分駅に座布団を贈りました

　国分小学校・国分東小学校の児童会と国分中学校の生徒会が 12 月
20 日、合同で制作した座布団を近鉄河内国分駅に寄贈しました。
　座布団を設置した生徒は、「寒くなってきました。多くの方々に使
っていただければありがたいです」と話しました。

座布団を取り付ける生徒たち

献血キャンペーンを実施しました
田辺壮年会

　毎年血液が不足気味と言われている１月に田辺壮年会は、献血キャ
ンペーンを実施しています。活動は平成 11 年に始まり、今年は 1 月
27 日に、田辺第二会館前にて実施しました。田辺地区を中心に午前
10 時～正午と午後 1 時～ 4 時までの 2 回で合計 58 人が会場を訪れ、
うち 46 人の方が献血をしました。
　会場では、温かいぜんざいが振る舞われ、皆さん笑顔でくつろいで
いました。ご協力ありがとうございました
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ま   ち   の 　    話   題  

第 12 回全国小学生ソフトテニス大会
堅下南小の安田さん大阪府予選で見事３位に

　第 12 回全国小学生ソフトテニス大会大阪府予選が１月 13 日、
岸和田市総合体育館で行われ、４年生以下の部にて、堅下南小学校
４年生の安田彩乃さんが見事３位に輝きました。
　安田さんは、３月 30・31 日に千葉県白子町で行われる小学生
ソフトテニス全国大会に大阪代表として出場されます。

メ
ダ
ル
と
賞
状
を
手
に
す
る

安
田
さ
ん

地域文化交流会を盛大に開催
国分中学校区青少年健全育成連絡会

　国分中学校区青少年健全育成連絡会主催の「地域文化交流会」が
１月 14 日、国分中学校体育館で盛大に行われました。この行事は
地域の大人・子どもが参加し、地域の伝統と交流を深めるための恒
例行事です。今年は「大とんど」が雨で中止となりましたが、約
900 人の地域住民が交流会に参加しました。柏原警察署による交
通安全教室や餅つき、豚汁、フランクフルトなどの屋台、地域・Ｐ
ＴＡ・国分中職員の合同コーラス、国分小学校の太鼓、柏原東高校
のダンス、国分中学校の吹奏楽部による演奏など大いに楽しみまし
た。

地域・PTA・国分中職員合同の合唱

MBS こども音楽コンクール
堅下小学校６年生　西日本優秀校発表音楽会出場

　ＭＢＳこども音楽コンクール合唱の部で、
西日本優秀校に選ばれた堅下小学校６年生が
12 月 25 日、池田市民文化会館で行われた
音楽コンクールに出場し、見事優秀賞に輝き
ました。
　クラブで出場する学校が多い中、学年全員
で参加した６年生は、緊張しながらも「あす
という日が」を、気持ちを込めて一生懸命歌
い、会場の人々の胸を打ちました。
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ま  ち  の  話  題  
堅下北中学校で「がん」訪問授業
訪問授業「生きるの教室　ドクター中川のがんと向き合う」

　子どものがんへの理解や予防知識を深めるため、外資系製薬会社
のバイエル薬品が全国の中学校で実施する訪問授業「生きるの教室
ドクター中川のがんと向き合う」が１月 22 日、堅下北中学校で行
われ、多くの地域の方も参加しました。講師の東京大学医学部付属
病院の中川恵一准教授が、授業の中で、がん予防に向けて家族に検
診を勧めることや、禁煙を呼びかけることを訴えました。

◀▲中川先生の
授業でがんに関
する理解が深ま
りました

大教大生がまちの彩りづくりにひと役
お店のシャッターに絵をプレゼント！

　オガタ通り商店街の「ふれあい館オガタ」と「ブティック ミラノ」
のシャッターが華やかになりました。これは、大阪教育大学の教員
と学生が取り組む「まちの彩り・景観まちづくりプロジェクト」で
学生がシャッターアートに挑戦したものです。同プロジェクトは、
５年前に始まり、計 10 軒の店舗のシャッター等に絵が描かれまし
た。学生が大学で学んだことを生かしながら地域の人と触れ合う社
会体験を行うことや、景観まちづくりというソフト面での地域貢献
を目的に行われています。

スキー・スノボーツアーに行ってきました
柏原市体育協会主催

　スキー・スノボーツアーが総勢 74 名の参加で１月 12 日・13 日、
石川県白山一里野温泉スキー場にて行われました。
　今年も天候に恵まれ、気温も適度で、最高のゲレンデコンディショ
ンでした。スキーやスノボーを楽しんだあとは、抽選会で盛り上がっ
たり、温泉でゆっくりしたり、とても有意義な２日間となりました。

冬のゲレンデを楽しまれました

楽しかった１年間「親と子のための教室」
平成 25 年度からは、２歳児もご参加いただけます☆

　市内の公立幼稚園（柏原西、堅下、堅下北、国分、玉手）にて、
家庭教育講座として 3 歳児とその保護者を対象とした「親と子のた
めの教室」を５月から翌年２月まで、年間 10 回開催しています。
親子でいろいろな遊びを体験したり、子どもの発達や家庭教育など
身近な課題について学ぶことができます。
　参加された保護者からは「幼稚園に慣れることもできてよかった」

「たくさんお友達とも遊べて、いろいろな内容で親子一緒に楽しめ
た」などの感想を頂きました。
　25 年度の参加申込みの詳細は、広報４月号に掲載します。

上手くとれるかな？

大教大生の力作☆
ぜひご覧ください
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大和川・石川
クリーン作戦

３月３日（日）小雨決行・雨天中止

10：00 集合
市役所前河川敷
水管橋付近河川敷
国豊橋下流児童遊園
片山青少年広場
問合せ　道路水路整備課（☎ 972－1597）
天候不順時の実施の問合せは８:30以降に

10：30 集合
石川橋上流河川敷

15ページに関連記事

恩智川クリーンＵＰ
 ～取り戻そう 身近な自然～

皆さんお誘いあわせのうえ、ぜひご協力ください。

３月 17 日（日）雨天・増水時中止
９：30 に 平野こどもスポーツ広場集合

　川に入るため、動きやすく濡れても支障のない
服装で、長靴・タオルをご持参ください。
　駐車場はないため、車での来場はできません。

問合せ　環境保全係（☎ 972 ー 1534）

春休み星空観察講座
と き　３月 16 日（土）夜 6:00 ～ 9:00
ところ　大阪教育大学
対 象　小中学生と保護者（先着70名）
申込み　３月４日（月）午前 9 時以降に 社会教育課
に電話かメールで ( 時間前の受付けは不可 )
※メールの場合は、「星空観察講座」と明記して、
①子どもの氏名と学年 ②保護者の氏名 ③住所・
電話番号 ④会場までの交通手段 を記入のこと
問合せ　社会教育課（☎ 972 － 1688、メール
　　  shakaikyoiku@city.kashiwara.osaka.jp）

親子で作る木工講座
金づちやのこぎりを使って 本棚を作ります。

と　き　３月24日（日）朝の部10:00～  昼の部1:30～
ところ　文化センター公民館２階実習室
対　象　市内在住の小学生と保護者（2人1組）
定　員　先着各12組（応募者少数時中止）
費　用　１組 900 円（材料費込　当日徴収）
持ち物　汚れても良い服装、物差し、鉛筆、軍手、タオル、

金づち、のこぎり（ない場合は申込時に連絡を）

 ウォーターカラー「研修成果発表展」（水彩画展示）

３月 20 日（水）・21 日（木）10:00 ～ 16:00
文化センター３階展示室・会議室

 オイルポット「オイルポット展」（油絵展示）

３月 23 日（土）・24 日（日）10:00 ～ 17:00
（日曜日 16:00 まで）文化センター３階講堂

 パッチワーク同好会「パッチワークキルト展」

３月 30 日（土）・31 日（日）10:00 ～ 18:00
（日曜日 16:00 まで）文化センター３階講堂

　柏 陶 会　「柏 陶 会 陶 芸 展」

３月 30 日（土）・31 日（日）10:00 ～ 17:00
（日曜日 16:00 まで）文化センター３階展示室・会議室

文化連盟加盟団体行事
詳しくは 公民館（☎971－0013）まで

申込み　３月１日（金）～ 10 日（日）の 9:00 ～
20:00（日～火曜日は17:00まで）に公民館

（☎ 971 － 0013）に電話で
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申込み欄の見方　☎…電話　直…直接　空欄…申込み不要　※1 ハローＫＩＤＳの受付は午後１時～５時です。
定期的な支援は載せていません。イベントカレンダー・こども課 または 子育て支援センターまで。

３月のイベント情報

日（曜日） 内容 場所 開始時間 申込み その他 連絡先

１（金）子育てサロン「かるがも」 第二雨水ポンプ場倉庫２階集会場 10:00 直 ３歳までのお子さん、妊婦さん、国分中地区福祉委員会開催 972-6760
親子遊び ハロー KIDS 10:00 ☎ 第１子の１歳未満 977-8111 ※１

２（土）ひなまつり茶会 旭丘子育て支援センターハーモニー 10:00 一服 50 円 976-0001
３（日）おはなし会 国分図書館 14:00 ２階おはなしコーナー 975-1212
４（月）ベビーヨガ ドレミファごんちゃん 10:45 直 ０・１歳対象、定員 15 組 970-3900

５（火）

手づくりおもちゃで遊ぼう、身体計測 法善寺保育所 10:00 971-2612

３月生まれのお誕生会
ハロー KIDS 10:00 ☎・直 ３月生まれの誕生児 977-8111 ※１

スキップ KIDS 10:00 スキップ広場 973-551913:30 赤ちゃんあそびの広場
６（水）春の会 ドレミファごんちゃん 11:00 直 要参加費、定員 15 組 970-3900
７（木）フラダンス・アロマテラピー 旭丘子育て支援センターハーモニー 10:00 アロマは材料費 500 円、定員 15 組 976-0001

８（金）観劇会「人形劇」 関西女子短期大学附属幼稚園 10:45 977-0602
おたのしみ会 ハロー KIDS 10:00 ☎ ３歳児 977-8111 ※１

９（土）ハーモニー発表会 旭丘子育て支援センターハーモニー 10:00 976-0001
1day オープン ほっとステーション 9:00 午後５時までの通常オープン 971-2020

11（月）ママストリート 旭丘子育て支援センターハーモニー 10:00 976-0001
３月生まれのお誕生会 柏原西保育所 10:00 ☎・直 ３月生まれの誕生児 973-0454

12（火）３月生まれのお誕生会 法善寺保育所 10:00 971-2612
円明保育所 10:00 ☎・直 ３月生まれの誕生児 978-6132

15（金）
リズム遊び ハロー KIDS 10:00 ☎ 第１子の１歳未満 977-8111 ※１
アレルギーのお子さんのための
わいわい広場 スキップ KIDS 10:00 ０歳～未就園児 973-5519

16（土）紙芝居とおはなし会 柏原図書館 10:30 ３階会議室 971-0335
園芸講習会 旭丘子育て支援センターハーモニー 14:00 976-0001

18（月）子育てサロン 国分図書館 10:00 直 ３歳までのお子さん、妊婦さん、国分東地区福祉委員会開催 972-6760
19（火）身体計測 柏原西保育所 10:00 直 未就園児 973-0454

23（土）おはなしパクパク 柏原図書館 11:00 ３階会議室 971-0335
国分図書館 14:00 ２階おはなしコーナー 975-1212

25（月）子育てサロン「りばてぃ」 ほのぼのかたしも 10:00 直 ３歳までのお子さん、妊婦さん、堅下中地区福祉委員会開催 972-6760
０・１・２歳のおはなし会 国分図書館 10:30 ２階おはなしコーナー 975-1212

28（木）子育てサロン「カンガルー」 ほのぼのかたしも 10:00 直 ３歳までのお子さん、妊婦さん、堅下北地区福祉委員会開催 972-6760

　４月～６月の親子教室　お友達を作ったり、いろんな遊びを経験したりしませんか？

場所 子育て支援センター「スキップ KIDS」 子育て支援センター「ハロー KIDS」
教室 コアラ教室 こぐま教室 らっこワールド にこにこランド ぴっころ国分ランド

日時
4/11 ～ 6/20 の
木曜日（全 10 回）

4/17 ～ 6/19 の
水曜日（全７回）

4/15 ～ 6/24 の
月曜日（全８回） 4/18 ～ 6/20 の

木曜日（全９回）
4/15 ～ 6/17 の
月曜日（全９回）いずれも内１回に金曜日の催しが入ります。

午前９時 30 分～ 11 時 30 分 午前９時 45 分～ 11 時 30 分

対象 23 年 4/2 ～ 9/30 生まれの
幼児と保護者（各 20 組）

22 年 10/1 ～ 23 年 4/1
生まれの幼児と保護者（20 組）

23 年 4/2 ～ 24 年 4/1 生まれの
幼児と保護者（15 組）

22 年 4/2 ～ 23 年 4/1 生まれの
幼児と保護者（15 組）

（年齢） １歳半～２歳 ２歳～２歳半 １歳児 ２歳児

その他
※教室の選択は抽選。（こぐま教室のみ希望可）
※どちらかの教室に参加したことのある方は
　申し込めません。

※第１子が対象です。（第
２子でもこぐま・コアラ
教室に未参加なら応募可）

※親子遊び・制作等の他に園児との交流もあります。
※お車でのご利用はご遠慮ください。

申込み  郵便番号・住所・保護者名・幼児名（ふりがな）・生年月日・性別・電話番号を記入し、往復はがきで応募。
※ご兄弟（赤ちゃんも含む）が一緒に参加される場合は、そのお子さんの名前と年齢も記入してください。

宛先 〒 582-0018 大県 4-15-35 健康福祉センター内子育て支援
センター「親子教室」または「らっこワールド」係

〒 582-0021 国分本町 6-11-28 国分保育所内子育て支援セ
ンター「にこにこランド」または「ぴっころ国分ランド」係

締切り いずれも３月 21 日（木）必着　（往復はがきの返信欄にご自宅の住所・氏名を記入しておいてください。）
その他 応募多数の場合は抽選です。いずれの教室も材料費（100 円～ 300 円）を初回にいただきます。
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ひ
と
り
親
家
庭
医
療
証
の
更
新

　
今
年
度
中
に
18
歳
に
な
る
児
童
が
い
る
家
庭
に
つ
い
て

は
、医
療
証
の
有
効
期
限
が
３
月
31
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、18
歳
に
な
る
方
以
外
に
対
象
児
童
が
い
る
場
合
、

４
月
１
日
以
降
に
使
用
で
き
る
新
し
い
医
療
証
を
送
付
し

ま
す
。（
※
平
成
６
年
４
月
２
日
～
７
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
児
童
の
み
の
世
帯
に
つ
い
て
は
、
医
療
費
助
成
は
終

了
と
な
り
ま
す
）

　
ま
た
、
ご
加
入
の
健
康
保
険
や
住
所
・
氏
名
に
変
更
な

ど
が
あ
っ
た
方
は
、必
ず
変
更
の
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

こ
ど
も
家
庭
係
（
窓
口
�
番
、
☎
９
７
２
―

１
５
６
３
）

子
育
て
コ
ラ
ム　
子
ど
も
の
「
ス
ト
レ
ス
信
号
」

　

２
歳
く
ら
い
に
な
る
と
、
言
葉
が
出
て
く
る
よ
う

に
な
り
、
自
分
で
や
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
出
て

き
ま
す
。
次
の
成
長
段
階
に
変
わ
っ
て
い
く
時
期
で

す
。
こ
う
い
う
時
、
子
ど
も
は
「
信
号
」
を
出
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
本
人
の
意
思
に
関
係
な
く
顔
を
し

か
め
た
り
、首
を
振
っ
た
り
、お
ね
し
ょ
を
し
た
り
…
。

し
か
し
、
そ
れ
を
気
に
し
て
や
か
ま
し
く
言
う
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

幼
稚
園
・
小
学
校
に
行
く
頃
や
、
10
歳
ぐ
ら
い
も

そ
う
で
す
。
ど
ん
な
子
ど
も
で
も
、
新
し
い
環
境
に

入
っ
て
い
く
時
や
、
成
長
の
節
目
の
頃
は
ち
ょ
っ
と

ガ
タ
ガ
タ
し
て
し
ま
う
の
で
す
。
し
か
し
、
ゆ
っ
く

り
見
て
い
よ
う
と
い
う
気
持
ち
で
待
っ
て
い
た
ら
、

そ
の
信
号
は
や
が
て
消
え
て
し
ま
い
ま
す
。
お
か
し

く
な
っ
た
と
思
わ
ず
に
、「
今
は
ち
ょ
っ
と
大
変
な
の

だ
な
」
と
考
え
て
、
見
守
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　みんなで桜の下、催しなどを見てお花見を楽しみましょう。イベ
ント終了後は自由解散です。桜を見ながらのお弁当も楽しいよ。
※春休み中の幼稚園児も参加できます。雨天中止。
と　き　４月５日（金）午前 11 時～
ところ　玉手山公園野外劇場
対　象　０歳～就学前のお子さんと保護者（ご兄弟の参加も可能）
問合せ　子育て支援センター「スキップ KIDS」（☎ 973 － 5519）

　赤ちゃん行進・赤ちゃんリズム・ハイハイ競
争など、赤ちゃんのためのかわいい運動会です。
おじいちゃん・おばあちゃんも誘って応援しま
せんか？
と　き　３月 23 日（土）【午前】10 時～ 11

時 30 分【午後】１時 30 分～３時
※午前・午後のいずれか。人数が少なければ午前のみ。
ところ　オアシス２階　スキップ KIDS
対　象　市内在住の０歳（当日時点）の赤ちゃ

んと保護者（小学生含め、対象以外の
お子さんの入室不可。）

※ハイハイができなくても参加できます。
※９月にも開催しますので、月齢を考慮して申
し込んでください。
定　員　午前・午後各 15 名ずつ
申込み　往復はがきの往信面に、①郵便番号・
住所・電話番号、②保護者名と赤ちゃんの名前・
ふりがな、③赤ちゃんの生年月日・性別、④予
定観覧人数を記入し、返信面に自宅住所・氏名
を記入して応募。
締切り　３月 13 日（水）必着
宛先・問合せ　スキップ KIDS「赤ちゃん運動
会」係（〒 582 － 0018 柏原市大県４－ 15
－ 35、☎ 973 － 5519）

中央入口 東入口 ※きつい坂があります 南入口 ※駐車場はここだけ

親子で

お花見♪

春のあかちゃん
運動会
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診療科からのお知らせ
○内　科
　専門外来として毎週金曜日午前に神経内科の診療
を行っています。頭痛やめまい、手足のしびれ、脳
疾患による後遺症などでお困りの方は、ぜひご受診
ください。初診は完全予約制です。 
予約方法…午後３時～５時に内科（☎内線1580）まで
○外　科
　いぼ痔や切れ痔・痔ろうの診察や、いぼ痔に対す
る最新のＡＬＴＡ療法（ジオン注射）も行っています。
種類によりそれぞれ治療法が異なります。お悩みの
方は、気軽に受診してください。
　なお、乳腺外来は月曜日の午後に行っています。

科　別 曜
区分 月 火 水 木 金 土

内　科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約・紹介状持参の方のみ ×

外　科 午前 ○ ○※乳腺 ○ ○ ○ ○
午後 乳腺外来 ○ ○ ○※乳腺 ○ ×

泌尿器科
午前 ○ ○ × ○ ○ △
午後 腫瘍外来

検査・初診
腎不全・ＣAPD
外来、検査 × 結石破砕

（ＥＳＷＬ） × ×

整形外科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約のみ ×

小児科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 急患のみ

午
後

一般 × × × × × ×
専門外来 ○ ○ ○ ○ ○ ×

産婦人科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×
午後 超音波専門外来

乳腺健診外来 × 初診のみ × × ×

眼　科 午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 × × × × × ×

耳　鼻
咽喉科

午前 × × × △ × ×
午後 □ × □ △ □ ×

皮膚科 午前 ○ 予約のみ ○ ○ ○ ×
午後 ○ × × × ○ ×

 【○印】診察あり【×印】検査・手術のため診察なし
【△印】第２・４週のみ【□印】午後２時～３時のみ
■診察受付 ◎午前 ８時20分～11時15分  ◎午後 正午～3時
※乳腺印…通常の診察のほか 乳腺外来を行っています。
※外科の午後診察は緊急手術等で休診の場合があります。
※耳鼻咽喉科は予約制です（木曜日は予約外患者３名程度可能）。
問合せ受付時間… 眼科・皮膚科11～16時、耳鼻科12～16時、外科・小児
科・整形外科13～16時、内科・産婦人科・泌尿器科15～17時

診察予定表（3月1日予定　変更になる場合あり）

患者相談窓口（☎内線 1130）
月～金曜日の午前９時～ 11 時 30 分、午後１時～３時
時間外救急診療（内科・外科）
木曜日　午後５時受付開始（祝日除く）
土曜日　午後１時受付開始（祝日の場合午前９時開始）
休日診療（内科・外科・小児科）
日曜日　午前９時受付開始（小児科は午前 11 時 30 分まで）
小児科夜間急病診療
木曜日　午後５時～７時 30 分受付（祝日除く）
病院（無償）ボランティア募集（☎内線 2631）
内容　柏原病院に来られた患者さんのお手伝い
時間　午前または午後の約３時間（土曜日は午前のみ）

と　き　3 月 26 日（火）午後 1 時～
ところ　老人福祉センター（やすらぎの園）
講　演　「身近な感染予防」　看護師　大間千鶴
問合せ　病院総務課（☎内線 2610）
※来場には便利な市内循環バスをご利用ください。

地域交流会 ● ● ● ●

　・受 験 資 格　免許・資格など　看護師免許を有する方、または平成 25 年 3 月までに取得見込みの方
　　　　　　　　　年　　　齢　昭和 42 年 4 月 2 日までに生まれた方
　・採用予定人員　若干名（予定）　　　・試 験 方 法　面接による口頭試問（試験日は後日通知）
　・採 用 時 期　随時採用（平成 25 年 3 月取得見込みの者は４月以降の採用）
　　※募集要綱と申込書の交付・受付は、日・祝日を除く午前９時～午後 5 時（土曜日は正午まで）
　【アルバイト看護師も募集中】　採用人数　若干名　　採用時期　随時（病院見学も随時）
　◎申込み・問合せ　病院総務課（☎内線 2632）

　当院では、治療を受けている患者さんやご家族は
もちろんのこと「ちょっと聞いてみよか」など糖尿
病に関心のある方を対象に開催しています。専門医
や栄養士などが普段あまり聞くことができないよう
な話をします。お気軽にお越しください。
　なお、当院に通院していない方でもご参加いただ
けます。
と　き　３月 26 日（火）午後 1 時～２時
ところ　当院 2 階　第 3 会議室
内　容　「糖尿病看護について、運動療法について」
　　　　　当院看護師、理学療法士（予定）
問合せ　内科外来（☎内線 1580）

職員募集（看護師）
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パーソナル・サポートセンター
～悩んでいる方を応援します～

パーソナル・サポートセンター
開館日　月～金曜日（祝日を除く）

午前９時～午後５時【要予約】

 地区相談（サポーターが各地域へ出向きます）

　センター開館時間内の通常の相談のほか、各
地域でも所定の日に相談窓口を設けています。
と　き　木曜の午後１時～５時、６時～９時
ところ　表のとおり
※予約はそれぞれの電話番号まで。

ところ　〒 582－0009　大正２－10－１
（ Ｋ・Ｉホール内２階、☎ 983 － 5015
kpsc@ps-kashiwara.net　薨 983 － 5019）

[ 公式サイト　http://www.ps-kashiwara.net ]

　その他、あらゆる方の生活自立・
社会自立 をサポートします。

地区 ところ・予約電話

柏原地区 サポートセンター
☎ 983 － 5010

国分地区 国分図書館４階
☎ 983 － 5011

堅下・堅上地区 堅下合同会館２階
☎ 983 － 5013

▶ニート・ひきこもりの方
▶障害のある方やその家族

働きたいけど
自信がない

人と会うのが
こわい

家から外に
出られない １人では

動けない

１人や家族だけで悩まず ご相談ください

不安で心も体も
動かない

　当センターでは、相談者同士の交流
や、共同作業をすることによってひき
こもりからの脱出やコミュニケーショ
ン力を身につけることを目的として月
1 回 居場所グループ事業を実施してい
ます。２月はクッキングで太巻きとい
なりずしを作りました。相談に来られ
た方のうち 13 人（初参加２人）の参
加でした。す巻き初挑戦の方も健闘し、
みんなで節分気分を楽しみました。

＊＊居場所 （くしら） だより＊＊

2 月の節分の様子

●●●●● 居場所（くしら）グループの報告 ●●●●●

　～平成 24 年 7 月から平成 25 年 1 月末まで～
☆グループ参加者実人数　　　20 人
☆グループ参加延べ件数　　 165 件
※以上の方々がイベントやグループ活動で、居場所を
利用されました。

▼グループ参加者の転機▼
就 職 決 定　５人
アルバイト・パート決定　４人
技 術 専 門 校 通 学 者　２人
就 労 訓 練 事 業 所　６人（終了後、就職など３人重複）
※以上のうち９人の方々がグループを卒業されまし
た。

お知らせ　　　　　　パーソナル・サポートモデル事業（国の
モデル事業）は３月末日をもって終了します。
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ペットボトル・牛乳パックは回収ボックスへ　市内公共施設・小中学校やスーパーなどにあります。

　　　　　１月の回収量　・・・・・・・　牛乳パック…約 11,700 枚　ペットボトル…約 40,000 本

  

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
相
談
会

　
市
内
商
工
業
者
の
た
め
個
別
相
談
会

で
す
。（
無
料
・
要
予
約
）

経
営
相
談（
中
小
企
業
診
断
士
） 

３
月
８
日（
金
）

税
務
相
談（
税
理
士
）　　
　

  

14
日（
木
）

融
資
相
談（
金
融
機
関
担
当
者
）  

15
日（
金
）

14
時
～
16
時（
融
資
相
談
は 

13
時
～
）

※
日
程
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ　
商
工
会
（
ア
ゼ
リ
ア
５
階
）

申
込
み　
商
工
会（
☎
９
７
２
ー
０
８
８
１
）

消
費
生
活
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

　
息
子
名
義
を
使
っ
て
契
約

　
「
１
人
暮
ら
し
の
母
が
５
日
前『
古

家
を
改
装
し
な
い
か
』
と
訪
問
を
受

け
契
約
し
た
。
契
約
者
は
息
子
名
義

に
な
っ
て
い
る
。
母
親
は
自
分
が
支

払
う
と
い
う
が
止
め
る
こ
と
は
で
き

な
い
か
」

　
母
親
は
以
前
か
ら
改
築
し
た
が
っ

て
お
り
、
話
し
て
い
る
う
ち
に
業
者

を
信
用
し
契
約
し
た
よ
う
だ
が
、
息

子
さ
ん
は
、
契
約
が
自
分
名
義
で
内

容
が
大
ざ
っ
ぱ
か
つ
細
か
な
項
目
も

な
い
の
に
３
０
０
万
円
の
一
括
払
い

は
納
得
で
き
な
い
と
の
こ
と
で
す
。

　
こ
の
件
に
つ
い
て
は

①
高
齢
者
に
対
し
て
契
約
内
容
の
理

解
不
充
分
、
判
断
能
力
の
有
無
を
問

わ
れ
な
い
よ
う
息
子
名
義
に
し
た
と

思
わ
れ
る
が
、
身
内
で
も
名
義
を
勝

手
に
使
う
こ
と
は
で
き
な
い
。

②
訪
問
販
売
で
あ
る
の
に
、
特
定
商

取
引
法
の
契
約
書
面
（
無
条
件
解
約

等
に
つ
い
て
記
載
し
た
書
類
）
を
渡

し
て
い
な
い
。

③
一
括
払
い
で
、
現
金
を
い
く
ら
ぐ

ら
い
用
意
で
き
る
か
、
と
聞
き
出
し

て
い
る
。

　

以
上
の
問
題
点
が
あ
っ
た
た
め
、

業
者
は
契
約
を
取
り
下
げ
ま
し
た
。

　
訪
問
販
売
で
は
、
契
約
書
面
を
渡

さ
れ
て
８
日
以
内
な
ら
無
条
件
解
約

（
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
）が
で
き
、
契
約

書
面
を
渡
さ
れ
て
い
な
い
と
き
や
、

記
載
内
容
に
不
備
が
あ
る
場
合
は
、

８
日
間
を
過
ぎ
て
い
て
も
ク
ー
リ
ン

グ
オ
フ
で
き
ま
す
。

消
費
者
相
談（
要
予
約
）困
っ
た
ら
相
談
を
！

３
月
４
日（
月
）
７
日・14
日・21
日・

28
日（
木
）
10
時
30
分
～
16
時

教
育
セ
ン
タ
ー
１
階

産
業
振
興
課（
☎
９
７
２
ー
１
５
５
４
）

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

 家電の引取りは回収業者に依頼しないで！
　車で巡回し、使用済み家電等を回収する業者が見受け
られますが、このような業者が引き取ったものは、リサ
イクルされずに不正な処理が行われることがあります。
　また、市内でも法外な料金を請求された等のトラブル
事例が発生しています。家電のリサイクルについては、
メーカーによるリサイクルの利用をお願いします。　
　詳しくは、環境保全課（☎ 972 ー 1534）まで。

環境にやさしいエコクッキング教室
　少しの心がけや工夫で、生ごみと環境への負担を減
らせます。
と　き　３月 21 日（木）午前 10 時～正午
ところ　市民文化センター２階調理室
テーマ　アレンジ料理に挑戦 　「洋風総菜」を使って
講 師　管理栄養士　橋本通子さん
持ち物　エプロン、三角巾、材料費 600 円
申込み　ごみ減量対策係（☎ 972 － 1534）

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
の
助
成
制
度

　

ご
み
減
量
と
資
源
化
を
図
る
た
め
、

生
ご
み
を
自
家
処
理
・
堆
肥
化
す
る
機

器
購
入
に
対
し
て
助
成
を
し
て
い
ま
す
。

　
助
成
金
額
は
、
購
入
価
格
（
消
費
税

抜
き
）の
３
分
の
１（
上
限
２
万
円
）で
、

購
入
を
証
明
す
る
領
収
書
な
ど
が
必
要

で
す
。

　
詳
し
く
は
、
ご
み
減
量
対
策
係
（
☎

９
７
２
―
１
５
３
４
）
ま
で
。
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ゆずってください ゆずります
①北阪保育園 カラー帽子・
　 体操服（100～120 ジャージも）

②120の女児服

③ピジョン母乳実感乳首
　未使用品　  500円まで

④ミルトン（未使用）500円まで

⑤英語教材 絵本 ＣＤ

①水槽（60×30×35.5 エアーリフト式 水中
　フィルター付）    　　　　　 ３年使用
②人形（女子・小型・古物）　　 

③ソファー（２人用　リクライニング　足置き付）

④セラミックヒーター　1年使用　2000円

⑤母乳パッド　　　新品20枚　100円

⑥学習机　　　　　　10年使用

⑦おむつライナー（未使用）１箱300円

⑧柏原中学校160女子制服 ３年使用1500円
※申込み多数時抽選　締切り３/12。金額記載なしは無料。
　申込み・問合せ…ごみ減量対策係（☎972－1534）

ゆずってください・ゆずります
はがきで環境保全課（〒582-8555 安堂町１ー 55）まで。

注　意
◎市内在住者のみ。営業や高
価な物・飲食物は不可。
◎家電リサイクル対象品（テ
レビ・冷蔵庫・洗濯機・衣類乾燥機・
エアコン・パソコンなど）は不可。
※掲載は  はがき到着の 1
～ 2 カ月後となります。

はがき見本

希望金額について、無料の場合は
「無料」と記入してください

ゆずってください
品　　名

希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

ゆずります
品　　名
形　　式
使用年数
希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

クリーンピア 21 ☎975－2580   羽曳野市川向27

　有酸素素運動なので、脂肪の燃焼効率がアップ！続けやすく、ダイエットにも最適
温水プールで水中ウオーキング

柏羽藤環境事業組合の余熱利用施設

　水圧が血液の循環を活発にし、血行不良が改
善！肩コリや腰痛の解消にも効果的☆水の抵抗
で運動効果が高まり、筋肉が増加、基礎代謝も

引
っ
越
し
や
せ
ん
定
の
ご
み
は
有
料
で
す

　
引
っ
越
し
や
片
付
け
・
慶
弔
時
に
出
る
ご
み
、
植
木
の

せ
ん
定
ご
み
は
、
臨
時
ご
み
と
し
て
有
料
で
す
。

手
数
料
（
収
集
運
搬
費
）
１
立
方
メ
ー
ト
ル
２
０
０
０
円

問
合
せ　
環
境
衛
生
係
（
☎
９
７
２
―
１
５
３
４
）

　

汲
み
取
り
式
ト
イ
レ
使
用
の
開
始
・
中
止
や

　

使
用
人
数
変
更
は
手
続
き
を

　
転
入
・
転
出
や
、
ご
家
族
の
人
数
に
変
更
が
あ
る
と
き

は
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
環
境
衛
生
係
（
☎
９
７
２
―
１
５
３
４
）

ごみ収集場所看板を配布します

　ごみ出しスケジュールを記載した
「ごみ収集場所看板」をマンション
所有者の方や地域の代表者の方など
に無料で配布します。
　集合住宅のごみ集積場所や地域の
ごみ収集場所でご活用ください。

問合せ　　　　環境衛生係
　　　　　　　（☎ 972 ー 1534）

　関節や筋肉・靭帯等へ
アプローチを施し、より
効率よく、より安全に運
動を続けられるようにサ
ポートします（完全予約制）。
１回（20 ～ 30 分）一般2,500 円  会員 1,500 円

柔道整復師による ジョイントコントロール 大広間では 歓送迎会も♪
　料理はご希望に合わせてご注文いただけます。
10 名様以上かつ１名４千円以上のご注文で部屋
代＆カラオケ代が無料☆　舞台がついているので
余興にもぴったりです。
　時間帯・予約方法等は、お問い合わせください。

（料理については レストラン☎959-0023 まで）

アップ☆高中性脂肪や高血圧の改善に効果が♪
また、浮力で膝などへの負担も少なくなります。
　誰でも参加可能なプログラムもございます。
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　春の全国交通安全運動の一環として実施します。ご家族でお越しください。
４月６日の「市民の集い」（リビエールホール小ホール）でも受講できます。
問合せ　柏原警察署（☎ 970 － 1234）　柏原交通安全協会（☎ 972 － 3286）

とき ところ 注意事項
３月 18 日（月）

午後７時～８時

柏原東小学校 ○受講記録カードをご持参ください。
○自動車の乗り入れはできません。
○この講習を基準日（７月１日）以前３年間、毎年受講
していなければ、優良運転者表彰（特優・上級・中級・初級）
の申請ができません。

３月 19 日（火） 玉手小学校
３月 21 日（木） 柏原小学校
３月 25 日（月） 国分小学校
３月 27 日（水） 堅下小学校
４月６日（土） 午前 10 時～ リビエールホール ○講習は「市民の集い」の式典にあわせて行います。

 春 の 交 通 安 全 講 習 会

いずれも 30 分前受付開始。3/25・4/6 は手話通訳あり

生
産
緑
地
の

追
加
指
定
に
つ
い
て

申
請
受
付
期
間　
４
月
１
日
（
月
）
～

５
月
31
日
（
金
）
ま
で

申
請
場
所　
都
市
計
画
課（
別
館
２
階
、

窓
口
⑨
番
）

◆
追
加
指
定
に
は
、
指
定
要
件
（
合
計

５
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル
以
上
の
農
地

等
、
30
年
以
上
の
農
業
継
続
、
接
道
状

況
な
ど
）
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必

要
な
た
め
、
希
望
さ
れ
る
方
は
窓
口
ま

で
事
前
相
談
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
都
市
計
画
課
（
☎
９
７
２
―

１
５
９
３
）

市
民
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
平
成
23
年
度
住
民
基
本
台
帳
の
一
部

の
写
し
閲
覧
状
況
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

市
民
課
（
☎
９
７
２
―

１
５
０
２
）

◆車上狙い激増 !! あなたの車が狙われています !
　最近、市内では、駐車中の車の窓ガラスを割って
車内のバッグや衣類等を盗む車上狙いやカーナビや
ナンバープレート等を盗む部品狙いが多発していま
す。その約８割は駐車場で発生しています。車内に
物が置いてあれば狙われます。被害防止の最大のポ
イントは、車の中にバッグなど物
を置かないことです。車内に何も
ない状態、つまり「車内をからっぽ」にしましょう。

【対策】○ガラス割りなどの振動に反応する警報装置
○カーナビ専用盗難防止ネジ（車の販売店等で取り
付けが可能）○パスワードの設定（設定していただ
いた方には、カーナビパスワード設定推進車のシー
ルを無料配布）○ナンバープレート盗難防止ネジ

◆子どもの安全見守り隊
　各地区の健全育成会が、登下
校時に低学年を中心に子どもの
安全を見守る活動を行っていま
す。今後とも地域ぐるみで子ど
もの安全見守り活動に取り組んでいただきますよう

お願いします。

◆柏原少年柔・剣道推進会練習生の募集 !!
練習場所　柏原警察署柔・剣道場
対象　小学３年生以上の男女　募集期間　４月末まで
練習日（柔道の部）毎週 水・金　午後５時～７時
　　　  （剣道の部）毎週 月・木　午後５時～７時
問合せ　柏原警察署少年係（☎ 970 － 1234 内線 271)

柏原警察署かわら版

子
育
て

病
　
院

教
育
・
文
化

人
　
権

国
保
・
年
金

ま
ち
の
話
題

福
　
祉

健
康
・
相
談

生
活
・
環
境



15 （2013・３）

市民税・府民税の申告は、３月１５日（金）までに !!

◎市民税・府民税　申告の受付場所・日時
ところ 期間 受付時間

柏原市教育センター１階 ３月 15 日（金）
までの月～金曜日

午前９時～
午後５時

※詳しくは広報かしわら２月号でお知らせしています。
問合せ　市民税係（☎ 972 － 6241）

　　単車・軽自動車

　使用されていない単車・軽自動車などをそのまま
放置しておくと、いつまでも軽自動車税が課税され
ることになります。軽自動車税は、毎年４月１日現
在登録されている所有者に年税として課税され、年
度途中で廃車されても月割の還付はありませんの
で、３月 29 日（金）までに手続きをしてください。
廃車手続きが必要な場合

①売却、譲渡などで所有しなくなったとき。
②廃車（スクラップ等）したとき。
③住所を移転（市外転出）したとき。
④盗難などで所有しなくなったとき。

手続き場所・問合せ
▶軽三輪・軽四輪　軽自動車検査協会（☎ 072 ー 273 － 1561）
▶軽二輪・二輪の小型自動車（125cc 超）
　大阪運輸支局和泉自動車検査登録事務所
　（☎ 050 － 5540 － 2060）
▶原付および小型特殊自動車（125cc 以下）
　柏原市役所課税課税政係（☎ 972 － 4400）

使わない単車・自動車等の届出はお早めに！

　　自動車

　お持ちの自動車で、名義変更や廃車の手続きが済
んでいないものはありませんか？
　毎年、年度末にあたる３月は自動車の登録手続が
１年で最も集中します。特に、３月の下旬は登録窓
口が大変混雑し、手続きに何時間もかかることが予
想されますので、登録の手続き等は比較的空いてい
る３月中旬までにお済ませください。
　自動車の登録手続きは自動車の使用の本拠の位置を
管轄する運輸支局、事務所で行うこととなっています。
登録手続案内番号（自動音声・24 時間利用可能）

▶大阪運輸支局（☎ 050 － 5540 － 2058）
▶なにわ自動車検査登録事務所
　（☎ 050 － 5540 － 2059）
▶和泉自動車検査登録事務所
　（☎ 050 － 5540 － 2060）

※自動音声で対応できない複雑な事例については、最
終的にオペレーターが対応するシステムになっていま
す。（開庁日の午前８時 30 分～午後５時 15 分のみ）

未納の税額　納付は忘れずに！
特別納税月間
　３月は、特別納税月間です。
　訪問催告や納税相談を行います。納税相談の
窓口を下記のとおり開設しますので、ぜひこの
機会にご利用ください。
と　き　３月９日（土）午前９時～午後５時
ところ　市役所本館１階納税課（⑫・⑬番窓口）
問合せ　納税課（☎ 972 － 1536、972 － 1537）

大和川河川事務所かわら版
とき　３月３日（日）午前中
主催　大阪府、国土交通省
近畿地方整備局、沿川市町村
後援　大和川水環境協議会、
大和川環境整備連絡協議会
問合せ　大和川河川事務所 
占 用 調 整 課（ ☎ 971 －
1381）
※ 7 ページに関連記事

府民の力でクリーンな大和川・石川を !!
☆大和川・石川クリーン作戦を実施します
　今年も、大阪を代表する河川である大和川・石川
流域等で約２万人が参加する府内最大の一斉清掃を
行います。川に親しみ、憩いの場にしようという皆
さんの心を一つにすれば大きな力
となって大和川の水質は改善さ
れ、清流が戻ってくるでしょう。
皆さん奮ってご参加ください。

昨年の様子
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教
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・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

図書館からのお知らせ 　巡 回 場 所（駐車場名） 　利用時間 ３月

水 

曜 

日

 雁多尾畑（老人集会所前） ２:40 ～３:10
15

（注） 青 谷（コミュニティー会館前） ３:20 ～３:50
 青 谷（青少年運動広場前） ４:00 ～４:30
  国分市場（第８公園前） ３:20 ～３:50 13

27 芝山住宅（プロパン保管場横） ４:00 ～４:30

木 

曜 

日

 石川町（老人会館前） ３:10 ～３:40 21 円 明（ジャンボ青葉台） ３:50 ～４:30
 柏原病院（院内２階） ２:00 ～２:30 14

28 柏 翠 園（老人会館前） ４:00 ～４:30
金
曜
日

 高井田（歴史資料館駐車場） ３:10 ～３:40 ８
22 高井田青山台（青山台） ３:50 ～４:30

※大雨や警報発令時などは運休します
（注）図書総整理点検のため 15 日（金）に巡回します

移動図書館「ひまわり号」３月巡回予定表

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

日 月 火 水 木 金 土

●３月のお休みカレンダー
柏原図書館

日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

図書総整理点検による休館
柏原…３月１日～７日
国分…３月８日～ 14 日
※期間中の返却はブック
ポストをご利用ください。
また、本などをインター
ネット等から予約した場
合、在庫の本などでも貸
出は休館明けになります。

開館時間 --- 午前 10 時～午後６時
（日曜・祝日は午前９時 30 分～午後５時）

柏原中体育館の一般開放日
　４月７日（日）と平日・土曜日の夜間（午後７時～９時）は登録団体に開放しています。
　詳しくは、スポーツ推進課（☎972－1689）まで。

学習室の利用できない日
柏原図書館 3,4,11,18,25 日
国分図書館 5,8,9,10,11,12,19,26 日

●企画展「ちょっと昔の道具たち ～昔話の風景～」
　皆さんは、寝る前に親から昔話を聞いた記憶がある
でしょうか。今回は、昔話の紹介とそこに登場する道
具を集めました。
３月３日（日）まで、企画展示室にて
◎次回企画展「河内大橋」
　今から1300年ほど前、大和川に朱塗りの「河内大
橋」が架かっていたと、高橋虫麻呂が『万葉集』の歌
に詠んでいます。この幻の「河内大橋」の実態に、少
しでも迫ってみようと思います。
３月23日（土）～６月23日（日）まで
◎常設展示　市内の発掘調査で出土した考古資料や古
文書・絵図、民俗資料などを展示しています。
◎スポット展示　ひなまつりに合わせて、昔のひな人
形を展示しています（４月中旬まで）。
お願い　江戸時代や明治の古文書、昔の道具や初期の
電化製品などがありましたらご一報ください。

歴史資料館３月の催し ☎976－3430　午前９時30分～午後４時30分開館・月曜休館

旧大阪鉄道亀瀬隧道を市文化財に指定
　世界でも有数の地すべり地である柏原市峠の「亀
の瀬」では、昭和 37（1962）年から大規模な
地すべり対策事業が実施されています。平成 20

（2008）年 11 月、排水トンネルの工事中に煉瓦造
のトンネルが見つかりました。その位置やトンネル
の構造等から、大阪と奈良とを結ぶ最初の鉄道とし
て大阪鉄道により敷設された「亀

かめのせずいどう
瀬隧道」の一部で

あることが分かりました。
　 亀 瀬 隧 道 は、 昭 和 6（1931） 年
11 月に始まった大規模な地すべりで
崩壊したと思われていましたが、奇跡
的に一部区間が残っていたのです。柏
原の災害史や交通史を知る上で貴重な
建造物であることから、２月２日に柏
原市指定文化財に指定しました。

経済的な事情で進学を悩んでいる方へ
　中学校卒業後、家庭の事情や経済的な理由により、進学・就学が困難な方からの相談をお受けします。
　奨学金や学費のことなどでお悩みの方はご相談ください。
とき　月曜日～木曜日（祝日除く） 午前９時～午後５時（来所の際は、できるだけご連絡ください）
ところ　教育研究所（柏原小学校内）　　相談電話（☎ 970 ー 3123）
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少年サッカー教室
と　き　４月６・13・20・27 日、５月
11・18・25 日、いずれも土曜日（２時
間程度）
対　象　新小学１年生（他学年、年度途中の入部可）
幼稚園年長も可（国分ＦＣ・旭ケ丘ＪＳＣ・玉手ＦＣのみ）
定　員　各チーム 20 名程度　受講料　無料
申込み　３月 23 日（土）、30 日（土）に各開催場所、
または３月 18 日（月）～ 30 日（土）までに各チーム
連絡先まで電話（夜間のみ）で申込む。
※締め切り以降は、連絡先に確認してください。
　傷害保険加入のため、締め切りまでに申し込みください。
総合的な問合せ　柏原市サッカー協会【少年担当】植田さん

（☎ 973 － 0515、090 － 9873 － 0903)
チーム名 連絡先 開催場所 募集校区 開始時間

国分ＦＣ 桂さん☎ 921 － 1247
☎ 080 － 1428 － 2641 国分小学校 国分・国分東 午後２時

旭ケ丘ＪＳＣ 清岡さん☎ 976 － 0670 旭ケ丘小学校 旭ケ丘 午後１時 
玉手ＦＣ 塚本さん☎ 976 － 2939 玉手小学校 玉手 午前９時 
柏原市
ＳＳＣ

植田さん☎ 973 － 0515
☎ 090 － 9873 － 0903

平野こども
スポーツ広場

堅下・堅下南・堅下北
柏原・柏原東・堅上 午前９時

陸上教室
　短距離走・ハードル走を中心に、
リズミカルに、より速く走るための
動きのコツについて、実際に動きな
がら学びます。陸上や運動の不得意な方もお気軽に
ご参加ください。※小学生は保護者同伴
と　き　３月25日（月）午後１時～３時（１時までに集合）
ところ　大阪教育大学柏原キャンパス　陸上競技場
対　象　小学生（３～６年生）・中学生
定　員　30 名　　参加費　無料
準備物　運動ができる服装・運動靴（スパイクシュ
ーズ不要）・水（お茶）
申込み　３月 13 日（水）～ 22 日（金）午後４
時までに大阪教育大学保健体育講座（柏原市陸上
連盟）赤松さん（☎・薨978―3762）メール：
akamatu@cc.osaka-kyoiku.ac.jp

空手道初心者講習会
と　こ　ろ 実施日 曜日 時間

柏原中学校体育館 ４月８日・15 日 月 午後７時～約１時間
柏原東小学校体育館 ４月９日・16 日 火 午後７時～約１時間
柏原市立第二体育館 ４月 11 日・18 日 木 午後７時～約１時間
堅下北小学校体育館 ４月 12 日・19 日 金 午後７時～約１時間
旭ケ丘小学校体育館 ４月７日・14 日 日 午前９時～約１時間

対　象　幼児（４月から年長組になる
人）～新小学６年生までの男女
受講料　無料
申込み　はがきに、住所、氏名（保護者・
受講者名）、学校名（園・所名）、４月
からの学年、自宅電話番号、希望の受講場所を記入し、
〒 582 － 0008 柏原市古町１－１－ 31 柏原市空手
道協会事務局　村井修喜さんまで。３月 31 日（日）
必着。後日詳しい案内を返送します。
問合せ　村井さん（☎ 944 － 2683）

柏原市スポーツ少年団
　スポーツ活動を通して青少年の健全育成を目指します。あなたも一緒に楽しく活動してみませんか。種目
の練習だけでなく、みんなで一緒にする行事もいろいろと計画しています。
●少林寺拳法

団名 対象 問合せ・申込み
少林寺拳法法善寺 幼稚園年長

小学１～６年生

下川博隆さん（☎ 090 － 8939 － 8160）
少林寺拳法旭ヶ丘 酒井信人さん（☎ 090 － 2283 － 1535）
少林寺拳法柏原東 澤井憲男さん（☎ 948 － 6215）

２月から随時体験練習生を受け
付けています。右記に直接問合
せください。

●柏原ＪＶＢＣ（バレーボール）
女子・男子のチームで頑張っています。
みんなで仲良く一緒にバレーボールを
しましょう！

団名 練習日 対象 練習場所 連絡先

柏原
ＪＶＢＣ

毎週火・水・金
午後６時 30 分～

８時 30 分
小学生２年生
以上の男・女 玉手中学校

松田みゆきさん
（☎ 090 －

5134 － 3941）

ソフトテニス教室
と　き　４月７日（日）～ 29 日（月・祝）
午後１時～３時【日曜日４回・月曜日（祝）１回】
※雨天中止、振替はありません。
ところ　堅下庭球場
対　象　一般（市内在住・在勤・中学生以上の方）
定　員　15 名　参加費　500 円（印鑑持参）
申込み　３月 17 日（日）午前９時から
問合せ　堅下庭球場（☎ 971 － 9750）【午前９時
～午後５時】

●柏原ヤンキーズ　少年硬式野球
問合せは、午後６時 30 分～８時の間
に右記までお願いします。
申込締め切り日　４月 13 日（土）

団名 練習日 対象 練習場所 連絡先

柏原
ヤンキーズ

毎週日曜日
午前９時～午後３時
第２・４土曜日
午前９時～正午

小学生新２年生
～５年生

石川河川敷
グラウンド

子
し

甫
ほ

さん
（☎ 971 － 7543）

田
た ら す き

羅鋤さん
（☎ 978 － 5418）
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男女共同参画時代をつくる　～男女共同参画に関するＱ＆Ａ～
（２月号から）

Ｑ 12　男女の平等（ジェンダー・ギャップ）指数が、日本は 135 カ国中 101 位とはどういう意味
ですか。
Ａ 12　世界経済フォーラムは、2012 年の世界各国の男女平等度を指数化しました。
　その結果、日本の順位は【表１】135 カ国のうち 101 位（前年 98 位）でした。この指数は経済分野、
教育分野、政治分野および保健分野のデータから作成されています。
　０が完全に不平等で、１が完全平等を意味しています。日本がこのように低い順位になるのはどう
してなのでしょうか。３位のノルウェーと 101 位の日本の数値【表 2】グラフにしました。
経済分野および特に政治分野における男女格差
が大きいためで、日本の女性の経済力や登用度
が低いなど男女共同参画において取り組む課題
の多さを感じます。

※４月号からホームページに掲載します

表２／日本と 3 位のノルウェーの分野別指数の比較

人
権
ほ
っ
と
(107)

男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
団
体
等
の

交
流
の
場
で
す
。
情
報
コ
ー
ナ
ー
・
サ

ロ
ン
を
自
由
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
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べ
り
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月
）
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時
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分
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村
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ど
○
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人
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／
２
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間
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や
ビ
デ
オ
の
貸
し
出
し

交
流

相
談

情
報

専
門
の
相
談
員
が
悩
み
を

ゆ
っ
く
り
お
聞
き
し
ま
す
。

◎
女
性
の
た
め
の
相
談
（
要
予
約
・
☎
９
７
２
ー

１
５
０
１
・
内
線
５
３
０
１
）
３
月
４
日
（
月
）・
18

日
（
月
）
午
前
10
時
～
午
後
3
時
。
電
話
相
談
可
。

◎
女
性
・
子
ど
も
電
話
相
談
（
☎
９
７
２
ー

０
１
１
０
）
平
日
午
前
９
時
～
午
後
９
時
。

◎
女
性
の
悩
み
電
話
相
談
（
ド
ー
ン
セ
ン

タ
ー
・
☎
06
―
６
９
３
７
―
７
８
０
０
）
火

～
金
曜
日
午
後
５
時
～
８
時
、
土
日
曜
日
午

前
10
時
～
午
後
４
時
。

◎
男
性
の
た
め
の
電
話
相
談
（
☎
９
７
２
ー

６
１
０
０
）
平
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
。

と　き　３月 28 日（木）午後 2 時～ 4 時
ところ　老人福祉センター（やすらぎの園）
※当日は通常どおり、市役所別館３階の相談
　窓口も開設しています。

人 権 に 関 す る
特設相談窓口の開設 人

　
　
　
権

表 1 ／男女格差

　３月１日から柏原市の方もこの３市の相談
窓口が利用できます。くわしくは各市の窓口
にお問合せください。
問合せ　・藤井寺市（人権悩みの相談室）
　　　　　　☎ 072 － 939 － 1118
　　　　・羽曳野市人権文化センター（総合相談）
　　　　　　☎ 072 － 937 － 0860
　　　　・大阪狭山市（人権いろいろ相談）
　　　　　　☎ 072 － 366 － 0011

藤井寺市・羽曳野市・大阪狭山市でも
人権に関する相談ができます

順位 国　　　名
1 位 アイスランド
2 位 フィンランド
3 位 ノルウェー
4 位 スウェ－デン
・
・

101 位

・
・

日　　本

0.56
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フローラルセンター（女性センター）
講座・会議室の申込みと問合せは　当センター（☎ 972 － 1501・内線 5301）まで

休館日…毎週火曜日　開館時間…午前９時～午後 9 時（月曜日・祝日は午後 5 時まで）

人
権
ほ
っ
と
(107)

「
お
か
あ
さ
ん
の
た
め
に
　
な
に
か
し
た
い
」

大
阪
教
育
大
学
教
授

島
　
善
信

　
先
日
、
大
阪
府
の
南
部
に
あ
る
小
学
校
で

開
催
さ
れ
た
人
権
教
育
の
研
究
会
に
招
か
れ

ま
し
た
。
案
内
状
に
は
文
部
科
学
省
か
ら
指

定
を
受
け
、「
人
間
性
豊
か
で
活
力
あ
る
子

ど
も
の
育
成
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
２
年
間
の

研
究
を
進
め
て
き
た
そ
の
成
果
を
公
開
す
る

と
あ
り
ま
す
。

　
発
表
会
は
前
半
が
公
開
授
業
、
後
半
が
体

育
館
で
の
研
究
発
表
で
し
た
。
そ
の
公
開
授

業
は
、自
分
の
生
活
や
生
ま
れ
た
時
の
こ
と
、

な
か
ま
へ
の
想
い
、
地
域
の
ね
が
い
、
将
来

へ
の
夢
な
ど
多
彩
な
テ
ー
マ
で
１
年
か
ら
６

年
の
全
学
年
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
ど
の
授

業
も
、
み
ん
な
で
考
え
、
よ
く
練
ら
れ
た
計

画
で
、
何
時
間
も
の
取
り
組
み
と
活
動
を
踏

ま
え
た
充
実
し
た
内
容
で
し
た
。

　

１
年
生
は
、
生
活
科
「
う
ち
の
ひ
と
の
し

ご
と
」
が
テ
ー
マ
で
し
た
。
そ
の
教
室
に
入

る
と
、
ち
ょ
う
ど
あ
る
女
子
児
童
が
自
分
の

文
章
を
読
む
と
こ
ろ
で
し
た
。
ど
の
子
も
し

っ
か
り
顔
を
上
げ
て
前
で
発
表
す
る
仲
間
に

体
ご
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。
一
瞬
で
、
教

室
の
中
が
ピ
ー
ン
と
張
り
つ
め
た
空
気
に
包

ま
れ
ま
し
た
。

　
「
わ
た
し
の
お
か
あ
さ
ん
は 

あ
さ
の 

８

じ
か
ら 
ゆ
う
が
た
の
５
じ
ま
で
… 

お
し
ご

と
を
し
て
い
ま
す
。
わ
た
し
が 

学
ど
う
か

ら
か
え
る
と 
お
か
あ
さ
ん
は 

ソ
フ
ァ
で
よ

こ
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
お
か
あ
さ
ん
は 

す
こ
し
し
か
ご
は
ん
を 

た
べ
ま
せ
ん
で
し

た
。
だ
か
ら
わ
た
し
は 

お
か
あ
さ
ん
の
た

め
に 

な
に
か
し
た
い
と 

お
も
い
ま
し
た
。

…
」

　
し
ゃ
ん
と
背
筋
を
伸
ば
し
て
、
肘
を
あ
げ

両
手
で
持
っ
た
作
文
の
紙
を
顔
の
前
に
広

げ
、
そ
の
子
は
良
く
通
る
声
で
最
後
ま
で
読

み
ま
し
た
。
読
み
終
え
て
、「
何
か
質
問
は

あ
り
ま
せ
ん
か
」
に
応
え
て
、
す
ぐ
に
も
何

人
も
の
手
が
挙
が
り
ま
し
た
。「
洗
い
終
わ

っ
た
と
き
、
ど
ん
な
気
持
ち
が
し
ま
し
た
か
」

に
「
疲
れ
た
け
ど
よ
か
っ
た
で
す
」
次
々
に

出
る
仲
間
か
ら
の
質
問
に
、
て
き
ぱ
き
と
答

え
ま
す
。
最
後
に
「
こ
れ
で
質
問
を
終
わ
り

ま
す
」
で
、
ニ
ッ
コ
リ
す
て
き
な
笑
顔
で
締

め
く
く
り
ま
し
た
。
物
お
じ
し
な
い
し
っ
か

り
と
し
た
態
度
に
、
小
柄
な
そ
の
子
が
大
き

く
見
え
た
も
の
で
す
。

　
校
長
先
生
か
ら
、
あ
の
子
は
入
学
し
た
頃

は
手
を
挙
げ
て
答
え
る
こ
と
は
お
ろ
か
、
友

だ
ち
と
話
し
合
う
こ
と
も
で
き
ず
、
と
て
も

心
配
だ
っ
た
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。
廊
下
に

は
柱
の
陰
か
ら
そ
っ
と
見
守
る
お
か
あ
さ
ん

の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。「
優
し
い
、
い
い
お
子

さ
ん
で
す
ね
」「
は
い
」
と
答
え
る
笑
顔
の
目

が
う
る
ん
で
い
ま
し
た
。

　
家
族
の
一
員
と
し
て
自
分
も
役
に
立
ち
た

い
と
い
う
意
欲
を
育
て
る
学
習
、
自
分
と
友

だ
ち
の
生
活
を
交
流
し
合
い
重
ね
て
考
え
る

学
習
を
通
じ
て
、
研
究
目
標
で
あ
る
「
伝
え

合
い
、
認
め
合
い
、
育
ち
合
う
」
授
業
が
１

年
生
に
見
事
に
成
立
し
た
瞬
間
で
し
た
。

フローラル市民大学講座（全 10 回）
回 とき テーマ（内容） 講師

10 3 月 1 日
（金）

命のバトンを受けついで
～ 家族の絆 ～

　閉講式

元大阪府教育委員会主任指導主事
帝塚山学院大学講師
布川　孝子さん

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
対　象　市内在住の方（定員 40 名）

男性・女性ともに参加をお待ちしています !!

ところ・申込み　フローラルセンター（内線 5301）
▶講座には、一時保育（１歳半～就学前児）があります。（希望者
は１週間前までに要申込み）

異文化のくらしを学習しよう
と　き　３月 11 日（月）午前 10 時～ 11 時 30 分
テーマ　「イタリアの街を紹介
　　　　　　　～人々の暮らしや文化に触れて～」
講　師　柏原市環境保全課参事　山角清治
対　象　市内在住、在勤の方、30 名

一
時
保
育
の
お
手
伝
い
を

　
　
　
　
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す

　
講
座
開
催
中
に
遊
戯
室
で
幼
児
の

保
育
を
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
フ
ロ
ー
ラ
ル

セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
込
み
・
問
合
せ　
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー
（
内
線
５
３
０
１
）

　
　
　
　
　
（
火
曜
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
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国
民
健
康
保
険

国
民
年
金

　

保
険
料
は
納
期
限
内
に

　
失
業
な
ど
の
事
情
で
お
支
払
い
に
お

困
り
の
方
は
、
保
険
料
係
（
☎
９
７
２

―
１
５
０
６
）
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
理
由
な
く
滞
納
さ
れ
ま
す
と
、
保
険

給
付
の
停
止
・
保
険
証
の
返
還
（
医
療

費
が
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
）・

差
押
を
含
む
滞
納
処
分
を
行
い
ま
す
。

　

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
期
限
が
気
に
な
ら
ず
手
間
も
省
け
ま

す
。
一
部
金
融
機
関
の
場
合
は
市
役
所

で
の
手
続
き
が
可
能
で
す
。
詳
し
く
は

保
険
料
係
（
☎
９
７
２
ー
１
５
０
６
）

ま
で
。

　

届
出
は
必
ず
14
日
以
内
に

　
社
会
保
険
を
抜
け
る
等
、
新
た
に
国

保
に
加
入
す
る
必
要
が
あ
る
方
は
、
転

入
日
や
退
職
日
の
翌
日
か
ら
14
日
以
内

に
届
出
が
必
要
で
す
。
遅
れ
る
と
保
険

料
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
が
、
そ
の
間
の
医
療
費
は
全
額
自

己
負
担
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
方
は

国
保
を
抜
け
る
手
続
き
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
保
険
業
務
係
（
☎
９
７
２
―

１
５
０
５
）
ま
で
。

国
民
健
康
保
険
加
入
者
は

所
得
の
申
告
を

　
国
保
に
は
、
世
帯
の
所
得
が
少
な
い

場
合
に
保
険
料
を
軽
減
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。
所
得
の
申
告
が
な
い
場
合
は

こ
の
判
定
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
高
額
療
養
費
の
自
己
負
担

限
度
額
に
つ
い
て
も
上
位
所
得
者
と
み

な
さ
れ
ま
す
。

　
収
入
が
な
い
な
ど
の
理
由
で
税
法
上

は
申
告
す
る
必
要
が
な
い
方
も
、
国
保

に
加
入
し
て
い
る
場
合
に
は
所
得
の
申

告
を
お
願
い
し
ま
す
。

70
～
74
歳
の
自
己
負
担
割
合
が

１
割
に
据
え
置
か
れ
ま
す

　
国
保
に
加
入
し
て
い
る
70
歳
～
74
歳

の
方
の
自
己
負
担
割
合
に
つ
い
て
、
１

割
の
方
の
自
己
負
担
割
合
を
平
成
25
年

４
月
か
ら
２
割
と
す
る
こ
と
と
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
４
月
以
降
も
当
面
の
間

は
１
割
の
ま
ま
据
え
置
か
れ
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
伴
い
、
支
払
っ
て
い
た
だ
く

医
療
費
の
１
カ
月
あ
た
り
の
限
度
額

（
高
額
療
養
費
の
自
己
負
担
限
度
額
）

に
つ
い
て
も
、
従
来
の
ま
ま
据
え
置
か

学
生
納
付
特
例
は

毎
年
申
請
が
必
要
で
す

　

日
本
国
内
に
住
む
全
て
の
人
は
、

20
歳
に
な
っ
た
時
か
ら
国
民
年
金
の

被
保
険
者
と
な
り
、
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
学
生
の
方
に
つ
い
て
は
申
請

に
よ
り
在
学
中
の
国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。
平
成
24
年
度
（
24
年
４
月
分

～
25
年
３
月
分
）
の
学
生
納
付
特
例

の
申
請
の
受
付
期
間
は
４
月
末
ま
で

と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ま
だ
申
請

を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
お
早
め
に
年

金
手
帳
・
学
生
証
・
印
鑑
を
ご
持
参

の
上
、
国
民
年
金
係
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
24
年
度
に
学
生
納
付
特
例

の
承
認
を
受
け
ら
れ
た
方
で
、
25
年

度
も
引
き
続
き
希
望
さ
れ
る
方
は
再

度
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
25
年

度
（
25
年
４
月
分
～
26
年
３
月
分
）

の
学
生
納
付
特
例
の
申
請
は
４
月
か

ら
受
付
を
開
始
し
ま
す
。
た
だ
し
、

４
月
以
降
も
引
き
続
き
在
学
中
で
あ

る
こ
と
が
２
月
末
ま
で
に
あ
ら
か
じ

め
把
握
で
き
た
方
に
対
し
て
、
日
本

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
自
己
負
担
割
合
が
１
割
の
方
に
つ
い

て
は
、
３
月
下
旬
に
新
し
い
高
齢
受
給

者
証
を
送
付
し
ま
す
。
４
月
以
降
に
医

療
機
関
等
で
受
診
を
さ
れ
る
場
合
は
、

被
保
険
者
証
と
併
せ
て
新
し
い
高
齢
受

給
者
証
を
医
療
機
関
等
に
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

※
現
在
３
割
負
担
の
方
に
つ
い
て
は
、

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
保
険
業
務
係
（
☎
９
７
２
―

１
５
０
５
）

人
間
ド
ッ
ク
に
つ
い
て

　

平
成
24
年
度
（
25
年
３
月
末
ま
で
）

の
人
間
ド
ッ
ク
の
申
込
み
は
終
了
し
ま

し
た
。
４
月
以
降
の
受
診
申
込
み
は
、

４
月
か
ら
開
始
し
ま
す
。

　
申
込
み
方
法
等
、
詳
し
く
は
広
報
４

月
号
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

変
え
よ
う
生
活
習
慣

始
め
よ
う
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
！
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年
金
機
構
か
ら
３
月
下
旬
に
「
学
生

納
付
特
例
申
請
書
」（
は
が
き
形
式
）

を
お
送
り
し
ま
す
。
引
き
続
き
在
学

中
の
場
合
は
、
必
要
事
項
を
ご
記
入

の
上
返
送
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ

り
、
25
年
度
に
つ
い
て
も
学
生
納
付

特
例
申
請
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。（
学
生
証
の
コ
ピ
ー
を
添
付
し

て
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）

　
た
だ
し
、
２
月
末
ま
で
に
在
学
が

確
認
で
き
な
い
方
や
在
学
さ
れ
る
学

校
に
変
更
が
あ
る
方
、
生
活
保
護
法

に
よ
る
生
活
扶
助
以
外
の
扶
助
、
も

し
く
は
失
業
等
を
理
由
と
す
る
学
生

納
付
特
例
申
請
を
行
う
場
合
は
、
は

が
き
形
式
の
申
請
書
に
よ
り
申
請
を

行
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
市

役
所
の
窓
口
で
の
申
請
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
合
せ　
国
民
年
金
係（
⑨
番
窓
口
、

☎
９
７
２
―
１
７
０
８
）

　
市し

役や
く

所し
ょ

・
教き

ょ
う
い
く育セ

ン
タ
ー
で
利り

用よ
う

で

き
ま
す（
午ご

前ぜ
ん

９
時じ

～
午ご

後ご

５
時じ

）。
〇
学が

っ

校こ
う

関か
ん

係け
い 

〇
各か

く
種し

ゅ
相そ

う
談だ

ん
・
行ぎ

ょ
う

事じ 
〇
病び

ょ
う

院い
ん

〇
講こ

う
習し

ゅ
う

会か
い

な
ど
に
、
手し

ゅ
話わ

や
筆ひ

っ
記き

通つ
う

訳や
く

者し
ゃ

の
同ど

う

行こ
う

も
で
き
ま
す
。
詳く

わ

し
く
は
、

障し
ょ
う

害が
い

福ふ
く

祉し

係が
か
り

（
窓ま

ど
口ぐ

ち

�
番ば

ん
、
☎
９
７
２

―
１
５
０
８
・
薨
９
７
２
―
２
２
０
０
）

点
字・音
訳
版「
広
報
か
し
わ
ら
」

　
ご
希
望
の
方
は
、
障
害
福
祉
係
（
☎

９
７
２
―
１
５
０
８
）
か
、
社
会
福
祉

協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
９
７
２
―
６
７
６
０
）ま
で
。

障
害
者
の
就
労
支
援
相
談

　

八
尾
・
柏
原
障
害
者
就
業
・
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
就
労
や
そ
れ
に
伴

う
生
活
面
、
職
業
訓
練
や
職
場
定
着
に

至
る
ま
で
の
相
談
・
支
援
業
務
を
行
っ

て
い
ま
す
。
毎
月
第
４
金
曜
日
午
後
に

市
立
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
（
本
郷
３
）

　
福
　
祉
　

で
も
相
談
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
同
セ

ン
タ
ー（
☎
９
４
０
―
１
２
１
５
）ま
で
。

保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

　
今
年
度
中
に
65
歳
に
な
っ
た
方
や
柏

原
市
に
転
入
し
た
方
に
つ
い
て
は
、
年

金
天
引
き
が
開
始
さ
れ
る
ま
で
は
納
付

書
で
の
納
付
に
な
り
ま
す
の
で
、
納
め

忘
れ
が
な
い
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
口
座
振
替
や
納
付
書
で
継
続
し
て

納
付
い
た
だ
く
方
も
、
１
期
分
だ
け
納

め
忘
れ
が
な
い
か
の
確
認
を
お
願
い
し

ま
す
。

手話マーク

手話通訳が
います

後期高齢者医療保険料

年金からお支払いの方へ
　４・６・８月の仮徴収期間の保険料徴
収額は２月の徴収額と同額になります。
なお、昨年納付書や口座振替での支払い
に変更になった方は、７月まで保険料の
徴収はありません。７月～９月は納付書
や口座振替で、10 月以降は７月に送付
する決定通知書にて金額・納付方法等を
ご確認ください。
　また、新たに資格取得された方のうち、
４月または６月に年金からの支払いに変
更になる方は、４月初めに仮徴収額決定
通知書と特別徴収開始通知書でお知らせ
します。
問合せ　高齢者医療係
　　　　（窓口�番、☎ 972 － 1580）

　

も
し
未
納
期
間
が
続
く
と
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
の
負
担
が
大

き
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

介
護
管
理
係
（
窓
口
⑳
番
、

☎
９
７
２
―
１
５
７
２
）

福
祉
の
相
談
は
お
任
せ
く
だ
さ
い

　
福
祉
や
生
活
に
関
す
る
こ
と
、
そ
の

他
ど
ん
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
。
相
談

員
が
お
応
え
し
ま
す
。

相
談
・
問
合
せ　
社
会
福
祉
協
議
会
い

き
い
き
ネ
ッ
ト
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
９
７
２
―
６
６
７
６
、
薨
９
７
０

―
３
２
０
０
）
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おとなの健康づくりコーナー

けんこうガイド
予約・問合せ　保健センター（☎ 973-5516 平日 9:00
～ 17:15）※市民対象。車での来場はご遠慮ください。

※手話通訳は障害福祉係（薨972 － 2200）に事前連絡を。
※「暴風警報」等により事業は中止・縮小します。

※３月分の予約は２月１日（金）から受け付けています（先着順）。
◆がん検診の無料クーポン券をお持ちの方は、３月末までにご利用ください。

◎おとなの健康相談　　病院を受診するのはちょっと… という場合はお気軽に。うつ病・自殺予防等に関する本の貸出もできます。
相談名 会場 とき 内容

こころとからだの健康相談
保健センター

随時（平日 9:00 ～ 17:00） 個別相談
健 康 相 談 ３/ ８・22　13:30 ～ 15:00 個別相談、血圧測定、尿検査
栄 養 相 談 日程調整をしますのでご連絡ください。

◎ウオーキング DE 健康アップ　予約制。雨天時は保健センターで体操等を実施（上履き必要）。
とき 集合 内容・備考

３/26　10:00 ～ 11:30 保健センター 行き先  高尾山方面（看護師同行）　持ち物　飲み物・タオル・帽子

こどものコーナー
◎訪問事業

新生児訪問 母子健康手帳発行時にお渡ししているはがきを 28 日以内に保健センターに届くようにお送りください。
乳児早期訪問 生後２カ月～３カ月ごろの赤ちゃんを対象に事前に連絡の上 保健師等が訪問します。

◎乳幼児健診
区分 とき 備考

４カ月児健診 ３/ １・27
場所は保健センター。体調不良時の日程変更や２カ月
以内に転入・転居された場合は、ご連絡ください。

１歳６カ月児健診 ３/ ６・12
２歳６カ月児歯科健診 ３/ ４

３歳６カ月児健診 ３/13・25

☆午後８時～翌朝８時。小児科医の支援体制のもと看護師と保健師が相談に応じます。
夜間の子どもの急病時、病院へ行くほうが良いかどうか迷った時などにご利用ください。
ＮＴＴのプッシュ回線は＃8000、携帯電話・ダイヤル回線・ＩＰ電話からは ☎ 06－6765－3650  通話料有料

小児救急
電話相談

■無料検診　  予約制 ( 子宮がん検診・乳がん検診(小路医院)は 予約不要 )　聴力障害者は FAX（973 ー 5527）で予約可。
検診名 会場 日程 対象

大腸がん 国分合同会館 ３/22（金）午前 40 歳以上の方

子宮がん 　柏原病院（月～金曜日の午前）、岡本産婦人科医院
　益弘産婦人科クリニック　　　　※各診療時間内

20歳以上で西暦偶数（昭和奇数・平成偶数）年生まれの方
（住所などの確認のため保険証等を持参のこと）

乳がん

保健センター ３/７（木）午後
30歳以上で 西暦偶数（昭和奇数）年生まれの方
対象外 ○授乳中・卒乳後６カ月以内の方 ○妊娠の可能性のある
　　  　方 ○豊胸手術を受けた方 ○ペースメーカー装着の方

国分合同会館 ３/27（水）午前・午後
 小路医院（個別） 住所など確認のため保険証等を持参のこと
 柏原病院（ 〃 ） 木曜日午後　※予約は保健センター

骨粗しょう症 保健センター ３/７（木）午後 40歳以上の方（治療中の方は受診不可）

肝炎ウイルス 指定医療機関 ※予約は保健センター
がん検診クーポンと共に案内が来た方は直接医療機関へ 40歳以上で過去に未受診の方
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◎教室など
区分 とき・内容 対象 ところ

両親教室（予約制）

３/14　13:45 ～ 15:30
プレママの歯のお手入れ、先輩ママとの交流
３/28　13:45 ～ 15:30
世界でひとつだけのプレゼント母子健康手
帳に思い出を残そう！プレママみんなでお
しゃべりタイム

妊婦と家族

保健センターすくすく講座（予約不要） ３/ ８　10:00 ～ 11:30
心もすくすく　おもちゃの世界 乳児とその保護者

のびのびクラブ（幼児の栄養教室、予約制）３/14　10:40 ～ 11:30
リターンズ　３/29（平成 22 年度のメニュー）１歳半～３歳半頃の幼児と保護者

離乳食講習会 初期（予約不要） ３/ ５　13:50 ～ 15:00 4 ～６カ月頃の乳児と保護者
　　 〃　　   中期  （　 〃 　） ３/15　13:50 ～ 15:00 6 ～ 8 カ月頃の乳児と保護者

子どもの健康相談（予約不要）
身体計測・育児等の相談

３/15　9:30 ～ 10:30 乳幼児と保護者( 計測のみも可 )３/22　10:00 ～ 11:00 国分図書館

18歳（男性17歳）50㎏以上の方は 400ml献血にご協力を

献血にご協力お願いします

３月８日（金）市立柏原病院 10:00 ～ 12:00
　　　　　　　保健センター 14:00 ～ 16:00
本人確認のため免許証・保険証等の証明書を、献血カード
をお持ちの方は献血可能日を確認の上、ご持参ください。
問合せ　献血推進協議会事務局（☎ 973 － 5516）

個別予防接種
◎４種混合（3 種混合【百日せき・ジフテリア・破傷風】+ 不活化ポリオ）
11 月から接種を開始しました。対象年齢・接種医療機関等は３種混合と同じです。
◎麻しん風しん混合
３期（中学１年生）・４期（高校３年生相当）の接種は３月末で終了します。（対象者には個別通知済み）
４月以降に接種すると、１万円前後の費用がかかりますのでご注意ください。
※かかりつけ医等で、市外で受ける場合は接種前に保健センターへご連絡ください。
ワクチン接種費用の助成　子宮頸がんワクチン、ヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチン
※市内の委託医療機関での接種に限る。詳しくは市のホームページをご覧ください。

狂犬病予防注射
　４月２日～４日・８日・９日に、市内各地区の公
園・公共施設等で順次狂犬病予防注射を実施します。

（すでに飼い犬登録している方は３月下旬に個別通
知）未登録の場合も、お近くの会場で飼い犬登録お
よび狂犬病予防注射が受けられます。
　注射日時・会場に関する問合せや、死亡・転居な
どで登録事項の変更がある場合は保健センター（☎
973 － 5516）まで。

　４月１日から、犬の引き取り場所が現在
の八尾保健所から、食の安全推進課藤井寺
分室（通称：犬・ねこの相談室藤井寺分室）
に変更となり、引き取り時間が午前９時
30 分～正午となります。引き取りに際し
ては事前に藤井寺分室へご相談ください。
なお、犬の相談窓口は、従来どおり八尾保
健所です。
問合せ
○犬・ねこの相談室藤井寺分室（☎ 937
－ 1101）
○八尾保健所（☎ 994 － 0661）
○大阪府食の安全推進課流通監視グループ

（☎ 06 － 6944 － 6319）

【犬の引き取り】

場所・時間が
変わります
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　全国で年間約３万人の方が、大阪府でも約２千人の方が自殺で亡くなっています。
　自殺は、さまざまな要因が複雑に関係して、「その多くが心理的に追い込まれた末の死」で
あり、「その多くが防ぐことができる社会的な問題」と言われています。
　さまざまな悩みを抱えている方は、一人で悩まず、専門の相談機関にご相談ください。
　また、身近な方の悩みに気づいたら、温かく寄り添いながら、悩みに耳を傾け、専門家への
相談を勧め、じっくりと見守りましょう。

３月は「自殺対策強化月間」です

電話相談
●こころの健康相談統一ダイヤル・集中電話相談
 ☎ 0570 － 064 － 556
３月１日午前９時～３月 31 日午後９時
※期間終了後は、平日のみ相談可能。受付時間は地域によっ
て異なります。
●関西いのちの電話 ☎ 06 － 6309 － 1121
24 時間 365 日
●大阪自殺防止センター ☎ 06 － 6260 － 4343
金曜日午後１時～日曜日午後 10 時
●こころの救急箱 ☎ 06 － 6942 － 9090
月曜日午後８時～火曜日午前３時
●自殺予防いのちの電話 ☎ 0120 － 738 － 556
毎月 10 日／午前８時～翌日午前８時【通話料無料】

こころの健康に不安を感じたら
●大阪府こころの健康総合センター ☎ 06 － 6607 － 8814
平日／午前９時 30 分～午後５時（こころの電話相談）
●最寄りの保健所の精神保健福祉相談
平日／午前９時～午後５時 45 分

借金の返済に困ったら
●大阪府再チャレンジ支援プラザ ☎ 06 － 6210 － 9512
平日／午前９時～午後６時（お金の悩み相談室）

自死遺族相談（来所相談・予約制）
大切な人を自死（自殺）で亡くした方のため、センターの
専門相談員がご遺族の相談に応じます。
●大阪府こころの健康総合センター
☎ 06 － 6691 － 2811（平日午前９時～午後５時 45 分、

「自死遺族相談」とお伝えください）

不眠が続くことないですか？
○疲れているのに眠れない日が２
週間以上続いている
○食欲がなく体重が減っている
○だるくて意欲がわかない
○原因不明の体調不良が続く
　これは「うつ病」の症状かもし
れません。睡眠や食欲という生き
ていく基本が損なわれると体調が
どんどん悪くなり、気力やがんば
りで克服するのは困難です。専門
の相談機関や医療機関に相談して
ください。

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

教
育
・
文
化

人
　
権

国
保
・
年
金

ま
ち
の
話
題

福
　
祉

健
康
・
相
談



25 （2013・３）

  ※随時受け付けている相談を掲載しています。それ以外の特定日に開催している相談については カレンダーをご覧ください。

相
談
コ
ー
ナ
ー（
無
料
・
秘
密
厳
守
） 

相 談 名 と　　き 場　　所 予　約・問 合 せ
人権いろいろ相談 月～金曜日（祝日除く）９時～５時 フローラルセンター 人権推進課（☎ 972 － 6100）
障害者就労相談 毎日　９時～５時（要予約） 障害者就業・生活支援センター 同センター（☎ 940－1215 八尾市楽音寺1-84）

障 害 者 相 談 月～金曜日９時～５時（緊急時は転送電話で対応） 自立支援センター ピアセンターかしわら（☎971－2039・薨 971－6801）
◎随時相談　肢体…大石紘嗣郎（☎977-0413）永田利雄（☎971-7045）、視覚…大野幸子（☎971-7052）、聴覚…田中督英（薨978-6324）

知的障害者相談 生活支援センターさんねっと（☎978－1880）火～土曜日 10時～５時　◎随時相談  曽奈京子（☎973-0112）横山泰直（☎975-2200）

精神障害者相談 月・火・水・金・土曜日（祝日除く）９時～５時  地域生活支援センター かしわらくまのいえ（☎ 978 － 6073）
月～金曜日（祝日除く）９時～５時  障害福祉係（☎972－1508） ※市から委嘱した相談員による相談（要予約）

教 育 相 談 月～金曜日（祝日除く）９時～５時 教育研究所（一般相談）（☎970－3123）心理学専門カウンセラーを希望の方は要予約
いじめ110番☎0120-79-0110（土・休日を除く９時～４時30分）  　 子どもの悩み相談ダイヤル ☎0120-728-525（24時間対応）

安全・安心相談室 不当な要求・脅しでお困りの場合、事件を目撃して不安な場合にご利用を。 月・火・木・金曜日　10時～3時、市役所1階ロビー
子育て電話・来所相談 18歳未満の子育てで  悩んだり困ったりした場合にご利用を。家庭児童相談室（☎973ー5130、月～金曜日 ９時～５時、 健康福祉センター内）

公 共 施 設 な ど の ご 案 内
◎市役所（教育センター） ☎ 972－1501
 ・安堂駅西南 300m

◎保健センター  ☎ 973－5516 ・大県南交差点東200m
◎社会福祉協議会 ☎ 972－6786   健康福祉センター内

◎国分合同会館  ☎ 978－6001
 ・国分駅東側を南へ 250m

◎市立柏原病院  ☎ 972－0885
 ・法善寺駅南西へ 400m

◎堅下合同会館  ☎ 971－6800 
 ・堅下駅東150m

◎ほっとステーション ☎・薨 971－2020・柏原駅西口
◎たまてばこ  ☎ 977 － 7030  ・玉手浄水場跡地

◎堅上合同会館  ☎ 979－0572 
　　　　　　　 ・堅上小学校北 300m

◎市民プラザ  ☎ 973－5211薨973－5222
 ・柏原駅西口アゼリア柏原 5・6 階

◎玉手浄水場  ☎ 978－6195 ・道明寺駅東400ｍ ◎やすらぎの園  ☎ 976－1666 ・国分駅西へ 800m
◎公民館（文化センター） ☎ 971－0013・柏原駅東250m
◎柏原図書館  ☎ 971－0335　　〃
◎国分図書館  ☎ 975－1212・国分駅南東600m

◎Ｋ .Ｉホール  ☎ 972－5557 ・柏原駅南西 600m
◎地域就労支援センター ☎ 972－5573　　　〃
◎パーソナル・サポートセンター ☎ 983－5015　　　〃

◎市民サービスコーナー ☎ 972－6322 
 ・柏原駅西口自由通路１階  

◎歴史資料館  ☎ 976－3430 
 ・高井田駅北 350m 史跡公園内  

◎リビエールホール  ☎ 972－6681 ・市役所北隣り ◎シルバー人材センター ☎ 972－1583 ・市役所南 150m
◎自立支援センター  ☎971ー2035 薨971ー 6801
◎ピアセンターかしわら  ☎971ー2039  ・本郷橋北70m

◎柏原警察署  ☎ 970－1234 ・柏原南口駅西 400m
◎サンヒル柏原  ☎ 972－3377

◎体　育　館  ☎ 977－8600・国分駅西900m
◎第二体育館  ☎ 971－5976・安堂駅北東600m

◎柏羽藤環境事業組合 ☎ 976－3333
◎クリーンピア 21 ☎ 975－2580

  市民の動き １月末 　　　 人口 72,956 人（－ 119）　男 35,219（－ 60）　女 37,737（－ 59）　世帯数 30,845（－ 36） （前月比）

日 催し物名 主催者 入場料 問合せ
3/3
まで

大和川クリーンキャンペーン2012
「元気あふれる大和川」絵・ポスター・作文・写真展

国土交通省
近畿地方整備局 無料 0120-060-399

3/10
まで

「RUN FORWARD KANPEI 
みちのくマラソン」写真展

柏原市民文化会館指定管理者
よしもとグループ 無料 972-6682

１ 確定申告会 八尾税務署 無料 992-1251

２ アコースティックナイト　伊勢正
三・太田裕美・大野真澄コンサート

柏原市民文化会館指定管理者
よしもとグループ 有料 972-6682

２ 柏原市市民健康マラソン前夜祭
「坂本雄次トレーナー」トークショー

柏原市民文化会館指定管理者
よしもとグループ 無料 972-6682

２ リビエール　手作り市 柏原市民文化会館指定管理者
よしもとグループ 無料 972-6682

３ ダイアナ　アクティブ・ビュ
ーティーフェスタ ダイアナ　アクティブ 無料

要予約 975-2305

6 しっかり噛めていますか？～入れ歯・インプ
ラントのお話～歯科口腔外科部長 竹内憲民 松原徳洲会病院 無料 072-334-3400

９ 卒業演奏会 大阪教育大学教員養成課程
音楽専攻平成 24 年度卒業生 無料 080-1403-4355

10 第 55 回吟士権者決定詩吟大会 大阪府詩吟連盟 無料 06-6767-2227
13 ３・13 全国重税反対柏原市民集会 柏原民主商工会 無料 971-2939

リビエールホール３月イベントガイド
一般の方が入場できる催し物を掲載しています。詳細は各主催者にお問い合わせください。
※休館日のお知らせ　電気設備の点検のため、３月15日（金）は休館します。

日 催し物名 主催者 入場料 問合せ

16
ABC ラジオ「満員御礼！福島一
丁目劇場」公開録音　名誉館長 
桂文三の番組がやって来る！

ABC ラジオ
「福島一丁目劇場」

無料
要予約 bun@abc1008

17 第 55 回吟士権者決定詩吟大会 大阪府詩吟連盟 無料 06-6767-2227

19 医療講座 八尾徳洲会徳洲会病院 無料 993-8501

20 ユリエバレエスタジオ
第 13 回バレエ発表会 ユリエバレエスタジオ 無料 973-0208

20 劇団 ドクターイエロウ「夢の音が聞こえる」劇団 ドクターイエロウ 有料 info@dr-yellow.jp

23 青少年オーケストラ
春のシンフォニー 青少年オーケストラ（小船） 無料 941-7668

24 第 23 回定期演奏会 やつなみコンサート 金光八尾中学校・高等学校 無料 922-9162
24 新春の会 錦扇会 冨宅明也子 無料 979-0302

30 DANCE CONNECTION
-FIRST CONTACT- Dance Studio Bloom 無料 080-4339-3260

31 生野高等学校 吹奏楽部
ファンタスティックコンサート 生野高等学校 吹奏楽部 無料

31 ピアノ・エレクトーン発表会 ふじたピアノ・エレ
クトーン教室 無料 937-8466
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サンヒル柏原だより ～愛される市の施設を目指して～
ご予約・お問合せは☎ 972 － 3377 まで。

　大人気の桜パックも今回で４度目となりまし
た。目でも楽しんでいただける料理をご用意い
たします。お風呂やサンヒル周辺の桜散歩も併
せてお楽しみください。

◆ 桜パック ◆

昼・夜　利用可

“早春” のサンヒル

期間　３月 16 日（土）から
内容　特別料理、喫茶、入浴（タオル・貸しバス
　　　タオル付）おみやげ付  ※お食事はレストランで
料金　3,000 円

◆ 河内の春（平日限定）◆
　普段よりおトクにお部屋でゆっくりと会席料理を
お楽しみいただけます。河内の旬の食材『若ごんぼ』
をふんだんに使用したサンヒルならではのオリジナル会席は今
の時期にしか味わえません。ぜひこの機会に !!
期間　３月 29 日（金）までの平日
内容　会席料理（ゆったりお部屋食）
料金　4,500 円
※タオル・バスタオルはご持参ください。
※ご宿泊の場合はお１人様 11,000 円（１泊２食付き）となります。

昼・夜　利用可

※午後３時～４時の間は清掃のため、大浴場をご利用いただけません。

※写真はイメージです

☎994－0661 薨922－4965
  八尾市清水町1-2-5八尾保健所だより

八
尾
保
健
所
３
月
予
定

検便検査（腸内細菌・寄生虫卵） 
水質検査（飲用水等）

４・11・18・25 日９:30 ～ 11:30
事前に検査内容等の確認を  有料

C・Ｂ型肝炎ウイルス検査 14日 14:00 ～ 14:30 （予約制）無料
血液（HIV）検査　（無料・匿名可） ７・14・21・28日９:30 ～ 10:30  
※藤井寺保健所（☎ 955 ー 4181）は H I V 即日検査可能。要問合せ

・療育相談  
・こころの健康相談  
・アルコール専門相談

予約制。
日程など詳細は要問合せ

飼えなくなった犬の引き取り 月・水曜日（祝祭日除く９:30 ～ 17:30）
身分証明書が必要　有料　要問合せ

日 サンヒル柏原　大感謝祭 !!　（３月のイベントスケジュール）
１・２ 春色ワインを楽しむ会（レストランでお食事の方 +1,000 円でワインロゼ３種２時間飲み放題）夜のみ

３ レストランでお食事のお子さまに「ひなあられ」をプレゼント
９ 午後１時 30 分～　ロビーにてマンドリンコンサート「河内マンドリーナ」による春の曲の数々
19 午後１時～　ロビーにて朝倉良子朗読会「丘読みサロン」

31 春のファミリーディナービュッフェ（和洋折衷料理）当日：大人 3,500 円　小学生 2,000 円
午後６時～８時　レストランにて　　　　　　　　　前売：大人 2,800 円　小学生 1,500 円

柏原市民文化会館　〒582-0016　大阪府柏原市安堂町 1-60　TEL.072-972-6681　FAX.072-972-2099
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News

■開催日：平成25年4月13日 (土 )

■時　間：15:00開演（14:30開場 )

■場　所：レセプションホール

■料　金：５００円 (全席自由席 )

■開催日：平成25年4月6日 (土 )

■時　間：17:00開演（16:00開場 )

■場　所：大ホール（全席指定）

■出　演：はんにゃ、ライセンス

　　　　　くまだまさし、笑い飯　他

■料　金：前売割引　 2,500円 (友の会・柏原市民・団体 )

　　　　　一般前売券 3,000円

　　　　  当日券　　 3,500円

■開催日：平成25年6月22日 (土 )

■時　間：昼の部　14:00開演（13:30開場 )

         夜の部　18:00開演 (17:30開場 )

■場　所：大ホール

■料　金：前売割引　5,000円 (友の会・柏原市民・団体 )

　　　　　一般前売・当日券　5,500円

　　　　　2階席前売・当日券　4,500円

　　　　　※3/9より一般発売開始

毎回ご好評いただいております、桂文三

名誉館長が主催する｢第4回　名誉館長・

桂文三と愉快な仲間寄席｣が、4月13日開

催。今回は、ジャグリング・パントマイ

ム・マジックなどを中心とした、エン

ターテイメントショーを繰り広げる『Ｔ

ＡＳＵＫＵ』さんをゲストにお迎えして

開催します。お子様からお年寄りの方ま

で楽しめる内容となっております。

チケット絶賛販売中

ＴＡＳＵＫＵ

～名誉館長 桂文三の番組がやって来る～

ＡＢＣラジオの公開録音

公開録音のご観覧者をペアで 120 組招待 !!
ABC ラジオ「満員御礼！福島一丁目劇場」の公開録音をリビエー
ルで開催！出演は、パーソナリティを務める桂文三さんと喜多
ゆかりさんに加え、ゲストに若井みどりさん・笑福亭生喬さん、
桂三語さんをお迎えします。参加ご希望の方は、必要事項をご
記入の上、ハガキ又は、メールにてお申込みください。

）定予（00:61～03:31）土（日61月3年52成平：時　日
場　所：柏原市民文化会館（リビエールホール） 小ホール
出　演：桂文三（リビエールホール名誉館長）
　　　 喜多ゆかり（ABCテレビ「おはよう朝日です」アシスタント）
ゲスト：若井みどり、笑福亭生喬、桂三語（予定）

応募のあて先
　●ハガキ：〒530－8004　ＡＢＣラジオ　「福島一丁目劇場」
　●メール：bun@abc1008.com
　　住所・氏名・年齢と、ご一緒に参加される方の氏名・年齢を明記の上、
　　お申込みください(応募多数の場合は抽選の上、招待状をお送りします)

　●締め切り　平成25年3月11日(月）　必着

八代 亜紀
ふれあいコンサート

1971 年にデビュー以来数多くの
ヒット曲を出し、今や演歌だけ
にとどまらず本格的なジャズシ
ンガーとして世界デビューまで
果たした八代亜紀さんのコン
サートが決定しました !
スペシャルゲストに、演歌界で

演歌の女王が柏原に

いま最も注目されている三山ひろしさんをお迎え
し、演歌そして JAZZ の名曲の数々と心温まるひと
ときをお過ごしください。

リビエールによしもと人気芸人が大集合 !!

3/2　 はリビエールへＧＯ！土

爆笑スーパーステージ in 柏原週末よしもと

※出演者は変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

詳細はＨＰでチェック リビエール

①手作り市　10:00～16:00
　かわいい小物からお菓子まで、心のこもった　
　作品に出会えるチャンス！入場は無料です !!

②坂本雄次トレーナートークショー　14:00～
　柏原市市民健康マラソン大会を記念して行う
　トークショーです。予約制ですが、お席に余裕
　がございますのでお問い合わせください。

③アコースティックナイト　17:00～
　伊勢正三、太田裕美、大野真澄によるユニットの
　コンサートを開催！チケット絶賛発売中!!!

④みちのくマラソン写真展　3/10まで開催中
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■開催日：平成25年4月13日 (土 )

■時　間：15:00開演（14:30開場 )

■場　所：レセプションホール

■料　金：５００円 (全席自由席 )

■開催日：平成25年4月6日 (土 )

■時　間：17:00開演（16:00開場 )

■場　所：大ホール（全席指定）

■出　演：はんにゃ、ライセンス

　　　　　くまだまさし、笑い飯　他

■料　金：前売割引　 2,500円 (友の会・柏原市民・団体 )

　　　　　一般前売券 3,000円

　　　　  当日券　　 3,500円

■開催日：平成25年6月22日 (土 )

■時　間：昼の部　14:00開演（13:30開場 )

         夜の部　18:00開演 (17:30開場 )

■場　所：大ホール

■料　金：前売割引　5,000円 (友の会・柏原市民・団体 )

　　　　　一般前売・当日券　5,500円

　　　　　2階席前売・当日券　4,500円

　　　　　※3/9より一般発売開始

毎回ご好評いただいております、桂文三

名誉館長が主催する｢第4回　名誉館長・

桂文三と愉快な仲間寄席｣が、4月13日開

催。今回は、ジャグリング・パントマイ

ム・マジックなどを中心とした、エン

ターテイメントショーを繰り広げる『Ｔ

ＡＳＵＫＵ』さんをゲストにお迎えして

開催します。お子様からお年寄りの方ま

で楽しめる内容となっております。

チケット絶賛販売中

ＴＡＳＵＫＵ

～名誉館長 桂文三の番組がやって来る～

ＡＢＣラジオの公開録音

公開録音のご観覧者をペアで 120 組招待 !!
ABC ラジオ「満員御礼！福島一丁目劇場」の公開録音をリビエー
ルで開催！出演は、パーソナリティを務める桂文三さんと喜多
ゆかりさんに加え、ゲストに若井みどりさん・笑福亭生喬さん、
桂三語さんをお迎えします。参加ご希望の方は、必要事項をご
記入の上、ハガキ又は、メールにてお申込みください。

）定予（00:61～03:31）土（日61月3年52成平：時　日
場　所：柏原市民文化会館（リビエールホール） 小ホール
出　演：桂文三（リビエールホール名誉館長）
　　　 喜多ゆかり（ABCテレビ「おはよう朝日です」アシスタント）
ゲスト：若井みどり、笑福亭生喬、桂三語（予定）

応募のあて先
　●ハガキ：〒530－8004　ＡＢＣラジオ　「福島一丁目劇場」
　●メール：bun@abc1008.com
　　住所・氏名・年齢と、ご一緒に参加される方の氏名・年齢を明記の上、
　　お申込みください(応募多数の場合は抽選の上、招待状をお送りします)

　●締め切り　平成25年3月11日(月）　必着

八代 亜紀
ふれあいコンサート

1971 年にデビュー以来数多くの
ヒット曲を出し、今や演歌だけ
にとどまらず本格的なジャズシ
ンガーとして世界デビューまで
果たした八代亜紀さんのコン
サートが決定しました !
スペシャルゲストに、演歌界で

演歌の女王が柏原に

いま最も注目されている三山ひろしさんをお迎え
し、演歌そして JAZZ の名曲の数々と心温まるひと
ときをお過ごしください。

リビエールによしもと人気芸人が大集合 !!

3/2　 はリビエールへＧＯ！土

爆笑スーパーステージ in 柏原週末よしもと

※出演者は変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

詳細はＨＰでチェック リビエール

①手作り市　10:00～16:00
　かわいい小物からお菓子まで、心のこもった　
　作品に出会えるチャンス！入場は無料です !!

②坂本雄次トレーナートークショー　14:00～
　柏原市市民健康マラソン大会を記念して行う
　トークショーです。予約制ですが、お席に余裕
　がございますのでお問い合わせください。

③アコースティックナイト　17:00～
　伊勢正三、太田裕美、大野真澄によるユニットの
　コンサートを開催！チケット絶賛発売中!!!
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