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­­―市民が活きいきとし　にぎわいにあふれているまち　柏原―

№ ７０4

９月 18 日に開催された第３回柏原市民総合フェスティバル
河内音頭おどり全国大会で、見事グランプリに輝いた
「JA大阪中河内女子チーム」の皆さん

フェスティバルの結果は７ページをご覧ください

市議会だより
161号合併号

　柏
原市からのお知らせ

ホームページURL:http://www.city.kashiwara.osaka.jp/
E メール :info@city.kashiwara.osaka.jp（各課のメールアドレスは、市のホームページをご覧ください）
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◆主　　催	 ＮＰＯ法人 柏原ふる里づくりの会、柏原市

◆協　　力	 瀬戸内オリーブ基金、有限会社ＪＣＥ、株式会社クラレ、大阪商工信用金庫、

	 国土交通省大和川河川事務所

◆問 合 せ	 ＮＰＯ法人 柏原ふる里づくりの会（☎９７９－０１５０）
	 柏原市役所企画調整課（☎９７１－１０００）

「第１回レモンまつり」開催！！

と　き：１１月１２日（土）午後１時～４時
　　　※雨天の場合、翌１３日（日）に順延、ただし小雨の場合は決行
ところ：竜田古道の里山公園（地図参照）

　本年３月に植栽されたレモンを記念して「第１回レモンまつり」を開催します。
　●支援学校の子どもたちによるマーマレード作り
　　※�マーマレードを無料配布しますので、ご希望の方はふたのできる空きビン（ジャムを入

れるためのもの）を必ずご持参ください。（※主催者側では用意しませんので、ご注意く
ださい。）

　●ちびっ子たちによるＫＩＤＳダンスなどのアトラクション
　●焼きそばやおでんなどの屋台の出店
　●亀の瀬スタンプラリー（※参加者の募集は終了しています。）
　●ご来場者にはエコバッグをプレゼント
　など楽しい企画を準備してお待ちしています。

ご家族で、遊びに来てください

午後1時～	 開会
午後１時４５分～	 地元青年団による
	 河内太鼓演奏
午後２時～	 アトラクション
	 ・ＫＩＤＳダンス
	 ・フラダンス
午後２時 4５分～	 閉会

※閉会後もマーマレードの配布や、焼き
そば、おでん、焼きとり、飲み物など屋
台も出店しております。

★プログラム★
公園までの地図
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防 災 緊急速報「エリアメール」配信スタート
　柏原市では１０月１２日から、災害時の緊急情報を一斉配信するＮＴＴドコ
モの緊急速報「エリアメール」の配信を開始します。
　本市のエリアメールは、避難準備情報、避難勧告および避難指示の情報を市
内で使用されているＮＴＴドコモの携帯電話に一斉送信するサービスです。今
後、防災行政無線とともに、緊急時の情報伝達手段として活用していきます。

▼ エ リ ア メ ー ル の 特 徴 ▼
１　柏原市内におられるＮＴＴドコモ（対応機種に限る）利用者に対して、一斉に配信しますので
　柏原市民に限らず、通勤、通学、観光などで訪れている方も受信できます。
２　市役所から発信される避難勧告などの情報を回線混雑の影響を受けずに受信することができます。
３　メールアドレスの登録は不要で、通信料や情報料はかかりません。

　平成２０年１１月以降に販売されたエリアメール対応機種については、購入時に受信設定がされてい
るため、自動的に情報を受信します。受信設定が必要な機種およびその設定方法、また、ご使用の携帯
電話がエリアメールに対応している機種かについてはＮＴＴドコモの専用ホームページ (http://www.
nttdocomo.co.jp/service/safety/areamail/index.html) でご確認ください。
※現在、ＮＴＴドコモのみがエリアメールサービスを提供しておりますが、他社の携帯電話事業者におい
ても同様のサービスを開始した場合は、随時導入していく予定です。

ご注意
　エリアメールでは、避難に関する情報の提供のみを配信するものであり、大雨・洪水警報などの気象情
報は配信しません。これらの情報については、大阪府の防災情報メールで受信することができますのでご
活用ください。なお、防災情報メールは登録が必要です。登録方法等については、広報かしわら９月号５
ページをご確認ください。

停留所名 １回目 ２回目
玉手山公園前 11:30 13:00
玉手浄水場前 11:37 13:07
円明住宅 11:39 13:09
旭ヶ丘２丁目 11:42 13:12
五十村橋 11:44 13:14
小松橋 11:46 13:16
旭ヶ丘４丁目 11:47 13:17
国分駅東口 11:55 13:25
亀の瀬資料館前 12:25
里山公園（着） 12:30 14:00

行

き

便

帰
り
便

里山公園発時刻
（上記全バス停へ送迎）
１回目 15時出発予定
２回目 16時出発予定

【行き便】・法善寺橋は「ほのぼの前」・文化センター前は「ソラヤマ文具店前」・国分
図書館前は「柏羽藤消防署前」・大県３丁目は「八尾向き車線側」が停留所になります。
※バス停は、市内循環バスの停留所になります。
※定員を超えた場合は、乗車できない場合がございます。

停留所名 １回目 ２回目
田辺 11:50 13:30
国分図書館前 11:53 13:33
国分中学校前 11:55 13:35
東春日台 11:57 13:37
東条 12:00 13:40
ジェイテクト前 12:02 13:42
日の谷口 12:03 13:43
柏翠園前 12:05 13:45
亀の瀬資料館前 12:25
里山公園（着） 12:30 14:00

停留所名 １回目 ２回目
太平寺 11:30 13:00
大県３丁目 11:32 13:02
平野派出所前 11:34 13:04
法善寺橋 11:36 13:06
文化センター前 11:40 13:10
市役所前 11:50 13:20
亀の瀬資料館前 12:25
里山公園（着） 12:30 14:00

停留所名 １回目 ２回目
市立柏原病院前 11:30 13:10
本郷中 11:34 13:14
JR 柏原駅西口 11:37 13:17
JA 柏原支店前 11:40 13:20
JR 高井田駅 11:50 13:30
青山台 11:53 13:33
亀の瀬資料館前 12:25
里山公園（着） 12:30 14:00

レ
モ
ン
ま
つ
り
送
迎
バ
ス
時
刻
表

問合せ　危機管理課（☎９７２－１５２９）
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市民表彰式典
11 月３日（祝）リビエールホール

　
自
治
功
労
者
表
彰
と
は
、
本
市
の
公

益
に
寄
与
し
、
ま
た
は
市
勢
の
振
興
発

展
に
尽
力
さ
れ
た
功
労
顕
著
な
方
を
対

象
と
す
る
表
彰
で
す
。

　
今
年
、
自
治
功
労
者
表
彰
を
受
け
ら

れ
る
の
は
次
の
方
々
で
す
。（

五
十
音
順
）

自
治
功
労
者
表
彰

田
中　
幸
司
さ　

　
ん　
　
　
平
野
２

　
農
業
委
員
会
委
員
お
よ
び
行
政
協
力

委
員
と
し
て
農
業
の
振
興
発
展
と
生
産

力
の
向
上
お
よ
び
市
勢
の
振
興
発
展
に

尽
力
さ
れ
た
。

谷
口　
健
さ　

　
ん　
　
　
　
高
井
田

　
民
生
児
童
委
員
お
よ
び
行
政
協
力
委

員
と
し
て
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
に
貢

献
さ
れ
て
い
る
と
と
も
に
市
勢
の
振
興

発
展
に
尽
力
さ
れ
た
。

山
田　
誠
英
さ　

　
ん　
　
　
本
堂

　
消
防
団
員
と
し
て
消
防
防
災
活
動
に

従
事
さ
れ
、
市
民
の
命
や
財
産
を
守
り

被
害
の
軽
減
に
尽
力
さ
れ
た
。

市
民
表
彰

　
市
民
表
彰
と
は
、
市
勢
の
振
興
に
尽

力
さ
れ
た
方
や
市
民
の
模
範
と
な
る
方

を
対
象
と
す
る
表
彰
で
す
。

　
今
年
、
市
民
表
彰
を
受
け
ら
れ
る
の

は
次
の
方
々
で
す
。

（
五
十
音
順
）

苺
谷　
薫
さ　

　
ん　
　
　
　
大
正
３

　
地
域
振
興
発
展
に
お
け
る
功
績

奥
野　
美
幸
さ　

　
ん　
　
　
上
市
２

　
地
域
福
祉
活
動
に
お
け
る
功
績

桐
山　
元
秋
さ　

　
ん　
　
　
石
川
町

　
安
全
見
守
り
活
動
に
お
け
る
功
績

髙
橋　
正
和
さ　

　
ん　
　
　
本
郷
４

　
児
童
福
祉
活
動
に
お
け
る
功
績

谷
口　
恵
子
さ　

　
ん　
　
　
平
野
２

　
更
生
保
護
活
動
お
よ
び
地
域
福
祉
活

動
に
お
け
る
功
績

中
川　
一
人
さ　

　
ん　
　
　
本
郷
３

　
青
少
年
の
健
全
育
成
活
動
に
お
け
る

功
績

春
木　
正
吉
さ　

　
ん　
　
　
国
分
本
町
６

　
環
境
美
化
活
動
に
お
け
る
功
績

東
尾　
宏
美
さ　

　
ん　
　
　
堂
島
町

　
地
域
振
興
発
展
に
お
け
る
功
績

藤
本　
光
興
さ　

　
ん　
　
　
旭
ヶ
丘
３

　
地
域
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
の
推
進
に
お

け
る
功
績

南　
道
子
さ　

　
ん　
　
　
　
大
正
１

　
地
域
振
興
発
展
に
お
け
る
功
績

森
田　
庄
一
郎
さ　
　
ん　
　
山
ノ
井
町

　
安
全
見
守
り
活
動
お
よ
び
地
域
振
興

発
展
に
お
け
る
功
績

山
田　
博
之
さ　

　
ん　
　
　
法
善
寺
４

　
地
域
福
祉
活
動
お
よ
び
環
境
美
化
活

動
に
お
け
る
功
績

山
中　
隆
夫
さ　

　
ん　
　
　
法
善
寺
１

　
地
域
振
興
発
展
に
お
け
る
功
績

横
尾　
義
一
さ　

　
ん　
　
　
雁
多
尾
畑

　
地
場
産
業
育
成
お
よ
び
児
童
の
体
験

学
習
に
お
け
る
功
績

金
居　
茂
樹
さ　

　
ん

　
　
　
千
穗
美
さ　

　
ん

　
　
　
彩
友
美
さ　

　
ん　
　
大
県
４

藤
井　
康
行
さ　

　
ん　
　
　
太
平
寺
２

　
人
命
救
助
に
お
け
る
功
績

鈴
木　
尚
晴
さ　

　
ん　
　
　
法
善
寺
３

小
栁　
春
好
さ　

　
ん　
　
　
法
善
寺
３

松
本　
律
子
さ　

　
ん　
　
　
本
郷
２

　
初
期
消
火
協
力
に
お
け
る
功
績

　
有
功
者
表
彰
と
は
、
本
市
の
公
益
の

増
進
に
寄
与
し
、
ま
た
は
市
勢
の
振
興

発
展
に
尽
力
さ
れ
た
功
労
顕
著
な
方
を

対
象
と
す
る
表
彰
で
す
。

　
市
長
の
推
薦
に
よ
り
議
会
の
議
決
を

経
て
表
彰
さ
れ
ま
す
。

　
今
年
、
有
功
者
表
彰
を
受
け
ら
れ
る

の
は
次
の
方
で
す
。

神
樂
所　
貞
夫
さ　

　
ん　
　
清
州
１

　

昭
和
40
年
か
ら
現
在
ま
で
46
年
間
、

消
防
団
員
を
務
め
ら
れ
、
そ
の
間
平
成

18
年
か
ら
現
在
ま
で
５
年
間
、
消
防
団

副
団
長
を
務
め
ら
れ
、
市
民
の
安
全
確

保
、災
害
の
防
止
に
尽
力
さ
れ
て
い
る
。

有
功
者
表
彰
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　社会や地域のためにさまざまな分野で、地道な活動や隠れた善行によって尽くしてこられた方々に
報いるための「市民表彰」。その表彰式典が、今年も 11月３日（木・祝日）午前 10時からリビエ
ールホール小ホールで行われます。
　今年表彰を受けられる方は、有功者表彰１名、自治功労者表彰３名、市民表彰 21名、教育委員会
表彰８名２団体です。

教
育
委
員
会
表
彰

教
育
功
労
賞

　
本
市
教
育
委
員
会
の
所
管
に
属
す
る

学
校
園
の
校
長
、
園
長
お
よ
び
教
頭
等

で
、
教
育
の
発
展
向
上
の
た
め
に
、
永

年
勤
続
し
そ
の
成
績
が
良
好
な
方
な
ど

を
対
象
と
し
ま
す
。

社
会
教
育
功
労
賞

　
社
会
教
育
団
体
な
ど
の
活
動
に
お
い

て
、
社
会
教
育
お
よ
び
社
会
体
育
の
普

及
ま
た
は
振
興
に
顕
著
な
功
労
の
あ
っ

た
方
な
ど
を
対
象
と
し
ま
す
。

文
化
・
芸
術
、
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労

賞
ま
た
は
奨
励
賞

　
文
化
・
芸
術
や
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
な

ど
の
活
動
に
お
い
て
、
特
に
功
労
が
あ

っ
た
り
、
優
秀
な
成
績
を
あ
げ
た
個
人

や
団
体
な
ど
を
対
象
と
し
ま
す
。

　
今
年
表
彰
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、
そ

れ
ぞ
れ
次
の
方
々
で
す
。（

五
十
音
順
）

大
滝　
悦
行
さ　

　
ん　
　
　
堺
市
北
区

中
谷　
久
子
さ　

　
ん　
　
　
旭
ヶ
丘
２

姫
野　
國
廣
さ　

　
ん　
　
　
八
尾
市

吉
崎　
隆
夫
さ　

　
ん　
　
　
玉
手
町

教
育
功
労
賞

文
化
・
芸
術
功
労
賞

社
会
教
育
功
労
賞

平
田　
和
男
さ　

　
ん　
　
　
大
正
１

出
春
伊
子
雄
さ　

　
ん　
　
　
法
善
寺
４

体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞

中
山　
美
菜
子
さ　

　
ん　
　
国
分
東
条
町

東
大
阪
大
学
柏
原
高
等
学
校
硬
式
野
球
部

東
大
阪
大
学
柏
原
高
等
学
校
日
本
拳
法
部

文
化
・
芸
術
奨
励
賞

岡
田　
貞
子
さ　

　
ん　
　
　
古
町
１

①りそな銀行　柏原支店　普通　０２４１１８７
　柏原市地震義援金（カシワラシジシンギエンキン）
※柏原支店と国分出張所の窓口で受け付けします。
他支店・金融機関からの振込は手数料がかかります。

義援金の総額が ３５，２４３，９９９ 円となりました

受付口座を開設しています
　街頭募金・募金箱・口座振替などで集まり
ました義援金が、総額で３５，２４３，９９９
円（10月 13日現在）となりました。（うち
大槌町に計３４, ６０４, ２５８円を届けてお
ります。受領書の写しは市役所（本館）ロビ
ーに掲示しています。）
　大槌町に届けました７月２０日以降も、皆
さまから６３９，７４１円の義援金をいただ
いております。
　皆さまのあたたかいご支援・ご協力ありが
とうございます。

②大阪中河内農業協同組合　柏原支店　普通　００４１０１９
　柏原市地震義援金（カシワラシジシンギエンキン）
※大阪中河内農協の本支店の窓口で受け付けします。
他の金融機関からの振込は手数料がかかります。

※ 10月４日に、大槌町の碇川町長から、就任のごあいさつが届きました。
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基 本 計 画
今月号では、各分野別で構成されている政策目標のうち「政策目標２」の
内容について紹介します。

問合せ　　企画調整課（☎ 971 － 1000）

第　 次 柏 原 市 総 合 計 画４ 総 計
市民が活きいきとし  にぎわいにあふれているまち  柏原

～自然と歴史を活かした個性あるまちづくり～

市の将来像（目標とする 10年後の姿）

次月号も引き続き、 第４次柏原市総合計画 （概要版） について掲載予定です。 概要版は、 市のホームページ

にてご覧いただけます。 第４次柏原市総合計画 （冊子） は、 企画調整課で 1,500 円で販売しています。

政策目標
２

産業と豊かな自然が調和し、環境にやさしい
事業活動や生活行動を実践している

◆施策目標２-1《自然環境》

　身近な自然環境が保全され、日々の営みの中で自然と親しんでいる
 重点目標２-1-1　自 然 保 全 　水と緑の良好な自然環境が保たれ、市民が憩い楽しんでいる

◆施策目標２-2《生活環境》

　環境保全に取り組み、環境に負担をかけない暮らしと行動を実践している

 重点目標２-2-1　資源の循環利用　ごみの減量化やリサイクルがなされ、環境の負荷の少ない資源の循環　利用が進んでいる

 重点目標２-2-2　地球温暖化防止　省エネルギー化が進められ、地球環境への負荷が軽減されている

◆施策目標２-3《環境保全》

　市民、事業者等の参画の下、環境保全に取り組んでいる

 重点目標２-3-1　環境保全活動 　環境保全対策や市民、事業者等と連携した環境保全活動に取り組んで
　いる

◆施策目標２-4《産業》

　産業が育ち、地域に活力と賑わいがあふれている
 重点目標２-4-1　　商　業 　魅力的な商業地が展開され、多くの人たちで賑わっている

 重点目標２-4-2　　工　業 　個性ある工業が育ち、地場産業を牽
けん

引
いん

している

 重点目標２-4-3　　農　業 　ぶどう等の特色ある農業が盛んで、担い手が育っている

◆施策目標２-5《就労環境》
　身近な地域で働く場が確保され、働きやすい環境が整っている
 重点目標２-5-1　  就 労 支 援 　身近な地域で働けるよう、地域での雇用支援が進められている

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

国
保
・
年
金

人
　
権

教
育
・
文
化

ま
ち
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第３回　柏原市民総合フェスティバル
　９月 18日（日）、柏原中学校グラウンド・市役所前大和川河川敷公園において柏原市民総合フェスティ
バルを開催いたしました。当日は、市民体育祭から市民郷土まつり・商工まつりまで、多くの市民の皆さん
に楽しい一日を過ごしていただきました。
　柏原市民総合フェスティバル実行委員会より、ご参加、ご協力いただきました市民の皆さまに無事終了し
ましたことをお礼申し上げますとともに、協賛していただきました各種団体や企業の皆さまに心よりお礼申
し上げます。

　見事グランプリに輝いたJA大阪
　中河内女子チームの皆さん

第25回河内音頭おどり全国大会
賞　名 受賞チーム

グランプリ JA大阪中河内 女子チーム

準グランプリ
（柏原市長賞） 柏原市福利厚生会 B

審査員特別賞 昭和町壮年会

フレッシュ賞 柏原市福利厚生会A
柏原地どり会

ベスト
デザイン賞

陸上自衛隊八尾駐屯地
いすず会

アイデア賞 法善寺グレープ
河内音頭ふれあいの会

24チーム、312名が参加しました

種　目 １　位 ２　位 ３　位
ＰＴＡ対抗
ムカデ競争 堅上中学校 PTA 国分中学校 PTA 玉手中学校 PTA

企業・一般対抗
ムカデ競争

早川繊維工業
株式会社 teamほそまっちょ Grapes

中学校男子対抗
800mリレー 玉手中学校A 国分中学校 堅上中学校

中学校女子対抗
400mリレー 玉手中学校A 玉手中学校 B 柏原中学校

PTA 男 子 対 抗
400mリレー 柏原東小学校 PTA 旭ヶ丘小学校 PTA 玉手小学校 PTA

PTA 女 子 対 抗
400mリレー 柏原東小学校 PTA 国分小学校 PTA 国分中学校 PTA

企業・一般男子対抗
400mリレー

大阪教育大学
陸上競技部

大阪教育大学
男子剣道部 Grapes

11,000 人 ご来場 !!

　▲位置について、よーいドン!!

　▲小学生の部綱引きも大盛り上がり

　▲子どもからお年寄りまでみんなで
　　玉入れを楽しみました

　▲息がぴったりのムカデ競走

第 44 回柏原市市民体育祭結果
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鉄道写真の魅力と柏原の撮影スポット 10選
鉄道研究家　寺本 光照さん講演会

　柏原市では山や川など自然あふれる景観の中を鉄道が走っており、鉄道写真撮影スポット
がたくさんあります。鉄道研究家の寺本さんをお招きし、安全で気軽に撮影できるスポットと
撮影方法を紹介します。ぜひ皆さん、講演会に来て、カメラを持って出かけてください。きっ
とわがまちで鉄道写真の楽しさに出会えますよ。

▲近鉄大阪線　安堂～河内国分間　大和川鉄橋
　大阪上本町行き　普通 2410 系＋ 2610 系６連

▲ＪＲ関西本線　高井田
　ＪＲ難波行き　普通 103 系６連
　　（写真はいずれも寺本氏撮影）

◆日　　時　１１月１２日（土）　午後７時～９時
◆会　　場　柏原市立女性センター（フローラルセンター）大会議室
◆講　　師　寺本 光照（てらもと みつてる）さん
　( 講師紹介�）鉄道研究家。昭和２５年１月、大阪府八尾市生まれ。柏原市在住。鉄道友の会会員。高校生から

鉄道写真を撮り始め、今日まで全国各線の列車を撮影。また、国鉄・ＪＲや関西私鉄の紹介記事の
ほか、写真、紀行文、評論文など多彩な著作活動を展開。主な著書は「関西新快速物語」「時刻表
に見る〈国鉄・ＪＲ〉列車編成史」など多数。

◆講演内容　①私の写真履歴と鉄道写真の魅力（古い鉄道写真が登場）
　　　　　　②あなたも撮れる！鉄道写真の撮影ノウハウ
　　　　　　③寺本光照セレクト！“柏原の鉄道写真撮影スポット１０選”
◆定　　員　８０名（申込み不要・先着順）
◆参 加 費　無料
◆主　　催　柏原観光まちづくりビジョン委員会
◆後　　援　柏原市
◆問 合 せ　企画調整課（☎９７１－１０００）

要チェック！
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と　き　12 月３日（土）午前９時集合（正
午解散）※雨天中止
ところ　堅下北小学校（法善寺駅から徒歩３
分）集合
コース　堅下北小学校→瑠璃光寺→若倭彦神
社→鐸比古・鐸比売神社→観音寺→石神社→
歴史資料館（解散）（約５．５㎞）
対象者　柏原市内在住の方
※詳細は返信はがきでお知らせします。
参加費　無料
申込み　往復はがきに参加者（１枚につき４
名まで）全員の住所・氏名・年齢・連絡先電
話番号、返信用にはあて先（代表者住所・氏
名）を記入して、11月 15 日（火）必着で、
〒 582 － 8555 柏原市安堂町１番 55号 柏
原市役所企画調整課「中河内歴史探訪の道ウ
オーキング」係まで。

このページの問合せは企画調整課（☎ 971－ 1000）まで

生駒山系ハイキングガイド
「いこいこまっぷ」販売中

中　河　内
歴史探訪の道
ウオーキング

中・南河内
３市連携
市民が創る
まち歩きツアー

参加申込み
受付中！！

　柏原市、河内長野市、富田林市が連携してＰＲする
市民が創るまち歩きツアーを好評開催中です。ぜひご
参加ください！
　くわしいツアー内容は、ホームページ『南
河内発！市民が創るまち歩きツアー』http://
minamikawachi3.blog.fc2.com/ をご覧ください。

◆ 11月 19日（土）午前 10時～正午
　『ぶどう畑と歴史的まち並み・太平寺地区をめぐる
～自然豊かなエコなムラを楽しむ～（柏原市太平寺地
区）』
定員　20名　対象　20歳以上　参加費　2,000 円　（ワ
インテイスティング付き）

◆ 11月 23日（水・祝）午前 11時～午後１時 30分
◆ 11月 26日（土）午前 11時～午後１時 30分
　『駅近の大自然、紅葉のステキ散歩と川辺でゆった
りランチ（河内長野市河内長野駅東地区）』
定員　14名　対象　小学生以上　参加費　3,500 円
　（昼食・コーヒー付き）
申込み　ＯＳＡＫＡ旅めがね
　　　　①☎ 06－ 6624－ 8500へ電話。
　　　　　（平日 午前 10 時～午後 7時、土日祝 　
　　　　午前 9時～午後 6時・火曜は定休）
　　　　②ホームページ http://www.tabimegane.com/　
　　　　　でお申込みフォームへ。
主　催　柏原市、河内長野市、富田林市

　生駒山系の関係自治体で構成する生
駒山系広域利用促進協議会では、生駒
山系のハイキングガイド「いこいこま
っぷ」（写真）を販売しています。
◆内　　容　24コースのガイド冊　
　　　　　　子、コース地図
◆金　　額　１セット　600円
◆販売場所　企画調整課

　柏原の史跡や名所を案内する「まち歩きガ
イド」の養成講座（全５回）を開催します。
　修了者の方には、ボランティアガイドとし
て活動いただくことになります。
日　程　
　第１回　12月１日（木）午後7時～9時
　第２回　12月15日（木）午後7時～9時
　第３回　１月21日（土）午後１時30分～４時
　第４回　２月４日（土）午後１時30分～４時
　第５回　２月18日（土）午後１時30分～４時
※会場・実地研修場所等詳細については返信
はがきでお知らせします。
定　員　30名（※申込み先着順）
参加料　500円
申込み　往復はがき（１枚につき１名まで）
に住所・氏名・年齢・連絡先電話番号、返
信用にはあて先（住所・氏名）を記入の上、
11月 18 日（金）必着で、〒 582 － 8555 
柏原市安堂町１番 55 号 柏原市役所企画調
整課「柏原まち歩きガイド養成講座」係まで。

柏原まち歩きガイド
　養成講座“受講生”募集
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　河川・下水道の仕組みの説明と①②の施設見学会
を開催します。(参加無料、雨天決行 )

と　き　12月 10日（土曜日）　※雨天決行
　　　　第１部   9:30 ～ 12:00（受付   9:15 ～） 
　　　　第 2部 13:30 ～ 16:00（受付 13:15 ～）
集　合　竜華水みらいセンター（八尾市龍華町２丁
　　　　目、ＪＲ大和路線久宝寺駅下車徒歩３分）
見学場所は、①竜華水みらいセンター　②寝屋川南
部地下河川（若江立坑）※②にはバスで移動します。
※当日、大雨などで、危険と思われる場合には、①
のみの見学となる場合があります。
※解散場所は、竜華水みらいセンターです。

　柏原市健康ウオーク推進事業

 歴史ウオーク「竜田道を歩く」《幻の亀ノ瀬トンネル見学も》
　昔から多くの人や物資が行き交い、奈良時代には天皇の行

ぎょうこうろ
幸路としても使われた“竜田道”。万葉集

にも数多く詠
うた
われている歴史とロマンあふれるこの道を、三郷町の龍田大社から柏原まで歩きます。道

中、80年前の大規模な地滑りで崩壊したとみられていた、明治時代のレンガ造りトンネル“亀ノ瀬隧道”
も見学しながら、晩秋の１日を楽しみましょう。（午前７時現在の降水確率が 40％以上の場合は中止）

日　時　11月 26日（土）午前 9時受付開始　9時 15分ごろから順次出発
集　合　龍田大社鳥居前（ＪＲ三郷駅から北へ徒歩５分）(Bコースは、各自弁当を持参 )
コース　☞Ａコース（ 約４Ｋｍ ）
　　　　　　　龍田大社　⇒　峠八幡神社・地蔵尊　⇒　地滑り対策地見学　⇒　亀ノ瀬トンネル見学　
　　　　　　　⇒　ＪＲ河内堅上駅（解散）
　　　　☞Ｂコース（ 約８Ｋｍ ）
　　　　　　　龍田大社　⇒　峠八幡神社・地蔵尊　⇒　地滑り対策地見学　⇒　亀ノ瀬トンネル見学　
　　　　　　　⇒　ＪＲ河内堅上駅　⇒　竹原井離宮跡　⇒　青谷運動場（昼食・トイレ）　⇒　金山彦神社
　　　　　　　⇒　金山媛神社　⇒　松谷光徳寺　⇒　青谷池　⇒　ＪＲ河内堅上駅（解散）
参加費　500円（資料代・保険代等必要経費以外は、東日本大震災義援金として寄付します）
定　員　200人（先着順）
申込み　コース・連絡先 (氏名・住所・電話番号 )を記入し、はがきで下記まで（締め切り 11月 20日）
申込先　中島廣次さん（〒 582－ 0018　柏原市大県２丁目２－ 26）
問合せ　桝谷さん（☎ 090－ 8881－ 4062）
主　催　柏原の郷土史を探る会　　　後　援　柏原市、柏原市教育委員会

定　員　第１部、第２部　各先着順 50 名※小学
　　　　生以下は保護者同伴でお願いします。
申込み　11 月 14 日 ( 月 ) ～ 25 日 ( 金 ) に、電話

かメールで住所、氏名、年齢、電話番号、
希望のコース（午前か午後）をお伝えくだ
さい。(☎ 06－ 6615－ 7598、　メール
gesui-kouhou@city.osaka.lg.jp）※ 電
話申込みは、平日の午前 9時～正午、午
後１時～ 5時のみです。

問合せ　寝屋川流域協議会施設見学会事務局・大阪
市下水道河川部調整課 ( ☎ 06－ 6615 －
7598)

注　意　動きやすい靴・服装でお越しください。

　　　～水の流れを学ぼう～

　　地下探検ツアーを開催します
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　　　　　　　　　　　　　　《  市民劇場  》　
第 9回 リビエール わくわくフェスタ
　世代を超えて楽しめる催しがいっぱい！ご家族そろって遊びにきてください！（入場無料）

　11月 20日 ( 日 ) 正午～午後 4時　リビエールホール
◎コンサート文化劇場　（大ホール）
楽器演奏・コーラス・チビッコダンス・民話劇　
◎パフォーマンス劇場　（１階会議室）
人形劇「へびくんのおさんぽ」
◎遊びコーナー　手作り横丁　（１階ロビー）
クラフト・輪投げ・手芸品・バザー
大和川の生物水槽展示　
◎ニュースポーツ　（２階ロビー）
囲碁ボール・ダーツ・クロリティー
◎歯科無料検診　（２階ロビー）
問合せ　リビエールホール（☎ 972－ 6681）

本郷ふれあい朝市
と　き　11 月 13日・27日【第２・４日曜日】
　　　　午前９時～売り切れ次第終了
ところ　本郷老人憩いの家前（本郷２－１－ 13）
　　　　今月の旬作物　ほうれん草・小松菜などが出品予
　　　　定！
問合せ　産業振興課
　　　　（☎ 972－ 1554）

本郷老人憩いの家

　国分小学校の５年生が、商業体験としてユニーク
で豊かな表現力と創作意欲の結晶を商品にして販売
します。皆さんのご来店をお待ちしています。
と　き　11月 22日（火）正午～午後３時 30分
ところ　近鉄国分駅東側ライフ前歩道橋下周辺

キッズ・マート開催
いらっしゃいま

せ！

11月の とくとく市はお休みです。次回は 12月 17日です。

　 高齢者演芸大会
　老人クラブの皆さんが、日ごろ鍛えられた歌、
民謡、謡曲、おどりなどの自慢の芸を披露しま
す。皆さんお誘いあわせの上、ご来場ください。
（入場無料）
と　き　11月 15日（火）午後０時 30分～
ところ　リビエールホール大ホール
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ま    ち    の 　      話    題  

連続優勝！柏原市消防団
大阪で１番速く正確

　９月 23 日、大阪府立消防学校で行われた「第 55 回大阪
府消防操法訓練大会」に柏原市消防団第４分団が出場し、ポ
ンプ車操法の部で見事優勝しました。これは、前回出場した
第３分団（第 53回大会）に引き続いての優勝で、柏原市消
防団は大阪府で１番速くて正確であることが証明されました。
　10月３日、第４分団の団員は岡本泰明市長に優勝を報告。
市長は、「優勝おめでとうございます。この優勝は、一生懸
命厳しい練習に取り組んできたたまものだと思います。日頃
からの消防活動に対しても大変感謝しております。」とお祝
いと感謝の言葉を述べ、団員の労をねぎらいました。

市
長
に
優
勝
を
報
告
す
る
団
員
の
皆
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ん

操作員 氏名（敬称略） 操作員 氏名（敬称略）
指揮者 造道　康彦 ３番員 中野　浩至
１番員 魚住　和正 ４番員 松本　勝徳
２番員 住本　和弥 補欠員 高見　浩則

日韓古代文化交流視察団を派遣
古代日韓の文化交流を現地で視察
　柏原市日韓古代文化交流視察団（団長・岡本泰明市長、６人）が、
10月４日～８日の４泊５日の日程で、ソウルや公

コンジュ
州市、扶

プ ヨ
余郡など

で古代の日韓の文化交流に関係する遺跡などの視察を行いました。
　柏原市内には、百済の影響を受けたと見られる横穴式石室を持つ高井
田山古墳を始め、古代の韓国との文化交流を示す遺跡や文化財が数多く
残されています。こうした関連する韓国の遺跡などを視察し、現地の研
究者らとの交流によって、古代からの日韓文化交流研究とともに将来の
友好交流促進の一助にしようというのが同視察団派遣の目的です。

公州市の李市長（右から４番目）
らから歓待を受ける一行

日本一の飛ばし屋に
ドラコンシニアリーグで優勝
　南

みなかたかくよし
方泰義さん（古町）が９月 24日、林田ゴルフパーク（鹿児島県）

で開催された 2011 年度世界ドラコン選手権日本大会シニアリーグ
で、294 ヤード（決勝）を記録し見事優勝に輝きました。優勝者に
はアメリカのネバダ州メスキートで 10月 26日から開催されるＬＤ
Ａ（Long Drivers of America）世界大会への参加権利が与えられ、
南方さんも出場を予定しています。
　ゴルフ歴 20年の南方さんは、昨年５月に大会へ初出場したのがド
ラコン競技との出会い。今シーズンには 370ヤードの飛距離を記録
し、２年の歳月もかからずに、日本一という快挙を成し遂げました。
※ドラコン競技…規定時間の３分以内に持ち球のゴルフボール６発を
打ち、測定有効幅内で最長飛距離を競うもの。

◀圧巻のスイ
　ングを見せ
　る南方さん
　（左手前）

▶優勝決定後トロ
　フィーとともに

　メンバーは団長の岡本市長のほか、市議会からは寺田議員、藤森議員、市立歴史資料館の安村館長、文化財課
の石田主査、市民ふれあい課（国際交流担当）の山角課長。一行は、各地を視察訪問、現地の研究者らとの意見
交換、また公州市では李

イ
市長らを表敬訪問するなど、ハードなスケジュールをこなしました。

　今回の視察で最も注目されたのは、夫婦の埋葬・そっくりの火
ひ の し
熨斗など、高井田山古墳と武

ム
寧
ニョン
王
ワン
陵がよく似て

いることでした。高井田山古墳には、百済からやってきた王族クラスの夫婦が埋葬されていたのでしょう。
　なお、同視察団のくわしいスケジュールや視察内容等については、12月号で報告します。
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柏高日本拳法部９回目の快挙
夏の全国大会で優勝
　東大阪大学柏原高等学校（金治延幸校長）の日本拳法部（監督・二
見友浩教諭、コーチ・夏山大軌教諭）が、７月 30日・31日、伏見
港公園総合体育館（京都市伏見区）で行われた第 56回全国高等学校
日本拳法選手権大会で９回目の優勝を果たしました。最優秀選手賞に
は優勝を決定づけた山中圭輔さんが選出され、また個人競技では、東
山祐樹さんが準優勝、安永一志さんが５位となりました。
　９月 12日には、岡本泰明市長に優勝の報告をするため学校職員４
名と大会出場選手７名が柏原市役所を訪問し、市長は祝福と激励の言
葉を贈りました。

今後もご活躍が期待されます

大阪府空手道選手権で優勝
成年男子個人組手（中量級）の部
　９月 18日に大阪府立体育会館で開催された、第 45回大阪府空手
道選手権大会成年男子個人組手（中量級）の部に田中克哉さん（古町）
が出場し、見事優勝しました。
　田中さんは５歳から玉手塾巍桜館で空手道を始め、平成 21年には
日本武道館で開催された第 37回全日本空手道選手権大会団体組手に
大阪府代表として出場、準優勝を果たしています。現在は関西大学空
手道部に所属し、主将として活躍されています。

優勝メダルと
賞状を手にす
る田中さん

敬老の日は大盛り上がり
高齢者福祉大会は超満員
　リビエールホールで９月 19日、高齢者福祉大会が開催され、会場
は立ち見が出るほどの盛り上がりを見せました。
　テレビ・ラジオでおなじみの浜村淳さんによる笑いあり・涙ありの
楽しい講演では大笑い。日吉家朝日丸師匠の河内音頭「八尾の浅吉」
に合わせた華やかな河内音頭おどり、河内音頭ふれあいの会の「座っ
て踊る河内音頭体操」は会場全員が参加し、楽しい汗をかいて介護予
防や健康づくりを体験しました。また、今年で金婚式を迎えた 121
組のご夫婦を招待し、お祝いしました。

音頭に合わせてみんなで踊ります

高齢の方々が生み出す逸品たち
第 35回高齢者福祉作品展
　柏原市文化センター３階講堂で、9月 6日・7日の 2日間、柏原
市老人クラブ連合会主催による高齢者福祉作品展が開催されました。
　これは、市内の高齢者がそれぞれの趣味に生きがいを見いだし、心を
こめて制作した多彩な作品を展示・公開することにより高齢者の生き
る姿の一端を紹介するとともに、高齢者福祉への社会の認識と理解を
深めることを目的としています。今年は第 35回目を迎え、出品者数は
165人、出品点数は 208点。書・写真・工芸・俳句など多数の展示が
行われ、約 400人の入場者はすばらしい作品に見入っていました。

逸品ぞろいの展示品に感嘆

出場選手（敬称略） 山中圭輔（３年）
東山祐樹（３年） 矢田秀人（３年）
平間大樹（３年） 寺村浩登（３年）
安永一志（３年） 宮本真也（１年）
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ま    ち    の 　      話    題  
子育てママも献血してね
ほっとステーションで特別に一時預かり
　献血推進協議会は、９月 13日、柏原駅西口アゼリア柏原ビル前で
献血を実施しました。今回はエイフボランタリークラブ協力のもと、
事前に予約をいただければ、約１時間無料でアゼリア５階の子育て広
場ほっとステーションでお子さんをお預かりできるようにしました。
　これは、「このビルには一時預かりの施設があるから献血に協力し
てもらえないか」との市民提案が実現したもので、当日献血いただい
た 83名中５名の利用がありました。利用者からは「献血をしたくて
も子どもを見てくれる人がいなくて、今まで行けなかったので助かり
ました。」との感想をいただきました。

▲▶お子さんはお留
守番、お母さんは献
血に行ってきます

自然の中で釣りを楽しみました
かしわらフィッシングスクール
　かしわらフィッシングスクールの野外実技講習会が、９月 25日、
千早川マス釣り場で開催されました。この講習会は、柏原フィッシン
グクラブ（中野恵司会長）の皆さんの指導・協力のもと、６月～７月
と８月～９月に行われた教育委員会主催の青少年つり入門講座かしわ
らフィッシングスクールの参加者を対象としています。
　当日はお天気にも恵まれ、参加した家族は、フィッシングクラブの
先生と一緒にマスを釣りあげ、自然の中で楽しい一日を過ごしました。天気は快晴、釣果は上々です！

夏はみんなで体験学習
昆虫、星空、化学…どれも楽しい！
　夏休みの期間中、教育委員会主催の青少年講座が開催され、たくさ
んの子どもたちが参加しました。
　「昆虫観察講座」（７月 22日、８月５日・22日）では、小学校１～
６年生の児童が、自然と触れ合いながら昆虫の観察や採集を行いました。
　「星空観察講座」（８月 20日）では、悪天候で月や惑星は観察できません
でしたが、小中学生と保護者たちは大型の天体望遠鏡や３Ｄ映像を見ました。
　「化学実験講座」（８月 25日～ 27日）では、小学校３～５年生の
児童が、さまざまな不思議で楽しい化学実験に挑戦しました。
　子どもたちからは「いろいろな虫を見つけられたから参加してよか
った」「天体望遠鏡や３Ｄ映像がすごかった」「液体窒素の実験がとて
も楽しかった」等の感想がありました。

虫取り網持って昆虫観察

おじいちゃんおばあちゃんと楽しく
円明保育所からグループホーム訪問
　円明保育所の 4・5歳児の子どもたちが、9月 6日・８日、今年も
地域のグループホーム神田・グループホームつばき・グループホーム
柏原を訪問し、おじいちゃんおばあちゃんと触れ合い交流しました。
　最高齢のおばあちゃんのお年が 100歳と聞いて目をぱちくりの子
どもたちは、一本橋こちょこちょの手遊びを一緒にしたり、歌を歌っ
たりと楽しい時間を過ごしました。「おじーちゃん、またあそんでね！」

※ 12月には、小学校５年生～中学生
を対象とした「冬休み化学実験講座」
を開催します。（申込方法等について
は広報 12月号にてお知らせします）
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国分幼稚園で国分っ子まつり
来て、見て、遊んで、知って、つながって！
　地域に根ざした幼稚園をめざし、８月 24 日、「国分っ子まつり」
を民生委員や地域の方々のご協力で行いました。
　暑い中での開催でしたが、０歳～就学前の子どもたち約 150人の
参加があり、親子で園庭でのヨーヨー釣りや輪投げ、保育室での折り
紙遊び、幼稚園の生活をDVDで見るコーナーなどで楽しみました。
　また、最後のイベントでは大阪教育大学の元気なお姉さんたちのパフォ
ーマンスを見たり、一緒に歌ったり踊ったりと大変盛り上がりました。親
子連れの方々にも、地域の遊びコーナーをお世話いただいた方々にも「楽
しかった」と感想をいただき、地域の温かいふれあいの場となりました。

夏祭りみたい
で楽しいね☆

「お山でお月見会があったとさ…」
大教大と「ハーモニー」の地域連携事業
　大阪教育大学と旭丘まぶね保育園地域子育てセンターとの地域連携
事業として、９月 10日の夜、大学の山で“お月見会”が行われました。
　このイベントは日本の楽しい行事を次世代に伝承したいという思い
で企画されたもので、夕刻に大学に近い地域から、子ども連れのご家
族・高齢者も含む地域の皆さん・ボランティアの方々を合わせ 100
名近い人が集まりました。さえぎる建物もない本当に美しいお月さま
を山の上からあおぎ、この平和なひとときに感謝しつつ、東北の被災
地の早い復興を願いました。用意されたお団子などをいただきながら、
サックス・オカリナ・ハーモニカ演奏を聞き、虫の声も加わって、秋
の情緒満載の楽しいお月見会だった…そうな。

き
れ
い
な
お
月
さ
ま
の

下
で
風
流
な
ひ
と
と
き

おかずもおやつも高野豆腐！
パオちゃん広場で手作り・試食
　南河学園附属国分保育園主催のパオちゃん広場にて、７月 25日、
「アトピーっ子も安心の毎日ごはん」の著者、渡辺雅美栄養士と、パ
ティシエの村嶋章宏さんによる「高野豆腐を使った給食試食会」と「親
子で手作り高野豆腐のま～るまるクッキー」を行いました。当日は約
50名の参加があり、「美味しかった！」「参考になった！」と喜ばれ
ていました。11月のパオちゃん広場で２回目を予定しています。家でも作りたくなっちゃうレシピです

琵琶湖の生き物を見たよ
ロータリーが児童養護施設の子らを招待
　大阪柏原ロータリークラブ（町野勝康会長）は、９月 11日、市内
児童養護施設である武田塾、南河学園と長谷川羽曳野学園の子どもた
ち 136人を招待して、滋賀県立琵琶湖博物館の見学に行きました。
　当日は、台風一過の快晴でお天気にも恵まれました。広い博物館に
は、琵琶湖の 400年の歴史などの展示があり、中でも他の博物館に
はない淡水魚専用水族館は、子どもたちも十分楽しんでくれました。
　この日は、大阪柏原ロータリークラブの会員の皆さんにとっても、
笑顔の子どもたちと過ごせた特別な日となりました。

とても勉強になり、楽しかったです

幼稚園生活を
映像でのぞい
てみました
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とき 内容 場所 開始時間 申込み その他 連絡先

11日（金）伝承遊び ハロー KIDS 10:00 でんわ ３歳児 977-8111 ※１
11月生まれのお誕生会 円明保育所 10:00 11 月生まれのお子さん 978-6132

12 日（土）1day オープン ほっとステーション 9:00 午後５時まで通常オープン 971-2020
14 日（月）11 月生まれのお誕生会 柏原保育所 10:30 でんわ 972-1413

15 日（火）
音のなるおもちゃ作り 円明保育所 10:00 978-6132

身体計測 柏原西保育所 10:00 未就園児 973-0454
柏原保育所 10:30 直接 972-1413

17 日（木）フラダンスでリフレッシュ 旭丘ハーモニー 10:00 976-0001
18 日（金）グループワーク ハロー KIDS 10:00 でんわ 第１子の１歳未満 977-8111 ※１

19 日（土）
すくすくお祝い会 旭丘ハーモニー 10:00 で・直 記念フォトプレゼント 976-0001
紙芝居とおはなし会 柏原図書館 10:30 971-0335
おはなしライブ 国分図書館 14:00 975-1212

21 日（月）子育てサロン「子どもの栄養管理」（栄養士） 国分図書館４階 10:00 直接 ３歳までのお子さん、妊婦さん
国分東地区福祉委員会開催 972-6760

22 日（火）11 月生まれのお誕生会 法善寺保育所 10:00 971-2612
絵本貸し出し 柏原保育所 11:00 直接 972-1413

23 日（水）作品展
関西女子短期大学
附属幼稚園 10:00 午後３時まで 977-0602

プチライブ 柏原図書館 11:00 971-0335
24 日（木）子育てサロン「カンガルー」ほのぼのかたしも 10:00 直接 ３歳までのお子さん、妊婦さん

堅下北地区福祉委員会開催 972-6760
25 日（金）新聞遊び ハロー KIDS 10:00 でんわ ３歳児 977-8111 ※１
26 日（土）園芸講習会お花の寄せ植え 旭丘ハーモニー 14:00 で・直 材料費 700円 976-0001

28 日（月）

子育てサロン「りばてぃ」 ほのぼのかたしも 10:00 直接 ３歳までのお子さん、妊婦さん
堅下中地区福祉委員会開催 972-6760

親子でフラダンス ドレミファごんちゃん 10:30 直接 午前 11時 30分まで
（出演：レイアロハ） 970-3900

２才の絵本の選び方とミニ
おはなし会 国分図書館 10:30 975-1212

29 日（火）11 月生まれのお誕生会 ハロー KIDS 10:00 で・直 誕生児のみ参加 977-8111 ※１
しかけ絵本 柏原西保育所 10:00 未就園児 973-0454

30 日（水）子育て講習会 ハロー KIDS 10:00 でんわ くわしくは 18ページにて 977-8111 ※１

申込み欄の見方　で…電話申込み、直…直接申込み、空欄…申込不要

　生活をしながら気をつけていることや、食事の工夫など、子ども
を遊ばせながらママ同士でいろんな情報交換をしませんか？アレル
ギーと診断されていなくても、肌のカサカサが気になる方や乳児湿
疹の方も参加できます。遊んだあとはお楽しみタイムがあるよ。
と　き　11月４日（金）午前 10時～ 11時 30分（自由参加）
ところ　健康福祉センターオアシス２階「スキップ KIDS」
対　象　市内在住の０歳～就園前のお子さんと保護者
問合せ　子育て支援センター「スキップ KIDS」（☎ 973－ 5519）

アレルギーっ子のわいわい広場
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　子育てに参加したいけど、平日
は時間がない…なんて思っていた
イクメンのパパ！月１回のチャン
スです。のぞきに来てください。
と　き　11月 12日（土）
　　　　午前９時～午後５時
ところ　ほっとステーション
利用年齢　０歳～３歳児（４歳になって最初の４
月１日を迎えるまでの児童）
※正午～午後１時まではランチタイム（持ち込み）
※当日幼児一時預かりは行っておりません

　子育てをしていると、日々いろんな疑問や悩み
がありますね。トラブルは小さいうちに解決して
おきましょう。同じくらいの月齢の赤ちゃんがい
るママ友との出会いもありますよ。
と　き　11月８日（火）午後２時～
ところ　ほっとステーション
テーマ　季節の健康管理（風邪の予防や症状・そ
の他の赤ちゃんの病気について、その後座談会）
講　師　助産師　梅川弘子先生
※次回は 12月 13日（火）にたまてばこで開催
します。

とき 内容 場所 開始時間 申込み その他 連絡先

１日（火）

公立幼稚園　オープン保育 各公立幼稚園 9:30 ２日（水）も実施 各幼稚園
秋のおさんぽ 高井田横穴公園 10:00 くわしくは 18ページにて 973-5519
お店屋さんごっこのグッズ作り 法善寺保育所 10:00 971-2612
飛ばしてあそぶおもちゃ作り 柏原西保育所 10:00 未就園児 973-0454
パネルシアター 柏原保育所 11:00 直接 972-1413
みずほランチ・給食体験
（アレルギー・離乳食対応可） みずほ保育園 11:30 でんわ 毎月第１火曜日開催、

締め切り→前月の 25日 972-0822

４日（金）
リズム遊び ハロー KIDS 10:00 でんわ 第１子の１歳未満 977-8111 ※１
子育てサロン「かるがも」
ストロートンボと紙飛行機作り

第二雨水ポンプ場倉庫
２階集会場 10:00 直接 ３歳までのお子さん、妊婦さん

国分中地区福祉委員会開催 972-6760
アレルギーっ子のわいわい広場 スキップ KIDS 10:00 ０歳～未就園児 973-5519

５日（土）収穫感謝～野菜ピザパーティー～ 旭丘ハーモニー 10:00 で・直 976-0001
民話の会“夢の船” 国分図書館 14:00 旭丘ハーモニー主催 976-0001

６日（日）おはなし会 国分図書館 14:00 975-1212

７日（月）
11 月生まれのお誕生会 柏原西保育所 10:00 で・直 11月生まれの未就園児 973-0454
親子で園庭で遊ぼう 堅下幼稚園 14:30 14 日（月）も実施

地域に住む１歳～就学前児 972-0241

８日（火）

お店屋さんごっこ 法善寺保育所 10:00 雨天時は次週に延期 971-2612
エプロンシアター 柏原西保育所 10:00 未就園児 973-0454
どんぐりこま作り 柏原保育所 10:30 直接 972-1413

みんなで祝おう！お誕生会 スキップ KIDS 10:00 スキップ広場 973-551913:30 赤ちゃんあそびの広場
秋の自然であそぼう まどか保育園 13:00 ０歳～就学前のお子さん 971-4520
赤ちゃん相談 ほっとステーション 14:00 助産師　梅川弘子先生 971-2020

９日（水）保健師さんによる健康講座 旭丘ハーモニー 10:00 976-0001

10 日（木）ママタイム 旭丘ハーモニー 10:00 976-0001
親子給食体験 北阪保育園 11:00 でんわ 親子 10組（幼児食のみ） 977-4936

問合せ　こども課（☎９７２－１５８１・直通）

◇定期的に行っている支援はイベントカレンダーに掲載しています。
◇イベントのくわしい内容は、各施設に直接お聞きください。
※１…ハロー KIDS への電話受付は、午後１時～５時の間に限ります。

11 月の子育てイベント情報

子育て広場　ほっと ステーション

1day オープン 赤ちゃん相談・座談会
～赤ちゃん集まれ～

問合せ　☎ 971－ 2020
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スキップＫＩＤＳの施設開放

　毎週火曜日は、スキップ KIDS のお部屋で自由に
遊べます。楽しい遊具もいっぱいあって、毎週たく
さんのお友達が利用してくれていますよ。お子さん
やママの仲間づくりにもぜひどうぞ。毎月季節の行
事を楽しんだり、お誕生会をしてみんなでお祝いし
ています。お子さんの年齢に合わせてそれぞれの広
場をご利用ください。

いずれも毎週火曜日（第５週目はのぞく）
スキップ広場 あかちゃんあそびの広場

時間 午前10時～11時30分 午後１時 30分～３時
対象
年齢 ０歳～就園前のお子さん ０歳のあかちゃんのみ

場所 健康福祉センターオアシス２階
※初めての方は受付でスタッフに声をかけてくださ
い。ご説明いたします。また、１日は秋のおさんぽ
行事のためお休みです。（上記参照）

問合せ　子育て支援センター
　　　　スキップ KIDS（☎ 973－ 5519）

後１時～５時に電話受付。応募者多数の場合、受
付期間終了後に抽選し、後日結果を連絡します（先
着順ではありません）。その際は、リース講習会
に初めて参加される方を優先いたします。
※定員に満たない場合は期間終了後も受付します。
その他　対象以外のお子さんは入室できません。
（赤ちゃんをおんぶされるのは可）下のお子さん
の保育を希望される方は、申込時にお知らせくだ
さい。（定員 10名）
問合せ　子育て支援センター「スキップ KIDS」
　　　　（☎ 973－ 5519）

　自然物を使ったナチュラルで可愛いリースをお
子さんと一緒に作りましょう。
と　き　11月 29日（火）午前 10時～ 11時 30分
ところ　健康福祉センターオアシス２階スキップKIDS
対　象　３歳～就園前のお子さんとその保護者、25組
講　師　おばあちゃんの知恵袋
持ち物　リースを入れる大きめの紙袋・家にあれ

ばリボンなどの装飾品・大人はスリッ
パ・子どもは上靴

材料費　200円
申込み　11 月 14 日（月）～ 16 日（水）の午

子育て講習会
秋の自然物を生かした製作を楽しもう！

講　師　仲
なか
田
た
設
のぶ
満
み
さん（ネイチャークラフトマ

ルタくん）
と　き　11月30日（水）午前10時～11時30分
ところ　国分保育所
対　象　柏原市在住の２歳～未就園児とその保

護者、45組
教材費　100円
申込み・問合せ　国分保育所内子育て支援セン
ター「ハロー KIDS」（☎ 977 － 8111）にて
11月 16日（水）午後１時から電話受付。

ほっとステーション・たまてばこ
ハローKIDS・スキップ KIDS の共催イベント

秋のおさんぽ
～みんなで遊ぼう・どんぐり拾い～

自由参加

と　き　11月１日（火）午前 10時～ 11時 30分
ところ　高井田横穴公園（現地集合・解散です）
問合せ　スキップＫＩＤＳ（☎ 973－ 5519）
※くわしくは広報かしわら 10月号を見てね☆

協力　NPO法人本郷の家※駐車場に限りがありますの
で、徒歩・自転車・公共交通機
関でお越しください。

親子でリース作り講習会
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子ども手当

　10月に子ども手当制度が新しくなりまし
た。
　平成 23年 10月分以降の子ども手当を受
給されるには、改めて申請書を提出いただく
必要があります。９月分まで受給されていた
世帯の方につきましては、「子ども手当認定
請求書」を送付させていただいております。
提出がお済みでない方は、お早めにご提出い
ただきますようお願いいたします。

児童扶養手当・特別児童扶養手当

　８月に現況届（所得状況届）を提出してい
ただいた受給者の方には、10月末までに審
査結果をお送りします。認定された方には証
書をお渡ししますので、印鑑をご持参の上ご
来庁ください。
　児童扶養手当の１回目の振込日は 12月９
日（金）、特別児童扶養手当は11月11日（金）
の予定です。現況届を未提出の方がおられま
したら、至急、届の提出をお願いいたします。

　来年４月１日から新しく入所を希望される方の受付と面接を行います。（※すでに市内の保
育所（園）に入所されている場合は、保育所（園）を通じて継続入所の手続きをしてください。）

●入所の基準
　入所できるのは、児童の保護者が次のいずれか
の条件に該当する場合です。ただし、同居の親族、
その他の人が保育できる場合は除きます。
①昼間、家庭外で常に働いていること。
②昼間、家庭内で児童と離れて、日常の家事以外
の仕事を常時していること。

③出産間近であるか、または出産後間がないこと。
④病気にかかっているか、もしくは負傷している
こと。または、心身に障害を有していること。

⑤長期にわたり、病気の状態にあるか、または心
身に障害を有する同居の親族を常時介護して
いること。

⑥震災、風水害その他の復旧にあたっていること。
●申込書の配布
　11月１日（火）から、市内の民間保育園、公
立保育所および市役所子育て支援係（窓口�番）
でお渡しします。

平成 24 年度保育所入所申込み

手当受給のために 問合せ　こども家庭係
（窓口�番、☎ 972－ 1563）申請書・届などの必要書類の提出はお済みですか？

●受付と面接
　入所希望の児童と一緒に、次の面接会場までお
越しください。当日、「入所申込書」・「入所理由
証明書」・「母子手帳」・「印鑑」を持参してください。
●入所申込みの受付と面接日時
時　間　いずれも午後１時 30分～４時 30分

と　き ところ
12 月５日（月） 国分合同会館３階大会議室
12月６日（火） 国分合同会館３階大会議室
12月７日（水） 市役所別館３階フローラルセンター
12月８日（木） 市役所別館３階フローラルセンター
※上記日程で都合の悪い方は、12 月９日（金）
～ 16日（金）【土・日除く】に市役所子育て支
援係（窓口�番）まで申込みをしてください。
※他市町村の保育所への入所をご希望の方は事前
にお問い合わせください。
※なお、12月 16 日（金）までに申込みのない
場合、原則として来年４月１日からの入所選考の
対象になりませんので、ご注意ください。

問合せ　子育て支援係
（窓口�番、☎ 972－ 1581）
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 みんな集まれ！保育士さんと遊ぼう
ところ・問合せ とき 対象 申込み

作って遊ぼう！
「おなかふっくら
たぬき君」

柏原西保育所
☎ 973－ 0454

11 月４日（金）
午前 10時～ 11時

就学前の幼児と保護
者、15組

11 月２日（水）までの午後２時
～４時に電話受付（先着順）

おまわりさんに
交通ルールを教
えてもらおう！

法善寺保育所
☎ 971－ 2612

11 月 14日（月）
午前 10時～ 11時

平成 19 年４月２日
～平成 21 年４月１
日生まれの幼児と保
護者、15組

11 月７日（月）～ 10 日（木）
の午後２時～５時に電話受付（先
着順）

保育所で
おもちつき

円明保育所
☎ 978－ 6132

12 月８日（木）
午前 10時～

平成 20 年４月２日
生まれ～就学前の幼
児と保護者、30組

12 月１日（木）以降の午後２時
～５時に電話受付（先着順）

子
育
て
コ
ラ
ム
『
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
と
叩
い
て
し
ま
う
』

　

子
育
て
で
難
し
い
の
は
、
子
ど
も

と
母
親
だ
け
の
世
界
に
入
っ
て
し
ま

い
が
ち
な
こ
と
で
す
。
だ
か
ら
腹
が

立
っ
た
ら
子
ど
も
に
し
か
怒
れ
な
い

し
、
小
さ
い
分
余
計
に
怒
り
や
す
い

の
で
す
。
子
ど
も
と
親
だ
け
の
閉
じ

ら
れ
た
世
界
で
す
と
、
怒
り
も
憎
し

み
も
増
幅
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
ま
た
、
マ
ン
シ
ョ
ン
は
ド
ア
１
枚

で
外
と
区
切
ら
れ
ま
す
か
ら
、
親
子

２
人
だ
け
の
世
界
に
入
っ
て
し
ま
い

や
す
く
、
外
か
ら
は
見
え
な
い
し
入

れ
ま
せ
ん
。
都
市
化
・
核
家
族
化
が

急
速
に
進
み
、
家
族
だ
け
で
閉
じ
て

し
ま
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
人
付
き
合
い
の
仕
方
も
変
わ
り
つ

つ
あ
り
、
お
母
さ
ん
同
士
が
ど
こ
ま

で
親
し
く
な
っ
て
い
い
か
わ
か
ら
な

く
な
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
な
る
べ

く
付
き
合
わ
な
い
で
お
こ
う
と
思

い
、
ま
す
ま
す
親
子
だ
け
の
閉
じ
た

関
係
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
だ
か
ら
今
の
お
母
さ
ん
は
か
わ
い

そ
う
で
す
。
す
ご
く
孤
立
し
て
い
る

の
で
す
。
母
子
関
係
だ
け
の
世
界
を

ど
の
よ
う
に
開
い
て
い
っ
た
ら
い
い

の
か
―
。
こ
れ
は
深
刻
な
問
題
だ
と

思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
、
ほ
ど
よ
い

距
離
で
ど
う
付
き
合
う
か
、
話
し
合

い
な
が
ら
や
っ
て
い
か
な
い
と
い
け

な
い
の
で
は
、
と
思
い
ま
す
。

問
合
せ　
ス
キ
ッ
プ
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
（
☎

９
７
３
―
５
５
１
９
）

11
月
は

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

児
童
虐
待
通
告
連
絡
先

●
東
大
阪
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

「
児
童
虐
待
１
１
０
番
」

☎
06
―
６
７
２
１
―
５
３
３
６

【
月
～
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始

除
く
）
午
前
９
時
～
午
後
５
時
45
分
】

●
夜
間
休
日
虐
待
通
告
専
用
電
話

☎
０
７
２
―
２
９
５
―
８
７
３
７

●
柏
原
市
こ
ど
も
課
こ
ど
も
家
庭
係

☎
９
７
２
―
１
５
６
３

【
月
～
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始

除
く
）午
前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
】

　
「
も
し
か
し
て
児
童
虐
待
？
」
と
気

づ
い
た
ら
、「
ま
ち
が
い
か
も
…
」
と

た
め
ら
わ
ず
上
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
あ
な
た
の
行
動
が
子
ど
も
の
安
全

を
守
り
ま
す
。

児
童
虐
待
と
は 

親
ま
た
は
親
に
代
わ

る
保
護
者
が
、
子
ど
も
に
対
し
次
の
行

為
を
す
る
こ
と
。

【
身
体
的
虐
待
】

　
子
ど
も
の
身
体
に
外
傷
が
生
じ
、
ま

た
は
生
じ
る
お
そ
れ
の
あ
る
暴
力
を
加

え
る
こ
と
。

【
性
的
虐
待
】

　
子
ど
も
に
わ
い
せ
つ
な
行
為
を
す
る

こ
と
、
ま
た
は
子
ど
も
に
わ
い
せ
つ
な

行
為
を
さ
せ
る
こ
と
。

【
ネ
グ
レ
ク
ト
】

　
子
ど
も
の
心
身
の
正
常
な
発
達
を
妨

げ
る
よ
う
な
著
し
い
減
食
、
ま
た
は
長

時
間
の
放
置
。
そ
の
他
、
保
護
者
と
し

て
の
監
護
を
著
し
く
怠
る
こ
と
。
保
護

者
以
外
の
同
居
人
に
よ
る
虐
待
行
為
と

同
様
の
行
為
を
保
護
者
が
放
置
す
る
こ

と
。

【
心
理
的
虐
待
】

　
子
ど
も
に
対
す
る
著
し
い
暴
言
ま
た

は
著
し
く
拒
絶
的
な
対
応
、
子
ど
も
が

同
居
す
る
家
庭
で
配
偶
者
へ
の
暴
力
を

見
せ
る
な
ど
子
ど
も
に
著
し
い
心
理
的

外
傷
を
与
え
る
言
動
を
行
う
こ
と
。
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科　別 曜
区分 月 火 水 木 金 土

内　科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ ○ ○ ×

外　科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 乳腺外来 ○ ○ ○※乳腺 ○ ×

泌尿器科
午前 ○ ○ × ○ ○ △

午後 腫瘍外来
検査・初診

腎不全･
CAPD外来
検査

× 結石破砕
（ＥＳＷＬ） × ×

整形外科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約のみ × 予約のみ 予約のみ 予約のみ ×

小児科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 急患のみ

午
後
一般 × × × × × ×
専門外来 ○ ○ ○ ○ ○ ×

産婦人科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×

午後 超音波専門外来
乳腺健診外来 × ○

初診のみ × × ×

眼　科 午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 × × × × × ×

耳　鼻
咽喉科

午前 × × × △ × ×
午後 □ × □ △ □ ×

皮膚科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×
午後 ○ × × ○ × ×

○印は診察があります。×印は検査・手術のため、診察はありません。
（外科の午後診察は、緊急手術等で休診となることがあります）
■診察受付 ◎午前・８時20分～11時15分 ◎午後・正午～3時
※乳腺印　通常の診察のほか乳腺外来を行っています。
△印　泌尿器科の土曜日午前の診察および耳鼻咽喉科の木曜
日午前・午後の診察は、いずれも第２・第４週のみ行います。
□印　耳鼻咽喉科の月・水・金の午後の診察は、２時からです。
※耳鼻咽喉科の診察は予約制です。（木曜の診察について
は、予約外患者３名程度とさせていただきます。）
※皮膚科の火曜日の診察は予約制です。（初診患者の診
察は行っていません。）
※診療の予定は変更になる場合があります。
※専門外来などに関するお問い合わせは､各診療科まで
お願いします。（☎972−0885代）

※

柏原病院診察予定表（11月１日予定）

診療科からのお知らせ
○内科
　専門外来として神経内科の診療を行っていま
す。頭痛やめまい、手足のしびれ、脳疾患による
後遺症などでお困りの方は、ぜひ受診してくださ
い。なお、初診は完全予約制となっています。
診療日　毎週金曜日の午前中
初診の予約方法　午後３時～５時の間に内科（☎
972ー 0885・内線 1580）までお電話ください。
○外科
　乳腺外来は月曜日の午後に行っています。
　いぼ痔や切れ痔・痔ろうの診察や、いぼ痔に対
する最新のＡＬＴＡ療法（ジオン注射）も行って
います。痔はそれぞれ治療法が異なります。痔の
症状でお困りの方は、ぜひ受診してください。

小
児
科
夜
間
急
病
診
療

（
祝
日
を
除
く
木
曜
日
）

受
付
時
間
は
午
後
５
時
～
７
時
30
分

柏
原
病
院
の
患
者
相
談
窓
口

と
き　
毎
週
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時

～
11
時
30
分
と
午
後
１
時
～
３
時

問
合
せ　

患
者
相
談
窓
口
（
☎

９
７
２
ー
０
８
８
５　
内
線
１
１
３
０
）

病
院
（
無
償
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

内
容　
柏
原
病
院
に
来
ら
れ
た
患
者
さ

ん
の
お
手
伝
い

活
動
時
間　
平
日
の
午
前
ま
た
は
午
後

の
３
時
間
程
度（
土
曜
日
は
午
前
の
み
）

問
合
せ　
病
院
総
務
課
（
☎
９
７
２
ー

０
８
８
５　
内
線
２
６
３
１
）

時
間
外
救
急
診
療
（
内
科
・
外
科
）

木
曜
日
（
祝
日
除
く
）
午
後
５
時
受
付
開
始

土
曜
日　
午
後
１
時
受
付
開
始

※
祝
日
に
当
た
る
場
合
は
午
前
９
時
受

付
開
始

休
日
診
療
（
内
科
・
外
科
・
小
児
科
）

日
曜
日　
午
前
９
時
受
付
開
始

（
小
児
科
の
み
午
前
11
時
30
分
受
付
終
了
）

アルバイト職員の募集
【看護師】
募集人員　若干名
　病院見学を随時行っています。くわしく
はお問い合わせください。
問合せ　病院総務課（☎ 972 － 0885・
内線 2632）

※正職員等の募集については、
　23 ページをご覧ください。
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市立柏原病院に３名の新任医師
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

小
児
科
医
長　
上う

え
だ田　

博ひ
ろ
あ
き章

　

10
月
か
ら
市

立
柏
原
病
院
小

児
科
で
勤
務
さ

せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
上
田

博
章
と
申
し
ま
す
。
本
年
４
月
か
ら
３

カ
月
間
、
柏
原
病
院
で
勤
務
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。小
児
科
一
般
に
加
え
、

小
児
腎
臓
病
を
専
門
と
し
て
い
ま
す
。

　

病
気
に
な
っ
た
小
さ
な
子
ど
も
は
、

自
分
の
訴
え
を
う
ま
く
表
す
こ
と
が
で

き
な
い
こ
と
も
多
く
あ
り
、
そ
ん
な
子

ど
も
を
目
の
前
に
し
た
親
御
さ
ん
の
不

安
も
強
く
な
る
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も

の
不
安
に
加
え
、
そ
う
い
っ
た
親
御
さ

ん
の
不
安
も
受
け
入
れ
、
適
切
に
対
応

で
き
る
小
児
科
医
で
あ
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
子
ど
も
に
関
わ
る
ど
の
よ

う
な
小
さ
な
不
安
で
も
お
気
軽
に
相
談

し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ま
の
要
望
に
応
え
ら

れ
る
よ
う
な
診
療
を
心
掛
け
て
ま
い
り

ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

小
児
科
副
医
長　
武た

け
だ田　
泰た

い
す
け輔

　

10
月
か
ら
市
立

柏
原
病
院
小
児
科

に
勤
務
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
、

武
田
泰
輔
と
申
し

ま
す
。
小
児
科
一
般
、
小
児
内
分
泌
・

先
天
代
謝
異
常
を
専
門
と
し
て
い
ま

す
。
医
師
に
な
っ
た
後
、
初
期
研
修
か

ら
滋
賀
県
の
市
民
病
院
で
４
年
間
診
療

し
、
そ
の
後
大
阪
市
立
大
学
医
学
部
附

属
病
院
で
内
分
泌
、
代
謝
診
療
を
中
心

に
約
４
年
間
診
療
し
て
い
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
に
も
、
日
曜
日
午
前
の
小
児
救

急
や
臨
時
で
の
専
門
外
来
で
お
世
話
に

な
っ
た
経
緯
も
あ
り
、
赴
任
で
き
る
こ

と
を
と
て
も
喜
ば
し
く
思
い
ま
す
。

　
小
児
科
医
不
足
の
中
、
十
分
な
小
児

救
急
体
制
は
と
れ
ま
せ
ん
が
、
地
域
の

子
ど
も
た
ち
が
心
身
と
も
に
健
や
か
に

育
つ
よ
う
に
、
最
大
限
尽
力
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
私
自
身
も
２

人
の
子
ど
も
の
子
育
て
中
で
あ
り
ま

す
。
子
育
て
に
関
す
る
こ
と
や
不
安
な

ど
も
お
気
軽
に
お
話
し
く
だ
さ
い
。
こ
れ

か
ら
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

は
じ
め
ま
し
て

産
婦
人
科
医
員　
和わ

だ田　
夏な

つ
こ子

　

10
月
か
ら
市
立

柏
原
病
院
産
婦
人

科
に
赴
任
い
た
し

ま
し
た
和
田
夏
子

と
申
し
ま
す
。
９
月
ま
で
は
大
阪
市
立

大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
勤
務
し
て
い

ま
し
た
。
産
婦
人
科
は
受
診
し
に
く
い

と
感
じ
て
い
る
方
も
お
ら
れ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、医
師
で
あ
る
と
同
時
に
、

女
性
と
し
て
、
女
性
の
患
者
さ
ま
の
立

場
に
た
っ
て
診
療
に
あ
た
る
よ
う
に
心

掛
け
て
い
ま
す
の
で
、
少
し
で
も
気
に

な
る
症
状
な
ど
が
あ
れ
ば
、
い
つ
で
も

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て
る
よ

う
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

小
児
科

産
婦
人
科

　患者さんやご家族だけでなく、糖尿病に関心のある方を対象とした教室です。普段あまり聞くことが
できないような話もいたします。お気軽にご参加ください。どなたでもご参加いただけます。
と　き　11月 11日（金）午後２時 30分～３時 30分　　ところ　市立柏原病院２階　第３会議室
内　容　「食事療法について」　管理栄養士　内園雅史 
問合せ　内科外来（☎ 972ー 0885、内線 1580）※参加費無料。予約不要。直接お越しください。

教病糖 室尿
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　市立柏原病院  診療科 紹介 vol. ６

　市立柏原病院の整形外科は 3人の常勤医師で診療を行っています。
　整形外科と言えば、骨折などの外傷を扱うところと思われているようで
すが、それよりは、腰の痛みや膝の痛みを訴える患者さんの方が多く診療
を受けられています。 整形外科部長

舟
ふなこし
越 晃

こういち
一

整 形 外 科

整形外科が扱う疾患
　運動器、つまり、四肢と脊椎の疾患の治療にあた
ります。具体的には、骨折では鎖骨、上腕骨、前腕
の骨、手指の骨、胸腰椎、大腿骨、膝

しつがい
蓋骨、下腿の

骨、足関節などで、中でも、胸腰椎の圧迫骨折と大
腿骨の近位（足の付け根）や前腕の遠位（手首のと
ころ）の骨折が多いようです。骨折以外では、頚腕
症候群（肩こり）、頚

けいつい
椎症（手のしびれ）、肩関節周

囲炎（五十肩）、外側上
じょうか
顆炎（テニス肘）、腱

けんしょう
鞘炎（ば

ね指）、いわゆる腰痛、腰椎椎間板ヘルニア、最近よ
く言われている腰部脊柱管狭

きょうさく
窄症、股関節や膝

しつ
関節

の変形性関節症、足関節の捻挫などが多いようです。
　また、痛風やリウマチのような関節炎、放置する
と、将来、胸腰椎圧迫骨折や大

だいたい
腿骨頚部骨折を併発

することになる骨粗しょう症も扱っています。

検　査
　ほとんどの場合、レントゲンを撮ります。また、
レントゲンだけで分かることが多いですが、複雑な
骨折の場合など、CTを撮る場合もあります。靭

じんたい
帯

や神経など軟部組織を調べるときには、MRI を撮
影します。予約が要りますが、1週間前後で撮れる
ことが多いです。骨粗しょう症を診断するためは骨
密度を測ります。これはその日のうちに結果が出ます。

　前述の骨折全般に対する手術のほかに、変形性関
節症に対する人工関節などの関節外科や、頚椎症、
腰椎椎間板ヘルニア、腰部脊柱管狭窄症などの脊椎
外科も行っています。なお、脊椎外科は内視鏡によ
る手術も行っています。

手　術

試験方法
面接による口頭試問（試験日は後日通知）
採用時期
○助産師・看護師免許を有する者は随時採用
○平成24年３月までに取得見込みの者
は平成24年４月以降に採用

職種 受験資格 採用予定
人員免許・資格など 年齢

助産師
助産師免許を有する者、
または平成 24 年３月
までに取得見込みの者

昭和 36 年４月２日
以降に生まれた者 ５名程度

看護師
看護師免許を有する者、
または平成 24 年３月
までに取得見込みの者

昭和 46 年４月２日
以降に生まれた者 若干名

地域連携室拡充のため、医療ソーシャルワーカー（ＭＳＷ）および看護師（アルバイト）を募集します。 

職種 受験資格 採用予定
人員 試験方法 試験日免許・資格など 年齢

医療ソーシャル
ワーカー

社会福祉士の資格を
有する者

昭和 51年４月２日
以降に生まれた者 １名 面接による

口頭試問 12月８日（木）

看護師
（アルバイト）

看護師免許を有し、
かつ介護支援専門員
の資格のある者

不問 １名

申込み・問合せ　柏原病院病院総務課（☎972－0885・内線2610、募集要綱と申込書の交付・　　
　　　　　　　　受付は日・祝日を除く平日の午前９時～午後５時および土曜日の午前９時～正午）

※申込み締め切りは 11月 30日、採用時期は平成 24年１月１日です。

申込み・問合せ　病院総務課（☎972－0885・内線2632、募集要綱と申込書の交付・受付は日・祝日を除く平
日の午前９時～午後５時および土曜日の午前９時～正午）　※定員に達した場合、通知することなく締め切ります。

 地 域 連 携 室  ス タ ッ フ の 募 集

助 産 師 ・ 看 護 師 の 募 集
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　個人事業税
【第２期分】の納期限は１１月３０日（水）

　８月に第１期分とあわせてお送りしました 第
２期分の納付書でお納めください。納付書が見
当たらない場合は下記までご連絡ください。(税
額が１万円以下の場合は２期分はありません )

※納税には便利で安心・安
全な口座振替制度をご利用
ください。

問合せ　
　大阪府中河内府税事務所
　（☎ 06ー 6789ー 1221）

府税マスコット
「タッピー」

年末調整の仕方　説明会開催
　平成 23年分の年末調整の仕方、法定調書等
の提出方法について、説明会を開催いたします。
と　き　12月５日（月）
　　　　午後 1時 30分～ 3時 30分
ところ　リビエールホール　小ホール
◎説明会では、本年分の年末調整に適用される
改正点についてもくわしく説明いたします。
　また、年末調整関係等諸用紙を用意していま
すので、必要に応じて会場受付でお申し出くだ
さい。
◆源泉所得税の納付や法定調書の提出に、
e-Tax（国税電子申告・納税システム）をご利
用ください。
問合せ　八尾税務署 (☎ 992－ 1251)

八尾税務署

広告媒体 納税通知書用封筒 国民健康保険料
納入通知書用封筒

介護保険料・後期高齢者医療
保険料決定通知書用封筒

発送予定時期 平成24年４～６月および
平成25年3月までの随時 平成24年４月および７月

平成 24年４月および７月
平成 25年３月までの随時　

発送部数 60,000 部
（納税者数により変動）

26,000 部
（被保険者数により変動）

38,000 部
（被保険者数により変動）

広告枠の大きさ 縦 70mm×横 70mm 縦60mm×横100mm 縦 60mm×横 100mm
広告掲載面 封筒裏面 封筒裏面 封筒裏面
文字色 １色刷り １色刷り １色刷り
募集枠 ２枠 １枠 １枠
広告掲載料 １枠 50,000 円 30,000 円 30,000 円

問合せ 課税課税政係
（☎ 972ー 4400）

保険年金課保険料係
（☎ 972ー 1506）

高齢介護課介護管理係（☎972ー1572）
　　　　高齢者医療係（☎972ー1580）

◆掲載できない広告
　法令等に違反する
広告、 市の市税に滞
納がある法人または
市の市税に滞納があ
る者が代表者を務め
る法人に関する広告、 
風俗営業等の規制及
び業務の適正化等に
関する法律（昭和23
年法律第122号）第
２条各項の適用を受
ける業種およびこれ
に類すると判断され
るものに関わる広告 
などがあります。

　柏原市では、平成 17年度から行財政改革の一環として、新たな財源確保ならびに地
域産業振興のための取り組みとして、広報かしわら、市ホームページ、市内循環バス、
公共施設の屋内部分、冊子など、さまざまな資産を広告媒体として活用する有料広告掲
載事業の取り組みを行っております。
◆募集対象となる封筒の種類
『納税通知書』、『国民健康保険料納入通知書』、『介護保険料・後期高齢者医療保険料決定通知書』
◆広告募集期間　平成 23年 11月１日～ 11月 30日

封筒への広告を募集します！！
お店や会社などＰＲしませんか？ 子
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環
境
農
林
水
産
総
合
研
究
所

 

農
業
大
学
校
学
生
募
集

募
集
期
間　
12
月
１
日
～
９
日

試
験
日　
12
月
14
日

受
験
資
格　
高
校
卒
業
も
し
く
は
同

等
の
学
力
の
あ
る
方
で
卒
業
後
、
大

阪
府
内
で
農
業
関
係
に
従
事
す
る
志

の
あ
る
方
（
年
齢
制
限
な
し
）

問
合
せ　
農
業
大
学
校
事
務
室
（
☎

０
７
２
ー
９
５
８
ー
６
５
５
１
）

平成 24年度 学校給食用物資（食材）
新規納入業者を募集します

申請書類配布期間　 11月   1日（火）～11日（金）
受付期間　　　　　11月14日（月）～30日（水）
給食実施数　　　　8,500 食程度
配布場所・問合せ　
　 藤井寺市柏原市学校給食組合事務局　　　　
　（☎ 953ー 3761、藤井寺市船橋町９ー１）

 府立東大阪高等職業技術専門校見学会
と　き　12月 9日 ( 金 ) 、1月 20日 ( 金 ) いずれも

午後２時～３時 50分 (30 分前から受付 )
ところ　東大阪市菱江 6-9-10 の同校内
科　目　NC機械科 ( 仮称 )・電気工事科・機械 CAD科
問合せ　東大阪高等職業技術専門校（☎ 964-8836）
詳細は、同校のホームページをご覧ください。

　　　　　　　　第 24回 　関西矯正展（入場無料）

と　き　11月 12日（土）午前 10時～午後４時・13日（日）午前９　
　　　　時 30分～午後３時 30分
ところ　大阪刑務所敷地内【堺市堺区田出井町６－１、JR 堺市駅・南海
　　　　堺東駅～徒歩６分】
内　容　○大阪刑務所施設内見学　○コンピュータによる性格検査体験　

○家具・すのこ・まな板など展示即売　○子ども用刑務官制服着
用による記念写真　○地場産農作物の販売など

問合せ　大阪刑務所作業部門（☎ 072－ 238－ 8269）

◎税を考える週間（11月 11日～ 17日）行事
「小学生の税に関する習字の展示」

と　き　11月 11日（金）～ 17日（木）
　　　　午前 9時～午後 5時
ところ　リビエールホール

問合せ　八尾税務署（☎ 992-1251）

「１人でも雇ったら、入ろう　労働保険」
　労働者を１人でも雇っている事業主は、労働保険
（労災保険・雇用保険）に加入する義務があります。
問合せ
【労災保険】羽曳野労働基準監督署
　　　　　　（☎ 956－ 7161）
【雇用保険】河内柏原公共職業安定所
　　　　　　（☎ 972－ 0081）
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柏原警察署かわら版

でも油断しないで！ 防犯ブザーや携帯ライトなど
を活用しましょう。

　た・・・確かめよう　後ろの安全　振り向いて
　　　　　いつも　どこでも　家の前でも
●道路上、マンションなどのエントランス、マンショ

ンの共用スペース、さらには、
自宅の玄関ドアの鍵をあける前
にも後ろを振り向いて、周囲に

不審者がいないか確認しましょう。

　い・・・家の窓　玄関　ベランダ　鍵かけて
　　　　　高層階でも油断禁物
●鍵をかけ忘れた玄関やベランダから室内に侵入さ
れる被害が後を絶ちません。オートロック式マン
ションでも、高層階でも犯人は侵入してきます。必
ず鍵をかけましょう。
○もし、被害にあったときは・・・
　ひとりで悩まず相談して下さい　　　　　　　　
※柏原警察署（☎970－1234）
※性犯罪被害相談ウーマンライン
（☎06－6941－0110　平日９時～17時・女性警
察官が対応します。土・日祝は留守番電話で対応）

  今年に入ってから柏原市内において女性・児童に
対する強制わいせつ、痴漢、声かけ等事案が多発し
ています。                                     　
☆発生状況
★10～20歳代の帰宅途中の女性が狙われていま　
す。　
★午後４時～午前０時の間に多
　発しています。 
★暗い道や人通りの少ない道路
　上で発生しています。
  ～性犯罪被害にあわないために～　 　　
○女性に対する性犯罪の被害にあわないために、防
犯31文字 ｢レディのけいたい｣を覚えましょう。

　け・・・ケータイは　話さず打たず　手に持って
　　　　　いざというとき　１１０番  
●携帯電話や音楽プレーヤーを使いながら、道を通
行すると、後ろから不審者が近づいてきても気づき
にくくなりますので、やめましょう。

　い・・・いつもの道　暗い夜道や無人道
　　　　　一人歩きは　気をつけようね
●暗い道や人通りの少ない道、一人歩きは慣れた道

 

コ
ン
ロ
に
よ
る
火
災 

増
加
中 

!!

　
今
年
は
、
柏
羽
藤
消
防
組
合
管
内
で
の
火
災
原
因
の
ト
ッ
プ

は
コ
ン
ロ
で
８
件
、
次
い
で
放
火・放
火
の
疑
い
、
電
気
器
具
、

タ
バ
コ
で
、
共
に
５
件
で
す
。
昨
年
は
、
ト
ッ
プ
は
放
火
・
放

火
の
疑
い
、
次
い
で
コ
ン
ロ
、
タ
バ
コ
で
し
た
。
今
年
の
コ
ン

ロ
で
の
火
災
８
件
中
６
件
は
調
理
中
鍋
を
コ
ン
ロ
に
の
せ
た
ま

ま
、
火
を
消
し
忘
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。
調
理
中
は
コ

ン
ロ
か
ら
絶
対
に
離
れ
な
い
よ
う
、
ま
た
離
れ
る
場
合
は
必
ず

ガ
ス
の
火
を
消
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
グ
リ
ル
の
排
気
口
近

く
に
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
を
置
い
た
ま
ま
の
状
態
で
ガ
ス
テ
ー
ブ

ル
を
使
用
し
た
た
め
に
爆
発
し
た
火
災
が
２
件
あ
り
ま
し
た
。

　　　サル出没 ご注意ください
　サルに出会った場合は、以下の点にご注意ください。
近寄らない
　不用意に近づくと襲われることも。とくに幼児などは危険で
す。
目をあわせない
　威嚇したと思われてしまいます。
大きな声を出さない、驚かさない
　防衛本能を刺激してしまいます。
絶対にエサを与えない、見せない
　人がエサをくれることを覚えるとサルがそこに居ついたり、
周囲の人家に侵入したりする原因となります。またエサとなる
ものを絶対に屋外に放置しないようにしましょう。
戸締りを徹底し、家への侵入を防ぐ　
　２階の窓も要注意です。

女性・児童に対する性犯罪などが多発
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　　　　 手作り味噌講習会
　安心安全で美味しい味噌を一緒に作りません
か。お豆を炊いて持ち寄り、1.5時間で完成です。
とき・ところ
　11月25日（金）・26日（土）市民文化センター
　12月１日（木）・２日（金）国分合同会館
　いずれも午前10時～午後３時
材料配布日時　11月19日（土）10時～正午
材料費　甘みそ  … １口（約５kg）2500円
　　　　普通みそ…１口（約７kg）3000円
申込み・問合せ　往復はがきに住所・氏名・電話番号・
希望日・希望みそ・口数をご記入の上、〒 582-8555 
安堂町１-55　市役所産業振興課（☎ 972―1554）
までお送りください。11月 11日（金）必着

「柏原市都市計画マスタープラン」（案）の閲覧
場所
市役所本館総合窓口、国分合同会館窓口、市役
所別館都市計画課窓口 (都市計画課のホームペ
ージでも閲覧可 )
閲覧可能期間　11月７日（月）～ 21日（月）
意見募集期間　11月７日（月）～ 21日（月）
意見提出方法　住所、氏名、連絡先を明記の上、
持参・郵送・ファックスまたはメールで提出願
います。( 電話不可 ) 意見記入用紙は任意の様
式で結構ですが、ホームページ掲載の参考様式
もご利用いただけます。
＊提出時には、内容が記載されているページを
お示し願います。
提出先　〒582-8555柏原市安堂町１ー55　
柏原市役所都市計画課　Fax 972 ー 1541　メ
ール tokei@city.kashiwara.osaka.jp 

　　　　今町緑地広場オープン
地域の協力により皆さまが憩える場所として整備
を進めておりました、今町緑地広場が完成しまし
た。(11/1 利用開始、午前９時～午後５時以外
は防犯上の理由により閉鎖 )

都市計画マスタープランに対する
ご意見を募集します

　「柏原市都市計画マスタープラン」は、長期的な観点に立って、
社会情勢の変化や上位計画の改定を受けて現在策定作業をして
おります。このほど、各部署との調整を元に素案を策定しまし
たので、これに対するご意見を募集します。

問合せ　都市計画課 (☎ 972－ 1593)　　
＊皆さまからいただいた意見の内容は、個人情
報を除き公開することがあります。また、個々
の意見に対する回答はできませんので、ご了承
ください。
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消
費
生
活
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

新
聞
の
長
期
購
読
契
約
は
慎
重
に

　
他
の
新
聞
に
変
え
た
い
が
「
５
年
間

の
購
読
契
約
に
な
っ
て
い
る
」
と
い
っ

て
解
約
に
応
じ
て
く
れ
な
い
…
こ
の
よ

う
な
新
聞
購
読
契
約
に
つ
い
て
の
相
談

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に
高
齢
者

か
ら
の
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

購
読
料
を
何
カ
月
か
無
料
に
し
た

り
、
洗
剤
や
ビ
ー
ル
を
く
れ
た
り
、
時

に
は
テ
レ
ビ
や
電
動
自
転
車
な
ど
の
高

額
商
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
な
ど
を
条

件
に
、
５
年
～
10
年
間
の
長
期
の
購
読

契
約
を
勧
め
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
契
約
期
間
に
つ
い
て
は
大
阪
府
の
条

例
で
不
当
な
長
期
契
約
は
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
景
品
に
つ
い
て
は
公
正
競
争

規
約
に
よ
る
新
聞
業
界
の
景
品
ル
ー
ル

で
「
取
引
価
格
の
８
％
又
は
６
カ
月
分

の
購
読
料
の
８
％
の
い
ず
れ
か
の
低
い

金
額
の
範
囲
内
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

購
読
料
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
た

り
、
景
品
を
も
ら
え
た
り
す
る
な
ら
…

と
、
つ
い
つ
い
契
約
し
て
し
ま
い
ま
す

が
、
途
中
で
解
約
で
き
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
新
聞
内
容
が
自
分
に
合
っ
て

い
る
か
良
く
考
え
て
契
約
し
ま
し
ょ
う
。

　
電
話
勧
誘
や
訪
問
販
売
で
契
約
し
た

場
合
は
、
契
約
書
を
受
け
取
っ
た
日
か

ら
８
日
以
内
な
ら
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

（
無
条
件
解
約
）
が
出
来
ま
す
。

消
費
者
相
談

　

11
月
１
日
・
４
日
・
11
日
・
18
日
・

25
日
、
教
育
セ
ン
タ
ー
１
階
、
午
前
10

時
30
分
～
午
後
４
時
。

　
事
前
に
産
業
振
興
課
（
☎
９
７
２
―

１
５
５
４
）ま
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
困
っ
た
と
き
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
相
談
会

（
無
料
・
要
予
約
）

　
市
内
商
工
業
者
の
方
々
の
経
営
の
お

手
伝
い
を
は
か
る
た
め
個
別
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

①
法
律
相
談
（
浦
川
義
輝
弁
護
士
）

　

11
月
４
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時

②
税
務
相
談
（
杉
澤
毅
税
理
士
）

　
11
月
10
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時

③
経
営
相
談（
森
下
勉
中
小
企
業
診
断
士
）

　
11
月
11
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時

④
融
資
相
談（
日
本
政
策
金
融
公
庫
担
当
者
）

　
11
月
18
日
（
金
）
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　
商
工
会
会
議
室（
ア
ゼ
リ
ア
５
階
）

申
込
み・問
合
せ　
柏
原
市
商
工
会（
☎

９
７
２
ー
０
８
８
１
）

就
職
で
お
悩
み
の
方
へ

　
柏
原
市
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
心
理
士
資
格
を
有
す
る
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
就
職
が
決
ま
る
ま
で
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。
１
人
で
悩
ま
な
い

で
、勇
気
を
出
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

元
気
に
な
っ
て
就
労
し
て
自
立
し
て
い

る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

と
き　
月
・
火
・
木
・
金
曜
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
無
料
・
要
予
約
）

※
祝
祭
日
は
休
み
ま
す
。

と
こ
ろ　
Ｋ
・
Ｉ
ホ
ー
ル
（
勤
労
者
セ

ン
タ
ー
）
内
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

予
約
・
問
合
せ　

☎
・
薨
９
７
２
―

５
５
７
３
、９
７
２
―
５
５
８
６

K
・
I
ホ
ー
ル
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
会
合
や
サ
ー
ク
ル
活
動
、
会
議
や
研

修
の
場
と
し
て
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
申
込
み
は
３
カ
月
前
か
ら
で
す
。

問
合
せ　
☎
９
７
２
―
５
５
５
７

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
10
時

（
日
曜・祝
日
は
午
前
９
時
～
午
後
５
時)

休
館
日　
水
曜
日
お
よ
び
年
末
・
年
始

ひ
き
こ
も
り
に
対
す
る
支
援
等
に

つ
い
て
の
出
前
講
座
を
実
施
中

　
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
２
名
が
、
地
域
の
皆
さ
ま

に
就
労
支
援
の
状
況
や
、「
ひ
き
こ
も

り
」
若
年
者
の
支
援
方
法
な
ど
を
ご
説

明
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
産
業
振
興
課
（
☎
９
７
２
―

１
５
５
４
）、
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ

ー
（
☎
９
７
２
―
５
５
７
３
、９
７
２

―
５
５
８
６
）

 「
労
働
基
準
法
の
適
用
」講
習
会

と
き　
12
月
５
日(

月)

午
後
２
時
～

４
時

と
こ
ろ　
富
田
林
市
市
民
会
館
1
階
大

会
議
室

講
師　
羽
曳
野
労
働
基
準
監
督
署
長

定
員　
１
５
０
名
（
先
着
順
）

申
込
み・問
合
せ　
柏
原
市
商
工
会（
☎

９
７
２
―
０
８
８
１
）
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  就
職・転職のチ

ャンスはアゼリアで！
就職支援セミナー＆「企業合同面接会」

JOB・マッチング・サテライト
　求職者の方を対象に「企業合同面接会」
を開催します。企業面接を希望される方は、
履歴書（希望する企業数分）をご持参の上、
ご来場ください。
※参加企業は、決定次第、産業振興課ホー
ムページに掲載します。
とき　11月 11日（金）午後 1時～２時・
セミナー、２時～４時・面接会
ところ　藤井寺市市民総合会館別館
申込み・問合せ
柏原市商工会（☎ 972－ 0881）

　K・I ホール 1階の地域就労支援センター
で、『不登校

4 4 4

を予防する子育てを考える』
講座を開講しています。無料の講座ですの
で、ぜひお申し込みください！（要予約）
対　象　幼稚園、小学校、中学校の幼児・

児童・生徒を子育て中の保護者
と　き　父親講座編 - 第２回・11 月 25

日（金）午前 10 時～ 11 時 30
分

ところ　K・I ホール（市立勤労者センター）
１階会議室（変更の場合あり）

講　師　地域就労支援センターのコーディ
ネーター ( 元市内中学校校長・学
校心理士 )

申込み　柏原市地域就労支援センター（☎
972－ 5573、972－ 5586）

※くわしい内容等は、柏原市のホームペー
ジから産業振興課のページをご覧くださ
い。

『「不登校」を予防する子育てを
考える』講座開催中！

　離職者への住宅手当（家賃）給付

―住宅手当緊急特別措置事業―
離職され住宅を失った方、またはそのおそれのある方（賃
貸住宅にお住まいの方）に住宅手当を支給する制度です。
【対象条件】
○平成19年 10月以降に離職した (仕事を辞めた )
方　○離職前、自ら労働により賃金を得、世帯の生
計を維持していた方（離職前は主たる生計維持者で
はなかったが、その後離婚等により、申請時に主た
る生計維持者となっている方も対象）　○就労能力
や常用就職の意欲があり、ハローワークへ求職申込
みを現に行っている方　○月収入が収入制限以下の
方　○月 1回以上ハローワークへ求職相談や、月
2回以上市へ面談・就職活動の報告、かつ原則週１

回以上の求人先への応募などができる方
【月収入制限】
○単身世帯=8万 4千円＋ 1カ月の家賃額（住宅
手当基準額が上限 )を合算した額未満の額
○２人世帯=17万 2千円以下の額
○３人以上世帯=17万2千円＋1カ月の家賃額(住
宅手当基準額が上限 )を合算した額未満の額
【住宅手当支給額等】
○支給額は、単身世帯（月）42,000 円、２人世帯
以上（月）55,000 円で６カ月間の支給。また、就
職活動を誠実に継続していた場合には、申請により
３カ月間支給期間を延長することがあります。
問合せ　産業振興課（☎972－1501  内線4444）

受付中
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ベビー服・こども服リユース(再使用)フェア開催！

　市民の皆様からご提供いただいた
こども服を希望者に無料でお渡しし
ます。
と　き　12月４日（日）
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
　　　　（品物がなくなり次第終了）
ところ　JR 柏原駅西側・アゼリア
　　　　柏原６階市民プラザ

ベビー服・こども服を集めています
ので、ご協力をお願いします
（新品か程度がよく、洗濯済みのもの）
【回収場所】柏原市環境保全課（教育センター１階）
柏原図書館（文化センター１階）
国分合同会館（１階国分出張所）
【回収時間】業務時間内で随時受け付けます。
くわしくは、ごみ減量対策係 (☎ 972－1534)

資源ごみ収集曜日　一覧表
町丁名 資源ごみ 町丁名 資源ごみ

月 1回 月 1回
本郷 １～５丁目 第１水 雁多尾畑 第１水
大正 １～３丁目 第２水 本堂 第１水
古町 １～３丁目 第２水 石川町 第１水
今町 １～２丁目 第１水 片山町 第１水
上市 １～４丁目 第１水 玉手町 第２水
清州 １～２丁目 第２水 円明町 第２水
堂島町 第２水

旭ヶ丘
1 丁目 第２水

河原町 第２水 ２～３丁目 第１水

法善寺 １～２丁目 第２水 ４丁目 第２水
３～４丁目 第１水 国分西 １～２丁目 第１水

山ノ井町 第１水

国分本町

１丁目 第２水
平野 １～２丁目 第２水 ２丁目 第１水
大県 １～４丁目 第１水 ３～６丁目 第２水
太平寺 １～２丁目 第２水 ７丁目 第１水
安堂町 第４水 国分市場 １～２丁目 第２水
高井田 第２水 国分東条町 第１水
青谷 第１水 田辺 １～２丁目 第２水
峠 第１水

資源ごみの収集が
月１回に変わります

　11月から４月までは、資源ごみ（缶・
飲料用ビン、カセット式ボンベ缶・ス
プレー缶）の収集は月１回です。
お住まいの地域の収集日をご確認くだ
さい。

剪定後の枝葉等の処分は

シルバー人材センターで！
　家庭や企業などで行われる、植木の剪定や草
刈りなどで発生した樹木の枝葉等の処分をシル
バー人材センターでお引き受けします。
　このほど同センターで始めたリサイクル事業
は、従来焼却処理されがちだった剪定枝葉など
を特殊な破砕機でチップにし、それを数カ月か
けて発酵させて堆肥化し、肥料や腐葉土として
活用するというもので、ごみの減量にもつなが
るため、環境の保全にも寄与します。
　料金は、軽トラック 1台分で 1,000 円が基
本となります。( お支払いは市役所別館南側約
100 ｍの同センター事務所、枝葉等の搬入場
所は事務所から車で約 10分の雁多尾畑・シル
バー農園内チップ処理場です )
問合せ　同センター (☎972－1583)まで

枝 葉 破 砕 機
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あ
き
地
の｢

適
正
管
理｣

に
つ
い
て

　

本
市
で
は
、「
あ
き
地
の
清
潔
保
持

に
関
す
る
条
例
」
を
制
定
し
、
き
れ
い

な
街
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
あ

き
地
が
不
良
状
態
に
あ
る
と
犯
罪
ま
た

は
災
害
を
誘
発
す
る
お
そ
れ
や
廃
棄
物

を
不
法
投
棄
さ
れ
る
な
ど
周
辺
住
民
の

生
活
環
境
を
損
な
う
場
合
が
あ
り
ま

す
。
市
内
に
あ
き
地
を
所
有
さ
れ
て
い

る
方
は
、適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。 

ご
み
の
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

ゆずってください・ゆずります

ゆずってください ゆずります

その他
車いす　 無料～格安

子ども
ファンキッズ(ミクニ、足キャップなし)
　　　　　　　　2年使用　2000円
その他
①マジックブレイドデラックス(ミキサー) 
　 　　　　 　　　 未使用　2000円
②油絵具、キャンパス等
　　　　　未使用　1000円～2000円
③ジグソーパズル(世界の風景 300　
　ピース )   　　　　　 新品　500円
④文箱(黒の漆器 花柄34×28㎝)
　　　　　　　　　　  　新品　無料
⑤ひざ掛け(アクリル　70×100㎝)
　　　　　　　　　　  　新品　無料
⑥Ｐコート(紺　イーストボーイ)
　　　　　　　　　   3年使用　無料
⑦スクールバック(黒 イーストボーイ)
　　　　　　　　　   3年使用　無料
⑧背広8着(170㎝以上洗濯済み）無料
⑨ガスファンヒーター　  新品　無料
⑩マタニティ服(春・夏物)　　　無料
⑪紳士下着(Ｌ　長袖１長ズボン下２)
　　　　　　　　　　  　新品　無料
⑫湯たんぽ(３Ｌ2個)
　　　　　　　　　　1年使用　無料

申込締め切り…11月14日（月）※申込み多数の場合は抽選
申込み・問合せ…ごみ減量対策係（☎972－1534）

使えるものは有効利用を。はがきに見本の通り記入し、
環境保全課（〒 582ー8555 柏原市安堂町１ー 55）まで。
※当選された方には、提供される方の連絡先をお知ら
せします。ご了承ください。

注　意
◎営業や高価な物・飲食物は不可。
◎市内在住者に限ります。
◎家電リサイクル対象品（テ
レビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・
衣類乾燥機・エアコン・パソ
コン）は不可。
※掲載は、はがきを出されて
から1～2カ月後となります。

はがき見本

希望金額について、無料の場合は
「無料」と記入してください

ゆずってください
品　　名

希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

ゆずります
品　　名
形　　式
使用年数
希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

◎市役所（本館）（業務時間内）、市役所（別館）、玉
手浄水場（旧水道局、業務時間内）、国分出張所、堅
上出張所、市立体育館、国分図書館、柏原図書館、自
立支援センター、市立勤労者センター、健康福祉セン
ターオアシス、玉手山公園、市内各小学校
〈柏原方面〉ショッピングセンターキング、ＧＥＴＯ
法善寺店、㈱万代柏原大県店、大阪中河内農協堅下・
柏原支店、西村商店（今町）牛乳パックのみ
〈国分方面〉 ライフ国分店、スーパーハヤシ国分店、
スーパーマルヒ国分店、イズミヤ玉手店
◆９月分の回収量
牛乳パック 約830㎏
　　　　　（約25,200枚）
ペットボトル 約5,100㎏
　　　　　 （約85,000本）

ペットボトル・牛乳パックは回収ボックスへ出しましょう

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
出
し
方

牛
乳
パ
ッ
ク
の
出
し
方

①
キ
ャ
ッ
プ
を
は
ず
す

①
軽
く
水
洗
い

②
水
洗
い

②
乾
燥

③
足
で
軽
く
ふ
み
つ
ぶ

す

③
ハ
サ
ミ・カ
ッ
タ
ー

で
切
り
開
く

＜回収ボックス設置場所＞

　
ご
み
を
み
だ
り
に
投
棄
す
る
と
『
廃
棄

物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
（
第

25
条
）』
の
規
定
に
よ
り
、
５
年
以
下
の
懲

役
も
し
く
は
１
０
０
０
万
円
以
下
（
法
人

の
場
合
は
１
億
円
以
下
）
の
罰
金
ま
た
は

併
科
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

 

土
地
使
用
状
況
の
監
視
を
！

　
11
月
は
「
大
阪
府
産
業
廃
棄
物
不
適
正
処

理
防
止
推
進
強
化
月
間
」で
す
。
府
内
で
は
、

土
地
の
所
有
者
・
管
理
者
が
土
地
の
管
理
を

怠
っ
た
り
、
安
易
に
土
地
を
賃
貸
し
た
結

果
、
産
業
廃
棄
物
の
不
適
正
処
理
に
利
用
さ

れ
、
周
り
の
生
活
環
境
に
大
き
な
支
障
を
及

ぼ
す
こ
と
と
な
っ
て
い
る
事
例
が
多
発
し
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
事
態
に
な
ら
な
い
よ

う
、
土
地
の
状
況
を
定
期
的
に
監
視
す
る
な

ど
、
土
地
の
管
理
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
土
地
を
賃
貸
す
る
と
き
は
、
使
途
を
十

分
確
認
し
、
書
面
で
契
約
を
結
ぶ
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
廃
棄
物
の
不
適
正
処
理
根
絶
に

向
け
て
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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保
険
料
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う

　
保
険
料
は
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
健

康
な
家
庭
を
守
る
た
め
の
国
民
健
康
保

険
の
健
全
な
運
営
に
活
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
必
ず
納
期
内
に
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

お
支
払
い
に
お
困
り
の
方
は
、
保

険
年
金
課
保
険
料
係
（
☎
９
７
２
ー

１
５
０
６
）
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
保
険
料
の
納
付
に
は
、
ご
指
定
の
預

金
口
座
か
ら
自
動
的
に
引
き
落
と
す
口

座
振
替
の
方
法
が
便
利
で
す
。

　
手
続
き
は
、
必
要
事
項
を
記
入
し
た

口
座
振
替
申
込
書
と
預
金
通
帳
、
通
帳

使
用
印
鑑
、
納
付
書
を
持
参
し
て
い
た

だ
き
、
各
金
融
機
関
の
窓
口
で
簡
単
に

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

納
付
期
限
を
気
に
す
る
必
要
も
な

く
、
毎
月
金
融
機
関
に
行
く
時
間
が
省

け
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
く
わ
し
く
は
、
保
険
年
金
課
保
険
料

係
（
☎
９
７
２
ー
１
５
０
６
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

届
け
出
は
必
ず　
日
以
内
に

　
転
出
、
転
居
や
社
会
保
険
へ
の
加
入

な
ど
、
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
に
異

動
や
変
更
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、
速
や

か
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

転
入
や
退
職
な
ど
で
新
た
に
国
保
に
加

入
さ
れ
る
場
合
は
、
転
入
日
や
退
職
日

の
翌
日
な
ど
の
国
保
の
資
格
が
発
生
し

た
日
か
ら
14
日
以
内
に
届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。
届
け
出
が
遅
れ
ま
す
と
、

保
険
料
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
間
に

か
か
っ
た
医
療
費
は
全
額
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

手
続
き
の
際
に
必
要
な
も
の
な
ど
、

く
わ
し
く
は
保
険
年
金
課
保
険
業
務
係

（
☎
９
７
２
ー
１
５
０
５
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険

特定健康診査の受診は11月末 まで
　平成 23年度の柏原市国民健康保険の特
定健診は 11 月末で終了となりますので、
ご注意ください。対象者には５月末に特定
健診受診券を郵送しています。「受診券」
と「被保険者証」の２点を持参の上、大阪
府内の特定健診実施機関で受診してくださ
い。
　なお、特定健診と国民健康保険の人間ド
ックはどちらか一方しか受診できませんの
でご注意ください。
　　問合せ　保険年金課保険業務係
　　　　　　（☎ 972ー 1505）

11 月からは紫色の被保険者証です
　

　被保険者証の更新に伴い、新しい被保険者証を
10月中に簡易書留郵便で送付します。裏面の注意
事項をよくお読みいただき、11月以降に医療機関
等で診察を受ける場合は、必ず新しい被保険者証（紫
色）を提示してください。（高齢受給者の方は、高
齢受給者証も同時に提示してください。）
　また、古い被保険者証については、有効期限経過
後に各自で裁断するなどして廃棄していただくか、
市役所保険年金課までご返却いただくようお願いい
たします。（各出張所、市民サービスコーナー、市
立柏原病院、公民館、堅下合同会館、健康福祉セン
ター、玉手浄水場でもお返しいただけます）

  保険料の納付証明書について
　年末調整などで国民健康保険料の納付
額が必要な場合、証明書を発行いたしま
すのでお申し出ください。保険料を口座
振替にてご納付いただいている方は、平
成 24年１月下旬に領収済通知書を送付
させていただきます。
　なお、納付額についての、電話による
お問い合わせには応じられませんのでご
了承ください。
　くわしくは、保険年金課保険料係（☎
972 ー 1506）までお問い合わせくだ
さい。

お急ぎください !!
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「変えよう生活習慣　始めようウオーキング！」

国民年金

　国民年金保険料は全額が社会保険料控除（非課税）
の対象とされ、年末調整や確定申告の際に１年間（１
月１日～ 12月 31日）の納付額を申告することに
より、税の控除が受けられます。社会保険料控除の
適用を受ける場合は、納付したことを証明する書類
を添付等することが義務付けられています。「社会
保険料（国民年金保険料）控除証明書」は、平成
23年中に納付いただいた国民年金の納付額を証明
する書類ですので、年末調整や確定申告の際には必
ず提出してください。
　１月１日～９月末に国民年金保険料を納付いただ
いた方に対して、11月上旬までに日本年金機構本
部から ｢社会保険料 ( 国民年金保険料 ) 控除証明書
｣が送付されます。また、年の途中から国民年金に
加入された場合などで、初めて保険料を納付いただ
いた日が 10月以降の方に対しては、来年２月上旬
までに同様の証明書が送付されます。
　また、ご家族の国民年金保険料を納付された場合
には、納付されたご本人の社会保険料控除として申

告に加えることができますので、ご家族あてに送ら
れた控除証明書も添付して申告してください。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」に
関するお問合せは、控除証明書のはがきに表示され
ている年金事務所、または控除証明書専用ダイヤル
（☎ 0570ー 070ー 117、11月１日以降）にお問
い合わせください。

　「扶養親族申告書」は 期限までに提出を

　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得とし
て所得税の課税対象とされています。（障害年金・
遺族年金は課税されません）課税対象となる受給者
の方には、毎年 11月上旬までに日本年金機構から
扶養親族申告書が送付されますので、12月１日の
提出期限までに必ず提出してください。この申告に
より、翌年度中に支給される年金にかかる所得税の
源泉徴収額が決まります。提出されない場合は、所
得税の源泉徴収額が多くなる場合がありますので、
ご注意ください。なお、年金以外に収入がある方は、
確定申告が必要です。
＊平成 24年分「扶養親族申告書」が送付される方
　　　　　　65歳未満　年金額が 108万以上
　　　　　　65歳以上　年金額が 158万以上

人間ドックで健康管理を !!

　柏原市国民健康保険の被保険者を対象に、疾病
の予防・早期発見および早期治療を促進し、被保
険者の健康の保持増進を図るため、総合健康診断
(人間ドック)を実施しています。（下記の医療機関
で受診可能で、年度内(4月～翌年３月まで )1回に
限り、その費用の一部を助成しています）

対象者　国保加入１年以上で、満30歳以上の方。
保険料を完納している方。最近、内臓または脳疾患
の治療などを受けていない方。
本人負担額 10,500円(脳検査付きは16,200円)

※特定健診の実施に伴い、平成23年度中に満40
歳以上になられる方は、人間ドックか特定健診の

どちらかのみの受診となります（人間ドックを受
けられる場合は、左記本人負担額からさらに助成
があります）。
申込み　保険年金課保険業務係（窓口⑪番）
必要なもの　被保険者証、印鑑、特定健診受診券
　　　　　　　　　　　　　　(40 歳以上の方 )
申込期間　平成 24年１月末日まで

①市立柏原病院 柏原市法善寺 1-7-9
②医真会八尾総合病院
　健康管理センター 八尾市沼 1-41

③安田クリニック 大阪市中央区心斎橋筋1-4-7
④多根クリニック 大阪市港区弁天 1-2

 脳検査付き人間ドックは ①または②で可能です

年末調整や確定申告の際には

｢社会保険料 （国民年金保険料） 控除証明書」等の

証明書を提出してください！
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フローラルセンター（市立女性センター）
女性も男性もいきいきと暮らすことのできる豊かな社会を目指します。

講座の申込み・問い合わせは当センター（☎ 972 － 1501 内線 5301）へ。また、会議室の申込みも	
当センターまで。休館日…毎週火曜日　開館時間…午前９時～午後 9時（月曜日・祝日は午後 5時まで）

ら
へ
ん
』

　
あ
れ
か
ら
15
年
、
い
ま
だ
に
近
所
で

男
性
が
洗
濯
物
を
干
し
て
い
る
姿
は
見

た
こ
と
が
な
い
。
不
器
用
な
父
親
を
持

っ
た
あ
の
少
年
は
今
頃
ど
う
し
て
い
る

の
だ
ろ
う
か
。

　
男
女
共
同
参
画
社
会
を
つ
く
る
―
そ

れ
は
、
女
性
に
と
っ
て
も
男
性
に
と
っ

て
も
生
き
や
す
い
社
会
を
つ
く
る
こ
と

で
あ
り
ま
す
。

　
「
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
」
施

行
後
、と
り
わ
け
平
成
17
年
12
月
の「
第

二
次
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
」
の
改

定
後
の
社
会
情
勢
の
著
し
い
変
化
に
早

急
に
対
応
す
べ
き
課
題
を
踏
ま
え
、
第

三
次
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
が
公
表

さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
に
し
た
が
っ
て
「
お
お
さ
か
男

女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
（
２
０
１
１
―
２

０
１
５
）」
が
策
定
さ
れ
ま
し
た
の
で

次
号
12
月
号
か
ら
掲
載
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
12
月
号
に
続
く
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
10
月
号
か
ら
）

　
20
年
も
前
か
ら
「
我
が
家
は
共
働
き

だ
か
ら
…
…
。」
当
然
と
思
っ
て
洗
濯

物
を
干
す
私
（
夫
）
が
い
た
。

　
も
う
一
方
に
、
隣
近
所
の
人
の
目
を

さ
け
て
「
コ
ソ
コ
ソ
」
と
乾
い
た
洗
濯

物
を
抱
え
た
ま
ま
、
家
の
中
に
引
っ
込

む
私
（
夫
）
が
い
た
。
そ
ん
な
自
分
が

な
ぜ
か
情
け
な
か
っ
た
。

　
「
男
女
共
同
参
画
」
な
ん
て
言
葉
も

知
ら
な
か
っ
た
し
、
５
年
も
た
つ
と
慣

れ
て
き
て
、
い
つ
も
の
よ
う
に
洗
濯
物

を
干
し
て
い
る
と
、
登
校
中
の
小
学
生

が
通
り
か
か
る
。

　
小
学
生
『
こ
の
家
の
お
っ
ち
ゃ
ん
が

ま
た
洗
濯
物
を
干
し
て
は
る
。
お
ば
ち

ゃ
ん
病
気
な
ん
か
な
あ
！
』

　

私
（
夫
）『
小
学
生
に
ア
ン
タ
と

こ
の
お
父
さ
ん
は
洗
濯
で
け
へ
ん
の

か
？
』

　
小
学
生
『
そ
ん
な
女
の
人
の
す
る
こ

と
せ
え
へ
ん
で
、
あ
た
り
ま
え
や
！
』

　

私
（
夫
）『
ア
ン
タ
と
こ
の
お
父
さ

ん
は
不
器
用
や
ね
ん
な
あ
』

　
小
学
生
『
な
ん
の
こ
っ
ち
ゃ
、
わ
か

　

男
女
共
同
参
画
を
推
進

す
る
個
人
や
グ
ル
ー
プ
の

交
流
の
場
で
す
。「
情
報
コ
ー
ナ
ー
」「
女

性
サ
ロ
ン
」「
図
書
コ
ー
ナ
ー
」
を
自

由
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム　

11
月
14
日

（
月
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

○
つ
な
が
り
広
場　

11
月
10
日
（
木
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

男
女
共
同
参
画
に
関
す

る
情
報
を
収
集
・
発
信
し

て
い
ま
す
。
情
報
は
女
性
の
エ
ン
パ

ワ
ー
メ
ン
ト
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
お
気

軽
に
ど
う
ぞ
。

○
国
・
府
・
他
市
町
村
が
発
行
す
る
情

報
誌
や
講
座
案
内
な
ど

交
流

相
談
　

ひ
と
り
で
悩
ま
な
い

で
！
家
庭
・
地
域
・
職
場

な
ど
で
女
性
が
抱
え
る
悩
み
や
不
安
に

つ
い
て
気
軽
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

◎
女
性
の
た
め
の
相
談
（
要
予
約
・
☎

９
７
２
ー
１
５
０
１
内
線
５
３
０
１
）

11
月
７
日
（
月
）・
21
日
（
月
）
午
前

10
時
～
午
後
3
時
。
電
話
相
談
可
。

◎
女
性
・
子
ど
も
電
話
相
談
（
☎

９
７
２
ー
０
１
１
０
）
月
～
金
曜
日
、

午
前
９
時
～
午
後
９
時
。

※
大
阪
府
に
も
相
談
窓
口
が
あ
り
ま

す
。
く
わ
し
く
は
人
権
推
進
課
（
☎

９
７
２
ー
１
５
４
４
）
ま
で
。

 

男
女
共
同
参
画
時
代
を
つ
く
る

～
お
っ
ち
ゃ
ん
が
ま
た
洗
濯
物
干
し

て
は
る
。
お
ば
ち
ゃ
ん
病
気
？
～

情
報

○
図
書
（
１
人
２
冊
／
２
週
間
）
や
ビ

デ
オ
コ
ー
ナ
ー
（
閲
覧
と
貸
し
出
し
）

　　11月 12 日（土）～ 25日（金）
11 月 25 日は「女性に対する暴力撤廃国際日」です
　配偶者等からの暴力、性犯罪、売買春・人身取り引
き、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為等
女性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するも
のであり、決して許されるものではありません。
＜特設電話相談・☎ 972-0110 ＞
11 月 14日（月）・17日（木）・25日（金）午前９時～午後５時

女性に対する暴力をなくす運動

ＤＶ暴力は繰り返します。

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

国
保
・
年
金

教
育
・
文
化

ま
ち
の
話
題

福
　
祉

健
康
・
相
談

人
　
権



35 （2011・11）

人
権
ほ
っ
と
�

「
ア
フ
リ
カ
か
ら
の
お
客
さ
ん（
２
）」

　
　
　
　
　
大
阪
教
育
大
学
教
授

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

島
　
善
信

　
本
学
に
は
、
世
界
各
国
か
ら
の
多
数

の
留
学
生
に
加
え
て
、
研
究
教
育
や
研

修
を
目
的
に
、
た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん

が
お
見
え
に
な
り
ま
す
。
昨
年
は
、
フ

ラ
ン
ス
語
圏
ア
フ
リ
カ
の
研
修
団
を
紹

介
し
ま
し
た
が
、
筆
者
が
か
か
わ
っ
て

い
る
も
の
に
、
英
語
を
公
用
語
と
す
る

ア
フ
リ
カ
諸
国
か
ら
の
、
理
科
の
授
業

改
善
を
目
的
と
す
る
研
修
団
が
あ
り
ま

す
。
J
I
C
A
（
国
際
協
力
機
構
）
と

本
学
が
連
携
し
て
、
発
展
途
上
国
に
対

す
る
国
際
貢
献
事
業
の
一
環
と
し
て
実

施
し
て
い
る
も
の
で
、
参
加
者
は
、
政

府
や
教
員
養
成
大
学
に
所
属
す
る
理
科

教
育
の
リ
ー
ダ
ー（
専
門
指
導
官
）で
す
。

　
今
年
は
、
ケ
ニ
ア
な
ど
７
カ
国
か
ら

13
人
の
方
々
を
お
迎
え
し
、
9
月
の
約

1
カ
月
間
を
か
け
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実

施
し
ま
し
た
。
学
校
訪
問
で
は
、
本
学

の
附
属
学
校
に
加
え
て
、
市
立
柏
原
小

学
校
に
も
受
け
入
れ
て
い
た
だ
き
、
理

科
の
授
業
見
学
を
し
た
後
、
児
童
と
一

緒
に
給
食
体
験
を
し
ま
し
た
。
片
言
の

英
語
を
通
じ
て
、
笑
顔
の
大
歓
迎
を
受

け
た
こ
と
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ

ん
。

　
自
然
や
科
学
へ
の
興
味
を
深
め
な
が

ら
、
子
ど
も
が
中
心
と
な
っ
て
進
め
る

理
科
の
授
業
を
ど
の
よ
う
に
創
る
か
が

研
修
の
テ
ー
マ
で
す
。研
修
員
か
ら
は
、

科
学
技
術
を
発
達
さ
せ
工
業
立
国
と
し

て
進
ん
で
い
る
日
本
か
ら
、
学
校
の
理

科
教
育
に
学
び
た
い
と
希
望
が
語
ら
れ

ま
し
た
。
し
か
し
日
本
で
も
、
近
年
理

科
離
れ
が
指
摘
さ
れ
、
理
数
教
育
を
強

化
す
る
こ
と
は
大
き
な
教
育
課
題
と
な

っ
て
お
り
、
こ
の
テ
ー
マ
は
双
方
の
共

通
課
題
で
も
あ
り
ま
す
。

　
参
加
国
か
ら
は
、
授
業
料
が
払
え
な

い
等
の
貧
困
、
50
％
に
満
た
な
い
就
学

率
と
識
字
率
、
1
ク
ラ
ス
50
人
～
70
人

を
超
え
る
過
密
学
級
、教
員
数
の
不
足
、

教
科
書
や
実
験
器
具
な
ど
の
教
材
不
足

な
ど
、
授
業
以
前
の
教
育
環
境
が
、
た

い
へ
ん
深
刻
な
状
況
に
あ
る
こ
と
が
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
日
本
で
も
、
就
学
援
助
家
庭

の
増
加
な
ど
貧
困
の
進
行
、
児
童
虐
待

の
増
加
、
依
然
と
し
て
深
刻
な
い
じ
め

事
象
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
を
さ
ま
ざ
ま

に
痛
め
つ
け
て
い
る
現
実
が
あ
り
ま

す
。
物
や
心
に
飢
え
さ
せ
ら
れ
て
い
る

子
ど
も
の
問
題
を
解
決
し
、
学
校
を
通

じ
て
自
立
し
た
社
会
人
へ
と
成
長
発
達

さ
せ
る
た
め
の
社
会
条
件（
学
ぶ
権
利
）

は
拡
充
で
き
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
自
国
の
厳
し
い
課
題
の
前
で
も
希
望

を
失
わ
ず
、
少
し
で
も
改
善
し
た
い
と

い
う
真
摯
で
誠
実
な
、
ア
フ
リ
カ
研
修

員
の
姿
勢
と
意
欲
に
励
ま
さ
れ
続
け
た

1
カ
月
で
も
あ
り
ま
し
た
。

フローラル市民大学講座（全 10回）
回 とき テーマ（内容） 講師

１ 11月 17日
（木）

しかるとほめるの心理学
～コミュニケーションの大切さ～

大阪教育大学名誉教授
小林芳郎さん

２ 11月 24日
（木）

東日本大震災・被災地の救出
救護活動と復旧支援について

柏原羽曳野藤井寺消防組合
警備課　小坂秀二さん

３ 12月１日
（木） 観光まちづくりとボランティア 大阪観光大学教授

中尾　清さん

４ 12月８日
（木） 「坂の上の雲」の女性たち 作家・文芸レクチャラー

土居　豊さん

５ １月20日
（金） 運動による若さ維持の秘訣 柏原市スポーツ振興課

井須浩嘉

６ １月27日
（金）

為替レートが決まる仕組みと私たち
の経済　１＄＝76円はどうして？

大阪教育大学准教授
裴　光雄さん

７ ２月３日
（金） 流行歌から見る平清盛の時代 大阪教育大学教授

小野恭靖さん

８ ２月17日
（金）

知っておくとよい
医学豆知識　第２報

近畿大学医学部名誉教授
石川欽司さん

９ ２月24日
（金） 鳥坂寺を語る 柏原歴史資料館

学芸員　桑野一幸

10 ３月２日
（金）

葉っぱのフレディに出会って
～いのちの旅路に自己を見つめて～

帝塚山学院大学講師
布川孝子さん

時　間　午前 10時～ 11時 30分（各回共通）

●各講座共通　いずれも申込みが必要です。
対　象　市内在住の方（定員 30名）
ところ・申込み　フローラルセンター（内線 5301）
▶講座には、一時保育（１歳半～就学前児）があります。
　希望される方は、１週間前までに申し込んでください。

男性・女性ともに参加をお待ちしています !!

異文化の暮らしを学習しよう
とき テーマ（内容） 講師

11 月９日（水）
午後２時～３時30分

モンゴルの
文化について

大阪教育大学教員研修留学生
バトゲレル・バトドルジさん

● フローラルフェスタ ●
と　き　11月18日（金）
　　　　午後１時～４時
ところ　フローラルセンター
　講座生・グループの発表＆作
品展など、皆さんが気軽に参加
できる「センター祭り」です。オープニングは大阪教育
大学による演奏です。また、恒例のハーブティーコーナー
も用意しますので、お楽しみください。

女性の人権ホットライン　☎ 0570－ 070－ 810　（相談無料・秘密厳守）
実施期間　11月 14日（月）～ 20日（日）午前８時 30分～午後７時　※19日・20日は午前 10時～午後５時
相談内容　夫・パートナーからの暴力や職場等におけるセクシュアル・ハラスメントなど女性をめぐる各種の人権問題
担　当　男女共同参画社会推進委員（人権擁護委員）
問合せ　大阪法務局人権擁護部第三課（☎ 06－ 6942－ 9492、担当　西・髙嶋）
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教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

就
学
予
定
者
健
康
診
断

　
来
年
４
月
、
小
学
校
へ
入
学
さ
れ
る

お
子
さ
ん
の
健
康
診
断
を
次
の
日
程
で

行
い
ま
す
（
左
の
表
参
照
）。
こ
の
健

康
診
断
は
、
就
学
予
定
者
の
健
康
状
態
を

把
握
す
る
た
め
、
学
校
保
健
安
全
法
の
規

定
に
よ
り
実
施
さ
れ
る
も
の
で
す
。
当
日

は
、
保
護
者
ま
た
は
代
理
の
方
が
必
ず
付

き
添
い
の
上
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
自

動
車
で
の
来
校
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
就

学
通
知
書
は
来
年
１
月
に
郵
送
し
ま
す
。

※
時
間
は
、
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
３

時
（
受
付
は
午
後
２
時
30
分
ま
で
）。

時
間
厳
守
。

※
ス
リ
ッ
パ
や
ビ
ニ
ー
ル
袋
は
各
自
で

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
教
育
委
員
会
学
務
課
（
☎
９

７
２
―
１
６
９
７
）

経
済
的
な
事
情
で
就
学
・
進
学
を

悩
ん
で
い
る
方
を
支
援
し
ま
す

　

中
学
校
卒
業
後
、
家
庭
の
事
情
や
経
済

的
な
理
由
に
よ
り
進
学
・
就
学
が
困
難
な

生
徒
を
支
援
す
る
、
相
談
業
務
を
行
っ
て

い
ま
す
。
奨
学
金
の
こ
と
、
学
費
の
こ
と

な
ど
で
お
悩
み
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き　
月
～
木
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
来
所
の
際
は
で
き
る
だ

け
事
前
に
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。）

と
こ
ろ　
柏
原
市
教
育
研
究
所
（
大
正

１
―
９
―
53
、
柏
原
小
学
校
内
）

相
談
電
話　
☎
９
７
０
―
３
１
２
３

学校名 健診日
堅下小学校 11月４日（金）
柏原小学校 11月７日（月）
柏原東小学校 11月８日（火）
堅上小学校 11月 10日（木）
玉手小学校 11月 11日（金）
堅下南小学校 11月 14日（月）
〃高井田分校 11月 14日（月）本校で実施
国分小学校 11月 17日（木）
旭ヶ丘小学校 11月 21日（月）
国分東小学校 11月 24日（木）
堅下北小学校 11月 29日（火）

大阪府育英会入学資金貸付希望者募集
対象　府内在住で、平成 24年 4月に対象学校に進
学を希望する生徒の保護者（所得制限あり）
対象学校　高等学校（通信制課程除く）、特別支援
学校の高等部、高等専門学校、専修学校（高等課程）
所得要件　保護者の住民税課税標準額が
国公立…167万６千円以内
（標準４人世帯年収目安約 550万円以内）
私　立…356万円以内
（標準４人世帯年収目安約 800万円以内）
貸付額（上限額）国公立高校…５万円
　　　　　　　　私立高校等…25万円
申込受付　11月中旬～ 11月下
旬頃で各中学校が定める期間
取扱窓口　在学している中学校
問合せ　（財）大阪府育英会（☎
06 ー 6357 ー 6272）http://
www.fu-ikuei.or.jp/

教育月間全体会

と　き　11月９日（水）午後 3時～４時 30分
ところ　リビエールホール大ホール
【パネルディスカッション】
○演題　「柏原市の幼小中一貫教育について」
問合せ　教育委員会指導課（☎ 972－ 1698）

11 月は「こころの再生」府民運動推進月間です！

　「こころの再生」府民運動は、府民一人ひとりが「生命を大切にする」「思いやる」「感謝する」「努力する」
「ルールやマナーを守る」など、時代や社会がどのように変化しても決して忘れてはならない大切な『５
つのこころ』を改めて確認し、一人ひとりの行動を見つめ直すことを呼びかける運動です。
府民の皆さんも、大切なこころを見つめ直し、まずは、あいさつから実践しましょう！

あい言葉は、「愛さつ OSAKA」
(O) おはよう
（S）さよなら
（A）ありがとうで
（K）こころの
（A）握手

問合せ　大阪府教育委員会事務局教育総務企画課
　　　　（☎ 06ー 6947ー 6857）
http://www.pref.osaka.jp/kyoisomu/kokoro/

11 月は子ども・若者育成支援強調月間です
薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

10・11月は麻薬・覚せい剤乱用防止運動月間です。覚せい剤・
大麻・MDMAなどの乱用薬物から青少年を守りましょう。
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「自分たちの成人式は自分たちの手で」
　柏原市では、
新成人による企
画運営委員会を
結成し、新成人
の企画による楽
しい成人式を開
催しています。
平成 23年度も、式典や第２部アトラクション
の企画・運営・出演していただける方を募集し
ます。少しでも興味をもたれた方は、問合せ先
までご連絡ください。
対象者　平成３年４月２日～平成４年４月 1

日生まれの方
成人式　平成 24年１月９日（月・祝）（予定）
ところ　リビエールホール
問合せ　社会教育課（☎972ー 1688）

成人式を企画・運営

してみませんか？ 講
演
会
「
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
と

つ
な
が
る
～
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
の
立
場
か
ら
～
」（
無
料
）

　
柏
原
市
学
校
園
保
健
会
で
は
、毎
年
、

子
育
て
と
健
康
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
学
校
園
の
保
護
者

の
皆
さ
ま
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と
き　
12
月
５
日
（
月
）
午
後
２
時
～
４
時

と
こ
ろ　
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー
３
階

会
議
室

講
師　
良
原
惠
子
さ
ん
（
大
阪
府
教
育

委
員
会　
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　

臨
床
心
理
士
）

問
合
せ　
事
務
局　
柏
原
市
教
育
委
員
会

学
務
課
（
☎
９
７
２
ー
１
６
９
７
）

第３回　シニアリーダー講習会受講生募集

と　き　12月 17日（土）午前９時～午後３時
ところ　文化センター公民館　調理室
対　象　柏原市内在住の中学生～大学生
内　容　ゲームにとらわれず、レクリエーションに
　　　　ついて考え、実践する。
定　員　15名（先着順）
費　用　無料
持ち物　エプロン
申込み　12月２日（金）までに社会教育課
　　　　（☎ 972ー 1688）まで
※内容は、参加状況によって変更することがあります。

～ 晩秋を文化連盟とともに… ～

柏原市文化連盟　創立 40周年記念式典
市民の皆さんのご来場をお待ちしています。
と　き　11月 27 日（日）午後０時 30分～４時 30分
ところ　リビエールホール大ホール
内　容
【第１部】　式典
【第２部】　○ 40周年活動風景の上映
　　　　　○記念公演　大阪教育大学出身の中川公
　　　　　　志さんと小原有貴さんの２人で結成さ
　　　　　　れたヴォーカルユニット「HAMORI
　　　　　　－ BE（はもりべ）」
　　　　　○お楽しみ抽選会
　　　　　○お茶席（２階ロビー）
主　催　柏原市文化連盟
後　援　柏原市・柏原市教育委員会
問合せ　柏原市文化連盟事務局（☎ 971－ 0013）

QRコード

子育てが楽しくなる講座 （参加無料）

　子育ての悩みや不安を、仲間とのおしゃべりで分
かち合いましょう。
　何か新しい出会いと発見があるかも！？
と　き　11 月 17 日・24 日、12 月１日（いずれ
　　　　も木曜日）午前９時 45 分～ 11 時 30 分
　　　　まで（午前９時 30分受付）
ところ　健康福祉センターオアシス３階講座室
対　象　子育て中の親または親子（定員 15組程度）
◆毎回、みんなで「ふれあいタイム」をしてから別
室保育します。
申込み　11 月 11 日（金）までに、社会教育課
（ ☎ 972 － 1688、　 935 － 6666、E メ ー ル：
shakaikyoiku@city.kashiwara.osaka.jp）へ電話、
ＦＡＸ、メールのいずれかで申し込みください。

薨
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鳥
坂
寺
跡
を
国
の
史
跡
と
し
て
指
定

す
る
よ
う
、
今
年
７
月
、
柏
原
市
教
育

委
員
会
か
ら
文
部
科
学
大
臣
（
文
化
庁
）

に
申
請
（
意
見
具
申
）
さ
れ
た
。
そ
の

歴
史
的
重
要
性
と
良
好
な
保
存
状
況
な

ど
か
ら
、
国
の
史
跡
に
ふ
さ
わ
し
い
遺

跡
で
あ
る
と
思
わ
れ
る
。
国
の
史
跡
と

し
て
指
定
さ
れ
れ
ば
、
今
後
の
保
存
管

理
計
画
な
ど
を
立
て
、
保
存
や
活
用
な

ど
に
つ
い
て
具
体
的
に
取
り
組
ん
で
い

く
こ
と
に
な
る
。

　
こ
う
し
た
と
こ
ろ
か
ら
、
市
教
育
委

員
会
文
化
財
課
で
は
、
保
存
管
理
計
画

な
ど
の
基
礎
と
な
る
基
本
構
想
を
策
定

す
る
た
め
、
今
年
度
、
一
般
公
募
の
市

民
等
に
よ
る
鳥
坂
寺
跡
保
存
活
用
基
本

構
想
策
定
委
員
会
を
発
足
さ
せ
た
。
鳥

坂
寺
跡
の
将
来
に
向
か
っ
て
の
保
存
と

活
用
に
つ
い
て
の
基
本
構
想
を
、
市
の

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
に
基
づ
き
、
市

民
協
働
で
策
定
し
よ
う
と
い
う
わ
け
だ
。

　
策
定
委
員
会
は
、
４
月
か
ら
５
月
に

か
け
て
「
広
報
か
し
わ
ら
」
な
ど
で
委

員
が
公
募
さ
れ
、
７
月
の
委
嘱
状
交
付
、

再
び
灯と

も
る
古
代
の
光　
～
鳥と

坂さ
か

寺
の
実
像
に
迫
る
～
（
８
）

　

寺
跡
の
保
存
と
活
用
１　
史
跡
指
定
申
請
、
保
存
活
用
等
基
本
構
想
策
定
委
員
会説

明
会
の
後
、
８
月
か
ら
月
１
回
の

ペ
ー
ス
で
会
議
を
開
催
、
策
定
に
向
け

て
の
議
論
、
検
討
を
進
め
て
い
る
。
そ

し
て
、
よ
り
広
く
意
見
を
聴
く
た
め
、

委
員
会
で
の
議
論
と
平
行
し
て
、
12
月

４
日
に
は
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催
が
予

定
さ
れ
て
い
る
。
市
で
は
、
こ
う
し
た

意
見
を
ま
と
め
、
今
年
度
末
ご
ろ
ま
で

に
基
本
構
想
を
策
定
す
る
予
定
で
あ
る
。

　
皆
さ
ん
も
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な
ど
を
通

じ
て
、
ぜ
ひ
、
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

再び灯る古代の光　鳥坂寺シンポジウム
№ 2を開催します !!
　鳥坂寺は高井田にあった古代寺院で、奈良時代
には孝謙天皇も参詣しました。昨年 12月のシン
ポジウム№１に引き続き、今回は「鳥坂寺を語る」
と題して、発掘調査の成果から推理される鳥坂寺
の実像や、遺跡の将来像などについて、塚口義信
さん（堺女子短期大学名誉学長・名誉教授）を中
心に、柏原市関係者（市長・市議会議長・教育委
員会担当者）やゲスト（近畿大学教授 大脇　潔
さん、関西福祉科学大学教授 森　明彦さん、泉
南市教育委員会主査 岡　一彦さん）が、日ごろ
の思いを大いに語ります。また、当日は市民歴史
クラブ製作の鳥坂寺復元模型や発掘調査の風景写
真なども展示します。ふるってご参加ください。
と　き　12月 4日（日）午後 1時～ 4時 30分
ところ　リビエールホール小ホール
定　員　200名
参加費　無料
受　付　当日先着順（正午から受付開始）
主　催　柏原市教育委員会
問合せ　柏原市教育委員会生涯学習部文化財課　
　　　　（☎ 976ー 3430　市立歴史資料館内）

卓球の部 優勝 準優勝 ３位

一般男子の部 大林一貴 土肥正美 室木　剛
広瀬　進

一般女子の部 野口順子 大林眞理子 外尾登志美
平尾朋子

ゴルフの部 優勝 準優勝 ３位
外村祐二 和田忠彦 乾　厳夫

平成 23 年度秋季市民体育大会成績表

◎秋季企画展「大和川の風景」
　付け替え工事を中心とした大和川の歴史について
の展示です。付け替え工事の中心人物である中甚兵
衛の残した史料を多数展示しています。今回は今に
残る旧大和川の風景にスポットを当ててみました。
　と　き　12月 11日（日）まで
　ところ　歴史資料館企画展示室
◆文化財報告会
と　き　11月 13日（日）　午後１時 30分～３時
内　容　「百済の遺跡に見る古代日韓の文化交流」
安村俊史（歴史資料館館長）・石田成年（文化財課主査）

歴史資料館 11 月の催し ところ　歴史資料館研修室
定員 60名、参加無料、申込み不要
●常設展示　市内の発掘調査で出土した考古資料
や、古文書・絵図、民俗資料などを展示しています。
●スポット展示「再び灯る古代の光ー鳥坂寺を巡る謎ー」
鳥坂寺跡のこれまでの調査成果を紹介します。
●お願い　お宅に眠っている江戸時代や明治の古文
書、家庭で使われていた昔の道具や初期の電化製品
などがありましたら、ご一報ください。
市立歴史資料館
（柏原市高井田 1598ー 1、☎ 976ー 3430）
開館時間　午前９時 30分～午後４時 30分
休館日　毎週月曜日

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

国
保
・
年
金

人
　
権

ま
ち
の
話
題

福
　
祉

健
康
・
相
談

教
育
・
文
化
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図書館からのお知らせ
開館時間 -------------------
柏原図書館　火～土
　午前 10時～午後６時
国分図書館　月・水～土
　午前 10時～午後６時
日曜日・祝日は両館とも
午前９時30分～午後5時
※月の最終木曜日休館
　　　　（柏原・24日）

柏原図書館 　毎週月曜日
国分図書館 　毎週火曜日

学習室の利用できない日

区分 巡 回 場 所（ 駐 車 場 名 ）利 用 時 間 11月
水
曜
日
コ
ー
ス

雁多尾畑（老人集会所前）２：40 ～ ３：10
９青谷（コミュニティー会館前）３：20 ～ ３：50

青谷（青少年運動広場前）４：00 ～ ４：30
国 分 市 場（ 第 ８ 公 園 前 ）３：20 ～ ３：50 ２・16・30府営芝山住宅（プロパン保管場横）４：00 ～ ４：30

木
曜
日
コ
ー
ス

石 川 町（ 老 人 会 館 前 ）３：10 ～ ３：40 10円 明（ ジ ャ ン ボ 青 葉 台 ）３：50 ～ ４：30
柏 原 病 院（ 院 内 ２ 階 ）２：00 ～ ２：30 17柏 翠 園（ 老 人 会 館 前 ）４：00 ～ ４：30

コ
ー
ス

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場）３：10 ～ ３：40 11・25高 井 田 青 山 台（ 青 山 台 ）３：50 ～ ４：30

移動図書館「ひまわり号」11 月巡回予定表

※大雨や警報などが発令されますと「ひまわり号」は運休します。※図書館の行事については、巻末のイベントカレンダーに掲載しています。
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1
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2
9
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1
8
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2
9
16
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3
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日 月 火 水 木 金 土

●11月のお休みカレンダー
柏原図書館

日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

第
10
回 

柏
原
市
長
杯
争
奪

キ
ン
ボ
ー
ル
大
会
参
加
者
募
集

と
き　

平
成
24
年
1
月
22
日
（
日
）　　

（
受
付
）
午
前
８
時
15
分
～
８
時
30
分

（
開
会
式
）
午
前
８
時
30
分
～
８
時
50
分

（
試
合
開
始
）
午
前
９
時

と
こ
ろ　
柏
原
中
学
校
屋
内
運
動
場
（
ア

リ
ー
ナ
・
柔
剣
道
場
）

種
別　
○
大
人
の
部
（
男
女
混
合
可
）

○
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
（
小
学
４
～
６
年
生
、

男
女
混
合
可
）

★ 

1
チ
ー
ム
４
～
６
人
（
４
人
制
）

応
募
方
法　
は
が
き
に
、
チ
ー
ム
名･
選

手
名
（
小
学
生
は
学
年
）･

代
表
者
住
所

･

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
〒
５
８
２
ー

８
５
５
５
柏
原
市
安
堂
町
１
番
43
号
柏
原

市
教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
「
キ
ン

ボ
ー
ル
大
会
」
事
務
局
ま
で
お
送
り
く
だ

さ
い
。

募
集
期
間　
11
月
７
日（
月
）～
24
日（
木
）

必
着　
※
先
着
順
45
組
（
大
人
30
組
・
ジ

ュ
ニ
ア
15
組
）

問
合
せ　
柏
原
市
教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課 「
キ
ン
ボ
ー
ル
大
会
」
事
務
局

（
☎
９
７
２
ー
１
６
８
９
）

参
加
費　
無
料
（
全
員
に
参
加
賞
あ
り
）

表
彰　
優
勝
チ
ー
ム
に
は
、
優
勝
カ
ッ
プ

（
持
ち
回
り
）
１
～
３
位
に
は
、
賞
状
と

メ
ダ
ル
を
贈
り
ま
す
。

主
催　
柏
原
市
・
柏
原
市
教
育
委
員
会

主
管　
柏
原
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

柏
原
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

普
及
講
習
会
参
加
者
募
集

　
柏
原
市
で
は
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

の
普
及
・
振
興
お
よ
び
健
康
の
維
持
増
進

を
目
的
と
し
て
「
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
」

の
助
成
を
受
け
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
普

及
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　

11
月
17
日
（
木
）（
予
備
日
11
月

24
日
（
木
））
午
前
９
時
～
午
後
１
時

と
こ
ろ　
柏
原
市
立
青
谷
運
動
場

参
加
資
格　
60
歳
以
上
の
柏
原
市
民

参
加
費　
無
料

申
込
み　
柏
原
市
体
育
協
会
（
☎
９
７
３

ー
３
７
１
７
）
に
電
話
で
申
込
み
。　
　

受
付
期
間　
11
月
２
日
～
10
日
の
午
前
10

時
～
午
後
４
時
（
土・日
、
祝
日
を
除
く
）

主
催　
柏
原
市
・
柏
原
市
教
育
委
員
会

主
管　
柏
原
市
体
育
協
会

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

参
加
者
募
集

と
き　
平
成
23
年
11
月
13
日
（
日
）
午
前

９
時
～
正
午

と
こ
ろ　
柏
原
市
役
所
前
大
和
川
河
川
敷

緑
地
公
園

対
象　
市
民
（
幼
児
か
ら
高
齢
者
）

参
加
費　
無
料

申
込
み　
11
月
13
日
（
日
）
午
前
９
時
か

ら
市
役
所
前
大
和
川
河
川
敷
緑
地
公
園
に

て
受
け
付
け
。

問
合
せ　
柏
原
市
体
育
協
会
（
☎
９
７
３

ー
３
７
１
７
）

柏原中学校体育館の一般開放日
12 月４日（日）と平日・土曜日の夜間（午後 7時～ 9時）は、登録団体に開放しています。
登録などくわしくは、スポーツ振興課（☎ 972－ 1689）まで。

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ボ
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

と
き　
平
成
24
年
１
月
14
日
（
土
）
～ 

15

日
（
日
）
１
泊
２
日
（
夕
・
朝
食
付
き
）

と
こ
ろ　
白
山
一
里
野
温
泉
ス
キ
ー
場

（
石
川
県
白
山
市
）

集
合　
柏
原
市
役
所
前
に
午
前
６
時
集
合

解
散　
柏
原
市
役
所
前
午
後
８
時
30
分
予
定

費
用　
一
般
１
万
６
千
円
、
小
人
１
万

４
千
円
、体
協
会
員
一
般
１
万
４
千
円
、

体
協
会
員
小
人
１
万
２
千
円

レ
ッ
ス
ン
料　
２
千
円
（
２
時
間
）

◎
ス
キ
ー
・
ボ
ー
ド
い
ず
れ
か
選
択

※
レ
ン
タ
ル
あ
り
（
レ
ッ
ス
ン
料
・
レ
ン

タ
ル
料
は
希
望
者
の
み
別
途
費
用
が
必
要
）

定
員　
80
名
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

申
込
み　

11
月
７
日
（
月
）
～
11
月

30
日
（
水
）
午
前
10
時
～
午
後
４
時

に
、
柏
原
市
体
育
協
会
事
務
局
（
☎
・

　
9
７
3
ー
3
７
1
７
）
ま
で
電
話
か

F
A
X
で
申
込
み
。

薨

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

国
保
・
年
金

人
　
権

ま
ち
の
話
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福　
祉　

手話マーク
手話通訳が
います

　
市し

役や
く
所し

ょ
本ほ

ん
館か

ん
、
別べ

っ
か
ん館
、
教き

ょ
う
い
く育セ
ン
タ

ー
で
利り

用よ
う

で
き
ま
す
（
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）。
ま
た
、
手し
ゅ
わ話

や
筆ひ

っ

記き

通つ
う

約や
く

者し
ゃ

の
同ど

う
こ
う行

も
で
き
ま
す
。

〇
学が
っ
こ
う
か
ん
け
い

校
関
係
〇
各か

く
種し

ゅ
そ
う
だ
ん

相
談
〇
い
ろ
い
ろ

な
行ぎ
ょ
う
じ事

〇
病び

ょ
う
い
ん院

〇
講こ

う
し
ゅ
う
か
い

習
会
な
ど
に

問
合
せ　

社し
ゃ
か
い
ふ
く
し
か

会
福
祉
課
障し

ょ
う
が
い
ふ
く
し
が
か
り

害
福
祉
係

（
窓
口
�
番
、
☎
９
７
２
ー
１
５
０
８
、

薨
９
７
２
ー
２
２
０
０
）

障
害
者
の

就
労
支
援
相
談

　
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
、
障
害
を
持
つ
人
の
就
労
に
つ
い

て
の
相
談
、
就
労
に
伴
う
生
活
面
へ
の

相
談
、
職
業
訓
練
か
ら
就
職
・
職
場
定

着
に
至
る
ま
で
の
相
談
、
支
援
業
務
を

実
施
し
て
い
ま
す
が
、
本
郷
３
丁
目
の

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
内
で
も
出
張
相
談

業
務
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
相
談
支
援

を
ご
希
望
の
方
は
八
尾
・
柏
原
障
害
者

就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。（
要
予
約
）

と　
き　
毎
月
第
４
金
曜
日
午
後

と
こ
ろ　
市
立
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
内

申
込
み　
八
尾
・
柏
原
障
害
者
就
業
・

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
９
４
０
ー

１
２
１
５
）

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
時
福
祉

手
当
・
経
過
措
置
手
当
の
振
込
み

　
８
月
分
～
10
月
分
（
３
カ
月
分
）
を

11
月
10
日
（
木
）
に
振
り
込
み
ま
す
。

◆
特
別
障
害
者
手
当
…
異
な
る
重
度
の

身
体
の
障
害
が
重
複
し
て
い
る
方
、
ま
た

は
こ
れ
ら
の
障
害
と
日
常
生
活
で
の
動

作
お
よ
び
行
動
が
困
難
で
あ
り
常
時
特

別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
精
神
の
障
害

（
最
重
度
の
知
的
障
害
者
を
含
む
）
が
重

複
し
て
い
る
在
宅
の
20
歳
以
上
の
方

◆
障
害
児
福
祉
手
当
…
重
度
の
身
体
障

害
の
方
、
ま
た
は
精
神
の
障
害
（
最
重

度
の
知
的
障
害
者
を
含
む
）
の
人
で
日

常
生
活
に
お
い
て
常
時
介
護
を
必
要
と

す
る
在
宅
の
20
歳
未
満
の
方

問
合
せ　

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

（
☎
９
７
２
―
１
５
０
８
）

点
字
版
・
音
訳
テ
ー
プ
の
「
広
報

か
し
わ
ら
」
を
作
成
し
て
い
ま
す

　
ご
希
望
の
方
は
、
社
会
福
祉
課
障
害

福
祉
係
（
窓
口
�
番
、
☎
９
７
２
―

１
５
０
８
）
ま
た
は
、
柏
原
市
社
会
福

祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
（
☎
９
７
２
―
６
７
６
０
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

平
成
24
年

大
阪
ろ
う
あ
者
成
人
式

対
象　

大
阪
府
下
在
住
の
ろ
う
あ
者

で
、
新
た
に
成
人
に
な
っ
た
者
（
平
成

３
年
４
月
２
日
～
平
成
４
年
４
月
１
日

ま
で
に
誕
生
し
た
者
）

と
き　
平
成
24
年
１
月
８
日
（
日
）
午

後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　
大
阪
府
谷
町
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
大
阪
市
中
央
区
谷
町
５
―
４
―
13
】

（
地
下
鉄
谷
町
線
「
谷
町
六
丁
目
」
駅

下
車
⑥
番
出
口
徒
歩
５
分
）

参
加
料　
新
成
人
・
新
成
人
の
親
は
無

料
、
他
の
参
加
者
は
式
典
後
の
ア
ト
ラ

　　くまフェスタ
　　2011音楽祭
　地域生活支援センターかしわら（く
まのいえ）では、地域の作業所やボラ
ンティアグループの皆さまと協力し、
今年も音楽ステージと模擬店のお祭り
を開催いたします。
　皆さま、お気軽にご参加ください。
【ステージ】
合唱、バンド演奏、ダンスなど
【模擬店】
焼きそば、フランクフルト、ジュース、
自家製野菜など
と　き　11月４日（金）
　　　　午後１時～３時 30分
ところ　地域生活支援センターかしわ
　　　　ら横駐車場（国分病院西館前）
問合せ　地域生活支援センターかしわ
　　　　ら（☎ 978－ 6073）

ク
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
は
２
０
０
０
円

申
込
み　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号

を
（
社
）
大
阪
聴
力
障
害
者
協
会
事

務
局
西
川
さ
ん
（
☎
06
―
６
７
６
１

―
１
３
９
４
、
薨
06
ー
６
７
６
８
―

３
８
３
３
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

福
祉
の
こ
と
は

福
祉
あ
ん
し
ん
相
談
員
ま
で

　
福
祉
や
生
活
に
関
す
る
こ
と
、
そ
の
他

ど
ん
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
相
談
員
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）
が
お
応
え
し
ま
す
。

相
談
・
問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会
い
き
い
き
ネ
ッ
ト

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
９
７
２
ー

６
６
７
６
、
薨
９
７
０
ー
３
２
０
０
）

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

国
保
・
年
金

人
　
権

教
育
・
文
化

ま
ち
の
話
題

健
康
・
相
談

福
　
祉
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　今までは加入しておられる健康保険の中で医療保険分
と合わせて納めていただいておりましたが、65歳から
は高齢介護課が送付する納付書で納めていただきます。
　納付書は誕生月の翌月初め（１日生まれの方は誕生
月初め）に、「介護保険被保険者証」は誕生月の月初
めまでに送付させていただきます。
　65歳以上の方の介護保険料は原則年金天引きとな
りますが、65歳になられたばかりの方につきまして
は、半年から１年程度は納付書または口座振替で納め
ていただきます。（※現在すでに年金を受給されてい
る方でもすぐに年金天引きにはなりません。）
　国民健康保険に加入されている方で、64歳までの
介護保険料を来年３月までの納期で均等に割って保険
料計算されている場合には、64歳までの介護保険料
と 65歳からの介護保険料を並行して納めていただく
場合があります。
　くわしくは、納付書に同封のお知らせをご覧ください。
問合せ　高齢介護課介護管理係（窓口⑳番、☎972－1572）

予約・問合せ　八尾保健所
（☎994－0661・薨922－4965、

八尾市清水町１－２－５）

実
施
場
所
：
八
尾
保
健
所

検便検査（腸内細菌・寄生虫卵）
水質検査（飲用水など）

11 月７日・14日・21 日・28 日
午前９時 30分～ 11 時 30 分
事前に検査内容などをご確認ください。有料

Ｃ型・Ｂ型肝炎ウイルス検査
（予約制・事前にお電話ください）11月10日・24日 午後２時～２時30分。無料

血液検査【HIV検査】
　　　　（無料・匿名で受診可）

11月10日・17日・24日
午前９時30分～10時 30分。
※藤井寺保健所では即日検査を実施していま
す。ご希望の方はお問い合わせください。
（藤井寺保健所・☎072－955－4181）

療育相談（予約制）
日程など詳細はお問い合わせください。こころの健康相談（予約制）

アルコール専門相談（予約制）
飼えなくなった犬の引き取り
（運転免許証等身分を証明する物が必要）

毎週月・水曜日（祝祭日除く）
午前９時30分～午後５時30分。有料

八尾保健所だより

　柏原市では、65歳以上の高齢者が介護を要する状態になることを予防し、
自立を支援するために介護予防事業を行っています。
　健診時での介護予防生活機能評価などをもとに介護予防訪問事業（保健師
等の訪問指導）を実施しています。
　相談・再訪問を希望される方は柏原市高齢者いきいき元気センター（☎
970 － 3100）までご連絡ください。また、介護認定で非該当（自立）と
判定された方の相談も受け付けています。

早めの介護予防が必要です

　
保
険
料
は
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
健

康
な
家
庭
を
守
る
た
め
の
、
健
全
な
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
運
営
に
活
用
さ
れ

て
い
ま
す
。
必
ず
納
期
内
に
納
め
て
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
、
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
災
害
や
失
業
な
ど
の
た
め
一
時

的
に
著
し
く
所
得
が
低
下
し
、
保
険
料

の
お
支
払
い
に
お
困
り
の
方
は
、
保
険

料
の
分
納
や
一
定
期
間
納
付
を
猶
予
ま

た
は
減
額
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料
を

年
金
か
ら
お
支
払
い
い
た
だ
い
て
い
る

方
で
、
口
座
振
替
で
の
お
支
払
い
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
市
役
所
で
お
手
続
き

く
だ
さ
い
。
11
月
末
ま
で
に
お
手
続
き

い
た
だ
け
れ
ば
、
２
月
の
お
支
払
い
か

ら
、
口
座
振
替
に
変
更
で
き
ま
す
。

　
世
帯
主
ま
た
は
配
偶
者
名
義
の
口
座

か
ら
の
振
替
に
す
る
こ
と
に
よ
り
、
世

帯
と
し
て
の
所
得
税
・
住
民
税
の
負
担

が
軽
減
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　
高
齢
介
護
課
高
齢
者
医
療
係

（
窓
口
�
番
、
☎
９
７
２
―
１
５
８
０
）

保
険
料
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
【
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
】

65 歳になられる方の介護保険料について65歳になられる方の介護保険料について
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●がん検診・骨粗しょう症検診について
　11月・12月実施のがん検診のたくさんのお申込みありがとうございました。電話が混み合いまして
たいへんご迷惑をおかけいたしました。
　今月号では、定員に達したものは掲載しておりません。（発行の日程の都合上、ここに掲載されていて
も広報がお手元に届いた時には予約を締め切っている場合があります）ご予約された方へは、検診日の２
週間前ごろにご案内をお送りいたします。
※次回の１・２月分の予約は、12月１日（木）午前９時から受付開始いたします。（定員になり次第締め切り）
　２月 22日（水）は乳がん・骨粗しょう症・胃がん・大腸がんの４つが同時に受診できますのでご検討
ください。他の日程については、年間行事予定表（広報４月号とじこみ）か広報 12月号をご覧ください。
申込み　保健センター（オアシス）☎ 973－ 5516、平日の午前９時～午後５時 15分

おとなの健康づくりコーナー

■がん検診　費用…無料　※大腸がんクーポン券をお持ちの方はぜひこの機会に受診してください。
検診名 対象 会場 日程

大腸がん検診【午前のみ】
予約制（定員：50名） 40歳以上の市民 保健センター

11月９日（水）
12月８日（木）
12月 16日（金）

国分合同会館 11月 28日（月）

子宮がん検診
予約不要（診療時間内に）

20歳以上の市民、かつ西暦
奇数年（大正・昭和の偶数年・
平成の奇数年）生まれ

・柏原病院（午前）
・岡田医院
・岡本産婦人科医院
・益弘産婦人科クリニック

名前・住所・生年月日を確認できる
もの（健康保険証など）をお持ちく
ださい。

乳がん検診（集団）
予約制（午前定員：40名）
　　　  （午後定員：30名）

30 歳以上の市民、かつ西
暦奇数年（大正・昭和の偶
数年）生まれ
【対象外】
○授乳中・卒乳後６カ月以内の方
○妊娠している可能性のある方
○豊胸手術を受けたことのある方
○ペースメーカーの方

国分合同会館 12月７日（水）

乳がん検診（個別）

小路医院
（予約不要・
診療時間内）

名前・住所・生年月日を確認できる
もの（健康保険証など）をお持ちく
ださい。

柏原病院
（予約制）

月・木曜日の午後
※詳細・予約は保健センターまで

けんこうガイド
※予約制・申込制の場合は、保健センターまで来所
または電話（☎ 973ー 5516）。
※手話通訳が必要な方は、市役所障害福祉係（窓口
�番・薨 972 － 2200）まで事前にご連絡くださ
い。なお、検診等の申込みは FAXでも可能です（薨
973 － 5527）。

※駐車スペースが限られていますので、できるだけ
車での来場はご遠慮ください。
※台風などで「暴風警報」「暴風大雨警報」が発令
されているときは事業を中止または縮小します。
（午前の事業は午前８時現在、午後の事業は午前 11
時現在）

◎おとなの健康相談　☎ 973－ 5516　薨 973 － 5527　来所は平日の午前９時～午後５時
相談名 会場 とき 内容

こころとからだの健康相談
保健センター

平日の午前９時～午後５時（随時） 個別相談
健康相談 11月８日（火）・29日（火）午後１時30分～３時 個別相談、血圧測定、尿検査

栄養相談（予約制） 希望の方は日程調整をしますのでお問い合わせください。

☆午後８時～翌朝８時まで。小児科医の支援体制のもとに看護師と保健師が相談に応じます。
夜間の子どもの急病時、病院へ行ったほうが良いかどうか判断に迷った時にご利用ください。
☆ＮＴＴのプッシュ回線は＃8000、携帯電話・ダイヤル回線・ＩＰ電話などからは（☎06
－6765－ 3650)をご利用ください。相談料は無料（ただし通話料は利用者負担）。

小児救急
電話相談
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▼オアシス健診
対 象 者　柏原市民で 30 歳（昭和 56 年１月１

日～ 12月 31日生まれ）もしくは 35
歳（昭和 51年１月１日～ 12月 31日
生まれ）の方【※勤務先等で同等の健
診を受ける機会のある方は受診不可】

健診内容　問診、身体測定（身長・体重・ＢＭＩ・
腹囲）、身体診察、血圧測定、血液検
査（中性脂肪・ＨＤＬコレステロール・
ＬＤＬコレステロール・空腹時血糖・
ＨｂＡ１ｃ・ＧＯＴ・ＧＰＴ・γー
ＧＴＰ）、尿検査（尿糖・尿蛋

たんぱく
白）

▼肝炎ウイルス検診
対象者　柏原市民で 40歳以上（昭和 47年３月

31日以前生まれ）の方で、今までに実
施したことがない方

内 容　Ｂ・Ｃ型肝炎検査（いずれかのみも可）

オアシス健診・肝炎ウイルス検診共通
実施期間　11月 30日まで
実施場所　柏原市内の指定医療機関
申 込 み　保健センター（☎ 973－ 5516）
※申込受付後、受診票を発行します。

◎ウオーキングDE健康アップ　電話予約制（先着 30名）
とき ところ 内容 備考

11 月 22日（火）
午前 10時～正午

国分駅西側ロータリ
ー（午前 10時集合）

行き先：玉手山公園方面
運動指導者・看護師同行。

持ち物：飲み物・タオル・動きやすい服装・帽子・
出席表（雨天時はオアシスで午前 10時から体操な
どを行いますので、室内履きもご持参ください。）

◎体脂肪測定会（予約不要）
とき ところ 備考

11 月 24日（木）午前９時 15分～ 10時 15分 保健センター２階 ペースメーカー使用の方は測定できません。
◎わいわい健康大作戦（第６回目）　予約受付は 11月２日（水）から（先着20名）　　対象　40歳以上の市民の方
　みんなでわいわい楽しみながら身体に良いこと体感しましょう。（※応募者多数の場合、初めての方優先）
テーマ ところ とき 内容 持ち物

調理実習編 保健センター
２階栄養室

11月 29日（火）
午前 10時～午後１時ごろ

　栄養満点！
手間なくできる乾物メニュー

材料費300円・米１合・三角巾・
手ふきタオル・エプロン・おはし

運動編 保健センター
２階機能訓練室

11月 24日（木）
午前10時 30分～11時 30分 ラップ芯ビクス 運動できる服装・運動靴（上

履き）・タオル・飲み物

　市では、今年度第２期健康かしわら 21計画の
策定を行うため、広くご意見を頂ける市民の方を
募集します。
募集人数　２名程度
応募資格　柏原市在住・在勤・在学の満 20歳以

上の方で、柏原市の健康づくり施策に
関心と熱意のある方。かつ、任期中の
平日日中に２～３回程度開催する委
員会に出席できる方。

任用期間　11月下旬～平成 24年３月 31日
応募期間　11月１日～ 14日（郵送の場合は 14

日の消印有効）

選考方法　書類選考および必要に応じて面接等の上
決定。結果は 11月末までに本人に通知
します。

応募方法　「健康づくりの推進に関すること」をテー
マにご自身の考えを 800 字以内にまと
め、所定の「公募委員応募申込書」に必
要事項を記入の上、〒 582 － 0018 柏
原市大県４丁目 15番 35 号柏原市立健
康福祉センター内健康福祉課まで郵送、
Eメールまたは直接提出してください。

　　　　　※「公募委員応募申込用紙」は健康福祉
センターで配布、もしくは市ホームペー
ジからダウンロードできます。

問 合 せ　健康福祉部健康福祉課（健康福祉センター、
☎ 973－ 5516、Eメール kenkofukushi@
city.kashiwara.osaka.jp）

健康かしわら 21 計画
策定委員募集
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◎訪問事業
区分 対象

新生児訪問 生後 28日以内の赤ちゃんとお母さんを対象に助産師が訪問しています。母子健康手帳発行時にお渡
ししているはがきを 28 日以内に保健センターに届くように送付してください。

乳児早期訪問 生後２カ月～３カ月ごろの赤ちゃんを対象に事前に連絡の上保健師等が訪問しています。

◎乳幼児健診　　受付は午後 1時から、番号札は午後０時 30分から。体調の悪いときは日程変更できます。
　対象者には個人通知。体調の悪い方の日程変更や、２カ月以内に転入・転居された場合はご連絡ください。

区分 とき ところ
４カ月児健診（BCG接種同時実施） 11 月４日（金）・16日（水）

保健センター１歳６カ月児健診 11 月２日（水）・15日（火）
２歳６カ月児歯科健診 11 月７日（月）
３歳６カ月児健診 11 月９日（水）・28日（月）

◎教室など　受付は 15分前から。
区分 とき・内容 対象 ところ

両親教室（予約制）
【３クールの３・４回目】

11月８日（火）午前 10時～午後１時
・赤ちゃんもパパも喜ぶ簡単プレママクッキング
11月 18日（金）午後１時 45分～３時 30分
・子育て支援情報・プレママの歯のお手入れ

妊娠中の方とその家族

保健センター

すくすく講座（予約なし） 11 月 25日（金）午前 10時～ 11時 30分
・楽しいおもちゃの世界

おおむねはいはいたっち
する頃の乳児と保護者

のびのびクラブ
（幼児の栄養教室）
予約制（先着 15名）

11月 17日（木）午前10時45分～11時 30分
１歳６カ月～３歳６カ
月頃の幼児と保護者リターンズ（平成 21年度と同じメニューです）

11月 30日（水）午前 10時 45分～ 11時 30分

離乳食講習会 初期（ゴックン期）（予約なし） 11月 18日（金）午後１時 50分～３時 ４～６カ月頃の乳児と保護者

離乳食講習会 中期（モグモグ期）（予約なし） 11月 22日（火）午後１時 50分～３時 6～ 8カ月頃の乳児と保護者

離乳食講習会 後期（カミカミ期）（予約なし） 11月 30日（水）午後１時 50分～３時 ９～11カ月頃の乳児と保護者

子どもの健康相談（予約なし）
【内容：身体計測・育児等の相談など】

11 月 18日（金）午前９時 30分～ 10時 30分 乳幼児と保護者
※計測のみの参加も可11月 25日（金）午前 10時～ 11時 国分図書館

※
接
種
方
法
に
つ
い
て
は
予
防
接
種
の
し
お
り
（出
生
届
の
時
に
お
渡
し
し
て
い
ま
す
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
八
尾
市
の
医
療
機
関
・
保
健
セ
ン
タ
ー
で
定
期
の
予
防
接
種

（高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
除
く
）

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎集団予防接種　　受付は午後１時 30分～２時 30分、診察は午後２時から。
予防接種 対象  （  ）内は標準的な年齢 とき ところ
ポリオ
（予約制）

生後３カ月～７歳６カ月未満
（生後３カ月～１歳６カ月）

11月 25日（金）、12月 16日（金） 保健センター
11月８日（火） 国分合同会館

◎個別接種　　　受ける医療機関に予約してください。
項目 対象年齢

ＢＣＧ
※４カ月健診で受けられなかった人

生後直後～ 12カ月未満
生後６カ月～１歳未満は法定外の予防接種となりま
すので事前に保健センターにご連絡ください。

３種混合（百日せき・ジフテリア・破傷風）
※百日せきにかかった人は２種混合を受けることもできます。

１期初回：生後３カ月～７歳６カ月未満
１期追加：生後３カ月～７歳６カ月未満

２種混合（ジフテリア・破傷風） ２期：11歳～ 13歳未満

麻しん風しん混合
※麻しん風しんのどちらかにかかった人は単抗原ワク
チンを受けることもできます。

１期：生後 12カ月～ 24カ月未満
２期：５歳以上７歳未満の幼稚園、保育所の年長児
３期：中学１年生相当 対象者には 4月に個別郵送済み
４期：高校３年生相当（２年生で修学旅行・研修等
で海外に行く人は保健センターにご相談ください。）

日本脳炎
１期 : ３歳～７歳６カ月未満　２期 : ９歳～13歳未満
※平成 17 年の積極的な勧奨の差し控えにより接種
を逃した平成７年６月１日～平成 19 年４月１日生
まれの方は、不足分の回数を受けることができます。

こどものコーナー
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日 催し物名 主催者 入場料 問合せ

３ 琴修会発表会「華まつり」 琴修会 無料 072-953-2487
市民表彰式典 柏原市 無料 072-972-1501

５ レイ・アロハフラダンス発表会 田中　千恵 有料 080-5323-0371
５
６
MOA美術館
柏原児童作品展

MOA美術館柏原児
童作品展実行委員会 無料

６ マイバレエスタジオ第 11
回発表会コッペリア全幕 マイバレエスタジオ 無料 090-9212-0487

９ 教育月間全体会 柏原市教育委員会ほか 無料 072-972-1698

12
2011ヤングピアニストコン
サート藤井寺ブロック大会

㈱小阪楽器店
藤井寺支店 無料 072-953-5511

ドリームダンスパーティー ドリームダンス 有料 080-5335-0283
13 ピアノ発表会 やよいの会 無料
15 柏原市高齢者演芸大会 柏原市老人クラブ連合会 無料 072-972-6786

16「人をお世話するという生き方」ホスピスの現場で教えられたこと
㈳大阪介護支援専門員
協会中河内ブロック 無料 072-970-3100

日 催し物名 主催者 入場料 問合せ

20
第９回リビエールわくわく
フェスタ

柏原市民文化会館
市民劇場委員会・
柏原市教育委員会

無料 072-972-6681

第５回リビエール手作り市 柏原市民文化会館 無料 072-972-6682
21 医療講座 八尾徳洲会総合病院 無料 072-993-9637

23

第３回糖尿病講演会 共催：ノボノルディ
スクファーマー㈱ 無料 06-6341-6401

♪想い出してみませんか？
Vol.2　Nバンドコンサート Nバンド 無料 072-972-2045

ドリームダンスパーティー ドリームダンス 有料 080-5335-0283
26
27
ヤングピアニストコンサ
ート2011 ㈱小阪楽器店 無料 072-991-4714

27 柏原市文化連盟創立40周年記念式典 柏原市文化連盟 無料 072-971-0013

30 創立60周年記念式典 柏原市商工会 無料 072-972-0881

11月イベント情報

問合せ TEL072-972-6681  http://www.kashiwara-bunka.com
リビエールホールイベントガイド ※イベント欄には一般の方が入場していただける催し物に限り掲載

　しております。詳細は各主催者様へお問い合わせください。

※休館日のお知らせ※　12月８日（木）午前中は、消防訓練実施のため休館させていただきます。

  ※随時受け付けている相談を掲載しています。それ以外の特定日に開催している相談については、カレンダーをご覧ください。

相

談

コ

ー

ナ

ー　
（

無

料
・

秘

密

厳

守

）

相談名 と き 場 所 予 約 ・ 問 合 せ
人権いろいろ相談 月～金曜日（祝日除く）、午前９時～午後５時 フローラルセンター 人権推進課（☎972－ 1544）
障害者就労相談
（要予約） 毎日、午前９時～午後５時 障害者就業・生活

支援センター
障害者就業・生活支援センター（八尾
市楽音寺 1-84、☎ 940－ 1215）

障害者相談
月～金曜日、午前９時～午後５時

（夜間、土・日・祝日は転送電話で対応します）自立支援センター
ピアセンターかしわら（☎ 971 －
2039・薨 971 － 6801）

◎随時相談　肢体…大石紘嗣郎（☎977－0413）、永田利雄（☎971－7045）、視覚…大野幸子（☎
971－ 7052）聴覚…田中督英（薨 978 － 6324）、内部…安田博（☎ 972－ 1658）

知的障害者相談
火～土曜日、午前10時～午後５時 生活支援センターさんねっと（☎ 978－ 1880）
◎随時相談　曽奈京子（☎973－ 0112）、横山泰直（☎975－ 2200）

精神障害者相談

月・火・水・金・土曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時

地域生活支援センターかしわら くまのいえ（☎ 978 －
6073）

月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時

障害福祉係（☎ 972－ 1508） ※柏原市から委嘱した相
談員による相談（相談を希望される方はあらかじめお電
話ください。）

教育相談

月～金曜日（祝日除く）
午前 10時～午後５時 教育研究所

一般相談、教育研究所（☎ 970－ 3123）
※心理学専門カウンセラーをご希望の
方は、予約が必要です。

◎「いじめ 110番」フリーダイヤル☎ 0120 － 79－ 0110、午前９時～午後４時 30分（土・
休日を除く）◎子どもの悩み相談ダイヤル☎ 0120－ 728－ 525（24時間対応）

安全・安心相談室 不当な要求や暴力、脅しなどでお困りのとき、また事件などを目撃されて不安なときご相談ください。月・火・木・金曜日、午前 10時～午後 3時。市役所本館 1階ロビー。
子育て電話・
来所相談

18 歳未満のお子さんをお持ちの方で子育てに悩んだり、わからなくて困ったときはご相談ください。
家庭児童相談室（健康福祉センター内）（月～金曜日、午前９時～午後５時、☎ 973ー 5130）

狂犬病予防注射・飼い犬登録
　犬の登録は狂犬病予防法に
定められた飼い主の義務です。
対象犬…生後 91 日以上の犬（新規登録…3,000 円、
狂犬病予防注射…2,650 円、注射済票…550 円）

獣医院名 住所 電話番号
柏原獣医科 大県２ 971 － 1500
なかはぎペットクリニック 国分本町７ 978 － 7746
みのり動物病院 平野１ 972 － 2100
玉手山動物病院 国分西１ 976 － 0775
ひらい動物病院 国分本町１ 975 － 3232

　他市町村の獣医院で注射を受けられた方や、転入
して来られた方の転居・死亡届の受付け等は保健セ
ンター（オアシス）で行っています。

問合せ　柏原市献血推進協議会事務局（☎ 973－ 5516）

献血にご協力お願いします

11月 29日（火）国分駅西側ロータリー
午前 10時～正午、午後１時 30分～４時

※日付は気象条件等で変更になる場合があります。
あらかじめご了承ください。
※「献血受付時の本人確認」が実施されています。
運転免許証・健康保険証などの身分証明書をご持参
ください。また、献血カードをお持ちの方は「献血
方法別の次回献血可能日」欄を確認し、献血カード
をご持参ください。

子
育
て

病
　
院

生
活
・
環
境

国
保
・
年
金

人
　
権

教
育
・
文
化

ま
ち
の
話
題

福
　
祉

健
康
・
相
談



（2011・11） 46

市民の動き・９月末日現在　人口 73,720 人（－ 19）・男 35,702 人（－ 26）・女 38,108 人（＋ 7）　世帯数 30,805（＋ 24） （カッコ内は前月比）

公共施設などのご案内
◎市役所（本館）・教育センター
◎市役所（別館）　  　
◎フローラルセンター
 ・近鉄安堂駅西出口を出て西へ約 90m

◎保健センター ☎ 973−5516
◎社会福祉協議会  ☎ 972−6786
◎子育て支援センター  ☎ 973−5519
・旧国道 170号大県南交差点山側（東）へ約 100m

◎国分合同会館  ☎ 978−6001 [国分本町 2-7-2]
 ・近鉄国分駅東側の国道 165号を南へ約 80m

◎市立柏原病院 ☎ 972−0885 [法善寺１-７-９]
 ・近鉄法善寺駅南西へ約 200m

◎堅下合同会館  ☎ 971−6800 [大県3-9-19]
 ・近鉄堅下駅を山側（東）へ約 150m

◎ほっとステーション  ☎・薨 971−2020 [上市1-2-2]
 ・柏原駅西口　アゼリア柏原 5階

◎堅上合同会館  ☎ 979−0572 [雁多尾畑 4812-1]
 ・堅上小学校前の道を北へ約 200m、金山姫神社近く

◎たまてばこ　☎ 977－ 7030[ 玉手町 17-1]
 ・玉手浄水場跡地

◎玉手浄水場　 ☎ 978−6195 [玉手町17-1]
・府道堺大和高田線石川橋東詰を南へ約 300ｍ

◎市民プラザ  ☎ 973−5211薨973−5222[上市1-2-2]
 ・柏原駅西口　アゼリア柏原 5・6階

◎市民サービスコーナー  ☎ 972−6322 [上市1-1-33]
 ・柏原駅西口自由通路１階

◎やすらぎの園  ☎ 976−1666 [旭ヶ丘1-9-30]
・近鉄国分駅西へ約 400m、体育館近く

◎歴史資料館　 ☎ 976−3430 [高井田1598-1]
 ・高井田駅北へ約 150m、史跡公園内

◎教育支援センター  ☎ 970−3123 [大正 1-９-53]
 ・柏原小学校内

◎体　育　館　 ☎ 977−8600 [玉手町25-80]
 ・近鉄国分駅西へ約 400m

◎リビエールホール  ☎ 972−6681 [安堂町 1-60]
 ・市役所北隣り

◎第二体育館 ☎ 971−5976 [安堂町 9-20]
 ・近鉄安堂駅東出口を出て東へ約 350m

◎シルバー人材センター  ☎ 972−1583 [安堂町 1-55]
・市役所南へ約 150m、国道 25号沿い

◎国分図書館  ☎ 975−1212 [田辺 1-3-7]
 ・近鉄国分駅南へ約 150m、消防署国分出張所向い

◎サンヒル柏原  ☎ 972−3377 [安堂町115番１]
・近鉄安堂駅南へ約 500m・JR 高井田駅北西へ約 700m

◎公民館（文化センター）　☎ 971−0013 [上市4-1-27]
◎柏原図書館  ☎ 971−0335
 ・柏原駅から山側（東）へ約 150m、柏原東小学校向い

◎柏原警察署　 ☎ 970−1234 [古町2-9-9]
・国道 25号近鉄柏原南口駅西へ約 150m
◎柏羽藤消防署　 ☎ 958−0119 [藤井寺市青山3-618-8]
　 〃 柏原出張所  ☎972−0119 [河原町1-90]
 ・近鉄堅下駅、JR柏原駅北へ約 150m　
　 〃 国分出張所  ☎977−0119 [国分本町2-5-5]
 ・近鉄国分駅南へ約 150m、国分図書館向い

◎自立支援センター  ☎ 971−2035　薨971-6801
◎ピアセンターかしわら  ☎ 971−2039
・国道 25号本郷橋交差点北すぐ左
◎Ｋ .Ｉ . ホール  ☎ 972−5557 [大正2-10-1]
◎地域就労支援センター  ☎ 972−5573
・国道 25 号柏原駅下り交差点から南へ 150m、大
和川河川事務所隣り

◎柏羽藤環境事業組合　 ☎ 976−3333 [円明町666]
◎藤井寺市柏原市学校給食組合  ☎953−3761[藤井寺市船橋町9－1]
◎クリーンピア21  ☎975−2580 [羽曳野市川向27]

☎ 972−1501
 [安堂町 1-55]}  [大県４-15-35]}
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※広告および広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者およびその内容について市が推奨等をするものではありません。

サンヒル柏原だより ～愛される市の施設を目指して～
ご予約・お問合せは☎ 972－ 3377まで。

宴
①送迎いたします！（10名様以上、柏原市内１カ所、要予約）
②最長４時間ご利用いただけます！（11時～ 15時または 17時～ 21時）
③ご入浴いただけます！（上記宴会時間内、タオル・バスタオルはご持参ください）
④ご希望あればスタッフが河内音頭を取ります！（司会・芸人の手配別途可能）
⑤館内で２次会ができます！（貸切カラオケラウンジあり、料金別途、要予約）

忘年会 ・ 新年会★サンヒルだけの “湯～ったり宴会” ５つの特典★

わいわい　鍋　プラン
牛しゃぶコース ・ 寄せ鍋コース　各 5,500 円

てっちりコース　7,500 円～

先付け、前菜、お造り、
うどん、デザート付

幹事さま安心

“らくらくコミコミ”プラン 7,000 円～

新 総料理長おすすめ会席プラン

◇上記宴会プランに飲み放題 1,500 円～セットできます。※飲み放題の制限時間は２時間。ラストオーダーは 30分前
◇ほかにパーティープラン、洋食コースなどもございます。くわしくはお問い合わせください。

「賑い」 7,700 円　１番人気です！

「彩り」 5,500 円 定番　「極み」 11,000 円 総料理長おまかせ

展望露天風呂 昭和レトロなラウンジ
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広告

本紙は古紙配合率100％、白色度70％の再生紙に、植物性大豆油インキで印刷しています 本紙は再生紙を使用し、植物性大豆油インキで印刷しています。
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※広告および広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者およびその内容について市が推奨等をするものではありません。


