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­­―緑と水にやすらぎ　心ふれあう　魅力あるまち―

　柏
原市からのお知らせ

ホームページURL:http://www.city.kashiwara.osaka.jp/
E メール :info@city.kashiwara.osaka.jp（各課のメールアドレスは、市のホームページをご覧ください）
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もしものとき、どこへ逃げたらいいの？
　市内各公共施設や運動広場などが避難所に指定されていま
す。突然の地震や洪水に備え、最寄りの避難所を確認しておき
ましょう。（写真は市内の避難所の１つである柏原中学校）

避難場所であることを示す看板
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小中一貫教育校

堅下北中学校区で
スタートしました !!

▼カードを使って英会話活動

【２小１中タイプモデル校】

めざす子ども像特　　色
☆確かな学力（自ら考える力）をもつ子ども
☆豊かな心（やさしさ、共生する力）をもつ
子ども
☆豊かな社会性（コミュニケーション力）を
もつ子ども

①人の話をよく聞き、自分の意見をし
っかり言える子
②自国の文化を尊重するとともに、異
文化の人々と交流し合うことを楽しめ
る子
③英語を使うことで、異文化の人々と
仲良くなり物事を世界規模で考えられ
る子 

〈研修・交流活動・地域連携〉

義　援　金
①りそな銀行　柏原支店　普通　０２４１１８７
　　柏原市地震義援金（カシワラシジシンギエンキン）

※柏原支店と国分出張所の窓口で受け付けします。
他支店・金融機関からの振込は手数料がかかります。

受付口座を開設しています

　小・中学校および小・小学校間で児童・生徒
の交流活動、教職員の研修交流を行います。
　そして、児童・生徒の健やかな成長のために、
地域・保護者・学校が連携した取り組みができ
るように校区全体で青少年健全育成会やＰＴＡ
の活動を通じた地域連携を深めます。

☆新教科コミュニケーション科では、
こんなことを学びます

①小学１年生から中学３年生までコミ
ュニケーション力育成の学習の積上げ
②スピーチ・インタビュー・ソーシャ
ルスキル学習・ディスカッション・デ
ィべート・話すためのメモ・自分の思
いを文章に表し、伝え合う等の交流や
発表

☆英語科では、英語を通じてこんな
子どもに育ってほしいと思っています

▲テレビキャスターになってスピーチ

②大阪中河内農業協同組合　柏原支店　普通　００４１０１９
　　柏原市地震義援金（カシワラシジシンギエンキン）

※大阪中河内農協の本支店の窓口で受け付けします。
他の金融機関からの振込は手数料がかかります。

東日本大震災
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必
要
な
も
の
を
い
つ
で
も
持
ち
出
せ

る
よ
う
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
や
非
常
持
出

袋
等
を
準
備
し
て
お
き
、
す
ぐ
に
持
ち

出
せ
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
万
一
に
備
え
て
最
低
３
日
分
は
必
要

な
物
資
を
備
蓄
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
◆
家
の
外
回
り
で
は

　
ベ
ラ
ン
ダ
の
物
干
し
竿
や
植
木
鉢
な

ど
落
下
し
た
り
強
風
で
飛
ば
さ
れ
そ
う

な
も
の
は
、
し
っ
か
り
固
定
す
る
な
ど

対
策
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
家
の
周
り
に
は
ゴ
ミ
や
不
用

品
等
を
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
避
難
の
際
に
邪
魔
に
な
っ
た
り
、

強
風
で
飛
ば
さ
れ
て
け
が
を
さ
せ
て
し

ま
っ
た
り
す
る
ほ
か
、
放
火
さ
れ
る
危

険
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
十
分
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

家
族
で
防
災
会
議

 

を
開
き
ま
し
ょ
う

▼非常持出品・備蓄品等の一例
非常持出品　貴重品、携帯ラジオ、非常食、飲料水、懐中電灯、応急医薬品、生活用品。
備 蓄 品　非常食（乾パン、缶詰やレトルト食品、アルファ米など３日分）、飲料水（一人１日３リットルで３日分）
燃 料 類　卓上コンロ、携帯コンロ、固形燃料
生 活 用 品　洗面用具、ポリタンク、なべ、やかん、トイレットペーパー、使い捨てカイロ、ラップなど

◎指定避難所（４８か所）
　保育所・幼稚園・小学校・中学校、高等学校や市の施設など
◎一次避難地（２２か所）
　小・中・高等学校の運動場やスポーツ広場、玉手山公園など
◎広域避難地（３か所）　
　片山青少年運動広場、石川河川敷広場、大和川右岸河川敷広場（市役所前）

▼ 市 内 の 避 難 所

　

地
震
な
ど
の
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
予
想
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
。
あ
わ
て

な
い
で
冷
静
に
身
を
守
る
た
め
、
日
頃
か
ら
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
◆
家 

の 

中 

で 

は

　
家
具
転
倒
防
止
に
よ
る
負
傷
を
防
い

だ
り
、
出
入
り
口
付
近
が
ふ
さ
が
れ
て

し
ま
わ
な
い
よ
う
に
工
夫
し
ま
し
ょ

う
。

　
連
絡
方
法
や
集
合
場
所
、
避
難
場
所

等
を
家
族
で
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

　
ま
た
、
一
人
ひ
と
り
の
役
割
を
決
め

て
お
き
ま
し
ょ
う
。
非
常
持
出
品
の
担

当
や
、
家
族
に
高
齢
者
や
乳
幼
児
な
ど

が
い
る
場
合
、
だ
れ
が
中
心
に
な
る
の

か
と
い
っ
た
こ
と
を
決
め
て
お
き
ま
し

ょ
う
。

　東日本大地震災害支援対策協議会
　　義援金総額を岩手県大槌町へ届けました

　 ５ 月 ９ 日 ま で に 街 頭 募 金・ 募 金 箱・ 口 座 振 替 で 集 ま り ま し た 義 援 金 が
２５，６３２，８９１円となり、同協議会会長（柏原市社会福祉協議会 松永次郎会長）から、
特に被害の甚大であった被災地の岩手県上

か み へ い ぐ ん
閉伊郡大

おお
槌
つち

町
ちょう

に５月 12 日付けで届けました。
　皆さまのあたたかいご支援・ご協力ありがとうございます。

防　災
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子どもも大人も、いっしょに体験し・学ぶ

柏原ええとこ発見塾
第１回

ー水の中の生き物の捕まえ方と特徴についてー

●申 込 方 法　　あて先　〈ハガキの場合〉　〒 582-0021 柏原市国分本町７丁目 10 － 87
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まちプロ事務所「柏原ええとこ発見塾」事務局まで
　　　　　　　　　　　　〈メールの場合〉　メールアドレス　eetoko@machipro.org　まで
　　　　　　　　※氏名・住所・年齢・連絡先電話番号・（ある場合は）メールアドレスを記入して
　　　　　　　　　ご応募ください。（定員を超えた場合には、事務局から連絡します。）
●問い合わせ　　☎０９０－８８８１－４０６２　桝 谷（ますたに）さんまで

　私たちの柏原、ご近所や身の回りにある“ええとこ”をみんなで探そうということで、「柏原ええとこ発見塾」
を開催します。柏原の“山や川の自然”“人”“ドラマ”を楽しみながら発見するワークショップにお誘いします。

　第２回は９月１７日（土）に「森のガイド」と玉手山の探検を予定しています。

平
成
23
年
度

行
政
評
価
が
ス
タ
ー
ト

　
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
つ
な
げ
る
た
め
に
、
市
政
を

よ
り
分
か
り
や
す
い
も
の
と
し
、
的
確
な
行
政
評
価
に
取

り
組
み
ま
す
。

　
ま
た
、
行
政
評
価
委
員
会
も
今
年
度
で
６
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。
４
月
か
ら
新
た
に
７
名
の
方
々
が
参
加
さ
れ
、

10
名
の
市
民
委
員
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
頑
張
り
ま
す
。

　
今
年
度
の
市
民
委
員
の
皆
さ
ん

　

井
上
朝
代
さ
ん
、
大
西
文
治
さ
ん
、
大
野
龍
子
さ
ん
、

谷
川
壽
一
さ
ん
、
藤
井
宏
之
さ
ん
、
藤
井
正
治
さ
ん
、
二

葉
義
広
さ
ん
、
細
見
久
視
さ
ん
、
松
本
昌
宏
さ
ん
、
吉
内

毅
さ
ん

▲４月 25 日に開催された第１回行政評価委員会

予　告

http://www.machipro.org/

「川の中には何がいるのかな？」

日 時　　６月１８日（土）　午後１時受付開始　１時３０分開塾
集合場所　　柏原市役所玄関前
内 容　　大和川の中に入って、すんでいる生き物を探ります。
講 師　　長田 芳和（ながた よしかず）さん（元 大阪教育大学教授）
定 員　　�２０名（先着順、小・中学生は必ず保護者とご参加ください。保護者の方は定員　

とは別ですが、参加費はいただきます。）
参 加 費　　５００円（１８歳未満は無料）
　※生き物を捕まえに水の中に入りますので、ぬれてもよい運動靴（サンダルは脱げるので不可）
　と服装でご参加ください。
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４月号　広報アンケート集計結果

　４月号で、広報かしわら・柏原市ホームページ・ＦＭラジオ放送に対するアンケートを行い、皆さまから
たくさんのご意見をいただきました。アンケートの回答数は 84 件でした。
　集計結果は以下のとおりです。誌面の都合上内容は一部抜粋しており、詳細はホームページで公開いたし
ます。（http://www.city.kashiwara.osaka.jp/jichisuishin/enquete/2011answer.html）

たくさんのご意見　ありがとうございました

　広報かしわらの総合的な評価は、「非常に満足している」が
29 件（35％）、「まあ、満足している」が 41 件（49％）で、回
答者全体の 84％の方に良い評価を頂きました。前年は 80％だっ
たため、わずかながら改善されたという結果になりました。
　しかし、「やや不満」と「非常に不満である」を合計すると８
件（10％）となり、さらなる努力が必要だと考えております。
広報の不満な点としては、「記事が多すぎる」「理解しやすい日常
会話のような文面にしてほしい」などが挙げられております。こ
れらのご意見を踏まえ、難しい言葉はわかりやすい表現に差し替
え、できるだけ簡潔にまとめるよう、より一層注意を払って編集
していきます。

　ホームページの使いやすさについてのアンケート（ホームペー
ジを見たことがある方のみ回答）は、「使いにくい」が 13 件

（22％）、「とても使いにくい」が１件（２％）となり、４人に１
人程度の方が不便さを感じておられることがわかりました。
　トップページから分野別に見たいページを探す形式などになっ
ておりますが、今後、知りたい情報をより探しやすいように改善
に努めます。

　ラジオ放送に関しては、まず「知らない」が 14 件（17％）
となり、昨年の 48％と比べると知らない方がかなり減って
きたことがわかりました。
　また、ラジオ放送に対するご意見として、「震災のときにき
め細かい情報を放送してほしい」「災害のときにしっかり放送
してほしい」など、震災への危機感を感じておられる意見が
複数見られました。非常時の大切な情報源として、ラジオを
役立てることができるよう、より一層ＰＲしていきたいと考
えています。

　広報誌・ホームページ・ＦＭラジオの３項目で、「どの
ような内容を充実すべきか」という設問ではいずれも「イ
ベント情報等」が回答数１位となっております。
　広報誌では主要なイベントはまとめてイベント情報の
ページに掲載し、ホームページではイベントカレンダーの
ページでお知らせしています。ＦＭラジオでは毎週金曜日
に翌週のイベント情報をお伝えしておりますので、今後そ
れらの一層の充実を心掛けていきます。

広報かしわらについてのアンケート結果

ホームページについてのアンケート結果

ＦＭラジオ放送についてのアンケート結果

各項目に共通すること
Ｑ：どのような内容を充実すべきですか？
広報かしわら ホームページ ＦＭラジオ
１位（34 件） １位（25 件） １位（34 件）
イベント情報 イベント情報等 イベント情報
２位（20 件） ２位（21 件） ２位（11 件）

市内の見所紹介 各施設の情報 【２項目同数】
３位（19 件） ３位（17 件） 子育て情報
市民活動紹介 市政情報 市内史跡・見所

非常に満足
29 件（35％）

まあ満足
41 件（49％）

やや不満
５件（６％）

非常に不満
３件（４％）

無回答　６件（６％）

とても使いやすい
５件（８％）

使いやすい
38 件（64％）

使いにくい
13 件（22％）

とても使いにくい
１件（２％）

無回答　２件（４％）

毎日聞く
７件（８％）

週１回以上
９件（11％）

何回か聞いたことがある
16 件（19％）

知っているが聞いたことはない
22 件（26％）

知らない
14 件（17％）

無回答
16 件（19％）

Ｑ：ラジオ放送をご存知ですか。
また、お聞きになったことがありますか。

Ｑ：柏原市のホームページは使いやすいですか。

Ｑ：「広報かしわら」の総合的な評価を
お聞かせください。
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プラザ　DE　フリマ
掘り出し物を手にいれよう！雨天でも問題なし !

７月 17日 （日）
午前 10 時～午後３時

アゼリア柏原６階市民プラザ

往復はがきの書き方

往
信
面
（
表
）

582-0007　

柏原市上市 1-2-2
市民プラザ「プラザ

ＤＥフリマ」係

返
信
面
（
裏
）

返
信
面
（
表
）

郵便番号　

応募者の住所
応募者の氏名

　・住所
　・氏名
　・電話番号
　・主な出店品目

往
信
面
（
裏
）

往信

返信

　【出店者募集】

　初めての方、大歓迎！
　友達が遊びに来てくれたり、お客さんと仲良くなったり、楽しめますよ！まだまだ使えるモノを捨ててし
まうのはもったいないし、フリマに出店すれば全て解決。イイこといっぱいのフリーマーケットにあなたも
出店してください！
申込方法　下図のとおり、往復はがきの往信面に住所・氏名・電話番号・主な出店品目を、返信面に応募者
の住所・氏名を記入して〒 582 ー 0007 柏原市上市１丁目２番２号市民プラザ「プラザ DE フリマ」係ま
でお送りください。必ず往復はがきでお申し込みください。
申込締め切り　６月 20 日 ( 月 ) 必着（応募者多数の場合は抽選にて決定いたします）
募集ブース　49 ブース（１ブース：３m ×２m）
出店料金　1,000 円
出店資格　市内在住・在勤・在学の者に限る。
※事前の出店者説明会に出席していただくことが申
込みの条件になっています。
出店者説明会　７月５日 ( 火 ) 午後７時～（市民プ
ラザ会議室）
注意点
○業者、プロの方の出店はできません。
○飲食物および主催者側が不適当と判断した物品の
販売・持ち込みは固くお断りいたします。
○勧誘・宣伝活動等フリーマーケット以外の行為は
できません。
○新型インフルエンザ警報発令等、場合によっては
開催を中止する場合がございますのでご了承願いま
す。
※くわしくは「柏原市立市民プラザ」のホームペー
ジ（http://www14.ocn.ne.jp/~plaza/） を ご 確
認ください。
問い合わせ　市民プラザ指定管理者ビューテック株
式会社（☎ 973 ー 5211）

　市民プラザ（JR 柏原駅前）でフリーマーケットを
開催します。
　駅前のにぎわいとリサイクル運動を目的として指定
管理者（ビューテック㈱）が主催します。
　ぜひお立ち寄りください。
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とき　6 月 5 日（日）午前 10 時～午後３時

ところ　柏原市役所本庁南側駐車場

　問い合わせ　環境保全課ごみ減量対策係（☎ 972 － 1534）

【
水
質
環
境
モ
ニ
タ
リ
ン
グ（
上
）、オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー（
下
）】

◀
昨
年
の
環
境
フ
ェ
ア
の
様
子

ステージ
◇オープニング・式典
◇リフォームファッションショー

展示コーナー
◇リユース（再利用）に関する展示
◇着物のリフォーム展示
◇エコロジーライフクッキング

ふれあいコーナー
◇フリーマーケット（40 店舗）
◇ハーブティーの試飲
◇模擬店（焼きそば・フランクフルト・かき氷）

体験コーナー
◇水辺の自然教室と水質環境モニタリング

本郷ふれあい朝市
とき　６月 12 日（日）・26 日（日）
　　　午前９時～売り切れ次第終了
ところ　本郷老人憩いの家前（本郷２－１－ 13）
今月の旬作物　新玉ねぎ・新じゃがなどが出品予定！
問い合わせ　産業振興課

（☎ 972 － 1554）

本郷老人憩いの家
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　　子育てが楽しくなる講座
　子育ての悩みや不安を、仲間とのおしゃべりで分かち合いましょう。何
か新しい出会いと発見があるかも！？
※毎回、みんなで「ふれあいタイム」をしてから別室保育します。
と　き　６月 16 日・23 日・30 日、午前９時 45 分～ 11 時 30 分
　　　　（午前９時 30 分受付、いずれも木曜日）
ところ　健康福祉センターオアシス３階講座室
対　象　子育て中の親または親子
定　員　15 組程度
参加費　無料
申込期限　６月 10 日（金）までに、社会教育課に電話またはファックス・
メールにてお申し込みください。
申込み・問い合わせ　社会教育課（☎ 972 － 1688、薨 935 － 6666、
Ｅメール shakaikyoiku@city.kashiwara.osaka.jp）

　家庭教育講座「親と子のための教室」は、いろいろな
遊びや親子での活動を通して絆を深めるとともに、親子
の交流と情報交換の場となっています。年度の途中から
でも参加できますので、興味のある方はぜひお問い合わ
せ下さい。各教室年間 10 回開催しています。（定員に
達し次第受け付けを終了します。）
ところ　市内の公立幼稚園５園（柏原西、堅下、堅下北、
　　　　国分、玉手）
対　象　３歳児とその保護者
参加費　無料
　　　　（※ただし、保険料および教材費が別途必要と
　　　　なります。）
問い合わせ　社会教育課（☎ 972 － 1688）

表
彰

◆
厚
生
労
働
大
臣
特
別
表
彰

　
福
井　
悦
子
さ　
　

　
ん

（
清
州
）

　
三
島　
サ
ヨ
子
さ　
　

　
ん

（
法
善
寺
）

　
野
々
山　
和
子
さ　
　

　
ん

（
今
町
）

　
中
西　
勵
子
さ　
　

　
ん

（
上
市
）

　
上
野　
正
子
さ　
　

　
ん

（
国
分
西
）

　
尾
野　
優
さ　
　

　
ん

（
玉
手
町
）

◆
第
63
回
大
阪
府
民
生
委
員
児
童
委
員

知
事
表
彰

○
優
良
民
生
委
員
表
彰
（
10
年
勤
続
）

　
倉
橋　
龍
平
さ　
　

　
ん

（
旭
ヶ
丘
）

　
柿
木　
佳
都
栄
さ　
　

　
ん

（
国
分
本
町
）

ミ
ニ
情
報

◆
平
成
23
年
度
国
家
公
務
員
採
用
Ⅲ
種

試
験
（
高
校
卒
業
程
度
）

職
種　
行
政
事
務
、税
務
、農
業
土
木
、

林
業

受
験
資
格　
平
成
２
年
４
月
２
日
～
平

成
６
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
者

申
込
受
付
期
間　
６
月
21
日
（
火
）
～

28
日
（
火
）

第
１
次
試
験
日　
９
月
４
日
（
日
）

試
験
地　
大
阪
市
、
京
都
市
ほ
か

問
い
合
わ
せ　

人
事
院
近
畿
事
務
局

（
〒
５
５
３
―
８
５
１
３
大
阪
市
福
島
区

福
島
１
―
１
―
60
、
☎
06
―
４
７
９
６
―

２
１
９
１
【
試
験
係
】、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.jinji.go.jp/kinki/

）

まだ
入れます！ 親と子のための教室

昨年度の親と子のための教室の様子
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地元野菜の直売会
市内農家の採れたて地元産野菜の直売を行
います。
問い合わせ　産業振興課（☎ 972 － 1554）
とくとく市
市内商店がとくとくな商品を大売り出しい
たします。
問い合わせ　柏原市連合商店会（☎ 972 － 0881）

と　き　６月 25 日（土）午前９時～正午
ところ　サンヒル柏原敷地内

演　目
①“国分村のなりたち”を語り継ぐ
　柏原の郷土史を探る会・事務局長　桝谷政則さん
②河内音頭でうたい継ぐ ( 河内音頭を実演 )
　初公開“稲垣摂津守と国分村物語” 
　国分家竹春さん

　東日本大震災が起き、今更ながら地震と津波災害
の恐ろしさが身に染みます。私たちは、被災者への
支援を行いながらも、この柏原で地域の災害の歴史
をしっかりと見据えることと、その苦難にまちおこ
しで立ちあがった先人の歴史も語り継いでいきたい
と考えています。
　江戸時代から今日に至る国分村の歴史にスポット
をあて、歴史を語り継ぎ、( 河内音頭でも ) うたい
継ぐという講演会を企画しました。どうぞ皆さまご
参加ください。( 申込不要 )
と　き　６月 25 日 ( 土 ) 午後１時 30 分～午後３時
ところ　リビエールホール・レセプションホール
参加費　500 円
( ※必要経費以外は震災義援金として寄付します )
主　催　柏原の郷土史を探る会【宮川良造会長】
問い合わせ　桝谷さん（☎ 090 － 8881 － 4062）

市民歴史講演会

国分村の歴史を語り継ぐ

～商工会 60 周年事業～
たそがれコンサート in Jazz
今年最初のジャズライブです。心地よい音色に耳
を傾け、穏やかな夕べを楽しみませんか？
出店もありますので、ぜひお越しください。
と　き　６月 11 日（土）
　　　　午後６時～９時
　　　　（※雨天中止）
ところ　ＪＲ柏原駅西口
　　　　駐車場２階
問い合わせ　柏原市商工会

（☎ 972 － 0881）

チャリティコンサート 2011
～この街でくらしたい～

【第１部】東日本大震災被災地の障害者を救おう！
障害のある仲間とボランティアのうたごえ

【第２部】フリーダムコンサート
と　き　７月９日（土）午後３時～
ところ　リビエールホール・大ホール
入場料　一般 2,500 円（当日 3,000 円）
　　　　割引（障害者・高齢者・学生など）
　　　　2,000 円（当日 2,500 円）
問い合わせ　ふたかみ福祉会後援会
　　　　　　（☎ 072 － 957 － 4041）

※販売会に合わせて、サンヒル柏原で午前
11 時～午後３時、ワンコイン（500 円）立
ち寄り湯を実施！

【注：タオル、バスタオルはご持参ください】
問い合わせ　サンヒル柏原（☎ 972 － 3377）

サンヒル柏原で２販売会同時開催！
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話   題  

　柏原保育所では、毎年、水管橋に泳がせるこいのぼ
りを出展していますが、今年は東日本大震災の被災者
の方々に向けたメッセージを保護者の皆さまに書き入
れてもらいました。復興を応援する声がこいのぼりと
共に泳ぎ、被災者の方々に届きますようにと願いを込
めています。離れていても心は寄り添っています！

こいのぼりに被災者支援の言葉を
思いを乗せて元気に泳げ！

　柏原市身体障害者福祉協議会の皆さんが、４月
10 日、毎年恒例の「ふれあい家族旅行」で淡路島
方面に行かれました。
　当日は天候に恵まれ、きれいな満開の桜や瀬戸内
の海を存分に鑑賞でき、温泉につかりながら、会員
同士の親睦を図ることができました。

身障会「ふれあい家族旅行」
桜と海と温泉と

　思いやりの心を育てる「人権の花」の参加小学校
である柏原小学校と堅下北小学校の２校に対し、４
月 20 日、柏原市人権擁護委員会（伊奈健司委員長）
から感謝状と記念品が贈呈されました。
　これは、次代を担う小学生が協力し合って花を栽
培することによって、やさしさや思いやりの心を育
んでもらうための取り組みです。

花の栽培で思いやりの心を
人権擁護委員会から学校に感謝状

▶これからも活
動を続けていき
ます

「東日本の皆さん、私たちがついてますよ！」

食事をしながら催しを楽しみました

◀きれいな花が
元気に咲いてい
ます

　柏原観光まちづくりビジョン委員会（木村建三会長）
が、４月 12 日、岡本泰明市長に対し、柏原の歴史遺
産を観光まちづくりビジョンに生かすための第１回目
の提言を行いました。今回の提言書には、竜田道を「歴
史の道」として整備し、亀の瀬の跡地利用計画とリン
クさせて一大スポットにすることや、智識寺や鳥坂寺
をはじめとする河内六寺等の調査・保存・公開、高井
田山古墳のさらなる調査とその起源のある韓国との学
術・文化交流などの内容が盛り込まれています。
　市は今後、さまざまなジャンルの人達と協働しなが
ら、柏原の観光まちづくりビジョン策定へ向けての活
動を進めていくこととしています。

観光まちづくりビジョン委員会が第１回目の提言
市の歴史遺産を観光資源に

岡本市長（左）に提言書を渡す木村
会長（中央）と桝谷副会長（右）
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ま  ち  の  

　子育てひろば「ほっとステーション」は、３月 24 日、
4 月から保育所や幼稚園に行く子どもたちへの応援も
含め、音楽コンサートを開催しました。
　ピアノ教師の森澤道子先生と保育士によるコンサー
トで、子どもたちは次々に飛び出すしかけに大喜びし
ながら、大人も音楽に癒される楽しい時間でした。
　大人も、子どもも 300 人で大盛り上がりのほっと
ステーションでした。

ＫＩＤＳミュージックコンサート
聴いて楽しい見て楽しい♪

　柏原市作業所連絡会により、５月７日と８日の２日間、
サンヒル柏原１階ロビーでハートフルフェアが開催されま
した。母の日のプレゼントに適した手作り品の販売などが
行われ、会場は大盛況。障害者の就労支援をご理解くださ
いましたサンヒル柏原の皆さま、本当にありがとうござい
ました。

ハートフルフェア（販売会）開催
柏原市作業所連絡会が実施

がんばって作ったものが
たくさん売れました

　国分保育所内子育て支援センター「ハローＫＩＤ
Ｓ」は、４月５日、お花見を開催しました。若葉会の
５人の皆さんによるお琴演奏もあり、赤ちゃん連れの
お母さんやお弁当を持って集まってくれた地域の親子
の方、また見事な桜と琴の音色に誘われて地域の方々
も参加いただきました。聞きなれた曲目「ちゅうりっ
ぷ」「はとぽっぽ」「さくら」など子どもたちから口ず
さむ姿もみられ、美しい琴の音色に心癒されるひとと
きを過ごすことができました。

ハローＫＩＤＳでお花見
桜の下で琴の音に癒されて

うららかな陽気の下でお琴の演奏を聞
く、ちょっとぜいたくな時間でした

　市内の小学生３人が、5 月 8 日、国分図書館で一日
図書館員体験をしました。子ども読書週間に開催してい
るこどもブックフェスタのイベントの一環として同図
書館で募集し、抽選で選ばれた 3 人は、本の貸出返却・
配架などを司書と共に行いました。初めての図書館員体
験に、「難しかったけれど、楽しかった」「またやってみ
たい」との感想。カウンター越しに見ていた仕事を実際
に行い、緊張しながらも楽しい経験となりました。

小学生の一日図書館員体験
図書館の仕事、またやりたい !

裏表紙のバーコードを機械で読み取
る作業、うまくできるかな？

◀きれいな
音色に聞き
入る参加者
の皆さん

▶ハンドベル
で「翼をくだ
さい」などを
演奏
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問い合わせ　こども課（☎９７２－１５８１・直通）

※
ご
注
意　
定
期
的
に
行
っ
て
い
る
支
援
は
こ
ち
ら
の
表
に
は
載
っ
て
い
ま
せ
ん
。
イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー
、
ま
た
は
こ
ど
も
課
も
し
く
は
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

６月の子育てイベント情報

で…電話申込み　直…直接申込み　空欄…申込み不要※くわしい内容は各施設にお問い合わせください。
※１…ハロー KIDS への電話受付は、午後１時～５時の間に限ります。

	
とき 内容 場所 開始時間 申込み その他 連絡先

１日（水）たこ焼パーティー ドレミファごんちゃん 970-3900

３日（金）

子育てサロン「かるがも」
絵ハガキを作ろう !!

第二雨水ポンプ場倉庫
２階集会場 10:00 ３歳までのお子さん、妊婦さん

国分中地区福祉委員会開催 972-6760
おもちゃ作り ハロー KIDS 10:00 でんわ 第１子の１歳未満 977-8111 ※１
ベビータイム
離乳食講座

旭丘子育て支援センター
ハーモニー 10:30 で・直 976-0001

４日（土）関女のお姉さんとあそぼう 旭丘子育て支援センター
ハーモニー 10:00 976-0001

５日（日）としょかんのおはなし会 国分図書館 14:00 975-1212

７日（火）

カレンダー作り 法善寺保育所 10:00 971-2612
みずほランチ・給食体験

（アレルギー・離乳食対応可）みずほ保育園 11:30 でんわ 毎月第１火曜日開催、
締め切り→前月の 25 日 972-0822

身体計測 柏原保育所 11:00 972-1413
みんなで祝おう！お誕生会 スキップ KIDS 10:00

13:30
スキップ広場
赤ちゃんあそびの広場 973-5519

９日（木）親子で遊ぼう 関西女子短期大学
附属幼稚園 10:30 でんわ 満３歳児、22、23 日も実施

受付は１日～、先着 20 組 977-0602
10 日（金）ゲーム遊び ハロー KIDS 10:00 でんわ ３歳児 977-8111 ※１

11 日（土）園芸講習 旭丘子育て支援センター
ハーモニー 14:00 で・直 976-0001

１day オープン ほっとステーション 9:00 午後５時までの通常オープン 971-2020

14 日（火）

トランポリンであそぼう まどか保育園 13:00 ０歳～就学前のお子さん 971-4520
一緒に体操しよう～ 柏原保育所 11:00 972-1413
しゃぼん玉あそび 法善寺保育所 10:00 971-2612
大好きなパパへプレゼント スキップ KIDS 10:00

13:30
スキップ広場
赤ちゃんあそびの広場 973-5519

15 日（水）歯科衛生士さんによる口腔ケア 国分図書館４階 10:00 旭丘ハーモニー主催 976-0001

16 日（木）
親子給食体験 北阪保育園 11:00 でんわ 親子 10 組（幼児食のみ） 977-4936
フラダンスでリフレッシュ 旭丘子育て支援センター

ハーモニー 10:00 976-0001
17 日（金）運動遊び ハロー KIDS 10:00 でんわ 第１子の１歳未満 977-8111 ※１

18 日（土）紙芝居とおはなしの会 柏原図書館 10:30 971-0335
国分図書館 14:00 975-1212

20 日（月）子育てサロン「七夕作り」国分図書館４階 10:00 ３歳までのお子さん、妊婦さん
国分東地区福祉委員会開催 972-6760

６月生まれのお誕生会 柏原保育所 10:00 で・直 972-1413

21 日（火）
親子でアロハ！ 柏原保育所 10:00 でんわ 972-1413
身体計測 柏原西保育所 10:00 未就園児 973-0454
どろんこあそび 円明保育所 10:00 978-6132

22 日（水）６月生まれのお誕生会 柏原西保育所 10:00 で・直 ６月生まれの誕生児 973-0454
円明保育所 10:00 978-6132

23 日（木）子育てサロン「カンガルー」ほのぼのかたしも 10:00 ３歳までのお子さん、妊婦さん
堅下北地区福祉委員会開催 972-6760

24 日（金）七夕製作 ハロー KIDS 10:00 でんわ ３歳児 977-8111 ※１
25 日（土）手作りオモチャであそぼう 旭丘子育て支援センター

ハーモニー 10:00 関西福祉科学大学生協力 976-0001

27 日（月）

子育てサロン「りばてぃ」ほのぼのかたしも 10:00 ３歳までのお子さん、妊婦さん
堅下中地区福祉委員会開催 972-6760

プール遊び開始 ドレミファごんちゃん 10:00 ８月末まで随時 970-3900
０．１．２さいのおはなし会 国分図書館 10:30 975-1212
アレルギーっ子のわいわい広場
お家に飾ろう七夕製作 スキップ KIDS 10:00 ０歳～未就園児 973-5519

28 日（火）

ECO ほっとステーション
（子ども用品の交換会） ほっとステーション 9:00 30 日まで毎日実施

当日品物持ち込み可 971-2020
どろんこあそび 柏原西保育所 10:00 未就園児 973-0454

６月生まれのお誕生会 法善寺保育所 10:00 971-2612
ハロー KIDS 10:00 で・直 お誕生児のみ参加 977-8111※1

絵本貸し出し 柏原保育所 11:00 972-1413
30 日（木）観劇会（人形劇） 関西女子短期大学

附属幼稚園 10:45 977-0602
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裏ワザ！親子でかんたん和食クッキング
～つくろう食べよう～

　「和食って難しそう」「手間暇かかるんじゃないの？」っ
て思いがちですが、ちょっとした裏ワザで簡単で食べや
すく、しかも見た目もすごい１品が作れちゃいます。
　お子さんもママも一緒に楽しく、そしておいしく作っ
てみませんか？

	講　師　栄養士・笠松範子さん
と　き　６月 20 日（月）午前 10 時～午後０時
　　　　30 分（食事時間も含む）
ところ　健康福祉センターオアシス２階
　　　　「栄養指導室」
対　象　平成 19 年４月生まれ～平成 20 年６月生
　　　　まれのお子さんとその保護者 20 組（就園
　　　　前に限る）
持ち物　親子ともエプロンと三角巾（ハンカチでも
　　　　可）・お箸またはフォーク、おてふき、子
　　　　ども用上靴もしくは室内履き
材料費　500 円程度

申込期間　６月８日（水）～ 10 日（金）
申込み　電話受付（受付時間はいずれも午後１時～
　　　　５時）※	先着順ではありません。応募多数
　　　　の場合は受付期間終了後に抽選し、後日結
　　　　果をご連絡いたします。※クッキング講
　　　　習会に初めて参加される方を優先させてい
　　　　ただきます。
問い合わせ　子育て支援センター・スキップＫＩＤＳ
　　　　　　（☎ 973 － 5519【午後１時～５時】）
※	対象以外のお子さんの入室はできません。下のお子
さん（当日で１歳未満の赤ちゃんのみ）の保育を希望
される方は申込時にお知らせください【定員５名】。

子
ど
も
手
当

　
子
ど
も
手
当
は
平
成
23
年
4
月
～
9

月
ま
で
の
6
カ
月
間
、
こ
れ
ま
で
と
同

じ
月
額
１
３
０
０
０
円
で
引
き
続
き
支

給
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
（
平
成

23
年
6
月
の
現
況
届
の
提
出
は
不
要
で

す
）。

▼
支
給
金
額　
子
ど
も
1
人
に
つ
き　

　
　
　
　
　
　
月
額
１
３
０
０
０
円

▼
支
給
対
象　
0
歳
～
中
学
校
卒
業
ま
で

▼
支
給
月　

◎
平
成
23
年
6
月
（
平
成
23
年
2
月
～

5
月
分
）

◎
平
成
23
年
10
月
（
平
成
23
年
6
月
～

9
月
分
）

　
平
成
23
年
2
月
～
5
月
分
の
子
ど
も

手
当
を
6
月
15
日
（
水
）
に
振
り
込
み

ま
す
の
で
、
指
定
口
座
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
こ
ど
も
家
庭
係
（
窓
口

�
番
、
☎
９
７
２
―
１
５
６
３
）

　みんな集まれ！保育士さんと遊ぼう
ところ・問い合わせ とき 対象 申込み

感 触 あ そ び
を 楽 し も う

（スライム）

堅下保育所
☎ 972-3776

６月 16 日（木）
午前 10 時～ 11 時

就園前の幼児と保護者
15 組

６月１日（水）～ 15
日（水）までの午後
２時～５時の間に電
話受付（先着順）。

親子でアロハ !!
レイ作り＆
フラダンス

柏原保育所
☎ 972-1413

６月 21 日（火）
午前 10 時～ 11 時

就園前の幼児と保護者
15 組

６月６日（月）～ 20
日（月）までの午後
2 時～ 5 時の間に電
話受付（先着順）。
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場所 子育て支援センター「スキップ KIDS」 子育て支援センター「ハロー KIDS」

教室 コアラ教室・こぐま教室
（１歳半～２歳）

らっこワールド
（２歳～２歳半）

にこにこランド
（１歳児）

ぴっころ国分ランド
（２歳児）

対象 平成 21 年７月１日～ 12 月 31 日
生まれの幼児と保護者（20 組）

平成 21 年１月１日
～平成 21 年６月 30
日生まれの幼児と保
護者（20 組）

平成 21 年４月２日～
平成 22 年４月１日生
ま れ の 幼 児 と 保 護 者

（15 組）

平成 20 年４月２日～
平成 21 年４月１日生
ま れ の 幼 児 と 保 護 者

（15 組）

日時

コアラ教室
7/7 ～ 9/15

ま で の 木 曜 日
（全 10 回）

こぐま教室
7/13 ～ 9/21
までの水曜日
（全６回）

7/11 ～ 9/12 までの
月曜日（全８回） 7/14 ～ 9/15 までの

木曜日（全９回）
7/4 ～ 9/12 ま で の
月曜日（全９回）

午前９時 30 分～ 11 時 30 分 午前９時 45 分～ 11 時 30 分

その他

※教室の選択は抽選で決まります。
※コアラまたはこぐま教室に参加
された方の申込みはできません。
※夏休み中のご兄弟が参加される
場合はそのお子さんの名前と年齢
を記入してください（定員３組、
多数の場合は抽選）。

※第１子のお子さんが
対象です。
※下のお子さんが一緒
に参加される場合はそ
のお子さんの名前と年
齢も記入してください。

※お車でのご利用はご遠慮ください。
※親子遊び・製作等の他に園児との交流もあります。
※下のお子さんや夏休み中のご兄弟が参加される場
合はそのお子さんの名前と年齢を記入してください

（定員３組、多数の場合は抽選）。

申込み

【往復はがき】　郵便番号・住所・保護者名・幼児名（ふ
りがな）・生年月日・性別・電話番号（兄弟参加の方は
その名前と年齢）を記入し、〒 582-0018 柏原市大県
4-15-35 健康福祉センター内子育て支援センター「親
子教室」または「らっこワールド」係まで。

【往復はがき】　郵便番号・住所・保護者名・幼
児名（ふりがな）・生年月日・性別・電話番号を
記入し、〒 582-0021 柏原市国分本町 6-11-28
国分保育所内子育て支援センター「にこにこラ
ンド」または「ぴっころ国分ランド」係まで。

締め切り いずれも６月 23 日（木）必着（往復はがきの返信欄に、ご自宅の住所・氏名を記入してください。）
その他 応募多数の場合は抽選です。いずれの教室も材料費（100 円～ 300 円）を初回にいただきます。

７月～９月の親子教室 お友達を作ったり、いろんな遊びを経験したりしませんか？

イクメンパパの

パパと遊ぼう運動会！
　日頃忙しくて子どもと遊べないパパ、もっともっと子どもと遊んであげ
たいと思っているパパ。身体をつかってお子さんと思いっきり遊びません
か？とっても楽しい「えのちゃん」が登場して、パパとお子さんの運動会
ごっこが始まりますよ～！パパと一緒なら、ママの付き添いもＯＫです。

昨年の様子

講　師 生涯サポート大阪【えのちゃん】榎本英樹さん
と　き ７月３日（日）午前 10 時～ 11 時
ところ オアシス３階　地域交流ホール
対　象 １歳～未就園の子どもとパパ 50 組

申込方法　【往復はがき】

　 返信おもて　　往信うら　  　　往信おもて（宛先）　返信うら

問い合わせ 子育て支援センター・スキップ KIDS（☎ 973 － 5519）
締め切り　６月 22 日（水）

〒自宅住所

名前

〒自宅住所
電話
パパの名前
お子さんの名前

（ふりがな）
生年月日
年齢・性別

〒 582-0018
柏原市大県
4-15-35
スキップ KIDS
パパと遊ぼう係
まで

無記入
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わいわい広場の
　　たなばた作り

アレルギーっ子の
わいわい広場

（自由参加）

　生活をしながら気をつけていることや、食事の工夫な
ど、子どもを遊ばせながらママ同士でいろんな情報交換
をしませんか？アレルギーと診断されていなくても、肌
のカサカサが気になる方や乳児湿疹の方も参加できま
す。この日は七夕飾りを作り、笹に飾って持ち帰れます。
赤ちゃんでも、ママが製作できますので一緒に楽しみま
しょう。
と　き　６月 27 日（月）午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ　健康福祉センターオアシス２階「スキップ KIDS」
対　象　市内在住の０歳～就園前のお子さんと保護者
問い合わせ　子育て支援センター「スキップ KIDS」
　　　　　　（☎ 973 － 5519）

eco　ほっとステーション
　
　つどいの広場ぽっぽ KIDS では不用になった子ども服・おもちゃ・ベビー用品の交換会をします。遊び
にきたついでに、ちょっぴりエコ気分で楽しく参加してください。
物品募集・受付　６月１日から随時
交換会　６月 28 日（火）・29 日（水）・30 日（木）の 3 日間
午前９時～午後５時（午前 11 時 30 分～午後１時 30 分までは休み）
●品物の提供は１家族５品まで。
●つける点数は①点～③点までです。
●衣類は新品か、程度がよく洗濯済み。
　サイズ 120 センチまで。
●マタニティ用品は不可
●自力で持ち込み可能な物

問い合わせ　ほっとステーション
　　　　　　（☎ 971 － 2020）

ルール

受付期間 交換日

持っていく品物
に自分で点数を

つけます。
①点 ②点 ③点

点数分の品物を
自由に選んで

持って帰れます。
ほっとステーション

に持っていく

掘り出し物を見つけよう！
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市立柏原病院　診療科　紹介 vol. １

区分
会計別 予算現額 10 月～３月末 ３月末現在の状況 市民１人当たりの収支額

収入済額 支出済額 収入済額 支出済額 歳入（円）歳出（円）

一 般 会 計 236 億 1,160 97 億 8,572 105億5,249 211 億 8,845 205 億 9,340 286,617 278,568

国 民 健 康 保 険 事 業
特別会計（事業勘定）100 億 9,943 41 億 4,089 40 億 104 69 億 2,744 89 億 7,426 93,708 121,395
国 民 健 康 保 険 事 業
特別会計（施設勘定） 874 473 573 778 1,014 105 137
老人保健医療事業
特 別 会 計 2,004 30 11 101 39 14 5
公 共 下 水 道 事 業
特 別 会 計 44 億 7,906 19 億 5,545 20億3,816 32 億 5,425 34 億 6,651 44,020 46,892
介 護 保 険 事 業
特 別 会 計 45 億 4,387 22 億 5,068 22億2,833 42 億 6,679 40 億 7,019 57,717 55,058
後期高齢者医療事業
特 別 会 計 6 億 7,273 3 億 8,155 3 億 5,379 6 億 395 5 億 3,865 8,170 7,286

合 計 434 億 3,547 185 億 1,932 191億7,965 362 億 4,968 376 億 5,354 490,351 509,341

表①　平成22年度下半期（10月～３月）各会計別収支状況　　（単位：万円）

※１千円以下は四捨五入。　　　　　　（平成 23 年３月 31 日現在人口 73,926 人）

柏
原
市 

平
成
22
年
度
下
半
期
の
財
政
状
況

（
平
成
22
年
10
月
～
平
成
23
年
３
月
）

　

今
回
は
平
成
22
年
度
下
半
期
の
財
政
状
況
を
公
表
し
ま
す
。
各
会
計
の
下
半
期
収
支
状

況
は
表
①
の
と
お
り
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
一
般
会
計
で
は
、
収
入
が
支
出
を
上
回
っ
て

い
ま
す
。
な
お
、
い
ず
れ
の
会
計
も
出
納
閉
鎖
期
日
（
５
月
31
日
）
ま
で
に
収
入
支
出
と

も
増
加
す
る
見
込
み
で
す
の
で
、最
終
的
な
収
支
状
況（
決
算
見
込
み
）で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
一
般
会
計
の
動
向

　
今
後
の
動
向
と
し
て
、
少

子
高
齢
化
の
影
響
に
よ
る
福

祉
・
医
療
な
ど
の
社
会
保
障

経
費
の
増
加
や
、
道
路
・
下

水
道
な
ど
の
社
会
基
盤
の
整

備
費
用
を
見
込
ま
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
こ

の
よ
う
な
財
政
需
要
に
対
し

て
市
税
収
入
は
、
景
気
低
迷

の
影
響
や
人
口
の
減
と
少
子

高
齢
化
に
伴
う「
労
働
人
口
」

の
減
な
ど
に
よ
り
、
増
加
は

見
込
め
な
い
状
況
で
す
。
ま

た
、
歳
入
全
体
で
は
三
位
一

体
の
改
革
等
に
よ
り
減
少
し

続
け
て
き
た
地
方
交
付
税
の

動
向
が
大
き
く
影
響
し
ま
す

が
、
原
資
と
な
る
国
の
税
収

の
落
ち
込
み
か
ら
、
今
後
も

厳
し
い
財
政
状
況
が
続
く
と

予
測
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
平
成
19
年
度
に
施

行
さ
れ
た
「
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の

健
全
化
に
関
す
る
法
律
」
に
基
づ
き
、

一
般
会
計
だ
け
で
な
く
、
特
別
会
計
や

企
業
会
計
、
一
部
事
務
組
合
等
も
含
め

た
柏
原
市
全
体
の
財
政
状
況
を
４
つ
の

指
標
に
よ
り
示
す
こ
と
と
な
り
、
平
成

20
年
度
決
算
か
ら
本
格
適
用
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
平
成
21
年
度
決
算
に
基
づ
く
健
全
化

判
断
比
率
に
つ
い
て
は
、
３
つ
の
指
標

に
お
い
て
前
年
度
と
比
べ
悪
化
し
ま
し

た
。
そ
の
大
き
な
要
因
は
、
病
院
事
業

会
計
の
資
金
不
足
額
が
増
と
な
っ
た
こ

と
や
平
成
20
年
度
に
借
り
入
れ
た
公
立

病
院
特
例
債
の
元
利
償
還
が
始
ま
っ
た

こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
今
後
、
連
結
決
算
ベ
ー
ス
で
黒
字
化

を
目
指
す
た
め
に
、「
柏
原
市
行
財
政

健
全
化
戦
略
」
に
基
づ
き
引
き
続
き
財

区分
会計別

未 償 還 元 金
（単位：万円）

市民１人の負担
（単位：円）

普 通 会 計 204 億 9,362 277,218
公 共 下 水 道 事 業
特 別 会 計 216 億 8,837 293,379

表②　各会計別市債現在高一覧
（平成 23 年３月 31 日現在）

※１千円以下は四捨五入。（人口 73,926 人）

政
健
全
化
に
取
り
組
ん
で
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
状
況
で
す
。

◆
市
債
な
ど
の
状
況

　

平
成
23
年
３
月
31
日
現
在
、
普
通
会

計
お
よ
び
各
会
計
（
※
企
業
会
計
を
除

く
）
の
市
債
の
状
況
は
表
②
の
と
お
り

で
す
。

　

普
通
会
計
で
は
、
未
償
還
元
金

２
０
４
億
９
３
６
１
万
６
千
円
で
、
市

民
一
人
の
負
担
額
で
み
る
と

27
万
７
２
１
８
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
一
時
借
入
金
の
状
況
は
表
③

の
と
お
り
で
す
。

※市債とは…公共施設など長期にわたって利
用することができるものをつくるときの長期
的な借入金です。利用者の負担の公平性を保
つため、複数年度で返済をしていきます。（一
般家庭で言えば住宅ローンなどです。）

区分
会計別 計

国 民 健 康 保 険 事 業
特 別 会 計（ 事 業 勘 定 ） 11 億円

表③　一時借入金状況
（平成 23 年３月 31 日現在）

※一時借入金とは…一時的に
資金不足となった場合に、銀
行等から調達する短期的な借
入金です。その年度内にその
年度の歳入で返済をしなくて
はなりません。
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市立柏原病院　診療科　紹介 vol. １

　市立柏原病院の内科には 10 人の常勤医師がいますが、それぞ
れ専門分野に分かれています。その中で、今回は消化器内科につ
いてご紹介いたします。
　消化器内科とは文字通り消化器官に関する疾患を専門分野とし
ます。具体的に扱う臓器は、食道、胃、十二指腸、小腸、大腸な
どの消化管と、肝臓、胆のう、膵

すいぞう
臓などです。

消化器内科
内視鏡を用いた苦痛の少ない検査が可能です

①検査の種類
○上部消化管内視鏡（胃カメラ）
食道から十二指腸までの上部消化管を内視鏡で診る
検査です。
○下部消化管内視鏡（大腸カメラ）
大腸を内視鏡で診る検査です。
○カプセル内視鏡
原因不明の消化管出血の検査のため小腸を診る検査
です。
○腹部超音波検査
肝臓、胆のう、膵臓、腎臓などを診ることができます。
☆当院では鼻から挿入する細い内視鏡による検査
や、薬を使って眠っていただいた状態で内視鏡検査
を受けていただくなど、苦痛の少ない内視鏡検査を
取り入れています。過去に内視鏡検査で苦痛を感じ
られた方、検査を迷っておられる方は一度ご相談く
ださい。

②主な治療法
○食道静脈瘤

りゅう
の内視鏡的治療　○消化管出血に対す

る内視鏡的止血術　○早期胃がんや良性胃腫瘍の内
視鏡的切除術　○総胆管結石の内視鏡的除去術　○
内視鏡的大腸ポリープ切除術　○ B 型肝炎や C 型
肝炎に対する抗ウィルス治療（インターフェロンな
ど）　○肝がんに対するラジオ波熱凝固療法や動脈
塞栓術

③消化器内科を受診していただきたい症状
○胸焼け　○食べ物がつかえる気がする　○胃の痛
み　○黒い便が出る　○便に血が混じる　○最近便
が細くなった、便が出にくくなった　○過去に肝機
能障害を指摘されたことがある、また B 型肝炎や
C 型肝炎を指摘されたが放置している

その他お腹の症状で気になることがあれば気軽に受診してください。

糖尿病教室
　市立柏原病院では治療を受けている患者さんやご家族はもちろんのこと「ちょっと聞いてみよか」など
糖尿病に関心のある方を対象とした糖尿病教室を開催しています。専門の医師や栄養士など普段あまり聞
くことができないような話を中心に行っています。
　お気軽にご参加してください。なお、当院に通院されていない方でも参加していただけます。
と　き　６月 10 日（金）　午後２時 30 分～３時 30 分まで
ところ　市立柏原病院２階　第３会議室
内　容　「薬物療法について」　薬剤師　小西　善貞
問い合わせ　市立柏原病院内科外来（☎ 972 ー 0885、内線 1580）
※	参加費は無料です。また予約も不要です。当日に直接お越しください。

内科系統括部長
石津　弘隆

いしづ　　　　ひろたか
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市
立
柏
原
病
院
に
来
ら
れ
た
患

者
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ん
の
お
手
伝
い

活
動
時
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平
日
の
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前
ま
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の
３
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日
は
午
前
の
み
）

問
い
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院
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務
課
（
☎

９
７
２
ー
０
８
８
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内
線
２
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１
）

時
間
外
救
急
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療
（
内
科
・
外
科
）

木
曜
日
（
祝
日
除
く
）
午
後
５
時
～
受
付
開
始

土
曜
日　
午
後
１
時
～
受
付
開
始

※
祝
日
に
当
た
る
場
合
は
午
前
９
時
～

受
付
開
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休
日
診
療
（
内
科
・
外
科
・
小
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科
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日
曜
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午
前
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（
小
児
科
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み
午
前
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時
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分
受
付
終
了
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科　別 曜
区分 月 火 水 木 金 土

内　科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ ○ ○ ×

外　科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 乳腺

外来 ○ ○ ○※乳腺 ○ ×

泌尿器科
午前 ○ ○ × ○ ○ △

午後 腫瘍外来
検査・初診

腎不全･
CAPD外来

検査
× 結石破砕

（ＥＳＷＬ） × ×

整形外科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約

のみ × 予約
のみ

予約
のみ

予約
のみ ×

小児科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 急患

のみ

午
後

一般 × × × × × ×
専門外来 ○ ○ ○ ○ ○ ×

産婦人科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×

午後
超音波専門
外来・乳腺
健診外来

× ○ × × ×

眼　科 午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 × × × × × ×

耳　鼻
咽喉科

午前 × × × △ × ×
午後 □ × □ △ □ ×

皮膚科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×
午後 ○ × × ○ × ×

○印は診察があります。×印は検査・手術のため、診察はありません。
（外科の午後診察は、緊急手術が行われた場合、休診と
なることがあります）
■午前の診察受付…午前８時20分～11時15分。
■午後の診察受付…正午～午後3時。
※乳腺印　外科の木曜午後は、通常の診察のほか乳腺外
来を行っています。
△印　泌尿器科の土曜日午前の診察および耳鼻咽喉科の木曜
日午前・午後の診察は、いずれも第２・第４週のみ行います。
□印　耳鼻咽喉科の月・水・金の午後の診察は、午後２時からです。
※耳鼻咽喉科の診察については、予約制となります。
（木曜の初診患者の診察については３名程度とさせていただきます。）
※皮膚科の火曜日の診察は予約制です。（初診患者の診
察は行っていません。）
※診療の予定は変更になる場合があります。
※専門外来などに関する問い合わせは､各診療科までお
願いします。（☎072−972−0885代）

市立柏原病院診察予定表（平成23年6月1日）

アルバイト職員の募集
【助産師・看護師】

募集人員　若干名
病院見学を随時行っています。くわしくは
お問い合わせください。
問 い 合 わ せ　 病 院 総 務 課（ ☎ 972 ー
0885・内線 2632）

診療科からのお知らせ
○内科
　専門外来として神経内科の診療を行っていま
す。頭痛やめまい、手足のしびれ、脳疾患による
後遺症などでお困りの方は、ぜひ受診してくださ
い。なお、初診は完全予約制となっています。
診療日　毎週金曜日の午前中
初診の予約方法　午後３時～５時の間に内科（☎
972 ー 0885・内線 1580）までお電話ください。
○外科
　乳腺外来は毎週月曜日の午後に行っています。
　いぼ痔や切れ痔、痔ろうの診察も行っています。
いぼ痔に対する最新のＡＬＴＡ療法（ジオン注射）
も行っています。痔はそれぞれ治療法が異なりま
す。痔の症状でお困りの方は、ぜひ当院を受診し
てください。
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試験方法
面接による口頭試問（試験日は後日通知）
採用時期
○助産師・看護師免許を有する者は随時採用
○平成24年３月までに取得見込みの者は平成
24年４月以降採用

職種 受験資格 採用予定
人員免許・資格など 年齢

助産師
助産師免許を有する者、
または平成 24 年３月まで
に取得見込みの者

昭和 36 年４月２日
以降に生まれた者 ５名程度

看護師
看護師免許を有する者、
または平成 24 年３月まで
に取得見込みの者

昭和 47 年４月２日
以降に生まれた者 若干名

募集人員　2 名
応募資格　①第 106 回（平成 24 年）医師国家試験を受験する者②医師免許取得後、卒後研修を行ってい
ない者
応募期間　5 月 1 日～ 8 月中旬（予定）
応募書類　①臨床研修医選考願書・採用申請書（写真貼付、市立柏原病院のホームページよりダウンロード
してください）②卒業（見込み）証明書③成績証明書④健康診断書（身長・体重・視力・色神・聴力・尿検
査のうち蛋白・糖・ウロビリノーゲン・血沈１Ｈ２Ｈ・胸部Ｘ線・内科総合検診）
試験日　8 月中旬予定
試験方法　面接による口頭試験
※病院見学を随時行っております。見学を希望される方は E メールまたは電話にてご連絡ください。くわ
しくは市立柏原病院のホームページを参照してください。
問 い 合 わ せ　 市 立 柏 原 病 院 医 事 経 営 課（ ☎ 972 － 0885・ 内 線 2630、E メ ー ル ijisoumu@city.
kashiwara.osaka.jp）

臨床研修医（常勤嘱託職員）の募集

助産師・看護師の募集

申込み・問い合わせ　市立柏原病院病院総務課（☎972－0885・内線2632、募集要綱と申込書の交付・受付は日・
祝日を除く平日の午前９時～午後５時および土曜日の午前９時～正午）
※定員を充足した場合、通知することなく締め切ります。

カラフル主催

改正された障害者自立支援法ってどうなん？
　平成 22 年末に改正、平成 24 年 4 月 1 日までに
施行される障害者自立支援法について、法律の基本
的なことから、現在の取り組みや私たちが受けられ
る援助は何かなどを、市から講師を招き、講座を開
催します。
　ご興味のある方はふるってご参加ください。
と　き　6 月 25 日（土）
　　　　開場：午後１時 30 分　開演：午後２時
ところ　市立柏原病院 2 階会議室

（当日は時間外出入口よりエレベーターで 2 階に上
がってください）
参加費　無料

保育料　お子さまお一人
につき 500 円
申込み　資料等の準備が
ございますので、6 月 18 日（土）までにお名前、
連絡先、保育の有無、保育の人数を以下の電話また
はメールへお知らせください。
カ ラ フ ル 代 表　 南 川 慶 子 さ ん（ ☎ 090-7342-
3464、 メ ー ル：colorful20101030@docomo.
ne.jp）詳細はホームページにも記載しております。
http://s.fhp.jp/colorful1030/

「カラフル」はかしわらを中心にした子どもの発達や成
長に不安を持つ親の会です。お気軽にご連絡ください。
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『つなげて、生かして、下水道！未来に残そう、きれいな水辺』
　河川を汚す主な原因が家庭からの生活排水や工場等
からの事業排水と言われています。下水道はこれらの
汚れた水を集め、処理場で魚が住めるようなきれいな
水に処理してから川や海に戻します。皆さまの生活環
境を良くして、河川の水質を改善するという重要な役
割を担っています。

　柏原市では、これまで積極的に下水道の整備を進めてきたことで、現在では 79.5％（平成 22 年度末）の
市民の皆さまが下水道に接続できるようになりました。これからもさらに、より多くの方々に快適な生活をし
ていただくため下水道の整備を進めるとともに、下水道の計画区域外の地域では浄化槽の整備を進めて、子ど
もたちが遊べるきれいな川を目指します。

　右記グラフは、柏原東排水区における水洗化世帯
の件数とその区域内を流れる恩智川のＢＯＤ ( ※注
釈 ) の推移です。
　下水道への接続が増えるに従い恩智川の水質も
向上しています。また、一級河川である大和川の
水質（平成 22 年の大阪府側 4 地点平均）をみても
2.3mg/L と過去最もきれいな水質となりました。

※ＢＯＤとは、水中の微生物が汚染物質を分解する
ために消費する酸素の量で、水質汚濁の指標の一つ。
数値が高いほど汚れがひどいことを示す。3.0mg/
L 以下ならアユが生息できるとされる。

柏原西排水区
（合流式）

大正２丁目１番・２番・８番・９番の一部の地域、大正３丁目３番の一部の地域、本郷３丁目２番の一部の地域、古
町１丁目６番・７番の一部の地域、古町３丁目２番・３番・４番の一部の地域

柏原東排水区
（分流式）

太平寺２丁目２番・３番・６番・７番・12 番・13 番・14 番の一部の地域

国分排水区
（分流式）

旭ヶ丘１丁目４番・５番の一部の地域、旭ヶ丘２丁目３番の一部の地域、旭ヶ丘３丁目 11 番の一部の地域、国分西
２丁目３番の一部の地域、国分本町１丁目４番の一部の地域、国分本町２丁目２番・５番・６番の一部の地域、国分
本町３丁目２番の一部の地域、国分市場２丁目６番の一部の地域、田辺１丁目 13 番の一部の地域、田辺２丁目１番・
８番・９番・10 番の一部の地域、石川町４番の一部の地域、片山町１番の一部の地域

下水道が使えます。
平成 23 年６月１日から、下記の一部の地域で下水道が使えるようになりました。

早期の接続をお願いします
　市では、下水道が完成した地域の方にできるだけ早期に下水道へ接続していただき、柏原市内を流れる河川
の水質をもっともっときれいにしたいと考えております。
　まだ接続されておられない方は、なるべく早くトイレを水洗に改造し、雑排水（台所、風呂、洗濯等の排水）
と共に下水道に接続する工事（排水設備工事）の実施をお願いします。
※	排水設備工事を行う際は、必ず、市の指定工事店にお申し込みください。

問い合わせ　柏原市上下水道部下水工務課水洗化促進係（☎ 972 − 1647）

水洗化世帯件数と恩智川の水質の移り変わり
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柏
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適
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問
い
合
わ
せ　
水
道
工
務
課
水
質
検
査
係
（
☎
９
７
７
ー
１
３
２
０
）

第 53 回「水道週間」
６月１日（水）～６月７日（火）

「蛇口から　あふれるぼくらの　夢・未来」

水道水の水質検査結果（平成 22 年度平均値）

※水道施設内で濃度上昇の
ない一部項目については、
浄水場出口および受水場出
口で検査を実施しました。

分　　　　類 項　　目　　名 基　準　値 玉手浄水場系統（自己水） 円明受水場系統（府営水） 今町受水場系統（府営水）
雁多尾畑 国分東条町 山ノ井 東春日台 今町受水場出口

健
康
に
関
す
る
項
目

病原微生物 1 一般細菌 100 集落以下 /1 ㎖ 0 0 0 0 0 
2 大腸菌 検出されないこと 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず

金属類

3 カドミウム及びその化合物 0.003 ㎎／ℓ以下 0.0003 未満 0.0003 未満 0.0003 未満 0.0003 未満 0.0003 未満

4 水銀及びその化合物 0.0005 ㎎／ℓ以下 0.00005 未満 0.00005 未満 0.00005 未満 0.00005 未満 0.00005 未満

5 セレン及びその化合物 0.01 ㎎／ℓ以下 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満

6 鉛及びその化合物 0.01 ㎎／ℓ以下 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満

7 ヒ素及びその化合物 0.01 ㎎／ℓ以下 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満

8 六価クロム化合物 0.05 ㎎／ℓ以下 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満

消毒剤．消毒副生成物 9 シアン化物イオン及び塩化シアン 0.01 ㎎／ℓ以下 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満

無機物
10 硝酸態窒素及び亜硝酸態窒素 10 ㎎／ℓ以下 1.50 1.49 1.18 1.15 1.10 

11 フッ素及びその化合物 0.8 ㎎／ℓ以下 0.15 0.15 0.10 0.09 0.08 

12 ホウ素及びその化合物 1.0 ㎎／ℓ以下 0.13 0.14 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満

有機物

13 四塩化炭素 0.002 ㎎／ℓ以下 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満 0.0002 未満
14 １，４－ジオキサン 0.05 ㎎／ℓ以下 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満

15
シスー１，２－ジクロロエチレ
ン及びトランス－１，２－ジク
ロロエチレン

0.04 ㎎／ℓ以下 0.004 未満 0.004 未満 0.004 未満 0.004 未満 0.004 未満

16 ジクロロメタン 0.02 ㎎／ℓ以下 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満
17 テトラクロロエチレン 0.01 ㎎／ℓ以下 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満
18 トリクロロエチレン 0.03 ㎎／ℓ以下 0.003 未満 0.003 未満 0.003 未満 0.003 未満 0.003 未満
19 ベンゼン 0.01 ㎎／ℓ以下 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満

消毒剤
消毒副生成物

20 塩素酸 0. ６㎎／ℓ以下 0.06 未満 0.06 未満 0.06 未満 0.06 未満 0.06 未満
21 クロロ酢酸 0.02 ㎎／ℓ以下 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満 0.002 未満
22 クロロホルム 0.06 ㎎／ℓ以下 0.006 未満 0.006 未満 0.006 未満 0.006 未満 0.006 未満
23 ジクロロ酢酸 0.04 ㎎／ℓ以下 0.004 未満 0.004 未満 0.004 未満 0.004 未満 0.004 未満
24 ジブロモクロロメタン 0.1 ㎎／ℓ以下 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満
25 臭素酸 0.01 ㎎／ℓ以下 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001 未満 0.001
26 総トリハロメタン 0.1 ㎎／ℓ以下 0.02 0.02 0.01 0.01 0.01 未満
27 トリクロロ酢酸 0.2 ㎎／ℓ以下 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満
28 ブロモジクロロメタン 0.03 ㎎／ℓ以下 0.003 0.004 0.005 0.004 0.003 未満
29 ブロモホルム 0.09 ㎎／ℓ以下 0.009 未満 0.009 未満 0.009 未満 0.009 未満 0.009 未満
30 ホルムアルデヒド 0.08 ㎎／ℓ以下 0.008 未満 0.008 未満 0.008 未満 0.008 未満 0.008 未満

性
状
に
関
す
る
項
目

金属類
31 亜鉛及びその化合物 1.0 ㎎／ℓ以下 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満
32 アルミニウム及びその化合物 0.2 ㎎／ℓ以下 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満
33 鉄及びその化合物 0.3 ㎎／ℓ以下 0.03 未満 0.03 未満 0.03 未満 0.03 未満 0.03 未満
34 銅及びその化合物 1.0 ㎎／ℓ以下 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満

無機物 35 ナトリウム及びその化合物 200 ㎎／ℓ以下 23.5 23.6 18.7 18.3 17.4 

金属類 36 マンガン及びその化合物 0.05 ㎎／ℓ以下 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満 0.005 未満

その他 37 塩化物イオン 200 ㎎／ℓ以下 27.0 27.1 18.9 18.2 16.2 

無機物 38 カルシウム、マグネシウム等（硬度） 300 ㎎／ℓ以下 93 94 54 50 41 
39 蒸発残留物 500 ㎎／ℓ以下 182 185 123 118 104 

有機物

40 陰イオン界面活性剤 0.2 ㎎／ℓ以下 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満 0.02 未満
41 ジェオスミン 0.00001 ㎎／ℓ以下 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満
42 2 －メチルイソボルネオール 0.00001 ㎎／ℓ以下 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満 0.000001 未満

43 非イオン界面活性剤 0.02 ㎎／ℓ以下 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満 0.01 未満

44 フェノール類 0.005 ㎎／ℓ以下 0.0005 未満 0.0005 未満 0.0005 未満 0.0005 未満 0.0005 未満

その他

45 有機物質（Ｔ OC） 3 ㎎／ℓ以下 0.6 0.6 0.7 0.7 0.8 

46 ｐ H 値 5.8 ～ 8.6 7.2 7.3 7.4 7.4 7.5 

47 味 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし
48 臭気 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし
49 色度 ５度以下 0 0 0 0 0 
50 濁度 ２度以下 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満 0.1 未満

その他 遊離残留塩素 0.1 ㎎／ℓ以上 0.3 0.3 0.4 0.4 0.5 

判定 基準に適合 基準に適合 基準に適合 基準に適合 基準に適合

悪質な業者にご注意ください！
　「水道局の方から来ました」「この地域のご家庭の
水道管を洗浄しています」などと言って各家庭を訪
問し、物品の販売や作業をする業者がいます。また、
あたかも義務付けられているかのように思わせたり、
高齢者などに対して強い口調で不安をあおるような
言い方をしたりするという情報も寄せられています。
　水道では安全な水をお届けしており、浄水器の販
売やあっせんなどは一切行っていません。また、依
頼なしに水質調査にお伺いしたり、民間業者にご家
庭の水道管の洗浄を依頼したりすることはありませ
んので、ご注意ください。不審に思われたときは、
身分証明書の提示を求めるか、下記までお問い合わ
せください。
問い合わせ　水道工務課管理係（☎ 972 － 1606）

水道料金のお支払いは口座振替のご利用を！

　口座振替制度は、定まった日にご指定の預金口座
から自動的に料金を上下水道部に支払えます。その
ため納期ごとに支払うことをうっかり忘れる心配も
なく、大変便利です。
　口座振替の申込みは、郵便局・金融機関で手続き
できます。（預金通帳と通帳印が必要です。また、
転居の際は、改めて手続きをしてください。）
問い合わせ　経営総務課お客様サービス係（☎
972 － 1605）
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■行政が配信する防災情報！～防災情報を手軽にあなたのもとへ～
１）携帯電話編

「土砂災害警戒情報」や、「災害時の避難勧告・避難指示」などの情報を携帯電話メールで配信しています！
○情報取得方法
①バーコードリーダー機能付きの携帯電話で右のＱＲコードを読み取るか、もしくは
 touroku@osaka-bousai.net を直接入力し、空メール（本文・件名未記入のメール）
を送信してください。
②返信されてきたメールに記載のＵＲＬにアクセスし、登録をしてください。
※登録料・利用料は無料ですが、メールなどの通信料は必要です。
２）パソコン編
細やかな「土砂災害の防災情報」や、土砂災害危険箇所ごとの危険度や降雨状況を確認することができます。
○情報取得方法
検索サイトで『土砂災害の防災情報』を検索するか、もしくは http://www-cds.osaka-bousai.net/sabou/
Index.html を直接入力し、アクセスしてください。
　土砂災害警戒情報（※）などが発表された場合は、降雨状況などのご確認をお願いします。
※土砂災害警戒情報とは…

・降雨により土砂災害の発生のおそれが高まった場合、平成 18年９月から大阪府と気象台が共同で発表している情報で、

市町村単位で発表されます。

・情報は気象台から報道機関へ提供され、テレビなどで字幕を使って発表をお知らせします。

・市町村長の避難勧告などの判断や住民の自主避難の判断の目安となる情報です。

問い合わせ　大阪府都市整備部河川室ダム砂防課（☎ 06-6944-9302）

↑携帯電話で読み取って

　空メールを送信

アナログテレビ放送は、７月 24日に終了します !!
（１）地上デジタル放送を視聴するには…
①地上デジタル放送対応のテレビに買い換える、②地
上デジタルチューナーを買い足す、③ケーブルテレビ
で視聴する、といった方法があります。①②の場合は、
UHF アンテナが新たに必要な場合があります。
　また、共同アンテナ施設でテレビをご覧の方は、施設改
修が必要な場合があります。施設管理者もしくはデジサポ
大阪までお問い合わせください。個別アンテナで受信可能
かどうかもデジサポでご確認ください。

【受信相談について】デジサポ大阪（☎ 06-7637-1010
【平日午前９時～午後９時、土日祝午前９時～午後６時】）
URL：http://digisuppo.jp/

（２）地上デジタル放送についての相談コーナーを開設
と　き　6 月 27 日（月）～ 8 月 26 日（金）
　　　　午前 10 時～正午、午後１時～４時
ところ　柏原市役所　1 階相談コーナー
▶水曜日は地デジ相談コーナーで地デジアドバイザーが
ご相談に応じます。
▶月・火・木・金曜日はデジサポ直通電話設置
※自治会や老人会など各種団体への出張説明会も無料で実施

【相談コーナー・説明会について】デジサポ大阪 相談会
窓口（☎ 06-4790-7109【平日午前 10 時～午後６時】）

（３）地上デジタル放送チューナー無償給付
　総務省では、経済的な理由などで地上デジタル放送を
受信できない世帯に、簡易チューナーを無償給付するな

どの支援を行います。
対象　① NHK の受信料が全額免除されている世帯の方
▶お住まいへ訪問して、簡易なチューナー（1 台）を設
置し操作説明を行います。
▶簡易なチューナー（1 台）のみで地上デジタル放送が
視聴できない場合は、アンテナの改修なども行います。
▶共同受信施設・ケーブルテレビの必要最低限の改修経
費を負担します。
②市民税非課税世帯の方
▶簡易なチューナー（1 台）をお住まいへ配送します。
▶設置方法と操作方法を電話でサポートします。
申込期限　7 月 24 日消印有効。なお昨年度、当該支援
を受けられている世帯は対象外です。

【総務省 地デジチューナー支援実施センター】
① NHK の放送受信料全額免除世帯の方（☎ 0570-
033840）
②市民税非課税世帯の方（☎ 0570-023724）
①・②いずれも【平日午前９時～午後９時、土日祝 午
前９時～午後６時】
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平成 22 年度　柏原市情報公開制度　運用状況
①開示請求件数、該当行政文書件数および処理状況
請求受付件数 159

請求者
事業者 124
市民 17
その他 18

該当行政文書件数 260

処理状況

開示 37
不開示 24

（内訳）

文書不存在のため 18
個人情報を含むため 2
法人等に関する情報を含むため 3
公にできない市の機関等の情報を含むため 1

部分開示 197

（内訳）
個人情報を含むため 190
法人等に関する情報を含むため 7

取下げ 2
不服申立て 0

②実施機関別処理状況の内訳
実施機関 開示 不開示 部分開示 取下げ 不服申立 合計

市
長

市長公室 0
総務部 1 1
財務部 7 3 2 1 13
市民生活部 4 6 9 19
健康福祉部 0
都市整備部 20 173 193
上下水道部（下水道室） 1 1
会計管理者 0

水道事業管理者 3 1 8 12
病院事業管理者 1 1 2
教育委員会 2 1 4 7
選挙管理委員会 2 2
監査委員 2 2
公平委員会 2 2
農業委員会 2 2
固定資産評価審査委員会 2 2
議会 2 2
合計 37 24 197 2 0 260

平成 22 年度　柏原市個人情報保護制度　運用状況
①開示請求件数、該当行政文書件数および処理状況
請求受付件数 7

請求者
本人 7
法定代理人 0

該当行政文書件数 7

処理状況

開示 7
不開示 0
部分開示（個人情報を含むため） 0
取下げ 0

不服申立て 0

②実施機関別処理状況の内訳
実施機関 開示 不開示 部分開示 取下げ 不服申立 合計

市
長

市長公室 0
総務部 0
財務部 0
市民生活部 4 4
健康福祉部 0
都市整備部 0
上下水道部（下水道室） 0
会計管理者 0

水道事業管理者 0
病院事業管理者 3 3
教育委員会 0
選挙管理委員会 0
監査委員 0
公平委員会 0
農業委員会 0
固定資産評価審査委員会 0
議会 0
合計 7 0 0 0 0 7

～みんなで防ごう土砂災害～

６月は土砂災害防止月間です

土砂災害防止月間
　　　　６月１日（水）～６月 30 日（木）
がけ崩れ防災週間
　　　　６月１日（水）～６月７日（火）
　近年、異常な集中豪雨により、土石流、がけ
崩れなどの土砂災害が発生し、人命・家屋など
に大きな被害が出ています。
　今年もまた、土砂災害の起こりやすい長雨の
季節となりました。土砂災害に対する備えや、
避難場所などをこの機会に再確認しましょう。

　市では、公共水域の水質および生活環境の保全、公衆衛生
の向上を図るため、浄化槽を設置する個人に対して、その設
置費用の一部を補助しています。
対象地区　①下水道事業計画区域外の地域【青谷地区の一部、
横尾地区、雁多尾畑地区、本堂地区、峠地区】
②下水道の整備が当分の間（おおむね７年）見込まれない地
域【旭ヶ丘４丁目の一部、青谷地区の一部、国分東条町の（株）
ジェイテクト国分工場（旧光洋精工）より東の地区、本郷地
区の一部、その他市街化調整区域】
設置の条件　①住宅用であること（ただし、店舗等併用住宅
は、住宅部分の床面積が２分の１以上であれば可）。
②人槽区分が 10 人槽以下であること。
③販売目的の住宅および土地に設置されたものでないこと。
④浄化槽を継続的に使用する者（賃借人に使用させている者
を含む）。
※補助金の申請には設置条件があり、浄化槽設置工事前に「事
前協議」が必要です。くわしくは、下水工務課水洗化促進係

（☎ 972 − 1647）へお問い合わせください。

浄化槽設置費補助制度をご利用ください

平成 23 年度　市民税・府民税（第１期分）

　　　　　　　　　　　　　　　　が納期限です。
納税通知書は６月初旬ごろ送付します。

納付の相談については、納税課（窓口⑫・⑬番）まで。
管理係【収税、口座振替】☎ 972 － 1536
納税係【納税相談】　　　  ☎ 972 － 1537

納税には、便利な口座振替をご利用ください！

６/30（木）
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クリーンピア 21
リニューアルオープン !!

　このたび、クリーンピア 21 のマシンが新しくなりました !! より扱いやすく、よ
り高性能に。そしてエアロバイクと歩行マシンにはテレビが全機搭載 !!
　他にも脂肪燃焼に効果的な有酸素エクササイズマシンを豊富にそろえています。
　梅雨になり、外で運動できない人も、夏に向けてダイエット・筋肉トレーニング
を考えている人も、クリーンピア 21 で Let’s Try ！

光化学スモッグにご注意
　６・７・８月は、光化学スモッグが発令されやすい時
期です。市では、公共施設や学校などに、旗やノボリな
どを掲示し、皆さんにお知らせします。
　ノボリを見られた時には、次のことに注意しましょう。
■予報（みどり色の旗）
１ 注意報に備えてテレビやラジオの報道などに注意すること。
２ 屋外での特に過激な運動は避けること。
■注意報（き色の旗）
１ 屋外になるべく出ないこと。
２ �学校、幼稚園、保育所などにおいては、できるだけ

屋外の運動を避け、屋内に入ること。
■警報（だいだい色の旗）
１ 屋外になるべく出ないこと。
２ �学校、幼稚園、保育所などにおいては、屋外の運動をや

めて、屋内に入り、窓を閉鎖するなどの措置をとること。
■重大緊急警報（えんじ色の旗）
１ 屋外に出ないこと。
２� 学校、幼稚園、保育所などにおいては、警報と同じ

措置をとっていることの再確認を行うこと。
※目やのどなどに刺激を感じた人は、洗眼、うがいをし、
下記までご連絡ください。また、症状がよくならない
ときや呼吸困難、手足のしびれ、けいれんなどの症状
があるときは、すぐに医師の診察を受けましょう。

問い合わせ
大阪府環境農林水産総合研究所環境情報部情報課（☎
06 − 6972 − 7632）
大阪府八尾保健所（☎ 994 − 0661）
環境保全課環境保全係（☎ 972 − 1534）

キッズジャズクラス

　子どもの感性をとらえながら、自由に
楽しく踊ることからスタート。柔軟性や表現力を養
い、さらには身体能力を伸ばします。豊かな音楽性
や感性を高め、それぞれの個性や資質を引き出して
いきます。現役プロダンサーがお教えします !!
対　象　小学１年生～
と　き　木曜日午後４時 30 分～５時 45 分

ジョイント ・ コントロール

　身体の関節にずれやゆがみがある状態で運動を行うと、関節に大きな負担がかかり、痛みや故障の原因と
なります。ジョイント・コントロールは安全で健やかな運動ができるように、ずれた関節（ジョイント）を
正しい位置に調整（コントロール）し、さまざまな動きに適応できる身体づくりを目的としています。膝や
腰の痛み、肩こりなども含め、ご自身の身体に気になることや疑問がありましたら、ぜひ一度ご相談ください。
クリーンピア 21　　羽曳野市川向 27 番地（☎ 975 ー 2580）

ＮＥＷ !! ＮＥＷ !!

エアロバイク 歩行マシン

　
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修

　
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

　
市
で
は
、
４
月
か
ら
木
造
住
宅
耐
震

改
修
補
助
の
内
容
の
一
部
を
変
更
し
ま

し
た
。

補
助
金
額　
１
戸
に
つ
き
40
万
円
（
低

所
得
世
帯
の
場
合
60
万
円
）
ま
た
は
、

耐
震
改
修
工
事
に
要
す
る
費
用
の
い
ず

れ
か
低
い
額
と
す
る
。

　
ま
た
、
従
来
ど
お
り
耐
震
診
断
補
助

も
行
っ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課
建
築
指
導

係
（
☎
９
７
２
―
１
５
９
３
）

　
柏
原
市
農
業
委
員
会
委
員

　
一
般
選
挙

投
票
日　
７
月
10
日
（
日
）

告
示
日　
７
月
３
日
（
日
）

立
候
補
届
出　
７
月
３
日
（
日
）
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時

届
出
場
所　
柏
原
市
選
挙
管
理
委
員
会

委
員
会
室
（
市
役
所
本
館
３
階
）

問
い
合
わ
せ　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
（
☎
９
７
３
―
２
７
８
２
）
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6 月は環境月間です
　毎年 6 月 5 日は「環境の日」です（環境基本法という法律で定めています）。
　そこで毎年 6 月は「環境月間」とされています。皆さんも普段の生活の中で
気が付いたことから、少しずつ環境にやさしい生活を心掛けていきませんか？

ゆずってください・ゆずります

ゆずってください ゆずります
子ども
①ボールプール� 無料
②ぬいぐるみ� 無料
③子ども向けＤＶＤ� 無料
④B型ベビーカー（軽量タイ
プ）� 無料～格安
⑤ハイローベッドとチェア
� 無料～格安
その他
①TEPRA－PRO� 1,000円～2,000円
②軟式テニスラケット（１本シャ
フト、美品、ヨネックスもしくは
ミズノ製）� 無料～500円

子ども
①ベビー組布団９点セット（掛けふとん・
毛布・枕など、半年使用）� 1,000円
②チャイルドシート� 無料
その他
①ハンガー30個� 無料
②スズキセニアカー（バッテリー
交換済、14年使用）� 相談

申込締め切り…６月15日（水）
※申込み多数の場合は抽選

申込み・問い合わせ…ごみ減量対策係（☎972－1534）

　使えるものは有効利用を。はがきに見本の通り記入し、
環境保全課（〒582ー8555柏原市安堂町１番55号）まで。
※当選された方には、提供される方の連絡先をお知らせ
します。ご了承ください。

注　意
◎営業不可。

◎高価な物や飲食物は不可。
◎市内在住者に限ります。

◎家電リサイクル対象品（テ
レビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・
エアコン・パソコン）は不可。
※掲載は、はがきを出されて
から1～2カ月後となります。

はがき見本

希望金額について、無料の場合は
「無料」と記入してください

ゆずってください
品　　名

希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

ゆずります
品　　名
形　　式
使用年数
希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

◎市役所本庁（業務時間内）、市役所別館、玉手浄水場
（旧水道局、業務時間内）、国分出張所、堅上出張所、市
立体育館、柏原図書館、国分図書館、自立支援センター、
市立勤労者センター、健康福祉センターオアシス、玉手
山公園、市内各小学校

〈柏原方面〉ショッピングセンターキング、ＧＥＴＯ
法善寺店、㈱万代柏原大県店、大阪中河内農協堅下・
柏原支店、西村商店（今町）牛乳パックのみ

〈国分方面〉ライフ国分店、スーパーハヤシ国分店、
スーパーマルヒ国分店、イ
ズミヤ玉手店

◆４月分の回収量
牛乳パック 約640㎏
　　　　　（約19,000枚）
ペットボトル 約3,000㎏
　　　　　（約50,000本）

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
出
し
方

牛
乳
パ
ッ
ク
の
出
し
方

①
キ
ャ
ッ
プ
を
は
ず
す

①
軽
く
水
洗
い

②
水
洗
い

②
乾
燥

③
足
で
軽
く
ふ
み
つ
ぶ

す

③
ハ
サ
ミ・カ
ッ
タ
ー

で
切
り
開
く

ペットボトル・牛乳パックは回収ボックスへ
＜回収ボックス設置場所＞

　

ハ
チ
の
駆
除
し
ま
す
!!

　
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
、
環
境

づ
く
り
の
た
め
、
職
員
に
よ
る
駆
除
作

業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◎
駆
除
の
方
法
と
費
用　
防
護
服
を
着

用
し
業
務
用
薬
剤
を
噴
霧
し
ハ
チ
を
駆

除
し
ま
す
。
駆
除
に
伴
う
使
用
薬
剤
の

実
費
額
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

◎	

駆
除
作
業
の
実
施
範
囲　
①
柏
原
市

民
が
生
活
を
営
む
住
宅
や
そ
れ
に
付
随

す
る
庭
園
等

②	

駆
除
作
業
が
困
難
で
な
い
場
所

※
職
員
で
駆
除
で
き
な
い
場
合
は
、
専

門
業
者
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
、
環
境
保
全
課
環
境
衛

生
係（
☎
９
７
２
―
１
５
３
４
）ま
で
。

　
ご
み
の
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

　
ご
み
を
み
だ
り
に
投
棄
す
る
と
『
廃

棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律

（
第
25
条
）』
の
規
定
に
よ
り
、
５
年
以

下
の
懲
役
も
し
く
は
１
０
０
０
万
円
以

下
（
法
人
の
場
合
は
１
億
円
以
下
）
の

罰
金
ま
た
は
併
科
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

　

ご
み
散
乱
防
止（
カ
ラ
ス
よ
け
）

　
ネ
ッ
ト
を
半
額
助
成
で
販
売
中

購
入
対
象
者　
町
会（
自
治
会
）な
ど
、

ご
み
置
き
場
を
管
理
す
る
団
体

●	

カ
ラ
ス
よ
け
ネ
ッ
ト
…
生
ご
み
の
上

か
ら
か
け
る
ナ
イ
ロ
ン
製
の
ネ
ッ
ト

で
、
ご
み
の
量
に
あ
わ
せ
て
大
（
３
ｍ

×
４
ｍ
）、
小
（
２
ｍ
×
３
ｍ
）
の
２

種
類
が
あ
り
ま
す
。

購
入
者
負
担
額　
大
１
５
０
０
円
、
小

１
０
０
０
円
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JOB マッチングサテライト
と　き　６月 24 日（金）午後１時～４時
ところ　アゼリア柏原６階
内　容　柏原市、羽曳野市、藤井寺市、
松原市の事業所が合同で面接会を開
催します。一度に多くの事業所と面
接できるチャンスをぜひご活用くだ
さい。
問い合わせ　柏原市商工会
　　　　　　（☎ 972 ー 0881）

　
と
く
と
く
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

　
掲
載
事
業
者
大
募
集
！

　

商
工
会
で
は
、
市
内
事

業
所
の
販
売
促
進
の
た

め
、
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
を

発
行
い
た
し
ま
す
。
掲
載

を
希
望
さ
れ
る
事
業
所
の

方
は
商
工
会
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
く
わ
し
い
資
料
を
送
付
い

た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

柏
原
市
商
工
会
（
☎

９
７
２
―
０
８
８
１
）

　離職者への住宅手当（家賃）給付

―住宅手当緊急特別措置事業―
離職され住宅を失っているまたはおそれのある方

（賃貸住宅にお住まいの方）へ住宅手当を支給する対
象が拡大されました。

【対象条件】
○平成 19 年 10 月 1 日以降に離職した方（仕事を
辞められた方）。
○離職前、自ら労働により賃金を得、世帯の生計を
維持していた方。（離職前は主たる生計維持者では
なかったが、その後離婚等により、申請時に主たる
生計維持者となっている方も対象。）
○就労能力や常用就職の意欲があり、ハローワーク
へ求職申込みを現に行っている方。

○月収入が収入制限以下の方。
○月 1 回以上ハローワークへ求職相談や、月 2 回
以上、市へ就労相談ができる方。

【月収入制限】
○単身世帯 =8 万 4 千円＋ 1 カ月の家賃額（住宅
手当基準額が上限 ) を合算した額未満の額
○２人世帯 =17 万 2 千円以下の額
○３人以上世帯=17万2千円＋1カ月の家賃額(住
宅手当基準額が上限 ) を合算した額未満の額

【住宅手当支給額等】
○支給額は、単身世帯（月）42,000 円、２人世帯
以上（月）55,000 円で６カ月間の支給。また、就
労先への面接等を行えば３カ月間支給期間を延長す
ることがあります。
問い合わせ　産業振興課（☎ 972 －1554）

受付中

平成 23 年火災・救急発生概要（「計」欄は１～４月分）
①月別火災種別件数

建物火災 林野火災 車両火災 その他 合計
４月 ４ ０ ０ ０ ４
計 ６ １ ０ ３ 10

②月別火災原因件数
こんろ 放火（疑い含む） たばこ その他 不明

４月 ０ ０ １ ３ ０
計 ０ ２ ２ ４ ２

③月別救急件数
急病 一般負傷 交通事故 その他 合計

４月 166 46 39 27 278
計 668 162 129 97 1056

ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
不
法
滞
在
・
不
法
就
労
！

～
不
法
滞
在
・
不
法
就
労
の
な
い
「
明
る
く
住

み
よ
い
安
全
な
ま
ち
柏
原
」
～

　
外
国
人
を
雇
用
す
る
と
き
は
、
パ
ス
ポ
ー
ト
等
に
記
載
さ
れ

て
い
る
在
留
資
格
・
在
留
期
間
な
ど
を
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ　
柏
原
警
察
署
（
☎
９
７
０
―
１
２
３
４
）

５月号掲載の救急発生概要に誤りがありましたので、下記のとおり、おわび
して訂正します。
月別救急件数（３月）急病 166、一般負傷 39、交通事故 36、その他 22、合計 263

（１～３月）急病 502、一般負傷 116、交通事故 90、その他 70、合計 778

子
育
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病
　
院
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就
労
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

（
無
料
・
要
予
約
）

　
柏
原
市
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
心
理
士
資
格
を
有
す
る
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
、
就
職
が
決
ま
る
ま
で
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。
１
人
で
悩
ま
な

い
で
、
勇
気
を
出
し
て
セ
ン
タ
ー
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。
自
立
し
て
就
労
し
て

い
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

と
き　
祝
日
を
除
く
月
・
火
・
木
・
金

曜
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　
市
立
勤
労
者
セ
ン
タ
ー（
Ｋ・

Ｉ
ホ
ー
ル
内
）

予
約
・
問
い
合
わ
せ　
☎
・
薨
９
７
２
ー

５
５
７
３
、９
７
２
―
５
５
８
６

K
・
I
ホ
ー
ル
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

一
般
の
方
の
会
合
や
サ
ー
ク
ル
活

動
、
会
議
や
研
修
の
場
と
し
て
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
申
込
み
は
３
カ
月
前

か
ら
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
☎
９
７
２
―
５
５
５
７

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
10
時

（
日
曜
・
祝
日
は
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

休
館
日　
水
曜
日
お
よ
び
年
末
・
年
始

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

出
前
講
座

　
柏
原
市
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
２
名
が
、
地
域
の

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
相
談
会

（
無
料
・
要
予
約
）

　
市
内
商
工
業
者
の
方
々
の
経
営
の
お

手
伝
い
を
は
か
る
た
め
個
別
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

と
き

①
法
律
相
談
（
浦
川
義
輝
弁
護
士
）

　
６
月
２
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時

②
融
資
相
談（
日
本
政
策
金
融
公
庫
担
当
者
）

　
６
月
17
日
（
金
）
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　
商
工
会
会
議
室（
ア
ゼ
リ
ア
５
階
）

問
い
合
わ
せ
・
申
込
み　
柏
原
市
商
工

会
（
☎
９
７
２
ー
０
８
８
１
）

もう、つけましたか？

住宅用火災警報器
　消防法により、全ての住宅に住宅用火災警報器の
設置が義務化されています。
　既存住宅では、平成 23 年５月 31 日までに、条
例により設置が義務付けられています。

【Q&A】
Q1．住宅用火災警報器ってなに？
　住宅用火災警報器は、火災により発生する熱や煙
を感知し、音や音声により警報を発して火災の発生
を知らせてくれるものです。
　住宅用火災警報器を購入するときは日本消防協会
の NS マークのついた商品を購入しましょう。
Q2．どこに設置するの？
○寝室（寝室の用途に供する居室）
○寝室に向かう階段の上端（平屋建ての場合は、寝室のみ）
Q3．なぜ寝室に設置するのか？
　近年の住宅火災による死者（放火自殺者を除く）
は、逃げ遅れが最も多く、全体の６割を占めていま
す。火災死者数は就寝時間帯が多く危険性が高いと

皆
さ
ま
に
就
労
支
援
の
状
況
や
、「
ひ

き
こ
も
り
」
若
年
者
の
支
援
方
法
な
ど

を
ご
説
明
に
う
か
が
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

産
業
振
興
課
（
☎

９
７
２
―
１
５
５
４
）、
柏
原
市
地
域

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
９
７
２
―

５
５
７
３
、９
７
２
―
５
５
８
６
）

言えます。このため必要最小限で効果の高いと考え
られる寝室に設置し、就寝中に発生する火災から身
を守ります。
Q4．どこで購入できますか？
　電器店、家電量販店、ホームセンターなどで取り
扱っています。

【悪質販売にご注意】
　悲しいことですが、住宅用火災警報器の悪質販売
が発生しています。
○「消防署から来ました」という言葉にはご用心！
消防署では一般のご家庭に住宅用火災警報器を販売
することはありません。
○異常に高い値段のものを売りつけられないように
注意しましょう。
○悪質販売でだまされてしまったら、地域の消費生
活センター等にご相談ください。

問い合わせ　柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本部　
予防課（☎ 958 － 9928【直通】）

あなたの命を守る !! 火災警報器
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子どもを犯罪から守るために
◆地域の子どもは地域で守る !
　今年に入って、柏原市内で女児が強制わいせつ等
の犯罪被害に遭う事件が起きています。
　子どもの安全を確保するため、地域住民の皆さま
による「子どもの安全見まもり隊活動」（写真）を
積極的に推進していただきますようよろしくお願い
します。
◆保護者の皆さまへお願い
　親の目の届かない場所に
は、危険がいっぱい潜んでい
ます。下記①～⑤に注意し、
子どもたちに防犯意識を身につけさせましょう。
①屋外で幼児などを一人遊びさせない。
②幼児などの遊び場や、友達などをよく把握しておく。
③通学は、グループ単位で集団登下校させる。
④いざというときのために、子どもに防犯ブザー等
を持たせる。
⑤家庭において子どもたちに「５つのおやくそく」
を繰り返し話す。

≪５つのおやくそく≫
○ひとりであそびません。
○しらないひとに、ついていきません。
○つれていかれそうになったら、おおきなこえをだ
します。
○「だれ」と「どこ」であそぶ、「いつかえる」をいっ
てから、でかけます。
○ともだちが、つれていかれそうになったら、すぐ
に、おとなのひとにしらせます。
◆地域住民の皆さまへお願い
①登下校時、遊び場などにおいて不審な人や車を見
かけたり、幼児等に対する声かけ事案や連れ去り事
案などを見かけた場合には、直ちに警察に通報して
ください。
②防犯ブザーの音を聞いたらすぐに 110 番してく
ださい。
③暗くなるまで遊んでいる子どもを見かけたら、早
く帰るようひと声かけてください。
④子どもの犯罪被害は「減らす」より「ゼロ」を目
指して皆で協力し合いましょう。

柏原警察署かわら版

ファミリー農園入園受付

農園名 所在地 受付日 抽選時間 予定区画数
太平寺第１農園 太平寺１－ 124 －２ ６月２日（木） 午前９時 １
大正第４農園 本郷２－ 379 －１ ６月２日（木） 午前９時 45 分 １

手作り野菜を食卓に！

　あなたも土に親しみ、自分で作った野菜で食卓を飾ってみませんか？入園を
希望される方は、印鑑と入園料 3,000 円を持参の上、受付時間までに希望さ
れる農園までお越しください。（希望多数時は抽選。各農園には駐車場がない
ためお車でのお越しはご遠慮ください。）
入園資格　市内在住・在勤の方
利用期間　平成 23 年６月４日～平成 24 年３月 31 日
入園者のきまり　①１世帯１区画の利用とする。
　　　　　　　　②他人に迷惑をかけたり損害を与えた場合は、
　　　　　　　　　自己の責任において処理する。
　　　　　　　　③作物の残りごみは自分で処理する。
　　　　　　　　④他人へのまた貸しは禁止。
問い合わせ　市役所産業振興課（☎ 972 － 1554）
　　　　　　ＪＡ中河内柏原営農経済センター（☎ 971 － 8308）

太平寺第 1 農園

近
鉄
安
堂
駅

柏
原
市
役
所

近
鉄
大
阪
線

J
R
大
和
路
線

国道 25号

スーパー

保育園
旧
１
７
０
号

太平寺第１農園

大正第４農園

大正公園

柏
原
西
保
育
所

コミュニティーセンター

大正第４農園
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就
学
・
進
学
を

お
悩
み
の
方
の
相
談
窓
口

　
進
学
意
欲
が
あ
り
な
が
ら
、
家
庭
の

事
情
や
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
、
進
学

が
困
難
な
生
徒
を
支
援
す
る
相
談
業
務

を
実
施
し
て
い
ま
す
。奨
学
金
の
こ
と
、

就
学
後
、
学
費
の
こ
と
な
ど
で
お
悩
み

の
方
、
ど
し
ど
し
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き　
月
曜
日
～
木
曜
日
（
祝
日
は
除

く
）
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
来
所
の
際
は
で
き
る
だ
け
事
前
に
電

話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。）

と
こ
ろ　
柏
原
市
教
育
研
究
所
（
大
正

１
ー
９
ー
53　
柏
原
小
学
校
内
）

相
談
電
話
番
号　
☎
９
７
０
ー
３
１
２
３

教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

展
示
、
17
日
以
降
は
法
定
展
示)

と
こ
ろ　

柏
原
市
教
科
書
セ
ン
タ
ー

（
柏
原
市
教
育
研
究
所
、

大
正
１
―
９
―
53 

柏
原

小
学
校
内
、
☎
９
７
０

―
３
１
２
３
）

教
科
用
図
書
の

展
示
会

　
平
成
24
年
度
使
用
教
科
用
図
書
の
見

本
本
の
展
示
会
を
、
柏
原
市
教
科
書
セ

ン
タ
ー
で
開
催
し
ま
す
。

と
き　
６
月
６
日
（
月
）
～
７
月
６
日

（
水
）
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時(

土
・

日
曜
日
は
休
館
、
16
日
ま
で
は
法
定
外

奨学金を援助します
　国際ソロプチミストでは、事業の一環と
して、将来社会に貢献し得る修士、博士学
位取得を目指す女子大学院生・学費の支払
いが困難な女子大学生に奨学金を援助して
います。くわしくは、国際ソロプチミスト
大阪ーみささぎ ( ☎ 957 － 2587 担当：田中
さん ) まで。

かしわら日
にほんごきょうしつかいさいび

本語教室開催日の変
へんこう

更＆受
じゅこうせいぼしゅう

講生募集
　平

へいじつ
日お仕

し ご と
事をしている人

ひと
のために、６月

がつ
から

土
ど よ う び

曜日の開
かいさい

催にかわります。受
じゅこう

講を希
き ぼ う

望される人は
ご連

れんらく
絡ください。みんなで楽

たの
しく勉

べんきょう
強しましょう。

とき　毎
ま い し ゅ う ど よ う び ご ぜ ん

週土曜日午前 10 時
じ

～正
しょうご

午
ところ　国

こ く ぶ と し ょ か ん
分図書館４階

かいかいぎしつ
会議室

対
たいしょう

象　日
に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強したい人　

定
ていいん

員　先
せんちゃくじゅん

着順 30 名 ( 状
じょうきょう

況により、受
じゅこう

講できない
場
ば あ い

合があります )　
費
ひ よ う

用　教
きょうざいひ

材費のみ
問
と

い合
あ

わせ
社
しゃかいきょういくか

会教育課 ( ☎ 972 ー
1688)

　　放課後子ども教室 （のびのびルーム）

　☆安全、安心、みんなの居場所☆
　地域の大人が、放課後の児童のために安全で安
心して過ごせる「居場所づくり」を行ってくださっ
ています。
　障害のある児童を対象にした団体「い・ち・み（いつもいっしょに　ち
いきの　みんなと）」さんの活動をはじめ、小学校区で実施しています。《校
庭開放など放課後子ども教室とは違った形で児童の居場所づくりを実施さ
れている校区もあります。》
楽しいスポーツや文化活動を行っています

★一輪車、竹馬、輪投げ、卓球
★キンボール、ドッジボール、グランドゴルフ
★紙ひこーき・クリスマスグッズづくり 
★囲碁、将棋、お行儀教室
★本の読み聞かせ、紙芝居
　地域の大人がそばにいてくれるので、子ど
もたちは安心して活動に熱中しています。
　問い合わせは、各小学校まで。

柏原小学校
「蒸しパンづくり」

今年も始まりました！
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区 分 巡 回 場 所（ 駐 車 場 名 ）利 用 時 間 ６月
水
曜
日
コ
ー
ス

雁多尾畑（老人集会所前）２：40 ～３：10
８・22青谷（コミュニティー会館前）３：20 ～３：50

青谷（青少年運動広場前）４：00 ～４：30
国 分 市 場（ 第 ８ 公 園 ）３：20 ～３：50

1・15・29
府営芝山住宅（プロパン保管場横）４：00 ～４：30

木
曜
日
コ
ー
ス

石 川 町（ 老 人 会 館 前 ）３：10 ～３：40
9・23

円 明（ ジ ャ ン ボ 青 葉 台 ）３：50 ～４：30
柏 原 病 院（ 院 内 ２ 階 ）２：00 ～２：30

2・16・30
柏 翠 園（ 老 人 会 館 前 ）４：00 ～４：30

コ
ー
ス

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場）３：10 ～３：40
10・24

高 井 田 青 山 台（ 青 山 台 ）３：50 ～４：30
※大雨や警報などにより「ひまわり号」は運休します。

※図書館の他の行事については、巻末のイベントカレンダー
に掲載しています。

開館時間 --------------------------------------------
柏原図書館　火～土　　　午前 10 時～午後 6 時
国分図書館　月・水～土　午前 10 時～午後 6 時
日曜日・祝日は、両館とも午前 9 時 30 分～午後 5 時

最終木曜日休館 ( 国分・30 日 )
3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

日 月 火 水 木 金 土

●６月のお休みカレンダー
柏原図書館

日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

柏原図書館 毎週月曜日
国分図書館 毎週火曜日

学習室の
利用できない日

移動図書館「ひまわり号」６月巡回予定表

歴史資料館春季企画展「柏原ぶどう物語」
６月19日（日）まで　歴史資料館企画展示室にて
特産品であるぶどうとワインの歴史をたどる企画展
です。ぶどう栽培は、いつから始まりどう変わって
きたのでしょうか。知っていて損はしません。ぜひ
ご覧ください。
◎常設展示
市内の発掘調査で出土した考古資料や、古文書・絵
図、民俗資料などを展示しています。
◎スポット展示「こんなモノをいただきました」
寄贈していただいた商品ラベルなどを展示しています。
◎夏季企画展のお知らせ　名馬が埴輪の馬に変わっ
ていたという、田

たなべのふひとはくそん
辺史伯孫の「赤馬伝説」について

の展示です。（７月９日～９月４日）

◎お願い
ご家庭に眠っている江戸時代や明治の古文書、家
庭で使われていた昔の道具や初期の電化製品など
がありましたら、歴史資料館までご一報ください。

柏陽庵をご利用ください
高井田文化教室（柏陽庵）は、５人以上の一般の
貸室とクラブ等の団体への貸室とに区別し、低料
金で気軽にご利用いただけます。（毎週月曜日休館）
茶道・華道・筝曲・俳句・川柳・短歌・詩吟・和
裁・押し花・ビーズ工芸・将棋・学生のクラブな
どの場に、ぜひご利用ください。
　貸室利用料や貸室利用可能日など、くわしくは
歴史資料館（☎ 976 － 3430）まで。

図書館からのお知らせ

６月の催しなど
歴史資料館 柏原市高井田1598－1・☎976－3430

休館日　毎週月曜日
開館時間　午前９時30分～午後４時30分
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ゆ
か
た
着
付
一
日
講
座

と
き　
７
月
３
日
（
日
）
午
後
１
時
30

分
～
４
時

と
こ
ろ　
公
民
館
２
階
和
室

対
象　
18
歳
以
上
の
市
内
在
住・在
勤・

在
学
の
女
性

定
員　
先
着
順
16
名
（
10
名
未
満
の
場

合
は
中
止
と
し
ま
す
）

参
加
料　
２
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

持
ち
物　
ゆ
か
た
、半
巾
帯（
ゆ
か
た
帯
）、

腰
ひ
も
２
本
、、
伊
達
締
、
筆
記
用
具

申
込
み　
６
月
２
日（
木
）～
18
日（
土
）

の
午
前
９
時
～
午
後
８
時
（
た
だ
し
、

日
・
月
・
火
曜
日
は
午
前
９
時
～
午
後

５
時
）
に
、
公
民
館
（
☎
９
７
１
ー

０
０
１
３
）
ま
で
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

親
子
陶
芸
一
日
講
座

【
壺
作
り
】

と
き　
７
月
24
日
（
日
）
午
前
10
時
～

午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　
公
民
館
２
階
実
習
室

対
象　
柏
原
市
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

親
子
（
小
・
中
学
生
と
そ
の
保
護
者
）

定
員　
親
子
15
組
（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料
（
当
日
、
材
料
費
と
し

て
１
人
あ
た
り
１
０
０
０
円
必
要
）

※
道
具
は
こ
ち
ら
で
用
意
し
ま
す
。

主
催　
柏
陶
会

申
込
み　
６
月
３
日
（
金
）
～
７
月
３

名
未
満
の
場
合
は
中
止
と
し
ま
す
）

参
加
料　
４
０
０
円
（
材
料
費
４
０
０

円
と
と
も
に
初
日
に
徴
収
）

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
は
さ
み
、
の
り

申
込
み　
６
月
４
日（
土
）～
24
日（
金
）

の
午
前
９
時
～
午
後
８
時
（
た
だ
し
、

日
・
月
・
火
曜
日
は
午
前
９
時
～
午
後

５
時
）
に
、
公
民
館
（
☎
９
７
１
ー

０
０
１
３
）
ま
で
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

モ
ネ
水
彩
画
ク
ラ
ブ
展

と
き　
６
月
25
日
（
土
）・
26
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
4
時

と
こ
ろ　
公
民
館
３
階
会
議
室
・
展
示
室

舞
踊
大
会

（
柏
原
市
舞
踊
協
会
）

と
き　
6
月
12
日
（
日
）
午
前
10
時
30

分
～
午
後
4
時
30
分

と
こ
ろ　
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

柏
原
市
書
道
協
会
展

と
き　
７
月
２
日
（
土
）・
３
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
３
日
は
午
後

４
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
公
民
館
3
階
講
堂

な
お
、
3
日
の
午
後
1
時
か
ら
、
指
導

者
に
よ
る
席
上
揮き
ご
う毫
会
を
行
い
ま
す
。

日
（
日
）
の
午
後
１
時
～
６
時
に
小
笠

原
さ
ん
（
☎
９
７
７
―
９
８
２
９
）
ま

で
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
講
座

　
自
分
に
似
合
う
色
や
体
型
に
合
う
シ

ル
エ
ッ
ト
を
知
る
こ
と
で
、
セ
ン
ス

ア
ッ
プ
し
ま
し
ょ
う
。

と
き　

7
月
14
日
・
21
日(

木)

①
午

後
1
時
30
分
～
2
時
30
分　
②
2
時
40

分
～
3
時
40
分

と
こ
ろ　
国
分
合
同
会
館
3
階
会
議
室

対
象　
18
歳
以
上
の
市
内
在
住・在
勤・

在
学
の
方

定
員　
①
②
各
先
着
順
６
名
（
合
計
10

　
再
び
灯と
も

る
古
代
の
光
～
鳥と

さ
か坂

寺
の
実
像
に
迫
る
～
（
３
）

　

昭
和
36
年
（
１
９
６
１
）、
大
阪
府

教
育
委
員
会
と
国
の
機
関
で
あ
る
奈
良

文
化
財
研
究
所
に
よ
っ
て
、
天
湯
川
田

神
社
境
内
一
帯
が
発
掘
調
査
さ
れ
る

こ
と
に
な
っ
た
。
調
査
の
直
接
の
き

っ
か
け
は
、
そ
の
前
年
、
昭
和
35
年

（
１
９
６
０
）
に
神
社
が
あ
る
丘
の
一

部
を
削
る
計
画
が
出
た
た
め
だ
。
神
社

の
周
辺
か
ら
は
、
以
前
か
ら
古
い
瓦
だ

け
で
な
く
埴
輪
の
破
片
な
ど
も
見
つ
か

っ
て
お
り
、
寺
や
古
墳
が
あ
っ
た
と
推

定
さ
れ
て
い
た
の
で
あ
る
。果
た
し
て
、

こ
の
調
査
に
よ
り
、
古
墳
を
壊
し
て
寺

の
塔
が
建
て
ら
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か

っ
た
。
発
掘
当
時
、
塔
の
基
壇
な
ど
は

削
ら
れ
て
失
わ
れ
て
い
た
が
、
地
下
式

だ
っ
た
塔
の
心
礎
は
、
そ
の
ま
ま
残
さ

れ
て
い
た
。

　
翌
、昭
和
37
年
（
１
９
６
２
）
に
は
、

塔
跡
と
は
近
鉄
線
を
は
さ
ん
で
東
側
に

あ
る
金こ
ん
ど
う
あ
と

堂
跡
や
講
堂
跡
な
ど
が
発
掘
調

査
さ
れ
、
多
数
の
瓦
片
な
ど
と
と
も
に

塼せ
ん
ぶ
つ仏

な
ど
も
発
掘
さ
れ
た
。
講
堂
跡
で

は
仏
壇
跡
も
確
認
さ
れ
、
金
堂
跡
の
す

ぐ
南
側
に
は
古
墳
の
家
形
石
棺
の
蓋ふ
た

が

置
か
れ
て
い
る
の
が
発
見
さ
れ
た
。

　
こ
れ
ら
の
調
査
に
よ
っ
て
、
こ
の
古

代
寺
院
は
、
7
世
紀
ご
ろ
か
ら
8
世
紀

ご
ろ
に
存
在
し
て
い
た
こ
と
が
明
ら
か

と
な
っ
た
の
で
あ
る
。
し
か
し
、
当
時

は
ま
だ
、こ
の
寺
の
名
前
に
つ
い
て
は
、

は
っ
き
り
し
て
お
ら
ず
、
鳥
坂
寺
と
推

定
す
る
説
は
あ
る
も
の
の
、
一
般
に
は

地
名
か
ら
「
高
井
田
廃
寺
」
と
呼
ば
れ

て
い
た
。　

　
鳥
坂
寺
を
掘
る 

１

昭
和
36
・
37
年
の
発
掘
調
査　

子
育
て

病
　
院
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ま
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　 平成 23 年度 春季市民体育大会成績（剣道）
優勝 ２位 　　　３位

基本の部 大津留琴音 山脇賢治 田幡大輝・山野雄貴

小学生低学年の部 上田左京 片岡雄太 黒田　諒・佐野佑輔

小学生高学年の部 宮本　武 米澤友貴 大津留啓太・泉　孝育

中学生の部 吉村謙多郎 吉谷直弥 長森　要

一般女子の部 日下あづさ 吉村佳穗里 川口　愛

一般男子の部 川口　徹 神前卓弥 宮本　昇・浦野哲靖

青
谷
運
動
場

（
野
球
場
）
に
つ
い
て

　
６
月
19
日
（
日
）
は
市
行
事
（
大
阪

府
総
合
体
育
大
会
中
河
内
地
区
大
会
軟

式
野
球
の
部
）
の
た
め
利
用
で
き
ま
せ

ん
。
26
日（
日
）は
そ
の
予
備
日
で
す
。

19
日
（
日
）
に
行
事
が
実
施
で
き
た
場

合
は
、
26
日
（
日
）
の
利
用
分
の
申
込

み
を
６
月
20
日
（
月
）
午
前
９
時
か
ら

青
谷
運
動
場
事
務
所
に
て
受
け
付
け
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎

９
７
２
ー
１
６
８
９
）

サ
ン
ヒ
ル
柏
原
の

プ
ー
ル
の
ご
案
内

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
今
年
も
「
入
場
割

引
券
」
を
発
行
し
ま
す
。
割
引
券
は
広

報
か
し
わ
ら
７
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

入
場
料　

一
般
大
人
（
中
学
生
以
上
）

１
０
０
０
円
、一
般
小
人
（
４
歳
以
上
）

７
０
０
円
、
割
引
券
持
参
大
人
６
０
０

円
、
割
引
券
持
参
小
人
４
０
０
円

利
用
期
間　
７
月
16
日
（
土
）
～
８
月

31
日
（
水
）【
期
間
中
無
休
】

利
用
時
間　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５

時
（
入
場
は
午
後
４
時
ま
で
）

※
最
終
日
の
み
午
後
３
時
ま
で(

入
場

は
午
後
２
時
ま
で)

で
す
。
ま
た
、
駐

車
台
数
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
車

で
の
ご
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

円
明
運
動
広
場
の

ナ
イ
タ
ー
利
用

利
用
期
間　
７
月
１
日（
金
）～
11
月
30
日（
水
）

利
用
時
間　
午
後
６
時
～
９
時（
90
分
単
位
）

申
込
方
法　
使
用
予
定
日
の
１
カ
月
前

か
ら
受
け
付
け
（
例
：
８
月
１
日
に
使

用
す
る
場
合
、
７
月
１
日
受
付
開
始
）

※
印
鑑
と
使
用
料
を
持
参
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
利
用
は
10
名
以
上
の
グ
ル
ー

プ
で
、
団
体
登
録
が
必
要
で
す
。

使
用
料　
１
０
５
０
円
（
90
分
）

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
（
☎
９
７
２
ー
１
６
８
９
）

開
設
期
間

　

４
月
15
日
～
10
月
31
日
の
土
・
日
・

祝（
７
月
20
日
～
９
月
15
日
の
期
間（
夏

期
）
は
平
日
も
利
用
可
能
で
、
１
泊
２

日
に
限
り
宿
泊
も
可
能
で
す
。）

利
用
時
間

　
デ
イ
（
日
帰
り
）
キ
ャ
ン
プ
は
午
前

10
時
～
午
後
４
時
、
宿
泊
キ
ャ
ン
プ
は

午
後
２
時
～
翌
日
正
午

利
用
で
き
る
方

　
青
少
年
を
含
む
団
体
（
10
名
以
上
）

利
用
料
金

　
１
人
あ
た
り
日
帰
り
１
０
０
円
、
宿

泊
２
０
０
円
、
中
学
生
以
下
は
そ
の
半

額
。※
市
外
の
方
は
２
倍
に
な
り
ま
す
。

利
用
申
込
み

　
利
用
日
の
１
カ
月
前
か
ら
１
週
間
前

（
土
日
利
用
の
場
合
は
前
週
の
金
曜
日
）

ま
で
に
、
教
育
セ
ン
タ
ー
２
階
・
社
会

教
育
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

夏
の
宿
泊
期
間
の
利
用
申
込
み
の
受
け
付
け
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。
自
然

の
中
で
の
食
事
、
テ
ン
ト
で
の
宿
泊
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど
、
自
然
に

囲
ま
れ
た
中
で
楽
し
い
思
い
出
を
作
り
ま
せ
ん
か
？
火
付
け
の
技
術
や
ゲ
ー

ム
の
知
識
を
持
っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
の
進
行
も
し
て

く
れ
る
の
で
、
経
験
が
な
く
て
も
楽
し
め
ま
す
。
（
日
帰
り
も
Ｏ
Ｋ
で
す
）

た
だ
し
、
夏
期
（
７
月
20
日
～
９
月
15

日
）
の
利
用
分
に
つ
い
て
は
６
月
20
日

か
ら
で
す
。（
市
こ
連
加
盟
団
体
優
先

枠
あ
り
）

注
意
事
項

・
申
込
み
に
は
、
印
鑑
と
利
用
料
金
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

・
青
少
年
の
教
育
と
健
全
育
成
の
た
め

の
施
設
で
す
。
飲
酒
禁
止

3

3

3

3

等
の
規
則
を

守
っ
て
い
た
だ
け
な
い
方
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　
社
会
教
育
課
・
キ
ャ
ン

プ
場
担
当
（
☎
９
７
２
―
１
６
８
８
）

青
少
年
教
育
キ
ャ
ン
プ
場
を
利
用
し
ま
せ
ん
か

わ
っ！
か
り
ん
キ
ャ
ン
プ

（
宿
泊
）
を
お
楽
し
み
に

８
月
下
旬
に
予
定
し
て
い
ま
す
。
く

わ
し
く
は
、
広
報
７
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

柏原中学校体育館の一般開放日
　７月 10 日・８月７日・14 日の各日曜日と、平日・土曜日の夜間（午後７時～９時）は、登録団体
に開放しています。登録などくわしくは、スポーツ振興課（☎ 972 ー 1689）まで。
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【体育館】
教室名　対象　参加料 曜日・回数 開催時間 定員 申込期間 開催期間
若返りシェイプアップ教室

一般　　3,000 円
月曜日
全８回 ９：00 ～ 10：20 40 名 ６月１日～６月４日 ６月６日～８月１日

いきいき健康教室
高齢者　3,000 円

月曜日
全８回 10：40 ～ 12：00 40 名 ６月１日～６月４日 ６月６日～８月１日

初めてのスポンジテニス教室
ボール遊び好きで、キャッチボール可
能な年中・年長園児　　　2,500 円

月曜日
全８回 16：00 ～ 17：00 20 名 ６月１日～６月４日 ６月６日～８月１日

バスケットボール Jr 教室
小学生　2,500 円

月曜日
全８回 17：15 ～ 18：45 40 名 ６月１日～６月４日 ６月６日～８月１日

バスケットボール教室
中学生以上　　3,000 円

月曜日
全８回 19：30 ～ 21：00 40 名 ６月１日～６月４日 ６月６日～８月１日

ピラティス教室
一般　　3,000 円

火曜日
全８回 10：40 ～ 11：55 30 名 ６月15日～６月19日 ６月21日～８月９日

フラダンス教室
女性　　3,000 円

火曜日
全８回 13：00 ～ 14：00 40 名 ６月15日～６月19日 ６月21日～８月９日

ダンスで体脂肪を減らそう教室
一般　　3,000 円

水曜日
全８回 10：40 ～ 12：00 40 名 ６月９日～６月13日 ６月15日～８月３日

ヒップホップ Jr 教室Ⅰ
小・中学生　2,500 円

水曜日
全８回 17：15 ～ 18：45 40 名 ６月９日～６月13日 ６月15日～８月３日

健康ヨガ教室
一般　　3,000 円

木曜日
全８回 ９：00 ～ 10：20 40 名 ６月３日～６月７日 ６月９日～７月28日

骨盤調整ヨガ教室
一般　　3,000 円

木曜日
全８回 19：00 ～ 20：00 40 名 ６月３日～６月７日 ６月９日～７月28日

体ほぐしストレッチ教室
一般　　3,000 円

金曜日
全８回 ９：00 ～ 10：00 40 名 ６月11日～６月15日 ６月17日～８月５日

ヒップホップ Jr 教室Ⅱ
小・中学生　2,500 円

金曜日
全８回 17：15 ～ 18：45 40 名 ６月11日～６月15日 ６月17日～８月５日

教室名 曜日・回数 開催時間 定員 申込期間 期間
ボクササイズ教室
一般　　3,000 円

火曜日
全８回 10：30 ～ 11：30 15 名 ６月15日～６月19日 ６月21日～８月９日

健康ヨガ教室
一般　　3,000 円

水曜日
全８回 ９：20 ～ 10：20 40 名 ６月９日～６月13日 ６月15日～８月３日

ポルドブラ教室
一般　　3,000 円

水曜日
全８回 13：30 ～ 14：30 30 名 ６月９日～６月13日 ６月15日～８月３日

やさしいエアロ教室
一般　　3,000 円

金曜日
全８回 11：00 ～ 12：00 40 名 ６月11日～６月15日 ６月17日～８月5日

　市立体育館・第二体育館では、市民の方々にスポーツに
親しんでいただき、楽しく体力増進に努めていただけるよ
うに、第２期スポーツ教室を開催します。

【第二体育館】

申込み　上記申込期間中に、体育館・第二体育館の
申込用紙に必要事項を記入し、参加料を添えて、各
体育館まで。【受付時間：午前９時～午後９時】
注意事項
※各教室とも定員になり次第、締め切ります。
※申込日初日の午前９時の時点で定員を超えた場合
は、抽選を行います。
※代理人の申込みはできません。

※一度納付された参加料は返金できません。
※申込者が５人以下の教室は、開催しませんのでご
了承ください。
※各教室ともお子様連れでの参加はできません。

問い合わせ　体 育 館　  （☎ 977 － 8600）
　　　　　　第二体育館（☎ 971 － 5976）
※おかけ間違いのないように、ご注意ください。

　　　体育館・第二体育館　スポーツ教室
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フローラルセンター（市立女性センター）
女性も男性もいきいきと暮らすことのできる豊かな社会を目指します。

講座の申込み・問い合わせは当センター（☎ 972 － 1501 内線 5301）へ。また、会議室の申込みも 
当センターまで。休館日…毎週火曜日　開館時間…午前９時～午後 9 時（月曜日・祝日は午後 5 時まで）

　

男
女
共
同
参
画
を
推
進

す
る
個
人
や
グ
ル
ー
プ
の

交
流
の
場
で
す
。「
情
報
コ
ー
ナ
ー
」「
女

性
サ
ロ
ン
」
を
自
由
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

○
お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム　
６
月
20
日（
月
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
要
申
込
み
）

○
つ
な
が
り
広
場　

６
月
９
日
（
木
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
要
申
込
み
）

　

男
女
共
同
参
画
に
関
す

る
情
報
を
収
集
・
発
信
し

て
い
ま
す
。
情
報
は
女
性
の
エ
ン
パ

ワ
ー
メ
ン
ト
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
お
気

軽
に
ど
う
ぞ
。

○
国
・
府
・
他
市
町
村
が
発
行
す
る
情

報
誌
や
講
座
案
内
な
ど

交
流

相
談
　

ひ
と
り
で
悩
ま
な
い

で
！
家
庭
・
地
域
・
職
場

な
ど
で
女
性
が
抱
え
る
悩
み
や
不
安
に

つ
い
て
気
軽
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

◎
女
性
の
た
め
の
相
談
（
要
予
約
・
☎

９
７
２
ー
１
５
０
１
内
線
５
３
０
１
）

６
月
６
日
（
月
）・
20
日
（
月
）
午
前

10
時
～
午
後
3
時
。
電
話
相
談
可
。

◎
女
性
・
子
ど
も
電
話
相
談
（
☎

９
７
２
ー
０
１
１
０
）
月
～
金
曜
日
、

午
前
９
時
～
午
後
９
時
。

※
大
阪
府
に
も
相
談
窓
口
が
あ
り
ま

す
。
く
わ
し
く
は
人
権
推
進
課
（
☎

９
７
２
ー
１
５
４
４
）
ま
で
。

情
報

○
図
書
（
１
人
２
冊
／
２
週
間
）
や
ビ

デ
オ
コ
ー
ナ
ー
（
閲
覧
と
貸
し
出
し
）

～
女
性
だ
っ
て
理
科
大
好
き
～

　
こ
の
10
年
来
、
子
ど
も
た
ち
の
「
理

科
離
れ
」
が
一
つ
の
社
会
問
題
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、
男
子
だ
け
の
問
題
と
感

じ
て
い
る
方
が
多
い
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、も
と
も
と「
女

子
は
理
科
が
苦
手
」「
女
子
は
理
科
が

嫌
い
」
は
当
た
り
前
と
い
う
社
会
の
思

い
込
み
が
あ
り
、
女
子
生
徒
に
は
ほ
と

ん
ど
関
係
な
い
と
捉
え
ら
れ
て
い
る
か

ら
で
し
ょ
う
。
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
（
経
済
協
力

開
発
機
構
）
の
学
習
到
達
度
試
験
な
ど

国
際
的
な
調
査
や
国
内
の
調
査
結
果
に

よ
っ
て
、
数
学
や
科
学
力
に
男
女
間
で

統
計
的
な
有
意
差
は
な
く
、
能
力
的
に

は
性
差
が
な
い
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
、「
研
究
者
に
占
め
る
女
性

割
合
の
国
際
比
率
」
を
見
る
と
日
本
は

35
カ
国
中
最
下
位
で
女
性
研
究
者
割
合

は
12
・
４
％
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
ア
メ
リ

カ
は
34
・
３
％
。
英
国
は
26
・
０
％
で

す
。
残
念
な
が
ら
、
日
本
で
は
女
性
の

能
力
を
生
か
し
切
れ
て
い
な
い
の
が
現

状
で
す
。

　
女
子
生
徒
が
理
系
に
進
路
を
選
択
す

る
こ
と
を
妨
げ
て
い
る
の
は
、
い
っ
た

い
ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
。子
ど
も
は
、

幼
い
こ
ろ
か
ら
、
自
分
を
取
り
巻
く
環

境
の
中
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
受
け
な
が
ら
成
長
し
て
い
き
ま
す
。

自
分
は
理
系
が
苦
手
と
思
っ
て
し
ま
っ

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
せ
っ
か
く
の
理

科
大
好
き
の
好
奇
心
を
受
け
止
め
て
あ

げ
ら
れ
ず
応
援
し
て
や
れ
な
い
結
果
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
は
本
当
に
惜
し
ま
れ

て
な
り
ま
せ
ん
。

　
多
様
な
人
材
、
と
り
わ
け
女
性
研
究

者
、
技
術
者
を
多
く
の
企
業
が
求
め
る

時
代
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
一
人
ひ
と
り
の
能
力
を
社
会
に
生
か

す
こ
と
が
重
要
で
す
。
女
性
一
人
ひ
と

り
に
と
っ
て
も
自
ら
の
能
力
を
生
か
し

充
実
し
た
人
生
を
送
る
こ
と
の
で
き
る

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
が
急
が
れ

ま
す
。

（
７
月
号
に
続
く
）

（
５
月
号
か
ら
）

男
女
共
同
参
画
時
代

を
つ
く
る

平
成
23
年
度　
男
女
共
同
参
画
週
間

　
６
月
23
日
（
木
）
～
29
日
（
水
）

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ　
『
チ
ャ
ン
ス
を
分
か
ち
、
未
来
を
拓
こ
う
』

女
ひと

と男
ひと

のフォーラム
第１部　合唱「うたでむすぶ絆」
　　　　大阪教育大学コーラスセッション
第２部　講演～すてきにアナタらしく～
　　　　共生時代へのメッセージ（講演と絵本
　　　　朗読）
　　　　作家　中山千夏さん

と　き　６月 25 日（土）
　　　　午後１時 30 分～３時 30 分
ところ　リビエールホール小ホール

※入場無料、手話通訳あ
り。１歳半～就学前児で
保育を希望される方は６
月 17 日までにお申し込
みください。
問い合わせ　人権推進課

（☎ 972 － 1544）

◀第２部講師・中山さん
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人
権
ほ
っ
と
�

「
あ
な
た
が
・
私
が

大
切
に
さ
れ
る
社
会
」

大
阪
教
育
大
学
准
教
授　
　

鈴
木　
真
由
子

　
「
男
女
共
同
参
画
社
会
」と
は「
社

会
の
対
等
な
構
成
員
と
し
て
、
自
ら

の
意
思
に
よ
っ
て
社
会
の
あ
ら
ゆ
る

分
野
に
お
け
る
活
動
に
参
画
す
る
機

会
が
確
保
さ
れ
、
も
っ
て
男
女
が
均

等
に
政
治
的
、
経
済
的
、
社
会
的
お

よ
び
文
化
的
利
益
を
享
受
す
る
こ
と

が
で
き
、
か
つ
、
共
に
責
任
を
担
う

べ
き
社
会
」（
男
女
共
同
参
画
社
会

基
本
法
よ
り
）
で
す
。

　
簡
単
に
言
え
ば
、
や
り
た
い
こ
と

が
で
き
て
、
言
い
た
い
こ
と
が
言
え

て
、
な
り
た
い
自
分
に
な
れ
る
。
自

分
の
頭
で
考
え
て
、
ち
ゃ
ん
と
責
任

を
持
つ
。
で
き
る
こ
と
（
能
力
）
が

正
し
く
評
価
さ
れ
て
、
差
別
さ
れ
な

い
。
あ
な
た
が
、
私
が
、
一
人
ひ
と

り
が
大
切
に
さ
れ
る
社
会
の
こ
と
。

　
そ
ん
な
こ
と
、
わ
ざ
わ
ざ
言
わ
れ
な

く
た
っ
て
、
当
た
り
前
な
の
に
…
。
そ

ん
な
風
に
感
じ
た
人
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。
で
も
、
そ
の
当
た
り
前
の

こ
と
が
、「
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
」

で
実
現
で
き
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。「
均
等
に
…
利
益
を
享
受
」
で

き
て
い
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す
。

　
昨
年
６
月
、
大
阪
教
育
大
学
は
男

女
共
同
参
画
推
進
会
議
を
、
７
月
に

は
企
画
専
門
部
会
を
設
置
し
、
調
査

活
動
を
は
じ
め
と
す
る
取
り
組
み
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
学
内
の
環

境
整
備
も
そ
の
一
つ
で
す
。

　
例
え
ば
、
一
般
市
民
に
も
開
放
し

て
い
る
大
学
附
属
図
書
館
は
、
学
内

外
か
ら
多
様
な
ニ
ー
ズ
を
持
っ
た
利

用
者
が
集
ま
る
場
所
で
す
。そ
こ
で
、

授
乳
室
を
整
備
し
、
男
性
用
・
女
性

用
そ
れ
ぞ
れ
の
ト
イ
レ
に
、
ベ
ビ
ー

シ
ー
ト
（
オ
ム
ツ
交
換
台
）、
ベ
ビ

ー
キ
ー
プ
、
子
ど
も
用
補
助
便
座
を

設
置
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
、２
月
に
制
定
し
た「
大

阪
教
育
大
学
男
女
共
同
参
画
推
進
指

針
」
に
基
づ
い
て
、
ア
ク
シ
ョ
ン
プ

ラ
ン
を
策
定
し
ま
す
。
ま
た
、
ジ
ェ

ン
ダ
ー
の
視
点
を
取
り
入
れ
た
教
育

研
究
を
推
進
し
、
教
師
を
目
指
す
学

生
を
対
象
に
し
た
啓
発
活
動
も
大
切

に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
あ
な

た
が・私
が
大
切
に
さ
れ
る
社
会（
大

学
）
を
目
指
し
て
。

回 とき テーマ 講師
３ ６月３日 ボランティア活動のすすめ

～今　私たちにできること～
大阪教育大学

新崎　国広さん
４ ６月 24 日 もっともっと学びたい

韓国の暮らし・文化について
駐大阪大韓民國総領事館
領事　張　志標さん

時間　午前 10 時～ 11 時 30 分（いずれも金曜日）
対象　市内在住の方・30 名
※５月号でお知らせした内容に一部変更があり、第４回の
開催日は６月 24 日（金）になります。

男女共同参画社会づくり講座
～自分らしくのびやかに～（全７回）

テーマ　ベアテさんから日本女性への贈り物
と　き　６月 13 日（月）午後１時 30 分～３時

ビデオを見ておしゃべりしませんか

※２講座共通※
ところ・申込み　フローラルセンター（☎ 972 －
1501、内線 5301）
※講座には保育（１歳半～就学前）があります。１週
間前までにお申し込みください。

６月は「就職差別撤廃月間」です
～しない　させない　就職差別～

【就職差別 110 番】☎ 06 － 6210 － 9518
採用面接時等の差別について、相談・関係機
関の紹介等、電話による相談をお受けします。
とき　６月 22 日（水）～ 24 日（金）
　　　午前 10 時～午後６時
問い合わせ　大阪府商工労働部雇用推進室
※６月はＥメールによる相談も可能です。

（ Ｅ メ ー ル koyosuishin-g03@sbox.pref.
osaka.lg.jp）

人権擁護委員によるなんでも電話相談
６月１日は「人権擁護委員の日」です

とき　６月１日から１週間、午前８時 30 分
～午後７時（土日は午前 10 時～午後５時）
相談電話番号
大阪法務局（☎ 06 － 6942 － 9492）
※また、６月１日は市役所別館において特設
相談会を行います。（くわしくはイベントカ
レンダーをご覧ください。）

とき　６月 27 日（月）～７月３日（日）午前８時 30 分～午後７時（土日は午前 10 時～午後５時）
子どもの人権に関わる問題について、人権擁護委員や法務局職員が電話による相談をお受けします。

子どもの人権 110 番　☎ 0120 － 007 － 110（無料・秘密厳守）
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国 

民 

健 

康 

保 

険

「変えよう生活習慣　始めようウオーキング！」

年
金
振
込
通
知
書
の
送
付
は

 

１
年
に
１
回
で
す

　
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
保
険
・
船
員

保
険
の
年
金
の
支
払
い
は
、
年
６
回(

２
月
、
４
月
、
６
月
、
８
月
、
10
月
、

12
月)

の
偶
数
月
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
前

２
カ
月
分
が
支
払
わ
れ
ま
す
が
、
年
金

振
込
通
知
書
の
送
付
は
毎
年
６
月
の
年

１
回
の
み
で
す
。
年
金
振
込
通
知
書
は

１
年
間
の
年
金
支
払
予
定
額
等
を
ま
と

め
た
お
知
ら
せ
で
す
。
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
郵
便
局
の
窓
口
で
年
金
送

金
通
知
書
に
よ
り
現
金
で
受
け
取
っ
て

い
る
方
は
、
年
６
回
の
支
払
月
ご
と
に

年
金
送
金
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
年
度
途
中
で
年
金
の
支
払
額

や
支
払
金
融
機
関
な
ど
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
、
変
更
後
の
支
払
額
や
支
払

金
融
機
関
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
が
あ
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
八
尾
年
金
事
務
所
（
☎

９
９
６
ー
７
７
１
１
）

　平成 23 年２月 28 日から、年金加入者や受給者の方が、いつでもご自身の年金加入記録（共
済加入記録を除く）をインターネットで確認することができるサービス・「ねんきんネット」が
始まりました。これに伴い、６月１日から市役所の年金窓口においても年金加入記録の確認がで
きるようになりました。
　「ねんきんネット」では「ねんきん定期便」よりも新しい年金記録を確認でき、年金に加入さ
れていない期間や標準報酬額の大きな変動など、ご確認されたい情報が分かりやすく表示されて
います。
　ご利用の際は、基礎年金番号または照会番号（ねんきん定期便等に記載）がわかるものと、写
真付きの本人確認書類（運転免許証・パスポート等）をご持参ください。写真付きではない場合
は、２種類の確認書類（年金手帳・健康保険書等）が必要です。
　なお、ねんきんネットの申し込みは、プライバシーの保護を図るため、原則としてご本人から
のみの申し込みとさせていただいております。ご本人以外からの申し込みには、ご本人の署名・
押印のある委任状が必要になります。委任状がある場合は代理人の申し込みが可能ですが、その
際は代理人の方の本人確認書類も必要になりますのでご了承ください。

   

国  

民  

年  

金

保
険
料
の

納
付
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　　
保
険
料
は
、
健
康
な
家
族
を
守
り
安

心
し
て
暮
ら
す
た
め
の
国
民
健
康
保
険

運
営
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
必
ず
納

期
限
内
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
被
災
や
失
業
な
ど
の
事
情
に
よ
り
保

険
料
の
支
払
い
に
お
困
り
の
場
合
は
、

保
険
年
金
課
保
険
料
係
（
☎
９
７
２
ー

１
５
０
６
）
の
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。納
期
限
内
に
ご
納
付
が
な
い
場
合
、

督
促
状
や
催
告
書
を
発
送
し
ま
す
。
理

由
な
く
保
険
料
を
滞
納
さ
れ
ま
す
と
、

保
険
給
付
の
停
止
や
、
保
険
証
を
返
還

し
て
い
た
だ
き
、
医
療
機
関
で
の
支
払

い
が
全
額
自
己
負
担
と
な
る
資
格
証
明

書
を
発
行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま

た
差
押
を
含
む
滞
納
処
分
を
行
い
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

「ねんきんネット」 サービスが
　　　　始まりました
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簡
易
申
告
書
の

　
提
出
を
し
て
く
だ
さ
い

　

平
成
23
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料

は
、
平
成
22
年
中
の
所
得
に
基
づ
き
計

算
さ
れ
ま
す
。
収
入
が
な
か
っ
た
た
め

に
税
の
申
告
を
し
て
お
ら
れ
な
い
方
や

転
入
し
て
こ
ら
れ
た
方
な
ど
、
所
得
が

明
ら
か
で
な
い
方
に
は
、
簡
易
申
告
書

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
ず
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
提
出
が
な
い
場
合
、
保
険

料
を
軽
減
す
る
制
度
の
適
用
も
で
き
ま

せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課
保
険
料
係

（
☎
９
７
２
ー
１
５
０
６
）

国
民
健
康
保
険
料
の　

 

賦
課
限
度
額
の
改
定
に
つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
料
の
賦
課
限
度
額
の

国
基
準
が
改
定
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、

平
成
23
年
度
柏
原
市
国
民
健
康
保
険
料

の
賦
課
限
度
額
は
、
医
療
分
保
険
料
が

51
万
円
（
前
年
度
50
万
円
）、
後
期
高

齢
者
支
援
金
等
分
保
険
料
が
14
万
円

（
前
年
度
13
万
円
）、
介
護
分
保
険
料
が

12
万
円
（
前
年
度
10
万
円
）
と
な
り
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課
保
険
料
係

（
☎
９
７
２
ー
１
５
０
６
）

対象者　４月１日現在、柏原市国民健康保険加
入者で、昭和 11 年６月２日～ 47 年３月 31
日生まれの方（75 歳の誕生日以降は、長寿医
療制度の健診が受けられます。）
※対象者には５月末に緑色の封筒で特定健診受
診券を送付します。( 費用負担なし )
実施場所　府内の実施医療機関（柏原市内の実
施医療機関は、受診券送付時のパンフレットを
ご確認ください。健診の実施時間や予約の要否
は、事前に各医療機関にご確認ください。）
健診内容　≪基本項目≫質問票、身体計測（身
長・体重・ＢＭＩ・腹囲）、診察、血圧測定、
血液検査（中性脂肪・コレステロール・血糖・
肝機能）、尿検査など。なお、前年の検査結果
により医師が必要と認める場合は、上記の項目
以外に、心電図検査・眼底検査も受けていただ
けます。また、健診日に 65 歳以上になられて
いる方は、市内の指定医療機関で受診の場合の
み、生活機能評価を同時に受けられます。
注意事項　・受診時は受診券と保険証の提示が
必要です（国保の資格を喪失している場合は受
診できません）。 ・今年度人間ドックを受診予
定の方は特定健診の受診できません。 ・22 年
度特定保健指導を利用中の方は健康相談終了後
に受診してください。
結果通知　受診後約 2 か月で郵送します。メ

タボリックシンドローム等と判定された方は、
特定保健指導の対象となりますので、初回相談
日 ( 受診から約２カ月後 ) にお渡しします。
問い合わせ　保険年金課保険業務係 ( ☎ 972
ー 1505）

 特 定 保 健 指 導
　上記の特定健診の結果、メタボリックシンド
ローム予備群・該当者と判定された場合に対象
となります。対象者には「特定保健指導のご案
内」を送付します ( 受診から約２カ月後 )。

結　果 　　　保 健 指 導 の 種 類・内 容

予備群

　動機付け支援
　メタボリックシンドロームを予防するた
め、生活習慣の改善の目標設定や相談を個
別面接やグループ面接により専門スタッフ
から受けることができます。
　６か月後に面接や電話等で目標が達成で
きたか、身体状況や生活習慣に変化がみら
れたかなどをふり返り、専門スタッフのア
ドバイスや相談を受けることができます。

該当者

　積極的支援
　メタボリックシンドロームを解消するた
め、半年間、専門スタッフによる生活習慣を
改善するためのサポートを受けることがで
きます（面接や電話、健康教室への参加等）。
　６か月後に面接や電話等で目標が達成で
きたか、身体状況や生活習慣に変化がみら
れたかなどをふり返り、専門スタッフのア
ドバイスや相談を受けることができます。

 国保の特定健康診査が始まります
　　　　（実施期間： ６月１日～ 11 月 30 日）
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　柏原市国民健康保険の被保険者を対象に、
疾病の予防・早期発見および早期治療を促
進し、被保険者の健康の保持増進を図るた
め、総合健康診断 ( 人間ドック ) を実施して
います。

（下記の医療機関で受診可能で、年度内 (4
月～翌年３月まで )1回に限り、その費用の
一部を助成しています）
対象者　国保加入１年以上で、満 30 歳以上
の方。保険料を完納している方。最近、内臓
または脳疾患の治療などを受けていない方。
本人負担額　　10,500 円 ( 脳検査付きは
16,200 円 )

　
交
通
事
故
な
ど
、
第
三
者
か
ら
傷
病

を
受
け
た
場
合
で
も
、
届
け
出
に
よ
り

国
民
健
康
保
険
で
医
療
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
そ
の
際
は
速
や
か
に
保

人間ドックで健康管理を !!
※特定健診の実施に伴い、平成 23 年度中
に満 40 歳以上になられる方は、人間ドッ
クか特定健診のどちらかのみの受診となり
ます（人間ドックを受けられる場合は、上
記本人負担額からさらに助成があります）。
申込み　保険年金課保険業務係（窓口⑪番）
まで被保険者証と印鑑をお持ちください。
申込期間　平成 24 年１月末日まで

転
出
・
転
居
や
社
会
保
険
へ
の
加

入
な
ど
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ

て
い
る
方
に
異
動
や
変
更
が
あ
っ
た
場

合
に
は
、
速
や
か
に
届
け
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
転
入
や
社
会
保
険
を

や
め
ら
れ
た
な
ど
で
新
た
に
国
民
健
康

保
険
に
加
入
さ
れ
る
方
は
、
転
入
日
や

退
職
日
の
翌
日
な
ど
、
国
保
の
資
格
が

発
生
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
届
け
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
が
遅
れ
ま

す
と
、
保
険
料
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ

の
間
に
使
わ
れ
た
医
療
費
は
全
額
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課
保
険
業
務

係
（
☎
９
７
２
―
１
５
０
５
）

国
民
健
康
保
険
の
届
け
出
は

　
必
ず
14
日
以
内
に

険
年
金
課
の
窓
口
に
「
第
三
者
行
為
に

よ
る
傷
病
届
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
書
類
は
保
険
年
金
課
に
用
意
し
て
お

り
ま
す
）。

　
た
だ
し
、
加
害
者
か
ら
治
療
費
を
受

け
取
っ
た
り
、
示
談
を
済
ま
せ
た
り
す

る
と
国
民
健
康
保
険
が
使
え
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
示
談
前
に
必
ず
保
険
年
金

課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

届
け
出
に
必
要
な
も
の　

事
故
証
明

書
、
被
保
険
証
、
印
鑑

問
い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課
保
険
業
務

係
（
☎
９
７
２
ー
１
５
０
５
）

交
通
事
故
等

 

第
三
者
行
為
に
つ
い
て

①市立柏原病院 柏原市法善寺 1-7-9
②医真会八尾総合病院
　健康管理センター 八尾市沼 1-41

③安田クリニック 大阪市中央区心斎橋 1-4-7
④多根クリニック 大阪市港区弁天 1-2

 脳検査付き人間ドックは ①または②で可能です。

保
険
料
納
付
は

　
便
利
な
口
座
振
替
で

　
保
険
料
の
納
付
に
は
、
ご
指
定
の
預

金
口
座
か
ら
自
動
的
に
引
き
落
と
す
口

座
振
替
の
方
法
が
便
利
で
す
。

　
手
続
き
は
簡
単
で
す
。
口
座
振
替
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
預
金
通

帳
・
通
帳
使
用
印
鑑
・
納
付
書
を
持
参

し
て
金
融
機
関
の
窓
口
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　
納
付
期
限
を
気
に
す
る
必
要
が
な
く

な
り
、
金
融
機
関
に
行
く
時
間
も
省
け

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
保
険
年
金
課
保
険
料
係

（
☎
９
７
２
ー
１
５
０
６
）
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福　
祉手話マーク

手話通訳が
います

　
市し

役や
く

所し
ょ

本ほ
ん

館か
ん

、
別べ

っ
か
ん館

、
教き

ょ
う
い
く育セ

ン
タ

ー
で
利り

用よ
う

で
き
ま
す
（
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）。
ま
た
、
手し
ゅ
わ話
や
筆ひ

っ

記き

通つ
う

約や
く

者し
ゃ

の
同ど

う
こ
う行

も
で
き
ま
す
。

〇
学が

っ
こ
う
か
ん
け
い

校
関
係
〇
各か

く

種し
ゅ
そ
う
だ
ん

相
談
〇
い
ろ
い
ろ

な
行ぎ
ょ
う
じ事

〇
病び

ょ
う
い
ん院

〇
講こ

う
し
ゅ
う
か
い

習
会
な
ど
に

問
い
合
わ
せ　

障し
ょ
う
が
い
ふ
く
し
が
か
り

害
福
祉
係
（
窓
口

�
番
、
☎
９
７
２
ー
１
５
０
８
、
薨

９
７
２
ー
２
２
０
０
）

　65 歳以上の方で、介護保険料を現在納付書・
口座振替（普通徴収）で納めていただいている
方のうち、次の条件に該当される方につきまし
ては、８月からお支払い方法が年金天引き（特
別徴収）に変更されます。
対象　平成 23 年２月１日現在で、柏原市内に
お住まいの 65 歳以上の方で、老齢（退職）・障害・
遺族年金のうち、いずれか１つの年金を年額換
算で 18 万円以上受給されている方で、平成 22
年 12 月２日以降平成 23 年２月１日までに、
① 65 歳になられた方
②新たに年金の裁定を受けられた方
③柏原市に転入された方　
　以上①～③のいずれかに該当する方が対象で
す。（天引き開始は遅れる場合があります。）
　年金天引きが開始となる方につきましては、
７月初めに発送予定の年金天引き額の本決定通
知書にてお知らせします。これまでどおり納付
書・口座振替（普通徴収）で納めていただく方
につきましては、納付書または口座振替金額の
本決定通知書を送付します。
※年金天引きへのお支払い方法の変更について
は、ご本人様の手続きは必要ありません。
問い合わせ　高齢介護課介護管理係（窓口⑳番、
☎ 972 － 1572）

点字版・音訳テープの「広報
かしわら」を作成しています
　ご希望の方は、障害福祉係（窓
口�番、☎ 972 － 1508）ま
たは、柏原市社会福祉協議会ボ
ランティア・市民活動センター

（☎ 972 － 6760）までご連絡
ください。

８月から介護保険料の年金天引き
（特別徴収）が開始されます（該当
される方のみ）

い
き
元
気
セ
ン
タ
ー
（
☎
９
７
０
―

３
１
０
０
）

後
期
高
齢
者
医
療
の

保
険
料
通
知

　

７
月
上
旬
に
保
険
料
額
を
本
決
定

し
、
被
保
険
者
全
員
に
対
し
保
険
料
額

決
定
と
納
入
の
通
知
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
年
金
天
引
き
以
外
の
方
法
で

保
険
料
を
納
め
て
い
る
方
は
、
７
月
か

ら
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
り
保

険
料
を
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
※
新
た
に
口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
を
送

付
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

問
い
合
わ
せ　
高
齢
者
医
療
係
（
窓
口

早
め
の
介
護
予
防
が

必
要
で
す

　
柏
原
市
で
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者

が
介
護
を
要
す
る
状
態
に
な
る
こ
と
を

予
防
し
、
自
立
を
支
援
す
る
た
め
に
介

護
予
防
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
健
診
時
で
の
介
護
予
防
生
活
機
能
評

価
な
ど
を
も
と
に
介
護
予
防
訪
問
事
業

（
保
健
師
等
の
訪
問
指
導
）
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
相
談
・
再
訪
問
を
希
望
さ
れ
る
方
は

問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
介
護
認
定
で
非
該
当
（
自

立
）
と
判
定
さ
れ
た
方
の
相
談
も
受
け

て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

柏
原
市
高
齢
者
い
き

�
番
、
☎
９
７
２
ー
１
５
８
０
）

簡
易
申
告
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い

　
平
成
23
年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
は
、
平
成
22
年
中
の
収
入
（
平
成

22
年
１
月
１
日
～
12
月
31
日
の
１
年
間

の
収
入
）
に
基
づ
き
計
算
さ
れ
ま
す
。

税
の
申
告
を
さ
れ
て
い
な
い
方
や
転
入

さ
れ
た
方
な
ど
、
所
得
が
明
ら
か
で
な

い
方
に
は
簡
易
申
告
書
を
送
付
し
ま

す
。
受
け
取
ら
れ
た
方
は
、
収
入
の
な

い
方
で
も
必
ず
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
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０
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※随時受け付けている相談を掲載しています。それ以外の特定日に開催している相談については、カレンダーをご覧ください。

相

談

コ

ー

ナ

ー　
（

無

料
・

秘

密

厳

守

）

相 談 名 と き 場 所 予 約・ 問 い 合 わ せ
人権に関する相談 月～金曜日、午前８時 45 分～午後５時 15 分 フローラルセンター 人権推進課（☎ 972 － 1544）
障害者就労相談

（要予約） 毎日、午前９時～午後５時 障害者就業・生活
支援センター

障害者就業・生活支援センター（八尾
市楽音寺 1-84、☎ 940 － 1215）

障害者相談
毎日、午前９時～午後５時

（夜間、日曜日、祝日は転送電話で対応します）自立支援センター ピ ア セ ン タ ー か し わ ら（ ☎ 971 －
2039・薨 971 － 6801）

◎随時相談　肢体…大石紘嗣郎（☎977－0413）、永田利雄（☎971－7045）、視覚…大野幸子（☎
971 － 7052）、聴覚…田中督英（薨 978 － 6324）、内部…安田博（☎ 972 － 1658）

知的障害者相談
火～土曜日、午前 10 時～午後５時 生活支援センターさんねっと（☎ 978 － 1880）
◎随時相談　曽奈京子（☎ 973 － 0112）、横山泰直（☎ 975 － 2200）

精神障害者相談

月・火・水・金・土曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時

地域生活支援センターかしわら くまのいえ（☎ 978 －
6073）

月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時

障害福祉係（☎ 972 － 1508） ※柏原市が委嘱した相談
員による相談（相談を希望される方はあらかじめお電話
ください。）

教育相談

月～金曜日（祝日除く）
午前 10 時～午後５時 教育研究所

一般相談、教育研究所（☎ 970 － 3123）
※心理学専門カウンセラーをご希望の
方は、予約が必要です。

◎「いじめ 110 番」フリーダイヤル☎ 0120 － 79 － 0110、午前９時～午後４時 30 分（土・
休日を除く）◎子どもの悩み相談ダイヤル☎ 0120 － 728 － 525（24 時間対応）

安全・安心相談室 不当な要求や暴力、脅しなどでお困りのとき、また事件などを目撃されて不安なときご相談ください。
月・火・木・金曜日、午前 10 時～午後 3 時。市役所本館 1 階ロビー。

子育て電話・
来所相談

18 歳未満のお子さんをお持ちの方で子育てに悩んだり、わからなくて困ったときはご相談ください。
家庭児童相談室（健康福祉センター内）（月～金曜日、午前９時～午後５時、☎ 973 ー 5130）

ファミリー ・サポート ・センター

子育てのお手伝いをしてほしい人（依頼会員）と子育ての
お手伝いができる人（援助会員）がお互いに助け合う会員
組織です。

と　き　毎週水曜日
ところ　市民交流ひろば（柏原駅前スーパー栄吉３階）
内　容　親子で遊びを楽しんだり、子育ての悩みを相談し
たりできます。【申込不要】
問い合わせ　健康福祉センターオアシス内　かしわらファ
ミリー・サポート・センター（☎ 972 － 6760）

子育てを地域で支えあう

ファミサポサロン＜ぴよぴよ＞を開催しています

市内に在住または通勤・通学し、おおむね３カ依頼会員

援助会員 市内に在住し、子どもが好きな方、育児・保育

月から小学４年生までのお子さんをお持ちの方。今すぐ必
要でなくても登録してあれば突発的な利用が可能です。

の経験のある方、自分のお子さん以外にもう一人ぐらいＯ
Ｋという方。資格は必要ありません。

障
害
者
の

就
労
支
援
相
談

　

障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
障
害
を
持
つ
人
の
就
労
に
つ
い
て
の

相
談
、
就
労
に
伴
う
生
活
面
へ
の
相
談
、

職
業
訓
練
か
ら
就
職
・
職
場
定
着
に
至
る

ま
で
の
相
談
、
支
援
業
務
を
実
施
し
て
い

ま
す
が
、
本
郷
３
丁
目
の
自
立
支
援
セ
ン

タ
ー
内
で
も
出
張
相
談
業
務
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
相
談
支
援
を
ご
希
望
の
方
は
八

尾
・
柏
原
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。（
要

予
約
）

と
き　
毎
月
第
４
金
曜
日
午
後

と
こ
ろ　
市
立
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
内

申
込
み　
八
尾
・
柏
原
障
害
者
就
業
・
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
９
４
０
ー
１
２
１
５
）

福
祉
の
こ
と
は

福
祉
あ
ん
し
ん
相
談
員
ま
で

　
福
祉
や
生
活
に
関
す
る
こ
と
、
そ
の
他
ど

ん
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
相
談
員
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
）
が
お
応
え
し
ま
す
。
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けんこうガイド
※予約制・申込制の場合は、保健センターまで来所
または電話（☎ 973 ー 5516）。
※駐車スペースが限られていますので、できるだけ
車での来場はご遠慮ください。

※手話通訳が必要な方は、市役所障害福祉係（窓口
�番・薨 972 － 2200）まで事前にご連絡くださ
い。なお、検診等の申込みは FAX でも可能です（薨
973 － 5527）。

７・８月分のがん検診の予約は６月１日（水）から受け付けます（定員になり次第締め切り）。
●定期的にがん検診を受け、がんの早期発見・早期治療に努めましょう。予約の必要な検診は下記のと
おりです。
申込み　保健センター（オアシス）☎ 973 － 5516、平日の午前９時～午後５時 15 分

おとなの健康づくりコーナー

■がん検診　費用…無料　※予約完了後、検診日の約２週間前に案内状を郵送します。
検診名 対象 会場 日程

胃・大腸がん検診
予約制・午前（定員：50 名）

40 歳以上の市民
　※ 30 歳以上 40 歳
　　未満の方は胃がん
　　検診のみ

国分合同会館 ６月 23 日（木）、７月 27 日（水）、８月 12 日（金）

肺（結核）・胃・大腸がん検診
予約制・午前（定員：50 名） 保健センター ６月８日（水）、７月 19 日（火）、８月 23 日（火）

子宮がん検診
予約不要（診療時間内に）

20 歳以上の市民、かつ
西暦奇数年（大正・昭
和の偶数年・平成の奇
数年）生まれ

・市立柏原病院（午前のみ）
・岡田医院
・岡本産婦人科医院
・益弘産婦人科クリニック

名前・住所・生年月日を確認できるもの（健
康保険証など）をお持ちください。

乳がん検診（集団）
予約制、午前（定員：40 名）
　　　　午後（定員：30 名）

30 歳以上の市民、かつ
西暦奇数年（大正・昭
和の偶数年）生まれ

（対象外）○授乳中・卒
乳後おおむね６カ月以
内の方○妊娠している
可能性のある方○豊胸
手術を受けたことのあ
る方○ペースメーカー
の方

保健センター ８月 24 日（水） ※骨粗しょう症検診
　と同時実施国分合同会館 ７月 25 日（月）

乳がん検診（個別）

小路医院
診療時間内（予約不要）

名前・住所・生年月日を確認できるもの（健康保
険証など）をお持ちください。

市立柏原病院
（指定日時）

月・木曜日の午後（予約制）
くわしくは保健センターへお問い合わせください。

■その他の検診
検診名 対象 会場 日程

骨粗しょう症検診
（予約制） 40 歳以上の市民（男女）

保健センター ８月 24 日（水） ※乳がん検診と同時
　実施国分合同会館 ７月 25 日（月）

☆午後８時～翌朝８時まで。小児科医の支援体制のもとに看護師と保健師が相談に応じます。
夜間の子どもの急病時、病院へ行ったほうが良いかどうか判断に迷った時にご利用ください。
☆ＮＴＴのプッシュ回線は＃ 8000、携帯電話・ダイヤル回線・ＩＰ電話などからは（☎ 06 －
6765 － 3650) をご利用ください。相談料は無料（ただし通話料は利用者負担）。

小児救急
電話相談
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相談名 会場 とき 内容
こころとからだの健康相談

保健センター

平日の午前９時～午後５時（随時） 個別相談

健康相談 ６月14 日（火）・28 日（火）
午後１時 30 分～３時 個別相談、血圧測定、尿検査

栄養相談（予約制） 希望の方は日程調整をしますのでお問い合わせください。

◎ウオーキング DE 健康アップ　予約は５月６日（金）午前９時から受け付けています。（電話予約・先着 30 名）
とき ところ 内容 持ち物

６月 28 日（火）
午前 10 時～正午 保健センター 柏原市内（看護師・運動指導者同行） お茶・タオル・出席表

※雨天の場合は保健センター（オアシス）で体操等を行いますので、室内シューズを持参してください（午前 10 時集合）。
◎体脂肪測定会

とき ところ 備考
６月 30 日（木）

午前９時 15 分～ 10 時 15 分 保健センター２階 ペースメーカー使用の人は測定できません。（予約なし）

◎わいわい健康大作戦（第２回目）　予約は６月２日（木）から受け付けます。（先着 20 名）
　みんなでわいわい楽しみながら身体に良いこと体感しましょう。（※ 応募者多数の場合、初めての方優先）
　対象　柏原市民で 40 歳以上の方

テーマ ところ とき 内容 持ち物

調理実習編 保健センター
２階栄養室

６月 28 日（火）
午前 10 時～午後１時ごろ

こころに元気を！
食でストレスを癒す

材料費 300円・米１合・三角巾・
手ふきタオル・エプロン・おはし

運動編 保健センター
２階機能訓練室

６月 30 日（木）
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

ソー快ファイティング
パンチ・キックで体脂肪燃焼

運動できる服装・運動靴（上
履き）・タオル・お茶（水）

◎おとなの健康相談
＜こころとからだの健康相談＞
ご自身やご家族・知人の様子がいつもと違う、眠れない、毎日がつらいなどの体調の変化はありませんか？
どこに受診したらいいのかわからない、受診するのはちょっと…という方はまず保健センターにご相談くだ
さい。随時受け付けております。うつ病や自殺予防に関する冊子の貸し出しもしています。
保健センター☎ 973 － 5516　薨 973 － 5527　来所は平日の午前９時～午後５時

▼オアシス健診
対 象 者　柏原市民で 30 歳（昭和 56 年１月

１日～ 12 月 31 日生まれ）もしくは
35 歳（昭和 51 年１月１日～ 12 月
31 日生まれ）の方【※ただし、勤務
先等で同等の健診を受ける機会のある
方は受診できません。】

健診内容　質問票、身体測定（身長・体重・ＢＭ
Ｉ・腹囲）、身体診察、血圧測定、血
液検査（中性脂肪・ＨＤＬコレステロー
ル・ＬＤＬコレステロール・空腹時血
糖・ＨｂＡ１ｃ・ＧＯＴ・ＧＰＴ・γー
ＧＴＰ）、尿検査（尿糖・尿蛋

たんぱく
白）

▼肝炎ウイルス検診
対象者　柏原市民で満 40 歳（昭和 47 年３月

31 日以前生まれ）の方で、今までに実
施したことがない方

内 容　Ｂ・Ｃ型肝炎検査（いずれかのみの検査
もできます）

オアシス健診・肝炎ウイルス検診共通
実施期間　６月～ 11 月末
実施場所　柏原市内の指定医療機関
申 込 み　保健センター（☎ 973 － 5516）
※申込受付後、受診票を発行します。
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◎訪問事業
区分 対象

新生児訪問 生後 28 日以内の赤ちゃんと産婦さんを対象に助産師が訪問しています。母子健康手帳について
いるはがきを 28 日以内に保健センターに届くように送付してください。

乳児早期訪問 生後２カ月～３カ月ごろの赤ちゃんを対象に事前に連絡の上、保健師等が訪問しています。

◎乳幼児健診　受付は午後 1 時から、番号札は午後０時 30 分から。体調の悪いときは日程変更できます。
　対象者には個人通知。２カ月以内に転入・転居された方はご連絡ください。

区分 とき ところ
４カ月児健診（BCG 接種同時実施） ６月３日（金）・15 日（水）

保健センター１歳６カ月児健診 ６月１日（水）・21 日（火）
２歳６カ月児歯科健診 ６月６日（月）

３歳６カ月児健診 ６月８日（水）・27 日（月）
◎教室など　受付は 15 分前から。

区分 とき・内容 対象 ところ

両親教室（予約制）
【１クールの４・５回目】

６月 10 日（金）午後１時 45 分～３時 30 分
・子育て応援情報、プレママの歯のお手入れ
６月 24 日（金）午後１時 45 分～３時 30 分
・世界でひとつだけのプレゼント：母子健康手
帳に思い出を残そう！
・プレママ　みんなでおしゃべりタイム

妊娠中の方とその家族

保健センター

離乳食講習会 初期（ゴックン期）（予約なし） ６月 23 日（木）午後１時 50 分～３時 ４～６カ月頃の乳児と保護者
離乳食講習会 中期（モグモグ期）（予約なし） ６月 14 日（火）午後１時 50 分～３時 6 ～８カ月頃の乳児と保護者
離乳食講習会 後期（カミカミ期）（予約なし） ６月 22 日（水）午後１時 50 分～３時 ９～ 11 カ月頃の乳児と保護者

すくすく講座（予約なし） ６月 24 日（金）午前 10 時～ 11 時 30 分
・楽しい絵本の世界

おおむねハイハイ・たっ
ちするころの乳児（１

歳未満）と保護者

のびのびクラブ
（幼児の栄養教室）
予約制（先着 15 名）

６月 16 日（木）午前 10 時 45 分～ 11 時 30 分
１歳６カ月～３歳６カ
月までの幼児と保護者リターンズ（平成 21 年度と同じメニュー）

６月 29 日（水）午前 10 時 45 分～ 11 時 30 分

子どもの健康相談（予約なし）
【内容：身体計測・育児等の相談など】

６月 17 日（金）午前９時 30 分～ 10 時 30 分 乳幼児と保護者
※計測のみの参加も可６月 24 日（金）午前 10 時～ 11 時 国分図書館

※接種方法については予防接種のしおり（出生届の時にお渡ししています）をご覧ください。
※八尾市の医療機関・保健センターで定期の予防接種（高齢者のインフルエンザを除く）を受けることができます。事前にご連絡ください。

◎集団予防接種　受付は午後１時 30 分～２時 30 分、診察は午後２時から。
予防接種 対象（標準的な年齢） とき ところ
ポリオ

（予約制）
生後３カ月～７歳６カ月未満
（生後３カ月～１歳６カ月）

６月 17 日（金）、７月７日（木） 保健センター
６月 28 日（火）、７月 26 日（火） 国分合同会館

◎個別接種　受ける医療機関に予約してください。
項目 対象年齢

ＢＣＧ
※４カ月健診で受けられなかった人

生後直後～ 12 カ月未満
生後６カ月～１歳未満は法定外の予防接種となりますので
事前に保健センターにご連絡ください。

３種混合（百日せき・ジフテリア・破傷風）
※百日せきにかかった人は２種混合を受けることもできます。

１期初回：生後３カ月～７歳６カ月未満
１期追加：生後３カ月～７歳６カ月未満

２種混合（ジフテリア・破傷風） ２期：11 歳～ 13 歳未満

麻しん風しん混合
※麻しん風しんのどちらかにかかった人は単抗原ワク
チンを受けることもできます。

１期：生後 12 カ月～ 24 カ月未満
２期：５歳以上７歳未満の幼稚園・保育所の年長児
３期：中学１年生相当
　　　対象者には 4 月上旬に個別に郵送しました。
４期：高校３年生相当
　　　対象者には 4 月上旬に個別に郵送しました。

日本脳炎
１期：３歳～７歳６カ月未満
２期：９歳～ 13 歳未満
※平成 17 年の積極的な勧奨の差し控えにより接種を逃した
方は、１期の回数を受けることができます。

こどものコーナー
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日 催し物名 主催者 入場料 問い合わせ
４ リビエール落語会 Vol.10 柏原市民文化会館 有料 072-972-6682
５ ピアノ・バレエ発表会 大島音楽教室 無料 072-971--8008
５ Ｍ . Ｔ . Ｙダンスパーティー 伊藤　美津代 有料 090-9255-7159

10 五月みどり・三門忠司
歌謡ショー エムアイ企画 有料 03-6383-4451

12 柏原市舞踊協会発表会 柏原市舞踊協会 無料 072-972-5703

12 ドリームダンスパーティー ドリームダンス 有料 080-5335-0283
12 ピアノ発表会 田中 無料 0723-31-7347

18
第７回市民公開フォーラム

“牛乳・乳製品が育む豊
かな食と食文化”

社団法人
札幌農学振興会 無料 06-6766-1068

20 医療講座 八尾徳洲会総合病院 無料 072-993-9637

日 催し物名 主催者 入場料 問い合わせ
22 株式運用セミナー 野村證券㈱上本町支店 無料 06-4304-7831

25 女と男のフォーラム 柏原市・柏原女と男の
フォーラム実行委員会 無料 072-972-1544

25 市民歴史講演会 柏原の郷土史を探る会 要資料代 090-8881-4062

26
倭太鼓飛龍チャリティコン
サート東日本大震災復興支
援イベント「かしわらから」
とどけこの思いを…

「かしわらから」
実行委員会 有料 072-972-0473

26 ピアノ発表会 角谷　俊江 無料 072-955-2390
26 ドリームダンスパーティー ドリームダンス 有料 080-5335-0283

６月イベント情報

問い合わせ TEL072-972-6681  http://www.kashiwara-bunka.com
リビエールホールイベントガイド ※イベント欄には一般の方が入場していただける催し物に限り掲載

　いたしております。詳細は各主催者様へお問い合わせください。

※休館日のお知らせ※　６月 15 日（水）午前中は、
消防訓練実施のため休館させていただきます。

予約・問い合わせ　八尾保健所（☎994－0661・薨922－4965、八尾市清水町１－２－５）

実
施
場
所
：
八
尾
保
健
所

検便検査（腸内細菌・寄生虫卵）
水質検査（飲用水など）

６月６日・13 日・20 日・27 日
午前９時 30 分～ 11 時 30 分。
有料。事前に検査内容などを確認してください。

Ｃ型・Ｂ型肝炎ウイルス検査
（予約制・事前にお電話ください）６月９日・23日　午後２時～２時 30 分。無料。

血液検査【HIV 検査】
（無料・匿名で受診可）

６月２日・９日・16 日・23 日・30 日
午前９時 30 分～ 10 時 30 分。
※藤井寺保健所ではＨＩＶ即日検査を実施し
ておりますので、ご希望の方はお問い合わせ
ください。（藤井寺保健所・☎ 955 － 4181）

療育相談（予約制）
日程など詳細はお問い合わせください。こころの健康相談（予約制）

アルコール専門相談（予約制）

八尾保健所だより

狂犬病予防注射・飼い犬登録
　犬の登録は狂犬病予防法に
定められた飼い主の義務です。
対象犬…生後 91 日以上の犬（新規登録…3,000 円、
狂犬病予防注射…2,650 円、注射済票…550 円）

獣医院名 住所 電話番号
柏原獣医科 大県２ 971 － 1500
なかはぎペットクリニック 国分本町７ 978 － 7746
みのり動物病院 平野１ 972 － 2100
玉手山動物病院 国分西１ 976 － 0775
ひらい動物病院 国分本町１ 975 － 3232

　他市町村の獣医院で注射を受けられた方や、転入
して来られた方の転居・死亡届の受付け等は保健セ
ンター（オアシス）で行っています。

18 歳、50 ㎏以上の方は
400ml 献血にご協力を！

◆６月 15 日（水）リビエールホール
午前 10 時～正午、午後１時～ 4 時
※日時は気象条件等で変更になる場合がありま
すので、あらかじめご了承ください。
※「献血受付時の本人確認」が実施されています。
運転免許証、パスポート、健康保険証などの証明
書をご持参ください。
※献血カードをお持ちの方は「献血方法別の次
回献血可能日」欄を確認し、献血カードをご持
参ください。

献血のお願い
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市民の動き・４月末日現在　人口 73,818 人（-108）・男 35,784 人（-67）・女 38,034 人（-41）　世帯数 30,743（+10） （カッコ内は前月比）

公共施設などのご案内
◎市役所（本館）・教育センター
◎市役所（別館）　  　
◎フローラルセンター
 ・近鉄安堂駅西出口を出て西へ約 90m

◎保健センター ☎ 973−5516
◎社会福祉協議会  ☎ 972−6786
◎子育て支援センター  ☎ 973−5519
・旧国道 170 号大県南交差点山側（東）へ約 100m

◎国分合同会館  ☎ 978−6001 [国分本町 2-7-2]
 ・近鉄国分駅東側の国道 165 号を南へ約 80m

◎市立柏原病院 ☎ 972−0885 [法善寺１-７-９]
 ・近鉄法善寺駅南西へ約 200m

◎堅下合同会館  ☎ 971−6800 [大県3-9-19]
 ・近鉄堅下駅を山側（東）へ約 150m

◎ほっとステーション  ☎・薨 971−2020 [上市1-2-2]
 ・柏原駅西口　アゼリア柏原 5 階

◎堅上合同会館  ☎ 979−0572 [雁多尾畑 4812-1]
 ・堅上小学校前の道を北へ約 200m、金山姫神社近く

◎たまてばこ　☎ 977 － 7030[ 玉手町 17-1]
 ・玉手浄水場跡地

◎玉手浄水場　 ☎ 978−6195 [玉手町17-1]
・府道堺大和高田線石川橋東詰を南へ約 300 ｍ

◎市民プラザ  ☎ 973−5211薨973−5222[上市1-2-2]
 ・柏原駅西口　アゼリア柏原 5・6 階

◎市民サービスコーナー  ☎ 972−6322 [上市1-1-33]
 ・柏原駅西口自由通路１階

◎やすらぎの園  ☎ 976−1666 [旭ヶ丘1-9-30]
・近鉄国分駅西へ約 400m、体育館近く

◎歴史資料館　 ☎ 976−3430 [高井田1598-1]
 ・高井田駅北へ約 150m、史跡公園内

◎教育支援センター  ☎ 970−3123 [大正 1-９-53]
 ・柏原小学校内

◎体　育　館　 ☎ 977−8600 [玉手町25-80]
 ・近鉄国分駅西へ約 400m

◎リビエールホール  ☎ 972−6681 [安堂町 1-60]
 ・市役所北隣り

◎第二体育館 ☎ 971−5976 [安堂町 9-20]
 ・近鉄安堂駅東出口を出て東へ約 350m

◎シルバー人材センター  ☎ 972−1583 [安堂町 1-55]
・市役所南へ約 150m、国道 25 号沿い

◎国分図書館  ☎ 975−1212 [田辺 1-3-7]
 ・近鉄国分駅南へ約 150m、消防署国分出張所向い

◎サンヒル柏原  ☎ 972−3377 [安堂町115番１]
・近鉄安堂駅南へ約 500m・JR 高井田駅北西へ約 700m

◎公民館（文化センター）　☎ 971−0013 [上市4-1-27]
◎柏原図書館  ☎ 971−0335
 ・柏原駅から山側（東）へ約 150m、柏原東小学校向い

◎柏原警察署　 ☎ 970−1234 [古町2-9-9]
・国道 25 号近鉄柏原南口駅西へ約 150m
◎柏羽藤消防署　 ☎ 958−0119 [藤井寺市青山3-618-8]
　 〃 柏原出張所  ☎972−0119 [河原町1-90]
 ・近鉄堅下駅、JR 柏原駅北へ約 150m　
　 〃 国分出張所  ☎977−0119 [国分本町2-5-5]
 ・近鉄国分駅南へ約 150m、国分図書館向い

◎自立支援センター  ☎ 971−2035　薨971-6801
◎ピアセンターかしわら  ☎ 971−2039
・国道 25 号本郷橋交差点北すぐ左
◎Ｋ .Ｉ . ホール  ☎ 972−5557 [大正2-10-1]
◎地域就労支援センター  ☎ 972−5573
・国道 25 号柏原駅下り交差点から南へ 150m、大
和川河川事務所隣り

◎柏羽藤環境事業組合　 ☎ 976−3333 [円明町666]
◎藤井寺市柏原市学校給食組合  ☎953−3761[藤井寺市船橋町9－1]
◎クリーンピア21  ☎975−2580 [羽曳野市川向27]

☎ 972−1501
 [安堂町 1-55]}  [大県４-15-35]}

サンヒル柏原だより
～愛される市の施設を目指して～
ご予約・お問い合わせは☎ 972 － 3377 まで。

サンヒルで初夏を満喫！
０泊１食 日帰りプラン「泉州の夏」
4,500 円（お部屋食 + ご入浴）
午前 11 時～午後３時または午後５時～９時
※くわしくは広告面をご覧ください

１泊３食 宿泊プラン「湯～ったり旅」
10,000 円（夕、朝、昼食付き）
 実施期間　10 月 31 日まで
　コーヒー券、売店割引券まで付いて
通常より 3,000 円以上もお得です！
※他の割引との併用はできません。
※土・祝前日、お盆期間（８月 13 日
～ 15 日）は除きます。

最長
23 時間
滞在！

日帰り・宿泊とも、夏のプランがさらに充実しました。
※料金はお１人様分です

平日
  限定！

平日
３部屋
限定！

お
知
ら
せ

●７月９日（土）「第２回ゆかた祭り」開催予定。
　（くわしくは広報７月号をご覧ください。）
●５月 31 日（火）は館内メンテナンスのため、
　休館させていただきます。

※広告および広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者およびその内容について市が推奨等をするものではありません。
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本紙は古紙配合率100％、白色度70％の再生紙に、植物性大豆油インキで印刷しています 本紙は再生紙を使用し、植物性大豆油インキで印刷しています。
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※広告および広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者およびその内容について市が推奨等をするものではありません。

広告お待ち
してます！！

サイズ


