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市民の総幸福度を高めよう

　

柏
原
市
で
は
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り

の
方
向
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
お

年
寄
り
ま
で
、
す
べ
て
の
市
民
に
笑
顔

が
あ
ふ
れ
、
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を

め
ざ
し
、
市
民
の
総
幸
福
度
（
G
K
H

＝
グ
ロ
ス
・
カ
シ
ワ
ラ
・
ハ
ピ
ネ
ス
）

を
高
め
る
こ
と
を
市
政
の
理
念
に
位
置

づ
け
、
市
民
の
み
な
さ
ん
と
協
働
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
進
め
て
い
き
ま

す
。国民

の
新
た
な
価
値
基
準

幸
福
度
（
G
N
H
）

　

政
府
は
、
6
月
に
ま
と
め
た
新
成
長

戦
略
の
中
で
、
今
後
、
国
民
の
総
幸
福

度
（
G
N
H
＝
グ
ロ
ス
・
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・

ハ
ピ
ネ
ス
）
に
関
す
る
調
査
研
究
を
進

め
る
こ
と
を
打
ち
出
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
従
来
の
G
N
P
や
G
D
P
な
ど
経

済
成
長
の
み
を
基
本
と
す
る
考
え
方
と

は
異
な
り
、
幸
福
度
（
G
N
H
）
を
国

民
の
新
た
な
価
値
基
準
と
し
て
そ
の
向

上
に
取
り
組
み
、
幸
福
感
が
低
い
人
の

割
合
を
減
ら
し
て
い
く
方
向
を
示
し
た

も
の
で
す
。

笑顔あふれる幸せなまちへ

　

そ
こ
で
、
柏
原
市
で
は
西
日
本
で
初

め
て
G
N
H
の
考
え
方
を
取
り
入
れ
、

G
N
H
の
「
N
」
を
柏
原
の
「
K
」
に

置
き
換
え
、
柏
原
市
民
の
G
K
H
＝
総

幸
福
度
を
高
め
て
い
く
こ
と
を
ま
ち
づ

く
り
の
理
念
と
し
て
掲
げ
て
い
き
ま

す
。

柏原市のまちづくり理念

GKH（グロス・カシワラ・ハピネス）
子どもと一緒が一番、幸せ

ダイヤモンド婚を迎えられて、
幸せ

おかあさんのごはん食べて
いる時、幸せ

　

こ
う
し
た
考
え
を
現
実
化
す
る
た

め
、
市
は
こ
の
ほ
ど
、
ま
ち
づ
く
り
戦

略
会
議
に
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
を
設

置
し
ま
し
た
。
今
後
、
G
K
H
を
ど
の

よ
う
に
市
政
に
反
映
さ
せ
て
い
く
か
な

ど
に
つ
い
て
、
先
行
し
て
取
り
組
ん
で

い
る
東
京
・
荒
川
区
と
と
も
に
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が

幸
福
を
感
じ
る
た
め
に
求
め
て
い
る

「
安
心
・
安
全
」「
健
康
」「
子
育
て
・

教
育
」「
環
境
」
な
ど
を
柱
に
市
民
の

幸
福
度
を
示
す
指
標
を
定
め
、
市
政
の

各
分
野
で
G
K
H
＝
柏
原
市
民
総
幸
福

度
を
高
め
る
努
力
を
し
て
い
き
ま
す
。

荒
川
区
と
と
も
に
検
討
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　第 15 回全日本高校・大学生
書道展（読売新聞社、公益社団
法人日本書芸院主催）で大阪教
育大学２年の藤井友理香さん
が、府内では唯一見事最高賞に
あたる大賞に輝きました。
　書道は、自分の想いを紙に表
現できるところが魅力。逆に言
えば、自分の精神状態によって、
作品の出来が左右されます。３
カ月かけて、練り上げられた作
品は、念願の大賞受賞という素
晴らしい結果となりました。
　夢は、中学校の国語の先生に
なることです。ただ、書道の先
生にもあこがれています。「自
分が書道をとおして感じたこ
と、学んだこと、何より書道の
面白みを子どもたちに伝えてい
きたい」と話されます。

夢を追いかけ、書道で
見事大賞を受賞 !!
　　大阪教育大学２年
　　藤井友理香さん
　　　（柏原市大県）

　４月に第１子である結衣（ゆ
い）ちゃんが生まれた河野さん
のお宅は、いつも笑顔があふれ
ています。とっても表情豊かな
結衣ちゃんは、親が用事を済ま
せて戻ってくると満面の笑顔で
迎えてくれるそうです。
　育児は夫婦で協力し、おふろ
に入れてあげるのはお父さんの
お仕事。初めのうちはぐずるこ
ともありましたが、今ではおふ
ろ大好きっ子になりました。「育
児をしていて嫌になることはあ
りません。強いて言えば…寂し
がりな性格の子なので、少し席
を外しただけで泣いてしまうの
はちょっと大変ですね」とお母
さんは話されます。
　生まれてそろそろ５カ月にな
り、言葉を話し出しました。笑っ
たり、おもちゃを握れるように
なったりと、子どもの成長の早
さに驚きとうれしさを感じる
日々です。

４月に第１子誕生、笑
顔が絶えない家庭
　河野晃慶さん、裕子さん、
　結衣ちゃんご一家
　　　（柏原市大県）

季節の移ろいを感じな
がら、山仕事は楽しい
玉手山公園の手入れに精を出
す山崎義雄さん（74歳）
　　（柏原市法善寺）

　玉手山公園は約２万坪ありま
す。週４日朝６時半から草刈り
や剪定（せんてい）をしていま
す。公園にお客さんが訪れる午
前９時までには機械を使った作
業は終えるようにしているとい
うことです。
　山崎さんは野外で体を動かす
のが好きで、自然の中で汗を流
せる山仕事は得意。74 歳で元
気に仕事ができるのをうれしく
思っています。公園の管理は毎
日コツコツと続けることが大切
で、季節の移ろいを感じながら
の、草刈り、落ち葉集め、剪定（せ
んてい）などの作業は、毎日が
充実していると話されます。
　刈り取った草や落ち葉は集め
て腐葉土にし、公園内の樹木の
根元に敷きつめています。お客
さんから「きれいな花が咲いた
ね」と言われるとおもわず心の
中で「やったー」と叫んでいる
んですよ。
　仕事仲間に恵まれ毎日楽しく
過ごしておられます。

自分の想いを紙に表現する
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伝統工芸から最先端技術まで

１１月１１日（木）～１３日（土）
午前１０時～午後８時（最終日は午後４時）

サンヒル柏原
参加企業募集！！

が
ん
ば
る
企
業
大
集
合
！

市内企業の製品展示・即売

国分とくとく市

伝統工芸の実演・体験コーナー
張り子のとら、大阪唐木指物、
染色などを予定

今回は特別にサンヒル柏原の会場で実施します

３日連続お楽しみ大抽選会もあるよ！

参加企業など詳しくは広報かしわら１１月号に掲載します。

　産業振興課☎972－ 1554
　柏原市商工会☎ 972－ 0881

柏原市内でつくられた製品や技術、地場産業品を展示し、市内外に紹
介することにより参加企業の販路拡張と地域産業の振興を目的に開催
します。

http://www.machipro.org/
http://blog.zaq.ne.jp/machipro

スイセン拡大作戦
高尾山創造の森「かしわら水仙郷」

進行中

　

N
P
O
法
人
ま
ち
づ
く

り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
進
め

る
高
尾
山
創
造
の
森
「
か
し

わ
ら
水
仙
郷
」
の
ス
イ
セ
ン

拡
大
作
戦
が
順
調
に
進
ん

で
い
ま
す
。

　

高
尾
山
創
造
の
森
で
長

年
ス
イ
セ
ン
の
世
話
を
続

け
て
お
ら
れ
る
奈
良
県
葛

城
市
の
高
丸
齊い
つ
きさ

ん
と
、
河
原
町
の

上う
え
や
ま山
好よ

し
みさ
ん
か
ら
ス
イ
セ
ン
の
球
根

の
植
え
方
の
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

ス
イ
セ
ン
が
き
れ
い
な
花
を
咲
か
せ

る
の
に
は
、
９
月
は
じ
め
の
草
刈
り

が
大
切
と
の
こ
と
で
す
。

　

市
民
の
皆
様
か
ら
多
く
の
球
根
を

寄
付
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

植え付け指導を受けるまちプロ
メンバー（９月５日）

参加申し込み、問い合わせ

（１１月１３日（土）のみ）
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昭和 32 年小西 釦
ぼたん

工業所として貝 釦
ぼたん

および樹脂製品の製造を始める　昭
和 43 年服飾業界初の「ラバーキャス
トマシーン」を導入金属メッキ釦

ぼたん

の
製造開始　昭和 48 年国内で初めて
の「真空式自動マシーン」を導入し、
量産体制に入るとともに、本格的な
企画製造販売を行う　昭和 63 年小
西 釦

ぼたん

工業株式会社設立、CAD・CAM
システムの導入で企画製造型のメー

カーとなる　平成 10 年 KNS 事業部の新設　平成 13 年 IT 活用で、各得意先およ
び関連企業とのネットワークを構築　平成 18 年受・発注ソフト（J-BIT）導入
資本金 1,000 万円　従業員 　正社員 15 人／パート 10 人

 

目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ト
レ
ン
ド
。
常
に
最
新
情
報
を
入
手
し
新

た
な
提
案
で
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
業
界
を
リ
ー
ド
し
て
い
る
会
社
が
太
平
寺
に
あ
る
小
西
釦
ぼ
た
ん

工
業
㈱
で
す
。
時
代
を
敏
感
に
察
知
し
流
行
に
あ
っ
た
高
品
質
の「
も
の
づ
く
り
」に
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
同
社
は
、
世
界
の
新
し
い
服
飾
文
化
を
創
造
し
て
い
ま
す
。

（９）

　

貝
ボ
タ
ン
工
業
は
明
治
期
か
ら
の
柏

原
の
地
場
産
業
で
し
た
。
合
成
樹
脂
の

進
出
で
圧
迫
さ
れ
ま
し
た
が
、
昭
和
40

年
代
に
は
柏
原
市
内
に
約
50
近
い
業
者

が
残
っ
て
い
ま
し
た
。
同
社
も
当
初
は

ブ
ド
ウ
栽
培
の
傍
ら
畑
の
一
角
に
小
屋

を
建
て
ボ
タ
ン
の
穴
を
開
け
る
内
職
的

な
家
内
工
業
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。

　

今
は
、
ボ
タ
ン
の
ほ
か
服
飾
品
を
扱

う
ア
パ
レ
ル
部
門
と
ア
ク
セ
サ
リ
ー

や
携
帯
電
話
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
扱
う

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
分
野
に
も
進
出
。
多
角

化
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
「
商
品
に
付
加
価
値
を
つ
け
る
企
画

力
が
大
事
」
と
同
社
の
小
西
淳
社
長
は

強
調
し
ま
す
。
高
級
ア
パ
レ
ル
メ
ー

カ
ー
が
新
し
い
服
の
企
画
に
入
る
と
き

に
、
同
社
の
企
画
担
当
も
加
わ
り
、
服

に
合
う
ボ
タ
ン
や
ブ
ロ
ー
チ
の
提
案
を

し
ま
す
。

　

実
は
、
こ
の
提
案
は
な
ま
や
さ
し
い

も
の
で
は
な
く
、
常
に
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

の
動
向
に
注
意
し
て
い
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。パ
リ
、ミ
ラ
ノ
、ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
、

東
京
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
情
報
を
い
ち
早

ブ
ド
ウ
畑
の

一
角
で
ス
タ
ー
ト

企
画
力
で
勝
負

く
取
り
入
れ
る
と
と
も
に
、
デ
ザ
イ

ナ
ー
の
意
向
を
受
け
た
自
社
の
製
品
を

提
案
で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
型
枠
を
自
社
で
作
り
、
プ

レ
ス
機
も
自
社
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

　
「
大
量
生
産
の
製
品
は
、
中
国
に
か

な
い
ま
せ
ん
が
、
自
社
工
場
を
工
房
と

考
え
、
自
ら
企
画
し
た
小
ロ
ッ
ト
の
製

品
で
勝
負
し
て
い
く
」
と
小
西
社
長
は

語
り
ま
す
。

　

世
界
の
最
新
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ト
レ
ン

ド
を
追
う
メ
ー
カ
ー
が
、
古
い
家
並
み

が
続
く
太
平
寺
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　　同社の知恵の結晶、オリジナル見本帳
　従来の見本帳は、ただボタンを貼り付けただけの
ものでした。同社の見本帳は最新のファッションを
まとったモデルの写真とともにボタンが並びます。
パリ、ミラノ、ニューヨーク、東京のコレクション
の情報から次に流行するスタイルの写真とボタンを
アパレルメーカーに見せて、このスタイルならこの
ボタンが使えると提案します。

小
西
釦
ぼ
た
ん

工
業
㈱
（
太
平
寺
）

小西釦
ぼたん

工業㈱
世界の最新ファッショントレンドを追う



（2010・10） 6

厄介者のイノシシ
柏原の特産物にしたい

和
歌
山
県
日
高
川
町

ジ
ビ
エ
工
房
紀
州
見
学

　

農
作
物
を
荒
ら
す
イ
ノ
シ
シ
（
イ
ノ

ブ
タ
）
を
捕
獲
後
、
食
肉
と
し
て
活
用

で
き
な
い
か
、
と
N
P
O
法
人
柏
原
ふ

る
里
づ
く
り
の
会
の
メ
ン
バ
ー
が
9
月

2
日
、
和
歌
山
県
日
高
川
町
の
有
害
鳥

獣
食
肉
処
理
加
工
施
設
「
ジ
ビ
エ
工
房

紀
州
」
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

野
生
鳥
獣
の
肉
は
ジ
ビ
エ
と
い
っ

て
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
高
級
食
材
で
す
。

「
厄
介
も
の
」
の
イ
ノ
シ
シ
を
、「
山
の

恵
」
と
し
て
柏
原
の
特
産
物
に
な
ら
な

い
か
、
メ
ン
バ
ー
は
熱
心
に
日
高
川
町

ま
ち
み
ら
い
課
の
担
当
職
員
か
ら
説
明

を
受
け
ま
し
た
。

　

イ
ノ
シ
シ
は
味
は
豚
肉
に
似
て
お

り
、
低
カ
ロ
リ
ー
、
高
た
ん
ぱ
く
と
さ

れ
て
い
ま
す
。ジ
ビ
エ
工
房
紀
州
で
は
、

イ
ノ
シ
シ
を
地
域
資
源
と
と
ら
え
、
薫

製
な
ど
の
加
工
品
の
開
発
や
、
料
理
レ

シ
ピ
集
の
作
成
に
取
り
組
ん
で
い
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

柏
原
市
で
は
10
年
ほ
ど
前
か
ら
イ
ノ

シ
シ
に
よ
る
被
害
が
目
立
つ
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
農
作
物
を
荒
ら
す
だ
け
で

な
く
、
農
道
の
の
り
面
が
掘
り
起
こ
さ

れ
る
な
ど
の
土
木
被
害
も
出
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
ま
で
捕
獲
す
る
と
多
く
は
殺
処

分
後
に
焼
却
し
て
い
ま
す
。

亀
の
瀬
で
下
草
刈
り

㈱ 

伊
藤
園
の
社
員
な
ど

1
0
0
人
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

カ
ブ
ト
ム
シ
の
森
造
ろ
う「（暑さで）大和川に飛び込みたい」、「生ま

れて初めて草刈りした」、「仕事より楽しい」
などみんなでワイワイ言いながら約 1 時間
で終了 ( ８月２８日）

刈り取った草は 2 トントラック４
台分

N
P
O
法
人

柏
原
ふ
る
里
づ
く
り
の
会
の
メ
ン
バ
ー

施設を見学する柏原ふる里づくりの会の皆さん、肉の安全性は欠かせな
いと衛生基準に基づき処理、保管されています（ジビエ工房紀州で）
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棚
田
再
生
大
作
戦

上
徳
谷
を
レ
ン
ゲ
で
飾
ろ
う

　

雁
多
尾
畑
の
上
徳
谷
は
棚
田
が
広
が

り
、
日
本
の
ふ
る
さ
と
が
感
じ
ら
れ
る

地
域
で
す
。
し
か
し
、
急
傾
斜
で
農
道

が
狭
い
な
ど
の
理
由
で
荒
れ
た
状
態
と

な
っ
て
い
ま
す
。
み
ん
な
で
、
棚
田
の

再
生
を
目
指
し
、
レ
ン
ゲ
の
種
ま
き
を

し
ま
し
ょ
う
。　

■
と　

き　

10
月
31
日
（
日
）
午
前
10

時
～
正
午
（
小
雨
実
施
）

■
と
こ
ろ　

柏
原
市
大
字
雁
多
尾
畑

（
堅
上
中
学
校
前
）
市
役
所
か
ら
送
迎

バ
ス
あ
り
（
9
時
30
分
出
発
）

■
内　

容　

棚
田
の
草
刈
り
、
レ
ン
ゲ

の
種
ま
き
、
耕
運
機
の
操
作
体
験

■
持
ち
物　

作
業
し
や
す
い
服
装
・
靴
、

軍
手
、
水
筒
な
ど

■
定　

員　

１
０
０
名
程
度
（
ご
参
加

い
た
だ
け
な
い
場
合
は
、
は
が
き
で
通

知
し
ま
す
。）

■
申
込
み　

10
月 
15 

日（
金
）（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
①
参
加
者
全

員
の
氏
名
と
年
齢
、
②
代
表
者
の
住
所

と
連
絡
先
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
〒 

5
8
1
ー
0
0
0
5 

八
尾
市
荘
内
町

2
ー
1
ー
36　

大
阪
府
中
部
農
と
緑
の

総
合
事
務
所
ま
で
。
く
わ
し
く
は
、
大

阪
府
中
部
農
と
緑
の
総
合
事
務
所
（
☎ 

0
7
2
ー
9
9
4
ー
1
5
1
5
内
線

3
6
3
）
ま
た
は
市
役
所
産
業
振
興
課

（
内
線 

4
3
3
6
）
ま
で
。

■
主　

催　

柏
原
市
農
空
間
保
全
委
員
会

上徳谷（かつて堅上中学校付近から横尾出荷場付近
まで棚田や畑が続いていた）

玉手浄水場跡地 子育て支援施設
建設に着手いたしました

　

利
用
対
象
者
は
、
保
育
所
や
幼
稚
園
に
ま
だ
通
っ
て

い
な
い
4
歳
未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者
で
、
親
子
同
伴

で
利
用
い
た
だ
き
ま
す
。
利
用
料
は
無
料
、
開
所
時
間

内
に
お
い
て
自
由
に
利
用
で
き
る
施
設
で
す
。

　

イ
メ
ー
ジ
と
し
て
は
「
屋
根
付
き
公
園
」
で
、
子
ど

も
た
ち
は
自
由
に
遊
び
、
保
護
者
は
子
育
て
に
関
す
る

相
談
や
発
達
相
談
、
ま
た
、
保
護
者
同
士
の
交
流
や
情

報
交
換
、
お
よ
び
、
地
域
の
世
代
間
交
流
が
で
き
る
場

所
と
し
て
も
活
用
し
ま
す
。

　

オ
ー
プ
ン
は
来
年
４
月
の
予
定
で
す
。

基礎工事が始まっています
（９月３日）

鉄
骨
造
平
屋
建
て
約
１
３
０
㎡

（
予
定
平
面
図
）
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安心して
信号待ちができます！

　石川東線では、玉手浄水場前から玉手橋につなが

る信号機付横断歩道において、東側の歩道を改良し

て待機場所の設置工事を実施します。

　完成すれば歩道溜り幅が約 3.0 ｍとなり、歩行者

の安全性が高まります。

　完成は 11月中旬の予定です。

待機場所ができます

児童の通学路を
より安全に！歩道改良。

歩
道
を
改
良
し
て
、
横
断
歩
道
を

設
置
し
ま
す
。

　旭ヶ丘小学校の通学路として利用されている名阪

北線で、歩道を改良して横断歩道を設置する工事を

実施します。完成すれば 3.0 ｍの横断歩道ができ、

通学の児童や歩行者の安全性が高まります。

　完成は 11月中旬の予定です。
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　柏羽藤環境組合の最終処分地につながっている市道畑信貴線を、大型車両と一般車両が相互に通行できる

ように狭い道路を拡幅します。

　計画延長 1.8 ㎞のうち、平成 21年度末で約 1.0 ㎞が完成しました。今年度はさらに 160ｍ、延伸します。

昨年度に引き続き、市道畑信貴線の
道路拡幅工事に着手！

現況 完成イメージ

4.0 ｍ
7.0 ｍ

柏原駅周辺の活性化に一役。
カラー舗装が完成しました！

　上市法善寺線から近鉄堅下駅の間（通称オガタ通り商店

街）で明るい茶色のカラー舗装が完成しました。

　カラー舗装は、平成 19 年の３月と同５月に地元商店会

などからの要望があり、地域の活性化に向けて大阪府八尾

土木事務所にて行われ、今年の８月中旬に完成しました。

　通常の舗装より見た目が明るくなり、訪れた人に元気を

与える効果や、地域を同じ色の舗装でつなぐことにより、

エリア全体のつながりを期待するものです。

　また、雨が浸透する新しい工法で行われており、少々の

雨ならば水たまりができず、歩きやすくなっています。

↓
カ
ラ
ー
舗
装
さ
れ
た
オ
ガ
タ
通
り
商
店
街

ＪＲ柏原駅周辺のカラー舗装さ
れた道路（青線部分）→
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まちづくりに頑張る自治会・団体に対する補助金対象団体

実際の活動を現場からお届け !!第 2 弾

柏原市市民歴史クラブ
　柏原市は非常に歴史が古く、歴史的な文化財の豊富なまちです。
せっかくの歴史的な資産を広く市内外に知ってもらおうと集まっ
た、歴史好きの趣味が高じたアマチュア集団です。

【智識寺を再現】ーＣＧや模型で当時の姿をー
　かつて太平寺地区にあり、奈良の東大寺大仏の原
形になったとされる廬

る し ゃ な ぶ つ

舎那仏がまつられていた智識
寺。精巧な模型やＣＧ（コンピュータ・グラフィック）
により、当時の姿を再現しました。また、手描きの
絵画で風景画や想像図を表現することもあります。

【発掘調査】ー遺跡の発掘調査をお手伝いー
　柏原市には数多くの遺跡があります。高井田地区
の鳥坂寺跡や国分東条地区の河内国分寺跡などの遺
跡発掘調査のお手伝いや、見学に訪れた方の案内・
解説を行います。

【小学生の歴史学習】－縄ないの指導ー
　小学校３年生の歴史学習で稲

いねわら

藁から縄をつくる
「縄ない」体験のお手伝いをします。

柏原の歴史を
もっと身近に

クラブ員の曽
そ な よ し あ き

奈美章さんが中心になり再現された智識寺の
模型。製作には約半年間費やされました。（写真上）

◆活動内容◆

柏原市市民歴史クラブ…2005年発足。会員数 18名。
毎月第１土曜に柏原市立歴史資料館２階で活動。
代表　長澤星二さん（☎ 977－ 6926）

智識寺の模型を他の展示場に運ぶ準備で集まった皆さん。

当時の建築様式に沿ってつくられ
た模型を下から見上げる。細部ま
で作りこまれており、まるで実物
を見るよう。屋根の反りが一番難
しいといいます。（写真左）

「南門」をＣＧ（コンピュー
タ・グラフィック）で復元。
柱の色などは想像で彩
色されていますが、想像
するのも歴史探求の楽
しい部分です。（写真左）

製作された模型やＣＧなどは下記の日程
で展示される予定です。

大仏のふるさと　智識寺展（入館無料）
10 月１日（金）～ 10月 31日（日）
大阪府立近つ飛鳥博物館（☎ 0721-93-8321）
　南河内郡河南町大字東山 299番地
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　昨年 10 月５日に柏原市健康保養センターとしてリニューアルいたしましたサンヒル柏原が１周年を迎え
ます。８月までの利用者はすでに６万人を越え、これまでにもまして多くの皆様方にご利用いただいており
ます。
　１周年を記念してのお得なプランやイベントを実施いたしますので、どうぞサンヒルにお越しください。

「ものづくりフェア　IN　柏原 2010」
　～伝統工芸から最先端技術まで～
と き　11月 11日（木）～ 13日（土）
　　　　午前 10時～午後８時まで
　　　　※最終日 13日は午後４時まで
ところ　サンヒル柏原１階
　　　　大・小会議室・ロビー・駐車場
主催：　柏原市　共催：柏原市商工会
問い合わせ
　　柏原市産業振興課（☎９７２－１５５４）
　　柏原市商工会（☎９７２－０８８１）

「伝えられた美しさ～柏陶会・クラップス
（フリースタイルフラワー）」
　　　　　　～陶芸とお花の展示会～
と き　10月 1日（金）、２日（土）
　　　　午前 10時～午後５時
ところ　サンヒル柏原１階　ロビー
主　催　柏陶会・クラップス
問い合わせ　東

ひがし

さん（☎９７８－３１７３）

「向山恭子　創作粘土展」
と き　10月７日（木）～ 11日（月）
　　　　午前 10時～午後５時
ところ　サンヒル柏原１階　ロビー
主 催　西日本創作粘土協会
問い合わせ　向

むこやま

山さん（☎０９０－３４８６－３６１２）

芸術の秋もサンヒルで満喫

法善寺

にぎわい秋祭り

スタンプラリー開催中！２０１０

　柏原市法善寺地区の商店や薬品店など 29 店舗が
参加するスタンプラリー。スタンプを集めてさまざ
まな特典をもらおう！
主催：法善寺にぎわい実行委員会
後援：柏原市
　　　柏原市商工会

ルール
①参加店舗（29 のお店）の中から、３店舗でスタ
ンプをもらう。
②同じ店舗で、２回目もスタンプの条件をクリアー
すれば、ステキな特典がもらえます。
※スタンプ押印の条件および特典は各店舗によって
異なります。くわしくはお問い合わせください。
問い合わせ　法善寺にぎわい実行委員会

（アンジュ・ブラン内）☎９７３－１０１０

【お得なプラン】１日１組限定
「特別室（和洋室）＆会席料理 10,000 円宿泊プラン」
　通常 15,800 円→ 5,800 円もお得！（料金はお１人様の料金です）
期間：平成22年 10月 5日～12月 29日（金・土と祝前日の宿泊を除く）

記念イベント

※くわしくは４ページの記事をご覧ください

サンヒルの“スイートルーム”で
素敵な時間を過ごしませんか？

◀
特
別
室

「お誕生日や結婚記念日など素敵な
記念日に…」

「たいせつな人へのプレゼントに…」
「頑張った自分へのごほうびに…」
「フルムーンに…」

（☎９７２－３３７７）
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2010 年第２回・市民歴史講演会
「建国説話の謎を探る ・神武伝説と熊野」

－熊野信仰の源流を追う－
とき　10月 23日（土）午後１時 30分～３時 30分
ところ　市民プラザ（「アゼリア柏原」６階）
講演者　塚口義信さん（堺女子短期大学名誉学長）
参加費　200円（資料代）
主催　柏原の郷土史を探る会（宮川良造会長）
問い合わせ　桝谷政則さん（☎ 090－ 8881 － 4062）

中河内歴史探訪の道ウオーキング
　古来結びつきの強い東大阪市・八尾市・柏原市にまたがる生駒山系のふもとに点在する歴史文化資源を訪
ね歩きます。今回は高安山の山すそを歩き、大阪平野を眺めながら、玉祖神社や高安古墳群をめぐります。
郷土の歴史と紅葉を満喫しませんか。

かしわらの山に薬草をたずねて～竜田古道を歩く～

コース　服部川駅－俊徳丸鏡塚古墳－八尾市立歴史民俗資料館（特別展の見学）－府史跡・愛宕塚古墳－玉
　　　　祖神社（昼食）－高安古墳群（芝塚古墳、来迎寺境内：市指定史跡・大窪・山畑８号墳（抜塚）、　
　　　　服部川地区（古墳の集中する場所）：市指定史跡・二室塚古墳など）－服部川駅（約７km）

とき　11 月 7 日（日）午前 9 時 30 分集合、午後
3時ごろ解散予定（雨天中止の場合、11月14日（日）
に延期）
※中止の確認は、当日午前 7 時から（☎ 072 －
924 － 3816）にお問い合わせください。
集合場所　近鉄信貴線「服部川駅」改札口前
対象　市内在住の方
参加費　無料　※弁当・飲み物は各自で用意してくださ

コース　ＪＲ河内堅上駅ー青谷地区ー横尾地区ー上徳谷ー堅上中学校ー金山彦神社（解散：午後２時 30 分
　　　　くらいの予定）

と　き　10月 24日（日）午前９時 30分　雨天中止
集合場所　ＪＲ大和路線　河内堅上駅
※解説者として、尾垣光治さん（近畿大学薬学部薬用植物園キュレ
ーター）、三宅義雅さん（近畿大学薬学部教授）が随行します。
持ち物　弁当、水筒、レジ袋（薬草を入れる）、ゴミ袋、レジャー
　　　　シートなど
主　催　近畿大学校友会柏原支部
協　力　近畿大学文化会薬草研究会
後　援　柏原市
問い合わせ　蓑

みのはら

原さん（☎ 090ー 8570 ー 1614）

い。
申込み　往復はがき（1 枚 4 名まで）に、参加者
の住所・氏名・年齢・電話番号と返信用に宛先を明
記の上、10 月 15 日（金）（必着）までに、〒 582
－ 8555 柏原市安堂町 1 番 55 号柏原市役所まちづ
くり課内中河内地域広域行政推進協議会「中河内歴
史探訪の道ウオーキング」係まで郵送。
問い合わせ　まちづくり課（☎ 971－ 1000）
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　秋の行政相談週間にちなみ、市では特設合同相談所を下記のとおり開
設します。ぜひ、ご利用ください。（相談無料）
と　き　10 月 21日（木）午後１時～３時
ところ　フローラルセンター（市役所別館３階）

10 月 18 日（月）～ 24 日（日）は

“秋の行政相談週間”無料
4 4

特設合同相談会開催！

相談名 内容 相談員 受付

行政相談
国・公団・公社など暮らしの行政
についてのご意見や要望に関する
相談など

行政相談員
髙萩佳由さん
砂田八壽子さん

当日
受付

不動産相談 不動産価格水準、賃貸借（地代・
家賃など）、不動産の有効利用など 不動産鑑定士 当日

受付

司法書士相談
不動産登記や裁判所などに提出す
る書類の作成、成年後見に関する
相談など

司法書士 当日
受付

年金相談 加入・受給などの一般相談 年金相談員 当日
受付

市
内
ま
つ
り
情
報

堅
上
地
区

○
青
谷
秋
祭
り
（
金
山
彦
神
社
）

・
10
月
23
日
（
土
）・
24
日
（
日
）

国
分
地
区

○
国
分
秋
ま
つ
り
（
国
分
地
区
各
町
）

・
10
月
９
日
（
土
）・
10
日
（
日
）

第５回　国際交流フェスティバル

　大阪教育大学の留学生や市内在住の外国
籍住民と市民とのふれあいの場として国際
交流フェスティバルを開催します。
　大阪教育大学の留学生、日本人学生と地
域の子ども達が中心となり、各国の踊りや
音楽などを紹介します。
　市民の皆さんや市内在住の外国籍住民の
方のご来場をお待ちしています。
と　き　11月３日（水・文化の日）
ところ　大阪教育大学
問い合わせ　市民ふれあい課
　　　　　　（☎９７１－８３０５）

柏原病院 げんき祭り
　　市立柏原病院を身近に感じてもらう
　イベントを今年も開催します !!

○当院医師によるミニ講座
○大阪教育大学生による演奏・催し
○出店コーナー（いか焼き・フランクフルト）
○介護・服薬・栄養・リハビリなどの相談コーナー
○白衣体験コーナー
○実演コーナー（ＡＥＤなど）
○測定コーナー（血圧・体脂肪・身長・体重・視力検査）
○展示コーナー
○ＡＢＩ（血管年齢）測定→※人数に限りがあるので抽選
となります。
※イベント内容は変更する場合があります。

問い合わせ　市立柏原病院医事総務課（☎９７２－０８８５）

今年も

やります !!

10 月 24 日（日）午前 10 時～午後２時
げんき祭り特別会場（市立柏原病院内）

ご家族揃って、

お越しください !!

　また、総務省・近畿管区行政評価局でも「登記・税金・年金・住宅など行
政なんでも相談」を開設します。当日は、各機関から専門の担当者が出席し、
皆様の相談に応じることになっています。
とき　10月 19日（火）午前 10時～午後４時
ところ　大丸松坂屋百貨店　大丸大阪・心斎橋店　本館７階特設会場
出席機関　大阪法務局、大阪府、近畿税理士会、大阪弁護士会など 12機関

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト
in
ジ
ャ
ズ

と
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10
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22
日
（
金
）
午
後
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時
～
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ろ　

Ｊ
Ｒ
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原
駅
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口
駐
車
場
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階

主
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原
市
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工
会
青
年
部
Ｏ
Ｂ
会

問
い
合
わ
せ　

柏
原
市
商
工
会
（
☎

９
７
２
―
０
８
８
１
）
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ＥＭ講習会のお知らせ
（子育てママさん大歓迎！）

　ＥＭとは有用微生物群の中で、人間にとって良い
働きをしてくれる微生物を集めたものです。ＥＭは
環境や家庭の中で優れた働きをしてくれます。
とき　10月２日（土）EMの基礎知識・増やし方
　　　11月６日（土）安全な家庭環境づくり
　　　　　　　　　　 川の浄化の必要性
　　　12月４日（土）EMに関してのQ&A
　　　いずれも午後１時 30分～３時
ところ　アゼリア柏原６階　大会議室
※会場において、EM の情報や EM ふれんずの活動
報告などをパネル展示していますので、お越しの際
はぜひご覧ください。
参加費　無料（おみやげ付、100名分用意あり）
主催　EMふれんず
後援　柏原ライオンズクラブ
問い合わせ　北口さん（☎９７２－５２７０）
　　　　　　塚畝さん（☎９７１－０６７３）

柏原市安全なまちづくり市民大会
　柏原市では、市・市民・事業者のすべてが「安全で
安心できる住みよいまちづくり」に取り組んでいま
す。本年も次のとおり「安全なまちづくり」について
市民の皆様と一緒に考える市民大会を開催します。
※手話通訳があります。
とき　10月 12日（火）午後２時～４時
ところ　リビエールホール小ホール
◎タージン、大阪府警察音楽隊が出演
問い合わせ　柏原市危機管理室（☎９７２－１５２９）
　　　　　　柏原警察署生活安全課
　　　　　　（☎９７０－１２３４・内線２６３）

糖
尿
病
教
室
開
催
の
お
知
ら
せ

　

市
立
柏
原
病
院
で
は
、
治
療
を
受
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患
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さ
ん
や
ご
家
族
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、「
ち
ょ
っ
と
聞
い

て
み
よ
か
」
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に
直
接
お
越

し
く
だ
さ
い
。
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　柏原市・藤井寺市・羽曳野市が合同で開催するこの防災
フェアは、皆さんが直接「見て・触れて・体験」していた
だけるエリアを中心とした市民参加型の防災訓練です。
とき　10月 23日（土）午前 9時～午後 1時（小雨決行）
ところ　藤井寺市川北 3丁目地先　大和川右岸河川敷内

月イチ朝市

と く と く 市
本郷ふれあい朝市

と　き　10月 10日・24日（第２・４日曜日）
　　　　午前９時～、売り切れ次第終了
ところ　柏原市本郷２丁目１番 13 号（本郷老人
　　　　憩いの家前）
今月の旬作物　ほうれん草、小松菜などが出品予定！
問い合わせ　産業振興課（☎９７２－１５５４）

　今月より、国分地区でも「とくとく市」を開催いた
します。ぜひお越しください！
　第２土曜日は国分の雨水ポンプ場横（憩いの広場）
でとくとく市。第４土曜日は JR 柏原駅西口のアゼリ
ア周辺でとくとく市となります。これからも月イチ朝
市「とくとく市」へのご来場をお待ちしております。

【国分でとくとく市】
と　き　10月９日（土）午前 10時～午後１時
ところ　国分第二雨水ポンプ場横（憩いの広場）

【柏原でとくとく市】
と　き　10月 23日（土）午前９時～正午
ところ　JR柏原駅前アゼリア周辺
問い合わせ　柏原市商工会（☎９７２－０８８１）

内容
◆演習エリアの部　午前９時～午前 10時
　住民の自主防災組織などによる初期消火・
応急手当・搬送訓練、防災機関などによる要
救助者検索・救出救助・ヘリコプターによる
負傷者の搬送・放水訓練など
◆体験エリアの部　午前 10時～午後１時
　起震車による地震体験、119 番通報、放
水体験、消防自動車・高所作業車の体験乗車、
消防ジュニアレスキュー（小学生対象）、非
常食の試食など
◆展示エリアの部　午前 10時～午後 1時
　防災関係機関および企業などによる防災関
連の展示やグッズの配布、消防・自衛隊・各
防災関係機関等の車両展示

　なお、小学生以下の方を対象に、会場内でスタンプラリーを実施します。各ブースのスタンプを 15 個以
上ためた方には粗品を進呈（先着 2,000 名限定）いたします。
問い合わせ　柏原市危機管理室（☎９７２－１５２９）
　　　　　　三市合同総合震災演習推進協議会事務局（藤井寺市危機管理課）（☎９３９－１１９０）

三市合同総合防災フェア 災害に備えて
　　「いざという時の活動体験」

「とくとく市」
国分の会場は
こちらです▶

河
内
国
分
駅

国分第二雨水ポンプ場

開催場所

�
至 

大
阪
上
本
町

至 

大
和
八
木
�

原
川

西
側
ロ
�
タ
リ
�
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　８月 21日・22日、第 16回全国フットベースボール大
会が藤井寺スポーツセンターで開催されました。
　選抜チームには、玉手小学校６年の松元未輝さんが選ば
れ、大会に出場しました。
　チームは激戦の末、見事準優勝に輝きました。

全国フットベースボール大会
選抜チームが準優勝しました

玉手小学校６年　松元未輝さん

　柏原保育所で超特大のひまわりが育っており、子ども達
の注目の的となっています。例年柏原保育所では、種を植
えなくてもひまわりがあちらこちらから芽を出してかわい
い様子を見せてくれていましたが、今年はなぜかこの１本
だけが芽を出し、ぐんぐん成長！
　子ども達の背をはるかに超え、猛暑にもめげずピンと立
ち続ける姿に、年長組の子ども達は「すごいなあ～」と感
心したり、お花が咲くのを今か今かと楽しみにしています。

猛暑でも負けないよ！
もうちょっとでお日様に届くかも？ま

る
で
木
み
た
い
な
ひ
ま
わ
り
に

み
ん
な
び
っ
く
り
！

　９月３日、府内市町村で国勢調査の広報キャンペーン活
動を行っている吉本新喜劇メンバーの国勢調査大阪府広報
隊が、JR 柏原駅で国勢調査への理解と調査票の回収率ア
ップを呼びかけました。
　また同時に、まもなくリニューアル１周年を控え、各
種イベントを予定しているサンヒル柏原の PR も行いまし
た。

吉本新喜劇メンバーが国勢調査をPR
同時 PR：サンヒル柏原リニューアル１周年！

みんなちゃんと調査票出してや～！

ま  ち  の  話  題  

　行政評価委員会（市民委員７名）は、施策の達
成度や改善度などのチェックに加え、８月に施策
の担当課へ自己評価や今後の方針を問う施策評価
ヒアリングを行い、評価に向けた作業を進めてい
ます。
　この評価結果は、広報誌や市のホームページな
どを通じて平成23年１月ごろ公表する予定です。

▲１班の様子　７名いる市民委員が２班に分かれ、施策ごとの担当課に直接ヒアリングを行いました。　２班の様子▲

行政評価委員会からの報告です。
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行事 開催日 時間 内容 会場

文芸まつり 10月９日（土） 午後１時～５時 市民短歌会
市民俳句会 堅下合同会館

国 分 婦 人
文 化 祭

10月９日（土）
～10日（日）

午前10時
　　　～午後3時

手芸、生花などの婦人
会展示・バザー（9・
10日）、茶席（９日のみ）

国分合同会館

美 術 展 10月９日（土）
～10日（日）

午前10時
　　～午後５時

（10日は４時まで）

写真、陶芸、日本画、
洋画、水彩画、俳画、
彫刻など

文化センター

ふ れ あ い
サ ロ ン 10月９日（土） 午前10時30分

　～午後3時ごろ 軽食、喫茶 文化センター

歌謡まつり 10月10日（日）午前9時30分
　　　　～正午 市民カラオケ大会 リビエールホール

（小ホール）

文化祭式典 10月10日（日）

昼12時20分
　　　　～１時 開会式 リビエールホール

（大ホール）

午前10時30分
　～午後3時ごろ 茶席 リビエールホール

（２階ロビー）

謡 曲まつり 10月10日（日）午後1時～5時 謡曲大会 リビエールホール
（小ホール）

音 楽まつり 10月10日（日）午後1時
　　～4時30分

楽器演奏、コーラス、
邦楽演奏、独唱など

リビエールホール
（大ホール）

書 道 ・
生 花 展

10月16日（ 土 ）
　　～17日（日）

午前10時
　　～午後５時

（17日は４時まで）

書道、ペン習字、生花など
東・西婦人会展示茶
席（17日のみ）

文化センター

ふ れ あ い
サ ロ ン 10月16日（土）午前10時30分

～午後３時ごろ 軽食、喫茶 文化センター

芸能まつり 10月17日（日）午前10時
　　～午後４時

日舞、民踊、新舞踊、
社交ダンス、フラダ
ンス、洋舞、民謡、
詩吟、河内音頭など

リビエールホール
（大ホール）

市 民 史 跡
め ぐ り 10月23日（土）午前９時30分～

午後３時30分ごろ

大県と高安の里の文
化財を訪ねて（堅下
から恩智へ）

フローラルセンター前
（集合場所）

手 工 芸・
生活文化展

10月23日（土）
　　～24日（日）

午前10時
　　　～午後5時
（24日は４時まで）

手工芸、染色工芸、
紙粘土、パッチワー
ク、ちぎり絵、籐工芸、
山野草小品盆栽など

消費生活研究会
短歌・俳句

食文化展（23日のみ）

文化センター

ふ れ あ い
サ ロ ン 10月23日（土）午前10時30分

　～午後3時ごろ 軽食、喫茶 文化センター

囲 碁 大 会 10月24日（日）午前10時
　　　～午後4時 市民囲碁大会 文化センター

　第 23 回柏原市民文化祭が、10
月に盛大に開催されます。期間中は、
趣味や特技を生かしたさまざまな催
しが繰り広げられます。市民の皆様
も、ぜひこの機会に文化祭に参加し、
交流の輪を広げてみてください。（写
真はすべて昨年度のものです）

●文化祭式典
　10 月 10 日（日）に市民文化祭式典
（開会式）をリビエールホールで開催し
ます。２階ロビーでは茶席も行います。
　また、左表のとおり多彩な催しも実
施しますので、皆様方のご来場・ご出
席をお待ちしております。

※諸事情により、開催日までに内容を変更することがあります。
問い合わせ　文化センター公民館（☎９７１－００１３）

第 23 回　柏原市民文化祭

とき　10月 23日（土）午前９時30分受付（小雨決行）
集合・受付場所　フローラルセンター前
持ち物　弁当・水筒・敷物・雨具・筆記用具など
※天候不順の際は当日午前７時 45 分以降に文化セン
ター公民館（☎ 971-0013）にお問い合わせください。
※当日の事故・ケガなどに関しましては傷害保険の範
囲内で対応します。

●市民史跡めぐり～大県と高安の里の文化財を訪ねて～

　市内在住・在勤・在学の方のみご参加いただけます。参加費は無料です。

コース　フローラルセンター前→石神社→鐸比古・鐸比売
　　　　神社→山井寺→瑠璃光寺（昼食）→恩智城址公園
　　　　→恩智神社→鳥居東側公園（解散）【全行程約６km】

●ふれあいサロン
　文化センターでは軽食・喫茶を、10
月９日・16 日・23 日のいずれも土曜
日に行います。また、茶席は 10 月９
日（土）に国分合同会館で、10日（日）
にリビエールホールで、17 日（日）
に文化センターでそれぞれ行います。
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問い合わせ　こども課（☎９７２－１５８１・直通）10 月の子育てイベント情報

※
ご
注
意　

定
期
的
に
行
っ
て
い
る
支
援
は
こ
ち
ら
の
表
に
は
載
っ
て
い
ま
せ
ん
。
イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー
、ま
た
は
こ
ど
も
課
も
し
く
は
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

「申込み」欄の見方：で…電話申込み、直…直接申込み、空欄…申込み不要
※くわしい内容は各施設にお問い合わせください。
※１・・・ハロー KIDS への電話申込みは、午後１時～５時の間にお願いします。

内容 場所 開始時間 申込み その他 連絡先
1 日（金） ミニミニ運動会 ハローＫＩＤＳ 10：00 でんわ 第１子の１歳未満 977-8111 ※１

２日（土）
愉快な生活講座
ストラップ作り

旭丘子育て支援センター

ハーモニー
10：00 976-0001

３日（日） おはなし会 国分図書館 14：00 975-1212

５日（火）

みずほランチ・給食体験
（アレルギー・離乳食対応可）

みずほ保育園 11：30 でんわ
毎月第１火曜日開催、
締め切り→前月の 25日

972-0822

身体計測
パネルシアター

柏原保育所 10：00 972-1413

みんなで祝おう！お誕生会 スキップＫＩＤＳ
10：00
13：30

スキップ広場
赤ちゃんあそびの広場

973-5519

６日（水） 親子ふれあい遊び 国分図書館４階 10：00
旭丘ハーモニー主催
２歳～就学前児の親子

976-0001

８日（金） どんぐり入れ製作 ハローＫＩＤＳ 10：00 でんわ ３歳児 977-8111 ※１
９日（土） １day オープン ほっとステーション 9：00 午後５時までの通常オープン 971-2020

12 日（火）
絵本貸し出し 柏原保育所 10：00 26 日も実施 972-1413
楽しい運動遊び
タッチセラピー

まどか保育園 13：00 ０歳～就学前のお子さん 971-4520

15 日（金） 赤ちゃん体操 ハローＫＩＤＳ 10：00 でんわ 第１子の１歳未満 977-8111 ※１

16日（土）
ファミリー広場
ハーモニー運動会

旭ヶ丘公園 10：00 旭丘ハーモニー主催 976-0001

紙芝居とお話会 国分図書館 14：00 975-1212
18 日（月） 10月生まれのお誕生会 円明保育所 10：00 10月生まれの誕生児 978-6132

19 日（火）

ミニミニ運動会 円明保育所 10：30 978-6132
体育遊び 柏原保育所 10：30 972-1413
10 月生まれのお誕生会 ハローＫＩＤＳ 10：00 で・直 お誕生児のみ参加 977-8111 ※１
大きくなったかな（身体計測） 堅下保育所 10：00 972-3776

20 日（水）

なかよし運動会♪ 堅下保育所 10：00 詳細は欄外の別記事にて 972-3776
うんどう会ごっこ 北阪保育園 10：00 977-4936

親子で遊ぼう
関西女子短期大学

附属幼稚園
10：30 でんわ

満３歳児、21・27日も実施。
受付は１日～、先着 20組

977-0602

21 日（木）
ごんちゃん・ぽっぽの歌のコンサート ほっとステーション 11：00 971-2020

フラダンス講習会
旭丘子育て支援センター

ハーモニー
10：30 子育て中の親子もＯＫ 976-0001

22 日（金）

ミニ運動会 ハローＫＩＤＳ 10：00 でんわ ３歳児 977-8111 ※１

離乳食・ミニ実習
旭丘子育て支援センター

ハーモニー
10：00 で・直 １歳未満の親子・妊婦さん 976-0001

親子で運動会 オアシス隣の広場 10：00 スキップＫＩＤＳ開催・雨天中止 973-5519

23 日（土）
ファミリー広場
秋の遠足

未定・ハーモニー通
信にてお知らせ

9：00 で・直
就学前児の親子
旭丘ハーモニー主催

976-0001

25 日（月） 10月生まれのお誕生会
柏原西保育所 10：00 でんわ

10月生まれのお子さん
973-0454

堅下保育所 10：00 で・直 972-3776
柏原保育所 10：00 で・直 972-1413

26 日（火） ゆうゆう広場のお弁当日 堅下保育所 10：00 972-3776

30 日（土）
紙芝居とお話会 柏原図書館 10：30 11 時からは 0～ 2歳対象 971-0335
ふれあい広場
製作あそび

旭丘子育て支援センター

ハーモニー
10：00 976-0001
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親 で 動
かけっこ、玉入れ、今年もみんなで楽しみましょう！

初めての親子も大歓迎！申込みなしの自由参加なので気軽に来てね

と　き 10 月 22日（金）9時 40分～ 50分受付、
10時～開始　11時 30分終了

ところ 健康福祉センター「オアシス」東側の広場
対　象 １歳～就園前のお子さんと保護者
その他 動きやすい服装や靴・帽子・シート・お茶など

※雨天の場合は中止です。
※駐車場には限りがありますので、公共交通機関・徒歩・自転車
でお越しください。広場横の道路には駐車・駐輪できません。

問い合わせ
子育て支援センター

スキップＫＩＤＳ（☎ 973-5519）

ほっとステーション・ハローＫＩＤＳ・スキップＫＩＤＳの共催イベント

秋のおさんぽ
～どんぐり拾い～

自由参加

　秋の公園をみんなで遊びながらお散歩して楽しみま
せんか？小さなお子さんでも無理なく楽しく散歩でき
ますよ。お散歩の後はお弁当タイムもいいかもね♪
と　き　11月 5日（金）10時 30分～ 11時 30分
　　　　※ 10時 15分～ＪＲ高井田駅側公園入口で受付
　　　　※雨天の場合は中止です
ところ　高井田横穴公園（現地集合・解散です）
対　象　就園前までの親子
その他　・歩きやすい靴や調節しやすい服にしましょう
　　　　・山なので、蚊などの虫対策をしましょう
　　　　・バギーは散歩に使用できません（置き場有）

問い合わせ
ハローＫＩＤＳ（☎ 977-8111）
スキップＫＩＤＳ（☎ 973-5519）
ほっとステーション

（☎ 971-2020）

協力：本郷の家

子育て広場　ほっと　　ステーション

　ほっとステーションは子育て中の皆さんの要望に
こたえ、下記の時間帯で通常オープンします。
　普段、お仕事のパパもこの機会にお子さんと一緒
に遊びに来てください。
とき　10月９日（土）　午前９時～午後５時まで
利用年齢
０歳～３歳児（４歳になって最初の４月１日を迎え
るまでの児童）
※正午～午後１時まではランチタイム（持ち込み）
※当日幼児一時預かりは行っておりません
問い合わせ　
ほっとステーション（☎ 971ー 2020）

１day オープン
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ごんちゃん♪ぽっぽの歌のコンサート

アレルギーっ子の

わいわい広場 （自由参加）

　生活をしながら気をつけていることや、食事の工夫など、子ども
を遊ばせながらママ同士でいろんな情報交換をしませんか？アレル
ギーと診断されていなくても、肌のカサカサが気になる方や乳児湿
疹の方も参加できます。大人も子どもも、わいわい楽しみましょう。

と　き　10月８日（金）午前 10時～ 11時 30分
ところ　健康福祉センターオアシス２階
　　　　「スキップＫＩＤＳ］
対　象　市内在住の０歳～就園前のお子さんと保護者

問い合わせ
子育て支援センター

「スキップＫＩＤＳ」（☎ 973-5519）

ところ
問い合わせ とき 対象年齢 申込み

【お散歩に行こ
う】

柏原東幼稚園
（問い合わせ）
柏原保育所
☎９７２－１４１３

10月 28日（木）
午前 10時～ 11時

平成 21 年 4 月 1 日生まれ～
就園前の幼児と保護者
20組

10 月 18 日（月）～受付
開始
（午後 1時 30分～５時）
※電話受付【先着順】

【なかよし運動
会】

堅下保育所
☎９７２－３７７６

10月 20日（水）
午前 10時～ 11時

平成 18 年 4 月 2 日～平成 20
年 4 月 1 日生まれの幼児と保
護者
【親子競技もあります】

当日 10 時～ 10 時 10 分
に直接保育所にて受付しま
す。
・帽子は必ずかぶってきて
ください。
・お茶・タオル持参
・親子とも動きやすい服装
で来てください。

★みんな集まれ！保育士さんと遊ぼう★

　誰でも聴いたことがある歌を、ドレミファごんちゃんと、ほっとステー
ションのスタッフでアレンジ。ひろばが歌声でいっぱいになります。
と　き　10月 21日（木）11時から
ところ　ほっとステーション
う　た　武富　みどり先生（ドレミファごんちゃん）
参　加　自由参加（コンサート開始時間に合わせてお越しください）
♪ほっとステーションはコンサート後、通常通り施設開放します。
♪ドレミファごんちゃんは、終日休みです。
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平
成
22
年
６
月
分
～
９
月
分
の
子
ど

も
手
当
（
月
額
１
万
３
０
０
０
円
）
を

10
月
15
日
（
金
）
に
振
り
込
み
ま
す
の

で
、
指
定
い
た
だ
い
て
い
る
口
座
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
転
入
や
出

生
な
ど
の
異
動
が
あ
れ
ば
届
け
が
必
要

で
す
の
で
、
必
ず
お
出
し
く
だ
さ
い
。

　

く
わ
し
く
は
、
こ
ど
も
家
庭
係

（
☎
９
７
２
ー
１
５
６
３
）
ま
で

子
ど
も
手
当
が

振
り
込
ま
れ
ま
す

父
子
家
庭
の
方
に
も

児
童
扶
養
手
当

が
支
給
さ
れ
ま
す

　

平
成
22
年
８
月
１
日
か
ら
父
子
家
庭

の
父
も
児
童
扶
養
手
当
の
対
象
と
な
り

ま
し
た
。
受
給
す
る
た
め
に
は
、
市
役

所
へ
の
申
請
（
認
定
請
求
）
が
必
要
と

ま
す
。
11
月
30
日
ま
で
に
申
請
を
す
れ 

ば
、
８
月
分
か
ら
（
８
月
以
降
に
受
給

資
格
を
有
し
た
場
合
は
そ
の
翌
月
か

ら
）
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
こ
ど
も
家
庭
係

（
☎
９
７
２
ー
１
５
６
３
）
ま
で

ひとり親家庭医療・重度障害者（児）医療は
11 月から新しい医療証で！

ひとり親家庭医療 重度障害者（児）医療

対象

○母（父）子家庭等の 18 歳未満の児
童および 18 歳に達した日以後の最初
の３月 31日までにある者
○上記の児童を養育する父母など

○１～２級の身体障害者手帳所持者
○重度の知的障害者（児）
○中度の知的障害者（児）で身体障
害者手帳所持者

所得制限 児童扶養手当の所得制限を準用 本人所得 462.1 万円
その他

資格要件
○健康保険に加入していること
○柏原市内に住所を有する者

使用範囲 大阪府内の医療機関（府外受診分は申請により給付できます。）

現在お持ちの医療証は 10月末で有効期限が切れます。継続して資格のある方には、新しい医療証を
10月末日までに送付します。古い医療証は 11月以降に市役所・各出張所に返却してください。加
入している健康保険が変わったときや住所などに変更があった場合は必ず届出をしてください。

医療費助成制度

★ほっと情報・広告募集★

子どもの健診・相談から、遊び場所や食
育まで…
市内の子育てに関する情報がいっぱいの
一冊。
子育て中のママの必需品です。

広告媒体 子育てほっと情報（予定発行部数 2500 部）
Ａ５版　約 44ページ・カラー

広告スペース １枠　縦 6㎝×横 7㎝ ２枠　縦 6㎝×横 14㎝
料金 １枠　10,000 円 ２枠　20,000 円
申込期間 平成 22年 12月 17日まで（必着）

掲載内容 ・子育て支援活動や遊び場所の紹介
・子育てに役立つ様々な情報など

広告掲載期間 平成 23年４月から１年間

備考
掲載する広告データは広告主が作成。
作成のご相談にも応じますのでお気軽にご相談
ください。

問い合わせ　子育て支援センター「スキップＫＩＤＳ」
☎９７３－５５１９（担当：増田）

子育てほっと情報

市内の子育て施設
で配布しています
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※多剤耐性アシネトバクター
　アシネトバクターは土壌や
水中にいる細菌の仲間で、健
康な人にはほとんど害はないが、高齢者
や重い病気がある患者には致命的な症状
を引き起こす。通常は抗生物質で治療で
きるが、突然変異によって多剤耐性（複
数の薬が効きにくい性質）を持つものが
現れ、近年感染が広がってきている。

科　別 曜
区分 月 火 水 木 金 土

内　科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ ○ ○ ×

外　科
午前 ○※乳腺 ○ ○ ○ ○※乳腺 ○
午後 乳腺

外来 ○ ○ ○ ○ ×

泌尿器科
午前 ○ ○ × ○ ○ △

午後 腫瘍外来
検査・初診

腎不全･
CAPD外来

検査
× 結石破砕

（ＥＳＷＬ） × ×

整形外科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約

のみ × 予約
のみ

予約
のみ

予約
のみ ×

小児科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 急患

のみ

午
後

一般 × × × × × ×
専門外来 ○ ○ ○ ○ ○ ×

産婦人科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×

午後 超音波
専門外来 × ○ × × ×

眼　科
午前 ○ ○ ○ × ○ ○
午後 × × × × × ×

耳　鼻
咽喉科

午前 × × × △ × ×
午後 □ × □ △ □ ×

皮膚科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ ×
午後 ○ × × ○ ○ ×

○印は診察があります。×印は検査・手術のため、診察はありません。
　午前の診察受付…午前８時20分～11時15分。
　午後の診察受付…正午～午後3時。
※乳腺印　外科の月曜日午前および金曜日午前は、通常
の診察のほか乳腺外来を行っています。
△印　泌尿器科の土曜日午前の診察および耳鼻咽喉科の
木曜日午前・午後の診察は、いずれも第２・第４週のみ
行います。
□印　耳鼻咽喉科の月・水・金の午後の診察は、午後２時からです。
※外科の午後診察は、緊急手術が行われた場合、休診とな
ることがあります。
※耳鼻咽喉科の診察については、予約制となります。初
診については人数制限させていただくことがあります。
※診療の予定は変更になる場合があります。
※専門外来などに関する問い合わせは､各診療科までお
願いします。（☎072－972－0885代）

市立柏原病院診察予定表（平成22年10月1日予定）

小
児
科
夜
間
急
病
診
療

（
祝
日
を
除
く
木
曜
日
）

受
付
時
間
は
午
後
５
時
～
午
後
８
時

時
間
外
救
急
診
療
（
内
科
・
外
科
）

木
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
後
５
時
～

受
付
開
始

土
曜
日　

午
後
１
時
～
受
付
開
始

※
祝
日
に
当
た
る
場
合
は
午
前
９
時
～

受
付
開
始

休
日
診
療
（
内
科
・
外
科
・
小
児
科
）

日
曜
日　

午
前
９
時
～
受
付
開
始

（
小
児
科
の
み
午
前
11
時
30
分
受
付
終
了
）

アルバイト職員の募集
助産師・看護師…若干名
病院見学を随時行っております。
問 い 合 わ せ　医事総務課（☎ 972 ー
0885・内線 2630）

市
立
柏
原
病
院
の

患
者
相
談
窓
口

と
き　

毎
週
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時

～
11
時
30
分
と
午
後
１
時
～
３
時

問
い
合
わ
せ　

患
者
相
談
窓
口
（
☎

９
７
２
ー
０
８
８
５
・
内
線
１
１
３
１
）

病
院
（
無
償
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

内
容 

市
立
柏
原
病
院
に
来
ら
れ
た
患

者
さ
ん
の
お
手
伝
い

活
動
時
間　

平
日
の
午
前
ま
た
は
午
後

の
３
時
間
程
度（
土
曜
日
は
午
前
の
み
）

問
い
合
わ
せ　

医
事
総
務
課
（
☎

９
７
２
ー
０
８
８
５　

内
線
２
６
２
０
）

　近ごろ、多剤耐性アシネトバクター（※）が新聞
紙上をにぎわしています。市立柏原病院では以前か
らアシネトバクターを検出可能な検査体制をとって
いますが、これまで検出されたことはありません。
　さらに院内感染防止に万全を期すため、感染防止
委員会を緊急開催し、医療スタッフ間の情報共有や
手洗いなどの感染防止対策の徹底を周知しました。

当院では 「アシネトバクター」 は検出されていません！
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診療科からのお知らせ
○内科
　専門外来として神経内科の診療を行っていま
す。頭痛やめまい、手足のしびれ、脳疾患による
後遺症などでお困りの方は、ぜひ受診してくださ
い。なお、初診は完全予約制となっています。
診療日　毎週金曜日の午前中
初診の予約方法　午後３時～５時の間に内科（☎
972ー 0885・内線 1580）までお電話ください。
○皮膚科
　金曜日の午後の診察を始めました。

○外科
　月曜日（乳腺外来のみ）から金曜日の午後の診
察を行っています。なお、緊急の手術が行われる
場合は、休診になる場合があります。
　乳腺外来は毎週月曜日（午前、午後）、毎週金
曜日（午前）に行っています。
○耳鼻咽喉科
　月・水・金曜日の午後（午後２時～）と第２・
第４木曜日（午前・午後）の診察を始めました。
なお、月・水・金曜日の午後は完全予約制となっ
ています。

臨床研修医　募集
募集人員　２名
応募資格　①第105回（平成23年）医師国家試験
を受験する者　②医師免許取得後、卒後研修を行っ
ていない者
応募期間　９月１日～平成23年２月初旬（予定）
応募書類　①臨床研修医選考願書・採用申請書（写
真貼付）【※市立柏原病院のホームページからダウン
ロードしてください】　②卒業（見込み）証明書　③
成績証明書　④健康診断書（身長・体重、視力、色

神、聴力、尿検査のうち蛋白・糖・ウロビリノーゲン、
血沈１H２H、胸部X線、内科総合検診）
病院見学　随時行っております。見学を希望される
方はＥメールまたは電話にてご連絡ください。
Ｅメール　ijisoumu@city.kashiwara.osaka.jp
試験日　後日通知します。
試験方法　面接による口頭試験
採用後の身分　常勤嘱託職員
その他　詳細については、市立柏原病院のホーム
ページを参照してください。
問い合わせ　医事総務課（☎972－0885・内線2630）

助産師・看護師　募集

職種
受験資格 採用

予定
人数免許・資格など 年齢

助産師
助産師免許を有する者、
または平成 23 年 3 月ま
でに取得見込みの者

昭和35年 4月 2日
以降に生まれた者

5名
程度

看護師
看護師免許を有する者、
または平成 23 年 3 月ま
でに取得見込みの者

昭和 46 年４月２日
以降に生まれた者

10名
程度

試験方法　面接による口頭試問（試験日は後日通知）
採用時期　○助産師・看護師免許を有する者は随
　　　　　　時採用
　　　　　○平成23年３月までに取得見込みの
　　　　　　者は平成23年４月以降採用
受験手続き　募集要綱と申込書の交付・受付は医事
総務課（２階）で行っています（土・日・祝日を除
く、午前９時～午後５時）。※定員を充足した場合、
通知することなく締め切ります。

臨床検査技師　募集

職種
受験資格 採用

予定
人数免許・資格など 年齢

臨床検
査技師

臨床検査技師の免許を有
する者、または平成 23
年 3 月までに取得見込み
の者

昭和57年 4月 2日
以降に生まれた者

若干
名

募集期間　10月１日（金）～ 31日（日）必着
試験実施　11月に実施（応募者に通知）
試験方法　面接による口頭試問（試験日は後日通
知）
採用時期　平成 23年４月１日
受験手続き　募集要綱と申込書の交付・受付は医事
総務課（２階）で行っています（土・日・祝日を除く、
午前９時～午後５時）。
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ゆずってください・ゆずります

ゆずってください ゆずります
子ども
①ボールプール 無料
②ぬいぐるみ 無料
③柏原東高校　男子制服 無料

その他
①ＩＨ クッ キ ン グ ヒ ー タ ー
　（卓上用）新品 無料
②ゴム長靴（黒色Ｌサイズ）
　新品 無料
③造花（多数） 無料
④ピアノ用椅子（背もたれつ
き・YAMAHA/高さ調整可能・
美品）20年程度使用 無料
⑤野球用スパイク（サイズ25.0
㎝）新品 1,500円
⑥女性用ゆかた（黄色地にアサ
ガオ柄・サイズ163㎝） 1,000円
子ども
⑦ベビーベッド（２～３年使
用） 無料
⑧子供用シューズ（サイズ18.5
㎝）　新品 500円
⑨ぬいぐるみ（多数） 無料

申込締め切り…10月13日（水）
※申込み多数の場合は抽選

申込み・問い合わせ…ごみ減量対策係（☎972－1534）

　使えるものは有効利用を。はがきに見本の通り記入し、
環境保全課（〒582ー8555柏原市安堂町１番55号）まで。
※当選された方には、提供される方の連絡先をお知らせ
します。ご了承ください。

注　意
◎営業不可。

◎高価な物や飲食物は不可。
◎市内在住者に限ります。

◎家電リサイクル対象品（テ
レビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・
エアコン・パソコン）は不可。
※掲載は、はがきを出されて
から 1 ～ 2 カ月後となります。

はがき見本

希望金額について、無料の場合は
「無料」と記入してください

ゆずってください
品　　名

希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

ゆずります
品　　名
形　　式
使用年数
希望金額
そ の 他
住　　所
氏　　名
電話番号

◎市役所本庁（業務時間内）、市役所別館、玉手浄水
場（旧水道局、業務時間内）、国分出張所、堅上出張所、
市立体育館、国分図書館、柏原図書館、自立支援セン
ター、市立勤労者センター、健康福祉センターオアシ
ス、玉手山公園、市内各小学校

〈柏原方面〉ショッピングセンターキング、ＧＥＴＯ
法善寺店、㈱万代柏原大県店、大阪中河内農協堅下・
柏原支店、西村商店（今町）牛乳パックのみ

〈国分方面〉 ライフ国分店、スーパーハヤシ国分店、
スーパーマルヒ国分店、イズミヤ玉手店
◆ 8 月分の回収量
牛乳パック 約1,050㎏
　　　　　（約31,800枚）
ペットボトル 約7,300㎏
　　　　　（約121,700本）

ペットボトル・牛乳パックは回収ボックスへ出しましょう

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
出
し
方

牛
乳
パ
ッ
ク
の
出
し
方

①
キ
ャ
ッ
プ
を
は
ず
す

①
軽
く
水
洗
い

②
水
洗
い

②
乾
燥

③
足
で
軽
く
ふ
み
つ
ぶ

す

③
ハ
サ
ミ・カ
ッ
タ
ー

で
切
り
開
く

＜回収ボックス設置場所＞

牛乳パックの回収に
ご協力ください

　牛乳パックをリサイクルする工程には、表面を
覆っているコーティングや印刷を取り除く工程が
あります。切り開いていないときれいな再生紙に
することが難しくなります。少しの手間はかかり
ますが、市民の皆様のご協力をよろしくお願いし
ます。

ごみ減量、 みんなで実行３Ｒ

リデュース
ごみを出さない
こと

リユース
使えるものは繰
り返し使うこと

リサイクル
資源として再利
用すること

　ごみを減らすための鍵が、３つの「Ｒ（アール）」
です。日常の消費生活から、ごみをできるだけ出さ
ないことが大切です。３Ｒ（スリーアール）の実行、
それはリデュース（減量）、リユース（再使用）、そ
れにリサイクル（再資源化）です。
　ごみのリユースやリサイクル、それに焼却したり
しても、その過程で必ずごみが出ます。そのため、
３Ｒの最優先は、リデュース（減量）となります。
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クリーンピア２１ で
　クリーンピア２１プールでハワイアン＆フラダンスの
オンステージ開幕！
　生バンドを聴き、泳ぎながら見るもよし、一緒に踊る
もよし☆
と　き　10月 27日（水）
　　　午前の部　10：00～（予定）
　　　午後の部　14：00～（予定）
出　演　バンド「サニーアイランダーズ」
　　　ダンス「レイ　アロハ　フラ　ハラウ」
　　　ダンス「クリーンピア２１　フラガール」
問い合わせ　クリーンピア２１（☎９７５－２５８０）

ハワイアン
＆

フラダンス

　

浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
働
き
に
よ
っ

て
生
活
排
水
を
き
れ
い
な
水
に
す
る
装

置
で
す
。
使
い
方
を
誤
っ
た
り
、
維
持

管
理
が
適
切
に
行
わ
れ
な
い
と
放
流
水

の
水
質
が
悪
化
し
た
り
、
悪
臭
が
発
生

し
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
定
期

的
な
保
守
点
検
お
よ
び
清
掃
と
あ
わ

せ
、
年
１
回
の
法
定
検
査
を
受
け
る
こ

と
が
所
有
者
等
に
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
正
し
い
使
い
方
と
管
理
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

環
境
保
全
課
（
内
線

４
１
０
３
～
４
１
０
６
）

10
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日
で
す
。

浄
化
槽
の
点
検
・
清
掃
を

お
忘
れ
な
く
！

10
月
５
日
は

「
Ｎ
Ｏ
！
レ
ジ
袋
デ
ー
」

「
環
境
に
や
さ
し
い
買
い
物
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
」
と
し
て
、
豊
か
な
環
境
づ
く
り

大
阪
府
民
会
議
と
大
阪
府
リ
サ
イ
ク
ル

社
会
推
進
会
議
が
、「
レ
ジ
袋
を
断
ろ

う
」
を
提
唱
し
て
い
ま
す
。
買
い
物
の

と
き
は
マ
イ
バ
ッ
グ
や
マ
イ
ふ
ろ
し
き

を
持
っ
て
い
っ
て
、
レ
ジ
袋
を
断
り
ま

し
ょ
う
。ふ
だ
ん
の
買
い
物
の
と
き
は
、

簡
単
な
包
装
で
十
分
で
す
。
過
剰
包
装

は
断
り
ま
し
ょ
う
。
ご
み
と
な
る
も
の

を
家
庭
に
持
ち
込
ま
な
い
こ
と
が
肝
心

で
す
。
３
Ｒ
に
加
え
て
、
４
つ
め
の
Ｒ

を
、
リ
フ
ュ
ー
ズ(

回
避)

と
い
い
ま

す
。

「
容
器
包
装
リ
サ
イ
ク
ル
法
（
容

リ
法
）」
は
、
ご
み
の
大
半
を
占

め
る
容
器
包
装
を
資
源
と
し
て
よ

み
が
え
ら
せ
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
容
器
包
装
の
使
用
量

が
多
い
事
業
者
に
、
そ
の
使
用
方

法
の
見
直
し
や
代
替
手
段
の
利
用

な
ど
を
求
め
て
い
ま
す
。
事
業
者

と
一
体
と
な
っ
て
、
私
た
ち
消
費

者
も
容
器
包
装
物
の
排
出
抑
制
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

環
境
保
全
課
（
内

線
４
１
０
８
～
４
１
０
９
）

柏原市で収集しないもの
＜危険なものや処理が困難なもの＞

　下記のものは柏原市ではごみとして収集でき
ません。廃棄する際には、専門業者または購入
元にご相談ください。

・バイク　・コンクリートブロック　・消火器
・ホイール　・タイヤ　・業務用コピー機　
・オイル　・注射器　・注射針　・洗面台
・ピアノ　・ペンキ　・薬品　・ガスボンベ
・バッテリー
・その他　瓦、レンガ、耐火金庫、土砂、コン
クリート、建築廃材など
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柏原警察署かわら版

５子供はヘルメットを着用
また、携帯電話を使用しながらの自転車の運転は禁
止です！

「ＡＰＥＣ　みんなの力で　成功を！」
～ＡＰＥＣ警備にご理解とご協力を～
　いよいよ、11月に横浜市においてＡＰＥＣ首脳会
議が開催されます。
　テロ等不法事案を未然に防止するため、警察官によ
る警戒や検問などを実施します。行き先をお尋ねした

り、持ち物、車のトランクなどを
確認させていただくことがあり
ます。皆様のご理解とご協力をお

願いいたしします。
～街頭犯罪ワーストワン返上を目指しています～
　大阪府警では、ひったくり、部品ねらい、車上ね
らいといった街頭犯罪の被害を抑止し、街頭犯罪全
国ワーストワンの返上を目指しており、柏原警察で
も警戒活動を強化しています。

～野球・ソフト　富士電線工業㈱チームが優勝～
　８月22日・29日両日に行われた、柏原事業所防
犯協会主催の「第49回野球・第47回ソフトボール
大会」において、富士電線工業㈱チームが野球・ソ
フト共に優勝しました。
　準優勝は野球が大和板紙㈱チーム・ソフトボール
が㈱ジェイテクト国分工場チームでした。選手およ
び関係者の皆さん、猛暑の中、お疲れ様でした。

～タージンさんと音楽隊が柏原にやって来るよ～　
　10 月 11 日（月）～ 10 月 20 日（水）の間、「秋
の全国地域安全運動」が実施されます。
　防犯の気運を大いに高めるため、安全なまちづくり
市民大会が開催されます。ゲストとして、お笑いタレ
ントのタージンさん（ロケの神様）と警察音楽隊が
やって来ます。皆さん！タージンさんのトークと音楽
隊の生演奏を聴いてみませんか。
と　き　10月 12日（火）午後２時～４時
ところ　リビエールホール（小ホール）

～キャンペーン情報コーナー～
※地域安全運動中のキャンペーン予定は表のとおり
です。（予定は変更することがあります。）

とき ところ 内容
10/14（木） 国分ライフ前 ひったくり防止キャンペーン
10/15（金）柏原駅アゼリア前 ひったくり防止キャンペーン
10/16（土） 市役所駐車場 盗難防止ネジ無料取付運動
10/19（火）大県万代駐車場 ひったくり防止キャンペーン
10/20（水）玉手イズミヤ前 ひったくり防止キャンペーン

～目指せ！自転車マナーアップ～
（自転車による交通事故が発生しています）

●自転車安全利用五則を守ろう
１自転車は、車道が原則、歩道は例外
２車道は左側を通行
３歩道は歩行者優先、車道寄りを徐行
４安全ルールを守る

人の動きの実態（移動の目的や交通手段など）を把握するため、大阪府が国土交通省や近畿の府
県政令市と協力して 10 年に一度の近畿圏交通実態調査を実施します。調査結果は、都市圏の交
通、まちづくり、防災などさまざまな計画策定の際に貴重な資料となります。一部のご家庭に調
査票を 10 月上旬から順次送りますので、調査票がお手元に届きましたら、調査にご協力頂きま
すようよろしくお願いします。
調 査 名： 近畿圏交通実態調査（近畿圏パーソントリップ調査）※ 全国道路・街路交通情勢

調査（道路交通センサス）の一部を統合し実施
調 査 時 期：平成 22年 10月～11月の平日１日・休日１日
調査対象者：約 5,500 世帯（無作為に抽出いたします）
連 絡 先：府民お問合せセンター「ピピっとライン」
　　　　　　 ☎ ＃８００１　または　☎０６－６９１０－８００１
　　　　　　 大阪府　都市整備部　交通道路室　都市交通課
　　　　　　 ☎０６－６９４４－６７７９（直通）
　なお、郵送調査の対象者以外の方もインターネットでの回答が可能です。ご協力よろしくお願
いします。近畿圏交通実態調査Ｗｅｂアンケートのページより『調査回答ページ』をクリックし
てください。（https://kinki-pt.jp）

交通実態調査にご協力を

近畿ＰＴ 検索

14・15・19・20日は午前11時～　16日のみ午前10時～
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つけましたか？ 住宅用火災警報機

　消防法により、全ての住宅に住宅用火災警報器の設
置が義務化されています。既存住宅では平成 23 年５
月 31 日までに、条例により設置が必要となります。

Ｑ＆Ａ
Ｑ１．　住宅用警報機ってなに？
　住宅用火災警報器は、火災により発生する熱や煙を
感知し、音や音声により警報を発して火災の発生を知
らせてくれるものです。
　住宅用火災警報器を購入するときは日本消防協会の
ＮＳマークのついた商品を購入しましょう。
Ｑ２．　どこに設置するの？
・寝室（寝室の用途に供する居室）
・寝室に向かう階段の上端
　（平屋建ての場合は、寝室のみ）
Ｑ３．　なぜ寝室に設置するのか？
　近年の住宅火災による死者（放火自殺者を除く）は、
逃げ遅れが最も多く、全体の６割を占めています。火
災死者数は就寝時間帯が多く危険性が高いと言えま
す。このため必要最小限で効果の高いと考えられる寝
室に設置し、寝室が２階にある場合などは、階段の上
端に設置します。これは階段室に煙が集まりやすい場

所であるとともに、２階などで就寝している方の唯一
の避難経路となるからです。

悪質な訪問販売に注意しましょう
　「いますぐつけないと罰金かも！」と設置を迫るケ
ースや、電池式の警報器は設置が５分ほどで取り付け
ができる簡単な作業なのに、高額な設置手数料を請求
するケースなど悪質な訪問販売が予想されます。
疑わしい場合は、身分の提示を求めましょう。

　また、（社）柏原市シルバー人材センターでは火災
警報機の販売を行っています。火災警報機の購入を希
望される方はご相談ください。
火災警報器　１個 2,600 円
                  （取付費用は別途 1個につき 500円）
柏原市シルバー人材センター（☎９７２－１５８３）
問い合わせ
柏原羽曳野藤井寺消防組合消防本部予防課

（☎９５８－９９２８）月曜日～金曜日（９時～１７時）
( 財 ) 消防設備安全センター住宅用火災警報器相談室

（☎０１２０－５６５－９１１）月曜日～金曜日（９
時～１７時）

地上デジタル放送の準備をお早めに
～総務省からのお知らせ～

　アナログ放送は、平成 23年 7月 1日からの放送終了
のお知らせ画面等の表示を経て、7月 24日正午にすべ
ての放送が終了（完全停波）します。したがって、それ
までの間に、地上デジタル放送を視聴するための準備を
しないとテレビを見ることができなくなります。
　地上デジタル放送を視聴するには、
　ア . 地上デジタル放送対応のテレビに買い替える
　イ . アナログテレビに地上デジタルテレビ用チューナー
　　　を取り付ける
　ウ . ケーブルテレビで視聴する
　といった方法などがあります。アおよびイの場合は、
地デジ用ＵＨＦアンテナの新設や、古いアンテナの入れ
替えが必要な場合があります。
　また、共同アンテナ施設でテレビをご覧の方は、デジ
タル化のための施設改修が必要です。ただし、ビル陰等
を原因とする受信障害対策共聴施設でテレビをご覧の方
は、受信障害が解消される場合にはご自宅にＵＨＦアン
テナを設置することも可能です。

　地デジの準備に当たり、「何をすればよいか分からない」
という方や「テレビを買ったのにデジタル放送を受信でき
ない」という方には、デジサポ（総務省テレビ受信者支援
センター）がお手伝いします。まずは、デジサポにお電話
ください。

《問い合わせ・受付時間》
デジサポ大阪（総務省 テレビ受信者支援センター） 
http://digisuppo.jp/
☎ 06 － 7637 － 1010（平日：午前 9時～午後 9時、土日
祝日：午前 9時～午後６時）
もしくは、
地デジコールセンター（総務省地上デジタルテレビジョン
放送受信相談センター）
☎ 0570 － 07－ 0101（ナビダイヤル）　
IP 電話等、上記の電話番号がつながらない場合は　☎ 03－
4334 － 1111（平日：午前 9時～午後 9時、土日祝日：午
前 9時～午後 6時）
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◇国勢調査は、日本に住んでいるすべての人と世帯を
　対象に５年に１度実施される統計調査です。
◇９月下旬から、総務大臣より任命された国勢調査員
　が皆さまのお宅へ調査票の配布に伺っております。
◇ 10 月１日現在の皆さまの状況を調査票にご記入く
　ださい。
調査票は、下記の２通りのいずれかを世帯の方が選択
して提出することができます。
　・茶色の大きな封筒に封入して調査員に提出
　（調査員が封筒を開封することはありません）
　・緑色の小さな封筒を使用して郵送で市へ提出
　（調査票は 10月７日までにご投函ください）
◇調査結果は、さまざまな法令で使われるほか、社会
福祉、雇用対策、生活環境の整備など、私達の暮らし
に役立てられます。

【国勢調査に関するお問い合わせ】
柏原市国勢調査実施本部（柏原市教育センター１階）
　（☎０７２－９３５－６６００）

国勢調査にご協力ください

市民税・府民税
第３期分は

11 月１日（月）

平成 22 年度

までに納付を！
納付の相談については、納税課（窓口⑫・⑬番）
☎９７２－１５３６・９７２－１５３７まで
納税には、便利な「口座振替」をご利用ください

　

市
で
は
、
財
政
の
基
盤
で
あ
る
市
税
収

入
を
確
保
し
、
か
つ
納
税
の
公
平
性
を
実

現
す
る
た
め
、
市
税
徴
収
向
上
を
図
る
取

り
組
み
を
強
化
し
て
い
ま
す
。
滞
納
者
に

対
し
て
は
、
法
律
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ

り
「
財
産
の
差
し
押
さ
え
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
公
売
可
能
な
財
産
に
つ
い
て
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
を
実
施
し
ま
す
。

◆
公
売
参
加
申
込
み
期
間

10
月
15
日
（
金
）
午
後
１
時
～
10
月
27
日

（
水
）
午
後
11
時
ま
で

◆
入
札
期
間

11
月
２
日
（
火
）
午
後
１
時
～
11
月
４
日

（
木
）
午
後
11
時
ま
で

◆
公
売
参
加
申
込
方
法

ヤ
フ
ー
株
式
会
社
が
提
供
す
る
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
公
売
シ
ス
テ
ム
上
で
申
込
み

差
し
押
さ
え
物
品
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
の
実
施

住
民
票
等
の
交
付
時
に
お
け
る

「
本
人
通
知
制
度
」
を
実
施
し

ま
す

　

10
月
１
日
か
ら
住
民
票
の
写
し
や
戸

籍
の
謄
抄
本
等
を
代
理
人
や
本
人
以
外

の
第
三
者
が
請
求
し
、
交
付
し
た
時
、

事
前
に
登
録
し
た
人
に
そ
の
事
実
を
通

知
す
る
制
度
を
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
通
知
を
受
け
た
人
が
そ
の
事

実
の
証
明
を
必
要
と
す
る
時
は
、「
住

民
票
の
写
し
等
交
付
事
実
証
明
書
」（
手

数
料
１
件
３
０
０
円
）を
発
行
し
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
よ
り
住
民
票
な
ど
の
不

正
請
求
の
早
期
発
見
や
抑
制
防
止
の
効

果
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま

す
。

事
前
登
録
の
で
き
る
人

　

本
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ

て
い
る
人
、
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る

人登
録
方
法

　

10
月
１
日
よ
り
市
民
課
窓
口
又
は
国

分
出
張
所
へ
本
人
確
認
書
類
（
パ
ス

ポ
ー
ト
・
写
真
付
き
住
基
カ
ー
ド
・
運

転
免
許
証
等
）
を
、
代
理
申
請
の
場
合

は
委
任
状
と
代
理
人
お
よ
び
登
録
者
の

確
認
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

証
明
内
容

　

住
民
票
な
ど
の
種
別
、
交
付
日
、
交

付
枚
数
な
ど　

そ
の
他
く
わ
し
い
こ
と

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
（
☎
９
７
２
ー
１
５
０
２
）

宝くじの収益金は、市町村の安全・安心なまちづく
りや環境対策、高齢化対策、芸術・文化の振興など、
地域住民の福祉向上のために使われます。大阪府内
で購入しましょう。※売り切れ次第販売終了
販売価格：宝くじ１枚 300円
販売期間：９月 27日（月）～ 10月 19日（火）
問い合わせ：（財）大阪府市町村振興協会（☎０６－
６９２０－４５６６）

今年のオータムジャンボ宝くじは前後賞合わせて
5,000 万円アップの「２億 5,000 万円」!!

　さらなる市民サービスの向上を図るた
め、今年も来庁者サービスアンケートを実
施します。市民の皆様のご協力をお願いし
ます。
期間：10月 1日（金）～ 10月 14日（木）
問い合わせ
行財政改革推進本部（☎９７１－００４２）

市民の皆様に採点をお願いします。
「来庁者サービスアンケートの実施」
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　算定の結果、柏原市の財政状況は、これまで行財政改革を進めてきたため健全段階にあります。このうち
「連結実質赤字比率」については、4.40% となり、昨年度の 1.78% より 2.62 ポイント悪化しました。これ
は、市立柏原病院事業会計における資金不足額（赤字額）が増加したことによるものです。これからも連結
決算ベースでの黒字化に向けて、引き続き財政状況の改善を図っていかなければなりません。次に「実質公
債費比率」については、8.4％となり、昨年度の 7.0％より 1.4 ポイント悪化しました。これは、市立柏原
病院事業会計において昨年度に借り入れた公立病院特例債の元利償還が始まったことによるものです。次に

「将来負担比率」については、63.8％となり、昨年度の 117.6％から 53.8 ポイント改善しています。これは、
サンヒル柏原取得に伴う債務負担行為支出予定額の増や市立柏原病院事業会計の資金不足額（赤字額）の増
といった悪化要因があった一方、公債費に算入される地方交付税や都市計画税などの充当可能財源が増えた
ことや、公立病院特例債の元金償還など償還の進捗による公営企業債残高や組合等の地方債残高が減ったこ
と、そして、退職手当負担見込み額が減ったことなどの改善要因が、悪化要因を上回ったことによるもので
す。
　なお、実質赤字比率については、一般会計の決算見込みが黒字のため、「－」となっています。

　また、財政健全化法において、この四指標と併せて公営企業の経営状況を表す指標として「資金不足比率」
を公表することになっています。
　柏原市の公営企業における資金不足率を平成 21 年度決算に基づいて算定した結果は、次のとおりとなり
ました。

水道事業 病院事業 下水道事業
算定結果 --- 18.4 ---

経営健全化基準 20.0

　算定の結果、病院事業において 18.4%となり、昨年の 5.2% から 13.2 ポイント悪化しました。単年度の
資金不足額（赤字額）が発生したことによるものですが、全国的な医師不足の問題など病院事業を取り巻く
環境が依然として厳しいことによるものであると考えられます。このため、病院事業において健全な経営を
目指して鋭意努力をしているところです。
　なお、病院事業以外の事業については、資金不足額が発生しないため、「－」となっています。

【用語説明】

「実質赤字比率」とは、一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政規模に対する比率です。

「連結実質赤字比率」とは、全会計を対象とした実質赤字（または資金の不足額）の標準財政規模に対する比率です。

「実質公債費比率」とは、一般会計等が負担する元利償還金および準元利償還金の標準財政規模に対する比率です。

「将来負担比率」とは、一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模に対する比率です。

柏原市のホームページにも掲載しています。
問い合わせ　財政課（☎９７２－１７１５）

　地方公共団体の財政の健全化に関する法律（以下、財政健全化法）に基づいて、平成２１年度決算に基づ
く「実質赤字比率」、「連結実質赤字比率」、「実質公債費比率」、「将来負担比率」の指標を公表します。柏原
市における算定結果と基準については次のとおりです。

実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債赤字比率 将来負担比率
算定結果 --- 4.40 8.4 63.8

早期健全化基準 12.84 17.84 25.0 350.0
財政再生基準 20.00 40.00 35.0

（単位：％）

（単位：％）

地方公共団体の財政の健全化に関する法律における
健全化判断比率等の算定結果について（速報値）
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　下水道は、各家庭や工場等から排出された水を集めてきれいにする事により生活環境を良くし、また河川
の水質を保全するという重要な役割を担っています。
　下水道がすでに使用できる地域の方で、まだ下水道への接続をされていない方は、なるべく早くトイレを
水洗に改造し、雑排水（風呂、台所、洗濯等の排水）と共に下水道へ流すための工事（排水設備工事）をし
ていただく必要があります。
　美しい自然環境を子供たちに残すためにも、速やかに下水道への接続をお願いいたします。

お風呂で計算すると…

私たちが毎日家庭から流す生活排水。ＢＯＤ値 5 ㎎ /ℓ にするため
にはこんなにたくさんの水が必要です。

水環境を守る！水洗化にご協力を。

◎水洗化推進員がご家庭を訪問しています。
「水洗化推進員」が訪問し、水洗化のお願いとアンケート調
査を実施しています。
◎助成金制度・融資あっせん制度をご利用ください
供用開始日 (「下水道が使用できます」という日 ) から３年
以内に水洗トイレ改造工事をされますと、改造助成金制度、
または融資あっせん制度が利用できます。　
【どちらか一方のご利用となります。】
※３年を超えますと制度の利用ができなくなりますのでご注
意ください。
助成金制度
水洗トイレ改造工事１件につき、１万円を支給いたします。
融資あっせん制度
水洗トイレ改造工事費を一度に負担することが困難な方に、
市内金融機関の資金融資のあっせんを行います。融資を受け
る方は、市内金融機関に元金のみを返済していただきます。
返済の際に発生する利息は市が負担します。
・限度額…４０万円まで　返済期間２４カ月（月々　約
16,600 円の返済）　
問い合わせ　下水業務課（☎９７２－１６４５）

　市では、公共水域の水質および生活環境の保全、
公衆衛生の向上を図るため、下記の地区・条件に該
当する個人が浄化槽を設置する場合、その設置費用
の一部を補助しています。
◎対象となる地区
①下水道事業計画区域以外の地域

【青谷地区の一部・横尾地区・雁多尾畑地区・本堂
地区・峠地区】
②下水道の整備が当分の間（概ね７年）見込まれな
い地域

【旭ヶ丘４丁目の一部、青谷地区の一部、国分東条
町の ( 株 ) ジェイテクト国分工場（旧光洋精工）よ
り東の地区、本郷地区の一部、その他市街化調整区
域】
◎設置の条件
①住宅用であること。
ただし、店舗等併用住宅は、住宅部分の床面積が１
／２以上であれば可。
②人槽区分が１０人槽以下であること。
③販売目的の住宅および土地に設置されたものでな
いこと。
④浄化槽を継続的に使用する者（賃借人に使用させ
ている者を含む）。
※補助金の申請には、浄化槽設置工事前に「事前協
議」が必要です。また、申請書や補助金額、設置条
件の詳細は、下水業務課（☎９７２－１６４５）ま
でお尋ねください。

浄化槽設置費補助制度
をご利用ください

漏水
していませんか

●敷地内での漏水の見つけ方●
①家中の蛇口をしめる（屋外の蛇口も含む）
②水道メーター内のパイロットが回っている
かを見る
③もしパイロットが回っていれば敷地内で漏

水の可能性があります！
問い合わせ
水道総務課業務係

（☎９７２－１６０５）
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ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
相
談
会

（
無
料
・
要
予
約
）

　

市
内
商
工
業
者
の
方
々
の
経
営
の
お

手
伝
い
を
は
か
る
た
め
個
別
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

と
き

①
法
律
相
談
（
浦
川
義
輝
弁
護
士
）

　

10
月
７
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時

② 

労
働
年
金
相
談
（
沼
田
博
子
社
会
保

険
労
務
士
）

　

10
月
13
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時

③
融
資
相
談
（
日
本
政
策
金
融
公
庫
担

　

当
者
）

　

10
月
15
日
（
金
）
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　

商
工
会
会
議
室
（
ア
ゼ
リ
ア

５
階
）

問
い
合
わ
せ
・
申
込
み　

柏
原
市
商
工

会
（
☎
９
７
２
ー
０
８
８
１
）

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
が
出
前
講
座

を
実
施
し
て
い
ま
す

　

柏
原
市
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
２
名
が
、
地
域
の

皆
様
に
就
労
支
援
の
状
況
や
、「
ひ
き

こ
も
り
」
若
年
者
の
支
援
方
法
な
ど
を

ご
説
明
に
う
か
が
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

産
業
振
興
課
（
☎

９
７
２
―
１
５
５
４
）、
柏
原
市
地
域

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
９
７
２
―

５
５
７
３
、９
７
２
―
５
５
８
６
）

消
費
生
活
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

｢

ポ
イ
ン
ト
サ
ー
ビ
ス
は
お
ま
け
で
す｣

　
「
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
が
た
ま

っ
た
の
で
、
利
用
券
に
交
換
し
よ
う
と

し
た
ら
、
店
が
倒
産
し
て
し
ま
っ
た
」

ま
た
、「
カ
ー
ド
利
用
で
た
ま
っ
た
ポ

イ
ン
ト
を
提
携
業
者
の
ポ
イ
ン
ト
に
交

換
し
よ
う
と
し
た
ら
提
携
が
終
わ
っ
て

い
て
交
換
で
き
な
か
っ
た
。」
な
ど
、

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
で
の
ト
ラ
ブ

ル
を
経
験
し
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
「
ポ
イ
ン
ト
」
は
カ
ー
ド
発
行
会
社

や
各
店
が
顧
客
の
獲
得
、
販
売
促
進
の

た
め
に
「
サ
ー
ビ
ス
」
と
し
て
発
行
し

て
い
る
も
の
で
す
。
最
近
で
は
業
者
間

の
ポ
イ
ン
ト
の
提
携
サ
ー
ビ
ス
が
盛
ん

で
、
ポ
イ
ン
ト
を
交
換
す
る
こ
と
で
ま

と
ま
っ
た
金
額
の
金
券
や
気
に
入
っ
た

品
物
と
交
換
す
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

ポ
イ
ン
ト
交
換
は
事
業
者
間
の
契
約

関
係
で
成
り
立
っ
て
い
る
の
で
時
々
の

経
済
事
情
で
提
携
契
約
が
打
ち
切
ら
れ

た
り
、
交
換
条
件
や
交
換
レ
ー
ト
が
変

わ
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
ポ
イ
ン
ト
は
単
な
る
事
業
者

の
「
お
ま
け
」
と
考
え
ら
れ
て
い
る
た

め
、
今
の
と
こ
ろ
何
の
法
規
制
も
あ
り

ま
せ
ん
。

　

結
果
、
交
換
で
き
な
か
っ
た
り
、
交

換
レ
ー
ト
が
不
利
に
変
わ
っ
て
い
て
も

消
費
者
に
は
何
の
救
済
措
置
も
有
り
ま

せ
ん
。

　

ポ
イ
ン
ト
は
消
費
者
に
と
っ
て
魅
力

の
あ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
が
、
事
業
者
の

単
な
る
「
お
ま
け
」
と
考
え
て
、
ポ
イ

ン
ト
に
振
り
回
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
か

し
こ
く
有
効
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

消
費
者
相
談

　

10
月
４
日
・
７
日
・
14
日
・
21
日
・

28
日
、
教
育
セ
ン
タ
ー
１
階
、
午
前
10

時
30
分
～
午
後
４
時
。

　

事
前
に
産
業
振
興
課
（
☎
９
７
２
ー

１
５
５
４
）ま
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
困
っ
た
と
き
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い

　K・I ホール 1階の柏原市地域
就労支援センターにおいて、

『｢ 不登校 ｣ を予防する子育てを考える』講座
を開講しています !! 無料の講座ですので、ぜひ
お申し込みください !!（要予約）
対　象　幼稚園、小学校、中学校の幼児・児童・
　　　　生徒を子育て中の保護者
と　き　第４回（全６回）…11月 26日（金）
　　　　　　　　午前 10時～ 11時 30分
ところ　K・I ホール（産業会館）１階会議室
講　師　藤本　武
　　　　元中学校校長（柏原市内）で学校心理士。
　　　　 現在は、柏原市の地域就労センターの

コーディネーター。
申込み　柏原市地域就労支援センター
　　　　（☎ 972－ 5573、972 － 5586）
　くわしい内容等は、柏原市のホームページ
(http://www.city.kashiwara.osaka.jp) から
産業振興課のページをご覧ください。なお、年
間の開催予定は以下の表のとおりです。

『「不登校」 を予防する子育てを
考える』 講座開催中！

実施予定日
第４回 平成 22 年 11 月 26 日（金）
第５回 平成 23 年 １月 28 日（金）
第６回 ２月 25 日（金）

　一般の方の会合やサークル活動、会議や研
修の場としてぜひご利用ください。申込みは 3
カ月前から受け付けております。
開館時間　午前９時～午後 10時

（日曜・祝日は午前９時～午後５時 )
休館日　水曜日および年末・年始
問い合わせ　☎９７２―５５５７

ＫＩホールをご利用ください

病　

院

人　

権

国
保
・
年
金

教
育
・
文
化

ス
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ー
ツ

福　

祉

相　

談

子
育
て

健　

康

生
活
・
環
境
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フローラルセンター（市立女性センター）
女性も男性もいきいきと暮らすことのできる豊かな社会を目指します。

講座の申込み・問い合わせは当センター（☎ 972 － 1501 内線 5301）へ。また、会議室の申込みも 
当センターまで。休館日…毎週火曜日　開館時間…午前９時～午後 9時（月曜日・祝日は午後 5時まで）

　

男
女
共
同
参
画
を
推
進

す
る
個
人
や
グ
ル
ー
プ
の

交
流
の
場
で
す
。「
情
報
コ
ー
ナ
ー
」「
女

性
サ
ロ
ン
」
を
自
由
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

○
お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム　

10
月
18
日

（
月
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

○
つ
な
が
り
広
場　

10
月
14
日
（
木
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

男
女
共
同
参
画
に
関
す

る
情
報
を
収
集
・
発
信
し

て
い
ま
す
。
情
報
は
女
性
の
エ
ン
パ

ワ
ー
メ
ン
ト
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
お
気

軽
に
ど
う
ぞ
。

○
国
・
府
・
他
市
町
村
が
発
行
す
る
情

報
誌
や
講
座
案
内
な
ど

交
流

相
談
　

ひ
と
り
で
悩
ま
な
い

で
！
家
庭
・
地
域
・
職
場

な
ど
で
女
性
が
抱
え
る
悩
み
や
不
安
に

つ
い
て
気
軽
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

◎
女
性
の
た
め
の
相
談
（
要
予
約
・
☎

９
７
２
ー
１
５
０
１
内
線
５
３
０
１
）

10
月
4
日
（
月
）・
18
日
（
月
）
午
前

10
時
～
午
後
3
時
。
電
話
相
談
可
。

◎
女
性
・
子
ど
も
電
話
相
談
（
☎

９
７
２
ー
０
１
１
０
）
月
～
金
曜
日
、

午
前
９
時
～
午
後
９
時
。

※
大
阪
府
に
も
相
談
窓
口
が
あ
り
ま

す
。
く
わ
し
く
は
人
権
推
進
課
（
☎

９
７
２
ー
１
５
４
４
）
ま
で
。

改
正
さ
れ
ま
し
た

育
児
・
介
護
休
業
法
！

（
９
月
号
か
ら
）

１　

父
親
も
子
育
て
が
で
き
る
働
き
方

の
実
現

○
父
母
が
と
も
に
育
児
休
業
を
取
得
す

る
場
合
、
１
歳
２
カ
月
（
現
行
１
歳
）

ま
で
の
間
に
、
１
年
間
育
児
休
業
を
取

得
可
能
と
す
る
（
パ
パ
・
マ
マ
育
休
プ

ラ
ス
）。

○
父
親
が
出
産
後
８
週
間
以
内
に
育
児

休
業
を
取
得
し
た
場
合
、
再
度
、
育
児

休
業
を
取
得
可
能
と
す
る
。

○
配
偶
者
が
専
業
主
婦
（
夫
）
で
あ
れ

ば
育
児
休
業
の
取
得
不
可
と
す
る
こ
と

が
で
き
る
制
度
を
廃
止
す
る
。

※
こ
れ
ら
に
あ
わ
せ
、
育
児
休
業
給
付

に
つ
い
て
も
所
要
の
改
正

２　

仕
事
と
介
護
の
両
立
支
援

○
介
護
の
た
め
の
短
期
の
休
暇
制
度
を

創
設
す
る
（
要
介
護
状
態
の
対
象
家
族

が
、
１
人
で
あ
れ
ば
年
５
日
、
２
人
以

上
で
あ
れ
ば
年
10
日
）。

３　

実
効
性
の
確
保

○
苦
情
処
理
・
紛
争
解
決
の
援
助
お
よ

び
調
停
の
仕
組
み
を
創
設
す
る
。

○
勧
告
に
従
わ
な
い
場
合
の
公
表
制
度

お
よ
び
報
告
を
求
め
た
場
合
に
報
告
を

せ
ず
、
又
は
虚
偽
の
報
告
を
し
た
者
に

対
す
る
過
料
を
創
設
す
る
。

（
施
行
期
日
）

平
成
22
年
６
月
30
日
（
た
だ
し
、
一
部

の
規
定
は
常
時
１
０
０
人
以
下
の
労
働

者
を
雇
用
す
る
事
業
主
に
つ
い
て
は
平

成
24
年
６
月
30
日
《
予
定
》。）

３
の
う
ち
、
調
停
に
つ
い
て
は
平
成
22

年
４
月
１
日
、
そ
の
他
は
平
成
21
年
９

月
30
日
。

（
11
月
号
に
続
く
）

情
報

○
図
書
（
１
人
２
冊
／
２
週
間
）
や
ビ

デ
オ
コ
ー
ナ
ー
（
閲
覧
と
貸
し
出
し
）

とき テーマ 持ち物・材料費

10 月 28 日
（木）

いくつあっても嬉し
いＡ４バッグ

針、糸、裁ちバサミ、定
規、工作ハサミ　

100円

11 月 ４ 日
（木）

セーターフェルトの
ニードルブック

針（刺繍・毛糸用）、裁
ちバサミ、工作ハサミ

100円

時間　午前９時 30分～ 11時 30分
講師　西村優子さん
対象　市内在住の方（30名）【要申込み】
ところ・申込み　フローラルセンター（内線 5301）

リサイクル講座

差別身元調査お断り！
10 月は「大阪府部落差別事象に係

る調査等の規制等に関する条例」
啓発推進月間

「部落差別を意図した身元調査」や「戸
籍謄本などの不正請求」、「差別につな
がる土地調査」はやめましょう！大阪
府部落差別事象に係る調査等の規制等
に関する条例や探偵業の業務の適正化
に関する法律、戸籍法などの法令・条
例違反となります。

ちょっとの工夫で楽しい物へ！
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環
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人
権
ほ
っ
と
�

「
消
費
者
情
報
を
読
み
解
く
」

　
　
　

大
阪
教
育
大
学
准
教
授

　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

真
由
子

　

昨
年
９
月
、「
消
費
者
庁
」
が
設
立

さ
れ
ま
し
た
。
経
済
社
会
の
あ
り
よ
う

が
大
き
く
変
容
す
る
中
、
消
費
者
ト
ラ

ブ
ル
が
多
発
し
て
い
る
こ
と
や
、
情
報

化
や
国
際
化
の
進
行
が
消
費
生
活
に
大

き
く
影
響
し
て
い
る
こ
と
な
ど
が
、
そ

の
背
景
に
あ
り
ま
す
。こ
れ
ま
で
は“
人

の
口
”
を
使
っ
て
伝
わ
っ
て
い
た
“
口

コ
ミ
情
報
”
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

介
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
あ
っ
と
い
う

間
に
世
界
中
に
発
信
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
こ
の
こ
と
は
、
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

の
広
域
化
を
招
く
だ
け
で
な
く
、
被
害

拡
大
に
も
つ
な
が
る
の
で
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
と
連
動
し
て
、
情
報

の
受
け
取
り
方
も
変
わ
ら
ざ
る
を
得
ま

せ
ん
。
い
ま
や
、
情
報
を
慎
重
に
吟
味

し
て
、
批
判
的
に
情
報
を
読
み
解
く
力

（
情
報
リ
テ
ラ
シ
ー
）
は
、
消
費
者
に

と
っ
て
不
可
欠
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

消
費
者
の
多
く
が
情
報
源
と
し
て
い
る

の
は
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

す
。
そ
こ
か
ら
発
信
さ
れ
る
情
報
の
真

偽
を
し
っ
か
り
見
抜
く
力
が
な
い
と
、

情
報
に
振
り
回
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

誰
が
、
ど
の
よ
う
な
目
的
で
発
信
し
て

い
る
情
報
な
の
か
、
そ
の
背
景
に
あ
る

意
図
を
見
抜
い
た
う
え
で
、
情
報
の
信

頼
性
・
信
ぴ
ょ
う
性
を
判
断
す
る
必
要

が
あ
る
の
で
す
。

　
「
○
○
を
食
べ
れ
ば
健
康
に
な
る
」

「
△
△
で
簡
単
ダ
イ
エ
ッ
ト
」
な
ど
が

生
活
情
報
番
組
で
紹
介
さ
れ
る
と
、
そ

の
食
品
が
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
陳

列
棚
か
ら
消
え
る
…
そ
ん
な
マ
ス
メ
デ

ィ
ア
の
情
報
に
踊
ら
さ
れ
た
現
象
は
こ

れ
ま
で
に
も
多
々
見
ら
れ
ま
す
。
フ
ー

ド
フ
ァ
デ
ィ
ズ
ム
と
は
、
食
べ
物
に
対

す
る
脅
迫
的
な
偏
っ
た
思
い
込
み
の
こ

と
。
先
の
事
例
は
そ
の
典
型
で
あ
り
、

マ
ス
メ
デ
ィ
ア
の
影
響
を
強
く
受
け
た

結
果
で
す
。
中
に
は
健
康
被
害
に
つ
な

が
る
よ
う
な
、
悪
質
な
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
し
た
。

　
「
選
ぶ
権
利
」
は
消
費
者
の
権
利
の

１
つ
で
す
が
、
情
報
リ
テ
ラ
シ
ー
を
身

に
つ
け
な
い
と
、
合
理
的
に
は
選
べ
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
個
々
の
商
品
を
選
ぶ

と
き
の
最
終
的
な
情
報
で
あ
る
商
品
表

示
に
、
嘘
や
ご
ま
か
し
が
あ
っ
た
ら
ど

う
で
し
ょ
う
？

　

産
地
偽
装
な
ど
の
不
正
が
後
を
絶
た

な
い
中
、
商
品
表
示
の
真
偽
ま
で
消
費

者
に
見
抜
け
と
い
う
の
は
、
何
と
も
酷

な
話
と
い
う
も
の
で
す
。

講座には、一時保育（１歳半～
就学前児）があります。１週間
前までに申し込んでください。

女性・男性ともに参加を
お待ちしています !!

男女共同参画社会づくり講座（後期）
回 とき テーマ（内容） 講師

２ 10月８日
（金）

ニュースを読む、
男女共同参画の視点から

元産経新聞記者
細見三英子さん

３ 10月 15日
（金）

あなたの骨はお丈夫？
～こつこつ骨を鍛えよう、
骨粗鬆症予防のための

生活習慣～

柏原市健康福祉課
管理栄養士　三好美佐知
運動指導者　三藤長英

４ 10月 22日
（金）

もっともっと学びたい、
韓国の教育・文化について

駐大阪大韓民国総領事館
領事　チェ トクチャンさん

５ 10月 29日
（金）

自分を生きる
～ジェンダーって何？～

帝塚山学院大学
布川孝子さん

時間　午前 10時～ 11時 30分
対象　市内在住の方（30名）【要申込み】
ところ・申込み　フローラルセンター
　　　　　　　　（内線 5301）

の
び や か に フローラルシアター

「マイ・フェア・レディ」

とき
10 月 25日（月）
午後１時 30分～
３時 30分
ところ・申込み
フローラルセンター
（内線 5301）

一緒に映画を楽しみましょう！

自 分 ら
し く

本名：男女共同　参画
<通称：サンカクさん>
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保
険
料
は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う

　

保
険
料
は
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
健

康
な
家
庭
を
守
る
た
め
の
健
全
な
国
民

健
康
保
険
運
営
に
活
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
必
ず
納
期
内
に
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

保
険
料
の
お
支
払
い
に
お
困
り
の

方
は
、
保
険
年
金
課
保
険
料
係
（
☎

９
７
２
ー
１
５
０
６
）
の
窓
口
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

に
せ
徴
収
員
に
ご
注
意
を

　

最
近
、
国
民
健
康
保
険
料
な
ど
の
徴

収
員
を
装
い
、
ご
家
庭
を
訪
問
し
て
い

る
な
ど
と
の
問
い
合
わ
せ
が
あ
り
ま

す
。
柏
原
市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
料

な
ど
の
納
付
の
件
で
訪
問
さ
せ
て
い

た
だ
く
と
き
に
は
、
顔
写
真
の
入
っ

た
身
分
証
明
書
を
所
持
し
て
い
ま
す

の
で
、
必
ず
提
示
を
お
求
め
く
だ
さ

い
。
少
し
で
も
お
か
し
い
な
と
思
わ
れ

た
ら
す
ぐ
に
保
険
料
係
（
☎
９
７
２
ー

１
５
０
６
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

保
険
給
付
の
停
止
に
ご
注
意
を

　

理
由
も
な
く
保
険
料
を
滞
納
さ
れ
ま

す
と
、
保
険
給
付
の
停
止
や
保
険
証
を

返
還
し
て
い
た
だ
き
、
医
療
機
関
で
の

支
払
い
が
全
額
（
10
割
）
自
己
負
担
と

な
る
資
格
証
明
書
を
発
行
す
る
こ
と
と

な
り
ま
す
。
ま
た
差
押
を
含
む
滞
納
処

分
を
行
な
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

国
民
健
康
保
険
の
届
け
出
は

必
ず
14
日
以
内
に

　

転
出
、
転
居
や
社
会
保
険
へ
の
加
入

な
ど
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て

い
る
方
に
異
動
や
変
更
が
あ
っ
た
場
合

に
は
、
速
や
か
に
届
け
出
を
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
転
入
や
社
会
保
険
を
や

め
ら
れ
た
な
ど
で
新
た
に
国
民
健
康
保

険
に
加
入
さ
れ
る
方
は
、
転
入
日
や
退

職
日
の
翌
日
な
ど
の
国
保
の
資
格
が
発

生
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
届
け
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
が
遅
れ
ま
す

と
、
保
険
料
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の

間
に
か
か
っ
た
医
療
費
は
全
額
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。手
続
き
の
際
に
必
要
な
も
の
な
ど
、

く
わ
し
く
は
保
険
年
金
課
保
険
業
務
係

（
☎
９
７
２
ー
１
５
０
５
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険

特定健康診査を受けましょう！
　柏原市国民健康保険の特定健康診査（特定
健診）の受診期間は 11 月末までとなってい
ます。（対象者は、平成 22 年４月１日現在、
柏原市国民健康保険の加入者で、今年度 40
歳以上になられる方）
　対象者には５月末に特定健診受診券（受診
券）を郵送しておりますので、「受診券」と「被
保険者証」の２点を持参の上、受診してくだ
さい。
　なお、健診当日に、柏原市国民健康保険の
資格を喪失している場合は受診できません。
　また、特定健診と柏原市国民健康保険の人
間ドックはどちらか一方しか受診できません
のでご注意ください。
※ 11 月は受診を希望される方が多くなり、
各実施機関とも大変混雑することが予想され
ます。混雑時期を避けて余裕をもって受診し
てください。
問い合わせ　保険年金課保険業務係
　　　　　　（☎ 972ー 1501 内線 2644）

国民健康保険被保険者証が切り替わります

　平成 22 年 10 月 31 日まで有効の被保険者証（以下、
保険証と略します。）の切り替えに伴い、新しい保険証
を 10 月 24 日までに簡易書留郵便で世帯主あてに世帯
単位で送付いたします。（送付する封筒の色は青色とな
ります。）
　受け取られた保険証の台紙右上に記載の数字と保険証
の枚数をご確認いただき、台紙裏面の注意事項をよくお
読みいただいた上で、11 月 1 日以降は新しいオレンジ
色の保険証を医療機関窓口で提示してください。（高齢
受給者の方は、必ず高齢受給者証も同時に提示してくだ
さい。）
　なお、学生の方で転出により柏原市に住民登録のない
方は、届け出が必要になります。在学証明書または学生
証の写しを添えて 10 月中に保険年金課まで届け出をし
てください。
　古い被保険者証については、有効期限経過後に各自で
裁断するなどして廃棄するか、市役所保険年金課まで返
却をお願いします。（各出張所、市民サービスコーナー、
市立柏原病院、公民館、堅下合同会館、健康福祉センター、
玉手浄水場でも返却できます。）
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「変えよう生活習慣　始めようウオーキング！」

　柏原市国民健康保険の被保険者を対象に疾病
の予防・早期発見および早期治療を促進し、被
保険者の健康の保持増進を図るため、総合健康
診断 (人間ドック)を実施しています。（市が委
託している医療機関で受診していただき、年度内
1回に限り、その費用の一部を助成しています。）
対象者　国保加入１年以上で、満30歳以上の方。
保険料を完納している方。最近、内臓または脳疾
患の治療などを受けていない方。
本人負担額　人間ドック　10,500 円
　　　　　　人間ドック（脳検査付き）16,200円
※特定健診の対象者は、人間ドックまたは特定
健診のどちらかのみの受診となります。（人間
ドックを受けられる場合は、上記本人負担額か
らさらに助成があります。）

人間ドックで健康管理を !!

申込み　保険年金課保険業務係（窓口⑪番）ま
で被保険者証と印鑑と特定健診の受診券（特定
健診の対象の方のみ）をお持ちください。
申込期間　平成 23年１月末日まで
実施機関

医療機関名 住所 予約状況（※）

市立柏原病院 法善寺 1-7-9 △
医真会八尾総合病院
健康管理センター 八尾市沼 1-41 ○

安田クリニック 大阪市中央区心斎橋 1-4-7 ○
多根クリニック 大阪市港区弁天 1-2 ○
大野クリニック 大阪市中央区難波 2-2-3 ○

　　　　　　　　　　※平成23年３月末までの予約状況…
○（予約可能）、△（予約残りわずか）

※人間ドック（脳検査付き）は、市立柏原病院と医真会八尾総
合病院健康管理センターで受診できます。

国
民
年
金

　

平
成
22
年
度
下
期
分
（
10
月
～
翌
年

３
月
分
）
の
国
民
年
金
保
険
料
前
納
額

は
、
８
９
８
６
０
円
で
す
。
毎
月
納
付

と
比
べ
て
７
４
０
円
の
割
引
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
保
険
料
の
一
部
が
免
除
承
認
さ
れ

て
い
る
方
も
、
納
付
す
べ
き
一
部
の
国

民
年
金
保
険
料
を
前
納
で
き
ま
す
。

　

下
期
分
の
国
民
年
金
保
険
料
の
前
納

は
、領
収（
納
付
受
託
）日
付
印
欄
に「
下

期
」と
表
示
の
あ
る
納
付
書（
領
収（
納

付
受
託
）
済
通
知
書
）
を
使
用
し
ま
す
。

お
手
元
の
前
納
用
の
納
付
書
を
ご
確
認

い
た
だ
き
、
最
寄
り
の
金
融
機
関
・
郵

便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
前
納
用

の
納
付
書
を
お
持
ち
で
な
い
時
は
、
年

金
事
務
所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
平
成
22
年
度
下
期
分
の
国
民
年
金
保

険
料
の
前
納
は
、
11
月
１
日
が
納
付
期

国
民
年
金
の
保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い
す
る
と
割
引
さ
れ
ま
す

限
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

八
尾
年
金
事
務
所
（
☎

９
９
６
―
７
７
１
１
）

毎月納付の納付額
（6 カ月分）

下期分の前納額
（6 カ月分） 割引額

定額保険料 90,600 円 89,860 円 740 円
４分の３納付 67,980 円 67,430 円 550 円
半額納付 45,300 円 44,930 円 370 円
４分の１納付 22,680 円 22,500 円 180 円
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教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

堅
上
小
・
中
学
校
で
学
び
ま
せ
ん
か
？

　

堅
上
小
学
校
・
堅
上
中
学
校
は
、
小

規
模
特
認
校
と
し
て
、
ま
た
小
中
一
貫

校
と
し
て
、
９
年
間
を
見
通
し
た
教
育

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
在
籍
数
の
関
係

で
、
今
年
度
は
市
内
全
域
か
ら
、
新
小

学
５
年
生
と
新
中
学
３
年
生
を
除
く
児

童
・
生
徒
を
募
集
し
ま
す
。

堅
上
の
学
校
教
育
の
特
徴　

◎
１
ク
ラ
ス
20
人
程
度
の
少
人
数
で
き

め
細
か
な
指
導
を
行
い
、
主
要
教
科
の

授
業
を
充
実
し
て
、
基
礎
基
本
の
学
力

を
身
に
つ
け
さ
せ
ま
す
。

◎
小
・
中
学
校
教
員
の
連
携
の
も
と
、

９
年
間
継
続
し
た
学
習
の
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
に
よ
り
学
力
を
高
め
ま
す
。

◎
新
し
い
教
科
「
表
現
科
」
と
、
小
学

校
で
の
「
え
い
ご
科
」
を
通
し
て
、
表

今後の予定
学校見学会・説明会 11月21日（日）
面 接 相 談 12月11日（土）

入学・転入学の申請
12月13日（月）

～24日（金）
入学・転入学の決定 １月中旬
入 学 説 明 会 ２月中旬

＊詳細については、新小学１年生およ
び現在公立小・中学校児童生徒のご家
庭に配布する募集案内をご覧ください。
問い合わせ　学務課（☎ 972 －

現
す
る
力
を
養
い
ま
す
。

◎
一
人
ひ
と
り
を
大
切
に
し
、
個
性
を

伸
ば
す
教
育
や
異
年
齢
集
団
活
動
に
取

り
組
み
、
社
会
性
を
伸
ば
し
ま
す
。

◎
農
業
・
森
林
体
験
学
習
、
自
然
体
験

学
習
な
ど
を
通
し
た
キ
ャ
リ
ア
教
育

で
、
生
き
る
力
を
育
み
ま
す
。

1697）

　「自分たちの成人式は自分たちの手で」柏
原市では、新成人による企画運営委員会を
結成し、新成人の企画による楽しい成人式
を開催しています。平成 22 年度も、式典
や第２部アトラクションの企画・運営・出
演していただける方を募集します。少しで
も興味をもたれた方は、問い合わせ先まで
ご連絡ください。
対象者　平成２年４月２日～平成３年４月
1日生まれの方
成人式　平成23年１月10日（月・祝）（予定）
ところ　リビエールホール
問い合わせ　社会教育課（☎972-1688）

成人式を企画・運営

してみませんか？

就
学
予
定
者
健
康
診
断

　

来
年
４
月
、
小
学
校
へ
入
学
さ
れ
る

お
子
さ
ん
の
健
康
診
断
を
次
の
日
程
で

行
い
ま
す
（
左
の
表
参
照
）。

　

こ
の
健
康
診
断
は
、
就
学
予
定
者
の

健
康
状
態
を
把
握
す
る
た
め
、
学
校
保
健

安
全
法
の
規
定
に
よ
り
実
施
さ
れ
る
も
の

で
す
。
受
診
を
強
制
す
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

当
日
は
、
保
護
者
ま
た
は
代
理
の
方
が
必

ず
付
添
い
の
上
、
受
け
て
く
だ
さ
い
。
就

学
通
知
書
は
、来
年
１
月
に
郵
送
し
ま
す
。

※
時
間
は
、
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
３

時
ま
で
（
受
付
は
、
午
後
２
時
30
分
ま

で
）。
時
間
厳
守
。

※
ス
リ
ッ
パ
や
ビ
ニ
ー
ル
袋
は
各
自
で

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会
学
務
課

（
☎
９
７
２
―
１
６
９
７
）

学校名 健　診　日
堅上小学校 11月４日（木）

旭ヶ丘小学校 11月５日（金）
柏原東小学校 11月８日（月）
柏原小学校 11月９日（火）
国分小学校 11月11日（木）

国分東小学校 11月12日（金）
堅下北小学校 11月15日（月）
玉手小学校 11月16日（火）

堅下南小学校 11月18日（木）
〃高井田分校 11月18日（木）本校で実施
堅下小学校 11月19日（金）

玉
小
フ
ェ
ス
タ
！

～
地
域
の
教
育
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
～

　

玉
手
小
学
校
区
の
青
少
年
健
全
育
成

会
主
催
の
地
域
ふ
れ
あ
い
活
動｢

玉
小

フ
ェ
ス
タ
」
が
８
月
１
日(

日)

に
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、『
子
ど
も
を

ま
ん
中
に
し
た
地
域
の
つ
な
が
り
』
を

築
き
あ
げ
る
た
め
に
、
毎
年
行
わ
れ
て

い
る
も
の
。
今
年
は
、
小
学
生
や
地
域

の
方
た
ち
約
６
０
０
人
が
、
ク
ラ
フ
ト

や
輪
投
げ
、
金
魚
す
く
い
な
ど
を
楽
し

み
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ　

各
小
中
学
校
青
少
年
健

全
育
成
会
ま
た
は
教
育
委
員
会
社
会
教

育
課
（
☎
９
７
２
―
１
６
８
８
）

※※　藤井寺市柏原市学校給食組合のホームページを開設しました！ ※※
URL：http://www3.ocn.ne.jp/~fkgakkyu/

皆様のアクセスをお待ちしております。

グラウンドで行われた「ドラム缶つぶし」
の実験。見学者に解説しているのは玉手
中学校の生徒です。

病　

院

生
活
・
環
境

人　

権

国
保
・
年
金

福　

祉

相　

談

子
育
て

健　

康

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ



37 （2010・10）

園名 3 歳児 ４歳児 ５歳児 計
堅上幼稚園

（☎ 979-0604） 10 名 10名 15名 35名

柏原西幼稚園 柏原小学校区
柏原東幼稚園
（休園中） 柏原東小学校区

堅下幼稚園
堅下小学校区、堅下南小学校区（ただし、
高井田を除く）

堅下北幼稚園 堅下北小学校区

国分幼稚園
国分小学校区、国分東小学校区および国分西 1 丁
目・2 丁目、旭ケ丘 3 丁目のうち 1 番・13 番～
15番、旭ケ丘 4丁目、高井田

玉手幼稚園
玉手小学校区および円明町、旭ケ丘1丁目・2丁目・
3丁目のうち2番～12番、16番以降

堅上幼稚園 柏原市内全域

園名 4 歳児 5 歳児 計
柏原西幼稚園

（☎ 972-6031）35名 70名 105名

柏原東幼稚園
（☎ 972-0531）35名 70名 105名

堅下幼稚園
（☎ 972-0241）70名 105名 175 名

堅下北幼稚園
（☎ 971-6502）35名 70名 105名

国分幼稚園
（☎ 977-0951）70名 105名 175 名

玉手幼稚園
（☎ 977-5136）70名 105名 175 名

◎通園区域

◎
入
園
資
格　

柏
原
市
内
に
居
住
し
、
住
民

基
本
台
帳
に
記
録
ま
た
は
外
国
人
登
録
原
票

に
登
録
さ
れ
て
い
る
幼
児
（
４
歳
児
＝
平
成

18
年
４
月
２
日
～
平
成
19
年
４
月
1
日
生
ま

れ
、
５
歳
児
＝
平
成
17
年
４
月
２
日
～
平
成

18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

◎
願
書
の
交
付　

各
幼
稚
園
で
、
10
月
６
日

（
水
）・
７
日（
木
）の
午
後
１
時
～
４
時
ま
で
。

◎
願
書
の
受
付　

各
幼
稚
園
で
、
10
月
14
日

（
木
）・
15
日
（
金
）
の
午
後
１
時
～
４
時
ま
で
。

※
５
歳
児
の
定
員
に
は
、
４
歳
児
か
ら
の
内
部

進
級
者
を
含
ん
で
い
ま
す
。堅
上
幼
稚
園
の
４
・

５
歳
児
の
定
員
に
つ
い
て
は
、
３
・
４
歳
児
か

ら
の
内
部
進
級
者
を
含
ん
で
い
ま
す
。

※
各
幼
稚
園
で
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
各

幼
稚
園
で
抽
選
と
な
り
ま
す
（
定
員
を
超
え

た
幼
稚
園
に
お
い
て
定
員
を
調
整
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す
）。

◎募集定員 ※柏原東幼稚園は現在休園中

◎
柏
原
東
幼
稚
園
に
つ
い
て

　

柏
原
東
幼
稚
園
は
、
現
在
休
園
中
で
す
。

柏
原
東
幼
稚
園
区
域
に
お
住
ま
い
の
方
は
、

教
育
セ
ン
タ
ー
２
階
の
教
育
総
務
課
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

◎
堅
上
幼
稚
園
に
つ
い
て

　

堅
上
幼
稚
園
で
は
、
３
年
保
育
を
行
っ
て

い
ま
す
。
な
お
、
雁
多
尾
畑
、
青
谷
、
本
堂
、

峠
地
区
に
お
住
ま
い
の
方
お
よ
び
す
で
に
兄

弟
姉
妹
が
在
園
さ
れ
て
お
り
同
時
在
園
と
な

る
方
か
ら
優
先
内
定
と
し
ま
す
の
で
、
願
書

の
交
付
、
受
付
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象　

3
・
4
・
5
歳
児　
（
3
歳
児
＝
平

成
19
年
４
月
２
日
～
平
成
20
年
４
月
１
日
生

ま
れ
）

通
園
区
域　

市
内
全
域

問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会
教
育
総
務
課（
☎

９
７
２
―
１
６
７
８
）
お
よ
び
各
幼
稚
園

「わっ !!」かりんキャンプ～秋～
と　き　11月７日（日）午前８時に堅下南小学校に集合・
　　　　午後４時30分ごろに解散
ところ　柏原市青少年教育キャンプ場（柏原市雁多
尾畑 3842、堅下南小学校から徒歩）
対　象　市内在住の小学校３年生～６年生（堅下南
小学校への保護者の送迎が必要）
定　員　36 名【応募者多数の場合、10 月 21 日（木）
午後６時 30分に教育センター３階会議室にて公開抽選】
費　用　1,000 円（キャンプ当日に徴収します）
申込み　往復はがき（１人につき１枚）のみの受付。
往信の裏には住所・氏名（ふりがな）・性別・学校名・
学年・連絡先電話番号、返信の表には郵便番号・住所・
氏名を必ず記入して、〒582ー8555柏原市安堂町
１ー43、柏原市教育委員会社会教育課キャンプ場担
当まで。10月15日（金）必着。
問い合わせ　社会教育課（☎ 972―1688）

おおさかふみんネット
（生涯学習広域講座）参加者募集

「中河内のみち“未知・道・満・・・”を行く　パートⅢ」

とき・ところ・内容など
① 11月６日（土）午前 10時～ 11時 30分
八尾市「－中河内・激動の３世紀－河内と邪馬台国を結
ぶ道（講義）」、八尾市生涯学習センターにて
② 11月 13日（土）午前 10時～ 11時 30分
柏原市「河内六寺へのみち（講義）」、柏原市立歴史資料館にて
③ 11月 20日（土）午前９時～正午
東大阪市「生駒の水車路を巡る」石切～辻子谷～石切神
社（ウォーキング約 3.5 ㎞・小雨決行）
定　員　90名（申込者多数の場合は抽選）
対象者　府内に在住または在勤の方（原則として３回と
も受講いただける方）
参加費　保険料等各回 100円（交通費等は自己負担）
申込み　往復はがきに、住所、氏名（フリガナ）、年齢、
電話番号と返信用に宛名を明記の上、〒 581-0003 八
尾市本町１－１－１八尾市教育委員会生涯学習スポーツ
課「ふみんネット」係まで。はがき１枚につき２名まで
申込み可。10月 20日（水）消印有効。
問い合わせ　八尾市生涯学習スポーツ課（☎９２４－
３８９３）

市
立
幼
稚
園
児
を
募
集
し
ま
す
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春季市民体育大会（軟式野球）結果
優勝 ２位 ３位

男子
B 級 富士電線工業（株） 無魂心新 新田ゼラチン

大和白龍

男子
C 級 クレイジージャンキース 柏原市職労 松本ファミリーズ

国分サニーズ

※青谷運動場の利用について※
　青谷運動場（野球場）は、11月 22日（月）
～１月 31 日（月）までの間、青谷運動場防
球ネット設置工事のため利用できません。ご
理解・ご協力をよろしくお願いします。
　青谷運動場（テニスコート）は同期間中も
引き続き利用できます。

○●柏原市中学校生徒会サミットを開催！●○
　８月 18 日、柏原市議会議場で「柏原市中学校生徒会サミット」
が開催されました。このサミットは、柏原市の全中学校生徒会代表
が集まり、生徒会活動の交流や取り組みの情報交換、意見交流を通
して各中学校がよりよくなっていくことを目指しているものです。
　寺田悦久柏原市議会議長のあいさつの後、各校の生徒会の取り組
みを発表しました。日常の「あいさつ運動」から「生徒議会（生徒
総会）」の運営まで各校特色ある発表を行いました。質疑応答では、
「よい学校ってどんな学校だと思いますか？」という質問に一人ひ
とりが真剣に答える姿もありました。最後にサミットの成果を学校
に持ち帰り、各中学校で発信することを誓い終了しました。

文
化
連
盟
加
入
団
体
の
行
事

伝
え
ら
れ
た
美
し
さ

陶
芸
と
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
フ
ラ
ワ
ー
展

団
体
名　

ク
ラ
ッ
プ
ス

と　

き　

10
月
１
日
（
金
）・
２
日
（
土
）

と
こ
ろ　

サ
ン
ヒ
ル
柏
原

問
い
合
わ
せ　

文
化
セ
ン
タ
ー
公
民
館

（
☎
９
７
１
―
０
０
１
３
）

秋
季
市
民
体
育
大
会

空
手
道
の
部
参
加
者
募
集

と
き　

12
月
12
日
（
日
）

と
こ
ろ　

柏
原
中
学
校
体
育
館

参
加
要
件　
（
型
）
一
般
・
少
年

　
　
　
　
　
（
組
手
）
一
般
・
少
年

参
加
費　

必
要

問
い
合
わ
せ　

柏
原
市
体
育
協
会
（
☎

９
７
３
―
３
７
１
７
）

柏
原
中
学
校
体
育
館
の

一
般
開
放
日

　

11
月
28
日
（
日
）、
平
日
・
土
曜
日

の
夜
間
（
午
後
７
時
～
９
時
）
は
、
登

録
団
体
に
開
放
し
て
い
ま
す
。
登
録
な

ど
く
わ
し
く
は
、ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

９
７
２
―
１
６
８
９
）
ま
で
。

高
井
田
文
化
教
室
「
柏
陽
庵
」

貸
室
の
ご
案
内

　

高
井
田
文
化
教
室
（
柏
陽
庵
）
は
、

５
人
以
上
の
一
般
の
貸
室
と
定
期
的
な

ク
ラ
ブ
等
の
団
体
へ
の
貸
室
と
に
区
別

し
、
低
料
金
で
気
軽
に
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。（
毎
週
月
曜
日
休
館
）

　

利
用
で
き
る
主
な
文
化
活
動
の
貸
室

と
し
て
、
茶
道
・
華
道
・
筝
曲
・
俳
句
・

川
柳
・
短
歌
・
詩
吟
・
和
裁
・
押
し
花
・

ビ
ー
ズ
工
芸
・
将
棋
・
学
生
の
ク
ラ
ブ

な
ど
の
場
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

貸
室
利
用
料
や
貸
室
利
用
可
能
日
な

ど
、
く
わ
し
く
は
歴
史
資
料
館
（
☎

９
７
６
―
３
４
３
０
）
ま
で
。

婦
人
団
体
連
絡
協
議
会
教
養
講
座

「
防
災
講
習
会
」

と
き　

10
月
13
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
～

と
こ
ろ　

フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

内
容　

防
災
ビ
デ
オ
鑑
賞
と
ゲ
ー
ム

※
事
前
の
申
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

当
日
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

日
下
部
さ
ん
（
☎

９
７
１
―
１
６
７
８
）

公
民
館
生
涯
学
習
講
座

受
講
生
（
秋
期
）
募
集
中
！

く
わ
し
く
は
、
文
化
セ
ン
タ
ー
公
民
館

ま
で
。（
☎
９
７
１
―
０
０
１
３
）

パネルなどを用いて
分かりやすく発表しました
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　　　　　読書の秋
10 月 27 日～ 11 月 9 日まで読書週間です

今年の標語「気がつけば、もう降りる駅。」
降りる駅に気がつかないほど、おもしろ
い本との出合いを図書館で見つけてみま
せんか。今年は国民読書年でもあり、図
書館では読書の楽しみと大切さを広げる
取り組みを行っています。

◎秋季企画展「大和川はどこへ…」
　恒例の大和川のつけかえについての企画展です。つ
けかえ運動の中心となった中甚兵衛の資料を中心に、
大和川のつけかえ前、つけかえ工事、つけかえ後のよ
うすについて展示します。ぜひ、お越しください。
　と　き　９月 21日（火）～ 12月 12日（日）
　ところ　歴史資料館企画展示室
◎同時開催「大和川の生き物たち」
　大和川釣り人クラブによる、大和川のさまざまな
生き物の写真展を同時開催します。

歴 史 資 料 館 10 月 の 催 し

柏原図書館 毎週月曜日、８日～12日、15～ 18日、
22日～ 25日、31日

国分図書館 毎週火曜日

図書館からのお知らせ

区 分 巡 回 場 所（ 駐 車 場 名 ）利 用 時 間 10 月
水
曜
日
コ
ー
ス

雁多尾畑（老人集会所前）２：40 ～ ３：10
６・20青谷（コミュニティー会館前）３：20 ～ ３：50

青谷（青少年運動広場前）４：00 ～ ４：30
国 分 市 場（ 第 ８ 公 園 前 ）３：20 ～ ３：50 13・27府営芝山住宅（プロパン保管場横）４：00 ～ ４：30

木
曜
日
コ
ー
ス

石 川 町（ 老 人 会 館 前 ）３：10 ～ ３：40 ７・21円 明（ ジ ャ ン ボ 青 葉 台 ）３：50 ～ ４：30
柏 原 病 院（ 院 内 ２ 階 ）２：00 ～ ２：30 14柏 翠 園（ 老 人 会 館 前 ）４：00 ～ ４：30

コ
ー
ス

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場）３：10 ～ ３：40
８・22

高 井 田 青 山 台（ 青 山 台 ）３：50 ～ ４：30

開館時間 ---------------
柏原図書館　火～土

午前 10 時～午後６時
国分図書館　月・水～土

午前 10 時～午後６時
日曜日・祝日は両館とも

午前９時 30 分～午後 5 時
※最終木曜日は整理休館

学習室の
利用できない日

移動図書館「ひまわり号」　10 月巡回予定表

※大雨や警報などが発令されますと「ひまわり号」は運休します。

※
図
書
館
の
行
事
は
、
巻
末
の
イ
ベ
ン
ト

カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

日 月 火 水 木 金 土 

●10月のお休みカレンダー
柏原図書館 

日 月 火 水 木 金 土 
国分図書館 

読書週間特別企画
【柏原図書館】
「幕末・維新を駆ける」特別図書展示期間
10月 27日（水）～ 11月９日（火）

【国分図書館】
０・１・２歳の絵本の選び方とミニお話会
と　き　11月１日（月）午前 10時 30分～
ところ　国分図書館２階
対　象　幼児を持つ保護者
※絵本の読み聞かせ実演もあり親子で楽し
める企画です。
問い合わせ　国分図書館（☎ 975-1212）

●常設展示　市内の発掘調査で出土した考古資料
や、古文書・絵図、民俗資料などを展示しています。
●スポット展示「こんなモノをいただきました」
　市民から寄贈された昔の道具などを順次紹介して
います。10 月は国分村東野家の資料と昔のレコー
ドを展示しています。
●お願い　お宅に眠っている江戸時代や明治の古文
書、家庭で使われていた昔の道具や初期の電化製品
などがありましたら、ご一報ください。
市立歴史資料館（柏原市高井田 1598 ー 1、☎ 976ー 3430）
開館時間　午前９時 30分～午後４時 30分
休館日　毎週月曜日

史跡高井田横穴の特別公開について
と　き　10月 16日（土）午前 10時～午後３時
ところ　史跡高井田横穴公園（JR関西本線「高井田」北へすぐ、近鉄大阪線「河
　　　　内国分」北へ徒歩 15分）
内　容　恒例の「高井田横穴特別公開」を実施します。『ゴンドラ形の船に乗る
　　　　人物』の線刻壁画のある第３支群５号横穴の保存整備事業が３月に終了
　　　　し、新たな見学施設も完成しました。そのほか 10数基の横穴を公開し、
　　　　文化財担当職員と市民歴史クラブ会員が解説します。
見　学　随時、事前申込み不要。
問い合わせ　柏原市教育委員会　文化財課（☎ 976ー 3430、市立歴史資料館内）
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体育館・第二体育館
スポーツ教室

【第二体育館】

申込み　上記申込み期間中に、体育館・第二体育館の
申込用紙に必要事項を記入し、参加料を添えて、体育
館・第二体育館まで【受付時間：午前９時～午後９時】
注意事項　①各教室、申込み期間中であっても定員に
なり次第締め切ります【先着順】。②各教室、申込初日
の午前９時の時点で定員を超えている場合は、抽選を行
います。③代理人の申込みは受付しません。④一度納付

された参加料は返金しません。⑤各教室、申込者が５人
以下の場合は、教室を中止いたしますのでご了承くださ
い。⑥各教室ともお子様連れでの参加はできません。
問い合わせ　体育館（☎９７７－８６００）
　　　　　　第二体育館（☎９７１－５９７６）

　市立体育館・第二体育館では、市民の方々にスポーツに親しんで
もらい、楽しく体力増進に努めていただけるように、第４期および
後期スポーツ教室を開催します。

【体育館】
教室名・参加料・対象者・定員 曜日・回数 開催時間 申込期間 開催期間 内容

若返りシェイプアップ教室・3000円 月曜日
全８回

９：00～
10：20

10月26日～
10月30日

11月１日～
12月20日

体ほぐしやボールでシェイプアップができ
る教室。一般男女40名

いきいき健康教室・3000円 月曜日
全８回

10：40～
12：00

10月26日～
10月30日

11月１日～
12月20日

転倒・骨折などの予防を目的とした教室。
高齢者男女40名

はじめてのスポンジテニス教室・2500円
月曜日
全８回

16：00～
17：00

10月18日～
10月30日

11月１日～
12月20日

ラケットの握り方から始めます。動体視力
も鍛えられ、この時期に必要な神経系の発
育にも効果的です！

ボール遊びが好きで、キャッチボールのでき
る幼稚園年中・年長園児20名

バスケットボールJr教室・2500円 月曜日
全８回

17：15～
18：45

10月26日～
10月30日

11月１日～
12月20日

バスケットボールの楽しさ、スポーツのマ
ナーなどを学ぶ。小学生男女40名

バスケットボール教室・3000円 月曜日
全８回

19：30～
21：00

10月26日～
10月30日

11月１日～
12月20日

バスケットボールの楽しさ、難しさなどを
学び、健康増進。中学生以上男女40名

肩こり腰痛予防ストレッチ教室・1500円 火曜日
全15回

９：00～
10：20

10月４日～
10月10日

10月12日～
２月22日

リズム体操でほぐし、ストレッチ体操と整
体体操を中心に行う。一般男女100名

ピラティス教室・3000円 火曜日
全８回

10：40～
11：55

10月13日～
10月17日

10月19日～
12月14日

身体のバランス・ゆがみを調整しながら、美しい
姿勢をつくり、心と身体をリフレッシュ。一般男女30名

フラダンス教室・3000円 火曜日
全８回

13：00～
14：00

10月13日～
10月17日

10月19日～
12月14日

フラダンスを楽しみながら若返りとシェイ
プアップ。一般女性40名

ダンスで体脂肪を減らそう教室・3000円 水曜日
全８回

10：40～
12：00

10月14日～
10月18日

10月20日～
12月15日

ダンス初心者、体脂肪を減らしたい、健康
的にやせたい方におすすめ。一般男女40名

ヒップホップJr教室Ⅰ・2500円 水曜日
全８回

17：15～
18：45

10月14日～
10月18日

10月20日～
12月15日

ヒップホップダンスのジュニア入門教室。
小・中学生男女40名

ベルスポーツ（エアロビクス・太極拳・ヨガ・
バドミントンなど）・2000円

水・木・
金曜日
全36回

【水】
９：00～10：20

【木・金】
10：40～12：00

10月１日～
10月５日

10月７日～
２月10日

柏原市立体育館独自の教室。会員になれば
自由にいろいろなスポーツを楽しめます。

一般女性150名

エアロビクス教室・3000円 水曜日
全15回

19：30～
20：30

10月５日～
10月11日

10月13日～
２月23日

エアロビクスダンスを中心に健康増進。
一般男女40名

健康ヨガ教室・3000円 木曜日
全８回

９：00～
10：20

10月15日～
10月19日

10月21日～
12月９日

ヨガを楽しみながら、シェイプアップに的
を絞ったプログラム。一般男女40名

骨盤調整ヨガ教室・3000円 木曜日
全８回

19：00～
20：00

10月15日～
11月２日

11月４日～
12月23日

根強い人気のヨガが夜に初登場！骨盤を調整
し、代謝を上げ、太りにくい体へ大変身！一般男女40名

体ほぐしストレッチ教室・3000円 金曜日
全８回

９：00～
10：00

10月16日～
10月20日

10月22日～
12月17日

家でもできるストレッチを覚えられる教
室。一般男女40名

親と子の体操教室・1500円 金曜日
全10回

13：00～
14：30

10月１日～
10月６日

10月８日～
12月17日

リズム体操を中心に、ボール・輪を使った
運動を親子で一緒に。３・４歳児と保護者35組

ヒップホップJr教室Ⅱ・2500円 金曜日
全８回

17：15～
18：45

10月16日～
10月20日

10月22日～
12月17日

ヒップホップダンスのジュニア入門教室。
小・中学生男女40名

体力つくりトリム教室・3000円 金曜日
全15回

19：30～
21：00

10月１日～
10月６日

10月８日～
２月25日

ストレッチ体操、ジョギングを中心に軽いス
ポーツを取り入れたプログラム。一般男女30名

教室名・参加料・対象者・定員 曜日・回数 開催時間 申込期間 開催期間 内容
ボクササイズ教室・3000円 火曜日

全８回
10：30～
11：30

10月13日～
10月17日

10月19日～
12月14日

公認コーチによる本格的なボクササイズ教
室。一般男女15名

健康ヨガ教室・3000円 水曜日
全８回

９：20～
10：20

10月14日～
10月18日

10月20日～
12月15日

ヨガを楽しみながら、シェイプアップに的
を絞ったプログラム。一般男女40名

フラダンス教室・3000円 水曜日
全８回

13：20～
14：20

10月14日～
10月18日

10月20日～
12月15日

フラダンスを楽しみながら若返りとシェイ
プアップ。一般女性40名

親と子の体操教室・1500円 木曜日
全10回

13：00～
14：30

10月１日～
10月５日

10月７日～
12月９日

リズム体操を中心に、ボール・輪を使って
運動を親子一緒に。３・４歳児と保護者25組

リズム体操教室・1500円 金曜日
全15回

９：15～
10：30

10月８日～
10月13日

10月15日～
２月25日

楽しいリズムに合わせて身体を動かし、運
動不足解消。一般男女50名

やさしいエアロ・3000円 金曜日
全８回

11：00～
12：00

10月16日～
10月20日

10月22日～
12月17日

簡単なエアロビクスとスロートレーニン
グ。一般男女40名

※電話のおかけ間違いのないようよろしくお願いします。
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手話マーク
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　柏原市では、65 歳以上の高齢者が介護を要する状態になることを予防し、自立を支援するために介護予
防事業を行っています。
　健診時での介護予防生活機能評価などをもとに介護予防訪問事業（保健師等の訪問指導）を実施しています。
　相談・再訪問を希望される方は柏原市高齢者いきいき元気センター（☎ 970 － 3100）までご連絡くだ
さい。また、介護認定で非該当（自立）と判定された方の相談も受け付けています。

早めの介護予防が必要です

くるみ秋まつり
と　き　10月 23日（土）午前 10時～
ところ　夢工房くるみ【柏原市旭ヶ丘３ー
13ー 82】
内　容　お楽しみ抽選会、アルミ缶つぶし大
会、くるみの森商品販売（クッキー、手作り
雑貨）、模擬店（焼きそば、ジュースなど）
問い合わせ　社会福祉法人くるみ福祉会　障
害福祉サービス夢工房くるみ（☎ 978 ー
3080 島田まで）

ぜひお越しください

みなさんの

「ちょっと困った」 をお手伝い

清掃、草刈り、ふすま・
網戸張り替え、家事援助
などご相談ください。

お気軽にお問い合わせ下さい

社団法人柏原市シルバー人材
センター（☎ 972－ 1583）
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介護保険料は年齢によって納付方法が変わります
　今までは加入しておられる健康保険（国民
健康保険、職場の医療保険など）で、医療保
険分と合わせて納めていただいておりました
が、65 歳になられた月から（資格取得日が
誕生日の前日のため１日生まれの方は誕生月
の前月から）柏原市の介護保険料が賦課され
るため、65 歳になられた月の翌月初めに高
齢介護課から送付する納付書で納めていただ
きます。
＊「介護保険被保険者証」は誕生月の月初め
までに送付させていただきます。
　健康保険でお支払いいただく介護保険分は
誕生月の前月分まで（１日生まれの方は前々月
分まで）となりますので二重払いにはなりませ
ん。国民健康保険では、年度途中で65歳にな
る方や40歳～64歳までの被扶養者がいる世
帯で、保険料を年間で均等に割っている場合は、
65歳からの介護保険料と64歳までの健康保
険の介護保険分を平行して納めていただくこ
とになります。
問い合わせ　高齢介護課介護管理係（窓口⑳
番、☎ 972－ 1572）

◎６５歳になられる方へ

年　齢 生年月日（明治） 対象者数
107 歳 35.10.1 ～ 36.9.30 １人（男０、女 1）
106 歳 36.10.1 ～ 37.9.30 １人（男０、女１）
105 歳 37.10.1 ～ 38.9.30 ０人（男０、女０）
104 歳 38.10.1 ～ 39.9.30 ０人（男０、女０）
103 歳 39.10.1 ～ 40.9.30 ４人（男０、女４）
102 歳 40.10.1 ～ 41.9.30 ２人（男０、女２）
101 歳 41.10.1 ～ 42.9.30 ６人（男０、女６）
100 歳 42.10.1 ～ 43.9.30 ６人（男０、女６）
99 歳 43.10.1 ～ 44.3.31 10 人（男０、女 10）

合　計 30 人（男０、女 30）

　柏原市在住者のうち、今年度中に 100 歳になられ
る方（明治 43 年 4 月 1 日～明治 44 年 3 月 31 日ま
での間に生まれた方）は、９月１日現在で 12 人（昨
年度８人）おられます。
　対象となる方々には、国から祝状と銀杯が贈られま
す。市内の 100 歳以上の方（明治 44 年 3 月 31 日ま
でに生まれた方）は 30人（昨年度 25人）になります。

柏原市の１００歳以上の長寿者

　９月13日、敬老の
日を前に、岡本市長
が市内に在宅される
方の中で最高齢者で
ある清永タマヱさん
103 歳（上市１）を
訪問し、長寿をお祝
いしました。

★いつまでもお元気で★

岡本市長から記念品を
手渡される清永さん

高齢者演芸大会
　老人クラブの皆さんが、日ごろ鍛えられ
た歌、民謡、謡曲、おどりなどの自慢の芸
を披露します。皆様お誘いあわせの上、ご
来場ください。入場無料。
と　き　10月 19日（火）昼 12時 30分
ところ　リビエールホール大ホール

ファミリー ・ サポートセンター

子育ての援助を受けたい人（依頼会員）と子育
ての援助を行いたい人（援助会員）がお互いに
助け合う会員組織です。

　市内に在住または通勤・通学し、おおむね３カ
月から小学４年生までのお子さんをお持ちの方。
今すぐ必要でなくても登録してあれば突発的な利
用が可能です。

依頼会員

援助会員 　市内に在住し、子どもが好きな方、育児・保育
の経験のある方、自分のお子さん以外にもう一人
ぐらいＯＫという方。

●料金の基準
平日午前７時～午後７時…１時間 700円
平日上記時間外および土・日・祝日…１時間 800円
※援助活動は依頼会員と援助会員の信頼と合意で行われる
ものです。
※援助活動は原則として援助会員の自宅で行ないますが、
子どもの宿泊は行いません。
問い合わせ　健康福祉センター オアシス内
かしわらファミリー・サポート・センター

（☎ 972－ 6760）

（平成 22 年９月１日調べ）

子育てを地域で支えあう
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　大阪府内にお住まいで後期高齢者医療制度に加入
されている方々に、「健康診査受診券」を４月末に
お送りしています。（年度途中に、新たに加入され
る方には、誕生月の翌月に順次お送りしています。）
　まだ受診がお済みで無い方は、平成 23 年３月
31 日までに、広域連合が指定する医療機関等にお
いて、無料（１回のみ）で受診することができます
ので、事前に医療機関等にご予約の上、受診券と保
険証（後期高齢者医療被保険者証）を窓口でご提示
し、受診してください。
　介護予防のための生活機能評価を同時に受診する
ことができます。その場合は介護保険被保険者証も
窓口にご提示ください。

【ご注意いただきたい点】
①この健診は、糖尿病等の生活習慣病の早期発見を
目的とする健診であるため、生活習慣病で以前から
医療機関に受診している方は、原則受診する必要は
ありません。　
②健康診査受診券は、封書（長形３号、窓開き）で
お送りしていますので、他の健康診査の受診券等と
お間違いのないようご注意ください。
③３月に 75 歳となられる方は、４月に受診券をお
送りしますので、後期高齢者医療制度での受診は、
翌年度になります。ただし、75歳になるまでの間は、
市町村国保に加入されている方の場合、同内容の健
診である「特定健診」を受けることができます。
※ 75 歳となられる年度内において、既に「特定健
診」を受診された方は、後期高齢者医療制度での受
診はご遠慮ください。
④大阪府内で『健診実施機関として登録されている

「大阪府医師会加入の医療機関」』または「大阪府後
期高齢者医療広域連合と個別契約を行っている医療

機関」であれば、受診することができます。受診が
可能かどうかは、広域連合または医療機関にお問い
合わせください。
⑤生活機能評価を同時に受診する場合は、柏原市内
の生活機能評価の実施機関で受診していただきま
す。
※介護予防のための生活機能評価とは
　介護が必要な状態になることを防ぎ、いつまでも
自分らしく自立した生活を送るためには、健康管理
や生活管理の意識を高めることが大切です。
　このため、65 歳以上 ( 要介護・要支援認定者を
除く ) の方を対象に、介護予防健診として「生活機
能評価」を実施しています。生活機能評価は、心身
機能の低下をチェックし、寝たきりなどの原因とな
る生活機能低下を早期に把握し、介護や支援が必要
となる状態を予防するための健診です。

人間ドック受診費用の助成について
　平成 22 年４月１日以降に人間ドックを受診され
た被保険者を対象に 26,000 円を限度として人間
ドック受診費用の助成を行っています。
　申請については、市の窓口で受付しますので、領
収書、検査結果通知書、印鑑をご持参ください。
　ただし、申請は同じ年度で１回限りです。また、
人間ドックを受診された方は、前記の健康診査を受
ける必要はありません。
※脳ドック等の単一検診については、補助の対象と
なりません。
問い合わせ　高齢介護課高齢者医療係（窓口�番、
☎ 972－ 1580）

健康診査を受診していただけます
（介護予防のための生活機能評価※の同時実施が可能）

後期高齢者

医 療 制 度

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
入
浴
サ
ー
ビ
ス

対
象　

市
内
に
居
住
し
住

民
登
録
・
外
国
人
登
録
を
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る
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現
在
）
の
方
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用
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人
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で
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０
０
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能
）
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定
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週
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民
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Ｒ
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・
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）

※
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浴
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４
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用
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に
お
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く
だ
さ
い
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※随時受け付けている相談を掲載しています。それ以外の特定日に開催している相談については、カレンダーをご覧ください。

相

談

コ

ー

ナ

ー　
（

無

料
・

秘

密

厳

守

）

相 談 名 と き 場 所 予 約・ 問 い 合 わ せ
人権に関する相談 月～金曜日、午前８時 45 分～午後５時 15分 フローラルセンター 人権推進課（☎972－ 1544）
障害者就労相談

（要予約） 毎日、午前９時～午後５時 障害者就業・生活
支援センター

障害者就業・生活支援センター（八尾
市楽音寺 1-84、☎ 940 － 1215）

障害者相談

毎日、午前９時～午後５時
（夜間、日曜日、祝日は転送電話で対応します）自立支援センター ピアセンターかしわら（☎ 971 －

2039・薨 971 － 6801）
◎随時相談　肢体…大石紘嗣郎（☎ 977－ 0413）、永田利雄（☎ 971－ 7045）、視覚…藤林沙
都子（☎ 973－ 3568）、聴覚…田中督英（薨 978 － 6324）、内部…安田博（☎ 972－ 1658）

知的障害者相談
火・水・木・土・日曜日、午前10時～午後５時 生活支援センターさんねっと（☎ 971－ 8225）
◎随時相談　曽奈京子（☎973－ 0112）

精神障害者相談

月・火・水・金・土曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時

地域生活支援センターかしわら くまのいえ（☎ 978 －
6073）

月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時

障害福祉係（☎ 972 － 1508） ※大阪府から委嘱された
相談員による相談（相談を希望される方はあらかじめお
電話ください。）

教育相談

月～金曜日（祝日除く）
午前９時～午後５時

教育研究所
一般相談、教育研究所（☎ 970－ 3123）
※心理学専門カウンセラーをご希望の
方は、予約が必要です。

◎「いじめ 110 番」フリーダイヤル☎ 0120 － 79 － 0110、午前９時～午後４時 30 分（土・
休日を除く）◎子どもの悩み相談ダイヤル☎ 0120 － 728 － 525（24時間対応）

安全・安心相談室 不当な要求や暴力、脅しなどでお困りのとき、また事件などを目撃されて不安なときご相談ください。
平日、午前 10時～午後 3時。市役所本館 1階ロビー。

子育て電話・
来所相談

18 歳未満のお子さんをお持ちの方で子育てに悩んだり、わからなくて困ったときはご相談ください。
家庭児童相談室（健康福祉センター内）（月～金曜日、午前９時～午後５時、☎ 973 ー 5130）

実
施
場
所
：
八
尾
保
健
所

検便検査（腸内細菌・寄生虫卵）
水質検査（飲用水など）

10 月４日・12 日・18 日・25 日
午前９時 30 分～ 11 時 30 分。
有料。事前に検査内容などを確認してください。

Ｃ型・Ｂ型肝炎ウイルス検査
（予約制・事前にお電話ください）10月14日・21日、午後２時～２時30分。無料。

血液検査【HIV 検査】
（無料・匿名で受診可）

10月７日・14日・21日・28日
午前９時30分～10時 30分。

療育相談（予約制）
日程など詳細はお問い合わせください。こころの健康相談（予約制）

アルコール専門相談（予約制）

予約・問い合わせ　八尾保健所（☎994－0661・薨922－4965、
八尾市清水町１－２－５）

八尾保健所だより

「麻薬 ・ 覚せい剤乱用防止運動期間」

　最近、若い人のあいだで、大麻の乱用が大きな問題となっ
ています。
　大麻を乱用すると、知覚を変化させ、恐慌状態（いわゆ
るパニック）を引き起こすこともあります。
　さらに乱用を続けると、学習障害や記憶障害、人格変化
を起こす非常に危険な薬物です。

「ほんの一回くらい…」などの軽い気持ちは禁物です。
「ダメ。ゼッタイ。」を合言葉に、本市から大麻や覚せい剤
などの違法薬物を追放しましょう。
問い合わせ　大阪府藤井寺保健所生活衛生室薬事課（☎
952ー 6165）

10 月１日～ 11 月 30 日
統合失調症家族教室（無料）

対　象　統合失調症患者の家族
定　員　30名（先着順）
時　間　いずれも午後２時～５時
ところ　八尾保健所２階　大会議室
回 とき 内容 講師
１ 10 月 28 日 病気について 国分病院

小嶌葉子医師２ 11 月 11 日 治療・薬について

３ 11 月 25 日 対応方法について 山本病院
石山園美看護師

申込み　10 月１日～ 22 日までに八尾保健所 
精神チーム（☎ 994 － 0661）にお電話でお申
し込みください。

接種期間：
平成 22 年 10 月１日
～平成 23 年３月 31 日
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医療機関名 電話番号 小児 妊婦 一般 医療機関名 電話番号 小児 妊婦 一般 医療機関名 電話番号 小児 妊婦 一般
市立柏原病院 972-0885 ○ ○ ○ 林診療所 971-7901 ○ ○ かねもと整形外科 972-4192 ○
中嶋クリニック 970-2220 ○ ○ 小路医院 972-4141 ○ ○ ○ 鈴木医院 972-2760 ○ ○
西山診療所 972-5555 ○ ○ ○ 全南病院 976-2211 ○ ○ ○ やまもとクリニック 970-3322 ○ ○
吉松胃腸科内科クリニック 971-7761 ○ 国分病院 978-6072 ○ 白岩内科医院 971-1221 ○
藤江クリニック 971-5685 ○ ○ ○ 神田医院 977-8117 ○ ○ ○ 西出クリニック 972-3120 ○ ○ ○
井関クリニック 970-3741 ○ モアクリニック 975-1112 ○ きたむら内科 972-1005 ○
岡本産婦人科医院 972-1110 ※１ ○ ○ 三浦クリニック 945-5055 ○ ○ ○ いけはた医院 977-7892 ○ ○ ○
大島医院 972-0760 ○ ○ ○ あかし内科クリニック 975-3773 ※１ ○ ○ 西整形外科 978-6240 ○ ○ ○
吉原クリニック 972-3551 ○ 須原医院 978-6600 ○ ○ にしむら小児科 978-6597 ○ ○ ○
高田内科クリニック 972-6789 ○ ○ ○ 大西内科 977-8568 ○ 堅上診療所 979-0572 ○ ○ ○
益弘産婦人科クリニック 975-3503 ○ 松原クリニック 976-1241 ※２ ○ さかいペインクリニック 971-1899 ○
弓崎いこいクリニック 975-1322 ○ 岡田医院 972-0562 ○

インフルエンザ予防接種が始まります
昨年は季節性のインフルエンザワクチンと新型のインフルエンザワクチンがありましたが
今年は混合されて、３価ワクチンになりました。

１歳～ 13 歳未満の方 ２回接種（注１

13 歳～ 64 歳の方 １回接種（注２

※当日、病院にて発熱等で注射できなかった場合
は予診料が発生する場合があります。
※生活保護受給者、住民税非課税世帯の方は無料
です。（免除券が必要です。）

65 歳以上の方

生活保護受給者の方

住民税非課税世帯の方

住民税非課税世帯で

すでに接種された方

市役所社会福祉課保護係 （☎ 972 － 1550）

保健センターに来て申請

保健センターに電話
申請書を

郵送する

申請書を書いて同封されている

返信用封筒で返送する

保健センターに来て申請 指定された口座に後日、 助成金を振り込みます

証明書発行します

免除券発行します

免除券郵送します

費用免除・還付　手続きの方法

A 型B 型

柏
原
市
指
定
医
療
機
関
（
順
不
同
）

問い合わせ　保健センター（☎ 973－ 5516）

医療機関に持参する物　○健康保険証　○母子健康手帳　○内部障害による身体障害者手帳１級の方…助成券
○生活保護受給者および本人並びに世帯全員が住民税非課税の方…免除券

３価ワクチンまたは１価ワクチンのどちらかを選んで接種できます（65 歳以上の方は３価ワクチンのみです）

注 1：1歳未満の方は保護者が有益性とリスクを十分に考慮した上で、強く希望する場合のみ接種可能です。
注 2：基礎疾患を有する方で著しく免疫反応力が抑制されている場合は医師の判断により2回になることもあります。

接種費用等は各医療機関で異なります

接種費用自己負担額　1,000 円　　　　※生活保護受給者、住民税非課税世帯の方は無料です。

本年度も受診票（はがき）を郵送しますので直接医療機関に提出してください

新型
昨年流行のウイルス

A/H1N1

新型
昨年流行のウイルス

A/H1N1

　課税世帯に属する人であっても昨年は下記の対象者、内部障害で身体障害者手帳 1 級をお持ちの方については
新型インフルエンザワクチン（１価ワクチン）接種費用を柏原市が独自で全額助成しました。
　今年はインフルエンザワクチン（３価ワクチン）接種費用についても独自助成します。
対象　①心臓機能障害　②じん臓機能障害（人工透析）　③呼吸器機能障害　④疾患や治療に伴う免疫抑制状態　⑤肝臓機能障害
　　　①～⑤のいずれかに該当し、内部障害による身体障害者手帳１級をお持ちの方

接種期間：
平成 22 年 10 月１日
～平成 23 年３月 31 日

新型インフルエンザを含めた
「３価ワクチン」

新型インフルエンザのみ
「１価ワクチン」

※１　小学生以上可　　 ※２　１歳以上可

市
が
独
自
に
助
成
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※予約制・申込制の場合は、保健センター（☎
973ー 5516）まで。
※手話通訳が必要な方は、市役所障害福祉係（窓口
�番・薨 972 － 2200）まで事前にご連絡ください。
※駐車スペースが限られていますので、できるだけ
車での来場はご遠慮ください。

けんこうガイド

がん検診の申込みを受け付けています。
　定期的にがん検診を受け、がんの早期発見・早期治療に努めましょう。予約の必要な検診は下記のと
おりです。
11 月・12 月分の予約は 10 月１日（金）から受け付けます（定員になり次第締め切り）。
申込み　保健センター（オアシス）☎ 973－ 5516、平日の午前９時～午後５時 15分

おとなの健康づくりコーナー

■がん検診　費用…無料　※予約完了後、検診日の約２週間前に案内状を郵送します。
検診名 対象 会場 10 月 11 月 12 月

胃・大腸がん検診
予約制、午前（定員：50 名）

胃がん検診：
30歳以上の市民
大腸がん検診：
40歳以上の市民

保健センター ７日（木）
26日（火） ９日（火） ６日（月）

国分合同会館 ５日（金）

肺がん検診
予約制、午前（定員：50 名） 40 歳以上の市民 保健センター ７日（木）

26日（火）

子宮がん検診（診療時間内に）

20歳以上の市民、
かつ西暦偶数年（大
正・昭和の奇数年・
平成の偶数年）生
まれ

市内指定医療機関
・市立柏原病院
・岡田医院
・岡本産婦人科医院
・益弘産婦人科クリニック

診療時間内（予約不要）
名前・住所・生年月日を確認できるもの（健康保険証
など）をお持ちください。

乳がん検診（集団）
予約制、午前（定員：40 名）
　　　　午後（定員：30 名）

30歳以上の市民、
かつ西暦偶数年（大
正・昭和の奇数年）
生まれ
（対象外）○授乳中の
方○妊娠している可能
性のある方○豊胸手術
を受けたことのある方
○ペースメーカーの方

保健センター 11日（木）

国分合同会館 15日（水）

乳がん検診（個別）
小路医院

診療時間内（予約不要）
名前・住所・生年月日を確認できるもの（健康保険証など）を
お持ちください。

市立柏原病院
（指定日時）

保健センターへ事前にお申し込みください。
（予約制）

◆ 骨粗しょう症検診を実施しています
平成 22年４月１日現在、40・45・50・55・60・65・
70歳の女性はぜひ受診しましょう !!
ところ　保健センター
10月 11月
４日（月）・12日（火） ２日（火） 21日（日）

予約時、氏名・生年月日・日程と下記①
～④の時間を選んでお申込みください。
① 9：30～ 10：00② 10：00～ 10：30
③ 10：30～ 11：00④ 11：00～ 11：30

ふれあいまつり
予約不要・先着
順（200名）
◆くわしくは
11月号広報で

◆ 歯周疾患検診を実施しています
８０２０（ハチマル・ニイマル運動）

「80 歳になっても 20 本の歯を保ちましょう」
対象者　柏原市民で平成 22 年４月１日現在、満 40・45・
50・55・60・65・70歳の方（対象者には個別通知）
検診内容　問診、歯の検査、歯周組織の検査、口腔清掃状況など
実施期間と場所　９月１日（水）～ 10月 31（日）
市内各歯科医院の診察時間内

◆ オアシス健診を実施しています（年１回）
対 象 者　柏原市民で、30歳（昭和 55年 1月 1日
　　　　　～ 12月 31日生まれ）・35歳（昭和 50　
　　　　　年 1月 1日～ 12月 31日生まれ）の方（た
　　　　　だし、勤務先等で同等の健診を受ける機会
　　　　　のある方は受診できません。）
健診内容　質問票、身体測定（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）、
　　　　　身体診察、血圧測定、血液検査（中性脂肪、
　　　　　ＨＤＬコレステロール、ＬＤＬコレステロール、
　　　　　空腹時血糖、ＨｂＡ1ｃ、ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ
　　　　　―ＧＴＰ）、尿検査（尿糖、尿蛋白）
実施期間　11月末まで
実施場所　柏原市内の指定医療機関
申 込 み　保健センターまで
※申込み受付後、受診票を郵送します。
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◎訪問事業
区分 対象

新生児訪問 生後 28 日以内の赤ちゃんと産婦さんを対象に助産師が訪問しています。母子健康手帳についている
はがきを 28 日以内に保健センターに届くように送付してください。

乳児早期訪問 生後２カ月ごろの赤ちゃんを対象に事前に連絡の上、保健師等が訪問しています。

◎乳幼児健診　受付は午後 1 時から、番号札はお昼 12 時 30 分から。体調の悪いときは日程変更できます。
　対象者には個人通知。２カ月以内に転入・転居された方はご連絡ください。

区分 とき ところ
４カ月児健診（BCG 接種同時実施） 10 月１日（金）・20日（水）

保健センター
１歳６カ月児健診 10 月６日（水）・19日（火）

２歳６カ月児歯科健診 10 月４日（月）
３歳６カ月児健診 10 月 13日（水）・25日（月）

◎教室など　受付は 15 分前から。
区分 とき・内容 対象 ところ

両親教室（予約制）
【３クールの１・２回目】

10 月 15日（金）午後１時 45分～３時 30分
　・助産師さんのお話・妊娠、出産について
10月 29日（金）午後１時 45分～３時 30分
・妊娠中からの歯のお手入れ・先輩ママとの交流

妊婦とその家族

保健センター
すくすく講座（予約なし） 10 月 22日（金）午前 10時～ 11時 30分

・楽しいおもちゃの世界
１歳～１歳６カ月まで
の幼児と保護者

のびのびクラブ
（幼児の栄養教室）
予約制（先着 15 名）

10 月 13日（水）
午前 10時 40分～ 11時 30分

１歳６カ月～３歳６カ月頃
までの幼児と保護者

離乳食講習会 初期（ゴックン期）（予約なし） 10 月 26日（火）午後１時 50分～３時 ４～６カ月頃の乳児と保護者

離乳食講習会 中期（モグモグ期）（予約なし） 10 月 22日（金）午後１時 50分～３時 6～ 8カ月頃の乳児と保護者

子どもの健康相談（予約なし）
【内容：身体計測・育児等の相談など】

10月 15日（金）午前９時30分～10時 30分 乳幼児と保護者
※計測のみの参加も可10月 18日（月）午前 10時～ 11時 国分図書館

※
接
種
方
法
に
つ
い
て
は
予
防
接
種
の
し
お
り
（
出
生
届
の
時
に
お
渡
し
し
て
い
ま
す
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
八
尾
市
の
医
療
機
関
・
保
健
セ
ン
タ
ー
で
定
期
の
予
防
接
種
（
高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
除
く
）
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎集団予防接種　受付は午後１時 30 分～２時 30 分、診察は午後２時から。
予防接種 対象（標準的な年齢） とき ところ
ポリオ

（予約制）
生後３カ月～７歳６カ月未満
（生後３カ月～１歳６カ月）

10月 28日（木）、11月 29日（月） 保健センター
10月 12日（火）、11月９日（火） 国分合同会館

◎個別接種　受ける医療機関に予約してください。
項目 対象年齢

ＢＣＧ
※４カ月健診で受けられなかった人

生後直後～ 12カ月未満
生後６カ月～１歳未満は法定外の予防接種となりますので
事前に保健センターにご連絡ください。

３種混合（百日せき・ジフテリア・破傷風）
※百日せきにかかった人は２種混合を受けることもできます。

１期初回：生後３カ月～７歳６カ月未満
１期追加：生後３カ月～７歳６カ月未満

２種混合（ジフテリア・破傷風） ２期：11歳～ 13歳未満

麻しん風しん混合
※麻しん風しんのどちらかにかかった人は単抗原ワク
チンを受けることもできます。

１期：生後 12カ月～ 24カ月未満
２期：５歳以上７歳未満の幼稚園、保育所の年長児
３期：中学１年生相当
　　　対象者には 4月中旬に個別に郵送しました。
４期：高校３年生相当
　　　対象者には 4月中旬に個別に郵送しました。

日本脳炎
※厚生労働省からの通知により、平成22年度において３歳の
お子さんに対して積極的な勧奨を再開します。

１期 : ３歳～７歳６カ月未満
２期：９歳～ 13歳未満

こどものコーナー

☆午後８時～翌朝８時まで。小児科医の支援体制のもとに看護師と保健師が相談に応じます。夜間
の子どもの急病時、病院へ行ったほうが良いかどうか判断に迷った時にご利用ください。
☆ＮＴＴのプッシュ回線は＃ 8000、携帯電話・ダイヤル回線・ＩＰ電話などからは（☎ 06－
6765－ 3650)をご利用ください。相談料は無料（ただし通話料は利用者負担）。

小児救急

電話相談
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◎おとなの健康相談　☎ 973 － 5516　薨 973 － 5527　来所は平日の午前９時～午後５時
相談名 会場 とき 内容

こころとからだの健康相談

保健センター

平日の午前９時～午後５時（随時） 個別相談

健康相談 10月12日（火）・26日（火）
午後１時30分～３時 個別相談、血圧測定、尿検査

栄養相談（予約制） 希望の方は日程調整をしますのでお問い合わせください。
◎体脂肪測定会・ウォーキング DE 健康アップ

名称 ところ とき 内容・備考

体脂肪測定会（予約なし） 保健センター
２階

10月 22日（金）
午前９時15分～ 10時 15分

ペースメーカー使用の方は測定できま
せん。

ウォーキングDE健康アップ
電話申込　予約制（先着30名） 保健センター 10月 26日（火）

午前 10時～正午
柏原市内（運動指導者・看護師同行）

持ち物：お茶・タオル・出席表

※雨天の場合は保健センターで体操を行いますので、室内シューズを持参してください。
◎わいわい健康大作戦（第５回目）　10 月 12 日（火）より予約受付開始（定員：20 名）
　みんなでわいわい楽しみながら身体に良いこと体感しましょう。
　対象　柏原市民で 40歳以上の方

テーマ ところ とき 内容 持ち物

調理実習編 保健センター
２階栄養室

11月 24日（水）
午前 10時～午後１時頃

免疫力を高めよう！
～身体を温める食品～

材料費300円、米１合・三角巾・
手ふきタオル・エプロン・おはし

運動編 保健センター
２階機能訓練室

11月 18日（木）
午前 10時 30分～ 11時 30分

「基礎代謝をアップするオアシス
サーキット」その場足踏みと筋力アッ
プ運動を交互に行います。流れる曲を
聴きながら楽しく健康エクササイズ。

運動できる服装・運動靴（上
履き）・タオル・お茶（水）

リビエールホールイベントガイド
問い合わせ TEL072-972-6681  http://www.kashiwara-bunka.com

10
月
イ
ベ
ン
ト
情
報

※イベント欄には一般の方が入場していただける催し物に限り掲載
いたしております。詳細は各主催者様へお問い合わせください。

日 催し物名 主催者 問い合わせ 入場料

2 コミュニオン音楽祭
2010

コミュニオン音
楽祭実行委員会 072-973-0510 有料

3 ワンコインコンサート 
リビエルの冒険

かしわら・まちの
夢ファクトリー 072-973-3473 有料

4 公開医療講座 松原徳洲会病院 072-334-3400 無料

9 ♪思い出してみませんか？ 
Ｎ．バンドライブ 中村バンド 072-972-2045 無料

9 社交ダンスパーティー チェリークラブ
（増井） 090-4276-3760 無料

10 柏原市民文化祭 柏原市公民館 072-971-0013 無料
12 安全なまちづくり市民大会 柏原市・柏原警察署 072-972-1529 無料

12 こころの健康講座 柏原市・柏原市
社会福祉協議会 072-971-2035 無料

13 株式運用セミナー 野村證券株式会社
上本町支店 06-4304-7851 無料

13 リビエールチャレンジアート
合唱コーラス 柏原市民文化会館 072-972-6682 有料

15 公開医療講座 松原徳洲会病院 072-334-3400 無料

16 小 原 有 貴 
テノールリサイタル

The Phase
( ザ・フェイズ ) 080-7000-2712 有料

16 リビエールＥＣＯフェスタ 
ミュージカルワークショップ

ＮＰＯ法人
ト イ ボ ッ ク ス 
柏原市民文化会館

072-972-6682 無料

日 催し物名 主催者 問い合わせ 入場料
17 柏原市民文化祭　芸能まつり 柏原市公民館 072-971-0013 無料

17
平常（たいらじょう）
ダンボール人形劇場 
お花のハナックの物語

柏原市民文化会館 072-972-6682 有料

17 Ｍ．Ｔ．Ｙダンスパーティー 伊藤 090-9255-7159 有料

19 高齢者演芸大会 柏原市老人
クラブ連合会 072-972-6786 無料

20 医療講座 八尾徳洲会
総合病院 072-993-9637 無料

23 映画「いのちの山河」
「いのちの山 河 ～
日 本 の 青 空 Ⅱ 」 
八尾・柏原上映実行委員会

072-996-6701 有料

24 和太鼓コンサート 和太鼓鼓宮舞 090-5150-3785 有料

24 なごみカラオケ発表会 喫茶カラオケ
なごみ 090-3949-3949 無料

29 歌謡ポップスフェスティバル 
山本リンダ　三田明 歌謡ショー エムアイ企画 03-6407-4451 有料

31 第５回田口さつきバレエ
研究所大阪教室発表会 田口さつき 090-8696-5439 無料

30
31

第27回記念ＣＭＯふれあい展 
近畿学生席書会

大阪ＣＭＯ
文化学院 090-9717-0647 無料

いきいき劇団
柏原市社会福祉協議会は、福祉に関する理解を広めるため、
認知症などを題材にした寸劇を行う劇団を立ち上げました。

　ふれあいサロンや地域の集まりで公演しますの
で、ぜひお声かけください。無料です。
★内容についてはご相談ください。

（例：認知症に関するお話と寸劇）
※日程によってはお引き受けできない場合
もあります。

問い合わせ　柏原市社会福祉協議会
「いきいき劇団」【柏原市大県 4 ー
15 － 35 健康福祉センターオアシ
ス内（☎ 970 － 3100、薨 970 －
3200）】

出張公演します！
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市民の動き・8 月末日現在　人口 74,216 人（-59）・男 36,071 人（-31）・女 38,145 人（-28）　世帯数 30,701（±0） （カッコ内は前月比）

公共施設などのご案内
◎市役所（本館）・教育センター
◎市役所（別館）　  　
◎フローラルセンター
 ・近鉄安堂駅西出口を出て西へ約 90m

◎保健センター ☎ 973－5516
◎社会福祉協議会  ☎ 972－6786
◎子育て支援センター  ☎ 973－5519
・旧国道 170号大県南交差点山側（東）へ約 100m

◎国分合同会館  ☎ 978－6001 [国分本町 2-7-2]
 ・近鉄国分駅東側の国道 165号を南へ約 80m

◎市民プラザ  ☎ 973－5211薨973－5222[上市1-2-2]
 ・柏原駅西口　アゼリア柏原 5・6階

◎堅下合同会館  ☎ 971－6800 [大県3-9-19]
 ・近鉄堅下駅を山側（東）へ約 150m

◎ほっとステーション  ☎・薨 971－2020 [上市1-2-2]
 ・柏原駅西口　アゼリア柏原 5階

◎堅上合同会館  ☎ 979－0572 [雁多尾畑 4812-1]
 ・堅上小学校前の道を北へ約 200m、金山姫神社近く

◎市民サービスコーナー  ☎ 972－6322 [上市1-1-33]
 ・柏原駅西口自由通路１階

◎教育支援センター  ☎ 970－3123 [大正 1-9-53]
 ・柏原小学校内

◎やすらぎの園  ☎ 976－1666 [旭ヶ丘1-9-30]
・近鉄国分駅西へ約 400m、体育館近く

◎リビエールホール  ☎ 972－6681 [安堂町 1-60]
 ・市役所北隣り

◎市立柏原病院 ☎ 972－0885 [法善寺１-７-9]
 ・近鉄法善寺駅南西へ約 200m

◎国分図書館  ☎ 975－1212 [田辺 1-3-7]
 ・近鉄国分駅南へ約 150m、消防署国分出張所向い

◎玉手浄水場　 ☎ 978－6195 [玉手町17-1]
・府道堺大和高田線石川橋東詰を南へ約 300ｍ

◎歴史資料館　 ☎ 976－3430 [高井田1598-1]
 ・高井田駅北へ約 150m、史跡公園内

◎シルバー人材センター  ☎ 972－1583 [安堂町 1-55]
・市役所南へ約 150m、国道 25号沿い

◎体　育　館　 ☎ 977－8600 [玉手町25-80]
 ・近鉄国分駅西へ約 400m

◎サンヒル柏原  ☎ 972－3377 [安堂町115番１]
・近鉄安堂駅南へ約 500m・JR高井田駅北西へ約 700m

◎第二体育館 ☎ 971－5976 [安堂町 9-20]
 ・近鉄安堂駅東出口を出て東へ約 350m

◎柏原警察署　 ☎ 970－1234 [古町2-9-9]
・国道 25号近鉄柏原南口駅西へ約 150m

◎公民館（文化センター）　☎ 971－0013 [上市4-1-27]
◎柏原図書館  ☎ 971－0335
 ・柏原駅から山側（東）へ約 150m、柏原東小学校向い

◎柏羽藤消防署　 ☎ 958－0119 [藤井寺市青山3-618-8]
　 〃 柏原出張所  ☎972－0119 [河原町1-90]
 ・近鉄堅下駅、JR柏原駅北へ約 150m　
　 〃 国分出張所  ☎977－0119 [国分本町2-5-5]
 ・近鉄国分駅南へ約 150m、国分図書館向い
　☆医療機関紹介自動テレホンガイド　☎ 958－9990

◎自立支援センター  ☎ 971－2035　薨971-6801
◎ピアセンターかしわら  ☎ 971－2039
・国道 25号本郷橋交差点北すぐ左
◎Ｋ .Ｉ . ホール  ☎ 972－5557 [大正2-10-1]
◎地域就労支援センター  ☎ 972－5573
・国道 25 号柏原駅下り交差点から南へ 150m、大和
川河川事務所隣り

◎柏羽藤環境事業組合　 ☎ 976－3333 [円明町666]
◎藤井寺市柏原市学校給食組合  ☎953－3761[藤井寺市船橋町9－1]
◎クリーンピア21  ☎975－2580 [羽曳野市川向27]

☎ 972－1501
 [安堂町 1-55]}  [大県４-15-35]}

18 歳、50 ㎏以上の方は 400ml 献血にご協力を！
◆ 10 月 20 日（水）リビエールホール前

午前 10 時～正午、午後１時～４時　
※日時は気象条件等で変更になる場合がありますので、あら
かじめご了承ください。
※「献血受付時の本人確認」が実施されています。運転免許証、
パスポート、健康保険証などの証明書をご持参ください。
※献血カードをお持ちの方は「献血方法別の次回献血可能日」
欄を確認し、献血カードをご持参ください。

血液がたいへん不足しています

狂犬病予防注射・飼い犬登録
　犬の登録は狂犬病予防法に
定められた飼い主の義務です。
対象犬…生後 91 日以上の犬（新規登録…3,000 円、
狂犬病予防注射…2,650 円、注射済票…550 円）

獣医院名 住所 電話番号
柏原獣医科 大県２ 971 － 1500
なかはぎペットクリニック 国分本町７ 978 － 7746
みのり動物病院 平野１ 972 － 2100
玉手山動物病院 国分西１ 976 － 0775
ひらい動物病院 国分本町１ 975 － 3232

　他市町村の獣医院で注射を受けられた方や、転入
して来られた方の転居・死亡届の受付け等は保健セ
ンター（オアシス）で行っています。

広
告

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者及びその内容について市が推奨等をするものではありません。

広告お待ち 
してます！！ 
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生活の中の身近な体のことについてわかりやすく解説します。

平成２２年１１月６日（土）
午後２時～４時（予約不要・無料）

リビエールホール小ホール
柏原市安堂町１番６０号（下地図参照）

ＴＥＬ：０７２－９７２－６６８１

司会 　高石　修
（市立柏原病院　内科統括部長）

主催　市立柏原病院
後援　柏原市医師会
　　　柏原市職員労働組合
　　　柏原市職員福利厚生会

問い合わせ
市立柏原病院　医事総務課
ＴＥＬ　０７２－９７２－０８８５
ＦＡＸ　０７２－９７０－２１２０
E-mail　byouin@city.kashiwara.osaka.jp

何とも興味深い…
 行ってみるか。

１. 地域につなげよう看護の力
市立柏原病院　看護部

２. アトピー性皮膚炎について
市立柏原病院
皮膚科副医長　鈴木高子

３. 放射線科医の仕事
　　　  （特に画像診断について）
市立柏原病院
放射線科部長　辻田祐二良
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