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認知症の前段階／軽度認知障害（MCI）
日常生活に支障がない、健常と認知症の中間の状態。
生活習慣を改善することで、認知症は予防できます。

軽度の認知症／認知機能障害
◦記憶力の低下　◦笑顔が少なくなる
◦約束を忘れる　◦やる気がなくなる

中等度の認知症／日常生活動作の障害
◦入浴・着替えなどの順番がわからなくなる
◦場所が分からず、家に戻れなくなる

重度の認知症／運動機能の障害
◦食べ物を飲み込めない　◦歩けない
◦言葉が分からなくなる
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認知症の段階

　認知症は特別な人に起こる「他人事」ではなく、誰にでも起こ
りうる「自分事」です。認知症を多くの方に知っていただき助け
合うことで、認知症の人もその家族も穏やかに暮らすことができ
ます。住み慣れた地域で安心して暮らせる柏原市を目指し、９月
を「認知症をもっと知る月間」としました。それにちなみ、皆さ
まに知っていただきたい情報をご紹介します。
 問合せ　高齢者いきいき元気センター ☎ 970-3100
　　　　　 （地域包括支援センター）

９月は「認知症をもっと知る月間」
～認知症になっても安心して暮らせる柏原市を目指して～

　 認知症とは？
　認知症は、さまざまな原因で
脳の細胞が壊れてしまい、脳の
働きが悪くなる病気です。
　物忘れがひどくなったり、買
い物や料理など、今までできた
ことができなくなります。

　認知症についてもっとよく知りたい方は…

本人は不安やし、周りは
分からんことばっかり
…でも、経験者の話はど
んな本より効くはず！
1 人で悩まんと、みんな
で話しましょ！

「家族が認知症か
も？」「どう接して
いいかわからない」
など、お困り事を一
緒に考えます！

高齢者いきいき元気センター
認知症地域支援推進員
岡山主任

1 認知症情報をパネル展示！
と　き　① 9 月  1 日～ 11 日
　　　　② 9 月 14 日～ 29 日
ところ　市役所本館 1 階ロビー
※①・②は異なる内容です。

2 認知症ハンドブック柏原
　広報 9 月号と同時に、認
知症についての市の情報をま
とめた「認知症ハンドブック
柏原」を配布しています。

柏原市介護予防教室　イメージ写真
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柏原警察署　
久保巡査 石田巡査

支 え る  
　誰もが認知症についての正しい知識を
持ち、認知症の人や家族を支える地域づ
くりを進めることで、「尊厳ある暮らし」
をみんなで守ることができます。

集 ま る  
　認知症の方や、その家族の集ま
る場所があります。経験者だから
こそわかりあえることがきっとあ
るはずです。これから認知症と共
に歩むためにも大切な場所です。

相 談 す る  
　認知症の方はもちろん、家族の方も

「いつもと違う変化に戸惑う」「病院受
診を嫌がる」など、ちょっとした困り
事を何でもお話しください。
　解決の糸口が見つかるかも知れません。

認知症サポーター養成講座
　認知症について学び、正しくサポートできる
認知症サポーターを養成しています。キャラバ
ンメイト（講師役となる市民ボランティア）が
パネルや寸劇でわかりやすく解説します。
◀◀◀ 次回開催予定は 42 ページ

おまわりさんも
認知症サポーター
　柏原警察署の警察官 109 人も、認知症サ
ポーターになりました。認知症の方は、徘徊
したりお店で支払いができなかったりするな
ど、地域でトラブルを起こしてしまうことが
あります。1 人にしないように配慮して、専
門機関か警察へ協力を求めてください。

物忘れ予防サロン
　ボランティアグループ「介護予防サポーターズ」が主
催するサロンです。認知症を予防するため、脳を活性化
させるパズルや計算などをみんなで楽しんでいます。
◀◀◀ 次回開催予定は 40 ページ

認知症家族介護者の会「いどばた」
　認知症の家族を介護している人同士
で、毎月ざっくばらんに日頃起きたこ
となどをおしゃべりしています。
◀◀◀ 次回開催予定は
　　　 42 ページ

高齢者いきいき元気センター（地域包括支援センター）
　この 4 月から、高齢者いきいき元気センターに

「認知症地域支援推進員」を配置し、認知症の方の
暮らしをバックアップしています。同センターや
その出先機関であるブランチへ、心配事などをお
気軽にご相談ください。（詳しくは「認知症ハンド
ブック柏原」をご覧ください）

「いどばた」代表
中川さん

認知症カフェ「カフェほのぼの」9月オープン
　認知症カフェは、認知症の人と家族・地域をつ
なぐ身近な場所。誰もが住み慣れた地域で自分ら
しく暮らす地盤づくりの 1 つです。関西福祉科学
大学と協力し、「バリデーション」という方法論
で来店者と接します。
※オープンは月 1 回
とき　9 月 24 日（木）
午前 10 時～午後 3 時
ところ　国分本町 7-10-87

市民が安心して暮
らせる地域をさら
に目指します。 認知症のことを学ん

で、相手の立場を考
えた安心感のある関
わりができるように
なりました。

オレンジリング
は

認知症サポータ
ーの証！

◀◀◀　その他の認知症関連情報については、42 ページをご覧ください。
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関連記事 27 ページにあり

かしわらの Doctor-X
名 医 紹 介柏原

病院

寺田 裕之（てらだ ひろゆき）

産婦人科部長

曜日 午前 午後
月 ○ ×
火 × ×
水 ○ ×
木 ○ ×
金 ○ ×
土 × ×

※緊急手術などで休診
の場合があります。

寺田医師の診療予定

［産婦人科］

　以前、大阪市立病院でも一緒に
働いていました。何事でも、皆が
見過ごしがちな点まで気付かれて
きちんと対応される先生です。妊

婦さんや産後健診で来られるお母
さんにもいつも優しく声をかけら
れていて、患者さんにとっても安
心感があると思います。

中川 倫
と も こ

子医師（産婦人科・写真左）から見た、寺田医師は？
インタビュー
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9月
September

もくじ イ ベ ン ト
子 育 て
教育・文化
ス ポ ー ツ
安全・環境
上 下 水 道
まちづくり
地域・生活
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財 政・ 税
国保・年金
人権・福祉
病院・健康
募 集
相 談
施設案内等
まちの話題

本日のお題は難航者が続出！みんなで
挑戦し、「あー！わかった！」の達成感
は脳の細胞が若返る瞬間 !? 必死の形相
から笑顔に変わる瞬間が素敵でした！

と　き　9 月 5 日（土）午後 6 時～ 9 時　　ところ　市役所駐車場
問合せ　地域連携支援課 ☎ 971-8305、柏原市商工会 ☎ 972-0881
※雨天中止。内容などについては広報 8 月号をご覧ください。

「物忘れ予防サロン」

今月の表紙

プレイメニュー
～あそべるモノがふえました～

ストライダー

グラウンド

ゴルフ

健康遊具

卓球

　空調の効いた快適なセミナーハウスに、卓球台を 3
台設置。ご家族やお友だちとワイワイしながらどう
ぞ！（台・ラケット・球のセット 500 円／ 1 時間、
セミナーハウスの利用予約がある場合は使用不可）

所在地　雁多尾畑 652-9（竜田古道の里山公園内）
問合せ　社会教育課 ☎ 972-1688

　初心者からベテランさんまで、どな
たでも楽しめるコースを、全８ホール
設置。スティック・ボールなどの貸出

（1 回 100 円）もあるので、手ぶらで
も安心☆

　今、子どもたちの間で大人
気のストライダーを 2 台設置。無料で貸し出して
いますので、イベント広場で楽しく走っちゃおう！
※周囲の安全には十分ご注意ください。

お子さまからご高齢の方まで、健康維持も兼ねて楽しめる遊具がたくさん♪
このほかにも遊具はいろいろ。どうぞご自由にお楽しみください！

クライミングウォール

ぶら下がり健康ジム

ミニアスレチック

体側ストレッチ

うんてい

腹筋ベンチ

ジャングルジム

平行棒
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ドナルドショー親
子

グラウンドゴルフ大
会

監督：前田 哲（柏原市出身）
映画監督・脚本家・東北芸術工科大学准教授。
監督作品に「ブタがいた教室」「猿ロック」

「陽気なギャングが地球を回す」など。

と　き　9 月 23 日（水）午前 10 時～午後 0 時 10 分
　　　　（受付は 9 時 45 分から）
ところ　竜田古道の里山公園内 自然体験学習施設
対　象　小学 1 年生～ 4 年生とその保護者
　　　　（2 人～ 4 人で 1 組）、先着 20 組
申込み・問合せ　9 月 1 日（火）午前 9 時から、電話
で社会教育課（☎ 972-1688）へ。 ※ 1 通話 1 組のみ

　柏原市のイメージアップや転入者増加・定住促進の
ため、人の集まる場所とそこにいる人々を撮影し、「柏
原市には素敵な場所や元気な人がいて、住むのが楽し
そう」と感じてもらえるような、柏原市プロモーショ
ンビデオを制作します。
　そのビデオに出演する、市内在学の小学 1 年生～
4 年生の男女を若干名募集します。

オーディション内容　前田監督による集団面接（歌・
演技などの実技審査はありません）
申込み・問合せ　9 月 4 日（金）午後 5 時までに広
報広聴課（☎ 972-1500 info@city.kashiwara.os
aka.jp）へ。オーディション当日の受付時間などは、
申込時にお知らせします。

 オーディション
9 月 6 日（日）　フローラルセンター
 撮影日
9 月 17 日（木）～ 20 日（日）のいずれか 1 日

と　き　10 月 18 日（日）午前 9 時 30 分～
ところ　玉手山公園 東入口付近一帯
持ち物　軍手・ミニスコップ（お持ちの方のみ）・
植樹作業ができる服装
申込み　10 月 2 日（金）までに、電話またはメー
ルで下記宛先へ。メールの場合は本文に住所・氏
名・電話番号を記載。
宛先・問合せ　まちの魅力づくり課 ☎ 971-0042

machinomiryoku@city.kashiwara.osaka.jp
※雨天時の開催の可否は、当日午前 8 時以降に、
大坂の陣 400 年事業柏原実行委員会事務局 桝谷
さん（☎ 090-8881-4062）まで。

　大坂の陣 400 年事業柏原実行委員会では、大坂
夏の陣の戦没者を慰霊し、また玉手山公園をより多
くの人が親しむ場所にするため、玉手山公園でツツ
ジの植樹祭を開催します。この植樹に、ボランティ
アとしてご参加いただける方を募集します。

 同時募集　ツツジ植樹に対する寄附
上記の主旨に賛同いただける方へ、植樹への寄附を
募集しています（9 月 30 日まで）。

午前 11 時 20 分～
マジックなどの楽しい

ショー！

午前 10 時～
雨天時は室内で親子
ニュースポーツ大会。

親子でスポーツ＆ドナルドショー

玉手山 ツツジ大植樹祭

自然体験学習施設
シルバーウイーク イベント

大坂夏の陣
400 年記念

オーディション開催

柏原市プロモーションビデオ出演者募集

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等
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アトラクション出演者

柏原地区 1 回目 2 回目
柏原病院前 11:00 12:15
本郷中 11:05 12:20
JR 柏原駅西口 11:10 12:25
JA 柏原支店前 11:15 12:30
柏原警察署前 11:18 12:33
市役所前 11:30 12:40

堅下地区 1 回目 2 回目
文化センター前

（図書館側） 10:55 12:10

法善寺橋
（ほっかほっか亭前） 11:00 12:15
平野派出所前 11:03 12:18
大県 3 丁目 11:05 12:20
太平寺 11:08 12:23
市役所前 11:15 12:30
堅上地区 1 回目 2 回目
雁多尾畑 10:45 12:05
青谷 10:50 12:10
アクアピア前 10:55 12:15
青山台 11:00 12:20
JR 高井田駅 11:10 12:30
市役所前 11:20 12:40

国分地区 1 回目 2 回目
東条 10:45 12:00
東春日台 10:50 12:05
国分中学校前

（ほっかほっか亭前） 10:53 12:08
田辺 11:00 12:15
国分駅東口 11:10 12:25
市役所前 11:20 12:35
玉手・旭ヶ丘地区 1 回目 2 回目
玉手浄水場前 10:40 12:00
玉手山公園南 10:45 12:05
旭ヶ丘 2 丁目 10:50 12:10
五十村橋 10:53 12:13
小松橋 10:55 12:15
旭ヶ丘 4 丁目 10:57 12:17
市役所前 11:10 12:30

※定員に限りがありますので、で
きるだけ各自での来場にご協力く
ださい。

市内各所から市役所前まで

バスを運行します！
  

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト

　
ま
だ
暑
い
９
月
の
た
そ
が
れ
時
に
、
イ
ー
ゼ
ル
芸

術
工
房
に
よ
る
涼
し
げ
な
ジ
ャ
ズ
の
音
色
を
お
届
け

し
ま
す
。

　
当
日
は
屋
台
も
出
ま
す
の
で
、
ゆ
っ
た
り
飲
み
な

が
ら
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

と　
き　
９
月
18
日
（
金
）
午
後
６
時
～
９
時

と
こ
ろ　
柏
原
駅
西
口
ロ
ー
タ
リ
ー

問
合
せ　
柏
原
市
商
工
会 

☎
９
７
２
‐
０
８
８
１

  

柏
原
地
区 

Ｊ
Ａ
ま
つ
り

　

Ｊ
Ａ
大
阪
中
河
内
が
、
日
ご
ろ
の
感
謝
を
込
め
て

開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
車

で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）

特
選
農
産
物
な
ど
の
販
売

柏
原
地
区
特
産
の
ぶ
ど
う
や
ワ
イ
ン
の
他
、

と
れ
た
て
の
野
菜
や
果
物
、
草
花
を
販
売
。

模
擬
店

焼
き
そ
ば
や
か
き
氷
、
金
魚
す
く
い
な
ど
、

お
子
さ
ま
も
大
喜
び
の
模
擬
店
を
出
店
。

Ｊ
Ａ
女
性
会
会
員
コ
ー
ナ
ー

ブ
ド
ウ
ジ
ュ
レ
販
売
、
文
化
活
動
の
展
示
。

と　
き　
９
月
12
日
（
土
）
午
前
８
時
50
分
～
正
午

と
こ
ろ　
市
役
所
前
駐
車
場

問
合
せ　
Ｊ
Ａ
大
阪
中
河
内 

柏
原
営
農
購
買
所

　
　
　
　
☎
９
７
１
‐
８
３
０
８

フラダンス　レイ アロハ フラ ハラウ
　民　踊　　中野 正子　社中
　講　話　　「ロコモ？健康長寿をめざせ！」
　　　　　　柏原病院整形外科部長　中村 夫左央

坂田利夫・シンクタンク 他
コント（消費生活啓発講演会）

坂田 利夫シンクタンク

高齢者福祉大会 ・ 消費生活啓発講演会

　市内在住でおおむね 60 歳以上の方に、ア
トラクションを楽しんでいただく、毎年恒例
のこの大会。特に坂田利夫師匠らによるコン
トは消費生活の啓発に絡めた内容で、笑える
上にためになる必見のコント！その他認知症
相談や脳年齢測定コーナーもあります。（入
場無料・筆記用具を持参してください）
と　き　9 月 21 日（月・敬老の日）
　　　　正午開場、午後 1 時開演
ところ　リビエールホール 大ホール
内　容　第 1 部：式典と金婚祝賀行事
　　　　第 2 部：アトラクション
問合せ　高齢者福祉係 ☎ 972-1570

‐　元気いっぱい！笑いもいっぱい！　‐
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1 2 3
3 イベントを 同日開催！ 9 月 26 日（土）　リビエールホール

Mamma Market
午前 10 時～午後 0 時 30 分

　「親子で楽しめるママたちの
手作りマーケット」をコンセプ
トに、フリマやワークショップ、
雑貨販売などを開催します。

ぶどう・マルシェ
午前 11 時～午後 2 時 30 分

　“柏原産”を食べて・飲んで・
楽しむマルシェ。柏原自慢の料
理・スイーツなどのおいしいも
のでおもてなしします。

柏原シンポジウム
午後 2 時 30 分～ 5 時

　「6 次産業化×デザインを生
かした町おこし～柏原の可能性
～」をテーマに、柏原らしい町
おこしを考えます。

詳しくは 45 ページを
ご覧ください。

　さまざまな場所で開催される、地域密着型のアートプ
ロジェクトの紹介などにより、これからのアートと地域
の関係を探るフォーラムです。柏原ビエンナーレ作家会
では、さまざまな立場の方のご参加をお待ちしています。
と　き　9 月 5 日（土）午後 2 時～ 5 時
ところ　市民プラザ 中会議室 2（アゼリア柏原 6 階）
問合せ　柏原ビエンナーレ作家会事務局 村瀬さん
☎・ 976-2280  moomoo5@kawachi.zaq.ne.jp

～アートプロジェクトと地域創生～
入場無料・事前申込不要

1 講演会
と　き　9 月 13 日（日）午後 1 時～ 3 時
ところ　フローラルセンター
テーマ　オオヤマト古墳群と玉手山古墳群

（大阪市立大学教授　岸本 直史さん）
定　員　先着 50 人
申込締切り　9 月 10 日（木）

2 ウオーキング
と　き　9 月 20 日（日）午後 1 時～ 4 時
集　合　近鉄河内国分駅
行き先　玉手山古墳群と横穴群
持ち物　水筒・協力金 100 円
申込締切り　9 月 17 日（木）

※共通項目
申込み・問合せ
柏原おいな～れガイドの会 遠山さん
☎ 090-7492-0291 973-2875

hiro.tyg22121@gmail.com

　第 1 回　倭国と古代の柏原
講演会とガイド付きウオーキング　全 6 回

おいな～れ国分　魅力発見ツアー

　河内国分は、古代は舟運の大和への入り口と
して、江戸時代は国分船や奈良街道など水路・
陸路の要衝として栄えました。そんな河内国分
の歴史的なスポットを、柏原おいな～れガイド
の会がご案内します。お昼は、旧奈良街道沿い
の古民家「問

と ん や ば て い
屋場亭」でお弁当をご用意します。

　国分の町を、一緒に歩いてみませんか。

と　き　10 月 17 日（土）午前 9 時 30 分集合
行き先　近鉄河内国分駅→風

かざとつつみ
戸堤顕彰碑→国分

神社→松
まつおかやま

岳山古墳→田
た の わ の ひ

輪樋→東堤→問屋場亭
（古民家で昼食）
定　員　30 人
参加費　大人 800 円、小・中・高校生 500 円

（昼食「問屋場亭弁当」＋保険代）
申込み　10 月 2 日（金）までに、往復はがき
かメールに氏名・住所・連絡先（電話またはメー
ル）・年齢・人数を記入して下記宛先へ。
宛先・問合せ
柏原おいな～れガイドの会 中島さん
〒 582-0018 大県 2-2-26　☎ 090-8194-6997

h-nakajima-koyme@kawachi.zaq.ne.jp

秋
は
近
場
で
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
！（ 

）

い
ず
れ
も
雨
天
決
行
、

警
報
発
令
時
の
み
中
止

次回▶「松岳山古墳群の謎・謎・謎」
10 月 11 日 講演会・10 月 18 日 ウオーキング
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9 月のイベント情報
申込み欄の見方　☎…電話　直…直接
　　　　　　　　空欄…申込み不要

日（曜日） イベント名 場所 開始時間 申込み 内容など 連絡先
1（火） スマイルタッチ ハーモニー 10:00 ☎・直 首がすわるころ～ 1 歳くらいまでの親子対象、定員 10 組 976-0001
4（金） 子育てサロンかるがも 第二雨水ポンプ場 2 階集会場 10:00 3 歳までの親子と妊婦さん対象、施設開放 972-6760
5（土） オープンスクール・園庭開放 関西女子短期大学附属幼稚園 10:00 26 日（土）も開催 977-0602
6（日） おはなし会 国分図書館 14:00 詳細は 12 ページ 975-1212
7（月） パオちゃんお誕生会 南河学園附属国分保育園 10:00 8 ～ 10 月生まれの未就園児対象 978-6825

12（土）
園庭開放 関西女子短期大学附属幼稚園 10:00 977-0602
いちごクラブのお話し会 国分図書館 14:00 絵本の読み聞かせ・手遊び・紙しばいなど 972-6760

13（日）おはなし会 柏原図書館 14:00 詳細は 12 ページ 971-0335

14（月）
ママストリート ハーモニー 10:00 お茶・フェイスタオル持参 976-0001
子育てサロンりばてぃ ほのぼのかたしも 10:00

3 歳までの親子と妊婦さん対象、施設開放 972-6760
子育てサロン 国分図書館 10:00

15（火）
9 月生まれのお誕生日会

国分保育所 10:15 ☎
9 月生まれの未就園児

978-6368
法善寺保育所 10:00 971-2612

アロマテラピー ハーモニー 10:00 ☎・直 材料費 500 円、定員 10 組 976-0001

19（土）
かみしばいとお話会 柏原図書館 10:30 詳細は 12 ページ 971-0335
おはなしライブ 国分図書館 14:00 詳細は 12 ページ 975-1212

23（水）プチライブ 柏原図書館 11:00 詳細は 12 ページ 971-0335
24（木）子育てサロンカンガルー ほのぼのかたしも 10:00 3 歳までの親子と妊婦さん対象、施設開放 972-6760
26（土）お月見会 大阪教育大学 19:00 ☎・直 ハーモニー主催・親子 1 組 200 円 976-0001

28（月）
絵本読み聞かせと園庭開放 玉手幼稚園 10:00 雨天の場合は絵本の読み聞かせのみ 977-5136
0・1・2 歳のおはなし会 国分図書館 10:30 詳細は 12 ページ 975-1212

♦南河学園附属国分保育園 ☎ 978-6825
①パオちゃん広場　月曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。晴：園庭
遊び、雨：室内遊び。育児相談も。
✿安明寺ビハーラの家 ☎ 970-3900（太平寺 2-5-9）
①親子広場「ドレミファごんちゃん」　月・水・木曜日（2 日・28
日および祝日を除く） 午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分。未就園児
親子対象の施設開放。利用料無料・茶菓子代のみ有料。
❖みずほ保育園 ☎ 972-0822
①みずほランチ　1 日 午前 11 時 30 分～。アレルギー・離乳食対
応可の給食体験。定員 5 人、前月 25 日までに電話か直接申込み。
10 月は 6 日に開催。

　定期開催のもの（いずれも祝日はお休み）

☀ほっとステーション ☎ 971-2020（アゼリア柏原 5 階）
①ひろば　月～金曜日 午前 9 時～午後 5 時（正午～午後 1 時は
持込のランチタイム）。0 ～ 3 歳児対象の施設開放。
②みんなで Happy birthday ☆　17 日 午前 11 時 30 分～。9
月生まれの未就園児対象。前日までに電話か直接申込み。

☁たまてばこ ☎ 977-7030（玉手浄水場跡地）
①ひろば　ほっとステーションの①と同じ。
②土曜日オープン　19 日。時間・内容は①と同じ。

♥子育て支援センター「スキップ KIDS」 ☎ 973-5519（オアシス 2 階）
①あかちゃんあそびの広場　火曜日 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分。
0 歳対象の施設開放。1 日はお誕生会、15 日は身体計測。
②公園ラリー in かしわら　2 日・16 日。詳しくは右欄。

♠子育て支援センター「ハロー KIDS」 ☎ 977-8111
（国分保育所内・駐車場なし）
①ハロー広場　火曜日 正午～ 3 時 30 分、0 歳児と未就園児の兄弟・
姉妹対象のハロー KIDS 室内・園庭解放（正午～午後 1 時は持込
のランチタイム）。午前中のゆうゆう広場（園庭開放）から続けて
ご利用いただけます。
② Baby チャオ　金曜日 午前 10 時～午後 3 時 30 分。1 歳未満
児対象の施設開放（正午～午後 1 時は持込のランチタイム）。
③公園ラリー in こくぶ　2 日・16 日。詳しくは右欄。
♣子育て支援センター「ハーモニー」 ☎ 976-0001（旭
丘まぶね保育園内・電話は火～金曜日午前 10 時～午後 3 時のみ受付）
①つくしんぼ教室　木曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。0 ～ 2 歳
未満児親子対象。
②ひまわり教室　金曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。2 歳～未就
園児親子対象。
③子育て個人相談　火曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。

　夏の間お休みしていた公園ラ
リーが、今月からまた始まります。
みんなで楽しく遊びましょう！
とき　いずれも 9 月 2 日・16 日

公園ラリー、 始まります！

柏原地区　（問合せ　スキップ KIDS ☎ 973-5519）
10:00 ～ 10:30 大県第一公園
10:45 ～ 11:30 大正公園
国分地区　（問合せ　ハロー KIDS ☎ 977-8111）
10:00 ～ 10:30 旭ヶ丘公園
10:45 ～ 11:15 春日台公園
11:30 ～ 12:00 国分市場緑地公園まちの
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児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶

養
手
当
支
給
の
た
め
の
現
況
届

　

各
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
現
況
届
を
期
限
内
に
必
ず
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

　
提
出
が
な
い
場
合
は
、
今
後
の

手
当
の
支
給
を
中
止
す
る
場
合

や
、
受
給
資
格
が
な
く
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

10 月～ 12 月の親子教室
お友だちを作ったり、いろんな遊びを経験したりしませんか？

場所 子育て支援センター「スキップ KIDS」 子育て支援センター「ハロー KIDS」
教室 コアラ教室 らっこワールド にこにこ教室 ぴっころ教室

日時
10 月 15 日～ 12 月 10 日の

木曜日（全 8 回）
10 月 19 日～ 12 月 14 日の

月曜日（全 8 回）
10 月 15 日～ 12 月 10 日の

木曜日（全 8 回）
10 月 19 日～ 12 月 14 日の

月曜日（全 8 回）
午前 10 時～ 11 時 30 分　（受付：9 時 45 分～）

対象 25 年 10 月 1 日～ 26 年 4 月 1 日生
の幼児と保護者（20 組）

25 年 4 月 2 日～ 9 月 30 日生
の幼児と保護者（18 組）

25 年 10 月 1 日～ 26 年 4 月 1 日生
の幼児と保護者（12 組）

25 年 4 月 2 日～ 9 月 30 日生
の幼児と保護者（12 組）

（年齢） 1 歳半～ 2 歳 2 歳～ 2 歳半 1 歳半～ 2 歳 2 歳～ 2 歳半

申込み 郵便番号・住所・保護者名・幼児名（ふりがな）・生年月日・性別・電話番号を記入し、往復はがきで応募。
※ご兄弟が一緒に参加される場合は、そのお子さんの名前と年齢も記入してください。

宛先 〒 582-0018 大県 4-15-35 健康福祉センター内子育て支
援センター「コアラ教室」または「らっこワールド」係

〒 582-0021 国分本町 6-11-28 国分保育所内子育て支援セ
ンター「にこにこ教室」または「ぴっころ教室」係

締切り 9 月 16 日（水）必着　（往復はがきの返信欄にご自宅の住所・氏名を記入してください。）

その他
車での利用は不可。

応募多数の場合は抽選。いずれも材料費が必要。

　大切な歯を守ってあげたいと願うママたちへ！実際
に歯ブラシを使って一緒に練習してみましょう。個別
相談もできますよ。
と　き　9 月 11 日（金）午前 10 時～
講　師　関西女子短期大学 歯科衛生学科 教授
　　　　濱元 一美さん
持ち物　いつも使っている歯ブラシ
ところ・問合せ　ほっとステーション ☎ 971-2020

　どうあやしたら、どう声かけしたら…子育てで不安に思
うことのある皆さんに、専門の先生がアドバイスします。
と　き　9 月 16 日（水）午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
ところ　スキップ KIDS
講　師　青木 道忠さん

（NPO 法人子ども・若もの支援
ネットワークおおさか代表）
対　象　0 歳～ 1 歳半の子の保護者
申込み・問合せ
9 月 11 日までに、スキップ KIDS（☎ 973-5519）また
はハロー KIDS（☎ 977-8111）まで。先着順。

歯みがき講習会
～仕上げ磨きって？～

子育て相談会 その不安、解消します。

講習会のあとは、学生さんの出し物もあるよ！
（内容は当日までのお楽しみ☆）

1
児
童
扶
養
手
当

提
出
期
限　
８
月
31
日
（
月
）

提
出
先
・
問
合
せ

家
庭
係 

窓
口
�
番

☎
９
７
２
‐
１
５
６
３

2
特
別
児
童
扶
養
手
当

提
出
期
限　
９
月
10
日
（
木
）

提
出
先
・
問
合
せ

障
害
者
支
援
係 

窓
口
�
番

☎
９
７
２
‐
１
５
０
８

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等

（2015・9） 10



入場
無料

教
育
・
文
化

問
合
せ　
☎
９
７
６
‐
３
４
３
０

開
館
時
間　

午
前
９
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分
（
祝
日
を
除
く

月
曜
日
休
館
）

歴
史
資
料
館
の
ご
案
内

秋
季
企
画
展
「
知
恵
と
技
術
‐
大

和
川
の
つ
け
か
え
工
事
‐
」

　
洪
水
を
繰
り
返
し
て
い
た
大
和

川
は
、
江
戸
時
代
の
宝
永
元

（
１
７
０
４
）
年
に
つ
け
か
え
ら

れ
ま
し
た
。
つ
け
か
え
工
事
は
、

ど
の
よ
う
に
行
わ
れ
た
の
で
し
ょ

う
か
。
そ
の
知
恵
と
技
術
に
迫
り

ま
す
。

と
き　
９
月
15
日
（
火
）
～
12
月

６
日
（
日
）

ス
ポ
ッ
ト
展
示

「
こ
ん
な
モ
ノ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」

　

市
民
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
編
み

機
・
糸
巻
き
・
か
せ
く
り
器
な
ど

を
展
示
し
て
い
ま
す
。

常
設
展
示

　
市
内
の
発
掘
調
査
で
出
土
し
た

考
古
資
料
、
古
文
書
・
絵
図
、
民

俗
資
料
な
ど
を
展
示
し
て
い
ま

す
。

※
お
宅
に
眠
っ
て
い
る
江
戸
時
代

や
明
治
の
古
文
書
、
古
い
写
真
、

家
庭
で
使
わ
れ
て
い
た
昔
の
道
具

や
初
期
の
電
化
製
品
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

次
回
特
集
展
示
「
堤
防
を
守
る
」

　
つ
け
か
え
後
の
大
和
川
も
、
洪

水
を
起
こ
す
心
配
が
あ
り
ま
し

た
。
人
々
は
、
ど
の
よ
う
に
大
和

川
を
守
っ
て
き
た
の
か
、
そ
の
姿

に
迫
り
ま
す
。

と
き　
９
月
15
日
（
火
）
～
12
月

20
日
（
日
）

特
集
展
示「
大
坂
夏
の
陣
と
柏
原
」

　
小
松
山
の
戦
い
を
中
心
に
、
大

坂
夏
の
陣
と
柏
原
の
関
わ
り
に
つ

い
て
考
え
て
い
き
ま
す
。
立
体
地

形
模
型
や
後
藤
又
兵
衛
ゆ
か
り
の

地
の
紹
介
な
ど
多
彩
な
内
容
で

す
。

と
き　
９
月
13
日
（
日
）
ま
で

　慶長 20 年（1615）の大坂夏の陣から 400 年を記念し、
柏原とその周辺で繰り広げられた「小松山・道明寺の戦い」
についての展示会を、府立中央図書館で開催します。
と　き　9 月 23 日（水）～ 10 月 7 日（水）※月曜休館
ところ・問合せ　府立中央図書館 ☎ 06-6745-0170

と　き　10 月 3 日（土）
　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時
ところ　府立中央図書館
　　　　2 階大会議室
講　師　柏原市立歴史資料館長 安村 俊史

問合せ　こども政策課 ☎ 943-4811とき　 9 月 12 日 （土）　ところ  リビエールホール

パパ・ママ・子どもみんなのための柏原市の子育て応援イベント

[ 小ホール ]　

[ 全館 ]　午前 9 時 20 分～正午

①午前 10 時　はらぺこあおむし 他（0 ～ 2 歳）　②午前 10 時 30 分　おもちゃのチャチャチャ 他（3 ～ 5 歳）
③午前 11 時　どうぶつ体操 他（3 ～ 5 歳）　　 ④午前 11 時 30 分　おおきなかぶ 他（2 ～ 5 歳）

随時入れ替わりの自由席（年齢は講演内容の目安）。

お昼からも参加の親子さんも安心！机などはないため、お弁当の他、敷物もご持参ください。

●ゲームコーナー（まとあてなど）　●手作りおもちゃ　●栄養・保健相談（離乳食・幼児食・かかりやすい病気など）
●バルーンアート　●おもしろ体力測定　●顔出しパネル　●「白衣体験」コーナー　●大和川のおさかなコーナー
●ふれあい音楽遊び　●歯の健康コーナー　●ベビー手形コーナー　●ぼくも わたしも 消防士

遊びのコーナー

お弁当広場

先生と遊ぼう音楽広場

[ 大ホール ]　午後 2 時～ 3 時 30 分

　午後 0 時 30 分～ 1 時 30 分

歌って遊ぼうコンサート

親子ではっぴーフェスティバル 2015

ご好評につき満席となりましたので、当日券はありません。

JA まつりと同日開催のため、市役
所駐車場は利用できません。車のご
利用はなるべくご遠慮ください。

出張展示
出張講

演
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●かしわらとしょかんのおはなし会

9 月 13 日（日）午後 2 時～　1 階学習室
●てんとう虫の会のかみしばいとお話会

9 月 19 日（土）午前 10 時 30 分～　1 階学習室
●ぶっくパフェのプチライブ

9 月 23 日（水）午前 11 時～　児童室
●移動図書館 （ひまわり号） を一般開放 !

（貸出できます）

9 月 19 日（土）
午前 10 時～正午、午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
柏原図書館裏駐車場
図書展示のお知らせ

「心ゆたかな老後を送る」9 月 30 日（水）まで
「月と宇宙の本」9 月 30 日（水）まで

●絵本の会「松谷みよ子」さんについて

9 月 3 日（木）午前 10 時～　4 階会議室
●こくぶとしょかんのおはなし会

9 月 6 日（日）午後 2 時～　2 階おはなしコーナー
●ぶっくパフェのおはなしライブ

9 月 19 日（土）午後 2 時～　2 階おはなしコーナー
●ぬいぐるみのとしょかんおとまり会とおなはし会

おうちのぬいぐるみと一緒におはなし会を楽しんだ
後、ぬいぐるみだけ図書館にお泊まりします。詳しく
は図書館ウェブサイトまで。
9 月 26 日（土）午後 5 時～　2 階おはなしコーナー
※事前申込み、9 月 7 日（月）から受付。先着 30 人。
● 0・1・2歳のおはなし会

9 月 28 日（月）午前 10 時 30 分～
2 階おはなしコーナー
図書展示のお知らせ　

「あの人の好きな本」
9 月 11 日（金）～　3 階展示コーナー

「おじいちゃんとおばあちゃんの本」
9 月 21 日（月）まで　2 階展示コーナー

「月の本」9 月 30 日（水）まで　2 階展示コーナー

移動図書館（ひまわり号）　巡回予定表
区分 巡回場所（駐車場名） 利用時間 日程
水
曜
日
コ
ー
ス

青谷（堅上小学校グラウンド） 2:50 ～ 3:50 2・16
30雁多尾畑（老人集会所前） 4:00 ～ 4:30

国分市場（第 8 公園前） 3:20 ～ 3:50
9

府営芝山住宅（プロパン保管場横） 4:00 ～ 4:30

木
曜
日
コ
ー
ス

石川町（老人会館前） 3:10 ～ 3:40
3・17

円明（ジャンボ青葉台） 3:50 ～ 4:30
柏原病院（院内 2 階） 2:00 ～ 2:30

10
柏翠園（老人会館前） 4:00 ～ 4:30

コ
ー
ス

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場） 3:10 ～ 3:40
4・18

高井田（青山台） 3:50 ～ 4:30

※移動図書館でも図書カード 1 枚で 10 冊貸出しできます。
青谷（堅上小学校グラウンド）は在校生のみで、一般の方は
利用できません。

図書館からのお知らせ

学習室の使えない日

柏原 7 日・13 日・14 日・28 日
19 日の午前 国分 休館日

1
8
15
22
29

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

1
8
15
22
29

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

日 月 火 水 木 金 土

9月のお休みカレンダー ※●印の日はお休みです

柏原図書館
日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

--開館時間--
柏原　【火～土曜日】午前10時～午後6時【日・祝日】午前9時30分～午後5時
国分　【月・水～土曜日】午前10時～午後6時【日・祝日】午前9時30分～午後5時

柏原　☎ 971-0335 国分　☎ 975-1212図書館のイベント

　堅下南小・中学校の児童会と生徒会主催で、「大和川ク
リーン大作戦」と題して、7 月 21 日（火）の午前 8 時か
ら大和川河川敷の大掃除をしました。これは小中一貫教育
の一環として、両校の児童会と生徒会が話し合って行った
自主的な取り組みです。
　朝とはいえジリジリと照りつける太陽の下、総勢 28 人
は一生懸命ゴミを拾い、10 袋以上のゴミを集めました。

大和川クリーン大作戦  ‐堅下南小・中学校‐

小中一貫教育校がんばってます！
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ス
ポ
ー
ツ

 平成 27 年度　秋季市民体育大会　　

種目 会場 開催日 種別 申込締切 参加料

卓球（個人） 柏原オーエンスアリーナ 9 月 27 日（日） 男子一部・二部
女子 9 月 12 日（土） 要

軟式野球 柏原中学校運動場 他 9 月 6 日（日）～ 一般男子 要
ソフトボール 柏原中学校運動場 他 9 月 13 日（日）～ 一般男女 要

バレーボール
柏原小・中学校 10 月 11 日（日） 家庭婦人

要柏原オーエンスアリーナ
10 月 18 日（日）

一般男子
国分東小学校 一般女子

ゲートボール 柏原東小学校運動場 10 月 25 日（日） 一般男女 不要

ソフトテニス 堅下庭球場

10 月 11 日（日）
【予備日】10 月 25 日（日）
　　　11 月 1 日（日）

一般男子 10 月 3 日（土）

要
10 月 18 日（日）

【予備日】10 月 25 日（日）
　　　11 月 1 日（日）

一般女子
壮年男子 10 月 10 日（土）

テニス 片山庭球場 10 月 18 日（日）
【予備日】10 月 25 日（日）

一般男女
壮年男女

10 月 11 日（日）
午後 3 時 要

サッカー 石川河川敷
サッカーグラウンド 10 月 18 日（日）～

一般男子
30 歳以上
40 歳以上

9 月 18 日（金） 要

バドミントン
東大阪大学柏原高等学校 10 月 12 日（祝）

一般男女 要
柏原オーエンスアリーナ 10 月 25 日（日）

剣道 柏原オーエンス第二アリーナ 11 月 1 日（日） 一般男女・小中学生 10 月 26 日（月） 不要
空手道（形・組手） 柏原東小学校体育館 10 月 25 日（日） 一般男女・小中学生 要

ゴルフ 伏尾ゴルフ倶楽部 10 月 1 日（木） 9 月 17 日（木） 要

グラウンド・ゴルフ 柏原青谷オーエンス
フィールド

10 月 8 日（木）
【予備日】10 月 15 日（木） 一般男女 9 月 24・28・

30 日（体協受付） 要

パークゴルフ 広陵パークゴルフコース 10 月 19 日（月） 一般男女 10 月 5・7・8
日（体協受付） 要

問合せ　柏原市体育協会 ☎・ 973-3717
　　　　（月・水・木曜日 午前 10 時～午後 4 時）

平成 27 年度
春季市民体育大会 結果報告（6・7 月開催分）

種目 種別 優勝 準優勝

空手道

小学校 2 年生の部 髙本　祐輝 村田　勇輝
小学校 3 年生の部 友田　玄太 辰巳　結一
小学校 4 年生の部 玉木　克弥 平田　陽彦
小学校 5 年生の部 辻野　将誠 柳川　龍之介
小学校 6 年生の部 中野　美風 輿水　優

小学校女子 3・4 年生の部 谷本　結 田中　乃愛
小学校女子 5・6 年生の部 小笠原　悠瑠 江見　聡梨

中学生男子の部 川上　郁斗 中元　快
中学生女子の部 野村　茉由 青木　穂乃香

高校一般男子の部 平　恵司朗 塔野岡　哲

軟式野球
B 級の部 ENDLESS・IMPACT 富士電線工業
C 級の部 ビクトリークラブ 大阪教育大学

ソフト
ボール

男子 A 級の部 安堂ファミリー 曙川クラブ
男子 B 級の部 平野ベストフレンズ ユニオン
男子 C 級の部 玉手マウンテンズ Q ハンターズ

女子の部 カプリース

柏
原
中
学
校
体
育
館
貸
し
出
し

　
利
用
に
は
団
体
登
録
が
必
要
で

す
。
登
録
に
つ
い
て
な
ど
、
詳
し

く
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
（
☎

９
７
２
‐
１
６
８
９
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

貸
出
日　
月
曜
日
～
土
曜
日
の
午

後
７
時
～
９
時
、10
月
18
日
（
日
）

の
午
前
９
時
～
午
後
９
時

体
育
館
の
利
用
制
限
日

　

柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ
ー
ナ
・

柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
第
二
ア
リ
ー
ナ

は
、
９
月
は
休
ま
ず
開
館
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
９
月
６
日
（
日
）
午

前
９
時
～
午
後
９
時
は
、
柏
原

オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ
ー
ナ
の
卓
球
室

が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア

リ
ー
ナ 

☎
９
７
７
‐
８
６
０
０
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訓練の方法　～この機会にやってみよう！～
【 訓 練 前 】地震や津波が発生した時に、どのような行動をするかを考えておく。
【訓練当日】考えておいた訓練行動をする。
【 訓 練 後 】地震や津波が発生した時に、命を守る行動ができるか再確認する。

９
月
１
日
は

「
防
災
の
日
」

　
毎
年
９
月
１
日
は
「
防
災
の

日
」。
８
月
30
日
～
９
月
５
日

は
「
防
災
週
間
」
で
す
。

　
近
い
将
来
、
発
生
が
危
惧
さ

れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地

震
な
ど
に
備
え
、
日
ご
ろ
か
ら

家
族
で
避
難
場
所
と
経
路
を
確

認
し
、
非
常
持
出
品
（
重
す
ぎ

る
と
避
難
に
支
障
が
出
る
た

め
、
必
要
最
低
限
の
物
を
ま
と

め
て
避
難
時
に
す
ぐ
に
取
り
出

せ
る
と
こ
ろ
に
保
管
）
を
両
手

が
使
え
る
リ
ュ
ッ
ク
な
ど
に
入

れ
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
地
震
が
発
生
し
た
場

合
の
火
の
始
末
、
初
期
消
火
、

応
急
救
護
、
安
全
避
難
な
ど
、

地
震
時
の
心
得
を
し
っ
か
り
身

に
付
け
る
た
め
に
も
、
地
域
の

防
災
訓
練
な
ど
に
積
極
的
に
参

加
し
ま
し
ょ
う
。

　東日本大震災では、地震発生時の判断と行動が生死を大きく分けました。災害発
生時にきちんと行動するために、実際にどのようにして情報を入手し対応すればよ
いか、訓練を通して理解を深めましょう。

９月４日（金）府内全域で、
訓練用メールを配信します。
９月４日

訓練実施日時
9 月４日（金）午前 11 時実施
●大阪府からは午前 11 時 03 分ごろ、柏原
市からは午前 11 時 07 分ごろに、そのエリ
アにいる方の携帯電話に対し、訓練用の「エ
リアメール」または「緊急速報メール」が発
信されます（計 2 回）。

　　　注意事項
　　　・マナーモードでも着信音が鳴ります。
映画館などでは電源を切ってください。
※訓練当日は府内各市町村が訓練メールを発
信するため、市境付近では近隣市（八尾市、
羽曳野市、藤井寺市など）のメールが届く場
合がありますが、受信料は無料です。

安
全

イ
ノ
シ
シ
侵
入
防
止
柵
の

設
置
補
助

　
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
農
業
被
害
の

軽
減
を
図
る
た
め
に
、
侵
入
防
止

柵（
電
気
柵・ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ

柵
）
の
共
同
購
入
に
よ
る
設
置
に

か
か
る
材
料
費
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
率　

２
分
の
１

要
件　
①
面
積
が
一
団
で
10
ａ
以

上
の
農
地

②
費
用
対
効
果
が
１・
０
以
上

③
当
該
農
地
の
使
用
収
益
権
に
基

づ
き
耕
作
し
て
い
る
農
業
者

④
平
成
28
年
２
月
末
ま
で
に
設
置

が
完
了
す
る
こ
と

申
請
期
限　
９
月
18
日
（
金
）

電
気
柵
に
は
近
づ
か
な
い
で
！　

　
７
月
19
日
に
静
岡
県
で
、
鳥
獣

に
よ
る
農
作
物
な
ど
の
被
害
の
防

止
を
目
的
と
し
た
電
気
柵
の
感
電

死
亡
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。
消

費
者
庁
で
は
注
意
喚
起
を
し
て
い

ま
す
。
電
気
柵
を
見
か
け
た
ら
近

づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
産
業
振
興
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
５
４
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　大和川では、柏原水位観測所（河内橋付近）の水位 4.0 ｍを氾濫危険水位と定
めています。これを越えると、いつ氾濫が起きてもおかしくない状態です。市町村
からの避難勧告等に留意し、いざという時には確実に避難できるようにしましょう。
※府域では柏原の水位をもとに、国土交通省と気象庁が洪水予報を発表しています。

氾
はん

濫
らん

危険水位って？

台風が来る前にもう一度確認を！

大和川の水位洪水予報 行動の目安

風
水
害
の
シ
ー
ズ
ン
に
注
意
！

「
救
急
の
日
」
講
演
会
開
催
の

お
知
ら
せ

　

毎
年
９
月
９
日
は
「
救
急
の

日
」。
こ
の
日
を
含
む
１
週
間
は

「
救
急
医
療
週
間
」
で
す
。
少
し

で
も
多
く
の
方
に
応
急
手
当
の
重

要
性
、
必
要
性
を
理
解
し
て
も
ら

え
る
よ
う
に
「
救
急
の
日
」
講
演

会
（
手
話
通
訳
あ
り
）
を
開
催
し

ま
す
。

と
き　
９
月
12
日
（
土
）
午
後
２

時
～

と
こ
ろ　
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

※
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま

す
。
自
転
車
・
徒
歩
な
ど
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

講
演
会
テ
ー
マ　
「
～
あ
な
た
の

勇
気
が
命
を
救
う
～
心
臓
突
然
死

を
減
ら
す
た
め
に
救
急
車
が
来
る

ま
で
に
す
べ
き
事
」

※
講
演
終
了
後
、
希
望
者
の
み
心

肺
蘇
生
法
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
含
む
）
の

実
技
体
験
を
行
い
ま
す
。

講
師　
柏
原
病
院　
循
環
器
内
科

部
長　
市
場 

直
也
医
師

問
合
せ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消

防
組
合　
消
防
課
救
急
係

☎
９
５
８
‐
９
９
３
７

  レベル 4　氾濫危険情報 4.0 ｍ 避難

  レベル 3　氾濫警戒情報 3.4 ｍ

避難の準備  レベル 2　氾濫注意情報 3.2 ｍ

  レベル 1 1.5 ｍ

氾濫発生

氾濫危険水位
▼河川から溢れる恐れのある水位

避難判断水位
▼避難等の目安となる水位

氾濫注意水位
▼水防団が出動する目安になる水位

水防団待機水位
▼水防団が出動準備する目安になる水位

▼普段の水位

堤　
防

　河川の浸水想定や土砂災
害の警戒区域、避難関連施
設、AED の設置場所など、
防災に関する詳しい情報は

「柏原市総合防災マップ」で
確認できます。
※市ウェブサイトから PDF
版もご覧いただけます。
http://www.city.kashiwara.osaka.jp/
docs/2015042700052/
問合せ　危機管理課 ☎ 972-1529

　
柏
原
警
察
か
ら
の
お
願
い

　

台
風
が
近
づ
い
て
い
る
時

は
、
暴
風
は
も
ち
ろ
ん
、
土
砂

災
害
警
戒
情
報
に
も
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

　
犠
牲
者
の
半
数
以
上
を
占
め

る
の
は
、
お
年
寄
り
な
ど
災
害

時
要
援
護
者
で
す
。
移
動
時
間

を
考
慮
し
て
、
早
め
の
避
難
を

心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
土
砂
災
害
で
は
多
く

の
人
が
木
造
１
階
で
被
災
し
て

い
ま
す
。
豪
雨
な
ど
で
避
難
所

へ
の
移
動
が
困
難
な
場
合
は
、

次
善
の
策
と
し
て
近
く
の
頑
丈

な
建
物
の
２
階
以
上
か
、
家
の

中
で
よ
り
安
全
な
場
所
に
避
難

し
ま
し
ょ
う
。

大和川
河川事務所
かわら版
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開催日（曜日） 会　場 受付・講習時間、注意事項など

9 月 2 日（水） 柏原東小学校 受付　午後 6 時 30 分～
講習　午後 7 時～ 8 時

（注意事項）
1 受講記録カードをご持参ください。
2 自動車でのご来場はご遠慮ください。
3 この講習を基準日以前 3 年間毎年 1 回以上受講していな
ければ、原則として優良運転者表彰（特優・上級・中級・初級）
の表彰申請ができません（基準日は 7 月 1 日）。申請の受
付けは例年 6 月中旬から。

〃　3 日（木） 玉手小学校

〃　4 日（金） 柏原小学校

〃　7 日（月） 堅下小学校

〃  19 日（土）
リビエールホール

（小ホール）

受付　午前 9 時 30 分～　開会　午前 10 時
講習は「市民の集い」にあわせて行います。
会場に手話通訳者がいます。

問合せ　柏原警察署 ☎ 970-1234 または 柏原交通安全協会 ☎ 972-3286

～柏原交通マナーを高めよう！～

☆ 夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中
の交通事故防止

☆全ての座席のシートベルトとチャイルドシ
　ートの正しい着用の徹底
☆飲酒運転の根絶

運動の重点

☆早めから　つけるライトで　消える事故
☆「ちょっとだけ」　ちょっとで済まない
　 飲酒事故

スローガン

☆子供と高齢者の交通事故防止

運動の基本

秋の全国交通安全運動

　下記の場所で安全運転講習会を開催します。ご都合により各学校で受講できない方は、9 月 19 日
（土）の「市民の集い」の会場（リビエールホール小ホール）で受講してください。

秋の安全運転講習会

秋の交通安全市民の集い
とき　9 月 19 日（土）午前 10 時～　ところ　リビエールホール（小ホール）
◎催しもの　①式典　②優良運転者・無事故無違反チャレンジコンテストの表彰
　　　　　　③交通安全映画（予定）　④おたのしみ抽選会（素敵な賞品が当たります！）
※当日は八尾柏原ドライビングスクールの協力により、自転車シミュレータの展示実演を行
います。安全運転講習会も兼ねていますので、講習カードをご持参ください。

平成 27年９月 21日（月）～ 9月 30日（水）
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クリーンピア 21 ☎ 975-2580   羽曳野市川向 27
柏羽藤環境事業組合の余熱利用施設

臨時休館日のお知らせ
9 月 29 日（火）～ 10 月 6 日（火）は、
施設および温水プールの補修・点検・大清掃の
ため臨時休館します。

　
ふ
ん
や
尿
の
苦
情
が
増
え
て
い
ま
す
。猫
は
室
内
で
飼
い
、

周
囲
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
無

責
任
な
餌
や
り
で
、
不
幸
な
野
良
猫
を
増
や
さ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　
朝
夕
、
犬
と
一
緒
に
散
歩
す
る
愛
犬
家
を
よ
く
見
か
け
ま

す
が
、
道
路
、
公
園
、
街
路
樹
の
周
辺
な
ど
で
ふ
ん
を
さ
せ
、

処
理
せ
ず
に
放
置
し
て
い
く
マ
ナ
ー
の
悪
い
飼
い
主
も
い
ま

す
。「
玄
関
先
や
家
の
周
り
に
ふ
ん
を
さ
れ
て
困
っ
て
い
る
」

と
い
う
苦
情
が
多
く
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
い
る
人
に
も
迷
惑

で
す
。
皆
が
快
適
に
暮
ら
せ
る
街
に
す
る
た
め
に
、
ペ
ッ
ト

の
飼
い
主
は
自
覚
を
持
っ
て
、
き
ち
ん
と
愛
犬
の
ふ
ん
の
始

末
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
環
境
保
全
課 

☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

貯
水
槽
水
道
の
適
正
管
理
を
！

　
ビ
ル
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
貯

水
槽（
受
水
槽
や
高
置
水
槽
）は
、

飲
料
水
の
安
全
を
確
保
す
る
た

め
、
管
理
基
準
に
基
づ
き
適
正
に

管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

　
貯
水
槽
の
有
効
容
量
が
10
㎥
を

超
え
る
も
の
は
、
設
置
お
よ
び
廃

止
時
に
届
出
が
必
要
で
す
。ま
た
、

厚
生
労
働
大
臣
の
登
録
を
受
け
た

検
査
機
関
で
、
年
１
回
以
上
検
査

を
受
け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
な
お
、
貯
水
槽
の
有
効
容
量
が

10
㎥
以
下
の
小
規
模
貯
水
槽
水
道

に
つ
い
て
も
、
簡
易
専
用
水
道
に

準
じ
て
、
定
期
検
査
を
受
け
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
環
境
保
全
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

ユ
ス
リ
カ
対
策
の

薬
剤
無
料
配
布

　
春
と
秋
を
中
心
に
大
量
発
生
す

る
ユ
ス
リ
カ
対
策
の
薬
剤
を
無
料

で
配
布
し
ま
す
の
で
、
自
己
対
策

を
お
願
い
し
ま
す
。
ご
希
望
の
方

は
、
環
境
保
全
課
窓
口
ま
で
。

【
ユ
ス
リ
カ
と
は
？
】

　

主
に
流
れ
の
滞
っ
た
水
路
や

川
、
水
路
の
接
続
部
分
、
水
の
た

ま
り
場
な
ど
か
ら
発
生
す
る
昆
虫

で
す
。電
灯
な
ど
の
明
る
い
場
所
、

湿
度
の
高
い
場
所
（
自
動
販
売
機

な
ど
）
や
木
々
の
茂
み
な
ど
に

寄
っ
て
く
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

蚊
柱
を
作
り
、
見
た
目
も
蚊
に
よ

く
似
て
い
ま
す
が
、
吸
血
せ
ず
直

接
的
な
危
害
は
与
え
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
環
境
保
全
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

設
置
費
用
の
補
助
制
度

　
11
月
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
対

象
と
な
る
人
や
シ
ス
テ
ム
に
つ
い

て
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
環
境
保
全
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

環
境

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
牛
乳
パ
ッ
ク

は
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ

７
月
の
回
収
量

牛
乳
パ
ッ
ク 

約
１
５
５
８
０
枚

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル 

約
８
９
０
０
０
本

無料体験後は入会金０円！
無料バス（利用は小学生以上）運行中

ジュニアスイミングクラブ
無料体験実施中（要予約）

愛
猫
は
室
内
飼
育
で

愛
犬
の
ふ
ん
は
飼
い
主
の
責
任

飼
い
主
さ
ん
は

マ
ナ
ー
を

守
っ
て

お
願
い

　
わ
ん

　
に
ゃ
ん
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漏
水
調
査
の
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
漏
水
を
早
期
に
発
見

し
、
有
効
に
水
道
水
を
使
用
す
る

た
め
に
水
道
管
の
漏
水
調
査
を
次

の
と
お
り
行
い
ま
す
。

調
査
場
所

【
柏
原
市
】
本
郷
、
大
正
、
古
町
、

今
町
、
上
市
、
清
州
、
堂
島
町
、

河
原
町
、
法
善
寺
、
山
ノ
井
町
、

平
野
、
大
県
、
太
平
寺
、
安
堂
町
、

高
井
田

【
他
市
】
藤
井
寺
市
川
北
、
八
尾

市
志
紀
町
南
、
神
宮
寺
、
二
俣
の

一
部

予
定
期
間

９
月
１
日
～
平
成
28
年
３
月
31
日

【
宅
地
内
お
よ
び
道
路
部
】

午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
道
路
部
】

午
後
10
時
～
午
前
５
時

調
査
方
法

　
市
発
行
の
身
分
証
明
書
を
携
帯

し
た
調
査
員
が
、
道
路
部
や
水
道

メ
ー
タ
ー
部
を
音
聴
棒
な
ど
の
器

具
に
よ
り
調
査
し
ま
す
。
な
お
、

お
留
守
の
場
合
で
も
調
査
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※
調
査
結
果
は
、
お
知
ら
せ
票
で

上
下
水
道

報
告
し
ま
す
。
メ
ー
タ
ー
よ
り
道

路
側
で
異
常
箇
所
が
発
見
さ
れ
た

場
合
は
、
後
日
、
水
道
修
繕
委
託

業
者
が
修
繕
に
伺
い
ま
す
。

  調
査
業
者　

㈱
ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
関

西
支
店 

☎
06
‐
６
４
２
４
‐

５
３
３
８

問
合
せ　
水
道
工
務
課
管
理
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
６
０
６

９
月　
日
は
下
水
道
の
日

　
毎
年
下
水
道
普
及
の
啓
発

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
も
下
水
道
整
備
を
進

め
、
平
成
26
年
度
末
の
下
水

道
普
及
率
は
84
・
２
％
と
な

り
ま
し
た
。
下
水
道
整
備
さ

れ
た
区
域
の
う
ち
、
下
水
道

を
使
用
し
て
い
る
世
帯
（
接

続
率
）
は
88
・
５
％
と
な

り
、
平
成
17
年
度
と
比
べ
る

と
１
５
５
０
０
世
帯
か
ら

２
２
５
０
０
世
帯
に
増
加
し

て
い
ま
す
。

Ｑ 

ト
イ
レ
を
水
洗
化
す
る
と

　

 

ど
う
な
る
の
？

Ａ 

汚
れ
た
水
を
処
理
場
で
き
れ

い
に
処
理
し
て
か
ら
川
や
海
に

戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
下
水

道
が
使
用
で
き
る
地
域
の
方
で
、

ま
だ
下
水
道
へ
の
接
続
を
し
て

い
な
い
方
は
、
な
る
べ
く
早
く

ト
イ
レ
を
水
洗
に
改
造
し
、
雑

排
水（
風
呂
、台
所
な
ど
の
排
水
）

と
共
に
下
水
道
へ
流
す
た
め
の

工
事
（
排
水
設
備
工
事
）
を
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ト
イ
レ
の

水
洗
化
に
ご
協
力
を

Ｑ 

工
事
費
用
の

　

 

補
助
は
な
い
の
？

Ａ 

供
用
開
始
日
（「
下
水
道
が
使

用
で
き
ま
す
」
と
い
う
日
）
か
ら

３
年
以
内
に
水
洗
ト
イ
レ
改
造
工

事
を
す
る
と
、
融
資
あ
っ
せ
ん
制

度
ま
た
は
改
造
助
成
金
制
度
の
ど

ち
ら
か
を
利
用
で
き
ま
す
。

【
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
】

　
水
洗
ト
イ
レ
改
造
工
事
費
を
一

度
に
負
担
す
る
こ
と
が
困
難
な
方

に
、
市
内
金
融
機
関
の
資
金
融
資

の
あ
っ
せ
ん
を
行
い
ま
す
。
融
資

を
受
け
る
方
は
、
市
内
金
融
機
関

に
元
金
の
み
を
返
済
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
返
済
の
際
に
発
生
す
る

利
息
は
市
が
負
担
し
ま
す
。

限
度
額　
40
万
円
ま
で　
　

返
済
期
間　

24
カ
月
（
月
々
約

１
６
６
０
０
円
の
返
済
）

【
助
成
金
制
度
】

　
水
洗
ト
イ
レ
改
造
工
事
１
件
に

つ
き
、
１
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

問
合
せ

経
営
総
務
課
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
係

☎
９
７
２
‐
１
６
０
５

下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金

納
付
の
お
願
い

　
賦
課
対
象
区
域
内
の
土
地
所
有

者
な
ど
（
受
益
者
）
の
方
に
決
定

通
知
書
お
よ
び
納
入
通
知
書
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
必
ず
納
期
内
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
は
都

市
計
画
法
第
75
条
に
基
づ
き
、
下

水
道
事
業
を
進
め
る
た
め
、
利
便

を
受
け
る
方
に
建
設
費
用
の
一
部

を
ご
負
担
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

負
担
額

所
有
（
使
用
）
す
る
土
地
１
㎡
当

た
り
４
５
０
円

受
益
者
負
担
金
納
期

【
第
1
期
】
9
月
1
日
～
30
日

【
第
2
期
】
平
成
28
年
2
月
1
日

～
29
日

納
付
方
法

【
一
括
納
付
】
全
額
を
初
回
の
納

期
に
一
括
納
付
す
る
と
、
前
納
報

奨
金
と
し
て
総
額
の
14
％
が
差
し

引
か
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
減
免
対

象
の
土
地
な
ど
で
適
用
さ
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
分
割
納
付
】
原
則
、
３
年
間
で

６
回
に
分
け
て
納
付
し
ま
す
。
今

回
は
、
平
成
25
～
27
年
度
の
賦
課

対
象
区
域
の
受
益
者
に
２
回
分
の

納
入
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

※
分
割
納
付
さ
れ
て
い
る
方
で
、

売
買
や
相
続
な
ど
の
権
利
異
動
に

伴
い
受
益
者
の
変
更
を
希
望
さ
れ

る
と
き
は
、
速
や
か
に
受
益
者
異

動
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
届

出
の
あ
っ
た
日
以
前
の
納
期
の
負

担
金
は
旧
受
益
者
の
負
担
に
な
り

ま
す
。

問
合
せ

経
営
総
務
課
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
係 

☎
９
７
２
‐
１
６
０
５

に
ご
協
力
を

市
か
ら
漏
水
調
査
に

関
す
る
費
用
を
請
求

す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま

せ
ん
。不
審
に
思
っ
た
時
は
、

調
査
員
に
身
分
証
明
書
（
発

行
者
の
確
認
）
の
提
示
を
求

め
る
か
、
水
道
工
務
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

10
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ま
ち
づ
く
り

都
市
計
画
道
路
国
分
旭
ヶ
丘
線

歩
道
整
備
事
業
説
明
会

　
歩
道
整
備
事
業
を
開
始
す
る
に

あ
た
っ
て
、
そ
の
内
容
の
説
明
会

を
行
い
ま
す
。

●
事
業
認
可
内
容

種
類　
東
部
大
阪
都
市
計
画
道
路
事
業

名
称　
３・
４・
２
２
１
‐
13
号

国
分
旭
ヶ
丘
線

施
行
者　
大
阪
府

地
域
・
生
活

とにかく！耐震診断 あんしんの！耐震改修

◎耐震診断
　住宅を調査して、大規模地震に対する安
全性を評価することです。
　一般的な戸建て木造住宅の場合、耐震診
断費用は 5 万円かかりますが、上限 4 万
5 千円の補助があります。

知って得する！木造住宅耐震化への支援（耐震診断・改修補助金制度）

◎耐震改修
　耐震診断の結果、住宅の耐震性が不十分
な場合に耐震性を高める補強工事を行うこ
とです。
　所有者自らが居住する戸建て木造住宅の
場合、70 万円の補助があります。

費用の 9 割を補助
（上限 4 万 5 千円）
自己負担の目安 5 千円

　昭和 56 年 5 月以前に建設された木造住宅の耐
震診断・耐震補強工事への補助制度です。
　実質 5 千円で耐震診断を受けられます。
◎補助金額は条件により異なる場合があります。

40 万円または 70 万円を補助
（所得条件などにより
 60 万円または 90 万円まで）

また、補助対象要件を確認させていただく必要が
あるので着手前に必ずご相談ください（補助制度
は予算の範囲内となります）。
問合せ　都市計画課建築指導係 ☎ 972-1593

5 千円

を補助

事
業
地　
国
分
西
２
丁
目
、
旭
ヶ

丘
３
丁
目
地
内
（
下
図
参
照
）

※
事
業
認
可
図
書
は
柏
原
市
道
路

水
路
整
備
課
・
八
尾
土
木
事
務
所

で
縦
覧
で
き
ま
す
。

●
説
明
会

と
き　
①
９
月
16
日
（
水
）
午
後

７
時
～
②
９
月
25
日
（
金
）
午
後

7
時
～
※
両
日
と
も
同
じ
内
容

と
こ
ろ　
国
分
合
同
会
館
３
階

問
合
せ　
大
阪
府
八
尾
土
木
事
務

所
建
設
課
道
路
整
備
グ
ル
ー
プ

☎
９
９
４
‐
１
５
１
５

国道
25

号 国道 165 号

都市計画道路国分旭ヶ丘線

（主要地方道柏原駒ヶ谷千早赤阪線）
五十村橋

↓事業地

河内国分駅

市
内
事
業
所
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
に
ご
協
力
を

　
柏
原
市
の
事
業
所
情
報
サ
イ
ト

を
開
設
す
る
た
め
に
、
市
内
の
約

２
３
０
０
事
業
所
に
、
８
月
28
日

（
金
）
以
降
に
登
録
意
向
調
査
票

を
発
送
し
ま
す
。

　
調
査
票
に
必
要
事
項
を
ご
記
入

の
う
え
返
送
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

公
開
時
期　
12
月
中
旬
（
予
定
）

問
合
せ　
産
業
振
興
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
５
４

◇国勢調査は、10 月 1 日現在、日本に住んでい
る全ての人と世帯を対象に 5 年に 1 度実施され
る統計調査です。
◇今回の調査では、先にインターネットでの回答
を受け付け、インターネットで回答されなかった
世帯には、紙の調査票を配布して調査を行います。
◇調査結果は、さまざまな法令で使われるほか、
社会福祉、雇用対策、生活環境の整備、防災対策
など、私たちの暮らしに役立てられます。
◇国勢調査をよそおった「かたり調査」にご注意
ください。
国勢調査に関するお問い合わせ
柏原市国勢調査実施本部（地域連携支援課）☎ 929-8048まちの
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ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
無
料
相
談
会

　
市
内
商
工
業
者
の
た
め
の
個
別

相
談
会
で
す
。（
要
予
約
）

※
日
程
変
更
の
可
能
性
あ
り
。

●
法
律
相
談
（
弁
護
士
）

9
月
3
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時

●
税
務
相
談
（
税
理
士
）

9
月
10
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時

●
経
営
相
談（
中
小
企
業
診
断
士
）

9
月
11
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時

●
融
資
相
談
（
日
本
政
策
金
融
公

庫
担
当
者
）

9
月
18
日
（
金
）
午
後
１
時
～
４
時

※
共
通
項
目

と
こ
ろ　
商
工
会
会
議
室
（
ア
ゼ

リ
ア
柏
原
5
階
）

申
込
み　
柏
原
市
商
工
会

 

☎
９
７
２
‐
０
８
８
１

　シルバー人材センターでは、公園や公共施設、
家庭の植木剪定や、草刈などで発生した木屑を焼
却処理してしまうのではなく、自然に帰す「環境
リサイクル事業」を実施。枝葉粉砕機でチップに
し、6 カ月～ 8 カ月の時間をかけて発酵熟成さ
せ堆肥化し、腐葉土として再利用しています。
　丹精込めて作った腐葉土です。菜園やプラン
ターなどにご利用ください。
販売価格　粗め　200 円　細かめ　280 円
購入・問合せ
シルバー人材センター ☎ 972-1583

花づくり・野菜づくりは土づくりから！

法
務
局
休
日
相
談
所

（
大
阪
法
務
局
）

と
き　
10
月
４
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
4
時
ま
で
（
受
付
は
午

後
3
時
ま
で
・
予
約
優
先
）

と
こ
ろ　

大
阪
法
務
局
本
局
（
大
阪
市
中
央

区
谷
町
２
‐
１
‐
17
）

相
談
担
当
者

法
務
局
職
員
・
法
テ
ラ
ス
契
約
弁

護
士
・
司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調

査
士
・
公
証
人
・
人
権
擁
護
委
員

問
合
せ
・
申
込
み　

９
月
1
日

就労でお困りのことはありませんか ?
　地域就労支援センターでは、働きたいが、なかなか仕
事が決まらずお困りの方を応援するため、専門の就労支
援コーディネーターによる相談会を実施します。
　1 日限りではなく相談会から就労が決まるまで、お手
伝いします。気軽にお問い合わせください。
とき　月・火・木・金曜日（祝は休み）
午前 9 時～午後 5 時（いずれも要予約）
ところ　地域就労支援センター（K・I ホール 2 階）

対象・相談窓口
①中高年（40 歳以上）・母子家庭の方
第 1 相談室 ☎ 972‐5573
②若年者（40 歳未満）・障害者の方
第 2 相談室 ☎ 972‐5586
③ひきこもりなどでお悩みの方
第 3 相談室 ☎ 972‐5595

お仕事さがし特別相談会

相談無料！秘密厳守！

（
火
）
か
ら
大
阪
法
務
局
民
事
行

政
調
査
官
室
（
☎
06
‐
６
９
４
２

‐
９
４
５
２
）
で
予
約
受
付
（
弁

護
士
に
よ
る
相
談
は
先
着
16
組
の

完
全
予
約
制
）。

全
国
道
路
・
街
路
交
通
情
勢

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に
ご
協
力
を

～
自
動
車
の
利
用
実
態
に
関
す
る

調
査
～

　

９
月
～
11
月
に
、
道
路
の
状
況

調
査
や
自
動
車
を
お
持
ち
の
方
を

対
象
に
、
自
動
車
の
利
用
実
態
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施

し
ま
す
。
自
動
車
を
お
持
ち
の
方

の
中
か
ら
無
作
為
に
抽
出
し
た
家

庭
に
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。
調

査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
合
せ　

国
土
交
通
省
近
畿
地

方
整
備
局
大
阪
国
道
事
務
所
地

域
調
整
課
☎
06
‐
６
９
３
２
‐

１
４
２
１

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等

（2015・9） 20



住民票のある住所地に
お住まいではない方へ

● ● ● マイナンバー通知先を登録してください ● ● ●

10月 5日からマイナンバー制度が開始するにあたって、

あなたの「マイナンバー（個人番号）」を記載した「通知カード」を

10月以降、住民票の住所地に送付します。

9月 25日までに（持参または必着）

東日本大震災によ
る被災者で住所地
以外の居所に避難
されている方

DV、ストーカー行
為、児童虐待など
の被害者で住所地
以外の居所に移動
されている方

一人暮らしで、長
期 間、 医 療 機 関・
施設に入院・入所
されている方

申請が認められた方は、登録された居所にあなたの「マイナンバー」のお知らせが届きます。
居 所 情 報 登 録 申 請 書 は、 市 ウ ェ ブ サ イ ト（http://www.city.kashiwara.osaka.jp/
docs/2015050100011/）からダウンロードいただけます。

問合せ　市民課 ☎ 929-8152

マイナンバー制度についての説明会
　10 月からスタートするマイナンバー制度（社
会保障・税番号制度）の概要や、法定調書に関す
る事務での取り扱いなどを、八尾税務署の担当官
が解説します。  ※筆記用具を持参してください

とき　9 月 16 日（水）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
ところ　リビエールホール小ホール
対象　マイナンバー事務の担当者など
問合せ　八尾納税協会 ☎ 991-8800

やむを得ない理由により住民票の住所地で受け取ることが
出来ない方（※）は、居所情報登録申請書を

住民票のある住所地の市区町村に持参または郵送してください。

※申請が必要な方

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等

21 （2015・9）



市
税
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
市
税
の
納
税
は
、
納
め
忘
れ
の

な
い
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
一
度
申
し
込
む
と
毎

年
自
動
継
続
で
き
ま
す
（
相
続
・

贈
与
な
ど
で
所
有
者
変
更
の
あ
っ

た
固
定
資
産
税
や
、
乗
り
換
え
し

た
軽
自
動
車
税
な
ど
を
除
く
）。

申
込
み
方
法　
金
融
機
関
の
窓
口

へ
口
座
振
替
納
付
依
頼
書
と
預
貯

金
通
帳
、
届
印
、
納
付
書
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。
取
り
扱
い
手
数
料

は
無
料
で
す
。

※
お
申
込
み
の
1
カ
月
以
上
後
の

納
期
か
ら
、
全
期
前
納
は
翌
年
度

か
ら
の
取
り
扱
い
と
な
り
ま
す
。

※
過
年
度
分
や
随
時
課
税
・
滞
納

に
係
る
税
の
振
替
は
で
き
ま
せ

ん
。

利
用
可
能
税
目　
市・府
民
税（
普

通
徴
収
の
み
）
固
定
資
産
税
、
都

市
計
画
税
（
償
却
資
産
含
む
）、

軽
自
動
車
税

問
合
せ　
納
税
課

☎
９
７
２
‐
１
５
３
６

税

オータムジャンボ宝くじ発売 !!
オータムジャンボ宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。
発売期間　9 月 28 日（月）～ 10 月 16 日（金）
問合せ　公益財団法人大阪府市町村振興協会 ☎ 06-6941-7441

　近年、身元調査などに利用す
るため、第三者が委任状を偽造
し、証明書などを不正に取得す
る事件が発生しています。その
ような場合に早期に不正を発見
できるのが、本人通知制度です。
　本人通知制度は、戸籍情報を
含む証明書（住民票の写しなど）
が本人の代理人や第三者の請求
により交付された場合に、事前
に登録をした本人にお知らせす
る制度です。

本人通知制度に事前登録を！

あなたの個人情報を守るために

　この制度を利用するには、事前に登録が必要です。登録者数が多ければ、不正請求抑止
の効果が大きくなりますので、ぜひこの機会に登録されることをお勧めします。

登録できる人
・柏原市に住民登録している人、または転出して５年以内の人
・柏原市に本籍のある人、または以前本籍があった人
　（柏原市に本籍のない人は、本籍地の市区町村にお問い合わせください）

問合せ　市民課 ☎ 929-8138

まちの
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子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
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税
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学ぶ
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届
け
出
は

  14
日
以
内
に

　

社
会
保
険
で
な
く
な
る
と
き

や
、
新
た
に
社
会
保
険
に
変
わ
る

と
き
は
、
速
や
か
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

　
新
た
に
国
保
に
加
入
さ
れ
る
方

は
社
会
保
険
等
の
資
格
を
喪
失
し

た
日
か
ら
14
日
以
内
に
届
け
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。
遅
れ
る
と
、
保

険
料
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
、
そ
の
間
に

か
か
っ
た
医
療
費
は
全
額
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　
保
険
業
務
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

国
民
健
康
保
険

保
険
料
は
納
期
期
限
内
に

　
被
災
や
失
業
な
ど
の
事
情
で
お

支
払
い
に
お
困
り
の
方
は
、
保
険

料
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
理
由

な
く
滞
納
さ
れ
ま
す
と
、
保
険
給

付
の
停
止
・
保
険
証
を
返
還
し
て

い
た
だ
き
、
医
療
機
関
で
全
額

（
10
割
）
自
己
負
担
と
な
る
資
格

証
明
書
を
発
行
す
る
こ
と
と
な
り

ま
す
。
ま
た
差
押
を
含
む
滞
納
処

分
を
行
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　
保
険
料
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
６

医
療
費
通
知

　
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
に
医
療
費

の
実
情
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
健

康
に
対
す
る
認
識
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、
医
療
費
通
知
（
柔
道

整
復
師
分
を
含
む
）
を
１
年
に
６

回
送
付
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
は

医
療
機
関
名
と
医
療
費
を
記
載
し

て
い
ま
す
。

問
合
せ　
保
険
業
務
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

「
年
金
情
報
流
出
」
を
口
実
に

し
た
犯
罪
に
ご
注
意
！

　
日
本
年
金
機
構
を
名
乗
っ
て
口

座
番
号
を
聞
き
出
そ
う
と
す
る
者

や
、「
流
出
し
た
個
人
情
報
を
削

除
し
て
あ
げ
る
」
と
持
ち
か
け
て

く
る
者
が
現
れ
て
い
ま
す
。

●
日
本
年
金
機
構
か
ら
、
こ
の
件

で
お
客
さ
ま
に
電
話
や
メ
ー
ル
で

連
絡
す
る
こ
と
は
、
一
切
あ
り
ま

せ
ん
。
な
お
、
流
出
が
確
認
さ
れ

た
方
へ
の
新
し
い
基
礎
年
金
番
号

は
、
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
日
本
年
金
機
構
が
、
こ
の
件
で

対象　本市国保加入１年以上、満 30 歳以上で保険料完納、
内臓・脳疾患の治療中ではない方
負担額　10,800 円（脳検査付き 16,660 円）
※今度中に満 40 歳以上になられる方は、人間ドックか特定
健診のどちらかのみの受診となります。特定健診対象者は上
記負担額からさらに助成があります。
申込み　被保険者証・印鑑・特定健康診査受診券（特定健診
の対象者）を持参の上、保険業務係（☎ 972-1505）まで。
平成 28 年 2 月末まで受付。

（
脳
検
査
付
き
は
①
～
③
の
み
）

実
施
機
関

① 市立柏原病院 柏原市法善寺 1-7-9

② 医真会八尾総合病院
健康管理センター 八尾市沼 1-41

③ 鳳総合健診センター 堺市西区鳳東町 4-401-1
④ 安田クリニック 大阪市中央区心斎橋筋 1-4-7
⑤ 多根クリニック 大阪市港区弁天 1-2
⑥ 大野クリニック 大阪市中央区難波 2-2-3
⑦ 心斎橋クリニック 大阪市中央区南船場 3-12-12

人間ドックで健康管理を !
年度内に 1 回のみ一部助成します

特
定
健
康
診
査

　
柏
原
市
国
民
健
康
保
険
の
特
定

健
康
診
査
（
特
定
健
診
）
の
受
診

期
間
は
11
月
末
ま
で
で
す
。
対
象

者
は
、平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
、

柏
原
市
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者

で
、
今
年
度
40
歳
以
上
に
な
ら
れ

る
方
（
５
月
末
に
受
診
券
郵
送
済

み
）。

　
受
診
時
は
、「
受
診
券
」
と
「
被

保
険
者
証
」
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

国
民
年
金

　
な
お
、
健
診
当
日
に
柏
原
市
国

民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失
し
て

い
る
場
合
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
特
定
健
診
と
柏
原
市
国
民

健
康
保
険
の
人
間
ド
ッ
ク
は
ど
ち

ら
か
一
方
し
か
受
診
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
10
月
、
11
月
は
、
各
実
施
機
関

と
も
大
変
混
雑
す
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
余
裕
を
も
っ
て
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
保
険
業
務
係 

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

お
客
さ
ま
に
お
金
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
要
求
す
る
こ
と
は
、
一

切
あ
り
ま
せ
ん
。

●
日
本
年
金
機
構
が
、
こ
の
件
で

お
客
さ
ま
に
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
お

願
い
す
る
こ
と
は
、
一
切
あ
り
ま

せ
ん
。

　
自
分
の
情
報
が
流
出
し
て
い
る

の
で
は
？
な
ど
、
心
配
ご
と
の
あ

る
方
は
、
専
用
電
話
窓
口
ま
た
は

八
尾
年
金
事
務
所
（
☎
９
９
６
‐

７
７
１
１
）へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
日
本
年
金
機
構
専
用
電

話
窓
口
（
通
話
料
無
料
）

☎
０
１
２
０‐
８
１
８
２
１
１（
祝

日
を
除
く
午
前
8
時
30
分
～
午
後

9
時
）
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任意加入被保険者の方の保険料納付は口座振替で！
　国民年金の受給資格期間（25 年）を満たし
ていないために年金を受給できない方や、納付
済期間が少ないために老齢基礎年金を満額受給
できない方で、厚生年金・共済年金に加入して
いない方は、申し出により任意で国民年金に加
入して保険料を納めることができる制度（任意
加入制度）を利用することができます。
　この制度を利用するには、60 歳の誕生日以
降に申し出をする必要があり、月々の保険料を
確実かつ円滑に納付していただくために原則、
口座振替での納付となります。ただし、右のよ
うな理由がある場合は、口座振替ができない旨
の申し出書を提出することにより現金で納付で
きます。

口座振替によらない事由
①預金口座を有していない場合
②任意加入の資格を喪失するまでの期間の保険
　料を前納する場合（任意加入する年度内に納
　付月数が 40 年に達して任意加入期間が終了
　する方など）
③その他①②に準ずる事由により口座振替によ
　らない正当な事由があると認められる場合

任意加入の申込み・問合せ
国民年金係 ☎ 972-1708
八尾年金事務所 ☎ 996-7711

す。当事者や支援機関、障がい者
雇用を検討している事業者の方は
ぜひご参加ください。
とき　9 月 29 日（火）午後 2 時
～ 4 時
ところ　プリズムホール（八尾市
光町 2-40）4 階会議室 1
定員　100 人（先着順）
※参加を希望される方は事前にご
予約ください。手話通訳・要約筆
記あり
申込み・問合せ
産業振興課 ☎ 972-1554
　　　　　 972-3163

福
祉

点
字
・
音
訳
版

広
報
か
し
わ
ら

　
ご
希
望
の
方
は
、
障
害
福
祉
課

（
☎
９
７
２
‐
１
５
０
８
）
ま
た

は
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
９
７
２

‐
６
７
６
０
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。 手

話
通
訳
者
が
い
ま
す

　

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
市
役
所
・
教
育
セ
ン
タ
ー
で

利
用
で
き
ま
す
。
手
話
・
筆
記
通

訳
者
の
同
行
も
で
き
ま
す
。
学
校

関
係
・
相
談
・
行
事
・
病
院
・
講

習
会
な
ど
に
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

申
込
み　
障
害
福
祉
課
（
窓
口
�

番 

９
７
２
‐
２
２
０
０
）
へ
。

高
齢
者
は
り
・
灸
・
マ
ッ
サ
ー

ジ
等
の
一
部
を
助
成

対
象　
９
月
１
日
現
在
市
内
に
住

民
登
録
し
て
い
る
65
歳
以
上
の
方

第 14 回障がい者雇用を考える集い
障がい者就労の現状を考える～障害者自立支援法施行 10 年目の課題～

手話通訳者
がいます

内
容　
１
人
１
回
千
円
を
限
度
に

２
回
ま
で
助
成（
整
体
は
対
象
外
）

助
成
期
間　
９
月
１
日
～
30
日

助
成
対
象
施
術
所　
免
許
取
得
者

が
開
業
す
る
市
内
の
施
術
所

申
請　
10
月
16
日
（
金
）
ま
で
に

高
齢
者
福
祉
係
（
窓
口
�
番
）
の

窓
口
へ
。

持
ち
物　
施
術
の
領
収
書・印
鑑・

振
込
先
の
情
報
が
わ
か
る
も
の

（
通
帳
な
ど
）

問
合
せ　
高
齢
者
福
祉
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
７
０

　“就労移行”をひとつの柱とし
た障害者自立支援法（現在は障害
者総合支援法）が施行されて 10
年目となり、障がい者雇用にむけ
て自治体や企業の努力はあるもの
の、雇用が大きく広がるには至っ
ていないのが現状です。
　障がい者雇用を進めていくため
に、障がい者が“働く”ことをど
ういった視点で捉えてゆくのか、
また、雇用を促進するための支援
について、障害者権利条約の視点
や雇用事業所の現状について、パ
ネリストをお招きして開催しま

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道
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税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他
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施設
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人
権

フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
別
館
３
階
）

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
９

時
（
日・月・祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

講
座
・
会
議
室
の
申
込
み
・
問
合
せ

☎
９
７
２
‐
１
５
０
１
（
内
線
５
３
０
１
）

交
流　
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す

る
個
人
や
グ
ル
ー
プ
の
交
流
の
場

で
す
。
情
報
コ
ー
ナ
ー
・
サ
ロ
ン

を
自
由
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

「高齢者・障がい者の
人権あんしん相談」強化週間

▪
お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム　
９
月
28

日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

情
報　
情
報
・
図
書
コ
ー
ナ
ー
で

は
男
女
共
同
参
画
の
情
報
を
収

集
・
発
信
し
て
い
ま
す
。

▪
国
・
府
・
他
市
町
村
が
発
行
す

る
情
報
誌
や
講
座
案
内
な
ど

▪
図
書
（
１
人
２
冊
／
２
週
間
）

や
ビ
デ
オ
の
貸
し
出
し

　人権擁護委員が、いじめ、いやがら
せ、虐待など高齢者や障がい者の人権
問題の相談をお聞きします。（秘密は
厳守します）
実施期間　9 月 7 日（月）～ 13 日（日）
☎ 0570-003-110
受付時間　午前 8 時 30 分～午後 7
時（12・13 日は午前 10 時～午後 5 時）

後期高齢者医療制度の健康診査・人間ドック助成

▶健康診査

　大阪府内にお住まいで後期高齢者医療制度
に加入している方は、健康診査を無料（年 1
回）で受診できます。

受診期限　平成 28 年 3 月 31 日
受診場所　指定医療機関（事前予約要）
持ち物　受診券・保険証
※受診券は 4 月に送付済み（年度途中で加
入の方には誕生月の翌月以降に送付）ですが、
紛失された場合は高齢者医療係（窓口�番）
で再交付できます。
注意　後期高齢者医療健康診査の対象外の方
には、受診券を送付していません。対象かど
うか不明な方はお問い合わせください。

問合せ
市役所高齢者医療係 ☎ 972-1580
大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
☎ 06-4790-2031

▶人間ドック助成

　人間ドックを受診した方に、年度内 1 回
に限り費用を一部助成します。（受診時に全
額お支払いいただき、申請により後日給付し
ます）
　なお、人間ドックを受診した方は、左記の
健康診査を受診する必要はありません。

助成限度額　26,000 円
申請　人間ドック受診後、高齢者医療係（窓
口�番）の窓口へ。
持ち物　領収書・検査結果通知書・保険証・
振込先の情報がわかるもの（通帳など）・印
鑑（認印）
注意　脳ドックなどの単一検診は対象外で
す。人間ドックの受診予約は、医療機関に直
接してください。

問合せ　高齢者医療係 ☎ 972-1580
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人
権
ほ
っ
と

（136）

「
シ
ニ
ア
・
ス
ト
ー
カ
ー
」

大
阪
教
育
大
学
教
授　
堀 

薫
夫

　
高
齢
者
に
よ
る
ス
ト
ー
カ
ー
事

件
が
増
え
て
い
る
と
い
う
。
60
歳

以
上
の
者
に
よ
る
ス
ト
ー
カ
ー
事

件
は
、
10
年
ま
え
の
4
倍
に
達
し

て
お
り
、
す
で
に
全
体
の
1
割
以

上
が
高
齢
者
に
よ
る
も
の
と
な
っ

て
い
る
。
し
か
し
そ
れ
ら
は
、
若

者
の
も
の
と
は
若
干
性
質
が
異
な

る
。

　

若
者
の
ス
ト
ー
カ
ー
事
件
は
、

三
鷹
市
や
逗
子
市
で
の
ス
ト
ー

カ
ー
殺
人
事
件
の
よ
う
に
、交
際・

恋
愛
期
間
の
後
、
そ
の
も
つ
れ
な

ど
か
ら
引
き
起
こ
さ
れ
る
場
合
が

多
い
。
こ
れ
に
対
し
て
高
齢
者
ス

ト
ー
カ
ー
事
件
の
場
合
は
、
こ
う

し
た
期
間
が
省
か
れ
る
場
合
が
多

い
。
多
く
の
高
齢
者
は
見
合
い
結

婚
を
し
て
お
り
、
結
婚
ま
で
の
交

際
・
恋
愛
期
間
が
な
い
場
合
も
多

い
。
某
誌
に
は
「
わ
し
の
人
生
で

や
り
残
し
た
こ
と
は
恋
愛
だ
け

だ
」
と
言
っ
た
高
齢
男
性
の
言
葉

が
紹
介
さ
れ
て
あ
っ
た
が
、
１
度

目
の
出
会
い
が
お
見
合
い
で
２
度

目
が
結
婚
式
と
い
う
例
も
あ
る
。

　
他
方
、
こ
れ
ま
で
と
異
な
る
の

が
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
強
い
高
齢
者
が
増

え
て
き
て
い
る
と
い
う
点
だ
。
若

い
女
性
と
の
何
気
な
い
会
話
か
ら

ヒ
ン
ト
を
得
て
、
勤
務
先
な
ど
を

ネ
ッ
ト
で
調
べ
上
げ
、
怪
し
げ
な

贈
り
物
を
職
場
に
贈
る
と
い
う
事

件
も
あ
っ
た
。

　
ま
た
２
０
１
４
年
に
は
、
和
歌

山
県
橋
本
市
で
、
病
院
で
面
識
を

も
っ
た
85
歳
の
高
齢
男
性
が
80
歳

の
女
性
を
ス
ト
ー
カ
ー
し
た
と
し

て
逮
捕
さ
れ
る
と
い
う
事
件
が

あ
っ
た
。
妻
に
先
立
た
れ
た
寂
し

さ
を
紛
ら
わ
す
と
い
う
側
面
も

あ
っ
た
ら
し
い
が
、
高
齢
期
に
は

抑
止
力
の
低
下
と
孤
独
と
を
い
か

に
健
全
に
回
避
す
る
か
と
い
う
問

題
が
つ
き
ま
と
う
だ
ろ
う
。

　
シ
ニ
ア
層
の
ス
ト
ー
カ
ー
行
為

に
よ
る
人
権
侵
害
は
、
男
性
か
ら

女
性
へ
の
行
為
が
表
面
化
し
が
ち

だ
が
、
女
性
か
ら
男
性
に
向
け
た

行
為
も
潜
在
的
に
は
同
程
度
あ
る

と
も
い
わ
れ
て
い
る
。
多
く
の
場

合
シ
ニ
ア
層
は
被
害
者
で
あ
る
こ

と
が
多
い
が
、
加
害
者
と
な
り
う

る
現
実
も
多
く
あ
る
こ
と
に
は
留

意
が
要
る
だ
ろ
う
。

とき 内容 持ち物 材料費
9/16（水）帯地で作るくしのブ

ローチ
裁縫道具
目打 500 円

10/7（水）花のアームバンド 裁縫道具 500 円

10/21（水）来年の干支・さるの
根付け 2 個

裁縫道具
手ふき 400 円

フローラルセンターの講座

▶リサイクル講座　定員 40 人（3 回参加される方優先）
～着物のはぎれで作る小物～
とき　下記の日程の午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　フローラルセンター
講師　大坪 弘子さん

▶男性のための料理教室（3 回コース）
～作ってみよう　ご飯のおかず　簡単レシピ～
とき　9 月 17 日（木）、10 月 1 日（木）・14 日（水）
午前 10 時～午後 1 時
ところ　オアシス 2 階栄養指導室
対象　初心者の男性で、市内在住・在勤の方 12 人
材料費　500 円（1 回）
持ち物　米 1 合、エプロン、三角巾、
タオル、筆記用具
講師　管理栄養士　三好、奥埜

▶脳トレ・算数パズル講座
～どうにかしたい　物忘れ！～
とき　9 月 15 日（火）、24 日（木）
午前 10 時 30 分～正午
ところ　フローラルセンター
対象　市内在住・在勤の方 40 人
持ち物　筆記用具
講師　NPO 法人シルバーアドバイ
ザー・ネット大阪　二葉 登代子さん

▶市民企画講座
「人生、ここにあり！」
ビデオ鑑賞を通して、障害者の自立に
向けてみんなで考えてみましょう。
とき　10 月 1 日（木）午後 2 時～
ところ　フローラルセンター
対象　市内在住・在勤の方 50 人

申込み・問合せ　☎ 972-1501（内線 5301）
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す
る
最
新
の
Ａ
Ｌ
Ｔ
Ａ
療
法
（
ジ

オ
ン
注
射
）
も
行
っ
て
い
ま
す
。

お
悩
み
の
方
は
ぜ
ひ
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

患
者
相
談
窓
口　
内
線
１
１
３
４

月
～
金
曜
日　

午
前
８
時
45
分

～
正
午
、
午
後
１
時
～
５
時

無
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

月
～
金
曜
日
の
3
時
間
程
度
、

患
者
さ
ん
の
手
伝
い
を
お
願
い
し

ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ　
病
院
総
務
課 

内
線
２
６
３
１

診察予定表（9月1日予定　変更になる場合あり）

科　別 曜
区分 月 火 水 木 金

内　科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○ ○ ○

外　科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○※乳腺 ○※乳腺 ○

泌尿器科
午前 ○ ○ × ○ ○
午後 検査・初診 腎不全

CAPD外来検査 × 結石破砕
（ＥＳＷＬ） ×

整形外科 午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約のみ ○ 予約のみ

小児科
午前 ○ ○ ○ ○ ○

午
後

一般 × × × × 予約のみ
専門外来 ○ 乳児検診 予防接種 ○ 予防接種

産婦人科
午前 ○

※女性外来 ○ ○ ○
※女性外来 ○

午後
初診・超音
波専門外来

（予約のみ）
× 再診

骨盤臓器脱
再診

月経異常
更年期

超音波専門
外来

（予約のみ）

眼　科 午前 × ○ ○ × ○
午後 × × × × ×

耳　鼻
咽喉科

午前 × × × × ×
午後 □ × □ × ×

皮膚科
午前 ○ 予約のみ ○ ○ ○
午後 ○ × × フットケア

外来 ○

【○印】診察あり【×印】検査・手術のため診察なし
【□印】午後２時～３時のみ（予約のみ）
■診察受付 ◎午前 ８時20分～11時15分  ◎午後 正午～3時
※乳腺…通常の診察のほか 乳腺外来を行っています。
※外科、泌尿器科、整形外科、産婦人科の午後診察は緊急手術など
で休診の場合があります。
※女性外来を希望の方には、人数制限内で対応いたします。
◎健康診断の聴力検査も耳鼻科の予約が必要です。
問合せ受付時間　 眼科・皮膚科11～16時、耳鼻科12～16時、外
科・小児科・整形外科13～16時、内科・産婦人科・泌尿器科15～17時

市立柏原病院　☎ 972-0885診
療
科
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
内
科

　
専
門
外
来
と
し
て
金
曜
日
午
前

に
神
経
内
科
の
診
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。
頭
痛
や
め
ま
い
、
手
足
の

し
び
れ
、
脳
疾
患
に
よ
る
後
遺
症

な
ど
で
お
困
り
の
方
は
、
ぜ
ひ
ご

受
診
を
。
完
全
予
約
制
で
す
。

予
約
方
法　
午
後
３
時
～
５
時
に

内
科
（
内
線
１
５
８
０
）
へ

▼
外
科

　
乳
腺
外
来
診
療
は
、
水
曜
日
と

木
曜
日
の
午
後
に
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
い
ぼ
痔
や
切
れ
痔
・

痔
ろ
う
の
診
察
や
、
い
ぼ
痔
に
対

科　別 月 火 水 木 金 土 日
救
急
診
療

内科 24 時間
循環器内科 － ● ● ● － － －

外科 － － － ● － ▲ ▲
整形外科 － － － ● － － －

小　児　科 － － － 17:00
～

19:30 － ■ ■

救急・時間外・休日診療

※小児科木曜日の診療時間は午後 5 時 30 分～です。

● 午後 5 時～翌朝 8 時 45 分
（祝日は午前 8 時 45 分～） ■ 午前 9 時～ 11 時 30 分

▲ 午前 8 時 45 分～翌朝 8 時 45 分 － 受付なし

病
院
職
員
募
集
（
正
職
員
）

1
看
護
師

受
験
資
格　
看
護
師
免
許
を
有
す

る
昭
和
45
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人

2
助
産
師

受
験
資
格　
助
産
師
免
許
を
有
す

る
昭
和
40
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人

3
薬
剤
師

受
験
資
格　
薬
剤
師
免
許
を
有
す

る
昭
和
50
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人

4
臨
床
検
査
技
師

受
験
資
格　
臨
床
検
査
技
師
免
許

を
有
す
る
人
。
心
・
血
管
エ
コ
ー

実
施
経
験
者
歓
迎

5
社
会
福
祉
士
（
Ｍ
Ｓ
Ｗ
）

受
験
資
格　
社
会
福
祉
士
の
免
許

を
有
す
る
人

申
込
期
限　
９
月
16
日
（
水
）

●
1
～
4
は
平
成
28
年
３
月
ま
で

に
免
許
取
得
見
込
み
の
人
も
可
。

※
共
通
項
目

採
用
人
数
・
時
期

若
干
名
随
時
、
採
用
は
定
員
に
な

り
次
第
締
切
り
（
5
を
除
く
）

試
験
方
法　
面
接
で
の
口
頭
試
問

申
込
み
・
問
合
せ　

病
院
総
務
課　
内
線
２
６
３
２

注
意　

募
集
要
項
配
布
と
受
付

耳
鼻
咽
喉
科
休
診

　
10
月
１
日
か
ら
、
耳
鼻
咽
喉
科

の
診
療
は
、
休
診
と
な
り
ま
す
。

は
、平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
。

最
新
情
報
は
柏
原
病
院
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
ま
た
は
、
病
院
総
務
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内容　糖尿病合併症について
講師　内科医師　武田紘治
とき　9 月 16 日午後 2 時～ 3 時
ところ　柏原病院第３会議室
問合せ　内科外来 内線 1580

糖尿病について普段あまり
聞くことのできないような
話をきいてみませんか。ど
なたも気軽にご参加くださ
い。

糖尿病教室

　内科外来 内線 1580
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項目 実施医療機関 とき 予約

乳がん検診 柏原病院 水曜日 午前・木曜日 午後 保健センターへ要予約
小路医院 午前は 11 時 30 分、午後は 7 時 30 分まで 不要

子宮頸がん検診
柏原病院 月～金曜日 午前

不要岡本産婦人科医院
益弘産婦人科クリニック 診療時間内

オアシス健診（30・35 歳健診）市内指定医療機関 医療機関で確認（11 月まで） 保健センターへ要予約

肝炎ウイルス検診 市内指定医療機関 医療機関で確認 案内の送付がない場合
保健センターへ要予約

歯周疾患検診 市内指定医療機関 医療機関で確認（9 月～ 11 月）対象者へ個別通知
大腸がん検診 下表のとおり 医療機関で確認

おとなの健康づくりコーナー　※年齢は平成 27 年 3 月 31 日現在です

各種検診（全て無料）　がん検診は、集団・個人検診のいずれかを年 1 回無料で受診できます。

◆集団検診（先着順）
　いずれも予約は保健センターまで。9
月、10 月分は受付中。定員に達してい
る検診は取り消し線で示しています（例：
胃）。印刷の日程上、広報誌発行時点で
募集が終了している場合があります。

対象　◦胃がん（胃部 X 線間接撮影）…30 歳以上の方
　　　◦大腸がん（便潜血検査 2 日法）肺がん（胸部 X 線）骨粗しょう症（治療中は不可）…40 歳以上の方
　　　◦子宮頸がん（頸部細胞診）…20 歳以上で西暦奇数年生まれの方
　　　◦乳がん（視触診・マンモグラフィ）…30 歳以上で西暦奇数年生まれで次の項目に該当しない方
　　　　【授乳中・卒乳後 6 カ月以内・妊娠中またはその可能性がある・豊胸手術を受けた・ペースメーカー装着】
　　　◦オアシス健診（特定健診に準じる内容）…30 歳または 35 歳で、職場で同等の健診を受けていない方
　　　◦肝炎ウイルス…40 歳以上で今まで受診したことがない方

◆個別検診　受診の際に保険証を持参してください。

会場 保健センター 国分合同会館

日程 9/3
（木）

9/27
（日）

10/9
（金）

9/30
（水）

10/15
（木）

10/23
（金）

午前 胃 大
肺

乳 子 胃 大
乳

胃 大 胃 大 乳 骨

午後 乳 子 乳 乳 骨

予約・問合せ　保健センター ☎ 973-5516
（受付：平日 午前 9 時～午後 5 時 15 分）
◦市民対象。車での来場はご遠慮ください。
◦手話通訳は事前に障害福祉係（ 972-2200）へ。
◦暴風警報などにより事業は中止・縮小します。

けんこう
 ガイド

凡例
胃…胃がん
大…大腸がん
肺…肺がん・結核
乳…乳がん
子…子宮頸がん
骨…骨粗しょう症

医院名 地区 電話番号
あかし内科クリニック 旭ヶ丘 975-3773
いけはた医院 片山町 977-7892
井関クリニック 清州 970-3741
大島医院 上市 972-0760
堅上診療所 堅上 979-0572
きたむら内科 大県 972-1005
近藤診療所 本郷 971-3301
小路医院 太平寺 972-4141
白岩内科医院 法善寺 971-1221
市立柏原病院 法善寺 972-0885

大腸がん検診　個別検診　実施医療機関（五十音順）
医院名 地区 電話番号

須原医院 旭ヶ丘 978-6600
全南病院 国分本町 976-2211
中嶋クリニック 大正 970-2220
西出クリニック 大県 972-3120
西山診療所 大正 972-5555
林診療所 大県 971-7901
藤江クリニック 清州 971-5685
吉原クリニック 上市 972-3551
吉松胃腸科内科クリニック 清州 971-7761

×
××
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こどものコーナー

訪問事業

乳幼児健診
　受付時間は午後1時～1時30分、いずれも保健センター
で実施。対象者には個別通知します。2 カ月以内に転入出
されたり、日程変更をご希望の場合はご連絡ください。

◦ 4 カ月児健診　9 月 4 日・16 日
◦ 1 歳 6 カ月児健診　9 月 2 日・15 日
◦ 2 歳 6 カ月児歯科健診　9 月 7 日
◦ 3 歳 6 カ月児健診　9 月 9 日・28 日

◦新生児訪問　母子健康手帳別冊についているはがきを、生後 28 日以内必着で送付してください。
◦乳児早期訪問　生後 2 ～ 3 カ月ごろの赤ちゃんを対象に、事前連絡の上、保健師などが訪問します。

教室など

●高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種　
　接種方法　事前に保健センター（☎ 973-5516）まで。自己負担額は 3,200 円（生

活保護受給者は無料）。
　対象　①今年度中に 65 歳以上になる（昭和 26 年 4 月 1 日以前生まれ）市民
　②身体障害者手帳（心臓・腎臓・呼吸器・ヒト免疫不全ウイルス）1 級を有する

60 ～ 64 歳の市民
　※過去に 1 回でも同ワクチンを接種（実費接種含む）した人は対象外
●風しん予防接種
　先天性風しん症候群の発症を予防するため、１人１回限り麻しん風しんワクチン

接種費用を全額助成（過去５年以内の抗体検査結果が必要）。
　接種方法　市内の委託医療機関に予約の上、接種。接種時に抗体検査結果と住所

が確認できるものを持参のこと。※医療機関での検査は自費。八尾保健所で無
料検査あり。詳細 30 ページ。

　対象　抗体検査で抗体が十分でない方で、次に該当する市民。①妊娠希望の方　
②妊娠希望の方の配偶者　③妊婦の配偶者

予
防
接
種

教室名 とき・内容 対象 ところ

両親教室 9 月 18 日 午後 1 時 45 分～ 3 時 30 分
パパの妊婦体験・沐浴実習（要予約） 妊娠中の方とその家族

保健センター

のびのびクラブ
（幼児の栄養教室）

9 月 15 日・30 日 午前 10 時 40 分～ 11 時 30 分
（要予約・先着 15 人・30 日は以前実施したメニュー） 1 歳半～ 3 歳半ごろの親子

離乳食
講習会

ゴックンクラス 9 月 8 日 午後 1 時 50 分～ 3 時 5 ～ 6 カ月ごろの親子

モグモグクラス 9 月 11 日 午後 1 時 50 分～ 3 時 7 ～ 8 カ月ごろの親子

パクパククラス 9 月 16 日 午前 10 時 30 分～ 11 時 40 分
（要予約・赤ちゃん用のお茶などを持参） 1 歳～ 1 歳半ごろの親子

すくすく講座 9 月 11 日 午前 10 時～ 11 時 30 分
乳幼児の救急の話 乳幼児と保護者

わいわい健康大作戦
9 月はお休みです。次回は運動編 10 月 29 日、栄養編 10 月 30 日となり、10 月 2 日から受付開始。
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八尾保健所だより 問合せ ☎994-0661 922-4965　八尾市清水町1-2-5

9
月
の
予
定

検便検査（腸内細菌・寄生虫卵）
水質検査（飲用水など）
※有料

7・14・28 日
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
検査内容の問合せは、藤井寺保健
所（☎ 952-6165）まで。

C・B 型肝炎ウイルス検査 10 日　午後 2 時～ 2 時 30 分
（要予約）

風しん抗体検査 3・17 日　午後 1 時～ 2 時
（要予約）

血液（HIV）検査（匿名可）

3・10・17・24 日
午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分
※藤井寺保健所（☎ 955-4181）
は即日検査可能。要問合せ。

療育相談・こころの健康相談
アルコール専門相談 詳細は問合せ（要予約）

とき　① 9 月 2 日　② 9 月 16 日
　　　午前 10 時～正午、
　　　午後 1 時 30 分～ 4 時
ところ　①柏原駅西口②リビエールホール前
持ち物　献血カードまたは身分証明書
①柏原駅西口は、ほっとステーション（アゼリア柏
原 5 階）で１歳半～未就学児の一時保育を実施し
ています（1 時間無料・☎ 971-2020 へ要申込み）。
問合せ　献血推進協議会事務局
　　　　☎ 973-5516（健康福祉課）

こころの健康に不安を感じたら
◦こころの健康相談統一ダイヤル ☎ 0570-064-556
9 月 1 日 午前 9 時 30 分～ 30 日 午後 5 時の
期間は 24 時間受付（一部 IP 電話からは不可）、
それ以外は平日 午前 9 時 30 分～午後 5 時
◦大阪府こころの健康総合センター
　（こころの電話相談） ☎ 06-6607-8814
平日 午前 9 時 30 分～午後 5 時
◦八尾保健所（精神保健福祉相談）☎ 994-0661
平日 午前９時～午後 5 時 45 分

借金の返済に困ったら
◦大阪府債務整理サポートプラザ
　（借金の悩み相談室） ☎ 06-6210-9512
平日 午前９時～午後 6 時

死にたいと思ってしまったら
◦関西いのちの電話 ☎ 06-6309-1121
24 時間・365 日受付
◦大阪自殺防止センター ☎ 06-6260-4343
金曜日 午後 1 時～日曜日 午後 10 時
◦こころの救急箱 ☎ 06-6942-9090
月曜日 午後 8 時～火曜日 午前 3 時
◦自殺予防いのちの電話 ☎ 0120-738-556
毎月 10 日 午前８時～翌日 午前 8 時

自死遺族相談（予約制・来所相談）
◦大阪府こころの健康総合センター
 ☎ 06-6691-2818（予約・問合せ）
平日 午前９時～午後５時 45 分／電話予約の
際は「自死遺族相談」とお伝えください。

9 月 10 日～ 16 日は自殺予防週間です。身近な方の悩みに気付いたら、ま
た悩みを抱えている方は、1 人で悩まずに専門の相談機関にご相談ください。

あなたが死ぬと、泣く人が必ずいます。

大阪府不妊に悩む方への特定治療支援事業

　配偶者間の体外受精・顕微授精に要する費
用の一部を助成する制度があります（平成
28 年度から妻の年齢が 43 歳以降に開始し
た治療は助成対象外）。詳しくは大阪府ウェ
ブ サ イ ト（http://www.pref.osaka.lg.jp/
kenkozukuri/boshi/josei.html）をご確認
ください。
問合せ　大阪府保健医療室地域保健課母子グ
ループ ☎ 06-6941-0351 内線 2545

毒キノコによる食中毒に注意！
　キノコによる食中毒を起こさないよ
うに次の 3 つのことに、十分ご注意
ください。
1. 確実に鑑定された食用キノコ以外は
絶対に採って食べない
2. 食用かどうか自分で判断しない
3. 見慣れないキノコは絶対に食べない

献血
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夜
やかんちゅうがっこう

間中学校で勉
べんきょう

強しませんか？（生
せいとぼしゅう

徒募集）

募
集

※
こ
の
ペ
ー
ジ
以
外
に
も
募

集
記
事
を
掲
載
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
者
養
成

研
修

　
視
覚
と
聴
覚
両
方
に
障
害
の
あ
る

盲
ろ
う
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

と
移
動
を
支
援
す
る
た
め
の「
通
訳・

介
助
者
」
の
養
成
研
修
で
す
。

と
き　
11
月
5
日
～
１
月
26
日
の

う
ち
19
日
間

と
こ
ろ　
大
阪
府
障
が
い
者
社
会

参
加
促
進
セ
ン
タ
ー

対
象　
①
点
字
や
手
書
き
文
字
な

ど
の
習
得
意
欲
が
あ
る
方
②
手
話

の
技
術
が
あ
る
方　
各
先
着
30
人

受
講
料　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
は

実
費
負
担
）

申
込
み　
受
講
申
込
書
（
市
役
所

�
番
窓
口
で
入
手
可
能
）
を
10

月
9
日
（
金
）
必
着
で
大
阪
障

害
者
自
立
支
援
協
会
（
〒
５
４
３

‐
０
０
７
２　

大
阪
市
天
王
寺
区

生
玉
前
町
５
‐
33
）
に
郵
送
。

問
合
せ　
大
阪
府
障
が
い
福
祉
室

自
立
支
援
課 

☎
06
‐
６
９
４
４

‐
９
１
７
６

　 い ろ い ろ な 事
じじょう

情 で 小
しょうがっこう

学 校 や 中
ちゅうがっこう

学 校 を 卒
そつぎょう

業 で き な か っ た 方
かた

、
夜
やかんちゅうがっこう

間中学校でいっしょに勉
べんきょう

強しましょう。
①入

にゅうがく
学の受

うけつけ
付は年

ねん
2 回

かい
あります。9 月

がつ
1
ついたち

日～ 1
と お か
0 日まで入

にゅうがく
学の受

うけつけ
付をし

ます。（学
がっこう

校が休
やす

みの日
ひ

は除
のぞ

きます）
②「あいうえお」から勉

べんきょう
強できます。

③ 4 月
がつ

1
ついたち

日現
げんざい

在で 15 歳
さい

以
いじょう

上の人
ひと

が入
にゅうがく

学できます。
④授

じゅぎょうりょう
業 料はいりません。

⑤大
おおさかふない

阪府内の人
ひと

が入
にゅうがく

学できます。
⑥外

がいこくせき
国籍の人

ひと
も入

にゅうがく
学できます。

問
といあわ

合せ
●八

や お し り つ
尾市立八

やおちゅうがっこう
尾中学校夜

やかんがっきゅう
間学級 ☎ 998-9551

●柏
か し わ ら し

原市教
きょういくいいんかい

育委員会指
し ど う か

導課 ☎ 972-1698

定
期
救
命
講
習

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
（
午
前
の
み
）

上
級
救
命
講
習
（
全
日
）

　
A
E
D
の
使
用
方
法
を
含
め
た

心
肺
蘇
生
法
、
小
児
の
心
肺
蘇
生

法
や
け
が
の
応
急
手
当
な
ど
の
講

習
を
行
い
ま
す
。
受
講
後
に
修
了

証
を
発
行
し
ま
す
。

と
き　
10
月
25
日
（
日
）
午
前
９

時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
（
普
通

救
命
講
習
Ⅰ
は
正
午
ま
で
）

と
こ
ろ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消

防
組
合
消
防
本
部

申
込
み　
9
月
25
日
（
金
）
か
ら

電
話
で
受
付
開
始

対
象　
消
防
組
合
管
内
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方
、
先
着
30
人

シニアリーダー講習会
　小学生にゲームやクラフトを教える人
材を養成する研修会です。子どもたちと
楽しく遊べるようになります。
とき　9 月 13 日（日）午後 1 時～ 4 時
ところ　オアシス
対象　市内在住の中学生～大学生
　　　先着 15 人
参加費　無料
申込み・問合せ　9 月 7 日（月）まで
に社会教育課（☎ 972-1688）へ。

問
合
せ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消
防

組
合 

消
防
課
☎
９
５
８
‐
９
９
３
７

講
座
の
講
師
変
更

　
広
報
8
月
号
掲
載（
27
ペ
ー
ジ
）

の
9
月
11
日
（
金
）
に
開
催
す
る

「
柏
原
市
こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
」

の
講
師
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

医
療
法
人
養
心
会
国
分
病
院
精

神
科
医　
木
下
秀
一
郎
さ
ん

↓

医
療
法
人
養
心
会
国
分
病
院
精

神
科
医　
木
下
清
二
郎
さ
ん

問
合
せ　
ピ
ア
セ
ン
タ
ー
か
し
わ

ら　
☎
９
７
１
‐
２
０
３
９

▪
学
ぶ
▪
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講座名 内容 定員 曜日 時間・場所 日程（全 12 回）

①楽しいお菓子作り
　講座

身近な材料を使っ
て作りやすいお菓
子を作りましょう

15 人 火 午前 10 時～正午
文化センター

11 月 10・17・24 日
12 月 1・8・15 日
1 月 12・19・26 日
2 月 2・9・16 日

②初心者のための俳句
　講座

五・七・五の俳句
を基本から始めま
しょう

20 人 水
午前 9 時 30 分

～正午
文化センター

11 月 4・11・18 日
12 月 2・9・16 日
1 月 6・13・20 日
2 月 3・10・17 日

③楽しい生け花講座
生け花の基本を初
歩から楽しく学び
ましょう

15 人 水
午後 1 時 30 分
～ 3 時 30 分
文化センター

11 月 4・11・18 日
12 月 2・9・16 日
1 月 13・20・27 日
2 月 10・17・24 日

④初歩からの茶道講座 茶道を初歩から体
験しましょう 15 人 水

午後 6 時 30 分
～ 8 時 30 分
国分合同会館

11 月 4・11・18 日
12 月 2・9・16 日
1 月 13・20・27 日
2 月 3・10・17 日

⑤楽しい押し絵講座
人物や花などを色
紙に仕上げましょ
う

20 人 金 午前 10 時～正午
文化センター

11 月 6・13・27 日
12 月 4・11・18 日
1 月 8・15・29 日
2 月 5・12・26 日

⑥油絵入門講座 油絵・洋画を基本
から学びましょう 20 人 日

午前 11 時 30 分
～午後 1 時 30 分

文化センター

11 月 1・8・15 日
12 月 6・13・20 日
1 月 10・17・24 日
2 月 14・21・28 日

※都合により、日程を変更する場合があります。
※春期の公民館講座を受講されている方もお申し込みいただけます。

公民館講座（秋期）受講生の募集

初めての方を対象とした、基礎から学べる講座です。
この機会にあなたもチャレンジしてみませんか？

対　象　18 歳以上の市内在住・在学・在勤の初心者
の方

　　　　※以前に受講された方も申込み可、ただし
定員を超えた場合は初めての方優先

　　　　※先着順、10 人以上で開講
参加費　3,600 円（初回に徴収。途中退講時の払い

戻し不可。教材費・材料費別途必要）
申込み　9 月 9 日（水）～ 30 日（水）の午前 9 時

～午後 8 時（日・月・火・祝日は午後 5 時
まで）に公民館に電話でお申し込みくださ
い。

　　　　※ 1 人につき 1 講座のみ
問合せ　公民館 ☎ 971-0013
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▪
楽
し
む
▪

イ
エ
ロ
ー
ラ
イ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
河
内
か
し
わ
ら　
わ
た
の
日
」

２
０
１
5

　
初
夏
に
ま
い
た
種
が
、
背
丈
ほ

ど
に
な
り
ま
し
た
。
真
夏
の
太
陽

の
も
と
、
大
き
な
花
を
咲
か
せ
、

い
よ
い
よ
収
穫
の
時
期
に
な
り
ま

す
。
今
回
は
、
綿
の
花
、
実
の
観

察
を
通
じ
て
河
内
木
綿
を
楽
し
み

ま
す
。
綿
繰
り
体
験
、
ス
ピ
ン
ド

ル
作
り
、糸
つ
む
ぎ
も
で
き
ま
す
。

と
き　
9
月
9
日
（
水
）
午
前
10

時
30
分
～
午
後
４
時
（
随
時
参
加

可
）

と
こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ
タ

（
清
州
１
‐
３
‐
21
）

参
加
費　
無
料

申
込
み
・
問
合
せ　
大
阪
教
育
大

学
彫
刻
研
究
室 

☎
・ 

９
７
８
‐

３
７
３
０　
　

tyosoken@
cc.osaka-kyoiku.ac.jp

オ
ー
タ
ム
キ
ャ
ン
プ

　
自
然
の
中
で
の
集
団
生
活
を
通

じ
て
、
子
ど
も
た
ち
の
自
立
心
や

責
任
感
、
協
調
性
を
育
み
ま
す
。

参
加
費
は
無
料
で
す
。

と
き　
10
月
17
日
（
土
）
午
前
9

時
集
合
、
18
日
（
日
）
午
後
3
時

コーラス参加者募集
定員　100 人
練習　10 月 31 日（土）フローラルセンター
　　　11 月 7 日（土）国分合同会館
　　　両日とも午前９時 30 分～正午
リハーサル　11 月 14 日（土）
　　　　　　午後１時～２時
　　　　　　リビエールホール
歌唱指導　森脇佐和子さん、牛尾佳代さん、
　　　　　松村容子さん
申込み　10 月 9 日（金）までに社会教育課
　　　　（☎ 972-1688）へ。

▪
動
く
▪

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

と
き　
９
月
17
日
～
10
月
15
日
の

木
曜
日
（
全
５
回
）
午
前
10
時
～

正
午

と
こ
ろ　
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
第
二

ア
リ
ー
ナ

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
16
歳

以
上
の
初
心
者
・
中
級
者
、
先
着

30
人

参
加
費　
５
０
０
円

申
込
み　

９
月
7
日
（
月
）・
9

日
（
水
）・10
日
（
木
）・14
日
（
月
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時
に
柏
原
市

体
育
協
会
へ
。
初
日
に
参
加
費
と

印
鑑
を
持
参
。

問
合
せ　
柏
原
市
体
育
協
会 

☎
９
７
３
‐
３
７
１
７
（
月
・
水
・

木
曜
日 

午
前
10
時
～
午
後
4
時
）

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
の
利
用

　
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ
ー
ナ
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
利
用
す
る
に

は
、
事
前
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習

会
を
受
講
し
て
い
た
だ
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
講
習
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
☎
９
７
７
‐
８
６
０
０

体
育
館
の
個
人
開
放

　
体
育
館
の
ア
リ
ー
ナ
は
通
常
10

人
以
上
の
団
体
が
利
用
で
き
ま
す

が
、
次
の
日
は
個
人
で
も
利
用
で

き
ま
す
。

①
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ
ー
ナ

☎
９
７
７
‐
８
６
０
０

と
き　
9
月
20
日
（
日
）
午
後
1

時
～
5
時
（
他
日
程
で
も
空
き
に

応
じ
て
利
用
で
き
る
場
合
あ
り
）

②
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
第
二
ア
リ
ー

ナ 

☎
９
７
１
‐
５
９
７
６

と
き　
9
月
13
日
（
日
）
午
後
1

時
～
5
時

30
分
解
散
【
１
泊
２
日
】

※
集
合
・
解
散
場
所　
市
役
所
前

と
こ
ろ　
竜
田
古
道
の
里
山
公
園

自
然
体
験
学
習
施
設

対
象　
市
内
在
住
小
学
４
年
生
～

６
年
生
、
40
人
程
度

申
込
み　
詳
し
く
は
学
校
で
配
布

さ
れ
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　
柏
原
青
年
会
議
所

☎
９
７
１
‐
０
７
９
５
（
平
日 

午
前
10
時
～
午
後
４
時
）

わくわくフェスタ
「年代を超えたコーラス」
と　き　11 月 15 日（日）
　　　　正午～午後４時 30 分
ところ　リビエールホール
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ライフチャレンジ・ザ・ウォークＩＮ柏原

第 15 回柏原秋季市民ゴルフ大会
とき　　10 月 1 日（木）
ところ　伏尾ゴルフ倶楽部（大阪府池田市中川原町 16-3）
対象　　柏原市に在住・在勤・在学されている方
参加費　3 千円（プレー費等実費負担）
申込み　往復はがき・FAX・E メール・ウェブサイトのいずれかにて柏原市体育協会へ。
　　　　住所・氏名・年齢・性別・電話番号・FAX 番号・ハンディキャップを明記。
　　　　複数名での申込みの場合、全員分明記。9 月 17 日（木）必着。
定員　　100 人（多数の場合は抽選）
問合せ　柏原市体育協会 〒 582-0016 安堂町 9-20 ☎・ 973-3717
　　　　（月・水・木曜日 午前 10 時～午後 4 時）
　　　　  golf@kashiwara-taiku.org
　　　　http://www.kashiwara-taiku.org/golf/

　ご家族一緒にウオーキングを楽しんでみませんか。みんなでおしゃべりをしながら歩き、秋の 1 日
を楽しく過ごしましょう。参加は無料です。全員に参加賞があります。各コースともクイズやゲームが
あり、各コース得点の上位の方には賞があります。
とき　10 月 18 日（日）小雨決行
　　　午前 8 時 30 分～ 9 時まで随時受付
　　　午前 11 時 30 分終了
ところ　市役所前大和川河川敷緑地公園（集合・解散場所）
コース　てくてくコース　約 4 ㎞
　　　　がんばろうコース　約 6 ㎞
申込み　はがき、またはメールで参加者全員の氏名（フリガナ）・年齢・住所・電話番号と希望のコー
　　　　スを記入の上（2 ～ 5 人 1 グループ）申し込んでください。
　　　　小学生以下のお子さんは、保護者同伴で申し込んでください。
         　10 月 5 日（月）必着
　　　　〒 582-8555　安堂町 1-43
　　　　柏原市教育委員会　スポーツ推進課 ☎ 972-1689
　　　　  sports@city.kashiwara.osaka.jp
※参加者は各自健康安全に十分注意してください。
※ウオーキングに適した服装で参加してください。
※大会中に発生した事故については、主催者は応急処置以外責任を負いません。

「郷土を探ろうかい」
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番
号

強
度 教室名 対象 日程 時間 場

所
定
員 問合せ

１ 中
～
強

生活習慣病予防と
こころの
リフレッシュ体操

40 歳以上

10 月 15 日～ 3 月 3 日
（木曜日 10 回） 午前 10 時

～ 11 時 15 分

オ
ア
シ
ス

60

保健センター
☎ 973-5516

２ 10 月 22 日～ 3 月 10 日
（木曜日 10 回） 60

３
中

リズムストレッチ教室
ＡＭ

40 歳以上 10 月 19 日～ 2 月 8 日
（月曜日 10 回）

午前 10 時
～ 11 時 30 分 50

４ リズムストレッチ教室
ＰＭ

午後 1 時 50 分
～ 3 時 20 分 25

５
中
～
強

リズム筋トレ教室 30 歳以上 10 月 21 日～ 1 月 27 日
（水曜日 10 回） 午前 10 時

～ 11 時 30 分

55

６ 強 エンジョイエアロ教室 30 ～ 64 歳
（4月1日現在）

10 月 23 日～ 1 月 29 日
（金曜日 10 回） 45

7 中 健康道場！男組！！
（男性向け生活習慣改善教室）

40 歳 以 上
の男性

10 月 31 日～ 12 月 29 日
（土曜日 8 回）

午前 10 時
～ 11 時 30 分

市
民
プ
ラ
ザ

30

8 中 脱メタボ！
お手軽健康体操 40 歳以上 11 月 10 日～ 2 月 16 日

（火曜日８回）
午後 6 時 30 分

～ 8 時 50

9
中
～
強

楽しくスロトレ♪ 40 ～ 74 歳 1 月 5 日～ 3 月 29 日
（火曜日 7 回）

午前 9 時 30 分
～午前 11 時 オ

ア
シ
ス

50

10 弱
体すっきり若返り教室
Ｄ　水曜午前の部
※前期からの追加募集

介 護 認 定 を
受 け て い な
い 65 歳以上

10 月 7 日～ 3 月 2 日
（水曜日 12 回） 午前 11 時～正午

若
干
名

高齢者福祉係
☎ 972-1570

※番号「1･2」「3･4」はどちらか一方のみ。
※教室番号は前回から変更があります。強度・曜日などご確認の上お申し込みください。

セレクト ・ウエルネス
　自分の健康、 自分で選ぼう！　

「自分の健康・自分で選ぼう！」をコンセプトに、普段の健康づくりのサポートをします。
市民の皆さまが自分に合った健康づくりプログラムを選び、参加することができます。

K A S H I W A R A

　申込み
　往復はがきに右のとおり記入し 9 月 11 日（金）【必着】でお送
りください（1 枚につき 1 教室）。

市民のための

健康づくりプログラム

（白紙のまま）

〒 582-8555

往信
柏原市役所

セレクト・ウエルネス
柏原 宛

【往信・表】 【返信・裏】

①住所
②氏名・性別
③生年月日・年齢
④電話番号
⑤教室番号・教室名

〒郵便番号

返信
申込者住所

申込者氏名（様）

【返信・表】 【往信・裏】

後期募集
2015

　抽選について
　応募多数時は、9 月 17 日（木）午前 10 時に保健センターで公
開抽選します（過去 1 年間に今回応募した教室に参加していない
方優先。午前 8 時の時点で警報発令時は次の日に順延）。
　結果など、詳しくは 9 月 25 日（金）発送予定の返信はがきで通
知します。
※発送前の当選結果についてのお問合せはご遠慮ください。

　注意
　持病をお持ちの方は、必ず申込前に主治医にご相談ください。ま
た、体調チェックの結果によっては、教室参加をお断りする場合が
あります。
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▪
そ
の
他
▪

ヘ
ル
ス
Ｍ
か
し
わ
ら
の

料
理
教
室

男
の
栄
養
教
室

簡
単
ク
ッ
キ
ン
グ

と
き　
９
月
14
日
（
月
）
午
前
10

時
～
午
後
１
時

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス

対
象　
市
内
在
住
の
男
性
、
15
人

材
料
費　
５
０
０
円

申
込
み　
往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒
５
８
２
‐
０
０
１
８
大
県

４
‐
15
‐
35
柏
原
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
ヘ
ル
ス
Ｍ
か

し
わ
ら
「
男
の
栄
養
教
室
」
へ
９

月
3
日
必
着
で
送
付
。
応
募
多
数

時
は
抽
選
。

問
合
せ　
ヘ
ル
ス
Ｍ
か
し
わ
ら

☎
９
７
２
‐
６
７
６
０
（
社
会
福

祉
協
議
会
）

創
業
講
座

　

こ
れ
か
ら
創
業
を
お
考
え
の

方
、
創
業
後
間
も
な
い
方
を
対
象

に
講
座
を
開
講
し
ま
す
。
当
講
座

は
柏
原
市
特
定
創
業
支
援
事
業
と

な
っ
て
お
り
、
全
て
受
講
さ
れ
た

方
に
は
修
了
証
明
書
を
発
行
し
ま

す
。
そ
れ
に
よ
り
、
株
式
会
社
設

立
時
の
登
録
免
許
税
軽
減
な
ど
の

特
典
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

と
き　

10
月
3
日
～
11
月
7
日

特別養護老人ホーム（広域型）および
地域密着型サービス事業者を公募します

好
感
度
ア
ッ
プ
！

身
だ
し
な
み
講
座
シ
ニ
ア
向
け

　
今
よ
り
も
第
一
印
象
を
ぐ
っ
と

変
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
カ
ラ
ー
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
、
自
分
に
似
合

う
色
や
好
感
度
ア
ッ
プ
の
ポ
イ
ン

ト
に
つ
い
て
の
お
話
し
で
す
。

内
容

①
第
一
印
象
の
重
要
性

②
自
分
に
似
合
う
色

③
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
の
た
め
の
3

つ
の
ポ
イ
ン
ト

と
き　
9
月
29
日
（
火
）
午
前
10

時
～
正
午

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス

講
師　
魚
田
純
さ
ん
（
カ
ラ
ー
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
ク
レ
ア
プ
ラ
ス

代
表
）

定
員　
先
着
１
０
０
人

対
象　
55
歳
以
上
の
男
女

申
込
み　
9
月
17
日
ま
で
に
電
話

で
福
祉
あ
ん
し
ん
相
談
員
（
☎

９
７
２
‐
６
７
６
０
・
社
会
福
祉

協
議
会
）
へ
。

◆
福
祉
あ
ん
し
ん
相
談
員
と
は

　
柏
原
市
の
福
祉
あ
ん
し
ん
相
談

員
は
4
人
体
制
で
担
当
地
区
ご
と

に
相
談
支
援
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
相
談
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

　
内
容
に
こ
だ
わ
ら
ず
に
多
岐
に

わ
た
っ
た
相
談
を
受
け
付
け
て
、

必
要
な
サ
ー
ビ
ス
・
支
援
な
ど
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。
出
張
相
談
会

も
実
施
し
、
地
域
に
出
向
い
た
相

談
援
助
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

何
か
お
困
り
の
こ
と
が
あ
れ

ば
、
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
10
月
31
日
除
く
）の
土
曜
日（
全

5
回
）
午
後
1
時
～
5
時

と
こ
ろ　

大
阪
教
育
大
学
柏
原

キ
ャ
ン
パ
ス

対
象　
5
日
間
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

を
全
て
受
講
で
き
、
ア
ン
ケ
ー
ト

に
必
ず
回
答
い
た
だ
け
る
方

講
師　
大
西
正
泰
さ
ん
（
一
般
社

団
法
人
ソ
シ
オ
デ
ザ
イ
ン
代
表
理

事
）、
長
元
耕
司
さ
ん
（
中
小
企

業
診
断
士
）、
他

定
員　
先
着
50
人

申
込
み　
9
月
24
日
（
木
）
ま
で

に
大
阪
府
商
工
会
連
合
会
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
参
加
申
込
書
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し

込
み
い
た
だ
く
か
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
か
ら
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

http
://w

w
w

.o
saka-sci.

or.jp/sougyo2015/

問
合
せ　
大
阪
府
商
工
会
連
合
会

☎
06
‐
６
９
４
７
‐
４
３
４
０

06
‐
６
９
４
７
‐
４
３
４
3

　第 6 期柏原市高齢者いきいき元気計画（計画期間：平成
27 年度～ 29 年度）に基づき、特別養護老人ホームおよび
地域密着型サービス事業所の整備を行うため、事業者の公募
および選定を行います。

申込み
募集要項については柏原市ウェブサイトの高齢介護課ページ
に掲載します。書式についてはウェブサイトからダウンロー
ドの上、必要事項を記入し、関係書類を添えて提出してくだ
さい。（受付方法：持参のみ）
提出期間
10 月 1 日（木）午前 9 時～ 10 月 7 日（水）午後 5 時
質問など　公募に関する質問は、指定の様式で 9 月 1 日（火）
～ 14 日（月）午後 5 時までメール、ＦＡＸ、持参で受け付
けます。回答はウェブサイトで公開します。
問合せ
介護業務係（窓口�番）
☎ 072-972-1571 072-970-3081

kaigo@city.kashiwara.osaka.jp

公募するサービスの種類
①介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）の増床【建替】
既存施設の老朽化による建替えに伴う増床 10 床
②認知症対応型共同生活介護【新設】
市内全域で 1 カ所（9 床× 2 ユニット）
③小規模多機能型居宅介護【新設】
市内全域で 1 カ所

まちの
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第 28 回　柏原市民文化祭　出展作品・出演者を募集

行事名 開催日時・会場 内容 受付期間 募集内容

文芸まつり
10 月 10 日（土）
午後 1 時～ 5 時
堅下合同会館

市民短歌会
市民俳句会

9 月 3 日（木）
～ 12 日（土）

俳句は 1 人 2 句、短歌は 1 人 2 首
までを所定の用紙に記入して申込
み。展示は 10 月 17・18 日に文
化センターで行います。

美術展

10 月 10 日（土）、11
日（日）
午前 10 時～午後 4 時

（11日は午後3時まで）
文化センター

日 本 画、 洋 画、
水彩画、水墨画、
写真、陶芸、彫
刻など

9 月 8 日（火）
～ 17 日（木）

絵画は、額装で 20 号以内、軸装は
幅 70cm 以内。写真は額装か木製
パネルで、外枠寸法 90 × 72cm ま
での単写真の作品とし複数枚は不
可。陶芸は安定性のよい作品（大
きな作品不可）。彫刻は幅・奥行・
高さ 1 ｍ以内。いずれも 1 人 1 点。

歌謡まつり
10 月 11 日（日）
午前 9 時 30 分～正午
リビエール小ホール

市民のど自慢大
会

9 月 1 日（火）
～ 10 日（木）

定員 20 人。定員を超えた場合は公
開抽選をし、後日結果を通知。1
人 1 曲 2 コーラスまで。申込み後
の曲名変更は不可。

音楽まつり
10 月 11 日（日）
午後 1 時～ 4 時 30 分
リビエール大ホール

楽器演奏、コー
ラス、邦楽演奏、
独奏など

8 月 28 日（金）
～9月6日（日）

出演時間は、個人が 5 分以内、2
～ 4 人は 10 分以内、5 人以上は
15 分以内。（入退場時間を含む）
申込件数により出演時間を変更す
る場合あり。

囲碁大会
10 月 11 日（日）
午前 10 時～午後 4 時
文化センター

市民囲碁大会
（トーナメント式）

9 月 16 日（水）
～ 25 日（金） 先着 20 人

謡曲まつり
10 月 12 日（月）
午前 10 時～
午後 4 時 30 分
KI ホール

謡曲大会 9 月 3 日（木）
～ 12 日（土） ー

手工芸・
生活文化展

10 月 12 日（月）～ 14 日（水）
午前 10 時～午後 4 時

（14日は午後3時まで）
文化センター

手工芸、染色工
芸、紙粘土、パッ
チワーク、ちぎ
り絵、籘工芸な
ど

9 月 14 日（月）
～ 23 日（水）

手工芸および染色工芸、編物、人
形その他一般手工芸作品で１人 1
点。作品サイズはパネル 1 面（幅
80cm ×高さ 180cm 程度）以内。

市民史跡
めぐり

10 月 17 日（土）
午前 9 時 30 分～
午後 3 時 30 分

（詳細は10月号） ー 原則、事前申込み
（当日集合場所での受付も可）

書道・
生花展

10 月 17 日（土）、18 日（日）
午前 10 時～午後 4 時

（18日は午後3時まで）
文化センター

書道、ペン習字、
生花など

9 月 16 日（水）
～ 25 日（金）

書道は、額装か軸装で外枠 60 ×
180cm、ペン習字は額装か軸装で
外枠45×60cmまでの作品でいず
れも 1 人 1 点。
生花は、市価 2 千円程度までの花
で 1 人 1 杯。

芸能まつり
10 月 18 日（日）
午前 10 時～午後 4 時
リビエール大ホール

舞 踊、 民 舞 踊、
洋舞、社交ダン
ス、フラダンス、
民謡、詩吟、河
内音頭など

9 月 8 日（火）
～ 17 日（木）

出演時間は、1人～5人は5分以内、
6 人～ 10 人は 10 分以内、11 人
以上は 15 分以内。（入退場時間を
含む）申込件数により出演時間を
変更する場合あり。

参加資格　市内在住・在勤・在学の個人、グループ
または団体と文化連盟会員（書道・生花・美術・手
工芸・生活文化・文芸の部は 15 歳以上）
申込み　各受付期間中の午前 10 時～午後 8 時（た
だし、日・月・火曜日、祝日は 4 時まで）に文化
センター公民館 2 階事務所までお越しの上、所定
の申込用紙に記入して、お申し込みください。

募集要項　出展は、美術の部、手工芸・生活文化の
部、書道・生花の部の 3 部門を通して 1 人 1 点です。
出展作品はいずれも未発表のものに限ります。申込
書には正確な作品サイズを記入してください。
問合せ　公民館 ☎ 971-0013
※市民文化祭では下記以外の行事も実施します。詳
細は 10 月号。
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柏
原
市
で
は
、
新
成
人
の
企
画

に
よ
る
楽
し
い
成
人
式
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
こ
の
企
画
運
営
委
員

に
な
っ
て
、
式
典
や
第
２
部
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
の
企
画
・
運
営
・
出

演
な
ど
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
少
し
で
も
興
味
を
持
た
れ
た
方

は
、
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象　
平
成
7
年
４
月
２
日
～
8

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

●
成
人
式

と
き　
平
成
28
年
１
月
11
日（
予
定
）

と
こ
ろ　
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル

問
合
せ　
社
会
教
育
課

 

☎
９
７
２
‐
１
６
８
８

成 人 式
企 画 運 営 委 員 募 集

ファミリー・
サポート・センター

▲平成 27 年の成人式

　子育てのお手伝いをして
ほしい人（依頼会員）と子
育てのお手伝いができる人

（援助会員）がお互いに助
け合う会員組織です。

依頼会員：市内に在住または通勤・通学し、
おおむね 3 カ月～小学６年生までのお子
さんをお持ちの方
援助会員：市内に在住し、子どもが好きな
方、育児・保育の経験のある方。現在子育
て中で、自分のお子さん以外にもう一人ぐ
らい見られる方。資格は必要ありません。

サロンを開催
しています 　親子で遊びを楽しんだり、子育ての悩み

を相談したりできます。申込みはいりませ
ん。気軽に遊びに来てください。
とき　第 2・第 4 水曜日
ところ　市民交流ひろば（柏原駅前）
問合せ　かしわらファミリー・サポート・
　　　　センター
　　　　☎ 972-6760（社会福祉協議会）

会員募集
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◎入園資格　柏原市内に居住する幼児（４歳児＝
　平成 23 年４月２日～ 24 年４月 1 日生まれ、
　５歳児＝ 22 年４月２日～ 23 年４月１日生まれ）
◎願書の交付　各幼稚園またはこども育成課で、
　9 月 16 日（水）～ 18 日（金）の午後１時～４時
◎ 願書の受付　各幼稚園で、10 月１日（木）、2 日（金）、

5 日（月）の午後１時～４時
※願書交付・受付共に、保護者が病気など事情のあ
　る場合は郵送可。ただし、事前に必ず各幼稚園に
　お問い合わせください。
※定員を超えた場合は、各幼稚園で抽選や学級間で
　の定員調整を行います。（堅上幼稚園の 3 歳児は
　抽選のみ）

市立幼稚園児を募集します
市立幼稚園の適正配置について
　柏原市立幼稚園の運営方針では、原則とし
て 2 年続けて 15 人未満の入園の場合は、休
園することができるとあります。これを受け
て、堅下北幼稚園については、願書受付時に
第 2 希望の幼稚園もご記入いただきます。
　受付終了後、4 歳児学級が適正配置となっ
ていない場合は休級となります。その場合は、
第 2 希望の幼稚園に入園していただくこと
になります。

堅上幼稚園について
　市内全域を通園区域に３年保育を行っています。
市内全域が通園区域ですが、雁多尾畑、青谷、本堂、
峠地区にお住まいの方および兄弟姉妹と同時在園と
なる方から優先内定とします。
対象　 3・4・5 歳児（3 歳児＝ 24 年４月２日～

25 年４月１日生まれ）

問合せ　通園区域の幼稚園、もしくはこども育成課（☎ 972-1581）へ。

◎通園区域
柏原西幼稚園 柏原小学校区、柏原東小学校区 ※
堅下幼稚園 堅下小学校区、堅下南小学校区、柏原東小学校区 ※、高井田 ※
堅下北幼稚園 堅下北小学校区、柏原東小学校区 ※

国分幼稚園 国分小学校区、国分東小学校区および国分西 1 丁目・2 丁目、旭ヶ丘 3 丁目の内
1 番・13 番～ 15 番、旭ヶ丘 4 丁目、高井田 ※

玉手幼稚園 玉手小学校区および円明町、旭ヶ丘 1 丁目・2 丁目・3 丁目の内 2 番～ 12 番、
16 番以降

堅上幼稚園 柏原市内全域
※ 柏原東小学校区の方は、柏原西、堅下、堅下北のいずれかの園をお選びください。
　 高井田地区の方は、堅下、国分のどちらかの園をお選びください。
◎保育料

階層区分 徴収金額（円 / 月）
階層 定義 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度

1 生活保護世帯 0 0 0
2 市町村民税非課税世帯 0 0 0
3 市町村民税所得割非課税世帯 3,000 3,000 3,000
4 市

町
村
民
税

所
得
割
額

50,000 円以下 7,500 7,500 7,500
5 77,100 円以下 8,600 8,750 9,500
6 140,000 円以下 9,700 10,000 12,500
7 211,200 円以下 10,800 14,400 18,000
8 211,201 円以上 12,600 16,800 21,000

※幼稚園・保育所・小学校などに通っている小学校 3 年生までの兄・姉が 1 人いる場合は半額、2
　人以上いる場合は無料です。なお、入園料は上記の保育料に含んでいます。
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介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
の

サ
ロ
ン

1
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　
～
若
返
り
教
室
～

　
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
一
緒

に
す
る
体
操
教
室
。
簡
単
な
体
操

で
若
返
り
！

と
き　
９
月
11
日
（
金
）
午
後
２

時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
交
流
ひ
ろ
ば
４
階

（
柏
原
駅
北
西
線
路
沿
い
）

持
ち
物　
飲
み
物
・
タ
オ
ル

服
装　
動
き
や
す
い
服
装

2
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
み

ん
な
で
楽
し
く
童
謡
や
唱
歌
を
歌

お
う
！

と
き　
９
月
18
日
（
金
）
午
後
２

時
～
３
時
10
分

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
３
階
地
域
交

流
ホ
ー
ル

3
物
忘
れ
予
防
サ
ロ
ン

　
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
キ
ャ

ラ
バ
ン
メ
イ
ト
に
よ
る
脳
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
。
パ
ズ
ル
や
い
ろ
い

ろ
な
計
算
法
な
ど
。

と
き　
９
月
7
日
（
月
）
午
後
２

時
～
３
時
10
分

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
３
階
地
域
交

流
ホ
ー
ル

※
共
通
項
目

対
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上
で
各

会
場
ま
で
自
分
で
来
ら
れ
る
人

費
用　
１
回
１
０
０
円

申
込
み　
随
時
、
当
日
参
加
も
可

問
合
せ　
高
齢
者
い
き
い
き
元
気

セ
ン
タ
ー 

☎
９
７
０
‐
３
１
０
０

家
族
介
護
者
教
室

　
腰
の
負
担
を
軽
減
す
る
介
護
技

術
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

と
き　
9
月
18
日
（
金
）
午
後
1

時
30
分
～
3
時

と
こ
ろ　
国
分
図
書
館

対
象　

家
族
を
介
護
し
て
い
る

方
、
興
味
の
あ
る
方

問
合
せ　
高
齢
者
い
き
い
き
元
気

セ
ン
タ
ー 

☎
９
７
０
‐
３
１
０
０

高
齢
者
福
祉
作
品
展

　
写
真
・
手
芸
・
書
道
・
絵
画
な

ど
多
数
出
展
。
ど
な
た
で
も
入
場

で
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

と
き　
9
月
8
日
（
火
）
午
前
10

時
～
午
後
4
時
、
9
日
（
水
）
午

前
10
時
～
午
後
3
時

と
こ
ろ　
文
化
セ
ン
タ
ー
3
階

問
合
せ　
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事

務
局 

☎
９
７
２
‐
６
７
８
６
（
社

会
福
祉
協
議
会
）

や
す
ら
ぎ
の
園
の

介
護
予
防
講
座

1
手
芸
教
室

　
レ
ザ
ー
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
作
り

（
要
申
込
み
）。

と
き　
９
月
14
日
（
月
）
午
前
10

時
30
分
～
正
午

定
員　
20
人
程
度

持
ち
物　
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

費
用　
１
５
０
円

2
踊
っ
て
楽
し
い
介
護
予
防
と

　
口
も
と
笑
顔
で
健
康
教
室

　
河
内
音
頭
や
炭
坑
節
を
習
い
ま

す
。

と
き　
９
月
14
日
（
月
）
午
後
１

時
30
分
～
２
時
30
分

3
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教
室

　

な
じ
み
の
曲
に
合
わ
せ
て
体

操
・
踊
り
・
ゲ
ー
ム
な
ど
を
仲
間

と
楽
し
み
ま
す
。

と
き　
9
月
2
日
～
16
日
の
水
曜

日
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

□
ク
ラ
ブ
会
員
募
集
中

　
や
す
ら
ぎ
の
園
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
ク
ラ
ブ
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
共
通
項
目

と
こ
ろ
・
問
合
せ

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
９
７
６
‐
１
６
６
６

障
が
い
の
あ
る
方
の
た
め
の

ピ
ア
セ
ン
タ
ー
講
座

パ
ソ
コ
ン
講
座（
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
体
験
）

と
き　

9
月
16
日
（
水
）・
17
日

（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30

分内
容　
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
の
使
い
方
を
学

び
ま
す
。

定
員　
５
人

持
ち
物　
筆
記
用
具

締
切
り　
9
月
11
日
（
金
）

と
こ
ろ　
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

申
込
み
・
問
合
せ　

ピ
ア
セ
ン

タ
ー
か
し
わ
ら
（
自
立
支
援
セ
ン

タ
ー
内
）
☎
９
７
１
‐
２
０
３
9

９
７
１
‐
６
８
０
１

市
立
柏
原
病
院
ア
ル
バ
イ
ト
職
員
募
集

1
ア
ル
バ
イ
ト
看
護
師

病
院
見
学
は
随
時
受
付
し
ま
す
。

2
医
師
事
務
作
業
補
助
者

平
日
（
午
前
８
時
45
分
～
午
後
5
時
）

週
４
～
５
回
勤
務
可
能
な
人

業
務
内
容

医
師
の
指
示
に
よ
る
各
種
の
事
務
作
業

ワ
ー
ド
で
の
事
務
処
理
お
よ
び
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
作
成

診
断
書
、
主
治
医
意
見
書
な
ど
の
作
成
補
助

医
師
の
指
示
に
よ
る
紹
介
状
の
作
成
補
助

電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム
代
行
入
力
業
務

診
療
に
関
す
る
デ
ー
タ
の
整
理 

な
ど

※
勤
務
曜
日
な
ど
応
相
談
。
病
院
見
学
は
随
時
受
付
し
ま
す
。

※
共
通
項
目

採
用
人
数　
若
干
名

申
込
み
・
問
合
せ　
市
立
柏
原
病
院 

病
院
総
務
課

☎
９
７
２
‐
０
８
８
５
（
内
線
２
６
３
２
）

▽
正
職
員
の
募
集
に
つ
い
て
は
27
ペ
ー
ジ
を
参
照
。
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勤務時間　平日および指定する土曜日（月 1 回程度：応相談）
　　　　　午前 8 時 45 分～午後 5 時 15 分の間で 7 時間 30 分
　　　　　（休憩時間除く）
　　　　　※保育所開所時間内で、早出・遅出の変則勤務の可
　　　　　能性あり（応相談）
勤務場所　市立保育所（市内 6 カ所、下図のとおり）
賃金　　　時給 1020 円
応募資格　保育士資格をお持ちの方
募集人数　若干名
選考方法　面接
申込み　　履歴書・保育士証の写しを直接または郵送してください。
　　　　　〒 582-8555　安堂町 1-55　柏原市役所こども育成課

期間・雇用条件など、不明な点はお気軽にお問い合わせください。
問合せ　こども育成課　☎ 972-1581

法善寺保育所
法善寺 3-801

柏原西保育所
大正 3-8-8

柏原保育所
大正 1-9-54

堅下保育所
平野 1-6-2

円明保育所
玉手町
12-30

国分保育所
国分本町
6-11-28

「親子ではっぴーフェス
ティバル」でも保育士登録
の説明などを行います！
詳しくは 11 ページへ。

◇勤務時間・勤務日数は相談に応じます！
◇登録だけでも歓迎です！
◇受付は随時行っています！

市立保育所の

アルバイト保育士募集！
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広告欄 広告掲載のお申込み・お問合せは、株式会社ホープ（☎ 092-716-1401）まで。※ 広告および広告の内容に関する一
切の責任は広告主に帰属します。また、これらの事業者および内容について市が推奨等をするものではありません。

・認知症家族介護者の会「いどばた」
　とき　9 月 8 日（火）午後 2 時～ 3 時 30 分

 認知症フォーラム（要申込み）

9 月は「認知症をもっと知る月間」

・認知症サポーター養成講座
　とき　9 月 3 日（木）午後 2 時～ 3 時

申込み・問合せ　高齢者いきいき元気センター（地域包括支援センター）　☎ 970-3100

「認知症専用相談窓口」「認知症 SOS ダイヤル」

～認知症についてもっと知りたい、話を聞きたい！そんな方はこちらもどうぞ！～

※会場はいずれもオアシス。内容について、詳しくは 2 ページの特集記事をご覧ください。

①国分病院　木下秀一郎さんによる基調講演
②認知症に関わる機関・団体の紹介

と　き　9 月 30 日（水）午後 1 時 30 分～ 3 時 45 分（予定）
ところ　オアシス 3 階 地域交流ホール　　対象　認知症について関心のある方

　高齢者いきいき元気センターで、認知症地域支援推進員
が面談・電話相談に応じます。また、認知症相談強化週間（24
日～ 30 日）は時間を延長しますのでぜひご利用ください。
とき　9 月   1 日～ 18 日（平日）午前 9 時～午後 5 時
　　　9 月 24 日～ 30 日（平日）午前 9 時～午後 7 時
　　　9 月 26 日（土）午前 9 時～午後 5 時

相談窓口・番号
高齢者いきいき元気センター

（オアシス 3 階）
☎ 072-970-3100

072-970-3200

　認知症のことをもっと市民の方に知っていただくた
め、認知症フォーラムを開催します。第 1 部では認知
症について国分病院の木下秀一郎さんに講演していただ
きます。第 2 部では認知症に携わっている協力機関の
紹介やディスカッションを行い、柏原市医師会会長の藤
江博さんにまとめを行っていただきます。

講演イメージ

・認知症サポート医 ・大阪介護支援専門員協会柏原支部 ・高齢者いきいき元気センター
  （地域包括支援センター）・グループホーム連絡会 ・認知症家族介護者の会「いどばた」

・八尾こころのホスピタル ・介護予防サポーターズ ・柏原市高齢介護課

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等

（2015・9） 42



9 月の相談　市民対象、相談料は無料です。（秘密厳守）
相談名 とき ところ 予約 連絡先

暮
ら
し

法律相談 水曜日（祝日の場合翌日）
午後 1 時～ 4 時 市役所本館 2 階

相談日前週の水曜日（祝日の場合
直前平日）午前 9 時から電話受付
1 日 6 人 原則 1 人 1 回

☎ 972-1501

行政相談 第 3 水曜日 午後 1 時～ 3 時 市役所本館 2 階 随時。国の仕事に関する苦情など。☎ 972-1500

消費者相談 3・7・10・17・24 日
午前 10 時 30 分～午後 4 時 教育センター 1 階 随時電話で受付 ☎ 972-1554

就労困難者のための相談
（障害者の方も可）

月・火・木・金曜日（祝日除く）
午前 9 時～午後 5 時

地域就労支援センター
（K・I ホール）

随時電話で受付 ☎ 972-5573・
　 5586・5595

障害者の方は障害福祉課（☎ 972-1508）でも可

安全・安心相談室 月・火・木・金曜日（祝日除く）
午前 10 時～午後 3 時 市役所本館 1 階ロビー 予約不要。不当な要求・脅しで困ったときや、

事件を目撃して不安な場合に。

税理士による税務相談 第 3 火曜日 午後 1 時～ 4 時 教育センター 1 階 平日午前 9 時～午後 3 時
に電話で受付

☎ 991-5000
（近畿税理士会）

行政書士相談 第 3 木曜日 午後 1 時～ 4 時 市役所別館 2 階 予約不要
（受付は午後 3 時まで）

☎ 991-5619
（大阪府行政書士会）

人
権

人権いろいろ相談 平日 午前 9 時～午後 5 時

フローラルセンター

予約不要 ☎ 972-6100
人権擁護委員による相談 10・24 日 午後 2 時～ 4 時 予約不要 ☎ 972-1544

女性のための相談 7・28 日
午前 10 時～午後 3 時

随時電話で受付
（面談および電話相談可）

☎ 972-1501
　 内線 5301

女性・子ども電話相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 ☎ 972-0110 ／午後 5 時～ 9 時 ☎ 090-4030-4844

女性の悩み電話相談 火～金曜日 午後 5 時～ 8 時／土・日曜日 午前 10 時～午後 4 時 ☎06-6937-7800
（ドーンセンター）

男性のための電話相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 ☎ 972-1544
福
祉

福祉全般の相談

平日 午前 9 時～午後 5 時 社会福祉協議会 予約不要
☎ 972-6676

970-3200
（いきいきネット相
談支援センター）

水曜日 午後 2 時～ 4 時 国分合同会館 予約不要 ☎ 972-6760
970-3200

（社会福祉協議会）25 日 午後 2 時～ 4 時 ふれあい館オガタ
（清州 1-3-21） 予約不要

障害者就労相談
25 日 時間は予約時に調整 自立支援センター 随時電話で受付 ☎ 940-1215

（障害者就業・生
活支援センター）平日 午前 9 時～午後 5 時 障害者就業・生活支援セン

ター（八尾市楽音寺 1-84） 随時電話で受付

障害者相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 自立支援センター 予約不要 ☎ 971-2039
971-6801

（ピアセンターかしわら）ピアカウンセリング ①肢体 14 日 　②視覚 10 日
③聴覚 9 日  午前 10 時～午後 5 時 自立支援センター 随時電話・FAX 等で受付

障害者随時相談
（電話または FAX）

肢体：大石紘嗣郎 ☎ 977-0413・永田利雄 ☎ 971-7045　視覚：大野幸子 ☎ 971-7052
聴覚：石村幸雄 976-0087　知的：曽奈京子 ☎ 974-6591・横山泰直 ☎ 975-2200

障害児相談 火～土曜日
午前 10 時 30 分～午後 6 時 30 分

なにわの里地域相談・連携室
（田辺 1-3-16） 随時電話で受付 ☎ 978-2202

知的障害者相談 月～金曜日
午前 10 時～午後 5 時

生活支援センターさんねっと
（国分本町 1-3-33） 随時電話で受付 ☎ 978-1880

精神障害者相談
月～水・金・土曜日（祝日除く）
午前 9 時～午後 5 時

地域生活支援センター かしわら
「くまのいえ」（田辺 1-2-21） 予約不要 ☎ 978-6073

平日 午前 9 時～午後 5 時 市役所本館 1 階（障害福祉課）随時電話で受付 ☎ 972-1508
心配ごと相談 金曜日（祝日除く）午後 1 時～ 4 時 社会福祉協議会 随時電話で受付 ☎ 972-6786

ボランティア相談 11 日
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分 オアシス 3 階 予約不要 ☎ 972-6760

（社会福祉協議会）
健
康
（
子
ど
も
・
成
人
）

健康相談（血圧測定など）11・25 日
午後 1 時 30 分～ 3 時

保健センター
予約不要

☎ 973-5516
（保健センター）

こころとからだの健康相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 予約不要
栄養相談 予約時に調整します 随時受付

子どもの健康相談 18 日 午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分 保健センター 予約不要
（計測のみの利用可）25 日午前 10 時～ 11 時 国分図書館

小児救急電話相談 毎日 午後 8 時～翌朝 8 時 ☎ 06-6765-3650（NTT プッシュ回線は＃ 8000）救急病院に行くべきか迷う場合に。
子
育
て

子育て相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 家庭児童相談室
（オアシス内）

予約不要
（面談および電話相談可） ☎ 973-5130

教育相談 平日（学費相談は金曜日除く）
午前 9 時～午後 5 時 教育研究所

（大正 1-9-53）
予約不要

☎ 970-3123
教育カウンセラーによる相談 11日 午前9時～午後5時 随時電話で受付
いじめ 110 番 平日 午前 9 時～午後 4 時 30 分 ☎ 0120-79-0110
子どもの悩み相談ダイヤル 24 時間 365 日対応 ☎ 0120-728-525
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市民の動き　7 月末　人口 71,698 人（-47）男 34,473 人（-40）女 37,225 人（-7）世帯数 31,103 世帯（24）  （前月比）

 市内施設のご案内
市役所（教育センター） ☎ 972-1501 安堂駅南西 300 ｍ 市立柏原病院 ☎ 972-0885 法善寺駅南西 400m

国分合同会館 ☎ 978-6001 国分駅南東 300 ｍ 柏原オーエンスアリーナ（体育館） ☎ 977-8600 国分駅西 900m

堅下合同会館 ☎ 971-6800 堅下駅東 150 ｍ 柏原オーエンス第二アリーナ
（第二体育館） ☎ 971-5976 安堂駅北東 600m

堅上合同会館 ☎ 979-0572 堅上小学校北 300 ｍ 歴史資料館 ☎ 976-3430 高井田駅北 350 ｍ

公民館（文化センター） ☎ 971-0013 柏原駅東 250m Ｋ・Ｉホール（勤労者センター） ☎ 972-5557 柏原駅南西 600m

柏原図書館 ☎ 971-0335 柏原駅東 250m 地域就労支援センター ☎ 972-5573 勤労者センター内

国分図書館 ☎ 975-1212 国分駅南東 600m 自立支援センター ☎ 971-2035　 971-6801

保健センター（オアシス内） ☎ 973-5516 大県南交差点東 200m ピアセンターかしわら ☎ 971-2039 自立支援センター内

社会福祉協議会（オアシス内） ☎ 972-6786 大県南交差点東 200m シルバー人材センター ☎ 972-1583 市役所南 150m

老人福祉センター（やすらぎの園） ☎ 976-1666 国分駅西 800m 柏原警察署 ☎ 970-1234 柏原南口駅西 400m

市民サービスコーナー ☎ 972-6322 柏原駅西口１階 柏羽藤環境事業組合 ☎ 976-3333

市民プラザ ☎ 973-5211 柏原駅西口 クリーンピア 21 ☎ 975-2580

ほっとステーション ☎ 971-2020 柏原駅西口 玉手浄水場 ☎ 978-6195 道明寺駅東 400 ｍ

たまてばこ ☎ 977-7030 玉手浄水場跡地 サンヒル柏原 ☎ 972-3377

〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1 番 55 号　☎ 072-972-1501
URL http://www.city.kashiwara.osaka.jp　  info@city.kashiwara.osaka.jp

広報 かしわら 9 月号
2015 年 9 月 1 日発行 No.750

発行 柏原市
編集 広報広聴課

広告掲載のお申込み・お問合せは、株式会社ホープ（☎ 092-716-1401）まで。※ 広告および広告の内容に関する一
切の責任は広告主に帰属します。また、これらの事業者および内容について市が推奨等をするものではありません。広告欄

ご予約・お問合せは ☎ 972-3377 までサンヒル柏原だより
「歴史街道リゾート」 で至福のひと時を

9 月 27 日（日）15 時 ～ 10 月 7 日（水）は リニューアル開業準備のため休館 させていただきます。

※午後３時～４時はご利用不可

特別料理 ＋ ＋ ＋喫茶大浴場で
ご入浴

人気の「やわらぎ会席」　１Ｆレストランにて

日ごろのご愛顧に感謝して、人気の入浴パッ
クシリーズがさらにバージョンアップ！定
番「やわらぎ会席」（3,086 円）に売店人気
商品満載の「お楽しみ袋」（2,000 円相当）
をセットで大奉仕！もちろん、喫茶、入浴
時のタオル・貸しバスタオル付です♪

入浴時は貸しタオル付！
手ぶらでプチ旅行気分♪ お 1 人様（税込）

お気軽入浴キャンペーン
サ ン キ ュ ー

3,900 円

プラン
内容

敬老のお祝いに最適！

9 月 5 日（土）～ 26 日（土）

※写真はイメージです
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全
身
汗
だ
く
！
清
掃
活
動
で
地
域
に
感
謝

～
玉
手
中
学
校
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
～

玉
手
中
学
校
で
は
期
末
テ
ス

ト
の
最
終
日
、
地
域
の
福
祉
委

員
と
地
元
企
業
の
サ
ラ
ヤ
㈱
に

よ
る
協
力
の
も
と
、
生
徒
会
の

福
祉
委
員
が
中
心
と
な
っ
て
玉

手
・
円
明
地
区
を
清
掃
し
ま
し

た
。
蒸
し
暑
い
中
、
汗
だ
く
に

な
り
な
が
ら
道
端
や
空
き
地
、

学
校
横
路
地
（
写
真
上
）
ま
で

ゴ
ミ
を
拾
い
集
め
る
姿
に
、
地

域
の
方
も
大
変
喜
ん
で
い
ま
し

た
。２

学
期
に
も
、
2
度
目
の
地

域
清
掃
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

青空の下、真夏の熱戦！

～こども会ソフトボール大会～

　
こ
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会

主
催
の
第
52
回
柏
原
市
こ
ど
も

会
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
盛
大

に
開
催
さ
れ
、
男
子
の
部
は
柏

原
東
連
合
（
大
会
３
連
覇
）、

女
子
の
部
は
堅
下
連
合
が
優
勝

し
ま
し
た
。

　
市
内
に
は
多
く
の
チ
ー
ム
が

あ
り
、
週
末
に
な
る
と
各
チ
ー

ム
一
丸
と
な
っ
て
練
習
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
入
会
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
地
域
の
こ
ど
も

会
育
成
会
長
や
役
員
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
「
お
か
え
り
」「
た
だ
い
ま
」「
さ

よ
う
な
ら
」堅
下
北
小
学
校（
北

小
）
の
下
校
時
刻
、
通
学
路
で

は
児
童
と
小
野
博ひ

ろ
お生

（
山
ノ
井

町
在
住
）
さ
ん
が
交
わ
す
明
る

い
声
が
聞
こ
え
て
く
る
。

　

小
野
さ
ん
は
、
長
年
勤
め
た

福
祉
施
設
の
退
職
を
機
に
、
8

年
前
か
ら
平
日
毎
日
下
校
時
に

通
学
路
に
立
ち
、
自
主
的
に
児

童
ら
へ
の
声
掛
け
を
続
け
て
い

る
。
北
小
と
旧
国
道
１
７
０
号

を
繋
ぐ
安
全
な
歩
道
は
、
毎
日

見
守
る
中
で
「
も
っ
と
道
が
広

い
方
が
良
い
」
と
感
じ
た
小
野

さ
ん
が
、
当
時
地
主
で
も
あ
っ

た
区
長
さ
ん
に
相
談
し
協
力
を

得
て
作
ら
れ
た
。「
完
成
し
た
時

は
涙
が
出
た
」
と
振
り
返
る
。

安
全
を
喚
起
す
る
看
板
の
取
付

け
や
、
周
囲
の
清
掃
な
ど
気
付

い
た
こ
と
は
進
ん
で
行
う
。

　

顔
な
じ
み
の
小
野
さ
ん
に
、

自
分
か
ら
話
し
か
け
る
子
も
多

い
。
小
野
さ
ん
は
「
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
を
見
な
が
ら
、
教
え

ら
れ
な
が
ら
の
毎
日
。
卒
業
時

に
『
あ
り
が
と
う
』
と
言
わ
れ

る
と
ジ
ン
と
く
る
。
こ
れ
か
ら

も
地
域
の
人
に
守
ら
れ
な
が
ら

地
域
の
美
化
に
努
め
、
子
ど
も

た
ち
と
歩
み
た
い
」
と
話
し
た
。

児童たちが安心・安全に下校できるように、小野さんが
堅下北小学校区で 8 年間続ける見守り活動をご紹介します。

‐市民参加・市民活動‐

vol.6 小野博生さん「下校時の見守り」
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Ciao ♥ 
� 赤ちゃん

日ごろ磨いた「消防救助技術」を発揮！

～柏羽藤消防組合、全国大会出場へ～

　

７
月
19
日
、
神
戸
市
で
第
44

回
消
防
救
助
技
術
近
畿
地
区
指

導
会
が
開
催
さ
れ
、
柏
原
羽
曳

野
藤
井
寺
消
防
組
合
か
ら
陸
上

の
部
３
種
目
（
引
揚
救
助・ロ
ー

プ
ブ
リ
ッ
ジ
救
出
・
障
害
突
破
）

に
６
チ
ー
ム
28
人
が
出
場
。

　

ロ
ー
プ
ブ
リ
ッ
ジ
救
出
の
部

（
参
加
42
組
）
と
障
害
突
破
の

部
（
参
加
25
組
）
で
そ
れ
ぞ
れ

Ｂ
チ
ー
ム
が
１
位
入
賞
し
、
両

チ
ー
ム
は
近
畿
地
区
代
表
と
し

て
、
全
国
大
会
へ
の
出
場
権
を

獲
得
し
ま
し
た
。

笑顔で家族みんなを
癒してくれてありがとう

安
あ だ ち

達　衣
い と

都

笑顔をたくさん
咲かせてね♡

小
こ ざ か い

坂井　咲
さ く た ろ う

太朗
いつも笑顔で

元気に育ってね♪

藤
ふじわら

原　優
ゆ う と

翔 設置場所　市役所本館 1 階・柏原病院・スーパー
ヤオヒコ柏原本郷店および柏原店・サンプラザ柏
原店・万代柏原大県店・デイリーカナートイズミ
ヤ玉手店・スーパーマルヒ国分店・スーパーはや
し国分店・ライフ国分店
問合せ　地域連携支援課 ☎ 971-8305

11 月 7 日（土）のかしわら花火への
募金のご協力をお願いします。

 口座振込でも募金を受付中！
りそな銀行 柏原支店　普通口座　0366067
名義人：柏原市民総合フェスティバル実行委員会

みんなで創り上げよう！
かしわら花火

～募金箱を設置しています～

柏
原
の
新
し
い
味
、
伝
統
の
味
に
舌
鼓

～
食
の
柏
原
名
物
を
考
え
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催
～

　

８
月
３
日
、
リ
ビ
エ
ー
ル

ホ
ー
ル
で
「
か
し
わ
ら　
う
ま

い
も
ん
あ
る
で
！
ふ
ぉ
～
ら

む
」
が
開
催
さ
れ
、
食
の
柏
原

名
物
商
品
を
市
内
外
に
発
信
し

よ
う
と
、
こ
の
日
の
た
め
に
開

発
さ
れ
た
ピ
ザ
や
、
20
年
以
上

親
し
ま
れ
る
シ
ュ
ー
マ
イ
な
ど

14
点
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。

　

パ
ネ
リ
ス
ト
や
参
加
者
の

「
お
い
し
い
」
感
想
を
受
け
、

魅
力
発
信
へ
の
提
言
で
は
、「
統

一
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
作
成
」
な
ど

の
意
見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

かわいい赤ちゃんの写真を掲載しませんか？

対象　市内在住、生後 12 カ月以内（広報発行月時点）
募集期間　広報発行月の前々月 1 日～末日

（例：広報 11 月号掲載分は、9 月 1 日～ 30 日受付）
応募方法　ウェブサイトをご参照ください。
問合せ　広報広聴課 ☎ 972-1500
　　　　 info@city.kashiwara.osaka.jp
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広
告
欄

広
告
掲
載
の
お
申
込
み
・
お
問
合
せ
は
、
株
式
会
社
ホ
ー
プ
（
☎
０
９
２
‐
７
１
６
‐
１
４
０
１
）
ま
で
。

※
広
告
お
よ
び
広
告
の
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
事
業
者
お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
市
が
推
奨
等
を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広報かしわら　 発行　柏原市 〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1 番 55 号 ☎ 072-972-1501　 編集　広報広聴課


