
今月の誌面▶ 特集 ： 災害に強いまちづくり　　   
　　　　　　健康寿命を延ばしてイキイキ長生き！　　　　 　 
　　　　　　 ※その他の目次は 7 ページ
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2025 日本万国博覧会の実現に
向けて皆様のさらなるご支援・
ご協力をお願いいたします

柏原市は今年、市制 60 周年を
迎えます。この節目の年を、いっ
しょにお祝いしましょう

平成 30 年
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◎耐震診断技術者紹介も実施しています！
◎制度の詳しい内容は、市ウェブサイトに掲載して　
います。
◎補助対象要件を確認する必要があるので、必ず着手
　前にご相談ください！
問合せ　都市開発課 開発指導係 
　　　　☎ 972-1593

費用の9割を実施後に補助（上限4万5千円）
自己負担の目安 5 千円

◎耐震診断とは…住宅を調査して、大規模地
震に対する安全性を評価することです。一般
的な戸建て木造住宅の場合、耐震診断費用は
5 万円かかりますが、上限 4 万 5 千円の補
助があります。

耐震診断 耐震改修
40 万円を実施後に補助

（所得条件などにより 60 万円まで）
◎耐震改修とは…耐震診断の結果、住宅の耐
震性が不十分な場合に耐震性を高める補強工
事を行うことです。一般的な戸建て木造住宅
の場合、40 万円の補助があります。

除却工事
除却費用の 2 分の１を実施後に補助

（建物によって補助の上限が異なります）
（例）一戸建住宅　20 万円まで　
　　長屋・共同住宅は別途お問い合わせください。
◎除却補助とは…耐震診断の結果、住宅の耐
震性が不十分な場合に当該木造住宅を除却す
る費用の一部を補助するものです。

◆ブロック塀など
　コンクリートブロック塀、石塀、レンガ塀、コンクリート塀、土塀、その他これらに類するもの
申請方法　　柏原市ブロック塀等撤去補助金交付申請書に必要図書を添え、都市開発課へ申請してください。
補助対象者　ブロック塀などを所有する個人で、固定資産税の滞納がない方。
　　　　　　※原則、建物所有者。建物がない場合は土地所有者。
補助額　　　ブロック塀などの撤去に要する費用の２分の１または撤去部分の見附面積に 1 万円 / ㎡を
　　　　　　乗じた額の２分の１のどちらか低い額
限度額　　　20 万円
補助期間　　8 月 27 日～平成 31 年 3 月 31 日
　　　　　　必要書類や制度の詳しい内容は都市開発課へお問い合わせ
　　　　　　ください。市ウェブサイトにも掲載しています。
※平成 30 年 6 月 18 日の地震発生以降、工事着手したものについても
対象とします。
※民地と民地の間のブロック塀などは補助対象ではありません。
問合せ　　　都市開発課 開発指導係 ☎ 972-1593

　国道・府道・市道などの公道および不特定多数の方が利用する道に面した
高さ60㎝以上のブロック塀などの撤去工事費用を一部助成します。

特集　6 月 18 日に発生した大阪府北部地震では、ブロック塀の倒壊が相次ぎ、小学生を含む死亡者が
発生するという非常に痛ましい事故が起こりました。その後も豪雨災害が相次ぎ、列島各地に甚大
な爪痕を残しています。そこで柏原市では、9 月 1 日の防災の日を前に、改めて生き残るために
何をすべきか、日頃からどう備えるかということを皆さんと共に考えます。 災
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8 月 27日受付開始

ブロック塀などの撤去費用助成
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正確な情報を早く知ろう
～災害発生時にきちんと行動するために～

9 月 5日（水）
午前 11時開始

◆午前 11 時　地震発生！
◆午前 11 時 03 分ごろ
　大阪府から全府民にメールを発信
◆午前 11 時 15 分ごろ
　柏原市から全市民にメールを発信

訓練当日
訓練用の『エリアメール／緊急速報メール』が対応機種
の携帯電話などに届きます。

問合せ　府民お問合せセンター ☎ 06-6910-8001

　非常持ち出し品とは、避難した場所で何日か過ごす
ために必要な物のことです。災害時には食べ物や飲み
物をはじめ、必要な物がすぐに手に入るとは限りませ
ん。玄関の近くなど、避難するときに持ち出しやすい
場所にあらかじめ置いておきます。個人によって必要
な物は異なりますので、チェックリストを参考に自分
や家族に合ったものを準備しておきましょう。

非常持ち出し品チェックリスト【参考】
□非常食（乾パン、缶詰、レトルト食品など）
□飲料水　□ミルク・ほ乳瓶　□救急用品
□持病の薬・お薬手帳　□オムツ・生理用品
□歯ブラシ・口腔ケア用品　□マスク
□携帯トイレ　□眼鏡・コンタクトレンズ
□補聴器・入れ歯など
□現金（10 円・100 円の小銭も忘れずに）
□印鑑　□健康保険証　□各種保険証券
□預金通帳　□毛布　□タオル
□ウエットティッシュ・ティッシュ
□使い捨てカイロ　□ごみ袋・ポリ袋
□割箸・スプーン・フォーク　□缶切り
□ライター・マッチ　□上着（防寒着）　□軍手
□下着・靴下　□携帯レインコート　□懐中電灯
□携帯ラジオ　□携帯電話・充電器　□予備電池
□万能ナイフ　□笛やブザー

持ち出し品の準備は大丈夫 !?
　５月末に配布しました柏原市総合防災マップの 4 ペー
ジ左下部に掲載している生駒断層帯地震震度分布図の震
度階級の記載に誤りがありました。正しくは下図のとお
りです。お詫びして訂正いたします。

柏原市総合防災マップの訂正

～明日の災害に備えを～

生き残るために

　６月 18 日の大阪府北部を震源とする地震や、台風の
接近に伴う風水害など、大規模な自然災害が身近に起
こっています。地震や風水害による自然災害は、いつど
こで発生するのか予測するのは難しく、また食い止める
こともできません。しかし、日頃から災害に備えておく
ことで被害を軽減することができます。災害発生時に適
切な行動が取れるよう準備しておきましょう。

　いざというときに慌てないためにも、お住まいの地域
にどんな災害リスクがあるのか、あらかじめ「柏原市総
合防災マップ」を利用して、確認しておきましょう。最
寄りの避難所の位置や、安全な避難の経路も事前に確認
しておくことが必要です。「柏原市総合防災マップ」は
市役所など公共機関で配布しています。また柏原市ウェ
ブサイトからダウンロードすることもできます。　
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　私たち消防団は、火災時の消火活動はも
ちろんのこと、自然災害においても水防活
動や救助活動に取り組んでいます。「緑豊
かなまち、柏原」ですが、ひとたび自然の
猛威に触れると山手地区では土砂災害、河
川地区では洪水災害の危険性が高まりま

す。地域防災を担う消防団として、使命と義務のもとに団員 140 名が一丸となって災害救
助活動に取り組んでいます。今後も地域防災力の向上と、より良い地域社会づくりのために
努めていきますので、皆さまのご支援、ご協力をお願い申し上げます。

柏原市消防団長　阪本　幸重

　消防団員は本業を持ちながら活動を行っており、会社員、
自営業、公務員、農業、学生など年齢も職業もさまざまです。

　大切な人を守りたいその気持
ち、あなたの力を地域の防災力
向上のためにお借りできません
か？柏原市消防団では、団員を
募集しています。詳しくは、危
機管理課（☎ 972-1529）まで
お問い合わせください。

　柏原市消防団（第２分団）は、9 月 2 日（予備日 9
日）に開催される第 62 回大阪府消防操法訓練大会（小
型ポンプ操法の部）に向け、訓練に励んでいます。４
月から毎週月・水・金
曜日に仕事を終えた団
員が集合し、市役所別
館前で行っています。

消防団員募集 ―あなたの力で
　　　守れる命があります―消防操法訓練大会へ向けて
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地域防災の要

地域を守るために
活動内容
・消防ポンプ操法訓練や規律訓練、水防訓練など災害時に備えた訓練
・応急手当、簡易担架作成、AED の使い方などを地域の自主防災訓練で指導
・火災や事故、災害が発生した際に現場へ駆け付け、消防署員と協力し、消火、人
  命救助、避難誘導、交通整理など

　近年、台風や大雨などによる風水害が多発しており、昨年 10 月の台風 21 号襲
来の際には、大和川、石川、原川などの警戒巡視や越水が予想される地域に土のう
積みなどの水防活動を行いました。
　市から避難勧告や避難指示が出された地域を中心に、消防団車両を利用し、避難
を呼びかける広報活動や最寄りの避難施設への避難者の誘導を精力的に実施し、刻
一刻と川の水位が上昇する緊迫した状況の中、正に「自分たちのまちは自分たちで
守る」という強い使命感の下、活動を行いました。
　柏原市消防団は、今後いつ発生してもおかしくない大規模自然災害への備えを万
全にするとともに、地域に密着した防災活動を継続していきます。



柏原水位観測所の水位 洪水予報 行動の目安
水防団待機水位 1.5m －

－
氾濫注意水位 3.2m 氾濫注意情報
避難判断水位 4.5m 氾濫警戒情報 高齢者などの避難開始
氾濫危険水位 5.1m 氾濫危険情報 避難開始

　氾濫危険水位を超えると、いつ氾濫が起きてもおかしくない状態です。
大和川では、柏原水位観測所（河内橋付近）の水位 5.10 ｍを氾濫危険
水位と定めています。市町村からの避難勧告などに留意し、以下のよう
な行動を取ってください。

氾濫危険水位って？

※府域では柏原水位観測所の水位
をもとに、国土交通省と気象庁が
洪水予報を発表しています。

　昨年の台風 21 号では柏原水位観測所において、氾濫危険水位 (5.10m) を上回る最高水位 5.78 ｍが観測
されました。柏原市では避難指示が発令され、国分市場付近で溢水などの被害が発生しました。

災害に備えること ―自助・共助・公助の役割とは―

大和川河川事務所かわら版

災害は経験しなければ分からない
　「災害は忘れたころにやってくる」とよく耳にしまし
たが、現代では「災害は経験しなければ分からない」が
実情ではないでしょうか。昭和 57 年に台風崩れの低気
圧と集中豪雨により大和川の水位が上昇し、王寺町や松
原市で大規模な水害が発生しました。柏原市でも国分市
場地区や片山地区などで大規模な浸水が発生し、道路や
グラウンドなどの公共施設も大きな被害を受けました。
このときの水位がこれまで大和川の最高水位とされてい
ましたが、昨年 10 月の台風 21 号では土砂災害警戒情
報による避難勧告・避難指示が発令されている中で、石
川、大和川が相次いで氾濫危険水位を超え、浸水害によ
る避難勧告・避難指示を出すに至りました。この結果、
避難所に 700 名を超える方が避難されました。これら
は、いずれも柏原市では初めての経験です。被害にあわ
れた方には心からお見舞い申し上げ、貴重な教訓として
今後の災害対応に役立てたいと考えております。

命を守る行動を
　しかしながら、今回の西日本豪雨の報道などを見ます
と、大災害になればなるほど行政の無力を痛感するとこ
ろです。自助、共助、公助は災害対応でよく使われる言
葉ですが、阪神淡路大震災クラスになると公助により救
出されたのは１割にも満たないと言われています。市職
員だけでなく、消防、警察、自衛隊などが懸命に救助に
当たってもこの程度です。これに対して小規模な災害で
は、公助が５割程度働くとされています。防災担当がこ
のようなことを言うとお叱りを受けるかもしれません
が、災害時に行政のできることには限界があります。自
分自身で自らと家族を守るための行動が必要になりま
す。冒頭で想定外の話をしましたが、一方で災害に備え
ることにより、被害を少なくできる場合が多くあります。

今できることを
　５月末に全戸配布した柏原市総合防災マップなどを参
考に、非常持出品や避難場所、避難ルートなどを家族み
んなで確認しておいてください。地域で行われる自主防
災組織の訓練に参加することも有効です。このような日
頃の備えが命を守ることにつながります。災害時には、
市から発せられる避難準備情報や避難勧告などの情報、
気象庁からの気象警報や土砂災害警戒情報、台風情報な
どに常に関心を払うようにしてください。市では、屋外
拡声器や広報車による広報、市ウェブサイトなどでお知
らせしています。また、テレビやインターネットなどで
も情報を得ることができます。今後は、自助、共助、公
助それぞれが役割を果たし、かつ、連携しながら、市民
の皆さんと共に災害対応力を強化していきたいと考えて
います。

柏原市危機管理監
　　　　　　渡辺耕次	

　「これまで経験したことのない」「想定外」「史上最大級」
などの言葉が最近の災害報道や気象情報でよく聞かれま
す。防災は備えることが大切と言われますが、冒頭に挙
げた言葉は起きた災害への備えができていないことを意
味します。すなわち、対応は全て事後になっています。



～地域包括ケアシステムの構築をめざして～

介護予防・日常生活支援総合事業で、
「自分らしい暮らし」をサポートします！

子宮頸がん

胃がん肺がん

乳がん大腸がん

　初期のがんであれば、診断、治療法の進歩により治る確率がかなり高くなってきました。年
に 1 回健康チェックにお役立てください。集団検診の日程や予約方法など詳細は 30 ページへ。
問合せ　保健センター ☎ 973-5516

▼

　市内に認知症カフェは 4 カ所あり、どなたでも
参加できます。（飲み物代 100 円程度）
◆問

と ん や ば て い
屋場亭 ◆グループホームここから柏原

◆旭ヶ丘コイノニアガーデン ◆ふれあい館オガタ
各日程はお問い合わせください。

もし認知症になったとしても…

対象　20 歳～※ 2 年に 1 回

対象　30 歳～
※ 2 年に 1 回

対象　40 歳～

対象　40 歳～

対象　30 歳～

柏原市は

5 大がん検診の 受診が無料！早期発見が長生きのカギ！

・重いものが持てない
・洗濯が干せない
・掃除ができない　など

・出かける
・筋トレをする
・栄養をしっかり取る　など

日常生活上のお困りごとは、そこだけ手伝ってもらう
ことで自分らしい生活ができるはず！まずはあなたが
これからどう過ごしたいかを大切に考えましょう。

足腰の衰えなど、自立し
た生活が難しくなるお困
りごとが出始めたら…

介護予防に取り
組みましょう！
　39 ページへ

体がらくに動くよ
うになります！

START

　認知症高齢者の生活を支えるためにも地域で介護、医療、予防、
生活支援、住まいを包括的に提供する地域包括ケアシステムの構
築は重要な政策課題です。
　市では、認知症カフェ、家族会、脳活講座、認知症サポーター
養成講座などを通して市内各地で認知症の正しい理解、啓発を行っ
ています。一度のぞいてみませんか？おひとり様も大歓迎です。
　9 月のイベント・講座の日程は 39 ページへ

問合せ　高齢者いきいき元気センター ☎ 970-3100
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※電話番号は、市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略して表記しています。

今月の表紙

柏原地区 1 回目 2 回目
柏原病院前 11:00 12:15
本郷中 11:05 12:20
JR 柏原駅西口 11:10 12:25
JA 柏原支店前 11:15 12:30
柏原警察署前 11:18 12:33
市役所前着 11:30 12:40

堅下地区 1 回目 2 回目
文化センター前

（図書館側） 10:55 12:10

法善寺橋
（ほっかほっか亭前） 11:00 12:15

平野派出所前 11:03 12:18
大県 3 丁目 11:05 12:20
太平寺 11:08 12:23
市役所前着 11:15 12:30
堅上地区 1 回目 2 回目
雁多尾畑 10:45 12:05
青谷 10:50 12:10
アクアピア前 10:55 12:15
青山台 11:00 12:20
JR 高井田駅 11:10 12:30
市役所前着 11:20 12:40

国分地区 1 回目 2 回目
柏翠苑 10:40 11:55
東条 10:45 12:00
東春日台 10:50 12:05
国分中学校前

（ほっかほっか亭） 10:53 12:08
田辺 11:00 12:15
国分駅東口 11:10 12:25
市役所前着 11:20 12:35
玉手・旭ケ丘地区 1 回目 2 回目
玉手浄水場前 10:40 12:00
玉手山公園南 10:45 12:05
旭ケ丘 2 丁目 10:50 12:10
五十村橋 10:53 12:13
小松橋 10:55 12:15
旭ケ丘 4 丁目 10:57 12:17
市役所前着 11:10 12:30

※定員に限りがありますので、できる
だけ各自での来場にご協力ください。
※バス停は、市内循環バスの停留所に
なります。

　市内在住で、おおむね 60 歳以上の方に、トーク
ショーや河内音頭などのアトラクションを楽しんでい
ただきます。入場無料ですので、気軽にご参加ください。
※暴風・大雨（洪水）警報発表時は、中止の場合あり。

　美と健康をテーマにしたイベントを、サンヒル柏
原で同時に開催します！※ママスクエアの出張親
子カフェを併設予定（対象・料金は 13 ページ参照）。

ビューティフェスティバル　　　　　　　　　　　　　ネイル、エステ、ヘアセッ
ト、ワークショップなど企業約 25 店舗による「美」の
体験ブースを大人も子どももワンコインで楽しめます。

健康応援企業ブース
パナソニックサイクルテックや大塚製薬工
場などの企業が参加予定です。

内　容　第１部　式典と金婚祝賀行事
　　　　第２部　アトラクション
問合せ　高齢者福祉係 ☎ 972-1570

と　き　９月 17 日（月・祝）
　　　　正午開場、午後１時開演
ところ　リビエールホール　大ホール

と　き　９月 24 日（月・祝）午前 11 時～午後 5 時
ところ　サンヒル柏原
問合せ　産業振興課 ☎ 972-1554

　　　　　 　　　　　　　民　踊      中野正子社中
フラダンス  レイ アロハ フラ ハラウ
　講　話　  市立柏原病院による健康の話桂 三金 桂 三風 くるくるコミック

市内各所から
市役所前まで

バスを運行します！

左の皆さん漫才など

俺たちが守る

　災害に備えた訓練や地域の自主
防災訓練での指導など自分たちの
まちを守るため、活動してくれて
いる消防団の方々です。
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■対象試合　9 月 14 日（金）午後 7 時～「セレッソ大阪 VS ジュビロ磐田」in キンチョウスタジアム
■購入方法　9 月 12 日（水）午後 11 時 59 分までに、パソコンまたはスマホでセレッソ
大阪オフィシャルチケット「応援デー専用」サイト（http://w.pia.jp/a/co2018-sdju/) から購入。
※「J リーグチケット」の会員登録（無料）が必要です。※ お一人５枚まで購入可。
※アンケートで「柏原市の在住・在勤・在学の情報」などを入力してください。
※優待販売は前売りのみです。販売枚数に達し次第、優待販売を終了します。
■問合せ　セレッソ大阪事務局（代行事務局） ☎ 06-6110-5657　

▲直接アクセス
　はこちらから

20 歳～ 49 歳の柏原市に興味のある独身男女（学生不可）

会場の竜田古道の里山公園までは送迎バスで向かいます。
男性：午前 9 時集合、女性：午前 9 時 30 分集合

（集合場所：JR 高井田駅または近鉄河内国分駅）
※帰りは午後 4 時ごろ、男女混合で出発（JR 柏原駅行き、近鉄河内国分駅行き）

柏原市商工会と柏原市が共催！
豊かな自然の中で、バーベキューを楽しみながら

素敵な出会いを見つけませんか。

8 月 27 日（月）～ 9 月 28 日（金）に申込書（電話請求または商工会ウェ
ブサイトからダウンロード）を郵送または FAX で柏原市商工会事務局

（〒 582-0007 上市 1-2-2 アゼリア柏原 5 階☎ 972-0881、 973-1201）へ。

【詳しくは商工会ウェブサイトをご覧ください】
 http://www.kashiwara-sci.org/kashiwaracp28.html

対象者

送迎あり

申込み

定員　各 40 名 ♥男性料金 ♥女性料金5,000 円 3,000 円

10 月 21 日（日）
午前 10 時 30 分～午後 3 時 30 分BBQ in

竜田古道の
里山公園

2018 CEREZO OSAKA / SAKURAI.D

柏原市に在住・在勤・在学の方にメインミックス自由席を優待価格で販売！

2018 CEREZO OSAKA / SAKURAI.D

スタジアムフードも充実してるよ！
会場には、「ミシュランファイド 2016 ビブグルマン」選出や

「2012J リーグスタジアム」グルメ大賞を受賞したフードのブー
ス出店、おなじみ柏原ぶどうが販売されるなど、おいしいものも
たくさんあるよ。おいしく食べて、楽しく観戦しよう！

来
て
ね
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　秋の１日にみんなで楽しく歩きましょう。各コース
ともお楽しみ賞ほか景品をたくさん用意しています。
▶と　き　10 月 14 日（日）午前 8 時 30 分～
9 時で随時スタート、11 時 30 分まで（小雨決行）
▶ところ　市役所前大和川河川敷（集合・スタート）
▶コース　てくてくコース ( 約 4 ｋｍ )
　　　　　がんばろうコース ( 約 6 ｋｍ )
▶申込み　子どもを含む家族 2 ～ 5 名を 1 グルー
プとして、10 月 9 日（火）必着ではがきまたはメー
ル（ sports@city.kashiwara.lg.jp）に参加者
全員の氏名（フリガナ）・年齢・住所・電話番号
と希望のコースを記入して〒 582-8555 安堂町
1-43 スポーツ推進課まで。※メールの場合は到
着確認の電話をお願いします。
▶問合せ　スポーツ推進課 ☎ 972-1689
※子どものみの参加は不可。
※コースには一部階段があります。
※ウオーキングに適した服装で参加してください。
※大会中に発生した事故には責任を負いません。

2018 ライフチャレンジ ・
ザ ・ ウォーク IN 柏原

市制60周年記念　第 10回柏原市民総合フェスティバル

　JA 大阪中河内が、日頃
の感謝を込めて開催しま
す！ぜひご参加ください。
▶と　き　９月 15 日（土）
午前 9 時～正午
▶ところ　市役所前駐車場
▶問合せ　JA 大阪中河内
柏 原 営 農 購 買 所 ☎ 971-
8308

※車での来場はご遠慮ください。

▶と　き　11 月 4 日（日）午前 10 時～　▶ところ　市役所前河川敷
▶内　容　商工まつり、河内音頭おどり全国大会、スポーツフェスタ、環境フェアなど
▶問合せ　地域連携支援課 ☎ 971-8305

【特産農産物などの販売】
柏原地区特産のぶどうやワ
インの他、とれたての農産
物、草花を販売

【模擬店】　たこ焼き、かき
氷、人形すくい　など

【JA 女性会会員コーナー】
ぶどうジュレや日頃行って
いる文化活動の展示など

振込口座　りそな銀行　柏原支店
普通口座　0448725
口座名義　柏原市民総合フェスティバル実行委員会

詳 し く は FAAVO ウ ェ ブ サ イ
ト（https://fbyg.jp/projects/
kashiwarahanabi）へ。

～かしわら花火復活～

締め切り　10 月 19 日（金）　問合せ　柏原市労働組合協議会事務局 ☎ 973-0461
【河内音頭おどり練習（自由参加）】　
とき・ところ　10 月 10 日（水）・17 日（水）午後 6 時～ / フローラルセンター 3 階

★「河内音頭おどり全国大会」出場者募集！（1チーム10名）

花火募金 クラウドファンディング

第 9回柏原地区 ＪＡまつり参加無料

撮影会　９月５日（水）午前 10 時～ 11 時
集合場所　市役所正面玄関前
対象・定員　年齢不問、市民の方、先着 40 名　
申込み　9 月 4 日までに氏名・住所・電話番号を、電
話またはメール（件名は「10 月号撮影会申込み」）で
秘書広報課まで。※当日は普段の服装でかまいません。
問合せ　秘書広報課 ☎ 972-1500 

info@city.kashiwara.lg.jp

　10 月１日に市制 60 周年を迎えるにあ
たり、市民の皆さんの笑顔の写真を撮影し
て掲載します。

広報かしわら 10月号の誌面に

登場してくださる方を募集します！

あなたも広報かしわらに出てみませんか？
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市からのお知らせ

　9 月 1 日（土）から、柏原駅西口自動
車駐車場の使用料金を 24 時間以内最大
800 円に引き下げます。

改定前料金
（8 月 31 日まで）

改定後料金
（9 月 1 日～）

最初 30 分無料、以降
30 分毎 100 円
24 時間以内最大 1,000 円

最初 30 分無料、以降
30 分毎 100 円
24 時間以内最大 800 円

　最初の 30 分は無料です。ますます便利
になる柏原駅西口自動車駐車場をぜひご利
用ください。
問合せ　都市政策課 ☎ 972-1597

平
成
32
年
４
月
に
国
分
小
学
校
と

国
分
東
小
学
校
の
統
合
を
計
画
し
て
い
ま
す

～
市
立
小
・
中
学
校
適
正
規
模
・
適
正
配
置
基
本
方
針
に
基
づ
く
～

　
教
育
委
員
会
で
は
、
学
校
の
よ

り
よ
い
教
育
環
境
づ
く
り
を
進
め

る
た
め
、
平
成
28
年
９
月
に
策
定

し
た
「
柏
原
市
立
小
・
中
学
校
適

正
規
模
・
適
正
配
置
基
本
方
針
」

に
基
づ
き
、
学
校
規
模
の
適
正
化

や
適
正
配
置
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
度
、
児
童
数
が
減
少
し
て

い
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
国
分
東
小

学
校
と
国
分
小
学
校
を
統
合
す
る

計
画
を
進
め
る
こ
と
に
し
、
統
合

計
画
年
月
日
を
平
成
32
年
４
月
１

日
と
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
保
護
者
や
地
域
の
ご
理

解
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
、
こ
れ
ま
で
以
上

に
豊
か
で
深
い
学
び
が
で
き
る
学

校
と
な
る
よ
う
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

問
合
せ　
学
務
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
６
９
７

　

市
で
は
、「
市

民
が
主
人
公
の
ま

ち
づ
く
り
」
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
こ
れ
か
ら
の
市
政
や

課
題
な
ど
に
つ
い
て
市
長
と
市
民

が
直
接
意
見
交
換
を
行
っ
て
意
思

疎
通
を
図
り
、
今
後
の
施
策
に
市

民
の
意
向
を
反
映
さ
せ
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
「
車
座
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
」
を
開
催
し
ま
す
。

※
開
催
結
果
は
、
必
要
に
応
じ
て

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
で
公
表
し

ま
す
。

テ
ー
マ　
柏
原
市
の
も
の
づ
く
り

に
つ
い
て

対
象　
市
内
で
活
動
し
て
い
る
団

体
や
グ
ル
ー
プ
（
10
名
程
度
）

と
き　
11
月
30
日
（
金
）
ま
で
の

団
体
の
希
望
す
る
日
時
と
市
長
な

ど
の
日
程
を
調
整
し
、
決
定
。

※
懇
談
時
間
は
１
時
間
程
度
と

専用ネットワークと
高度なセキュリティで
安心して取得できる

マイナンバーカードを利用して
住民票の写し・印鑑登録証明書などを
コンビニエンスストアなどで
取得できるように進めています。

平成31年4月予定

夜間や休日でも
コンビニなどで
取得できる

簡単な端末操作で
すぐに取得できる

　現在、市は平成 31 年度からコンビニエ
ンスストアなどで、住民票などを取得でき
るように準備を進めています。その際には、
マイナンバーカードが必要となりますので、
早めに申請してください。
問合せ　市民課 ☎ 929-8138

マイナンバーカードの
申請はお早めに！

し
、
夜
間
の
場
合
の
終
了
時
刻
は

お
お
む
ね
午
後
８
時
ま
で
。

と
こ
ろ　
市
内
公
共
施
設

申
込
み　
９
月
28
日
（
金
）
ま
で

に
、
車
座
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
申
込
書

（
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
秘
書
広
報
課
ま
で
持
参
、

郵
送
（
〒
５
８
２
‐
８
５
５
５

安
堂
町
１
‐
55
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（

９
７
１‐５
０
８
９
）、メ
ー
ル（

info@
city.kashiw

ara.lg.jp

） 

の
い
ず
れ
か
で
申
込
み
。
応
募
多

数
の
場
合
は
、
抽
選
に
よ
り
決
定

し
ま
す
。

問
合
せ　
秘
書
広
報
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
０

市
長
と
意
見
交
換
す
る
「
車
座

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す

市
内
循
環
バ
ス

「
き
ら
め
き
号
」
の

ダ
イ
ヤ
改
正
を
実
施
し
ま
す

　
９
月
３
日
（
月
）
か
ら
、
市
内

循
環
バ
ス
「
き
ら
め
き
号
」
の
ダ

イ
ヤ（
時
刻
表
）が
変
わ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
今
月
号
と
同
時
配

布
し
て
い
る
「
き
ら
め
き
号
」
時

刻
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
総
務
課（
車
両
運
行
担
当
） 

　
　
　
　

☎
９
７
１
‐
２
２
６
３
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♦南河学園附属国分保育園 ☎ 978-6825
パオちゃん広場
月曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。
晴れ：園庭遊び、雨：室内遊び
✿安明寺ビハーラの家 ☎ 970-3900（太平寺 2-5-9）
親子広場「ドレミファごんちゃん」
月・水・木曜日 （祝日除く）午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分。
未就園児親子対象の施設開放。利用料無料・茶菓子代のみ有料。
持ち込みランチ可。
❖みずほ保育園 ☎ 972-0822
みずほランチ　毎月第 1 火曜日（1 ～ 3 月除く）。乳幼児親子対象
の給食体験と交流、栄養士・大阪府認定スマイルサポーター保育士
への食育・育児相談。1 食 300 円、親子で 600 円。定員 5 組。前
月実施日の翌日から 25 日までの間に電話で申込み。
❖法善寺保育園 ☎ 971-2612
おひさま広場ぽっかぽか　４日・11 日・18 日・25 日。午前 10
時～ 11 時 30 分。0 歳～未就園児対象の園庭開放。※ 雨天中止。
▪各市立保育所
ゆうゆう広場
火曜日 午前 10 時～ 11 時 30 分。0 歳～未就園児親子対象の園
庭開放。※雨天中止
柏原西保育所 ☎ 973-0454   柏原保育所 ☎ 972-1413
国分保育所 ☎ 978-6368      堅下保育所 ☎ 972-3776
円明保育所 ☎ 978-6132

☀ほっとステーション ☎ 971-2020（アゼリア柏原 5 階）
①ひろば　月～金曜日 午前 9 時～午後 5 時（正午～午後 1 時は
持ち込みのランチタイム）。0 ～ 3 歳児対象の施設開放。

☁たまてばこ ☎ 977-7030（玉手浄水場跡地）
①ひろば　ほっとステーションの①と同じ。
②あかちゃん広場　毎月第 2・第 4 火曜日
③身体計測　毎週水曜日

♥子育て支援センター「スキップ KIDS」 ☎ 973-5519（オアシス 2 階）
①あかちゃんあそびの広場　
火曜日 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分。0 歳～ 1 歳半対象の施設開放。
4 日はお誕生会、18 日は身体計測。
②公園ラリー in かしわら　※雨天時は施設開放
5 日、19 日。①大正公園、午前 10 時～ 10 時 45 分。②大県 4
丁目ちびっこ老人憩いの広場、午前 11 時～ 11 時 45 分。
♠子育て支援センター「ハロー KIDS」 ☎ 977-8111

（国分保育所内・駐車場なし）
①ハロー広場　火曜日 正午～午後 3 時 30 分、未就園児とその保護
者対象のハロー KIDS 室内・園庭開放（正午～午後 1 時は持ち込みの
ランチタイム）。午前中のゆうゆう広場（園庭開放）から続けて利用可。
② Baby チャオ　金曜日 午前 10 時～午後 3 時 30 分。0 歳～よち
よち歩きまで対象の施設開放（正午～午後 1 時は持ち込みのランチ
タイム）。28 日午後は誕生会。※ 7 日・14 日のチャオはお休みし、
13 日（木）に変更します。
③公園ラリー in こくぶ　
5 日・19 日。①旭ケ丘公園、午前 10 時～ 10 時 30 分。②春日
台公園、午前 10 時 45 分～ 11 時 15 分。③大和川児童遊園、午
前 11 時 30 分～正午。

定期開催のもの（いずれも祝日はお休み）

９月のイベント情報
申込み欄の見方　☎…電話　直…直接
　　　　　　　　空欄…申込み不要

とき イベント名 場所 開始時間 申込み 内容など 連絡先

1（土） オープンスクール 関西女子短期大学附属幼稚園 9:30 未就園児・在園児・卒園児親子・保護者対象。幼稚
園紹介・園内めぐり（9:30 ～）、園庭開放（10:00 ～）977-0602

7（金） 子育てサロン「かるがも」 国分ポンプ場 2 階集会所
（ダイソー向かい） 10:00 木でパズルを作ろう！

4 歳までの親子と妊婦さん対象 972-6786
８（土）いちごクラブのお話し会 国分図書館２階 14:00 絵本の読み聞かせ・手遊び・紙芝居 972-6760

10（月）
子育てサロン「りばてぃ」 ほのぼのかたしも 10:00 どろ絵の具遊び、エプロンシアターと絵本。

3 歳までの親子と妊婦さん対象 972-6786
子育てサロン 国分図書館 10:00 バルーンアートにチャレンジしよう！

4 歳までの親子と妊婦さん対象
パオちゃんお誕生会 南河学園附属国分保育園 10:00 ☎ 7・8・9 月生まれの未就園児 978-6825

11（火）9 月生まれのお誕生会 法善寺保育園 10:00 9 月生まれの未就園児対象。 971-2612
12（水）みんなで happy birthday ほっとステーション 11:20 ☎・直 9 月生まれの 0 ～ 3 歳児対象。前日までに申込み 971-2020
15（土）土曜日 1day オープン たまてばこ 9:00 0 ～ 3 歳児親子対象の施設開放 977-7030

18（火）ゆらゆらあそび＆ママ体操 法善寺保育園 10:00 ☎ 先着 5 組。3 カ月～ 1 歳までの親子対象。7 日（金）
までに申込み 971-2612

おりがみ教室 たまてばこ 10:30 ☎・直 定員 6 組。0 歳～ 3 歳児の親子対象 977-7030
20（木）☆お月見☆

小麦粉粘土でお団子作り ニチイキッズ柏原保育園 10:00 ☎ 0 歳～ 3 歳までの親子と妊婦さん対象 975-2225
25（火）編み物教室 たまてばこ 13:30 ☎・直 定員 6 組。0 歳～ 3 歳までの親子対象 977-7030
27（木）子育てサロン「カンガルー」ほのぼのかたしも 10:00 施設開放。3 歳までの親子と妊婦さん対象 972-6786

28（金）
地域交流会

「市立柏原病院の管理栄養士に
よる乳幼児期の食事について」

ほっとステーション 10:30 講演後、個別相談コーナーもあります。
0 歳～ 3 歳児の親子対象 971-2020

誕生会 たまてばこ 11:30 9 月生まれの乳幼児対象 977-7030
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2
子
育
て
が
楽
し
く
な
る
講
座

　
子
育
て
の
悩
み
や
不
安
を
仲
間

と
の
お
し
ゃ
べ
り
で
分
か
ち
合
い

ま
し
ょ
う
。

と
き　
11
月
8
日
・
15
日
・
22
日

の
い
ず
れ
も
木
曜
日

対
象
・
定
員　
子
育
て
中
の
親
ま

た
は
親
子
、
15
組
程
度
（
毎
回
ふ

れ
あ
い
タ
イ
ム
を
し
て
か
ら
別
室

保
育
）

申
込
期
間　
９
月
３
日
（
月
）
～

10
月
31
日
（
水
）

※
共
通
項
目

時
間　

午
前
10
時
15
分
～
正
午

（
受
付
は
10
時
～
）

と
こ
ろ　

国
分
図
書
館
４
階 

会

議
室

持
ち
物　
子
ど
も
の
お
茶
（
ミ
ル

ク
）・
タ
オ
ル
・
着
替
え
・
オ
ム

ツ
な
ど
保
育
時
に
必
要
な
も
の

（
袋
に
一
つ
に
ま
と
め
て
持
参
）

申
込
み　
各
申
込
期
間
内
に
社
会

教
育
課
へ
電
話
、
ま
た
は
メ
ー
ル

（
件
名
に
講
座
名
、
本
文
に
保
護

者
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・
お

子
さ
ん
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
性

別
・
生
年
月
日
を
記
入
）
で
申
込

み
。

問
合
せ　
社
会
教
育
課 

☎
９
７
２

‐
１
６
８
８

shakaikyoiku@
city.kashiw

ara.lg.jp

親
ま
な
び
ス
マ
イ
ル

子
育
て
が
楽
し
く
な
る
講
座

1
は
じ
め
て
マ
マ
の
子
育
て
が
楽

し
く
な
る
講
座

　
初
め
て
の
育
児
は
楽
し
い
こ
と

も
不
安
も
い
っ
ぱ
い
。
親
ま
な
び

ス
マ
イ
ル
と
一
緒
に
初
め
て
マ
マ

同
士
で
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
ま

し
ょ
う
。

と
き　
10
月
11
日
・
18
日
の
い
ず

れ
も
木
曜
日

対
象
・
定
員　
第
１
子
で
１
歳
未

満
の
子
を
持
つ
親
子
、
10
組
程
度

（
母
子
同
室
・
保
育
も
あ
り
）

申
込
期
間　
９
月
３
日
（
月
）
～

10
月
５
日
（
金
）

２階自由席入場券あります！
（当日、午前 9 時 15 分から受付で配布）

問合せ　こども政策課 ☎ 943-4811

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
は

提
出
し
ま
し
た
か
？

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て

い
る
方（
全
部
停
止
の
方
を
含
む
）

は
、
現
況
届
を
必
ず
期
限
内
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
が
な
い

場
合
は
、
８
月
分
以
降
の
手
当
が

支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
受
給

資
格
が
な
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
８
月
31
日
（
金
）

提
出
先
・
問
合
せ　
こ
ど
も
政
策

課
家
庭
係 

窓
口
�
番 

☎
９
７
２

‐
１
５
６
３
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　ふれあい遊び、ハイハイ競争など、赤ちゃんのた
めのかわいい運動会です。おじいちゃんやおばあち
ゃんも誘って応援しませんか？
と　き　10 月 20 日（土）午前 10 時～ 11 時
ところ　オアシス 3 階　地域交流ホール
対　象　10 月で６カ月～おおむね 1 歳までの赤ちゃん
　　　　と保護者、20 組
　　　　※対象外のお子さんの入室はできません。
　　　　※早産・低体重児のお子さんの参加もお
　　　　気軽にご相談ください。
　　　　※平成 31 年 3 月にも同様に開催します
　　　　ので、月齢を考慮してお申し込みください。
申込み　郵便はがきに、①郵便番号・住所・電話番
　　　　号（日中、連絡のつく番号）②保護者と赤
　　　　ちゃんの氏名（ふりがな）③赤ちゃんの生
　　　　年月日・性別、④予定観覧人数を記入して、
　　　　〒 582-0018 大県 4-15-35 子育て支援セ
　　　　ンタースキップ KIDS「あかちゃん運動会」
　　　　係まで。9 月 14 日（金）消印まで有効。
　　　　※応募者多数の場合は、抽選。ただし、初め
　　　　ての方を優先します。
　　　　※抽選の結果は電話で連絡します。なお、
　　　　９月 28 日（金）までに電話がつながらない
　　　　場合は落選となりますので、ご了承ください。
問合せ　スキップ KIDS ☎ 973-5519

秋秋のあかちゃん運動会

10 月～ 12 月の親子教室
お友だちを作ったり、いろんな遊びを経験したりしませんか？

場所 子育て支援センター「スキップ KIDS」 子育て支援センター「ハロー KIDS」
教室 こあら教室 らっこ教室 にこにこ教室 ぴっころ教室

日時
10 月 18 日～ 12 月 13 日の

木曜日（全 8 回）
10 月 22 日～ 12 月 10 日の

月曜日（全 8 回）
10 月 18 日～ 12 月 13 日の

木曜日（全 8 回）
10 月 22 日～ 12 月 10 日の

月曜日（全 8 回）
午前 10 時～ 11 時 30 分（受付は 9 時 45 分～）

対象 28 年 10 月 1 日～ 29 年 4 月 1 日
生の子どもと保護者（20 組）

28 年 4 月 2 日～ 9 月 30 日生
の子どもと保護者（20 組）

28 年 10 月 1 日～ 29 年 4 月 1 日
生の子どもと保護者（12 組）

28 年 4 月 2 日～ 9 月 30 日生
の子どもと保護者（12 組）

（年齢） 1 歳半～ 2 歳 2 歳～ 2 歳半 1 歳半～ 2 歳 2 歳～ 2 歳半

申込み 往復はがきに、郵便番号・住所・保護者名・幼児名（ふりがな）・生年月日・性別・電話番号を記入して応募。
※ご兄弟（赤ちゃんも含む）が一緒に参加される場合は、必ずそのお子さんの氏名と年齢も記入してください。

宛先
〒 582-0018 大県 4-15-35 健康福祉センター内子育て
支援センタースキップ KIDS「こあら教室」または「らっ
こ教室」係

〒 582-0021 国分本町 6-11-28 国分保育所内子育て支
援センターハロー KIDS「にこにこ教室」または「ぴっ
ころ教室」係

締め切り 9 月 14 日（金）消印有効 9 月 21 日（金）消印有効

その他
材料費などが必要。 車での来場は不可。

応募多数の場合は抽選。
往復はがきの返信欄には、自宅の住所・氏名を記入しておいてください。

と　き　9 月 18 日（火）
　　　　午前 10 時～午後 2 時
ところ　喫茶ベリー（リビエールホール１階）
対　象　1 歳～ 6 歳までの自立歩行可能なお子さん
　　　　のいる親子
料　金　入場無料。ただし、飲食代は別途かかります。
申込み　保護者の氏名、連絡先、お子さんの年齢・
　　　　人数を記入し、産業振興課に FAX　（
　　　　972-3163）またはメール（ sangyo@
　　　　city.kashiwara.lg.jp）で。
　　　　※事前申込み優先。
問合せ　産業振興課 ☎ 972-1554
※利用人数には限りがありますので、ご了承ください。
※体調などにより受け入れをお断りする場合があります。
※お子さんを預けてその場を離れることはできません。

　親子で一緒に来て、同じ空
間でキッズスタッフがお子さ
んを見守りながら、親同士で
カフェタイムを楽しめる親子
カフェを開催します。
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　敬老の日にちなんで、おじいちゃん、おばあちゃ
んに日頃の感謝を込めてプレゼントを作りましょう。
と　き　９月 12 日（水）
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ　ハロー KIDS
対　象　平成 27 年 12 月 31 日以前生まれの就
　　　　園前の子どもと保護者、先着 12 組
持ち物　お子さんの写真
申込み　９月 3 日（月）～ 11 日（火）の間にハ
　　　　ロー KIDS へ直接、または電話（☎ 977-
　　　　8111、午後 2 時～ 5 時の間）で申込み。

　公園でママやお友だちと一緒に遊びませんか？
体操、手遊び、絵本の読み聞かせなど、楽しい遊
びを持って保育士が出張します。申込みは不要で
す。「今日はどんな遊びかな？」と楽しみに来て
くださいね。
と　き　毎月第１・3 水曜日（祝日の時は休み）

☀午前 10 時～ 10 時 45 分　大正公園
☀午前 11 時～ 11 時 45 分　大県 4 丁目ちびっこ
　老人憩いの広場（オアシス裏）

☀午前 10 時～ 10 時 30 分　旭ケ丘公園
☀午前 10 時 45 分～ 11 時 15 分　春日台公園
☀午前 11 時 30 分～正午　大和川児童遊園
※天候により（雨天時、熱中症指数の高い時など）
中止する場合は、スキップ KIDS・ハロー KIDS
の各施設を開放します。
問合せ　スキップ KIDS ☎ 973-5519
　　　　ハロー KIDS ☎ 977-8111

　みんなで大切な歯のお話を聞きましょう。
と　き　９月 13 日（木）
　　　　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　ほっとステーション
講　師　関西女子短期大学歯科衛生学科教授
　　　　濱元一美さん
対　象　０歳～３歳児の親子（申込み不要）
問合せ　ほっとステーション ☎ 971-2020
※子ども用の歯ブラシを持って来てください。
※遊ばせながら気軽に相談できます。
※学生によるお楽しみタイムがあります。

　BINGO 形式でいろいろな昔あそびを、子ども
だけじゃなく保護者も一緒に楽しみましょう！地
域のボランティアさんや学生ボランティアさんも
来てくれますよ。
と　き　９月 26 日（水）
　　　　午前 10 時～ 11 時
ところ　ほっとステーション
対　象　０歳～３歳児の親子
問合せ　ほっとステーション ☎ 971-2020

　暑い夏を乗り越え、すっかり疲れた体を、お子
さんと一緒にほぐしませんか？
と　き　9 月 26 日（水）
　　　　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　たまてばこ
対　象　0 歳～３歳児の親子、20 組

　
７
月
11
日
、
堅
下
北
中
学
校
１

年
生
76
人
が
地
区
福
祉
委
員
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
、
法
善
寺
、
山
ノ

井
地
区
に
お
住
ま
い
の
高
齢
者
の

ご
家
庭
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
と

お
花
（
ペ
ン
タ
ス
）
を
届
け
ま
し

た
。

　
暑
い
中
、
突
然
の
訪
問
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
皆
さ
ん
笑
顔
で
感
謝

の
言
葉
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
は
、「
来
年
も
花
を
持
っ

て
訪
問
す
る
の
で
、
お
元
気
で

待
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
！
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

教
育
・
文
化

申込み　9月3日（月）～10日（月）の
　　　　間にたまてばこへ直接、また
　　　　は電話（☎ 977-7030）で。
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移動図書館「ひまわり号」　巡回予定表
区分 巡回場所（駐車場名） 利用時間 日程
水
曜
日
コ
ー
ス

青谷（堅上小学校グラウンド） 2:50 ～ 3:50 5
19雁多尾畑（老人集会所前） 4:00 ～ 4:30

国分市場（第 8 公園前） 3:20 ～ 3:50
12

府営芝山住宅（プロパン保管場横） 4:00 ～ 4:30

木
曜
日
コ
ー
ス

石川町（老人会館前） 3:10 ～ 3:40 6
20円明（ジャンボ青葉台） 3:50 ～ 4:30

柏原病院（院内 2 階） 2:00 ～ 2:30
13

柏翠園（老人会館前） 4:00 ～ 4:30
コ
ー
ス

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場） 3:10 ～ 3:40 7
21高井田（青山台） 3:50 ～ 4:30

※移動図書館でも図書カード 1 枚で 10 冊貸出しできます。
※青谷（堅上小学校グラウンド）は在校生のみで、一般の
　方は利用できません。

図書館からのお知らせ

--開館時間--
柏原　【火～土曜日】午前10時～午後6時【日・祝日】午前9時30分～午後5時
国分　【月・水～土曜日】午前10時～午後6時【日・祝日】午前9時30分～午後5時

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

3
10
17
24

2
9
16
23
30

日 月 火 水 木 金 土

9月のお休みカレンダー ※●印の日はお休みです

柏原図書館
日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

7
14
21
28

1
8
15
22
29

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

3
10
17
24

2
9
16
23
30

7
14
21
28

1
8
15
22
29

学習室の使えない日

柏原 9 日、15 日 ～ 17 日、
21 日～ 23 日、休館日 国分 休館日

柏原　☎ 971-0335
●かしわらとしょかんのおはなし会　
と　き　9 月 9 日（日） 午後 2 時～
ところ　1 階学習室
対　象　1 歳半～小学生（低学年）
●てんとう虫の会のかみしばいとお話会
と　き　9 月 15 日（土）
　　　　①午前 10 時 30 分～　3 歳くらいから
　　　　②午前 11 時～　0 歳～２歳
ところ　1 階学習室
●本のリサイクル市
と　き
◎ 9 月 16 日（日）〈入れ替え制〉
　①午前 10 時～ 10 時 45 分（整理券必要）
　②午前 11 時～ 11 時 45 分（整理券必要）
　③午後 1 時 45 分～ 4 時（入場自由）
　整理券は当日午前 9 時 30 分から図書館入口で配布。
　必ず図書カードをお持ちください。
◎ 9 月 17 日（月・祝）〈入場自由〉
　午前 10 時～ 11 時 45 分、午後 1 時 45 分～ 3 時 30 分
ところ　1 階学習室
対　象　図書カードをお持ちの中学生以上の方

図書展示のお知らせ
「おじいちゃんとおばあちゃんの本」9 月 17 日（月・祝）まで
「心ゆたかな老後を送る」9 月 17 日（月・祝）まで

●こくぶとしょかんのおはなし会
と　き　9 月 2 日（日）午後 2 時～
ところ　2 階おはなしコーナー
●絵本の会「角野栄子」さんについて
　国際アンデルセン賞に輝き、『魔女の宅急便』の作者と
してよく知られている角野栄子さんの児童書・絵本を取
り上げます。参加自由。
と　き　9 月 6 日（木）午前 10 時～
ところ　4 階会議室
● 0・1・2さいのおはなし会
と　き　9 月 10 日（月）午前 10 時 30 分～
ところ　2 階おはなしコーナー
●ぶっくパフェのおはなしライブ
と　き　9 月 15 日（土） 午後 2 時～
ところ　2 階おはなしコーナー
●ぬいぐるみのとしょかんおとまり会とおはなし会
　おうちのぬいぐるみと一緒におはなし会を楽しんだ後、
ぬいぐるみだけ図書館にお泊まりします。詳細は、図書
館ウェブサイトをご覧ください。
と　き　9 月 16 日（日）午後 4 時～
ところ　2 階おはなしコーナー
※要事前申込み。9 月 3 日（月）午前 11 時から国分図
書館で受付。先着 20 名。図書カードが必要。　

図書展示のお知らせ
「文学でたどる明治」展
9 月 12 日（水）～ 10 月 31 日（水）、3 階一般閲覧室

「おじいちゃんとおばあちゃんの本」9 月 17 日（月・祝）まで
「月の本」9 月 23 日（日）まで、2 階展示コーナー

図書館のイベント 国分　☎ 975-1212

図書館情報システム移行に伴う臨時休館とサービス停止のお知らせ
図書館情報システム移行作業のため、市立図書館は臨時休館します。
ネットでの蔵書検索・予約などをはじめとするサービスが利用できませんので、ご注意ください。

臨時休館期間　９月 24 日（月）～ 30 日（日）
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問
合
せ　
☎
９
７
６
‐
３
４
３
０

開
館
時
間　
午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時（
入
館
は
４
時
30
分
ま
で
）

祝
日
を
除
く
月
曜
日
休
館

秋
季
企
画
展

「
大
和
川
の
つ
け
か
え
ー
わ
ず
か

８
か
月
の
大
工
事
ー
」

　
江
戸
時
代
に
つ
け
か
え
ら
れ
た

大
和
川
の
工
事
は
、
わ
ず
か
８
か

月
で
完
成
し
ま
し
た
。
な
ぜ
、
そ

の
よ
う
な
短
期
間
で
終
え
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。
残
さ

れ
た
史
料
か
ら
考
え
て
み
ま
す
。

と
き　
9
月
11
日
（
火
）
～
12
月

9
日
（
日
）

館
長
と
学
ぶ
大
和
川
講
座

「
大
和
川
の
付
け
替
え
工
事
ー
設

計
編
ー
」

と
き　
９
月
29
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時　

文
化
連
盟
加
入
団
体
の
行
事

●
柏
原
女
声
コ
ー
ラ
ス
そ
れ
い
ゆ

　

C
O

N
C

ERT

と
き　
９
月
16
日
（
日
）
午
後
２

時
～
４
時

と
こ
ろ　
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル　

大
ホ
ー
ル

内
容　
コ
ー
ラ
ス
演
奏
会

柏
原
市
立
歴
史
資
料
館

出
張
展
示

「
大
和
川
洪
水
と
の
戦
い
ー
河
内

国
国
分
村
の
場
合
ー
」

　
人
々
は
、
大
和
川
の
洪
水
を
ど

の
よ
う
に
し
て
克
服
し
て
い
っ
た

の
か
。
江
戸
時
代
の
国
分
村
を
事

例
と
し
て
考
え
ま
す
。
国
分
村
の

ジ
オ
ラ
マ
や
田
輪
樋
の
模
型
、
パ

ネ
ル
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。
入
場

無
料
。

と
き　
９
月
19
日
（
水
）
～
10
月

10
日
（
水
）（
月
曜
日
は
休
館
。

た
だ
し
、
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合

は
開
館
し
、
翌
日
休
館
）

と
こ
ろ　
大
阪
府
立
中
央
図
書
館

１
階
展
示
コ
ー
ナ
ー
（
東
大
阪
市

荒
本
北
57
‐
３
）

★
展
示
に
伴
う
講
演
会

　
展
示
内
容
に
つ
い
て
、
安
村
俊

史
歴
史
資
料
館
館
長
が
講
演
し
ま

す
。
申
込
不
要
。
参
加
無
料
。

と
き　
９
月
22
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ　
大
阪
府
立
中
央
図
書
館

２
階
大
会
議
室

定
員　
70
名

と
こ
ろ　
研
修
室　

講
師　
館
長　
安
村
俊
史

定
員　
70
名

※
参
加
無
料
、
申
込
み
不
要

明
治
１
５
０
年
特
集
展
示

「
柏
原
と
明
治
維
新
」

　
激
動
の
明
治
維
新
を
、
柏
原
の

人
々
は
ど
の
よ
う
に
受
け
入
れ
た

の
か
。
史
料
か
ら
探
り
ま
す
。

と
き　
９
月
30
日
（
日
）
ま
で

ス
ポ
ッ
ト
展
示

「
こ
ん
な
モ
ノ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」

　

市
民
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
行あ

ん
ど
ん燈

、

燭
台
、
ラ
ン
プ
な
ど
を
展
示
し
て

い
ま
す
。

常
設
展
示

　
市
内
の
発
掘
調
査
で
出
土
し
た

考
古
資
料
や
古
文
書
・
絵
図
、
民

俗
資
料
な
ど
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

お
願
い

　
お
宅
に
眠
っ
て
い
る
江
戸
時
代

や
明
治
の
古
文
書
、
家
庭
で
使
わ

れ
て
い
た
昔
の
道
具
や
初
期
の
電

化
製
品
、
古
い
写
真
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
歴
史
資
料
館
ま
で
ご

一
報
く
だ
さ
い
。

※入場の際は入場券（有料）が必要ですので、以下まで
　お問い合わせください（午前10時～午後6時）。

 
市
民
公
開
講
座
「
こ
れ
か
ら
の

 

た
め
の
終
活
の
す
す
め
」

　
法
律
の
知
識
も
踏
ま
え
た
遺
言

書
の
作
成
な
ど
、
老
後
に
備
え
る

講
座
で
す
。
参
加
無
料
。

と
き　
10
月
11
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
文
化
セ
ン
タ
ー
公
民
館

３
階
展
示
室

定
員　
50
名

申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
３
日

（
月
）
～
30
日
（
日
）
の
間
に
、

電
話
で
公
民
館
（
☎
９
７
１
‐

０
０
１
３
）
ま
で
。

歴史資料館のご案内
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 平成 30 年度　秋季市民体育大会　　

種目 会場 開催日 種別 申込締め切り 参加料

卓球（個人） 柏原オーエンスアリーナ 9 月 23 日（日） 男子一部・二部
女子 9 月 13 日（木） 要

軟式野球 柏原中学校運動場 他 9 月 9 日（日）～ 一般男子 要
ソフトボール 柏原中学校運動場 他 9 月 9 日（日）～ 一般男女 要

バレーボール
柏原オーエンスアリーナ

10 月 14 日（日） 一般男子
一般女子
家庭婦人

要国分東小学校
柏原中・柏原小学校 10 月 21 日（日）

ゲートボール 柏原東小学校 10 月 28 日（日） 一般男女 不要

ソフトテニス 堅下庭球場

10 月 21 日（日）
【予備日】11 月 4 日（日）
　　11 月 11 日（日）

一般女子
壮年男子（40 歳以上） 10 月 13 日（土）

要
10 月 28 日（日）

【予備日】11 月 4 日（日）
　　11 月 11 日（日）

一般男子 10 月 20 日（土）

テニス 片山庭球場 10 月 21 日（日）
【予備日】10 月 28 日（日）

一般男女
壮年男女

10 月 14 日（日）
午後 3 時 要

サッカー 石川河川敷
サッカーグラウンド 10 月 21 日（日） 一般男子

8 人制、小ゴール 要

バドミントン
柏原中学校 10 月 28 日（日）

一般男女 要柏原オーエンスアリーナ 11 月 4 日（日）
柏原中学校 11 月 25 日（日）

剣道 柏原オーエンス第二アリーナ 11 月 4 日（日） 一般男女・小中学生 10 月 29 日（月） 不要
空手道（形・組手） 柏原東小学校体育館 10 月 21 日（日） 一般男女・小中学生 要

ゴルフ タラオカントリークラブ 9 月 27 日（木） 9 月 13 日（木） 要

グラウンド・ゴルフ 大和川親水公園 10 月 10 日（水） 一般男女 9 月 27 日（木）
（体協受付） 要

パークゴルフ 広陵パークゴルフコース 10 月 26 日（金）
【予備日】11 月 2 日（金）一般男女 10 月 15 日（月）

（体協受付） 要

問合せ　柏原市体育協会 ☎・ 973-3717
　　　　（月・水・木曜日 午前 10 時～午後 4 時）

平成 30 年度春季市民体育大会開催結果
（6・7 月開催分）

種目 種別 優勝 準優勝

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

一般男子 1 部

一般男子 2 部 大田僚平 
江川敬亮

永易将弘 
板津正朋

一般男子 3 部 山崎智斗
山崎智司

安田圭吾 
吉野覚旨

一般女子 1 部

一般女子 2 部 田坂佳子 
 野崎夏実

堀本早希
谷有美

一般女子 3 部 園田奈美 
 吉田京

森本由美 
 松村佐栄子

一般女子 4 部 川原伸子 
井手京子

江口長子
吉田泰代

女子小・中学生の部 小倉寿利
若林みこ

松田寧留
堀池ひかり

ス
ポ
ー
ツ

柏
原
中
学
校
体
育
館
貸
し
出
し

貸
出
日　
月
曜
日
～
土
曜
日
の
午

後
７
時
～
９
時
。
日
曜
日
の
ご
利

用
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
利
用
に
は
団
体
登
録
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

（
☎
９
７
２
‐
１
６
８
９
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

体
育
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
９
月
２
日
（
日
）
は
大
会
の
た

め
、卓
球
室
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

②
30
年
度
後
期
の
『
肩
こ
り
腰
痛

予
防
教
室
』
の
申
込
み
が
始
ま
り

ま
す
。

申
込
期
間　
９
月
26
日
（
水
）
～

10
月
３
日
（
水
）

実
施
期
間　
10
月
10
日
（
水
）
～

平
成
31
年
3
月
20
日
（
水
）【
全

21
回
】

お詫びと訂正　広報かしわら 8 月号 18 ページ「平成 30
年度 春季市民体育大会結果報告（6 月開催分）」の記事で、
優勝者の氏名に誤りがありました。空手道 幼児の部 の優
勝者を辰巳勇結さんと記載しておりましたが、正しくは、
辰巳結勇さんです。お詫びして、訂正いたします。

問
合
せ　

柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア

リ
ー
ナ 

☎
９
７
７
‐
８
６
０
０
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～柏原交通マナーを高めよう～～柏原交通マナーを高めよう～
全国交通安全運動全国交通安全運動

9月21日（金）～ 30日（日）9月 21日（金）～ 30日（日）

と　き　9 月 15 日 （土） 午前 10 時～
ところ　リビエールホール （小ホール）

開催日（曜日） 会　場 受付・講習時間、注意事項など

9 月 10 日（月） 柏原小学校 とき　午後 7 時～ 8 時（受付 6 時 30 分～）
（注意事項）
1 受講記録カードをご持参ください。
2 自動車でのご来場はご遠慮ください。
3 この講習を基準日以前 3 年間毎年 1 回以上受講していなけれ
ば、原則として優良運転者表彰（特優・上級・中級・初級）の表
彰申請ができません（基準日は 7 月 1 日）。申請の受付は例年 6
月中旬から。
※国分小学校の会場では、手話通訳者による通訳があります。

〃　11 日（火） 玉手小学校

〃　12 日（水） 堅下小学校

〃　13 日（木） 柏原東小学校

〃　14 日（金） 国分小学校

〃　15 日（土） リビエールホール
（小ホール）

とき　午前 10 時（受付 9 時 30 分～）
講習は「市民の集い」にあわせて行います。
会場では、手話通訳者による通訳があります。

問合せ　柏原警察署 ☎ 970-1234 または 柏原交通安全協会 ☎ 972-3286

催しもの　①式典　②優良運転者・無事故無違反チャレンジコンテストの表彰
　　　　　③交通安全映画鑑賞　④おたのしみ抽選会
※当日は、交通安全講習会も兼ねていますので、講習カードをご持参ください。

　秋の全国交通安全運動行事の一環として、以下の場所で交通安全講習会を開催します。都合により受
講できない方は、9 月 15 日（土）の「市民の集い」の会場（リビエールホール）で受講して下さい。

秋の秋の

全国重点
○子どもと高齢者の安全な通行の確
　保と高齢運転者の交通事故防止
○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車
　乗用中の交通事故防止
○全ての座席のシートベルトとチャ
　イルドシートの正しい着用の徹底
○飲酒運転の根絶

○二輪車の交通事故防止

大阪重点

○とびださない　ぼくとままとの　おやくそく
○反射材　自分をアピール　防ぐ事故
○ぼく安心　チャイルドシートに　抱かれてる
○一杯で　消える未来と　消せぬ罪
〇慌てるな　無理なすり抜け　事故のもと

スローガン
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貯
水
槽
水
道
の
適
正
管
理
を
！

　
ビ
ル
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
貯

水
槽（
受
水
槽
や
高
置
水
槽
）は
、

飲
料
水
の
安
全
を
確
保
す
る
た

め
、
管
理
基
準
に
基
づ
き
適
正
に

管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

　
貯
水
槽
の
有
効
容
量
が
10
㎥
を

超
え
る
簡
易
専
用
水
道
は
、設
置
、

廃
止
時
に
届
出
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
厚
生
労
働
大
臣
の
登
録
を
受

け
た
検
査
機
関
で
、
年
１
回
以
上

検
査
を
受
け
る
こ
と
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
貯
水
槽
の
有
効
容
量
が

10
㎥
以
下
の
小
規
模
貯
水
槽
水
道

に
つ
い
て
も
、
簡
易
専
用
水
道
に

準
じ
て
、
定
期
検
査
を
受
け
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
環
境
対
策
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

環
境

　

施
設
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、

次
の
期
間
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。

休
館
期
間　
９
月
25
日
（
火
）
～

10
月
2
日
（
火
）

〇
９
月
、
10
月
入
会
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

期
間
中
に
入
会
さ
れ
た
方
は
、

入
会
金
無
料
の
ほ
か
、
入
会
特
典

な
ど
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
ク
リ
ー
ン
ピ
ア
21

　
　
　
　
プ
ー
ル
の
こ
と

　
　
　
　
☎
９
７
５
‐
２
５
８
０

　
　
　
　
各
教
室
な
ど
の
こ
と

　
　
　
　
☎
９
７
５
‐
２
５
８
８

安
全

 「
救
急
の
日
」
講
演
会

　
毎
年
9
月
9
日
は「
救
急
の
日
」

と
し
、
こ
の
日
を
含
む
一
週
間
は

「
救
急
医
療
週
間
」
と
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
、
応
急

手
当
の
重
要
性
や
必
要
性
を
多
く

の
方
に
広
め
る
た
め
、
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
な
お
、
講
演
会
終
了
後
に
希
望

者
の
み
心
肺
蘇
生
法
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

含
む
）の
実
技
体
験
を
行
い
ま
す
。

テ
ー
マ　
知
っ
て
お
き
た
い
「
腹

痛
」

講
師　

柏
原
市
医
師
会 

市
立
柏

原
病
院 

病
院
事
業
管
理
者　

石

川
哲
郎

と
き　
９
月
8
日
（
土
）
午
後
2

時
～
3
時
30
分

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
3
階　
地
域

交
流
ホ
ー
ル

※
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
自
転
車
、
徒
歩
な
ど
で
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消

防
組
合
消
防
課
☎
９
５
８
‐

９
９
３
７

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
紙
パ
ッ
ク
は 

拠
点
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ

7
月
の
回
収
量

牛
乳
パ
ッ
ク　
約
１
５
０
０
０
枚

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル 

約
９
１
４
０
０
本

ク
リ
ー
ン
ピ
ア
21
か
ら
の
お
知

ら
せ

食
品
ロ
ス
を
減
ら
そ
う

　
食
品
ロ
ス
と
は
、
売
れ
残
り
や

期
限
を
超
え
た
食
品
、
食
べ
残
し

な
ど
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨

て
ら
れ
て
い
る
食
べ
物
の
こ
と
で

す
。

　

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
こ
と
で
、

処
理
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
削
減
に
よ
り

環
境
へ
の
負
荷
も
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
家
計
面
か
ら

み
て
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
次
の
工
夫
に
取
り
組
ん
で
、
食

品
ロ
ス
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
！

◆
買
い
物
前
に
冷
蔵
庫
の
中
を
確

認
し
、
メ
モ
を
作
る
。

◆
バ
ラ
売
り
や
少
量
パ
ッ
ク
な
ど
を

利
用
し
、使
い
切
れ
る
分
だ
け
買
う
。

◆
野
菜
な
ど
傷
み
や
す
い
食
品
は

早
め
に
使
う
。

◆
お
い
し
く
残
さ
ず
食
べ
き
る
。

◆
食
べ
き
れ
な
か
っ
た
料
理
は
、

冷
凍
保
存
し
て
、
お
弁
当
な
ど
に

有
効
利
用
す
る
。

◆
外
食
で
は
食
べ
き
れ
る
量
だ
け

注
文
し
、
宴
会
時
に
は
、
開
始
後

30
分
間
、
終
了
前
10
分
間
は
自
席

に
て
食
事
を
楽
し
む
「
食
べ
る
た

め
の
時
間
」
を
つ
く
る
。

問
合
せ　
環
境
対
策
課 

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

地
域
の
集
団
回
収
に
ご
協
力
を

　
【
新
聞
紙
】・【
雑
誌
】・【
段
ボ
ー

ル
】・【
ア
ル
ミ
缶
】
な
ど
は
大
切

な
資
源
で
す
。
市
で
は
循
環
型
社

会
の
形
成
を
目
指
し
、
再
資
源
化

を
目
的
と
し
た
集
団
回
収
に
対
し

て
助
成
金
を
交
付
し
て
お
り
、
各

地
域
の
子
ど
も
会
・
自
治
会
な
ど

の
協
力
の
も
と
、
集
団
回
収
を

行
っ
て
い
ま
す
。

※
回
収
品
目
・
回
収
日
は
、
各
地

域
の
団
体
な
ど
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
環
境
対
策
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
３
４

　水銀による環境汚染の防止、市民の皆さんの健康保護、
生活環境の保全のため、家庭で排出された水銀使用廃製
品（蛍光灯・乾電池・水銀体温計）を市内公共施設で拠
点回収しています。※事業所から出るものは拠点回収の
対象外となります。
回収品目
●蛍光灯（直管形、環形、電球形）※ LED ランプ、白熱
電球、ハロゲン電球、グロー球、割れた蛍光灯は対象外
●水銀体温計、水銀温度計、水銀血圧計
※デジタル体温計、デジタル血圧計は対象外
●乾電池、ボタン電池
回収ボックス設置場所
教育センター、Ｋ・Ｉホール、自立支援センター、文化
センター、健康福祉センター、玉手浄水場、国分出張所、
国分図書館、堅上出張所

問合せ　環境対策課 ☎ 972-1534
まちの
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漏
水
調
査
の
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
漏
水
を
早
期
に
発
見

し
、
有
効
に
水
道
水
を
使
用
す
る

た
め
に
水
道
管
の
漏
水
調
査
を
次

の
と
お
り
行
い
ま
す
。

調
査
場
所

【
柏
原
市
】
本
堂
、峠
、雁
多
尾
畑
、

青
谷
、
国
分
市
場
、
田
辺
、
国
分

本
町
、
国
分
東
条
町
、
旭
ケ
丘
、

片
山
町
、
石
川
町
、
玉
手
町
、
円

明
町
、
国
分
西
、
大
正
の
一
部
、

古
町
の
一
部
、
高
井
田
の
一
部

【
他
市
】
藤
井
寺
市
川
北
３
丁
目

の
一
部
、
羽
曳
野
市
駒
ヶ
谷
の
一

部
、
誉
田
の
一
部
、
川
向
の
一
部

調
査
期
間

９
月
１
日
～
平
成
31
年
３
月
31
日

【
宅
地
内
お
よ
び
道
路
部
】

午
前
９
時
～
午
後
５
時

【
道
路
部
】

午
後
10
時
～
午
前
５
時

調
査
方
法

　
市
発
行
の
身
分
証
明
書
を
携
帯

し
た
調
査
員
が
、
道
路
部
や
水
道

メ
ー
タ
ー
部
を
音
聴
棒
な
ど
の
器

具
に
よ
り
調
査
し
ま
す
。
な
お
、

お
留
守
の
場
合
で
も
調
査
し
ま
す
。

※
調
査
結
果
は
、
漏
水
が
な
い
場

合
は
お
知
ら
せ
票
で
報
告
し
ま

す
。
漏
水
が
あ
っ
た
場
合
、後
日
、

水
道
工
務
課
職
員
が
現
地
を
確
認

し
、
水
道
本
管
か
ら
メ
ー
タ
ー
ま

で
の
範
囲
で
あ
れ
ば
、
委
託
す
る

修
繕
業
者
が
漏
水
箇
所
の
修
繕

（
無
料
）を
行
い
ま
す
。
メ
ー
タ
ー

か
ら
宅
地
側
の
漏
水
の
場
合
は
、

お
客
様
か
ら
市
の
指
定
工
事
店
に

修
繕
（
有
料
）
の
依
頼
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
市
か
ら
漏
水
調
査
に
関
す
る
費

用
を
請
求
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん
。不
審
に
思
っ
た
時
は
、

調
査
員
に
身
分
証
明
書
（
発
行
者

の
確
認
）
の
提
示
を
求
め
る
か
、

水
道
工
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

調
査
業
者　
（
株
）コ
ス
モ
リ
サ
ー

チ
大
阪
支
店

問
合
せ　
水
道
工
務
課
管
理
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
６
０
６

下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
の

納
付

　
賦
課
対
象
区
域
内
の
土
地
所
有

者
な
ど
（
受
益
者
）
の
方
に
、
受

益
者
負
担
金
決
定
通
知
書
と
納
入

通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
必

ず
納
期
内
に
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。

　
こ
れ
は
都
市
計
画
法
第
75
条
に

基
づ
き
、
下
水
道
事
業
を
進
め
る

た
め
、
利
便
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
方
々
に
建
設
費
用
の
一
部
を

ご
負
担
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

負
担
額

所
有
（
使
用
）
す
る
土
地
１
㎡
当

た
り
４
５
０
円

受
益
者
負
担
金
納
期

【
第
１
期
】
９
月
１
日
～
10
月
１
日

【
第
２
期
】
平
成
31
年
２
月
１
日
～

28
日

納
付
方
法

【
一
括
納
付
】
全
額
を
初
回
の
納

期
に
一
括
納
付
す
る
と
、
前
納
報

奨
金
と
し
て
総
額
の
14
％
が
差
し

引
か
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
減
免
対

象
の
土
地
な
ど
は
適
用
さ
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
分
割
納
付
】
原
則
、
３
年
間
で

６
回
に
分
け
て
納
付
し
ま
す
。
今

回
は
、
平
成
28
～
30
年
度
の
賦
課

対
象
区
域
の
受
益
者
に
２
回
分
の

納
入
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

※
分
割
納
付
さ
れ
て
い
る
方
で
、

売
買
や
相
続
な
ど
の
権
利
異
動
に

伴
い
受
益
者
の
変
更
を
希
望
さ
れ

る
と
き
は
、
速
や
か
に
受
益
者
異

動
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
届

出
日
以
前
の
納
期
の
負
担
金
は
旧

受
益
者
の
負
担
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

経
営
総
務
課
お
客

様
サ
ー
ビ
ス
係
☎
９
７
２
‐

１
６
４
５

上
下
水
道

９
月　
日
は
下
水
道
の
日

　
国
土
交
通
省
で
は
、
毎
年
９
月

10
日
を
下
水
道
の
日
と
定
め
、
普

及
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
柏
原
市
の
下
水
道
事
情
（
平
成

29
年
度
末
）

　

下
水
道
整
備
を
進
め
た
結
果
、

普
及
率
は
86
・
7
％
と
な
り
ま
し

た
。

　
ま
た
、
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た

区
域
の
う
ち
、
下
水
道
を
使
用
し

て
い
る
世
帯
の
比
率
（
接
続
率
）

は
89
・
8
％
と
な
り
、
平
成
17
年

度
と
比
べ
、
約
１
５
５
０
０
世
帯

か
ら
約
２
３
7
０
０
世
帯
に
増
加

し
て
い
ま
す
。

10

ま
ち
づ
く
り

 

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
へ
の

 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
こ
の
調
査
は
５
年
に
一
度
行
わ

れ
る
、
住
宅
・
土
地
に
関
す
る
最

も
基
本
的
な
調
査
で
す
。
全
国
の

約
３
７
０
万
世
帯
（
柏
原
市
で
は

約
３
２
０
０
世
帯
）
が
対
象
と
な

り
ま
す
。

　
今
回
の
調
査
で
は
、
先
に
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
を
受
け
付

け
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
さ

れ
な
か
っ
た
世
帯
に
は
、
紙
の
調

査
票
を
配
布
し
て
調
査
を
行
い
ま

す
。
９
月
中
旬
ご
ろ
、
調
査
員
が

調
査
書
類
を
持
っ

て
お
宅
を
訪
問
し

ま
す
の
で
、
調
査

へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
地
域
連
携
支
援
課

　
　
　
　
☎
９
７
１
‐
８
３
０
５

地
域
・
生
活

社
労
士
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
８

労
働
・
年
金
無
料
相
談
会

　
労
働
・
年
金
・
医
療
保
険
な
ど

の
相
談
が
で
き
ま
す
。
年
金
相
談

の
方
は
、
年
金
機
構
か
ら
の
通
知

書
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

と
き　
9
月
25
日
（
火
）
正
午
～

午
後
7
時
、
9
月
26
日
（
水
）
午

前
10
時
～
午
後
4
時
30
分
※
受
付

は
終
了
30
分
前
ま
で
、
予
約
不
要

と
こ
ろ　

マ
イ
ド
ー
ム
大
阪
Ｄ

ホ
ー
ル
（
大
阪
市
中
央
区
本
町
橋

2
‐
5
）

問
合
せ　
大
阪
府
社
会
保
険
労
務

士
会 

☎
06
‐
４
８
０
０
‐
８
１
８
８
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ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
無
料
相
談
会

　
市
内
商
工
業
者
の
た
め
の
個
別

相
談
会
で
す
。（
要
予
約
）

●
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
出
張
相
談
会

９
月
11
日
（
火
）
午
後
１
時
～
５
時

※
予
約
は
、当
日
午
後
４
時
ま
で
。

●
税
務
相
談
（
税
理
士
）

９
月
13
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時

●
経
営
相
談
（
司
法
書
士
）

９
月
14
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時

●
特
許
・
商
標
相
談
（
知
財
支
援

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

９
月
20
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時

大
阪
法
務
局
休
日
相
談
所

と
き　
10
月
７
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
４
時
（
受
付
は
午
後
３

時
ま
で
・
予
約
優
先
）

と
こ
ろ　
大
阪
法
務
局
本
局
（
大

阪
市
中
央
区
谷
町
２
‐
１
‐
17
）

相
談
担
当
者　
法
務
局
職
員
・
法

テ
ラ
ス
契
約
弁
護
士・司
法
書
士・

土
地
家
屋
調
査
士
・
公
証
人
・
人

権
擁
護
委
員

申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
３
日

（
月
）
か
ら
大
阪
法
務
局
民
事
行

政
調
査
官
室
（
☎
06
‐
６
９
４
２

‐
９
４
５
２
）
で
予
約
受
付
。

※
弁
護
士
に
よ
る
相
談
は
先
着
16

名
の
完
全
予
約
制
。

●
融
資
相
談
（
日
本
政
策
金
融
公

庫
担
当
者
）

９
月
21
日
（
金
）
午
後
１
時
～
４
時

※
共
通
項
目

と
こ
ろ　
商
工
会
会
議
室
（
ア
ゼ

リ
ア
５
階
）

申
込
み　
柏
原
市
商
工
会

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
０
８
８
１

※
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
必
ず
事
前
に
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

有
害
獣
侵
入
防
止
柵
設
置
補
助

　
有
害
獣
に
よ
る
農
業
被
害
の
軽

減
を
図
る
た
め
に
、
侵
入
防
止
柵

（
電
気
柵
・
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ

柵
）
設
置
に
か
か
る
材
料
費
の
補

助（
2
分
の
1
）を
実
施
し
ま
す
。

要
件

①
面
積
が
一
団
で
５
ア
ー
ル
以
上

の
農
地

②
当
該
農
地
の
使
用
収
益
権
に
基

づ
き
栽
培
し
収
穫
物
を
販
売
し
て

い
る
農
業
者

③
平
成
31
年
２
月
末
ま
で
に
設
置

が
完
了
す
る
こ
と

申
請
期
限　
９
月
21
日
（
金
）

問
合
せ　
産
業
振
興
課

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
５
４

消
費
生
活
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

カ
ー
ド
の
違
い
、

　
　
　
　
ご
存
知
で
す
か
？

　
お
店
で
「
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で

す
か
」
と
よ
く
聞
か
れ
ま
す
。
ポ

イ
ン
ト
が
貯
ま
る
だ
け
で
な
く
、

預
金
の
入
出
金
や
、
買
い
物
の
支

払
い
な
ど
、
一
口
に
カ
ー
ド
と

言
っ
て
も
用
途
は
さ
ま
ざ
ま
。
今

回
は
、
カ
ー
ド
の
特
徴
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

【
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
】

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
の
審

査
を
受
け
、
貸
与
さ
れ
た
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
使
用
限
度
額
の

範
囲
内
で
、
買
い
物
な
ど
の
支
払

い
に
利
用
。
一
括
払
い
、
分
割
払

い
、
リ
ボ
ル
ビ
ン
グ
払
い
な
ど
が

あ
り
、
利
用
の
翌
月
以
降
に
銀
行

口
座
か
ら
引
落
と
さ
れ
る
後
払
い

な
の
で
、
口
座
の
残
高
や
利
用
明

細
な
ど
の
把
握
・
確
認
が
重
要
。

　

利
用
額
に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
。
カ
ー

ド
の
所
有
権
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
会
社
に
あ
る
の
で
、
紛
失
・
盗

難
に
注
意
し
、
家
族
で
も
カ
ー
ド

の
貸
し
借
り
や
、
カ
ー
ド
番
号
・

暗
証
番
号
を
教
え
て
は
い
け
な
い
。

【
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
】

　

事
前
に
カ
ー
ド
に
チ
ャ
ー
ジ

（
入
金
）
し
て
お
く
と
、
支
払
い

が
で
き
る
（
前
払
い
式
）。
基
本

的
に
年
齢
制
限
は
な
い
。
図
書

カ
ー
ド
や
１
日
乗
車
券
な
ど
、
定

額
の
使
い
き
り
の
カ
ー
ド
も
あ

る
。
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
る
も
の
も

あ
る
。
小
銭
を
持
た
ず
ス
マ
ー
ト

に
使
え
る
反
面
、
誰
で
も
使
用
で

き
る
の
で
紛
失
・
盗
難
に
は
注
意

が
必
要
。　

【
電
子
マ
ネ
ー
】　

　
読
み
取
り
機
に
カ
ー
ド
を
か
ざ

す
と
乗
車
賃
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の

支
払
い
が
で
き
、
子
ど
も
で
も
使

え
る
。
前
払
い
式
と
、
後
払
い
式

が
あ
る
。
前
払
い
式
の
オ
ー
ト

チ
ャ
ー
ジ
機
能
は
、
残
高
が
少
な

く
な
る
と
銀
行
口
座
や
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
か
ら
自
動
で
チ
ャ
ー
ジ

さ
れ
る
の
で
便
利
だ
が
、
利
用
総

額
の
把
握
が
難
し
く
、
預
金
残
高

や
利
用
明
細
の
こ
ま
め
な
チ
ェ
ッ

ク
が
必
要
。
後
払
い
式
は
事
前
に

発
行
会
社
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
会
社
の

審
査
が
必
要
。

【
デ
ビ
ッ
ト
カ
ー
ド
】　

　

銀
行
の
預
金
口
座
か
ら
直
接
、

即
時
に
支
払
う
。
銀
行
の
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
が
そ
の
ま
ま
使
え
る

も
の
と
、
国
際
ブ
ラ
ン
ド
会
社
が

発
行
す
る
も
の
が
あ
る
。
基
本
的

に
高
校
生
か
ら
使
用
で
き
、
口
座

残
高
の
範
囲
で
利
用
す
る
の
で
使

い
過
ぎ
が
な
く
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
手
数

料
も
不
要
。
高
額
の
現
金
を
持
ち

歩
く
危
険
も
な
い
。

　
他
に
も
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
は
、
企
業
の
お
ま

け
の
サ
ー
ビ
ス
で
、
ポ
イ
ン
ト
に

応
じ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
提
供
や
値

引
き
、
優
待
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
な
ど
に
付
属

し
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
ポ

イ
ン
ト
還
元
率
が
変
更
さ
れ
る
、

有
効
期
限
を
過
ぎ
る
と
ポ
イ
ン
ト

が
消
滅
す
る
な
ど
あ
り
、
注
意
が

必
要
で
す
。

　
カ
ー
ド
の
特
徴
を
知
り
、
自
分

に
合
っ
た
カ
ー
ド
を
選
び
ま
し
ょ

う
。

問
合
せ　
水
曜
を
除
く
平
日
の
午

前
10
時
30
分
～
午
後
4
時（
要
予
約
）

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
５
４

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等
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市
税
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
市
税
の
納
税
は
、
納
め
忘
れ
の

な
い
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
一
度
申
し
込
む
と
毎

年
自
動
継
続
で
き
ま
す
。

※
相
続
・
贈
与
な
ど
で
所
有
権
変

更
の
あ
っ
た
固
定
資
産
税
や
、
乗

り
換
え
し
た
軽
自
動
車
税
な
ど
は

継
続
さ
れ
ま
せ
ん
。

申
込
み　
金
融
機
関
の
窓
口
へ
口

座
振
替
納
付
依
頼
書
と
預
貯
金
通

帳
、
届
印
、
納
付
書
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。
取
り
扱
い
手
数
料
は
無

料
で
す
。

※
期
別
納
付
は
申
込
み
の
１
カ
月

以
上
後
の
納
期
か
ら
、
全
期
前
納

は
翌
年
度
か
ら
の
取
り
扱
い
と
な

り
ま
す
。

※
過
年
度
分
や
随
時
課
税
・
滞
納

に
係
る
税
の
口
座
振
替
は
で
き
ま

せ
ん
。

利
用
可
能
税
目　
市・府
民
税（
普

通
徴
収
の
み
）、
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
（
償
却
資
産
税
を
含

む
）、
軽
自
動
車
税

問
合
せ　
納
税
課

�

☎
９
７
２
‐
１
５
３
６

税

　農業後継者（親元就農）の増加と経営安定を図るために、農業後継者が経営改善を目的に行う農業
施設・機械・設備の導入の際に、費用の一部を助成（2 分の 1 以内で上限 80 万円）します。

　
医
療
の
発
展
に
よ
り
寿
命
が
延

び
る
こ
と
や
若
手
労
働
人
口
の
減

少
か
ら
も
、
今
後
70
歳
ま
で
働
く

時
代
が
や
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。

　
そ
の
中
で
、
生
涯
働
く
た
め
に

は
、「
日
本
の
労
働
市
場
を
知
っ

た
上
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
を
鍛
え
る
」
と
い
う
こ
と
が

ひ
と
つ
の
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
で

これから働くために
大事なことって何ですか？

神戸学院大学 
現代社会学部教授
中野雅至さん

す
。
例
え
ば
、
現
在
日
本
は
「
採

用
氷
河
期
」
と
い
わ
れ
、
働
く
側

に
と
っ
て
は
有
利
な
時
期
で
す
。

昔
は「
35
歳
か
ら
は
転
職
に
不
利
」

と
い
わ
れ
ま
し
た
が
、
中
高
年
の

転
職
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、日
本
の
就
職
試
験
で
は
、

面
接
が
重
視
さ
れ
ま
す
。そ
こ
で
、

「
①
プ
レ
ゼ
ン
力
を
鍛
え
る
②
わ

か
り
や
す
く
、ロ
ジ
カ
ル
に
話
す
」

こ
と
を
意
識
し
て
臨
む
だ
け
で
も

評
価
は
上
が
る
で
し
ょ
う
。
プ
レ

ゼ
ン
力
を
鍛
え
る
に
は
、
新
聞
や

雑
誌
を
読
ん
で
、
記
事
を
要
約
し

て
1
分
く
ら
い
で
説
明
す
る
訓
練

が
お
す
す
め
で
す
。
ぜ
ひ
試
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

「就職したい！」
アゼリア柏原

ハローワークコーナー

を応援します

ところ　アゼリア柏原 6 階（上市 1-2-2）

利用時間　平日　午前 9 時～午後 5 時
　　　　　土・日・祝日は休み
※雇用保険、職業訓練および求人・助成
金関係業務は取り扱っていません。

全国・地元の求人をパソコンで探せます！

農業後継者支援事業を実施します

＜要件＞
●柏原市に住所を有する農業経営基盤強化促進法に基づく認定新規就農者または認定農業者の
　後継者（親元就農者）
●対象者が事業実施年度の 4 月 1 日以前に就農しており就農時の年齢が 45 歳未満であること
●対象者が就農してから 5 年以内であること
●農業次世代人材投資資金受給者でないこと
●自身で青色申告を実施、または親などが青色申告しその専従者となっていること
●対象者および農業経営者に市税の滞納がないこと
●農業への従事日数が年間 150 日以上あること
●事業実施年度の末日から起算して 5 年間は農業に従事すること
※５年以内に離農した場合は補助金を返還していただきます。

申請期限　９月 21 日（金）　問合せ　産業振興課 ☎ 972-1554

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等

地域
生活
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国
保
・
年
金

交
通
事
故
で
健
康
保
険
を
使
う

と
き
は
速
や
か
に
届
け
出
を

　

交
通
事
故
に
よ
る
負
傷
な
ど

で
、
健
康
保
険
を
使
っ
て
治
療
を

受
け
る
場
合
は
、
速
や
か
に
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

　
も
し
加
害
者
か
ら
治
療
費
を
受

け
取
っ
た
り
、
示
談
を
済
ま
せ
た

り
す
る
と
国
民
健
康
保
険
が
使
え

な
く
な
る
た
め
、
必
ず
示
談
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

届
出
に
必
要
な
も
の　
交
通
事
故

証
明
書
・
被
保
険

者
証
・
印
鑑

問
合
せ　
保
険
業

務
係 

☎
９
７
２
‐

１
５
０
５

納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
期
限
が
気
に
な
ら
ず
手
間
が
省

け
ま
す
。
一
部
金
融
機
関
の
手
続

き
は
市
役
所
で
も
可
能
で
す
。

問
合
せ　
保
険
料
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
６

適用区分（年収） 外来（個人ごと） 外来 + 入院（世帯ごと）

現役並み

課税所得 690 万円以上の方
（年収 1,160 万円以上）

252,600 円 +（医療費－ 842,000 円）×1％
※ 2〈140,100 円〉

Ⅱ課税所得 380 万円以上の方
（年収 770 万円～ 1,160 万円）

167,400 円 +（医療費－ 558,000 円）×1％
※ 2〈93,000 円〉

Ⅰ課税所得 145 万円以上の方
（年収 370 万円～ 770 万円）

80,100 円 +（医療費－ 267,000 円）×1％
※ 2〈44,400 円〉

一般 課税所得
145 万円未満の方（※ 1）

18,000 円
（年間上限 144,000 円）

57,600 円
※ 2〈44,400 円〉

住民税非課税
Ⅱ住民税非課税世帯

8,000 円
24,600 円

Ⅰ住民税非課税世帯
（年金収入 80 万円以下など） 15,000 円

※ 1　世帯収入の合計額が 520 万円未満 (1 人世帯の場合は 383 万円未満 ) の場合や、「旧ただし
書所得」の合計額が 210 万円以下の場合も含みます。※2　過去 12 カ月以内に 3 回以上、上限額
に達した場合は、4 回目から上限額が多数回該当として〈　〉内の金額になります。
〇平成 30 年８月から国民健康保険加入の「現役並み」区分ⅠおよびⅡに該当する方には、市役所
にて限度額適用認定証を発行します。医療機関などの窓口で被保険者証と併せてご提示ください。
また、該当の有無については随時お問い合わせください。

これまで「年収 370 万円以上」とされ
ていた「現役並み」の区分を、3 つに
分けた上で、限度額を引き上げました。

　家計に対する医療費の自己負担が過重なものとならないように、ひと月に支払った医療費が
高額になり、決められた上限額を超えた場合には、上限額を超えてお支払いいただいた分を払
い戻す制度です。上限額は、個人または世帯の所得に応じて決まっています。
認定証申請時に必要なもの　国民健康保険被保険者証、印鑑

Q. 高額療養費制度とは？

Q. これまでとどう変わったの？
　大きくは、以下の 2 点を見直しました。変更点の詳細は下表にてご確認ください。

▼ 8 月診療分からの上限額（太枠部分が変更カ所）

「年収 156 万円～ 370 万円」とされて
いる「一般」の区分にて、一部の限度
額を引き上げました。

8 月から、70 歳以上の方の
「高額療養費の上限額」が変わりました。

問合せ　保険業務係 ☎ 972-1505

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道
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任
意
加
入
制
度

　
60
歳
ま
で
に
老
齢
基
礎
年
金
の

受
給
資
格
を
満
た
し
て
い
な
い
方

や
、
40
年
の
納
付
済
期
間
が
な
く

老
齢
基
礎
年
金
を
満
額
受
給
で
き

な
い
方
で
も
、
申
し
出
に
よ
り
60

歳
以
降
か
ら
国
民
年
金
に
任
意
加

入
で
き
ま
す
（
厚
生
年
金
保
険
、

共
済
組
合
等
加
入
者
を
除
く
）。

加
入
方
法　
60
歳
の
誕
生
日
以
降

に
、
国
民
年
金
係
（
窓
口
⑨
番
）

ま
た
は
年
金
事
務
所
に
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。
保
険
料
の
納
付
は
、

口
座
振
替
が
原
則
と
な
り
ま
す
。

※
た
だ
し
、
次
の
よ
う
な
理
由
が

あ
る
場
合
は
、
現
金
納
付
が
可
能

で
す
。

①
預
金
口
座
を
有
し
て
い
な
い
。

②
任
意
加
入
の
資
格
を
喪
失
す
る

ま
で
の
期
間
の
保
険
料
を
前
納
す

る
（
任
意
加
入
す
る
年
度
内
に
納

付
月
数
が
40
年
に
達
し
て
任
意
加

入
期
間
が
終
了
す
る
方
な
ど
）。

③
そ
の
他
①
②
に
準
ず
る
事
由
か

ら
口
座
振
替
に
よ
ら
な
い
正
当
な

事
由
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
。

※
こ
の
場
合
、
口
座
振
替
が
で
き

な
い
旨
の
申
し
出
書
を
提
出
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

問
合
せ　

国
民
年
金
係 

☎

９
７
２
‐
１
７
０
８
、八
尾
年
金

事
務
所 

☎
９
９
６
‐
７
７
１
１

あ
な
た
の
年
金　
簡
単
便
利
な

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
！

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
ご

自
身
の
年
金
に
関
す
る
情
報
を
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

24
時
間
確
認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。

※
ご
利
用
に
は
登
録
が
必
要
で

す
。

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
で
き
る
こ
と

・
最
新
の
年
金
加
入
記
録
を
確
認

・
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
納

付
猶
予
の
承
認
を
受
け
た
期
間
な

ど
に
つ
い
て
、
納
付
可
能
な
月
数

や
金
額
を
確
認

・
将
来
受
け
取
る
年
金
の
見
込
額

を
さ
ま
ざ
ま
な
条
件
で
試
算

問
合
せ　

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
等

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
‐

０
５
８
‐
５
５
５
（
ナ
ビ
ダ
イ

ヤ
ル
）
※
０
５
０
で
始
ま
る
電

話
で
か
け
る
場
合
は
、
☎
03
‐

６
７
０
０
‐
１
１
４
４
（
一
般
電

話
）
へ
。

受
付
時
間　
平
日
午
前
９
時
～
午

後
7
時
（
第
２
土
曜
は
午
前
９
時

～
午
後
5
時
）
※
土
（
第
2
土
曜

日
の
み
実
施
）・
日
・
祝
日
、
12

月
29
日
～
1
月
3
日
を
除
く
。

特
定
健
康
診
査
（
無
料
）
を

受
け
ま
し
ょ
う

対
象　
４
月
１
日
現
在
、
本
市
国

保
の
加
入
者
で
、
昭
和
18
年
６
月

２
日
～
54
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の

方
（
75
歳
の
誕
生
日
以
降
は
後
期

高
齢
医
療
制
度
の
健
診
を
受
診
）

受
診
期
間　
11
月
30
日
ま
で

※
10
月
・
11
月
は
、
各
実
施
機
関

と
も
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
早

め
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

持
ち
物　
被
保
険
者
証
、
受
診
券

（
対
象
者
に
は
5
月
末
に
郵
送
済

み
）

と
こ
ろ　
大
阪
府
内
の
特
定
健
康

診
査
実
施
機
関

注
意
事
項　
健
診
当
日
に
国
保
の

資
格
を
喪
失
し
て
い
る
場
合
は
、

受
診
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
特
定

健
診
と
柏
原
市
国
民
健
康
保
険
の

人
間
ド
ッ
ク
は
ど
ち
ら
か
一
方
し

か
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※
市
内
の
実
施
医
療
機
関
は
、
特

定
健
康
診
査
受
診
券
送
付
時
に
同

封
し
て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
健
診
実

施
時
間
や
予
約
の
有
無
な
ど
は
事

前
に
健
診
実
施
機
関
ま
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
保
険
業
務
係

　
　
　
　
☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

対
象　

本
市
国
保
加
入
１
年
以

上
、
満
30
歳
以
上
で
保
険
料
を
完

納
し
て
い
て
、
内
臓
・
脳
疾
患
の

治
療
中
で
は
な
い
方

負
担
額　
１
０
８
０
０
円
（
脳
検

査
付
１
６
６
６
０
円
）

※
平
成
30
年
度
中
に
満
40
歳
以
上

に
な
る
方
は
、
人
間
ド
ッ
ク
ま
た

は
特
定
健
診
の
ど
ち
ら
か
の
み
受

診
で
き
ま
す
（
人
間
ド
ッ
ク
を
受

け
ら
れ
る
場
合
は
、
右
の
本
人
負

担
額
か
ら
さ
ら
に
助
成
が
あ
り
ま

す
）。

実
施
機
関　
下
表

申
込
み　
平
成
31
年
２
月
末
ま
で

に
下
表
の
実
施
機
関
に
、
柏
原
市

国
民
健
康
保
険
で
あ
る
こ
と
を
伝

え
、
受
診
日
の
仮
予
約
を
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
後
、
市
役
所
保
険

業
務
係
（
窓
口
⑪
番
）
で
申
請
書

を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

被
保
険
者
証
・
印
鑑
・

特
定
健
診
受
診
券

問
合
せ　
保
険
業
務
係

☎
９
７
２
‐
１
５
０
５

　
柏
原
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
を
対
象
に
、

年
度
内（
平
成
30
年
４
月
～
31
年
３
月
）
１
回
に
限
り
、

人
間
ド
ッ
ク
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

実施機関（脳検査付きは①～③のみ）
① 市立柏原病院 柏原市法善寺 1-7-9 ☎ 970-2300
② 医真会八尾総合病院 八尾市沼 1-41 ☎ 948-5352
③ 鳳総合健診センター 堺市西区鳳東町 4-401-1 ☎ 072-260-5555
④ 多根クリニック 大阪市港区弁天 1-2 ☎ 06-6577-1881
⑤ 安田クリニック 大阪市中央区心斎橋筋 1-4-7 ☎ 06-6252-7010
⑥ 大野クリニック 大阪市中央区難波 2-2-3 ☎ 06-6213-7230
⑦ 心斎橋クリニック 大阪市中央区南船場 3-12-12 ☎ 06-6243-0117

⑧ 大阪市大病院
MedCity21

大阪市阿倍野区阿倍野筋 1-1-43
あべのハルカス 21 階 ☎ 06-6624-4011

「
人
間
ド
ッ
ク
」費
用
一
部
助
成
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フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
別
館
３
階
）

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
９

時
（
日・月・祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

ところ　フローラルセンター　　　対　象　市内在住の方
定　員　先着 40 名　　　　　　　講　師　大坪弘子さん
問合せ・申込み　講座開催日の 1 週間前までにフローラルセンター（☎ 972-1501・
内線 5301）まで。※ 1 歳半～未就学のお子さんは、講座時間中の一時保育が利用で
きます。希望する場合は、1 週間前までに申込みください。

講
座
・
会
議
室
の
申
込
み
・
問
合
せ

☎
９
７
２
‐
１
５
０
１
（
内
線
５
３
０
１
）

●
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー
を
使
用

す
る
団
体
は
、
使
用
料
と
事
前
登

録
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
セ

ン
タ
ー
窓
口
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

 

交
流 

　
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
個

人
や
グ
ル
ー
プ
の
交
流
の
場
で

す
。
情
報
コ
ー
ナ
ー
・
サ
ロ
ン
を

自
由
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▪
お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム　
9
月
10

日
（
月
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

 

情
報 

　
情
報
・
図
書
コ
ー
ナ
ー
で
は
男

女
共
同
参
画
の
情
報
を
収
集
・
発

信
し
て
い
ま
す
。

▪
国
・
府
・
他
市
町
村
が
発
行
す

る
情
報
誌
や
講
座
案
内
な
ど

▪
図
書
（
１
人
２
冊
／
２
週
間
）

や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
し
出
し

人
権

人
権
ほ
っ
と

(172)

「
隠
れ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
」

大
阪
教
育
大
学
准
教
授　
安
達
智
子

　
教
育
学
者
の
フ
ィ
リ
ッ
プ・
Ｗ・

ジ
ャ
ク
ソ
ン
は
、
学
校
に
は
公
式

の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
他
に
非
公
式

の
隠
れ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
あ
る

こ
と
を
指
摘
し
て
い
ま
す
。
隠
れ

た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と
は
、
教
師
の

態
度
や
行
動
、
子
ど
も
同
士
の
関

係
性
、
学
級
内
の
雰
囲
気
な
ど
を

通
じ
て
子
ど
も
達
に
伝
わ
る
意
識

や
態
度
の
こ
と
を
指
し
て
い
ま

す
。
こ
の
隠
れ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

は
、
と
き
に
公
式
の
教
育
内
容
よ

り
も
子
ど
も
達
の
態
度
や
行
動
に

強
い
イ
ン
パ
ク
ト
を
も
つ
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
イ
ジ
メ
に
つ
い
て
で

す
。
学
校
が
「
イ
ジ
メ
は
決
し
て

許
さ
な
い
」
と
い
う
方
針
を
示
し

て
い
て
も
、
仲
間
は
ず
し
や
心
な

い
発
言
を
教
師
が
正
そ
う
と
し
な

い
な
ら
ば
、
子
ど
も
達
は
「
イ
ジ

メ
は
起
き
て
も
仕
方
な
い
」「
先

生
は
イ
ジ
メ
を
見
逃
す
も
の
だ
」

と
い
う
非
公
式
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

感
じ
取
り
、
い
じ
め
を
許
さ
な
い

学
校
づ
く
り
は
形
骸
化
し
て
い
く

で
し
ょ
う
。

　
男
女
の
違
い
に
つ
い
て
も
隠
れ

た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
学
校
が
「
男
女
平
等
」

を
方
針
と
し
て
掲
げ
て
い
て
も
、

生
徒
会
長
は
男
子
で
副
会
長
や
書

記
は
女
子
と
い
う
分
担
や
、
男
女

別
名
簿
で
男
子
が
先
に
名
前
を
呼

ば
れ
る
習
慣
が
あ
る
と
、
男
性
が

リ
ー
ダ
ー
で
女
性
は
サ
ブ
と
い
う

男
女
観
が
育
ち
や
す
く
な
り
ま

す
。
ま
た
、
隠
れ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
は
教
科
書
に
も
み
ら
れ
ま
す
。

例
え
ば
、
登
場
す
る
父
親
は
仕
事

が
忙
し
く
て
家
に
帰
る
の
が
遅

い
、
母
親
は
家
族
の
た
め
に
料
理

や
世
話
を
す
る
と
い
う
役
割
分
担

が
描
か
れ
て
い
る
と
、
子
ど
も
達

は
無
自
覚
な
ま
ま
そ
の
よ
う
な
役

割
観
を
身
に
着
け
て
い
き
ま
す
。

　
隠
れ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
は
伝
達

し
て
い
る
側
も
さ
れ
る
側
も
無
自

覚
な
こ
と
が
多
く
、
正
す
の
が

容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
子
ど
も
達
が
学
び
育
つ
環
境

に
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
隠
さ
れ
て
い
る

可
能
性
を
ふ
ま
え
て
、
点
検
し
て

み
よ
う
と
い
う
姿
勢
が
男
女
平
等

に
向
け
た
第
一
歩
と
な
る
で
し
ょ

う
。

第 1 回 第 2 回 第 3 回

テーマ ちょっと便利な
ノートカバー

かわいい
スライドミラー

来年の干支
根付＆ブローチ

と　き
9 月 19 日（水） 10 月 3 日（水） 10 月 17 日（水）

午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分

持ち物 裁縫道具 裁縫道具・手拭き 裁縫道具・手拭き

材料費 各 500 円
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と
き
・
テ
ー
マ

1 
9
月
7
日
（
金
）

◆
午
後
１
時
30
分
～
3
時
15
分　

メ
イ
ン
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

【
第
１
部
】
特
別
企
画
「
う
ふ
ふ

の
あ
る
時
！
」

ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
：
な
る
み
さ
ん

【
第
2
部
】
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

「
女
性
活
躍
の『
疑
問
』や『
不
満
』

に
答
え
ま
す
！
」

◆
午
前
10
時
～
午
後
4
時
30
分

「
働
く
女
性
・
働
き
た
い
女
性
の

た
め
の
『
お
悩
み
』
相
談
会
」

◆
午
後
6
時
30
分
～
8
時
30
分

「
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
に
出
会
え
る
！

『
働
く
女
性
の
交
流
会
』」　
ほ
か

2 

9
月
8
日
（
土
）

◆
午
前
10
時
30
分
～
午
後
4
時

女
性
起
業
家
・
女
性
農
業
家
等
が

出
展
す
る
「
キ
ラ
リ
マ
ル
シ
ェ
」

◆
午
前
10
時
30
分
～
午
後
0
時
30
分

府
民
向
け
セ
ミ
ナ
ー
「
暮
ら
し
に

ち
ょ
こ
っ
と
防
災
！
～
女
性
の
視

点
で
防
災
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
～
」

◆
午
後
2
時
～
4
時
30
分

「
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
応
援
フ
ェ

ス
タ
２
０
１
８
」　
ほ
か

※
1 

2
共
通

と
こ
ろ　
ド
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
大

阪
府
男
女
共
同
参
画
・
青
少
年
セ

ン
タ
ー
）

問
合
せ　

府
民
お
問
合
せ
セ
ン

タ
ー 

☎
06
‐
６
９
１
０
‐

８
０
０
１

　
働
い
て
い
る
方
、
働
き
た
い
と

思
っ
て
い
る
方
、
子
育
て
や
介
護

が
落
ち
着
い
て
か
ら
と
考
え
て
い

る
方
な
ど
の
生
活
設
計
を
応
援
し

ま
す
！

と
き
・
テ
ー
マ

1 

9
月
11
日
（
火
）

◆
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　「
１
０
３
万・
１
０
６
万
・

１
３
０
万
円
の
壁
を
知
ろ
う
！
～

知
ら
な
い
と
ソ
ン
す
る
扶
養
・
保

険
・
税
金
節
約
術
～
」

2 

9
月
18
日
（
火
）

◆
午
前
10
時
～
11
時
30
分

「
働
く
こ
と
で
変
わ
る
貯
蓄
や
年

金
～
働
く
と
家
計
は
ど
う
な
る
？

～
」

※
1 

2
共
通

と
こ
ろ　
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

講
師　
女
性
と
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー

の
お
金
の
専
門
家
・
フ
ァ
イ
ナ
ン

シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
加
藤
葉
子
さ
ん

※
1
歳
半
～
未
就
学
の
お
子
さ
ん

は
、
講
座
時
間
中
の
一
時
保
育
が

利
用
で
き
ま
す
。
希
望
す
る
場
合

は
、
1
週
間
前
ま
で
に
申
込
み
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

30
名

問
合
せ
・
申
込
み　
開
催
の
1
週

間
前
ま
で
に
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
９
７
２
‐
１
５
０
１
・

内
線
５
３
０
１
）
へ
。

と
き
・
テ
ー
マ

1 

9
月
4
日
（
火
）

「
料
理
の
基
本
：
家
庭
料
理
に
挑

戦
」

2 

10
月
2
日
（
火
）

「
簡
単
！
ち
ょ
っ
と
だ
け
お
も
て

な
し
料
理
」

※
1 

2
共
通

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
1
時　

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
２
階

講
師　
健
康
福
祉
課　
管
理
栄
養

士
（
三
好
）、
栄
養
士
（
奥
埜
）

持
ち
物　

米
1
合
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、お
手
拭
き
タ
オ
ル
、箸
、

筆
記
用
具

料
金　
材
料
費
各
回
５
０
０
円

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
で
、
初

心
者
の
男
性
、
先
着
12
名

問
合
せ
・
申
込
み　
開
催
の
1
週

間
前
ま
で
に
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
９
７
２
‐
１
５
０
１
・

内
線
５
３
０
１
）
へ
。

～やってやれないことはない！
転ばぬ先のキッチンデビュー !! ～
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福
祉

手
話
通
訳
者
が

い
ま
す

　

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、
市
役
所
・
教
育
セ
ン
タ
ー
で

利
用
で
き
ま
す
。
学
校
関
係
や
病

院
な
ど
に
手
話
・
文
字
通
訳
者
の

派
遣
も
で
き
ま
す
。

申
込
み　
障
害
福
祉
課
（
窓
口
�

番 

☎
９
７
２
‐
１
５
０
８ 

９
７
２
‐
２
２
０
０
）
へ
。

点
字
・
音
訳
版

広
報
か
し
わ
ら

　
ご
希
望
の
方
は
、
障
害
福
祉
課

（
☎
９
７
２
‐
１
５
０
８
）
ま
た

は
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
９
７
２

‐
６
７
６
０
）
へ
。

く
る
み
秋
ま
つ
り
中
止

　
「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
く
る
み
の

樹
」の
開
所
時
期
と
重
な
る
た
め
、

今
年
は
開
催
を
中
止
し
ま
す
。

問
合
せ　
社
会
福
祉
法
人
く
る
み

福
祉
会
☎
９
７
８
‐
３
０
８
０

子どもの学習支援事業
「まなび家ほのぼの」参加者募集

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

施
術
費
助
成
の
廃
止

　
敬
老
月
間
に
行
っ
て
い
た
、
高

齢
者
へ
の
「
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ

ッ
サ
ー
ジ
施
術
費
助
成
」
は
、
今

年
度
か
ら
廃
止
と
な
り
ま
し
た
。

問
合
せ　

高
齢
者
福
祉
係
☎

９
７
２
‐
１
５
７
０

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福

祉
手
当

　
次
の
手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

【
特
別
障
害
者
手
当
】

対
象　
日
常
生
活
に
お
い
て
、
常

に
特
別
な
介
護
が
必
要
な
20
歳
以

上
の
在
宅
障
害
者

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
、２
級
程

度
の
異
な
る
障
害
が
重
複
す
る
方

・
最
重
度
の
知
的
障
害
（
知
能
指

数
お
お
む
ね
20
以
下
）
の
方

・
精
神
の
障
害
で
日
常
生
活
に
お

い
て
常
時
介
護
を
必
要
と
す
る
方

※
た
だ
し
、
施
設
入
所
（
障
害
者

支
援
施
設
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
な
ど
）
さ
れ
て
い
る
方
、
病
院

な
ど
に
３
カ
月
以
上
入
院
さ
れ
て

い
る
方
、
受
給
資
格
者
、
配
偶
者

ま
た
は
扶
養
義
務
者
で
所
得
が
一

定
以
上
の
方
は
除
く
。

支
給
月
額　
２
６
９
４
０
円

【
障
害
児
福
祉
手
当
】

対
象　
日
常
生
活
に
お
い
て
、
常

時
の
介
護
が
必
要
な
20
歳
未
満
の

在
宅
障
害
児

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
、２
級
程

度
の
方

・
最
重
度
の
知
的
障
害
（
知
能
指

　高校進学を目指しているが、経済的な理由など
により学習塾に通えない中学生を対象に、元教員
の指導員と大学生が自主学習を支援します。
料金　無料
※スポーツ安全保険加入代 800 円のみ必要。
対象　市内在住の中学生
定員　各教室 10 名※定員超過時は選考で決定。
問合せ・申込み　9 月 14 日（金）までに地域福
祉係（☎ 972-1507）へ。
※家族構成、収入状況など
をお聞きする場合があります。

とき・ところ
【国分地域】
毎週火または水曜日
午後 7 時～ 9 時、国
分本町 7‐10‐87「ほ
のぼのこくぶ」

【柏原地域】
毎週木曜日午後 7 時
～ 9 時、平野 1‐12
‐1「ほのぼのかたし
も」

▼

▼

数
お
お
む
ね
20
以
下
）
の
方

・
精
神
の
障
害
で
日
常
生
活
に
お

い
て
常
時
介
護
を
必
要
と
す
る
方

※
た
だ
し
、
施
設
入
所
（
児
童
福

祉
施
設
な
ど
）
さ
れ
て
い
る
方
、

受
給
資
格
者
、
配
偶
者
ま
た
は
扶

養
義
務
者
で
所
得
が
一
定
以
上
の

方
、
障
害
を
支
給
事
由
と
す
る
年

金
を
受
け
て
い
る
方
は
除
く

支
給
月
額　
１
４
６
５
０
円

問
合
せ　

障
害
福
祉
課
（
窓
口

�
番 
☎
９
７
２
‐
１
５
０
８ 

９
７
２
‐
２
２
０
０
）
へ
。

 

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を

 

配
布
し
て
い
ま
す

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
外
見
か
ら

は
わ
か
ら
な
く
て
も
、
配
慮
や
援

助
を
必
要
と
し
て
い
る
方
々
が
、

周
囲
の
方
に
配
慮
を
必
要
と
し
て

い
る
こ
と
を
知
ら
せ
る
た
め
の
マ

ー
ク
で
す
。

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
に
は
シ
ー
ル
が

つ
い
て
い
て
、
氏
名
や
必
要
な
手

助
け
の
内
容
、
緊
急
連
絡
先
な
ど

を
記
入
し
、
貼
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ご
希
望
の
方
に
は
、
障
害
福

祉
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

◆
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー

ド
を
見
か
け
た
ら
？

　

認
知
度
が

ま
だ
ま
だ
低

い
一
方
で
、

助
け
を
必
要

と
し
て
い
る
方
は
多
く
い
ま
す
。

マ
ー
ク
を
身
に
着
け
困
っ
て
い
る

方
を
見
か
け
た
と
き
に
は
、
ぜ
ひ

声
か
け
、
手
助
け
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

障
害
福
祉
課 

窓
口
�

番 

☎
９
７
２
‐
１
５
０
８ 

９
７
２
‐
２
２
０
０

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等

27 （2018・9）



診察予定表（変更になる場合あり　9月1日予定）
◆受付時間　＜平日＞午前８時20分～11時30分、正午～午後３時
◆問合せ時間　午後３時～５時　※乳児検診・予防接種の予約は午後１時～４時

市立柏原病院　☎ 972-0885
出産から終生まで、一人ひとりの一生に寄り添います。

　市立柏原病院の産婦人科では、毎週火曜日の午
前に女性医師による診察を行っています。
　女性特有の病気でお困りの方など、男性医師に
は言いにくいことでも安心してご相談いただけま
す。ひとりで悩まずに気軽にご来院ください。
※ 9 月 11 日の女性外来は、休診です。

内科 全日 24時間365日

外科 木 午後5時～翌朝8時45分
（祝日は午前8時45分～）

土・日 午前8時45分～翌朝8時45分

整形外科 木 午後5時～翌朝8時45分
（祝日は午前8時45分～）

小児科
木

※祝日除く
午後5時30分～7時30分
（午後5時から受付）

土・日 午前9時～11時30分

時間外・休日診療

①糖尿病教室　※参加無料・予約不要
と　き　9 月 28 日（金）
　　　　午後 2 時～３時
ところ　市立柏原病院 2 階
　　　　第 1・2 会議室
内容・講師
　①糖尿病って、どんな病気？
　　内科医師　武田 紘治
　②糖尿病の食事ってどんなん？
　　管理栄養士　内薗 雅史
問合せ　内科外来　内線 1580

「女性医師に診てほしい」方のために
女性外来を行っています。

科　別 曜
区分 月 火 水 木 金

内　科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ○ × ○ ○ ○

専門外来 × ×
神経内科

（午前・午後）
※予約制

× ×

外　科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ○※１ ○※１ ○※１ ○※１ ○※１

専門外来 × × 乳腺外科
（午後のみ）

乳腺外科
（午後のみ） ×

泌尿器科 午　前 ○ ○ × ○ ○
午　後 ○（初診のみ） × × × ×

整形外科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ○（予約制） ○（予約制） ○（予約制） ○（予約制） ○（予約制）

小児科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来
神経・内分泌
（午後のみ）

※予約制

乳児検診
（午後のみ）

※予約制

心理
（午後のみ）

予防接種
（午後のみ）

※予約制

※２
（下記参照）

予防接種
（午後のみ）

※予約制

産婦人科

午　前 ○ ○
（女性外来あり） ○ ○ ○

午　後 ○（初診のみ） × ○（再診のみ）○（再診のみ） ×

専門外来
超音波外来

（午後のみ）
※予約制

× ×
超音波外来

（午後のみ）
※予約制

超音波外来
（午後のみ）

※予約制

眼　科 午　前 × ○ ○ × ○
午　後 × × × × ×

皮膚科

午　前 ○ × ○ ○ ○
午　後 ○ × × × ×

専門外来 ×
形成外科

（午前のみ）
※予約制

× フットケア外来
（再診のみ）

フットケア外来
ストーマ外来
（午後のみ）

緩和ケア
外来※３

10：00～
12：00 × × 〇

（予約制）
〇

（予約制） ×

※１　外科の午後の診察は、緊急手術などにより休診になる場合があります。
※２　小児科・木曜日午後の専門外来は、次の日程で行っています（予約制）。
①第1・3・5週　アレルギー外来　②第2週　腎臓外来　③第4週　心臓外来
※３　緩和ケア外来の問合せ先…地域医療連携係
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【
夜
尿
症
と
は
】

　
一
般
に
、
成
長
と
と

も
に
膀
胱
に
た
め
ら

れ
る
尿
の
量
は
増
え
、

濃
縮
力
も
向
上
し
て
、

夜
間
に
産
生
さ
れ
る
尿
量
は
減
少

し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
年
齢
と
共

に
夜
尿
も
減
少
す
る
わ
け
で
す
。

　

し
か
し
、
成
長
に
は
個
人
差
が

あ
り
、
夜
尿
症
の
頻
度
は
２
～
３

歳
で
50
％
、
５
～
６
歳
で
15
％
に

な
り
ま
す
。
小
学
生
に
な
っ

て
も
残
る
場
合
が
あ
り
、
低

学
年
で
10
％
、
高
学
年
で
５

％
が
相
当
し
ま
す
。
12
歳
を

過
ぎ
る
と
多
く
は
消
失
し
ま

す
が
、
成
人
し
て
も
残
存
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
（
０
・

１
％
～
０・
３
％
程
度
）。

　

学
齢
期
に
な
っ
て
も
夜
尿
症
が

改
善
し
な
い
場
合
は
、
夕
食
後
の

水
分
制
限
や
冷
え
症
対
策
、
規
則

正
し
い
生
活
で
改
善
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
一
度
生
活
習
慣
を
見

直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
夜
尿
症
の
治
療
】

　

ま
ず
、
原
因
を
把
握
し
ま
す
。

こ
れ
は
夜
間
の
尿
量
と
が
ま
ん
尿

量
の
測
定
で
簡
単
に
で
き
ま
す
。

夜
間
の
尿
量
は
、
夜
だ
け
オ
ム
ツ

を
し
て
、
朝
の
オ
ム
ツ
の
重
さ
と

朝
一
番
の
尿
量
を
測
り
合
計
し
ま

す
。
が
ま
ん
尿
量
は
、
家
で
１
日

１
回
最
大
限
に
排
尿
を
我
慢
さ
せ
、

ど
の
く
ら
い
尿
を
た
め
ら
れ
る
か

を
測
り
ま
す
。
夜
間
の
尿
量
が
多

い
の
を
『
多
尿
型
』、
少
な
い
の
を

『
膀
胱
型
』、
ど
ち
ら
も
あ
る
こ
と

を
『
混
合
型
』
と
い
い
ま
す
。

　

治
療
は
、
生
活
習
慣
の
改
善
か

ら
始
め
ま

す
。『
多
尿

型
』
は
、
就

寝
３
時
間

前
の
飲
水

量
の
制
限

が
基
本
に

な
り
ま
す
。
日
中
は
し
っ
か
り
水

分
を
と
り
、
就
寝
前
だ
け
制
限
し

ま
す
。『
膀
胱
型
』
は
、
排
尿
抑
制

訓
練
と
し
て
、
日
中
に
な
る
べ
く

排
尿
を
我
慢
さ
せ
、
１
回
排
尿
量

を
増
加
さ
せ
ま
す
。
そ
れ
だ
け
で

夜
尿
の
頻
度
が
下
が
る
事
も
あ
り

ま
す
。
改
善
が
な
い
場
合
は
薬
に

よ
る
治
療
に
な
り
ま
す
。
尿
を
濃

く
し
て
尿
量
を
減
少
さ
せ
る
薬
や
、

膀
胱
の
機
能
を
安
定
さ
せ
が
ま
ん

今月のテーマ

尿
量
を
増
大
さ
せ
る
薬
な
ど
が
あ

り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
に
合
わ
せ
て

使
用
、
時
に
は
併
用
し
ま
す
。

　

夜
尿
症
は
治
療
後
す
ぐ
に
良
く

な
る
も
の
で
も
な
く
、
多
く
は
半

年
、
中
に
は
数
年
か
か
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
稀
に
先
天
性
奇
形
や

ホ
ル
モ
ン
異
常
な
ど
の
基
礎
疾
患

が
原
因
と
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
生
活
習
慣
を
改
め
て
も
夜
尿

の
改
善
の
悪
い
時
は
医
療
機
関
へ

の
受
診
も
考
え
て
く
だ
さ
い
。

●
正
常
の
夜
間
尿
量　

小
学
校
１

～
３
年
生
は
２
０
０
㏄
以
下
、
４

年
生
以
降
は
２
５
０
㏄
以
下

●
正
常
の
が
ま
ん
尿
量　

小
学
校

１
年
生
は
１
５
０
㏄
以
上
、
２
年

生
は
２
０
０
㏄
以
上
、
３
年
生
以

降
は
２
５
０
㏄
以
上

小
児
科
副
部
長

榎
本
医
師
の

健
康
相
談
室
。

夜尿症（おねしょ）はふつう何歳まで？

市立柏原病院職員募集
【正職員】募集職種 看護師 助産師 作業療法士 臨床検査技師

受験資格

看護師免許を有する昭和
48 年 4 月 2 日以降に生
まれた方、または平成 31
年 3 月までに免許取得見
込みの方

助産師免許を有する昭和
43 年 4 月 2 日以降に生
まれた方

作業療法士の免許を有す
る昭和 58 年 4 月 2 日以 
降に生まれた方、または
平成 31 年 3 月までに免
許 取得見込みの方

平成元年 4 月 2 日以降に
生まれた方で平成 31 年
3 月に免許取得見込みの
方

採用人数 若干名
申込締切り 定員に達した時点で締め切り
試験方法 面接による口頭試問（試験日は後日通知）
採用時期 随時採用 平成 31 年 4 月

◎アルバイトも募集中！【看護師、薬剤師、医師事務作業補助者、看護助手、理学療法士、作業療法士】
◎随時病院見学を行っています。◎募集要項の配布と受付は、平日午前 9 時～午後 5 時。
※広報誌発行時点で募集を締め切っている場合や、この他の募集をしている場合があります。
　最新情報は柏原病院ウェブサイト、または医事総務課まで。
申込み・問合せ　市立柏原病院医事総務課 ☎ 972-0885（内線 2632）

無償ボランティア募集中！　月～金曜日の 3 時間程度、患者さんのお手伝いをお願いします。
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予約・問合せ　保健センター ☎ 973-5516
（受付：平日 午前 9 時～午後 5 時 15 分）
◦市民対象。車での来場はご遠慮ください。
◦手話通訳は事前に障害福祉係（ 972-2200）へ。
◦暴風警報などにより事業は中止・縮小します。

けんこう
� ガイド

おとなの健康づくりコーナー　※年齢は平成 31 年 3 月 31 日時点です

対象　◦胃がん（胃部 X 線間接撮影）…30 歳以上
　　　◦大腸がん（便潜血検査 2 日法）、肺がん・結核（胸部 X 線）、骨粗しょう症（治療中は不可）…40 歳以上
　　　◦子宮頸がん（頸部細胞診）…20 歳以上で西暦偶数年生まれ
　　　◦乳がん（視触診・マンモグラフィ）…30 歳以上で西暦偶数年生まれで次の項目に該当しない方
　　　　【授乳中・卒乳したが母乳が出る・妊娠中またはその可能性がある・豊胸手術を受けた・ペースメーカー装着】

◦肝炎ウイルス…40 歳以上で今まで受診したことのない方

市内医療機関
項目 実施医療機関 とき 予約

乳がん検診
市立柏原病院 水曜日午前、木曜日午後 保健センターへ要予約
小路医院 診療時間内（受付は診療終了 30 分前まで）

不要
子宮頸がん検診

市立柏原病院 月～金曜日 午前
益弘産婦人科クリニック

診療時間内
岡本産婦人科医院

大腸がん検診
市内指定医療機関 医療機関で確認

医療機関で確認
案内の送付がない場合、
保健センターへ要予約肝炎ウイルス検診

歯周疾患検診 市内歯科医院 医療機関で確認（9 ～ 11 月） 対象者へは個別に通知

②個別検診　　　（受診の際に保険証を持参してください）

①集団検診　　　（予約制・先着順）
　いずれも予約は保健センターまで。9・10 月分のがん検診は受付中です。定員に達している検診は取り消
し線を引いています（例：胃）。印刷の日程上、広報誌発行時点で募集が終了している場合があります。
※ 9 月９日は日曜日開催です。平日に受診できない方はぜひこの機会にどうぞ。
会場 保健センター 国分合同会館

日程 9/9
（日）

9/14
（金）

10/11
（木）

10/18
（木）

9/6
（木）

10/4
（木）

10/25
（木）

午前 乳  子 胃  大  肺 乳  骨 胃  大 胃  大 胃  大 乳  骨

午後 乳  子 乳  骨 乳  骨

凡例　
胃…胃がん
大…大腸がん　
肺…肺がん・結核　
乳…乳がん
子…子宮頸がん
骨…骨粗しょう症　

市外医療機関（大阪がん循環器病予防センターでは最大 5 つのがん検診を同日に受診できます）
検診項目 胃がん、大腸がん、肺がん・結核、乳がん、子宮頸がん
実施機関 大阪がん循環器病予防センター（大阪市城東区森之宮 1-6-107）
と　き 平日午前　※乳・子宮頸がんのみの場合は、火・木曜日午後、土曜日（不定期）
予約方法 保健センターに電話をして受診券の交付を受け、大阪がん循環器病予防センターに電話で予約。

無料

無料

各種検診　※がん検診は集団検診か個別検診どちらか一方で、年１回（乳がん・子宮頸がんは年２回）受診可。
（以下の対象者は①・②について無料）

体脂肪測定会（予約不要、ペースメーカー装着の方は不可）
とき　9 月 20 日（木）午後 1 時 30 分～ 2 時　　　ところ　保健センター
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こどものコーナー

　受付時間は午後1時～1時30分、いずれも保健センター
で実施。対象者には個別通知します。2 カ月以内に転入出
された時や、体調が悪くなった時など、日程変更をご希望
の場合はご連絡ください。

◦ 4 カ月児健診　9 月 7 日・19 日
◦ 1 歳 6 カ月児健診　9 月１8 日
◦ 2 歳 6 カ月児歯科健診　9 月 3 日
◦ 3 歳 6 カ月児健診　9 月 10 日・12 日

　妊娠判定を受けたら、妊娠届を提出し、母子健康手帳と妊婦健康診査受診券の交付を受けてください
（マイナンバーカード、またはマイナンバー通知カードと本人確認書類が必要です。妊婦本人以外が交
付を受ける場合、委任状が必要です）。
　市では、保健師との面談を行い、妊娠・出産に関する相談や父子手帳、おむつなどのサンプルや情報
誌の配布、母子保健サービスの案内などの早期支援を行っています。

◦新生児訪問・助産師のすこやか訪問　妊婦さん・生後 4 カ月ごろまでの赤ちゃんを対象に訪問して
います。母子健康手帳別冊についているはがきを保健センターまで送付してください。
◦乳児早期訪問　生後 2 ～ 3 カ月ごろの赤ちゃんを対象に、事前連絡の上、保健師などが訪問します。
◦すこやかサロン　妊娠中の方から授乳・卒乳に悩むお母さんなどを対象に、相談会をしています（予約制）。
　とき　9 月 7 日（金）・21 日（金）　個別相談（時間は予約時に調整）

教室名 とき・内容 対象 ところ

両親教室 9 月 21 日 午後 1 時 45 分～ 3 時 30 分
パパの妊婦体験・沐浴実習 妊娠中の方とその家族

保
健
セ
ン
タ
ー

のびのびクラブ
（幼児の栄養教室）

9 月 13 日・27 日 午前 10 時 40 分～ 11 時 30 分
（要予約・先着 15 名）※ 27 日は以前実施したメニュー 1 歳半～ 3 歳半ごろの親子

離乳食
講習会

ゴックンクラス 9 月 11 日 午後 1 時 50 分～ 3 時 5 ～ 6 カ月ごろの親子
モグモグクラス 9 月 14 日 午後 1 時 50 分～ 3 時 7 ～ 8 カ月ごろの親子
パクパククラス 9 月 18 日 午前 10 時 30 分～ 11 時 40 分（要予約） 12 ～ 18 カ月ごろの親子

すくすく講座

9 月 5 日午前 10 時～ 11 時 30 分
子どもの応急手当※予約不要

未就園の親子10 月 4 日 午前 10 時～ 11 時 30 分
保護者のための AED 講習　先着 15 組
※ 9 月 3 日～ 26 日までに保健センターへ予約

◦乳児一般健診（1 カ月児健診）
　母子健康手帳と一緒にお渡ししている受診券の利用で、健診費用の一部補助が受けられます（受診券は府
内医療機関のみ利用できます）。
※府外医療機関で受診した場合も助成します。詳しくは保健センターまで。
◦乳児後期健診（10 カ月児健診）
　4 カ月健診時にお渡ししている受診票で府内医療機関で健診が受けられます（生後 9 カ月～ 1 歳未満）。

妊娠届・母子健康手帳の交付　　　※母子健康手帳の交付は、保健センターで行っています。

乳児健診（個別）

乳幼児健診（集団）

訪問事業・教室など

わいわい健康大作戦

テーマ ところ とき 持ち物
運動編
フラ♪フラダンスエクササイズ

保健センター
2 階集団指導室

9 月 20 日（木）
午後２時～ 3 時 30 分

運動できる服装・タオル・飲
み物

調理実習編
塩の摂りすぎに注意！減塩のコツ

保健センター
2 階調理実習室

9 月 26 日（水）
午前 10 時 15 分～午後 1 時

材料費 300 円・米 1 合・三角
巾・タオル・エプロン・箸

対象　柏原市民で 40 歳以上の方　　申込み　保健センターで 9 月 3 日から受付開始（先着順）

みんなでわいわい楽しみながら身体によいことを体感しましょう。

嘱託保健師・アルバイト助産師募集中！
嘱託保健師は乳幼児健診や相談業務、アルバイト助産師は新生児訪問や妊産婦相
談などを行ってもらいます。日数、時間など詳しくは保健センターまで。
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定期の予防接種
●長期療養を必要とする疾病により、定期予防接
種を受けられなかった方
　回復後、政令の定める範囲で定期予防接種が受
けられる場合があります。対象になると思われる
人は、接種前に保健センターへご連絡ください。
●日本脳炎予防接種の特例措置対象者
　平成 17 年度から 21 年度にかけて日本脳炎予
防接種の積極的な勧奨の差し控えがありました。
そのため、この間に接種の機会を逃してしまった
方は、不足分を特例措置として無料で接種するこ
とができます。
＜定期の対象者＞

【第 1 期】3 歳～ 7 歳半未満
【第 2 期】9 歳～ 13 歳未満
＜特例措置対象者＞
①平成 19 年 4 月 1 日以前に生まれた 20 歳未満
の方
②平成 19 年 4 月 2 日～ 21 年 10 月 1 日生まれ
の方（7 歳 6 カ月になる 1 日前までに 3 回接種が
完了できなかった場合は、9 歳から 13 歳になる
1 日前までに不足分を接種することができます。）

予　防　接　種
　定期の予防接種（高齢者を除く）を柏原市・八尾市・東大阪市（BCG 除く）以外で受ける場合は、
予防接種依頼書が必要ですので、必ず事前に保健センターまでご連絡ください。

　接種方法・間隔に関して、詳しくは市ウェブサイトを
ご覧いただくか、保健センター（☎ 973-5516）まで。

●高齢者肺炎球菌ワクチン
　今までに未接種の方（助成の有無にかかわらず）
は、保健センターで助成券を受領後、医療機関へ
予約の上、接種してください。
対象　今年度中に 65 歳以上になる、または身体
障害者手帳（心臓・腎臓・呼吸器・ヒト免疫不全
ウイルス）1 級を有する 60 ～ 64 歳の市民
費用　3,200 円（生活保護受給者は無料）
※過去に 1 回でも 23 価肺炎球菌ワクチンを接種
した人は対象外
●風しん予防接種
　先天性風しん症候群の発症を予防するため、１
人１回限り麻しん風しんワクチンの費用を全額助
成（過去５年以内の抗体検査結果が必要）します。
接種方法　市内の委託医療機関に予約の上、接種。
接種時に抗体検査結果と住所が確認できるもの
を持参のこと。※医療機関での抗体検査は自費。
藤井寺保健所で無料検査あり（以下参照）。
対象　抗体検査で抗体が十分でない方で、①～③
に該当する市民　①	妊娠希望の方　②妊娠希望の
方の配偶者　③妊婦の配偶者

　最近、心や体の疲れ、不調を感じていませ
んか？「こころの体温計」は携帯電話やパソ
コンを利用して簡単な質問に答えることで、
ストレス度や落ち込み度などをチェックでき
るセルフチェックシステムです。

パソコン　柏原市ウェブサイト⇒
お役立ち情報⇒こころの体温計

携帯電話の方は
　　　こちらから→

　接種期間、対象者、自己負担額は昨年と変わりませんが、市民税非課税世帯の対象者は
自己負担額の減免申請が必要です。
　詳しくは広報 10 月号をご覧ください。

　　　 今年度から高齢者インフルエンザ予防接種対象者への

① JR 柏原駅西口ロータリ―
と　き　9 月 6 日（木）
午前 10 時～正午、午後1時30分～4時
②リビエールホール前
と　き　9 月 27 日（木）
午前 10 時～正午、午後1時30分～4時
持ち物　献血カードまたは身分証明書　　　

（運転免許証や健康保険証など）
問合せ　献血推進協議会事務局
☎ 973-5516（健康福祉課）

あなたの献 血で助かる命があります

17 歳（女性 18 歳）～ 69 歳で 50 ㎏以上の方、
400ml 献血にご協力を！

　　　　　　　　　　　　　　        　「個別通知はがき」がなくなります
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藤井寺保健所だより

生活衛生室　☎ 952-6165

有　
　
料

水質検査（飲用水・井戸水・遊泳場水・浴槽水） 詳細は問合せ（要予約）室内空気検査（ホルムアルデヒド・VOC）
腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、パラチフス A 菌、
サルモネラ属菌、腸管出血性大腸菌 O157） 月～水曜日 午前 9 時 30 分～正午

寄生虫卵検査・ぎょう虫卵検査 月～木曜日 午前 9 時 30 分～正午 （要予約）

※いずれも土、日、祝日は除く。
☎955-4181　藤井寺市藤井寺1-8-36
ウェブサイト　http://www.pref.osaka.lg.jp/fujiiderahoken/

無　
　
料

HIV・梅毒即日検査
（梅毒検査のみは不可）

水曜日 午前 9 時 30 分～ 10 時 30 分　（匿名可・予約不要）
※夜間、土・日曜日検査は、大阪検査相談・啓発・支援センター（chotCAST・
大阪市中央区東心斎橋 1-7-30　21 心斎橋ビル 4 階）で実施しています。

肝炎ウイルス検査 第 2・4 水曜日 午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分（要予約）風しん抗体検査
こころの健康相談 精神科医、精神保健福祉相談員が相談に応じます。（こころの病気、アルコー

ル依存症など）　※詳細は問合せ（要予約）
医療機関に関する相談 平日 午前 9 時 15 分～午後 0 時 15 分、午後 1 時～ 4 時

相談窓口 電話番号 実施日など

こころの健康相談統一ダイヤル ☎ 0570-064-556
９月 1 日（午前９時 30 分開始）～９月 30 日（午後
5 時終了）まで、この期間 24 時間体制で受付。なお、
一部の IP 電話などからは接続できません。

こころの健康に不安を感じたら
こころの電話相談 ☎ 06-6607-8814 月・火・木・金（祝日を除く）午前 9 時 30 分～午後 5 時
若年専用電話番号（わかぼちダイヤル） ☎ 06-6607-8814 水（祝日を除く）午前 9 時 30 分～午後 5 時
藤井寺保健所の精神保健福祉相談 ☎ 955-4181 平日 午前 9 時～午後 5 時 45 分
電話相談
関西いのちの電話 ☎ 06-6309-1121 24 時間・365 日
大阪自殺防止センター ☎ 06-6260-4343 金曜日 午後 1 時～日曜日 午後 10 時（57 時間）
こころの救急箱 ☎ 06-6942-9090 月曜日 午後 8 時～火曜日 午前 3 時（7 時間）
フリーダイヤルの電話相談
自殺予防いのちの電話  0120-783-556 毎月 10 日 午前 8 時～翌日 午前 8 時（24 時間）
妊娠中や産後にこころが不安になったら
大阪府妊産婦こころの相談センター ☎ 0725-57-5225 平日 午前 10 時～午後 4 時
大切な人を自死で亡くされた方のために

自死遺族相談（予約制）
☎ 06-6691-2818
電話の際、「自死遺族
相談」とお伝えくだ
さい。

大切な人を自死（自殺）で亡くされた方のために、来
所相談を実施しています。大阪府こころの健康総合セ
ンターの専門相談員が相談に応じます。
平日 午前 9 時～午後 5 時 45 分

　QR コードから LINE の「友だち」登録の上、無料通話機能をご利用ください。「友だち」
登録後は、手続きのためすぐに電話がかからない場合もあります。「トーク」による相談は行っ
ておりません。運用上、「既読」になることがありますが、相談員には「トーク」の内容が
伝わっていませんのでご了承ください。

－ひとりで悩まないで－自殺予防週間

9 月 24 日～ 30 日　結核予防週間
　結核は、いまだ全国で年間約 17,000 人以
上が新たに発症し、1,800 人以上の方が命を
落としている重大な感染症です。せきやたんが
２週間以上続く、微熱が続く、体がだるいなど
の症状がある場合は早めに医療機関を受診しま
しょう。年に１回は健診などで胸部レントゲン

検査を受けるようにしてください。また、免疫
力の弱い赤ちゃんは結核に感染すると重症にな
りやすく、生命が危うくなることさえあります。
予防するためには BCG 接種が有効です。国が
示している標準的な接種期間（5 カ月～ 8 カ
月以内）に接種しましょう。詳しくは藤井寺保
健所へお問い合わせください。
問合せ　地域保健課 ☎ 955-4181
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募
集

※
こ
の
ペ
ー
ジ
以
外
に
も
募

集
記
事
を
掲
載
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▪
学
ぶ
▪

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座
～
精
神
科
医

療
に
お
け
る
ス
ポ
ー
ツ
の
意
義
～

　
ス
ポ
ー
ツ
と
こ
こ
ろ
の
健
康
に

ど
の
よ
う
な
関
係
が
あ
る
の
か
、

精
神
科
医
か
ら
お
話
を
聞
く
講
座

で
す
。
参
加
無
料
。

と
き　
9
月
21
日
（
金
）
午
後
1

時
30
分
～
3
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ
（
ア
ゼ
リ

ア
柏
原
6
階　
大
会
議
室
）

対
象　
市
内
在
住
の
方

※
介
助
の
必
要
な
方
は
、
介
護
者

同
伴
で
受
講
可
。

定
員　
１
０
０
名

講
師　
新
阿
武
山
病
院
院
長　
岡

村
武
彦
さ
ん

問
合
せ　

ピ
ア
セ
ン
タ
ー
か
し

わ
ら 

☎
９
７
１
‐
２
０
３
９ 

９
７
１
‐
６
８
０
１

定
期
上
級
救
命
講
習

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
を
含
む
心

肺
蘇
生
法
、
小
児
の
心
肺
蘇
生
法

や
け
が
の
応
急
手
当
な
ど
の
講
習

 

河
内
音
頭
を
唄
い
ま
し
ょ
う
講
座 

　
河
内
音
頭
の
伝
統
あ
る
音
頭
と

太
鼓
を
体
験
し
ま
す
。

※
申
込
み
の
際
に
音
頭
か
太
鼓
か

お
選
び
く
だ
さ
い
。

と
き　
10
月
25
日
～
11
月
29
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
６
回
）

と
こ
ろ　
公
民
館
3
階
講
堂

定
員　
音
頭
６
名
、
太
鼓
６
名

申
込
み・問
合
せ　
9
月
18
日（
火
）

～
10
月
5
日（
金
）に
、公
民
館（
☎

９
７
１
‐
０
０
１
３
）
に
電
話
で

申
込
み
。

講座名 内容 定員 曜日 時間 日程（全 12 回）

①初めての民謡講座
発声の基本や簡単
な節回しから段階
を追って楽しく歌
いながら学びます

20 名 月 午前 10 時～正午
11 月 5 日・12 日・19 日、
12 月 3 日・10 日・17 日、
1 月 7 日・21 日、2 月４日・
25 日、3 月 4 日・11 日

②初歩からの茶道講座 茶道を初歩から学
びます 15 名 水 午後 6 時 30 分～

８時 30 分

11 月 7 日・14 日・21 日、
12 月 5 日・12 日・19 日、
1 月 16 日・23 日・30 日、
2 月 13 日・20 日・27 日

③水墨画入門講座 水墨画の技法を基
礎から学びます 15 名 木 午前 9 時 30 分～

正午

11 月 1 日・8 日・15 日、
12 月 6 日・13 日・20 日、
1 月 10 日・17 日・24 日、
2 月 7 日・14 日・21 日

④かごバッグを作りま
　しょう講座

いろいろな材料を
使って作品を作り
ます

20 名 金 午前 10 時～正午
11 月 2 日・16 日・30 日、
12 月 7 日・14 日、1 月 11
日・25 日、2 月 1 日・15 日・
22 日、3 月 1 日・15 日

⑤デジタルカメラを学
　ぼう講座　

デジタルカメラを
基礎から学びます 15 名

金
・
日

（金曜日）
午後 7 時～ 8 時 45 分

（日曜日）
午後 1 時～ 3 時 30 分

11 月 9 日・11 日・30 日、
12 月 7 日・9 日・14 日、
1 月 11 日・25 日・27 日、
2 月 1 日・8 日・22 日

⑥楽しい油絵・水彩講座
油絵・水彩を基礎
から楽しく学びま
す

20 名 日 午前 10 時～正午
11 月 4 日・11 日・18 日、
12 月 2 日・9 日・16 日、
1 月 6 日・13 日・20 日、
2 月 3 日・10 日・17 日

※都合により、日程を変更する場合があります。
※春期の公民館講座を受講されている方も申込みできます。

公民館講座（秋期）受講生の募集
初めての方を対象とした、基礎から学べる講座です。この機会にチャレンジしてみませんか

ところ　文化センター公民館（上市 4-1-27）
対　象　18 歳以上の市内在住・在勤・在学の初心

者の方
　　　　※以前に受講された方も申込み可。ただ

し、定員を超えた場合は初めての方優先。
※先着順、10 人以上で開講。

参加費　3,600 円（初回に徴収。途中退講時の払
い戻し不可。教材費・材料費別途必要）

申込み　9 月 7 日（金）～ 21 日（金）の午前 9 時
～午後 8 時（日・月・火・祝日は午後 5
時まで）に公民館に電話でお申込み。

　　　　※ 1 人につき 1 講座のみ。

問合せ　公民館 ☎ 971-0013

を
行
い
ま
す
。
な
お
、
午
前
中
の

み
の
受
講
（
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
）

も
可
能
で
す
。
※
受
講
後
に
修
了

証
を
発
行
し
ま
す
。

と
き　
10
月
28
日
（
日
）
午
前
９

時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
（
普
通

救
命
講
習
Ⅰ
・
上
級
救
命
講
習
）

と
こ
ろ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消

防
組
合
消
防
本
部
（
視
聴
覚
室
）

対
象　
柏
原
・
羽
曳
野
・
藤
井
寺

市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定
員　
先
着
30
名

申
込
み　
９
月
28
日
（
金
）
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
受
付
。

問
合
せ　
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消

防
組
合
消
防
課
救
急
係 

　
　
　
　
☎
９
５
８
‐
９
９
３
７
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高
井
田
苑
祭
に
行
こ
う

　
バ
ザ
ー
、
模
擬
店
、
催
し
物
な

ど
を
行
い
ま
す
。
フ
リ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
出
店
者
募
集
中
（
無
料
）。

〇
河
内
国
分
駅
、
高
井
田
駅
へ
の

送
迎
あ
り
。

と
き　
９
月
15
日
（
土
）
午
前
11

時
～
午
後
２
時

と
こ
ろ
・
問
合
せ　

障
害
者
支

援
施
設　

高
井
田
苑
（
高
井

田
１
０
２
０
‐
58
）
☎
９
７
５

関
西
福
祉
科
学
大
学

い
き
い
き
健
康
教
室
講
演
会

「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
症
候
群
と
は
」

と
き　
9
月
25
日
（
火
）
午
後
１

時
～
２
時
（
受
付
は
午
後
０
時
45

　
自
然
豊
か
な
ふ
る
さ
と
の
森
を

散
策
し
な
が
ら
、
自
生
す
る
薬
草

や
野
草
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

※
他
人
の
土
地
の
敷
地
内
に
自
生

 
明
治
の
鉄
道
遺
産
研
究
シ
ン
ポ

 
ジ
ウ
ム
の
開
催

　
今
年
は
、
旧
・
河
陽
鉄
道
株
式

会
社
が
、
現
在
の
近
鉄
道
明
寺
線

と
近
鉄
南
大
阪
線
・
長
野
線
と
な

る
鉄
道
を
開
通
・
開
業
さ
せ
て
か

ら
１
２
０
年
と
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
も
研
究
者
の
方
々
に

よ
り
、
史
料
の
検
証
、
鉄
道
敷
設

の
経
緯
や
意
義
な
ど
の
調
査
と
研

究
が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
開
通

１
２
０
周
年
を
機
会
に
、
そ
の
学

術
的
到
達
・
成
果
を
確
認
す
る
と

と
も
に
、
さ
ら
に
研
究
課
題
を
共

有
す
る
た
め
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を

開
催
し
ま
す
。

パ
ネ
リ
ス
ト　
市
教
育
委
員
会
文

化
財
課　
石
田
成
年
、
松
永
白
洲

記
念
館
館
主　
松
永
明
さ
ん
、
奈

良
大
学
文
学
部
教
授　
三
木
理
史

 

第
10
回
か
し
わ
ら
の
山
に
薬
草

 

を
た
ず
ね
て
（
参
加
無
料
）

▪
楽
し
む
▪

絵
手
紙
教
室
展

と き　9 月 27 日（木）～ 10 月 2
日（火）午前 10 時 30 分～午後 7 時
※無料・予約不要
ところ　ふれあいステーション
　　　　（ジョイフル国分２階）
問合せ　万葉の絵手紙ー空木の
会ー 椀田さん☎ 979-0621

「初秋」をテーマにした
絵手紙を展示します。
ぜひお越しください！

ふれあい
ステーション

ジョイフル国分

分
～
）

と
こ
ろ　
関
西
福
祉
科
学
大
学
４

号
館
３
０
６
号
室

講
師　
同
大
学
教
授
整
形
外
科
医 

長
谷
川
幸
治
さ
ん

参
加
費　
無
料

定
員　
先
着
１
０
０
名

申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
21
日

（
金
）ま
で
に
、は
が
き
に
①
氏
名
、

②
住
所
、③
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
５
８
２
‐
０
０
２
６
旭
ケ
丘
３

‐
11
‐
１
関
西
福
祉
科
学
大
学
附

属
診
療
所
「
い
き
い
き
健
康
教
室

係
」
へ
郵
送
、
ま
た
は
同
大
学
附

属
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
診

療
所
で
直
接
申
込
み
。

問
合
せ　
同
大
学
附
属
診
療
所

　
　
　
　
☎
９
３
１
‐
９
９
７
０

す
る
植
物
は
採
取
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。

解
説　
近
畿
大
学
文
化
会
薬
草
研

究
会
顧
問 

尾
垣
光
治
さ
ん
、
同

文
化
会
薬
草
研
究
会
の
学
生
さ

ん
、
近
畿
大
学
校
友
会
柏
原
支
部

（
元
薬
学
部
教
授
）
三
宅
義
雅
さ

んと
き　
９
月
29
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
集
合 

※
雨
天
中
止

コ
ー
ス　
【
集
合
】
近
鉄
堅
下
駅

前
広
場
（
Ｊ
Ｒ
側
）
→
繹
比
古
繹

比
売
（
大
県
）
神
社
→
府
民
創
造

の
森
（
た
に
ご
え
の
道
）
→
【
休

憩
】
見
晴
ら
し
広
場
→
府
民
創
造

の
森
（
き
ぼ
う
の
道
）
→
【
解
散
】

繹
比
古
繹
比
売
（
大
県
）
神
社

※
コ
ー
ス
は
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。　

持
ち
物　
弁
当
、飲
み
物
、レ
ジ
袋
、

薬
草
を
挟
む
た
め
の
週
刊
誌
や
雑

誌
、
ゴ
ミ
袋
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト

申
込
み　
不
要
、
当
日
受
付

問
合
せ　
三
宅
さ
ん
☎
０
９
０
‐

９
０
９
４
‐
７
６
２
８

さ
ん
、
道
明
寺
天
満
宮
宮
司　
南

坊
城
光
興
さ
ん

と
き　
９
月
22
日
（
土
）
午
後
2

時
～
４
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ
（
ア
ゼ
リ

ア
柏
原
６
階　
中
会
議
室
）

申
込
み　
①
氏
名
②
住
所
③
電
話

番
号
を
明
記
の
上
、
メ
ー
ル
（

g
o

re
n

ra
k

u
@

o
in

a
re

-
kashiw

ara.org

）
で
申
込
み
。

問
合
せ　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
い
な
ー

れ
柏
原　

桝
谷
さ
ん
☎
０
９
０
‐

８
８
８
１
‐
４
０
６
２

河
内
国
分
よ
う
す
る
会

問
屋
場
亭
寄
席

　
今
年
も
恒
例
の
問
屋
場
寄
席
を

開
催
し
ま
す
。
笑
顔
で
地
域
を
盛

り
上
げ
ま
す
！

出
演
者　
桂
三
金
さ
ん
・
桂
坊
枝

さ
ん

と
き　
10
月
６
日
（
土
）
午
後
２

時
開
演

と
こ
ろ　
問
屋
場
亭
（
国
分
本
町

４
‐
９
‐
27
）

定
員　
40
名

参
加
費　
５
０
０
円

申
込
み　
９
月
30
日
（
日
）
ま
で

に
、
メ
ー
ル
（

kkyousuru@
gm

ail.com

）
で
申
込
み
。

問
合
せ　
河
内
国
分
よ
う
す
る
会

会
長　

辻
野
さ
ん
☎
０
９
０
‐

３
７
０
４
‐
５
７
８
７

‐
３
９
３
１　

 

９
７
８
‐

１
７
８
１

まちの
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ーツ
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病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集
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長
瀬
川　
川
・
ま
ち　
あ
る
き

　
　
　
　
　
～
周
辺
の
史
跡
を
巡
る
～

問
合
せ　
都
市
管
理
課 

☎
９
７
２
‐
１
５
９
８

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
案
内
の
も
と
、
長
瀬
川
周
辺
の

史
跡
を
巡
り
ま
す
（
約
６
㎞
）。

コース①

コース②

ルート　近鉄河内小阪駅～安中５丁目公園（八尾市）
集合場所　近鉄河内小阪駅南側駅前広場

ルート　大和川河川敷公園（柏原市役所前）～安中５丁目公園（八尾市）
集合場所　柏原市役所前大和川河川敷

と　き　10 月 27 日（土）午前９時～午後０時 30 分
　　　　※現地解散。小雨決行。
定　員　各コース先着 50 名
参加費　無料
申込み　9 月 3 日（月）～ 10 月 19 日（金）に、大阪府中部　　　      
　　　　農と緑の総合事務所ウェブサイト（http://www.pref.
　　　　osaka.lg.jp/chubunm/）から申込み。

①②
共通事項

成人式企画運営委員募集
一生に一度の成人式を自分たちの手で！

　市では毎年、新成人から有志を募って企画運営委
員会を結成し、新成人の企画による楽しい成人式を
開催しています。
　活動は 10 月ごろから予定しています。一人での
参加はもちろん、仲のいいお友達同士や同じサーク
ル仲間と一緒の参加も大歓迎です！
　活動内容は、成人式当日の受付のお手伝いや成人
式出席者に配布する記念品選び、第一部の式典と第
二部のアトラクションの企画・運営・出演などさま
ざまです。
　少しでも興味を持たれた方はお気軽にお問い合わ
せください！

対　象　平成 10 年 4 月 2 日～
　　　　11 年 4 月 1 日生まれの方
●成人式
と　き　平成 31 年 1 月 14 日（予定）
ところ　リビエールホール
問合せ　社会教育課 ☎ 972-1688

「ステージで披露したらおもしろいかも！」「あんなことやってみたい！」あなたのアイデアで成人式を盛り上げよう！

まちの
話題

子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
環境

上下
水道

まち
づくり

地域
生活

財政
税

国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ

楽しむ

動く

その他

募集

相談

イベ
ント

施設
案内等
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イ
エ
ロ
ー
・
ラ
イ
ン
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
河
内
か
し
わ
ら  

わ
た
の
日
」
２
０
１
８

　

綿
の
花
・
実
の
顕
微
鏡
観
察
、

ス
ピ
ン
ド
ル
（
糸
紡
ぎ
の
道
具
）

作
り
（
材
料
費
１
０
０
円
）
を
通

じ
て
、
河
内
木
綿
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。
綿
繰
り
、
糸
紡
ぎ
体
験

は
無
料
で
で
き
ま
す
。

と
き　
9
月
12
日
（
水
）
午
前
10

時
30
分
～
午
後
４
時（
随
時
参
加
）

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ
タ

（
清
州
１
‐
３
‐
21
）

申
込
み
・
問
合
せ　
大
阪
教
育
大

学
彫
刻
研
究
室 

☎
・

９
７
８

‐
３
７
３
０

tyosoken@
cc.osaka

‐kyoiku.ac.jp

ピ
ア
セ
ン
タ
ー
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン

音
楽
を
楽
し
も
う
！

　
障
害
の
あ
る
方
も
な
い
方
も
一

緒
に
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
！
参
加
無
料
。

と
き　
９
月
16
日
（
日
）
午
前
10

時
～
正
午

と
こ
ろ　
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
の
方
（
介
助
の

必
要
な
方
は
介
助
者
同
伴
）、
15
名

申
込
み　

９
月
１
日
（
土
）
～
14

日
（
金
）
の
間
に
、
ピ
ア
セ
ン
タ
ー

か
し
わ
ら
（
☎
９
７
１
‐
２
０
３
９

９
７
１
‐
６
８
０
１
）
へ
。

身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

　
大
阪
府
東
ブ
ロ
ッ
ク
身
体
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

大
会
を
開
催
し
ま
す
。
出
場
す
る

方
も
、
応
援
す
る
方
も
ふ
る
っ
て

ご
参
加
く
だ
さ
い
（
参
加
賞
あ

り
）。
ま
た
、
身
体
障
害
者
福
祉

会
の
会
員
で
な
い
方
も
入
会
（
年

会
費
６
０
０
円
）
す
れ
ば
参
加
で

き
ま
す
。

と
き　
10
月
７
日
（
日
）

と
こ
ろ　
八
尾
市
立
総
合
体
育
館

ウ
イ
ン
グ
（
八
尾
市
青
山
町
3
‐

5
‐
24 

）

申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
25
日

（
火
）
ま
で
に
、
市
立
柏
原
病
院

内
売
店
（
☎
９
７
２
‐

０
８
８
５
）
ま
た
は
障
害
福
祉
課

（
☎
９
７
２
‐
１
５
０
８ 

９
７
２
‐
２
２
０
０
）
で
、
申
込

み
。バ

ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

と
き　
９
月
13
日
・
20
日
・
27
日
、

10
月
11
日
・
18
日
の
木
曜
日
（
全

5
回
）、
午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
第
二

ア
リ
ー
ナ

対
象
・
定
員　
市
内
在
住
・
在
勤

の
16
歳
以
上
の
初
心
者
～
中
級

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

　
指
定
の
講
習
会
を
受
講
さ
れ
た

方
は
、
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ
ー

ナ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
利
用
で

き
ま
す
。
講
習
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、事
前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ

ー
ナ 

☎
９
７
７
‐
８
６
０
０

体
育
館
の
個
人
開
放

　
体
育
館
の
ア
リ
ー
ナ
は
通
常
10

名
以
上
の
団
体
が
利
用
で
き
ま
す

が
、
次
の
日
は
個
人
で
も
利
用
で

き
ま
す
。利
用
種
目
や
料
金
な
ど
、

詳
し
く
は
、
各
体
育
館
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

1
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ
ー
ナ 

☎
９
７
７
‐
８
６
０
０

と
き　
９
月
16
日
（
日
）
午
後
１

時
～
５
時
（
他
日
程
で
も
空
き
に

応
じ
て
利
用
で
き
る
場
合
あ
り
）

2
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
第
二
ア
リ
ー

ナ 

☎
９
７
１
‐
５
９
７
６

と
き　
9
月
９
日
（
日
）
午
後
１

時
～
５
時

体
育
館
の
こ
ど
も
個
人
開
放

　
小
・
中
学
生
対
象
の
無
料
の
個

人
開
放
で
す
。
利
用
種
目
は
、
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
・
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ

ー
ル・バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
で
す
。

と
き　
９
月
８
日
（
土
）
午
後
１

時
～
５
時
（
１
時
間
の
交
代
制
）

申
込
み　
当
日
、
直
接
申
込
み
。

そ
の
他　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参

（
忘
れ
た
場
合
使
用
不
可
）。
用
具

の
貸
し
出
し
あ
り
（
有
料
）。
高

校
生
以
上
使
用
不
可
。

と
こ
ろ
・
問
合
せ　

柏
原
オ
ー

エ
ン
ス
ア
リ
ー
ナ 

☎
９
７
７
‐

８
６
０
０

者
、
先
着
30
名

申
込
み　
９
月
３
日
・
５
日
・
６

日
・
10
日
の
午
前
10
時
～
午
後
４

時
に
電
話
受
付
。
初
日
に
参
加
費

５
０
０
円
と
印
鑑
持
参
。

問
合
せ　
柏
原
市
体
育
協
会

☎
９
７
３
‐
３
７
１
７
（
月
・
水
・

木
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）

柏
原
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

と
き　
９
月
27
日
（
木
）

と
こ
ろ　
タ
ラ
オ
カ
ン
ト
リ
ー
ク

ラ
ブ
（
滋
賀
県
甲
賀
市
信
楽
町
多

羅
尾
１
番
地
☎
０
７
４
８
‐
85
‐

０
０
２
５
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

定
員　
１
０
０
名
（
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

参
加
費　
３
千
円
（
プ
レ
ー
費
な

ど
実
費
負
担
）

申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
13
日

（
木
）
ま
で
に
、①
住
所
、②
氏
名
、

③
年
齢
、
④
性
別
、
⑤
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
、
⑥
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ

プ
を
明
記
（
複
数
で
申
込
み
の
場

合
、全
員
分
）
し
、往
復
は
が
き・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
・
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
の
い
ず
れ
か
に
て
、
柏
原
市
体

育
協
会
（
〒
５
８
２
‐
０
０
１
６ 

安
堂
町
９
‐
20 

☎
・

９
７
３

‐
３
７
１
７

 golf@
kash

iw
ara

‐taiku
.o

rg 
U

RL:http://w
w

w
.kashiw

ara

‐taiku.org/golf/

）
へ
。
電
話

受
付
は
月
・
水
・
木
曜
日
の
午
前

10
時
～
午
後
４
時
。

▪
動
く
▪
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▪
そ
の
他
▪

や
す
ら
ぎ
の
園
の
教
室

1
介
護
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
教
室

　
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
操
、踊
り
、

ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。

と
き　
９
月
５
日
・
12
日
・
19
日

の
水
曜
日
、
午
後
１
時
～
２
時
15

分定
員　
30
名
程
度

2
手
芸
教
室

　
ひ
ま
わ
り
型
の
反
射
板
ブ
ロ
ー

チ
を
作
り
ま
す
。

と
き　
９
月
10
日
（
月
）

定
員　
20
名
程
度

持
ち
物　
布
は
さ
み

費
用　
２
０
０
円

申
込
締
め
切
り　
９
月
６
日（
木
）

※
共
通
項
目

対
象　
市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

と
こ
ろ
・
問
合
せ　
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー 

☎
９
７
６
‐
１
６
６
６

９
７
６
‐
１
６
６
７

番
号

強
度 教室名 対象 日程 時間 場所 定

員 問合せ

1 中
～
強

生活習慣病予防と
こころのリフレッシュ体操 40 歳以上

10 月 11 日～ 2 月 28 日
（木曜日 10 回） 午前 10 時

～ 11 時 15 分

オ
ア
シ
ス

60

保健センター
☎ 973-5516

2 10 月 18 日～ 3 月 7 日
（木曜日 10 回） 60

3

中

リズムストレッチ教室ＡＭ①

40 歳以上 10 月 22 日～ 2 月 18 日
（月曜日 10 回）

午前 9 時 30 分
～ 10 時 30 分 50

4 リズムストレッチ教室ＡＭ② 午前 11 時～正午 50

5 リズムストレッチ教室ＰＭ 午後 1 時 30 分
～ 2 時 30 分 50

6
中
～
強

リズム筋トレ教室 30 歳以上 10 月 24 日～ 1 月 16 日
（水曜日 10 回） 午前 10 時

～ 11 時 30 分
55

7 強 エンジョイエアロ教室 30 ～ 64 歳
（4 月 1 日現在）

10 月 26 日～ 1 月 18 日
（金曜日 10 回） 50

8 中 健康道場！男組！！ 40 歳以上の
男性

10 月 20 日～ 12 月 22 日
（土曜日 8 回）

午前 10 時
～ 11 時 30 分 市

民
プ
ラ
ザ

30

9 中 筋力アップ
体感トレーニング 40 歳以上 10 月 16 日～ 12 月 18 日

（火曜日 8 回）
午後 6 時 30 分

～ 8 時 50

10
中
～
強

楽しくスロトレ♪ 40 ～ 74 歳 12 月 4 日～ 2 月 19 日
（火曜日 7 回）

午前 10 時
～ 11 時 15 分

オア
シス 50

11
弱
～
中

からだアップ↗↗（体操編）
※前期からの追加募集のため、
現在参加中の方は申込不要です。
Ｂ 火曜午後の部

65 歳以上の
元気な市民

10 月 2 日～ 3 月 12 日
（火曜日 13 回） 午後 2 時～ 3 時 Ｋ・Ｉ

ホール 若
干
名

高齢者福祉係
☎ 972-1570

Ｄ 水曜午前の部 10 月 3 日～ 3 月 13 日
（水曜日 14 回） 午前 11 時～正午 オア

シス
※番号「1･2」「3 ～ 5」はいずれか一つ。※強度・曜日などご確認の上お申し込みください。
※強度　弱～中：基本、椅子に座って行うが立位も加えたプログラム

セレクト ・ウェルネス
　自分の健康、 自分で選ぼう！　

セレクト・ウェルネス柏原は、健康づくりに役立つプログラムを各自で選ぶものです。

K A S H I W A R A

申込み　往復はがきに右のとおり記入し、9 月 14 日（金）【必着】でお
　　　　送りください（1 枚につき 1 教室）。
抽選について
　応募多数時は、9 月 19 日（水）午前 10 時に保健センターで公開抽選し
ます（過去 1 年間に応募した教室に参加していない方優先。午前 8 時の時
点で警報発令時は翌日に行います）。結果など、詳しくは 9 月 26 日（水）
発送予定の返信はがきで通知します。
※発送前の当選結果などのお問合せはご遠慮ください。
注意　持病をお持ちの方は、必ず申込み前に主治医にご相談ください。また、
体調チェックの結果によっては、教室参加をお断りする場合があります。

市民のための

健康づくりプログラム

（白紙のまま）

〒582-8555

往信

 

【往信・表】 【返信・裏】

①住所

②氏名・ふりがな・性別

③生年月日・年齢

④電話番号

⑤教室番号・教室名

〒郵便番号

返信

  申込者住所
  申込者氏名（様）

【返信・表】 【往信・裏】

後期募集
2018

参加無料

安堂町 1-55
柏原市役所
セレクト・ウエルネス
　　　　　　柏原 宛

新規参加者歓迎！

62

62

NEW

まちの
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子育て

教育
文化

スポ
ーツ

安全
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上下
水道
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づくり
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国保
年金

人権
福祉

病院
健康

学ぶ
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ヘ
ル
ス
Ｍ
か
し
わ
ら
の

男
の
栄
養
教
室

　
簡
単
に
で
き
る
家
庭
料
理
を
楽

し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

と
き　
９
月
21
日
（
金
）
午
前
10

時
～
午
後
１
時

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス

対
象　
市
内
在
住
の
男
性
、
15
名

材
料
費　
５
０
０
円

申
込
み　
往
復
は
が
き
に
住
所
・

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
の
サ
ロ
ン

1
物
忘
れ
予
防
サ
ロ
ン

　
パ
ズ
ル
や
い
ろ
い
ろ
な
計
算
に

取
り
組
ん
で
、
脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
し
ま
す
。

と
き　
９
月
３
日
（
月
）
午
後
２

時
～
３
時
10
分

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
３
階
地
域
交

流
ホ
ー
ル

2
い
き
い
き
サ
ロ
ン
若
返
り
教
室

　
簡
単
な
体
操
を
行
い
ま
す
。

と
き　
９
月
14
日
（
金
）
午
後
２

時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
今
町
会
館

持
ち
物　
飲
み
物
・
タ
オ
ル

服
装　
動
き
や
す
い
服
装

3
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
一
緒

に
、
楽
し
く
童
謡
や
唱
歌
を
歌
い

ま
す
。

と
き　
９
月
21
日
（
金
）
午
後
２

時
～
３
時
10
分

と
こ
ろ　
オ
ア
シ
ス
３
階
地
域
交

流
ホ
ー
ル

※
共
通
項
目

対
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上
で
各

高
齢
者
い
き
い
き
元
気
セ
ン

タ
ー
の
催
し

1
カ
フ
ェ
ほ
の
ぼ
の

　
物
忘
れ
が
気
に
な
る
方
、
家
族

で
認
知
症
の
介
護
を
し
て
い
る
方

や
関
心
の
あ
る
方
な
ど
が
集
い
、

交
流
を
楽
し
む
場
で
す
。

と
き・と
こ
ろ　
９
月
５
日
（
水
）

問
屋
場
亭
（
国
分
本
町
４
‐
９
‐

27
）・
23
日
（
日
）
東
町
老
人
会

館
（
国
分
本
町
４
丁
目
）、
い
ず

れ
も
午
後
１
時
～
４
時

費
用　
無
料（
飲
み
物
１
０
０
円
）

2
認
知
症
家
族
介
護
者
の
会

「
い
ど
ば
た
」

　
認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
家
族

が
集
ま
り
交
流
す
る
場
で
す
。

と
き　
９
月
11
日
（
火
）
午
後
２

時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ
タ

（
清
州
1
‐
3
‐
21
）

費
用　
１
０
０
円

3
は
じ
め
て
の
柏
原
市
い
き
い
き

百
歳
体
操

　
い
き
い
き
百
歳
体
操
は
、
介
護

予
防
の
た
め
の
体
操
で
す
。
当
日

は
詳
し
い
説
明
と
、
重
り
の
体
験

を
し
ま
す
。動
き
や
す
い
服
装
で
、

飲
み
物
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
９
月
28
日
（
金
）
午
後
2

時
～
3
時

と
こ
ろ　
国
分
合
同
会
館
３
階
大

会
議
室

対
象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
自

分
で
会
場
ま
で
来
ら
れ
る
方

申
込
締
め
切
り　
９
月
25
日（
火
）

4
介
護
予
防
の
居
場
所
づ
く
り
に

百
歳
体
操
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
無
料
の
出
前
講
座
で
す
。

対
象　
継
続
し
て
取
り
組
む
予
定

の
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
グ
ル
ー
プ

◎
参
加
人
数
分
の
い
す
が
必
要

※
共
通
項
目

問
合
せ　
高
齢
者
い
き
い
き
元
気

セ
ン
タ
ー 
☎
９
７
０
‐
３
１
０
０

 

楽
し
く
脳
活
教
室

　
認
知
症
予
防
に
つ
い
て
の
お
話

と
脳
ト
レ
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

を
行
い
ま
す
。

と
き　
①
9
月
26
日
（
水
）
②
９

月
27
日
（
木
）
い
ず
れ
も
午
後
2

時
～
３
時

と
こ
ろ　
①
オ
ア
シ
ス
２
階
②
国

分
図
書
館
４
階

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
飲
み
物
、

上
履
き
（
オ
ア
シ
ス
の
み
）、
必

要
な
方
は
メ
ガ
ネ

服
装　
動
き
や
す
い
服
装

対
象　
市
内
在
住
65
歳
以
上
の
方

定
員　
30
名

申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
18
日

「
コ
イ
ノ
ニ
ア
カ
フ
ェ
」
開
催

　
関
西
福
祉
科
学
大
学
と
社
会
福

祉
法
人
コ
イ
ノ
ニ
ア
福
祉
会
が
協

力
し
て
、
高
齢
者
の
た
め
の
カ

フ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
大
学

生
が
、「
バ
リ
デ
ー
シ
ョ
ン
」
と

い
う
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方

法
で
お
客
様
と
楽
し
く
交
流
し
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き　
９
月
15
日
（
土
）
午
後
１

時
～
４
時
（
開
催
は
月
１
回
）

と
こ
ろ
・
問
合
せ 

旭
ヶ
丘
コ
イ

ノ
ニ
ア
ガ
ー
デ
ン
（
旭
ケ
丘
３
‐

２
‐
３
）
☎
９
７
６
‐
５
１
０
０ 

か
し
わ
ら
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の
研
修
会

「
知
っ
て
お
き
た
い
子
ど
も
の
感

染
症
」

と
き　
９
月
20
日
（
木
）
午
後
１

時
～
２
時
30
分

と
こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
（
ジ
ョ
イ
フ
ル
国
分
２
階
）

対
象　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
と
フ
ァ

ミ
サ
ポ
に
関
心
の
あ
る
一
般
の
方

定
員　
20
名

申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
12
日

（
水
）
ま
で
に
、
か
し
わ
ら
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
☎
９
７
２
‐
６
７
８
６ 

９
７
０
‐
３
２
０
０
）
ま
で
。

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒
５
８
２
‐
０
０
１
８
大
県

４
‐
15
‐
35
柏
原
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
ヘ
ル
ス
Ｍ
か

し
わ
ら
「
男
の
栄
養
教
室
」
へ
９

月
10
日
（
月
）
必
着
で
郵
送
。
応

募
多
数
時
は
抽
選
。
結
果
は
は
が

き
で
返
送
。

問
合
せ　

ヘ
ル
ス
Ｍ
か
し
わ
ら 

☎
９
７
２
‐
６
７
６
０
（
社
会
福

祉
協
議
会
）

（
火
）
ま
で
に
、
高
齢
者
い
き
い

き
元
気
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
（
☎

９
７
０
‐
３
１
０
０
）、
ま
た
は

窓
口
で
申
込
み
。

会
場
ま
で
自
分
で
来
ら
れ
る
人

費
用　
１
回
１
０
０
円

申
込
み　
随
時
、当
日
参
加
可
能
。

問
合
せ　
高
齢
者
い
き
い
き
元
気

セ
ン
タ
ー 

☎
９
７
０
‐
３
１
０
０
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柏原市立保育所で働いてみませんか？

①嘱託保育士

朝夕短時間勤務保育士

②アルバイト保育士
雇用期間　採用日～平成 31 年 3 月 31 日
　　　　　（年度更新あり）
採用人数　若干名
報  酬  等　月額 206,000 円
　　　　　※通勤手当は市職員の規定により補助
応募資格　保育士登録をしている方で、保育所、　
　　　　　幼稚園、子育て支援施設などで勤務経験
　　　　　のある方
選考日時　随時実施。受付後に調整の上、電話連絡。
選考方法　面接、簡単な記述試験（作文形式）
申  込  み　履歴書・保育士証の写しを、こども育成
　　　　　課（〒 582-8555 安堂町 1-55）まで
　　　　　提出。※郵送可。郵送の場合は、封筒
　　　　　に「嘱託保育士応募書類」と記載。

業務内容　保育業務全般
業務期間　採用日～最大 6 カ月（更新の場合あり）
時　　給　1,120 円
対　　象　保育士登録をしている方（取得見込みの
　　　　　方は応相談）
　　　　　※勤務時間や勤務日数は相談に応じます。
申 込 み　履歴書・保育士証の写しをこども育成課     
　　　　　まで提出。※受付時に登録内容などを
　　　　　確認するため、事前に電話連絡の上、持
　　　　　参してください。

※①・②共通項目
勤務場所　市立保育所 5 カ所
勤務時間　月～金曜日および指定する土曜日（月 1 回程度 ※ 振替休日制）午前 8 時 45 分～午後 5 時の
　　　　　7 時間 30 分（休憩時間除く）。保育所開所時間内（午前 7 時 30 分～午後 7 時）でシフトに
　　　　　よる変則勤務あり。
申込期間　随時。採用定員になり次第締め切り。

業務内容　朝夕保育時間帯の保育と園庭や室内の掃除など
業務期間　採用日～最大 6 カ月（更新の場合あり）
勤務期間　月～土曜日のうち週 4 ～ 5 日。午前 7 時 30 分～ 9 時 30 分、および午後 4 時～ 6 時 30 分
　　　　　（延長保育利用児がいる場合、午後 7 時まで）。
　　　　　※土曜日の勤務は、保育所開所時間内（午前 7 時 30 分～午後 7 時）での変則勤務。
　　　　　※朝のみ、夕のみなど相談に応じます。
勤務場所　市立国分保育所
賃　　金　時給 1,030 円
申込期間　随時。採用定員になり次第締め切り。
申 込 み　履歴書・保育士証の写しを、こども育成課まで提出。※ 受付時に登録内容などを確認する
　　　　　ため、事前に電話連絡の上、持参してください。

問合せ　こども育成課 ☎ 972-1581
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広告欄 広告掲載のお申込み・お問合せは、株式会社ホープ（☎ 092-716-1401）まで。※ 広告および広告の内容に関する一
切の責任は広告主に帰属します。また、これらの事業者および内容について市が推奨等をするものではありません。

環境に関する一般事務職（嘱託職員）
業務内容　一般廃棄物処理に関する事務一般
　　　　　ペットボトル・古紙の収集運搬などの現場作業
雇用期間　採用日～平成 31 年３月 31 日 ( 年度更新あり )
勤務場所　環境対策課 ( 教育センター１階 )
勤務時間　月～金曜日の午前８時 45 分～午後 5 時または午前 9 時～午後 5 時 15 分
採用人数　１名
報 酬 等　月額 167,000 円※通勤手当は市職員の規定に準じて支給
応募資格　普通自動車第１種免許を有している方で、ワード・エクセルを使用したパソコン入力が
　　　　　出来る方
選考日時　随時実施。履歴書の提出があり次第、日程調整を行います。
選考方法　面接
申 込 み　履歴書を環境対策課（〒 582-8555 安堂町 1-55）まで提出。
　　　　　※郵送可。郵送の場合は、封筒に「嘱託職員応募書類」と記載。
問 合 せ　環境対策課 ☎ 972-1534

給食配膳員（臨時的任用職員）
業務内容　給食配膳と清掃業務
業務期間　10 月１日～平成 31 年 3 月 31 日（更新の場合あり）
勤務期間　月～金曜日の午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分、および午後 1 時～ 4 時
　　　　　※時間外勤務が発生する場合があります。
勤務場所　市立堅下保育所
賃　　金　時給 909 円
申込期間　随時。採用定員になり次第締め切り。
申込み・問合せ　履歴書をこども育成課（☎ 972-1581）まで提出。

　9 月の森のがっこうは、昆虫にスポットをあて
た活動を行います。探す・観る・採集するなどの
体験を通して、昆虫の面白さや不思議さに気づく
ことを目指します。
　 年 間 予 定 は ウ ェ ブ サ イ ト（http://
k-smileland.sakura.ne.jp）をご覧ください。

と　き　９月 9 日（日）
　　　　午前 10 時～午後 3 時 30 分
ところ　スマイルランド
対　象　小学生（定員 50 名・年間登録者優先）
参加費　3,000 円（年間登録者は 500 円割引）
申込み・問合せ　9 月 1 日（土）午前 9 時から、
スマイルランド （竜田古道の里山公園内）へ電話

（☎ 979-0504）または FAX（ 959-3111）。
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9 月の相談　市民対象、相談料は無料です。（秘密厳守）
相談名 とき ところ 予約 連絡先

暮
ら
し

法律相談 5・12・19・26 日
午後 1 時～ 4 時 市役所本館 2 階

要（相談日前週水曜日の午前 9 時
から電話受付※祝日の場合は直
前平日。1 日 6 名、原則 1 人 1 回）

☎ 972-1501

行政相談 第 3 木曜日 午後 1 時～ 3 時 市役所本館 2 階 要。国の仕事に関する苦
情など。 ☎ 972-1500

消費生活相談 月・火・木・金曜日（祝日除く）
午前 10 時 30 分～午後 4 時 教育センター 1 階 要 ☎ 972-1554

就労困難者のための相談
（障害者の方も可）

月・火・木・金曜日（祝日除く）
午前 9 時～午後 5 時

地域就労支援センター
（K・I ホール）

要 ☎ 972-5573・
　 5586・5595

障害者の方は障害福祉課（☎ 972-1508）でも可

安全・安心相談室 月・火・木・金曜日（祝日除く）
午前 10 時～午後 4 時 市役所本館 1 階ロビー 不要。不当な要求・脅しで困ったときや、

事件を目撃して不安な場合に。

税理士による税務相談 第 2 水曜日 午後 1 時～ 4 時 教育センター 1 階 要（受付は平日午前 9 時
～正午）

☎ 991-5000
（近畿税理士会）

行政書士相談 第 3 水曜日 午後 1 時～ 4 時 市役所本館 1 階ロビー 不要（受付は午後3時まで）☎ 988-4686
（大阪府行政書士会）

社会保険労務士相談 第 2 水曜日 午後 1 時～ 4 時 市役所本館 1 階ロビー 不要 ☎ 991-1939（大阪
府社会保険労務士会）

人
権

人権いろいろ相談 平日 午前 9 時～午後 5 時

フローラルセンター

不要 ☎ 972-6100
人権擁護委員による相談 13・27 日 午後 2 時～ 4 時 不要 ☎ 972-1544

女性のための相談 3・10 日
午前 10 時～午後 3 時 要（電話相談可） ☎ 972-1501

　 内線 5301
女性・子ども電話相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 ☎ 972-0110 ／午後 5 時～ 9 時 ☎ 090-4030-4844

女性の悩み電話相談 火～金曜日 午後 5 時～ 8 時／土・日曜日 午前 10 時～午後 4 時 ☎06-6937-7800
（ドーンセンター）

男性のための電話相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 ☎ 972-1544
配偶者からの暴力に関す
る電話相談

毎日 午前 9 時～午後 8 時（祝日・12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）
大阪府女性相談センター☎ 06-6949-6022　上記以外の夜間・祝日☎ 06-6946-7890

福
祉

福祉全般の相談

平日 午前 9 時～午後 5 時 社会福祉協議会 不要
☎ 972-6786

970-3200
（くらしの相談係）

午前 10 時～午後 7 時
（水曜日定休）

ふれあいステーション
（ジョイフル国分 2 階） 不要 ☎ 972-6786

970-3200
（社会福祉協議会）28 日 午後 2 時～ 4 時 ふれあい館オガタ（清州 1-3-21） 不要

障害者就労相談
28 日 時間は予約時に調整 自立支援センター 要 ☎ 940-1215

（障害者就業・生
活支援センター）平日 午前 9 時～午後 5 時 障害者就業・生活支援セン

ター（八尾市楽音寺 1-84） 要

障害者相談 平日 午前9時～午後5時15分
自立支援センター

不要 ☎ 971-2039
971-6801

（ピアセンターかしわら）ピアカウンセリング ①視覚 12 日 　②聴覚 13 日
午前 10 時～午後 5 時 要

障害者相談員の相談
（電話または FAX）

視覚：大野幸子 ☎ 971-7052　聴覚：石村幸雄 976-0087　
知的：曽奈京子 ☎ 974-6591・吉原俊夫 ☎ 975-2200　精神：市役所障害福祉課 ☎ 972-1508

知的障害者相談 月～金曜日
午前 10 時～午後 5 時

生活支援センターさんねっと
（国分本町 1-3-33） 不要 ☎ 978-1880

障害児相談 火～土曜日 
午前 10 時 30 分～午後 6 時 30 分

なにわの里地域相談・連携室
（田辺 1-3-16） 不要 ☎ 978-2202

精神障害者相談
月～水・金・土曜日（祝日除く）
午前 9 時～午後 5 時

地域生活支援センターかしわら
「くまのいえ」（田辺1-2-21） 不要 ☎ 978-6073

平日 午前 9 時～午後 5 時 市役所本館1階（障害福祉課） 不要 ☎ 972-1508
障害者虐待相談 24 時間対応 自立支援センター 不要 ☎ 971-2039

ボランティア相談会 14 日
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分 オアシス 3 階講座室 不要 ☎ 972-6760

970-3200
健
康
（
子
ど
も
・
成
人
）

健康相談（血圧測定など）14・28 日
午後 1 時 30 分～ 3 時

保健センター

不要

☎ 973-5516
（保健センター）

こころとからだの健康相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 不要
心理士によるこころの健康相談 13 日 時間は予約時に調整 要
栄養相談 予約時に調整します 要（電話相談可）
子どもの健康相談

（身体計測・育児相談など）
28 日
午前 10 分～ 11 時 国分図書館 不要（計測のみの利用可）

子
育
て

子育て相談 平日 午前 9 時～午後 5 時 家庭児童相談室（オアシス内）不要（電話相談可） ☎ 973-5130

進路相談
平日 午前 9 時～午後 5 時

教育研究所
（大正 1-9-53）

不要（来所の際はなるべ
く事前に連絡）

☎ 970-3123教育相談 不要（学費相談はなるべ
く事前に連絡）

教育カウンセラーによる相談 原則月・火・金曜日 
午前 10 時 30 分～午後 5 時 要

いじめ 110 番 平日 午前 9 時～午後 4 時 30 分 0120-79-0110
子どもの悩み相談ダイヤル 24 時間 365 日対応  0120-728-525

まちの
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〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1 番 55 号　☎ 972-1501
URL http://www.city.kashiwara.osaka.jp　  info@city.kashiwara.lg.jp

広報 かしわら 9 月号
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発行 柏原市
編集 秘書広報課

広告欄 広告掲載のお申込み・お問合せは、株式会社ホープ（☎ 092-716-1401）まで。※ 広告および広告の内容に関する一
切の責任は広告主に帰属します。また、これらの事業者および内容について市が推奨等をするものではありません。

市民の動き　7 月末　人口 69,700 人（-55）男 33,503 人（-9）女 36,197 人（-46）世帯数 31,341 世帯（9）  （前月比）

市内施設のご案内
市役所（教育センター・フローラルセンター） ☎ 972-1501 市立柏原病院 ☎ 972-0885

国分合同会館 ☎ 978-6001 柏原オーエンスアリーナ（体育館） ☎ 977-8600

堅下合同会館 ☎ 971-6800 柏原オーエンス第二アリーナ（第二体育館） ☎ 971-5976

堅上合同会館 ☎ 979-0572 歴史資料館 ☎ 976-3430

文化センター（公民館） ☎ 971-0013 玉手山公園 ☎ 978-5150

柏原図書館 ☎ 971-0335 スマイルランド（自然体験学習施設） ☎ 979-0504

国分図書館 ☎ 975-1212 Ｋ・Ｉホール（勤労者センター） ☎ 972-5557

保健センター（オアシス内） ☎ 973-5516 地域就労支援センター ☎ 972-5573

社会福祉協議会（オアシス内） ☎ 972-6786 自立支援センター ☎ 971-2035　

やすらぎの園（老人福祉センター） ☎ 976-1666 ピアセンターかしわら ☎ 971-2039

市民サービスコーナー ☎ 972-6322 シルバー人材センター ☎ 972-1583

市民プラザ ☎ 973-5211 柏原警察署 ☎ 970-1234

ほっとステーション ☎ 971-2020 クリーンピア 21 ☎ 975-2580

たまてばこ ☎ 977-7030 サンヒルスポーツセンター ☎ 972-3999

市民課第 2 連絡所（玉手浄水場内） ☎ 978-6195 サンヒル柏原（柏原大食堂） ☎ 970-3050

救急の連絡先（119 番以外） 番号【ダイヤル回線・IP 電話】 対応時間
救急安心センターおおさか（救急車を呼ぶか迷うとき） ＃ 7119【06-6582-7119】 24 時 間 365 日
大阪府小児救急電話相談（子どもの急病時、病院に行くか迷うとき） ＃ 8000【06-6765-3650】 午後 8 時～翌 8 時
大阪府救急医療情報センター（症状に応じた救急病院の照会） 06-6693-1199 24 時 間 365 日

ごみの収集曜日 可燃ごみ 不燃ごみ 資源ごみ
高井田 月・木曜日 第 1 水曜日 第 2・4 水曜日
玉手町、円明町、清州、堂島町、河原町、法善寺 1・2 丁目、平野、
太平寺 月・木曜日 第 2 水曜日 第 1・3 水曜日

大正、古町、旭ケ丘 1・4 丁目、国分本町 1・3 ～ 6 丁目、国分市場、
田辺 月・木曜日 第 3 水曜日 第 2・4 水曜日

本郷、今町、旭ケ丘 2・3 丁目、国分本町 2・7 丁目、国分東条町 火・金曜日 第 1 水曜日 第 2・4 水曜日
安堂町 火・金曜日 第 3 水曜日 第 2・4 水曜日
上市、法善寺 3・4 丁目、山ノ井町、大県、青谷、峠、雁多尾畑、
本堂、石川町、片山町、国分西 火・金曜日 第 4 水曜日 第 1・3 水曜日
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今
年
も
各
地
区
で
行
わ
れ
た
夏
祭
り
。

７
月
に
開
催
さ
れ
た
中
か
ら
、
公
募
で

寄
せ
ら
れ
た
写
真
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

す
。

雁多尾畑大県

法善寺古町

山ノ井町高井田

上市 大正東 　今町 太平寺

本郷安堂町



http://www.kashiwara-bunka.jp/

柏原市民文化会館
〒 582-0016 柏原市安堂町 1-60 ☎ 072-972-6681   072-972-2099

イベントガイド 一般の方が入場できる催し物を掲載しています。詳細は、各主催者までお問い合わせください。
日 催事名 主催者 開演時間 ホール 入場料 問合せ
1 第 14 回パーカッションフェスティバル 阪神国公立大学吹奏楽部 打楽器セクション 13:30 大 無料 perfes2018@gmail.com

080-8233-5352
1 秋田民謡直富会　第 8 回歌まつり 秋田民謡直富会 10:30 小 無料 080-1448-7437
2 リトルピアニストコンサート 三尾　典子 13:30 小 無料 080-1403-8807

5
●野村證券㈱上本町支店の資産管理セミナー●

「人生 100 年時代」～守るお金、殖やすお金～
・「長生き時代」に備えて“資産寿命”を伸ばそう
・「第 4 次産業革命」のもとで“未来技術”に投資しよう

野村證券（株）　上本町支店 
シニアアドバイザー　光井　敏和 
ファイナンシャルアドバイザー　辻野　智子

14:00 レセ１ 無料 06-4304-7851

8 市制 60 周年記念　
親子ではっぴーフェスティバル 柏原市 9:15 大ホワイエ

小・レセ 無料 943-4811
9 市制 60 周年記念事業　ALL 柏原！ 吹奏楽の響宴 大阪教育大学・柏原市民文化会館 14:00 大 無料 972-6681
9 ピアノ発表会 天谷　ゆり子 12:00 小 無料 954-6308
12 おいなーれ塾 「小林一茶と玉手山丘陵」　

講師 菩提樹主宰 桃井克夫氏 柏原おいなーれガイドの会 13:00 レセ 1 無料
（要資料代） 06-6790-0434　

13 ㈱ユキ　ウイッグ（かつら）展示・即売会 ㈱ユキ 10:00 小 無料 0120-20-3020
14 医療講座 八尾徳洲会総合病院 14:00 レセ 無料 993-8501
15 秋の交通安全　市民の集い 柏原市交通安全推進協議会 10:00 小 無料 972-1501
16 柏原女性コーラスそれいゆ　初秋に奏でるコンサート 柏原女性コーラス　それいゆ 14:00 大 無料
16 一宮京子カラオケ教室・カラオケ発表会 一宮京子カラオケ教室 10:00 小 無料 090-4499-8828
17 柏原市高齢者福祉大会 柏原市 13:00 大 無料 972-1570
22 ピアノ発表会 ♪ドレミひろば♪ 13:30 小 無料 070-5262-7740
23 琴修会　第 7 回華まつり 琴修会　川澤千登世 13:00 大 無料 090-9217-3367（高野）
24 第 32 回バニープラザカラオケ発表会 カラオケ教室　バニープラザ　貝阿弥秀子 10:00 小 無料 971-4117
24 岩井ピアノ教室　ピアノ発表会 岩井ピアノ教室 14:00 レセ 無料 977-3041
26 特定医療費 ( 指定難病）受給者証更新の手続き 藤井寺保健所 10:00、13:30 レセ 無料 955-418127 10:00
30 市制 60 周年記念

柏原まつり～新しい出会いと言葉の重み～ 柏原まつり実行委員会、柏原市民文化会館 11:30 大 有料 090-8791-0928
（柏原まつり実行委員会）15:30 レセ

全席自由
入場無料

柏原市市制 60 周年を記念して、今回は大阪
教育大学ウインドオーケストラ・市内中学校
吹奏楽部４校・柏原市少年少女鼓笛隊、さら
に玉手山学園吹奏楽団も加わり、まさに ALL
柏原で吹奏楽コンサートを開催します！

9 月 9 日（日）大ホール
14:00 開演（開場 13:30）

市制 60 周年記念
ALL 柏原！吹奏楽の響宴

市制60周年記念イベント

柏原まつり
～新しい出会いと言葉の重み～

大好きな柏原市を市内外の人たちに知ってもらい、
好きになってもらおうと「柏原まつり実行委員会」
を立ち上げ、このイベントを開催します！
■和太鼓・プロレス・ダンス
　11:30 ～ 16:00　大ホール　
■ライブ
　15:30 ～ 19:00　レセプションホール
■漫才・ファッションショー・河内音頭など
　11:00 ～ 17:00　ピロティ
料金（前売り・当日とも）
大ホール：1,000 円、レセプションホール：2,000 円、
ピロティ：無料（小中学生は全て無料）

今回で 20 回目を迎える「愉快な仲間寄
席」。記念すべきゲストは、マジック、ジャ
グリング、パントマイム、バルーンなど
をマルチに操りながら笑いに変えてしま
うパフォーマー TASUKU（タスク）です。

桂文三と愉快な仲間寄席Vol.20
10月13日（土）レセプションホール
13:30 開演（開場 13:00）
 前売り 500 円、当日 800 円（全席自由席）

ゲスト：TASUKU
（マルチコメディパフォーマー）

大ホール：倭太鼓「飛龍」、Glanz Dance Studio、Venus、アジャコング、
くいしんぼう仮面、タコヤキーダー、アルティメット・スパイダー jr ほか
レ セ プ シ ョ ン ホ ー ル：SHINGO ★ 西 成、DJ FUKU、BOXER KID、
ARM STRONG、GAZZILA、VIGORMAN、LEED ROCK ほか
ピロティ：よしだたち、さや香、もりやすバンバンビガロ、TASUKU ほか

出

演

者

9月

問合せ　柏原まつり実行委員会 ☎ 090-8791-0928
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７
月
15
日
に
開
催
さ
れ
た
少

林
寺
拳
法
大
阪
府
民
体
育
大
会

で
、国
分
在
住
、河
内
国
分
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
の
門
谷
政
智
さ
ん
と
酒

井
信
人
さ
ん
が
、
一
般
男
子
マ
ス

タ
ー
ズ
Ａ
の
部
で
２
位
と
な
り
、

10
月
に
群
馬
県
で
開
催
さ
れ
る
全

国
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
が
決
ま

り
ま
し
た
。
ま
た
、
青
山
結
香
さ

ん
、
本
田
理
湖
さ
ん
も
黄
色
帯
以

下
の
部
で
、
５
月
に
開
催
さ
れ
た

八
尾
市
民
大
会
で
１
位
、
大
阪
府

民
体
育
大
会
で
は
予
選
突
破
し
、

本
選
出
場
と
善
戦
し
ま
し
た
。

　

７
月
24
日
か
ら
27
日
に
、
台

湾
で
開
か
れ
た
台
南
市
野
球
交
流

会
に
参
加
し
た
オ
リ
ッ
ク
ス
・
バ

フ
ァ
ロ
ー
ズ
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ー
ム
の

代
表
選
手
と
し
て
、
柏
原
リ
ト
ル

の
秋
田
賢
吾
さ
ん
が
選
ば
れ
、
地

元
の
選
手
ら
と
交
流
試
合
を
行
い

ま
し
た
。
８
月
13
日
に
は
、
そ
の

報
告
を
冨
宅
市
長
に
行
い
、「
台

湾
で
は
、
海
外
の
チ
ー
ム
と
対
戦

し
、
非
常
に
良
い
経
験
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
他
の
チ
ー
ム
の
選

手
と
友
達
に
な
れ
た
の
で
、
そ
の

友
達
に
負
け
な
い
よ
う
に
が
ん
ば

り
ま
す
」と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

少
林
寺
拳
法
の
大
阪
府
民
体
育
大
会
で
２
位
、
全
国
大
会
へ

 

～
男
子
マ
ス
タ
ー
ズ
の
部
で
門
谷
さ
ん
、
酒
井
さ
ん
～

　
市
内
各
地
で
被
害
を
出
し
た

昨
年
10
月
の
台
風
21
号
を
き
っ

か
け
に
、
関
西
福
祉
科
学
大
学

卒
業
生
で
社
会
福
祉
士
の
高
井

智
也
さ
ん
と
、
現
在
3
年
生
の

清
家
美
祐
さ
ん
ら
約
10
名
が
、

平
成
29
年
11
月
に
「C

O
-

BU
KU

RO
 project

」
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。活
動
内
容
は
、

「
①
子
ど
も
た
ち
に
ゴ
ミ
袋
に

イ
ラ
ス
ト
を
描
い
て
も
ら
う
②

そ
の
ゴ
ミ
袋
を
使
っ
て
ゴ
ミ
拾

い
を
す
る
③
そ
の
様
子
を
写
真

や
動
画
に
お
さ
め
て
子
ど
も
た

ち
に
届
け
る
」。C

O
-BU

KU
RO

 

と

は
、“connected by  

gom
ibukuro

”
を
略
し
た
造

「豪雨で汚れた川をきれいにしたい」という思いから発足した
ゴミ拾いのボランティアの様子をご紹介します。

‐市民参加・市民活動‐

語
で
、
同
活
動
を
通
じ
た
人
と

の
繋
が
り
を
表
し
て
い
ま
す
。

そ
の
由
来
の
と
お
り
、
毎
月
第

3
土
曜
日
に
活
動
を
続
け
る
う

ち
に
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
と
交
流

の
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
7
月
は
酷
暑
の
中
、
児
童
施

設
や
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

か
ら
約
30
名
が
参
加
。
こ
の
日

も
、
子
ど
も
た
ち
が
描
く
絵
の

力
で
普
通
の
ゴ
ミ
袋
が
“
世
界

に
一
つ
の
袋
”
に
な
り
、
ゴ
ミ

拾
い
は
笑
顔
の
見
ら
れ
る
楽
し

い
活
動
と
な
り
ま
し
た
。
高
井

さ
ん
は
、「
一
過
性
の
活
動
に

せ
ず
、
人
と
の
繋
が
り
を
大
切

に
続
け
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

同団体公式 Twitter
「CO-BUKURO project@ 柏原市」

vol.17 CO-BUKURO project「ゴミ拾い」

台
湾
・
台
南
市
で
野
球
の
交
流
会
に
参
加

～
オ
リ
ッ
ク
ス
・
バ
フ
ァ
ロ
ー
ズ
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ー
ム
の

代
表
選
手
と
し
て
～
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ま　

ち　

の　

わ　

だ　

い　

●　

ま　

ち　

の　

わ　

だ　

い　

●　

ま　

ち　

の　

わ　

だ　

い　

●ま 　 ち 　 の 　 わ 　 だ 　 い 　 ● 　 ま 　 ち 　 の 　 わ 　 だ 　 い 　 　 　 ま 　 ち 　 の 　 わ 　 だ 　 い 　 ● 　 ま 　 ち 　 の 　 わ 　 だ 　 い

濵は
ま
だ田　

奈な

な那

笑顔いっぱいのステキ
な女の子になってね！

吉よ
し
も
と本　

一か
け
る翔

私たちの宝物。元気に
すくすく育ってね！

笹さ
さ
じ
ま島　

都と

あ愛

都愛ちゃんのおかげで
幸せいっぱい♡

あーちゃんの笑顔に
みんなメロメロです！

濱は
ま
だ田　

新あ
ら
た

我が家の癒し♪
元気に育ってね！

川か
わ
の野　

晃こ
う
せ
い誠

古ふ
る
や
ま山　

朔さ
く

たくさん泣いて、その
分たくさん笑おうね！

Ciao ♥ 
� 赤ちゃん

　広報かしわらに、かわいい赤ちゃんの写真を掲載
しませんか。市内在住で生後 12 カ月（広報発行月
時点）以内ならどなたでも応募できます。
　 応 募 方 法 な ど 詳 し く は ウ ェ ブ サ イ ト

（http://www.city .kashiwara.osaka. jp/
docs/2016121400030/）をご参照ください。
問合せ　秘書広報課 ☎ 972-1500

　
7
月
26
日
、
つ
ど
い
の
広
場

た
ま
て
ば
こ
で
柏
原
警
察
署
に

よ
る
防
災
・
防
犯
講
習
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
同
施
設
長
が
同

署
に
協
力
を
仰
ぎ
、
署
員
10
名

が
施
設
を
訪
れ
防
災
講
習
、
不

審
者
対
応
訓
練
、
パ
ト
カ
ー
と

の
撮
影
会
を
実
施
。
地
域
の
防

犯
委
員
、
地
区
福
祉
委
員
や
民

生
委
員
の
皆
さ
ん
、
同
施
設
を

利
用
す
る
親
子
、
円
明
保
育
所

の
児
童
ら
約
80
名
が
参
加
し
、

子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
の
行

動
を
学
び
ま
し
た
。

「
子
ど
も
た
ち
を
守
り
た
い
」
地
域
の
声
に
警
察
官
出
動

～
つ
ど
い
の
広
場
た
ま
て
ば
こ
で
防
災
・
防
犯
講
習
会
～

藤ふ
じ
い井　

涼り
ょ
う
た太

いつもニコニコ☆すく
すく元気に育ってね ‼

川か
わ
さ
き崎　

泰や
す
あ
き彰

可愛いやっくん！これか
らも元気に育ってね☆

近こ
ん
ど
う藤　

周あ
ま
ね

元気にすくすく
育ってね！

　
元
市
立
玉
手
小
学
校
校
長
の

田
中
一
正
さ
ん
が
、
永
年
に
わ

た
る
教
育
振
興
に
対
す
る
功
績

に
よ
り
「
瑞
宝
双
光
章
」
を
受

章
さ
れ
、
７
月
27
日
、
そ
の
報

告
に
冨
宅
市
長
を
訪
問
し
ま
し

た
。

　
田
中
さ
ん
は
、
昭
和
26
年
に

教
員
に
な
っ
て
か
ら
平
成
２
年

に
玉
手
小
学
校
校
長
を
退
職
さ

れ
る
ま
で
39
年
の
長
き
に
わ
た

り
、
子
ど
も
た
ち
の
学
力
向
上

や
教
育
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。

柏原市の教育振興に尽力

～「瑞宝双光章」（教育功労）の受章を報告～
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広
告
欄
広
告
掲
載
の
お
申
込
み
・
お
問
合
せ
は
、
株
式
会
社
ホ
ー
プ
（
☎
０
９
２
‐
７
１
６
‐
１
４
０
１
）
ま
で
。

※
広
告
お
よ
び
広
告
の
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
事
業
者
お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
市
が
推
奨
な
ど
を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
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