
ひきこもりの家族を持つ親の会 

おやくしら 

高校進学や就職などができずに、ひきこもりとなっている家族を

持ち、悩まれている方に、センターを開放しています。 

ひきこもっている家族につらくあたってしまったり、ひとりで抱

えこんでいてつらい気持ちになられていませんか。 

少しゆっくりしたい、話し相手が欲しい、同じ悩みを持つ方と気持

ちを共有したいなど、気軽な気持ちで大丈夫です。 

臨床心理士のスタッフがお待ちしています。（予約制） 

 

 

＜場 所＞ K.I.ホール（勤労者センター）１F 

      （柏原市大正２－１０－１） 

 

 

お問い合わせ：就労準備支援事業くしら ☎072-972－5595 

ご参加には事前予約が必要です。 

 

（月・火・木・金 9:00～17:00） 

 


