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「

も

う

一

つ

の

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

、 
ス

ペ

シ

ャ

ル

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

ス

」 
大

阪

教

育

大

学 

特

任

講

師 

 

今

枝 

史

雄 

２

０

２

１

年

夏

は

昨

年

延

期

さ

れ

た

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

、

パ

ラ

リ

ン

ピ

ッ

ク

が

東

京

で

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

み

な

さ

ん

は

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

、

パ

ラ

リ

ン

ピ

ッ

ク

の

他

に

、

ス

ペ

シ

ャ

ル

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

ス

を

ご

存

じ

で

し

ょ

う

か

？

知

的

障

が

い

の

あ

る

方

の

自

立

と

社

会

参

加

を

目

指

し

、

日

常

的

な

ス

ポ

ー

ツ

プ

ロ

グ

ラ

ム

と

、

成

果

の

発

表

の

場

と

し

て

の

競

技

会

を

行

う

国

際

的

ス

ポ

ー

ツ

組

織

の

こ

と

で

す

。

夏

季

大

会

と

冬

季

大

会

が

行

わ

れ

て

お

り

、

１

９

６

８

年

に

第

１

回

夏

季

大

会

が

ア

メ

リ

カ

・

シ

カ

ゴ

で

行

わ

れ

、

参

加

国

は

３

ヶ

国

で

し

た

が

、

２

０

１

９

年

の

第

1 5
回

夏

季

大

会

（

ア

ラ

ブ

首

長

国

連

邦

・

ア

ブ

ダ

ビ

）

で

は

、

参

加

国

は

１

９

０

ヶ

国

・

地

域

と

な

り

ま

し

た

。

日

本

は

１

９

９

１

年

の

第

８

回

夏

季

大

会

（

ア

メ

リ

カ

・

ミ

ネ

ソ

タ

）

で

メ

ダ

ル

を

と

っ

た

こ

と

を

皮

切

り

に

、

１

９

９

４

年

に

ス

ペ

シ

ャ

ル

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

ス

日

本

が

立

ち

上

が

り

、

現

在

に

至

る

ま

で

、

国

内

大

会

（

ナ

シ

ョ

ナ

ル

ゲ

ー

ム

）

の

開

催

や

、

国

際

大

会

へ

の

参

加

を

行

っ

て

い

ま

す

。

競

技

数

は

、
夏

季

大

会

は

2 4
競

技
（

バ

ド

ミ

ン

ト

ン

、

バ

ス

ケ

ッ

ト

ボ

ー

ル

な

ど

）

で

あ

り

、

冬

季

大

会

は

９

競

技

（

ア

ル

ペ

ン

ス

キ

ー

、

フ

ロ

ア

ホ

ッ

ケ

ー

な

ど

）

で

す

。

競

技

大

会

以

外

に

も

日

常

的

に

ス

ポ

ー

ツ

プ

ロ

グ

ラ

ム

が

組

ま

れ

て

お

り

、

平

日

夕

方

や

休

日

な

ど

に

各

地

域

で

実

施

さ

れ

て

い

ま

す

。「

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

ス

」

と

複

数

形

に

な

っ

て

い

る

理

由

は

、

知

的

障

が

い

の

あ

る

ア

ス

リ

ー

ト

だ

け

で

な

く

、

コ

ー

チ

、

家

族

（

フ

ァ

ミ

リ

ー

）

の

関

わ

り

も

含

め

て

、

競

技

に

取

組

ん

で

い

く

と

い

う

こ

と

を

表

し

て

い

ま

す

。

ま

た

、

大

き

な

特

徴

と

し

て

、

競

技

に

取

組

ん

だ

ア

ス

リ

ー

ト

は

全

員

、

そ

の

頑

張

り

を

称

え

、

表

彰

す

る

と

い

う

も

の

が

あ

り

ま

す

。

私

も

学

生

時

代

、

ス

ペ

シ

ャ

ル

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

ス

に

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

と

し

て

関

わ

っ

た

こ

と

が

あ

り

ま

す

が

、

ア

ス

リ

ー

ト

の

競

技

に

取

組

む

直

向

き

な

姿

勢

に

多

く

の

こ

と

を

学

び

ま

し

た

。

ご

興

味

の

あ

る

方

は

、

ス

ペ

シ

ャ

ル

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

ス

大

阪

の

ウ

ェ

ブ

サ

イ

ト

な

ど

を

見

て

み

て

く

だ

さ

い

。 


