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市役所前大和川河川敷緑地公園市役所前大和川河川敷緑地公園
市役所駐車場・市役所かしわらテラス市役所駐車場・市役所かしわらテラスところ

問合せ

10時

11時

12時

13時

14時

15時

16時

17時

オープニング
市民フェスタ 商工まつり

環境フェア
（ブース・模擬店）
LINE 抽選

スポーツフェス
ティバル

❶環境フェア
　（フリーマーケット）
❷縁日
❸特殊車両展示
　（自衛隊・警察・消防）
❹ふわふわ遊具
❺図書館イベント
　◦ブックリサイクル
　◦電子図書館体験
　◦スタンプラリー
　◦ワークショップ
❻注染実演
❼運動あそび＆
　お絵描きコーナー
　（子育て支援課）
❽キッチンカー

ノスタルジック・
カーフェスティバル

（ 　　　　　 ）12 時 30 分
受付終了

スポーツ表彰式

表彰＆抽選

セレモニー
河内音頭
おどり
全国大会

Ⓔ河川敷公園
カーフェスコーナー

Ⓐ河川敷公園
ステージ周辺

Ⓑ河川敷公園
　北側ブース

Ⓒ河川敷公園
スポーツコーナー

Ⓓ市役所本館・駐車場
　かしわらテラス

※会場付近の道路・堤防上への自転車の駐輪は、来場される
方や近隣住民へのご迷惑となりますので、必ず所定の駐輪場
へ停めてください。リビエールホール前は駐輪できませんの
でご注意ください。
※市民総合フェスティバル来場者用の駐車場はございません
ので、徒歩・自転車・公共交通機関でお越しください。
※迷子や事故に気を付け、マナーを守ってお楽しみください。
※天候などの都合によりプログラムを変更・中止する場合が
あります。あらかじめご了承ください。

項事意注

！い願お

　自衛隊・警察・消防の車両やノスタルジック・カーの展示＆記念撮
影、縁日、フリーマーケット、ふわふわ遊具など、小さな子どもから
大人まで楽しめるイベントが集合します！

図書館イベント

ふわふわ遊具

フリーマーケット

運動あそび＆
お絵描きコーナー

ノスタルジック・
カーフェスティバル

特殊車両展示縁日

などの柏原市オリジナルグッズをその場でプレゼントします！　問合せ　秘書広報課 ☎ 072-972-1500

◦フェスティバル全般は…◦フェスティバル全般は…
柏原市民総合フェスティバル実行委員会（事務局：柏原市商工会）☎ 072-972-0881柏原市民総合フェスティバル実行委員会（事務局：柏原市商工会）☎ 072-972-0881
柏原市地域連携支援課 ☎ 072-971-8305柏原市地域連携支援課 ☎ 072-971-8305

◦スポーツフェスティバルは…◦スポーツフェスティバルは…スポーツ推進課 ☎ 072-972-1689スポーツ推進課 ☎ 072-972-1689
◦荒天による中止の場合は…◦荒天による中止の場合は…テレホンサービス ☎ 072-972-0585（当日７時～）テレホンサービス ☎ 072-972-0585（当日７時～）
　市ウェブサイト・SNS でもお知らせします。　市ウェブサイト・SNS でもお知らせします。

ごみ減量のため、
マイ箸をご持参
ください。

（2024・11） 2



市役所本館
1 階軒下

1階フリースペース

2階会議室

かしわら
テラス

駐車場

国道 25号

別館

リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル

本部テント

Ⓐ ⒷⒸ
Ⓔ

Ⓓ

❼

❻
❹
❺

❶ ❷
❸ ❺

❽❺

トイレ

※駐車場はありませんので、
車での来場はご遠慮ください。イベント会場図

トイレ

大 和 川大 和 川大 和 川大 和 川

子どもたちや高校生、市民グ
ループによる歌やダンス、楽
器演奏などの多彩なステージ
イベントをお楽しみに！

環境に配慮した展
示・販売、アーティ
ストの作品展示、ぶどうの茎
アートなどをお楽しみくださ
い。着物リメイクのファッ
ションパレードとハギレエコ
コースターの無料配布もしま
す（数量限定）。

「 浪 華 本 染 め ( 注
染 )」の工程実演
や手拭いの販売、さらに新企
画「雪花絞り」ワークショッ
プ（有料・先着順）も行いま
す。世界に一つだけの柄のオ
リジナル手拭いを作りましょ
う！

市内各企業や団体による物産
展や模擬店、展示コーナーな
ど。奈良県吉野町商工会によ
る物産展もあります！

たくさんのチームが、趣向を
凝らした衣装で河内音頭おど
りを披露します。最後は総踊
りもあります。

グラウンドゴルフや輪投げ、体
力測定など、どなたでも楽しめ
るスポーツイベント。5 種目以上
の参加で参加賞もあります！

パリパラリンピック７位入賞
堀越 信司堀越 信司さんさん

10時

11時

12時

13時

14時

15時

16時

17時

オープニング
市民フェスタ 商工まつり

環境フェア
（ブース・模擬店）
LINE 抽選

スポーツフェス
ティバル

❶環境フェア
　（フリーマーケット）
❷縁日
❸特殊車両展示
　（自衛隊・警察・消防）
❹ふわふわ遊具
❺図書館イベント
　◦ブックリサイクル
　◦電子図書館体験
　◦スタンプラリー
　◦ワークショップ
❻注染実演
❼運動あそび＆
　お絵描きコーナー
　（子育て支援課）
❽キッチンカー

ノスタルジック・
カーフェスティバル

（ 　　　　　 ）12 時 30 分
受付終了

スポーツ表彰式

表彰＆抽選

セレモニー
河内音頭
おどり
全国大会

Ⓔ河川敷公園
カーフェスコーナー

Ⓐ河川敷公園
ステージ周辺

Ⓑ河川敷公園
　北側ブース

Ⓒ河川敷公園
スポーツコーナー

Ⓓ市役所本館・駐車場
　かしわらテラス

出張！ LINE 抽選で注染が当たる ! キャンペーン開催 当選した方には、注染手拭い3 （2024・11）



　
社
会
や
地
域
の
た
め
に
、
さ

　
社
会
や
地
域
の
た
め
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
で
地
道
な
活
動

ま
ざ
ま
な
分
野
で
地
道
な
活
動

や
隠
れ
た
善
行
に
よ
り
、
尽
力

や
隠
れ
た
善
行
に
よ
り
、
尽
力

し
て
こ
ら
れ
た
方
々
を
表
彰
し

し
て
こ
ら
れ
た
方
々
を
表
彰
し

ま
す
（
い
ず
れ
も
五
十
音
順
）。

ま
す
（
い
ず
れ
も
五
十
音
順
）。

表彰式典　11月３日（日・祝）10時～
� リビエールホール�小ホール

　
市
の
公
益
の
増
進
に
寄
与
し
、

ま
た
は
市
勢
の
振
興
発
展
に
尽
力

さ
れ
た
功
労
顕
著
な
方
を
対
象
と

す
る
も
の
で
、
市
長
の
推
薦
に
よ

り
議
会
の
議
決
を
経
て
表
彰
さ
れ

ま
す
。

　
市
の
公
益
の
増
進
に
寄
与
し
、

ま
た
は
市
勢
の
振
興
発
展
に
尽
力

さ
れ
た
功
労
顕
著
な
方
を
対
象
と

す
る
も
の
で
す
。

安
藤�

和
範
さ　

　
ん　
　

��

国
分
本
町

教
育
委
員
会
委
員
と
し
て
本
市
教

育
文
化
行
政
の
向
上
に
貢
献
さ
れ

た
。
ま
た
、
保
護
司
と
し
て
本
市
地

域
住
民
の
福
祉
向
上
に
貢
献
さ
れ

て
い
る
。

裏
野�

昌
一
さ　

　
ん　
　

��

国
分
市
場

区
長
お
よ
び
青
少
年
指
導
員
と
し

て
、
本
市
行
政
の
進
展
と
青
少
年

の
健
全
育
成
に
貢
献
さ
れ
た
。

大
隅�

勝
美
さ　

　
ん　
　

��

本
郷

消
防
団
員
と
し
て
本
市
消
防
防
災

活
動
に
尽
力
さ
れ
、
市
民
の
命
や
財

産
を
守
り
被
害
の
軽
減
に
貢
献
さ

れ
た
。

北
井�

一
男
さ　

　
ん　
　

��

藤
井
寺
市

社
会
教
育
委
員
と
し
て
本
市
社
会

教
育
の
振
興
に
貢
献
さ
れ
て
い

る
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

と
し
て
本
市
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に

貢
献
さ
れ
た
。

小
西�

康
弘
さ　

　
ん　
　

��

大
県

市
議
会
議
員
お
よ
び
消
防
団
員
と

し
て
、
市
勢
の
振
興
発
展
と
消
防

防
災
活
動
に
貢
献
さ
れ
た
。

有
功
者
表
彰

自
治
功
労
者
表
彰

杉
野�

雅
仁
さ　
　
ん　
　

��

法
善
寺

平
成
11
年
4
月
か
ら
現
在
に
至
る

ま
で
の
25
年
間
の
う
ち
、
15
年
7

カ
月
間
に
お
い
て
区
長
を
務
め
ら

れ
、
平
成
29
年
か
ら
平
成
31
年
の

2
年
間
は
区
長
会
会
長
を
務
め
ら

れ
る
な
ど
本
市
行
政
の
進
展
に
尽

力
さ
れ
、
地
域
住
民
の
福
祉
向
上

に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
て
い
る
。

田
中�

保
和
さ　

　
ん　
　
��
古
町

平
成
23
年
12
月
か
ら
現
在
に
至
る

ま
で
、
教
育
委
員
会
委
員
と
し
て

学
校
教
育
に
豊
か
な
識
見
を
発
揮

し
、
広
い
分
野
に
わ
た
っ
て
柏
原

市
の
教
育
振
興
と
充
実
に
力
を
注

が
れ
、
本
市
教
育
行
政
に
多
大
な

貢
献
を
さ
れ
て
い
る
。

安
田�

信
武
さ　

　
ん　
　

��

青
谷

平
成
17
年
4
月
か
ら
現
在
ま
で
消

防
団
員
を
務
め
ら
れ
、
ま
た
そ
の

間
、
平
成
22
年
か
ら
は
消
防
団
副

団
長
を
務
め
ら
れ
て
お
り
、
市
民

の
生
命
、
身
体
、
財
産
を
災
害
か

ら
守
る
た
め
、
消
防
防
災
活
動
に

尽
力
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
平
成
26

年
7
月
か
ら
平
成
29
年
7
月
ま
で

農
業
委
員
会
委
員
を
務
め
ら
れ
、

本
市
農
業
の
振
興
に
多
大
な
貢
献

を
さ
れ
た
。

西
村�

不
器
雄
さ　
　
ん　

��

旭
ケ
丘

平
成
20
年
12
月
か
ら
令
和
5
年
12

月
ま
で
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

会
委
員
と
し
て
、
ま
た
そ
の
間
、

平
成
28
年
10
月
か
ら
退
任
さ
れ
る

ま
で
同
委
員
会
の
委
員
長
と
し

て
、
本
市
税
務
行
政
の
推
進
に
多

大
な
貢
献
を
さ
れ
た
。

住
本�

秀
一
さ　
　
ん　
　

��

青
谷

消
防
団
員
お
よ
び
青
少
年
指
導
員

と
し
て
、
本
市
消
防
防
災
活
動
と
青

少
年
の
健
全
育
成
に
貢
献
さ
れ
た
。

辻�

政
信
さ　

　
ん　
　

�����

国
分
東
条
町

区
長
お
よ
び
消
防
団
員
と
し
て
、

本
市
行
政
の
進
展
と
消
防
防
災
活

動
に
貢
献
さ
れ
て
い
る
。

寺
田�

素
久
さ　

　
ん　
　

��

玉
手
町

青
少
年
指
導
員
と
し
て
、
本
市
青

少
年
指
導
員
の
資
質
向
上
と
地
域

に
お
け
る
青
少
年
の
健
全
育
成
に

貢
献
さ
れ
た
。

土
井�

眞
次
さ　

　
ん　
　

��

玉
手
町

市
議
会
議
員
と
し
て
、
市
勢
の
振

興
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
。
ま
た
、

区
長
お
よ
び
保
護
司
と
し
て
、
本

市
行
政
の
進
展
と
地
域
住
民
の
福

祉
向
上
に
貢
献
さ
れ
て
い
る
。

西
出�

正
人
さ　

　
ん　
　

��

大
県

学
校
医
と
し
て
、
本
市
児
童
・
生

徒
の
健
康
管
理
指
導
に
努
め
ら

れ
、
保
健
行
政
の
進
展
に
貢
献
さ

れ
て
い
る
。

畑
本�

惠
造
さ　

　
ん　
　

��

国
分
西

農
業
委
員
会
委
員
と
し
て
本
市
農

業
行
政
の
推
進
に
貢
献
さ
れ
た
。

ま
た
、
区
長
と
し
て
行
政
の
進
展

に
貢
献
さ
れ
て
い
る
。

藤
井�

清
数
さ　

　
ん　
　

��

上
市

区
長
と
し
て
、
本
市
行
政
の
進
展

と
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
に
貢
献

個
人
や
団
体
な
ど
を
対
象
と
す
る

も
の
で
す
。
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東
大
阪
大
学
柏
原
高
等
学
校
ゴ
ル

フ
部　
東�

到
矢
さ　

　
ん

東
大
阪
大
学
柏
原
高
等
学
校
陸
上

部　
ア
ブ
ラ
ハ
ム�

光�

オ
シ
ナ
チ
さ　

　
ん

関
西
福
祉
科
学
大
学
高
等
学
校
女

子
日
本
拳
法
部　
川
合
唯
津
子
さ　

　
ん

関
西
福
祉
科
学
大
学
高
等
学
校
男

子
日
本
拳
法
部

関
西
福
祉
科
学
大
学
高
等
学
校
男

子
日
本
拳
法
部　
小
浜�

守
哉
さ　

　
ん

菅
原�

将
太
さ　

　
ん
（
㈱
釘
忠
商
店
）

黒
川�

勇
さ　

　
ん
（
共
栄
精
工
㈱
）

宮
武�

功
治
さ　

　
ん

　
（
㈱
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
国
分
工
場
）

犬
塚�

直
也
さ　

　
ん

　
（
㈱
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
国
分
工
場
）

川
畑�

敏
之
さ　

　
ん

　
（
㈱
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
国
分
工
場
）

篠
原�

善
弘
さ　

　
ん

　
（
㈱
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
国
分
工
場
）

山
本�

直
輝
さ　

　
ん

　
（
㈱
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
国
分
工
場
）

田
中�

砂
子
さ　

　
ん

　
（
住
友
生
命　
柏
原
支
部
）

下
向�

芳
明
さ　

　
ん
（
日
新
鋼
業
㈱
）

岸
本�

隆
嗣
さ　

　
ん
（
日
新
鋼
業
㈱
）

枡
田�

佳
子
さ　

　
ん（
山
六
化
成
工
業
㈱
）

松
本�

公
男
さ　

　
ん（
サ
ラ
ヤ
㈱
大
阪
工
場
）

松
原�

千
恵
さ　

　
ん（
サ
ラ
ヤ
㈱
大
阪
工
場
）

橘�

潤
一
さ　

　
ん
（
富
士
電
線
工
業
㈱
）

木
元�

呂
和
さ　

　
ん（
富
士
電
線
工
業
㈱
）

岩
本�

美
恵
さ　

　
ん（
河
南
バ
ル
ブ
工
業
㈱
）

宇
治�

慶
寛
さ　

　
ん（
あ
け
ぼ
の
化
成
㈱
）

瀬
尾�

祐
貴
さ　

　
ん（
あ
け
ぼ
の
化
成
㈱
）

青
木�

弘
至
さ　

　
ん
（
長
尾
産
業
㈱
）

諸
見
里�

暁
さ　

　
ん
（
長
尾
産
業
㈱
）

令
和
6
年
度 

第
63
回

商
工
優
良
従
業
員 

表
彰

教
育
委
員
会
表
彰

教
育
功
労
賞

　
学
校
園
の
教
職
員
で
、
永
年
勤
続

し
、
そ
の
成
績
が
良
好
な
方
や
業
務

の
遂
行
に
つ
い
て
特
に
他
の
模
範

と
す
る
に
足
る
行
為
が
あ
っ
た
方

な
ど
を
対
象
と
す
る
も
の
で
す
。

社
会
教
育
功
労
賞

　
社
会
教
育
団
体
な
ど
の
活
動
に

お
い
て
、
社
会
教
育
お
よ
び
社
会

教
育
の
普
及
ま
た
は
振
興
に
顕
著

な
功
労
が
あ
る
方
を
対
象
と
す
る

も
の
で
す
。

文
化
・
芸
術
功
労
賞
ま
た
は
同
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空き店舗×新規出店
　市の補助金制度を活用し、空き店舗や空き家で
新たに出店された素敵なお店をご紹介します。
補助金については 2 次元コードから。

　老若男女問わず、食事を楽しみながらリラックスでき
る楽園のようなお店を目指しています。手作りパンのハ
ンバーガー、パスタ、シェイクなどメニューを豊富にそ
ろえています。介護事業、保護犬の
お世話も行い、さまざまな方のお役
に立てるように活動しています。ワ
ンちゃんと触れ合えるスペースもあ
るので気軽にお越しください。

　女性活躍の推進に関する市民サービスの向上などを目的と
して、市は、求人サイト「ママワークス」を運営する株式会
社アイドマ・ホールディングスと、女性活躍の推進に係る事
業連携協定を締結しました。今後は実証事業として、「ママ
IT スキルアップ講座」を受講する希望者に向けて、同社に
よるお仕事体験などを実施していきます。

株式会社アイドマ・ホールディングスと
女性活躍の推進に係る事業連携協定を締結しました

　私たちは「勇気が出たら 行動できるのではなく 
行動することで 勇気が出てくる」という気持ちで
まずは一歩を踏み出し、今を楽しく過ごせています。
皆さんもまずは一歩踏み出してみませんか。一緒に
楽しい場所を柏原に作りましょう！

HAILEY

EDEN DINER ＆ DOGS

EDEN DINER ＆ DOGS
11 時 30 分～
詳細はお問い合わせください。
ところ　国分東条町 23-12
問合せ　☎ 072-200-2006

エデンダイナー＆ドッグス

ヘイリー

HAILEY
10 時～ 19 時 30 分（月曜定休日）
ところ　清州 2-6-16
問合せ　☎ 072-976-4471

　美容師版ミシュラン「カミカリスマ」受賞、ホット
ペッパービューティーアワード受賞サロンからの派
生サロンです。特にお客さまへの似合わせ技術に好評

いただき、ショートやレイヤー
カットのお客さまが多くご来店
くださっています。カフェコラ
ボのドリンクサービスもお楽し
みいただけます。

　柏原市は人の温かみもありますし、開業の条件も
整いやすい場所だと感じております。創業し、自分
なりの価値を考え抜いて提供し、人に喜んでいただ
くことは本当にうれしいことです。自分たちで作れ
る精一杯のドラマを共に作りましょう。

似合わせ技術が好評の美容室みんなの楽園が柏原市にオープン！

これから創業を考えている方へこれから創業を考えている方へ

ＴＯＰＩＣＳ
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のルネサンス」に加え、さまざまな場所で開催されるプログ
ラムが大阪の夜を美しく幻想的に輝かせます。
とき　11 月 3 日㈰㈷～令和 7 年 1 月 31 日㈮

（御堂筋イルミネーションは 12 月 31 日㈫まで、OSAKA
光のルネサンスは12月14日㈯～25日㈬まで）
問合せ　大阪・光の饗宴実行委員会事務局
☎ 06-4391-0120

　亀の瀬エリア周辺で、トンネル自由見学やステージイベ
ント、ブース出店に加え、災害対策車両の展示や防災教育
ブースなど楽しみ盛りだくさんのイベントを開催します。
お子さまから大人まで一日楽しんでいただける内容です。
　また、当日は臨時バスを運行します。詳しい内容はウェ
ブサイトをご覧ください。
※駐車場には限りがあります。できるだけ、
公共交通機関をご利用ください。
※イベント内容は変更になる場合があります。
と　き　11 月 24 日㈰ 10 時～ 15 時 30 分
ところ　亀の瀬地すべり歴史資料室（柏原市大字峠）
　　　　1 号排水トンネル・旧大阪鉄道亀瀬隧道
問合せ　にぎわい観光課 ☎ 072-940-6165

　大阪市内で実施す
る「御堂筋イルミネー
ション」「OSAKA 光

  

市民の動き　9 月末 （前月比）　
人口　66,608 人（-19）

男　31,954 人（-9）
女　34,654 人（-10）

世帯数　32,819 世帯（+31） 

11 月号もくじ

（No.860）（No.860）広報かしわら広報かしわら

特集　第 14 回柏原市民総合フェス
ティバル
市民表彰
柏原ニュース＆トピックス
市政情報 Pick Up
暮らしの情報
　お知らせ
　催し
　募集・求人
　教室・講座
　スポーツ
　相談
　11 月の相談
歴史資料館
図書館＆体育館
けんこうガイド
市立柏原病院・藤井寺保健所だより
子育てプラス
リビエールホール
くらしに役立つくらしサプリ
まちの話題

2

4
6
8
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

KKashiashiwarawara

　柏原市内に存在した古代寺院などの
再現模型を制作する市民歴史クラブ
の皆さんと共に、史跡高井田横穴公園
に寄贈された案内板を観覧しました。
1600 年前にさかのぼる縁に関する記
事（22・30ページ掲載）もご覧ください。

「高井田横穴公園のお迎え看板新たに」

今月の表紙今月の表紙

入場
無料

ステージイベント

展示室

災害対策車両展示

TEC-FORCE 体験物販コーナー

「龍田古道・亀の瀬」写真展示

体験・物販ブース

プロジェクションマッピング

防災教育ブース

自由見学
要予約

資料室・排水トンネル・亀の瀬トンネル
インフラツーリズム ガイドツアー
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ピックアップピックアップ

接種期間：令和 7年 1月 31日㈮まで
令和 6年度�高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチンの定期予防接種

お知らせ

対象者　柏原市に住民登録があり、次のいずれかに該当する方
①接種日当日に 65 歳以上の方
② 接種日当日に 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルス

による免疫の機能に障害を持つ方（身体障害者手帳１級程度）

問合せ　健康づくり課 ☎ 072-920-7381

持ち物　◦本人確認書類（公的機関が発行している住所・氏名・生年月日の記載があるもの）
◦身体障害者手帳の氏名・生年月日・住所・障害等級の記載面のコピー（②に該当する方）
◦ 水色はがき「令和 6 年度高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチン接種について」（対象者

のうち、生活保護受給世帯、または世帯全員が市民税非課税の方にのみ郵送しています）
費　用　◦インフルエンザワクチン 1,500 円◦新型コロナワクチン 2,500 円

※ 上記の水色はがきをお持ちの方は、接種時にはがきをご提示いただくことで無料になりま
す。今年度無料になる方にははがきを郵送していますので、免除申請の受け付けはありま
せん。はがきを紛失された場合は、接種前に健康づくり課へ再発行の申請をしてください。

接種回数　接種期間中、各ワクチン１回ずつ（注意：１回を超える場合は全額自己負担になります）
接種場所　柏原市内の実施医療機関（下表）

※事前に予約が必要な場合があります。※市外局番の「072」は省略しています。
※ 入院・施設入所などの事情により市内実施医療機関以外で接種する場合、事前手続きが必

要ですので、健康づくり課までご連絡ください。

医療機関名 地区 電話番号 インフル コロナ 医療機関名 地区 電話番号 インフル コロナ
近藤診療所 本郷 971-3301 〇 〇 くすのきクリニック 法善寺 972-2760 〇 〇
とのむらクリニック 大正 971-5515 〇 〇 市立柏原病院 法善寺 972-0885 〇 〇
中嶋クリニック 大正 970-2220 〇 × 白岩内科医院 法善寺 971-1221 〇 〇
井関クリニック 清州 970-3741 〇 〇 あかし内科クリニック 旭ケ丘 975-3773 〇 〇

岡本産婦人科医院 清州 972-1110 〇 × 関西福祉科学大学附属整形
外科リハビリ診療所 旭ケ丘 931-9970 〇 ×

かしわら皮ふ科クリニック 清州 971-8080 〇 × 須原医院 旭ケ丘 978-6600 〇 〇
藤江クリニック 清州 971-5685 〇 〇 神田医院 国分西 977-8117 〇 〇

大島医院 上市 972-0760 〇 〇 ほりもと内科消化器クリ
ニック 国分西 976-6060 〇 〇

かねもと整形外科 上市 972-4192 〇 〇 まつもと耳鼻咽喉科 国分西 975-3387 〇 ×
さかいペインクリニック 上市 971-1899 〇 〇 三浦クリニック 国分西 945-5055 〇 〇
高田内科クリニック 上市 972-6789 〇 〇 モアクリニック 国分西 975-1112 〇 ×
吉原クリニック 上市 972-3551 〇 〇 いけはた医院 片山町 977-7892 〇 〇
きたむら内科 大県 972-1005 〇 〇 全南病院 国分本町 976-2211 〇 〇
西出クリニック 大県 972-3120 〇 〇 西整形外科 国分本町 978-6240 〇 〇
林診療所 大県 971-7901 〇 〇 にしむら小児科 国分本町 978-6597 〇 ×
みなみ耳鼻咽喉科クリニック 大県 970-3387 〇 × 堅上診療所 雁多尾畑 979-0572 〇 〇
小路医院 太平寺 972-4141 〇 〇

　新型コロナウイルス感染症の位置付けが、インフルエンザと同様
５類感染症に分類されたことにより、令和 6 年度からは定期接種と
なりました。インフルエンザワクチンと新型コロナワクチンは同時

接種可能です。なお、ワクチン接種には副反応が出る場合がありますので、
市ウェブサイトなどで注意点をご確認の上、接種を検討してください。
※新型コロナワクチンは、流行などにより接種期間を延長する可能性があります。

インフルエンザ
ワクチン

新型コロナ
ワクチン

ワクチンの詳細

　広報かしわら 10 月号 11 ページにて、接種期間に「10 年 1 日」とあるのは、「10
月 1 日」の誤りでした。訂正しておわびいたします。おわびと訂正
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ピックアップピックアップ

内容・時間・講師など
第 1 部 式典　13 時 30 分～ 14 時 
第 2 部 人権公演（講話＆演奏）14 時～ 15 時 30 分 
テーマ「とどけ！和太鼓にのせて」一般社団法人 
和太鼓－絆－ 
※手話通訳・要約筆記あり
とき　11 月 30 日㈯ 13 時開場
ところ　リビエールホール 小ホール
定員　先着 250 名
申込み　11 月 1 日㈮～ 26 日㈫に、電話（平日 9
時～ 17 時）または 2 次元コードから
問合せ　人権推進課 ☎ 072-972-1544

jinken@city.kashiwara.lg.jp

　本市（下水道・病院事業含む）の売買・
賃借・請負その他の契約に係る入札・
随意契約への参加を希望する方は、2
年に 1 回「入札参加資格審査申請書」
を提出し、有資格者名簿に登録される
必要があります。この令和 7・8 年度（令

和 7 年 4 月 1 日～ 9 年 3 月 31 日）の登録について、
以下のとおり申請を受け付けます。
様式配布　11 月 8 日㈮～令和 7 年 1 月 17 日㈮に、
ウェブサイトからダウンロード（ダウンロードでき
ない方には、同期間中に契約検査課にて配布）
申込み　12 月 2 日㈪～令和 7 年 1 月 17 日㈮に、
書類郵送（簡易書留または一般書留、締切日発送有
効）と併せてウェブフォームからデータ提出
※窓口受付不可
問合せ　契約検査課 ☎ 072-972-1730
ウェブページは 11 月 8 日㈮公開予定 ▶
http://www.city.kashiwara.osaka.jp/
docs/2024083000069/

　今年も世界糖尿病デーのイベントを開催！糖尿病
に関心のある方はどなたでもご参加いただけます。
内容・時間・講師など
第 1 部 講演会　14 時～ 15 時 

「世界糖尿病デーってなに？」看護師　森島 茂美 
「糖尿病と当院の取り組み」糖尿病内科医師　武田 紘治
「糖尿病の食事療法のコツ」管理栄養士　内薗 雅史
「糖尿病と運動（フレイル予防）」理学療法士　金田 
郁哉
第 2 部 イベント　15 時～ 16 時 30 分
・身体測定コーナー（身長、体重、血圧など）
・血糖測定体験 ・歩行速度測定 ・食事診断テスト 
・相談コーナー（糖尿病総合、お薬、食事） など
とき　11 月 9 日㈯ 13 時 30 分開場
ところ　市立柏原病院 2 階会議室
問合せ　市立柏原病院 内科外来 ☎ 072-972-0885
※感染状況により中止の場合あり（中止
の際はウェブサイトにてお知らせ）。
※マスク着用と検温のご協力を。

　柏原駅周辺のまちづくりを検討するための社会実
験として、上市公園を野外図書館に活用します！
　公園内には、移動図書館のひまわり号やドリンク
を販売するキッチンカーを配置する他、絵本ラック、
いす・テーブルやハンモック、子どもも寝
転べるような人工芝をご用意しますので、
ゆったりと読書の秋を楽しみましょう！
とき　11 月 10 日㈰ 10 時～ 16 時（荒天中止）
ところ　上市公園（文化センター敷地内）
問合せ　都市政策課 都市計画係 ☎ 072-972-1597

催し

お知らせ

催し

催し

人権を考える市民の集い

事業者の皆さま、お忘れなく
令和 7・8年度入札参加資格審査申請

市立柏原病院
世界糖尿病デー�イベント

ライブラリーガーデン in 上市公園

入
札
箱

▲タイル部分の一部が人工芝になります！

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人
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②
税
務
行
政
の
Ｄ
Ｘ

　

確
定
申
告
書
の
作
成
・
提
出
は
、

自
宅
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

とe-Tax

で
！
ス
マ
ホ
や
パ
ソ

コ
ン
で
「
確
定
申
告
書
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
か
ら
作
成
し
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
てe-Tax

で

ご
提
出
く
だ
さ
い
。
詳

し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
①
②
共
通
事
項

問
八
尾
税
務
署

☎
０
７
２
‐
９
９
２
‐
１
２
５
１

控
え
に
収
受
日
付
印
の
押
な
つ
は

行
い
ま
せ
ん
。
書
面
で
提
出
す
る

際
は
、
申
告
書
な
ど
の
正
本
（
提

出
用
）の
み
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
書
類
の
提
出
年
月
日
は
、
必
要

に
応
じ
て
ご
自
身
で
記
録
・
管
理

を
。
詳
し
く
は
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

お知らせお知らせ
催し催し
募集・求人募集・求人
教室・講座教室・講座
スポーツスポーツ
相談相談

税
の
納
付
を
お
忘
れ
な
く

①
納
付
忘
れ
に
電
話
で
呼
び
か
け

　

市
で
は
電
話
で
市
税
の
自
主
納

付
の
呼
び
か
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

呼
び
か
け
時
間

平
日 

９
時
～
17
時
（
原
則
）

不
審
な
電
話
に
ご
注
意
！

　
市
職
員
が
、
電
話
で
Ａ
Ｔ
Ｍ
の

操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な
電
話
が

あ
っ
た
と
き
は
市
役
所
の
担
当
窓

口
や
警
察
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

②
市
税
の
納
付
は
納
期
限
ま
で
に

　
納
期
限
ま
で
に
市
税
の
納
付
が

な
け
れ
ば
督
促
や
催
告
を
行
い
、

滞
納
処
分
を
進
め
ま
す
。
必
ず
納

期
限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。
不
動
産
や
動
産
の
公
売
に
関

す
る
情
報
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
納
税
に
は
、
便
利
な
「
口
座
振

替
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
①
②
共
通
事
項

問
納
税
課 

納
税
係
（
納
税
相
談
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
７

納
税
課 

管
理
係
（
口
座
振
替
） 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
６

個
人
事
業
税
第�� 2
期
分
の
納
期

限
は
��12
月�

� 2
日
㈪
で
す

　
第
２
期
分
の
納
付
書
は
、
第
１

期
分
に
同
封
（
年
間
の
税
額
が

１
万
円
以
下
の
場
合
、
第
２
期
分

の
納
付
書
は
無
し
）し
て
い
ま
す
。

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
場
合
は
、

納
付
書
は
送
付
し
て
い
ま
せ
ん
。

※
納
付
書
を
破
損
・
紛
失
し
た
場

合
や
口
座
振
替
の
お
問
合
せ
は
府

税
事
務
所
ま
で
。

※
納
付
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
府

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
「
府

税
あ
ら
か
る
と
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
中
河
内
府
税
事
務
所
（
代
表
）

☎
０
６
‐
６
７
８
９
‐
１
２
２
１

八
尾
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
書
面
で
申
告
書
な
ど
を
提
出
す

る
皆
さ
ま
へ

　
税
務
行
政
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
お

け
る
手
続
き
の
見
直
し
で
、
令
和

７
年
１
月
か
ら
、
申
告
書
な
ど
の

初
心
者
の
た
め
の
年
末
調
整
研

修
会

　
年
末
調
整
の
関
係
書
類
作
成
の

研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
12
月
６
日
㈮

◦
午
前
の
部
：
10
時
～
正
午

◦
午
後
の
部
：
13
時
30
分
～
15
時

30
分

所
八
尾
納
税
協
会
３
階
会
議
室

②
保
険
料
の
納
付
確
認
書

　
年
末
調
整
な
ど
で
納
付
額
が
必

要
な
場
合
、
納
付
確
認
書
を
発
行

し
ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

保
険
料
を
口
座
振
替
で
納
付
し
て

い
る
方
に
は
、
令
和
7
年
１
月
下

旬
に
領
収
済
通
知
書
を
送
付
し
ま

す
。

※
納
付
額
は
電
話
で
は
お
答
え
で

③
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
！
特
定
健
康

診
査
の
受
診
は
11
月
末
ま
で

　
11
月
は
、
各
実
施
機
関
と
も
大

変
混
雑
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
。
な
お
、
市
内
医
療
機
関
で
受

診
し
た
場
合
、
貧
血
検
査
と
心
電

図
検
査
が
追
加
で
受
け
ら
れ
ま

す
。

注
健
診
当
日
、
柏
原
市
国
民
健
康

保
険
の
資
格
を
喪
失
し
て
い
る
と

き
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※
結
果
は
受
診
さ
れ
て
か
ら
約
２

～
３
カ
月
後
に
保
険
年
金
課
か
ら

郵
送
。

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
方
へ

①
保
険
料
は
納
期
限
ま
で
に　
　

　
支
払
い
に
お
困
り
の
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
理
由
な
く
滞
納
す

る
と
保
険
証
を
返
還
し
て
い
た
だ

き
、
医
療
機
関
を
受
診
の
際
、
全

額
自
己
負
担
と
な
る
資
格
証
明
書

を
発
行
し
ま
す
。
ま
た
差
押
を
含

む
滞
納
処
分
を
行
い
ま
す
。

④
人
間
ド
ッ
ク
で
健
康
管
理
を
！

　
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ
。

対
本
市
国
保
加
入
1
年
以
上
、
満
30

歳
以
上
で
保
険
料
を
完
納
し
て
い
て
、

内
臓
・
脳
疾
患
の
治
療
中
で
な
い
方

注
今
年
度
の
柏
原
病

院
の
受
け
付
け
は
終

了
し
ま
し
た
。

●
③
④
共
通
事
項

問
保
険
年
金
課 

保
険
業
務
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
５

対
源
泉
徴
収
事
務
の
担
当
者

定
午
前
・
午
後
と
も
先
着
24
名

持
筆
記
用
具
・
電
卓

申
11
月
１
日
㈮
～
12
月
１
日
㈰（
必

着
）
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
は
が
き
に

て
「
初
心
者
の
た
め
の
年
末
調
整

研
修
会
」・希
望
の
部・住
所・氏
名・

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、〒
５
８
１

‐
０
０
１
７
八
尾
市
高
美
町
４
‐

１
‐
６
八
尾
納
税
協
会
へ
。

問
八
尾
納
税
協
会

☎
０
７
２
‐
９
９
１
‐
８
８
０
０ 

０
７
２
‐
９
９
３
‐
６
４
１
３

き
ま
せ
ん
。

●
①
②
共
通
事
項

問
保
険
年
金
課 

保
険
料
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
６
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

国
民
年
金
保
険
料

控
除
証
明
書
の
送
付

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

と
住
民
税
の
申
告
に
お
い
て
全
額

が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

（
1
月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で

に
納
付
し
た
保
険
料
、
家
族
の
保

険
料
を
納
付
し
た
際
も
控
除
が
可

能
）。
1
月
1
日
～
9
月
30
日
ま

で
に
納
付
さ
れ
た
方
は
、
10
月
下

旬
～
11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
控
除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
、

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
使

用
で
き
ま
す
。

※
10
月
1
日
以
降
に
納
付
さ
れ
た

方
は
令
和
7
年
2
月
上
旬
送
付
。

　

e-Tax

で
利
用
で
き
る
電
子
交

付
も
行
っ
て
い
ま
す
。
利
用
方
法

は
、
日
本
年
金
機
構

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル 

☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
０
０
４

（
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
の

場
合
☎
０
３
‐
６
６
３
０
‐

２
５
２
５
）

八
尾
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
‐
９
９
６
‐
７
７
１
１

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
お
け

る
柔
道
整
復
な
ど
の
か
か
り
方

　
整
骨
院
や
接
骨
院
で
柔
道
整
復

※マイナンバーカードを保険証として利用する仕組み
（マイナ保険証）へ移行します。詳しくは広報かしわ
ら 10 月号 8 ページをご覧ください。

　後期高齢者医療制度について、12 月 2 日以降に加入する方、転入や転居等で健康保険証の券面情報に変
更が生じる方および紛失等に伴い再交付を申請する方について、マイナ保険証保有の有無に関わらず、令和
7 年 7 月 31 日までは健康保険証に代わる被保険者の資格情報などを記載した「資格確認書」を交付します。

師
の
施
術
や
、
は
り
、
き
ゅ
う
、

あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け
る

場
合
、
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
る

の
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
整
骨
院
・
接
骨
院
で
の
柔
道
整

復
師
の
施
術　
骨
折
・
脱
臼
・
打

撲
お
よ
び
捻
挫
な
ど
。

※
骨
折
・
脱
臼
は
、
応
急
手
当
を

す
る
場
合
を
除
き
あ
ら
か
じ
め
医

師
の
同
意
が
必
要
。

②
医
師
が
必
要
と
認
め
た
、は
り
、

き
ゅ
う
、
あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

の
施
術　
あ
ら
か
じ
め
医
師
の
同

意
書
ま
た
は
診
断
書
が
必
要
で

す
。
保
険
医
療
機
関
（
病
院
、
診

療
所
な
ど
）
で
同
じ
対
象
疾
患
の

治
療
を
受
け
て
い
る
間
は
、は
り
、

き
ゅ
う
施
術
を
受
け
て
も
保
険
の

対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

注
柔
道
整
復
師
な
ど
が
患
者
の
方
に

代
わ
っ
て
保
険
請
求
で
き
る
た
め
、

自
己
負
担
額
の
み
で
施
術
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
施
術
を
受
け
た

と
き
に
は
、「
療
養
費
支
給
申
請
書
」

の
施
術
内
容
な
ど
を
確
認
し
、
署
名

ま
た
は
押
印
し
て
く
だ
さ
い
。

問
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合 

給
付
課

☎
０
６
‐
４
７
９
０
‐
２
０
３
１

柏
原
市
役
所
保
険
年
金
課 

後
期
高

齢
者
医
療
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
０

① 10 月末からマイナ保険証利用登録の解除の受付を開始
　解除申請を 10 月 31 日㈭から受付開始します。
解除を希望される方は、国民健康保険または後期高
齢者医療保険の窓口で申請してください（解除後も
再登録可能）。
※国民健康保険および後期高齢者医療保険以外の方
は、お勤め先や加入している健康保険組合などにお
問い合わせください。
※マイナ保険証の利用登録を解除された方で、12
月 1 日までに発行された保険証をお持ちの方は、
記載の有効期限まで利用可能です。12 月 2 日以降
に解除し有効な保険証が無い方には、「資格確認書」
を交付します。

12 月 2 日以降、健康保険証の発行が終了12 月 2 日以降、健康保険証の発行が終了

②よくある質問
Q1. マイナンバーカードは安全？Q1. マイナンバーカードは安全？
　マイナンバーカードの IC チップには保険証情
報や医療情報は入っていません。紛失・盗難の場
合は、いつでも一時利用停止（※ 1） ができ、暗
証番号は一定回数間違えると機能がロック（※ 2）
されます。また、不正に情報を読みだそうとする
と IC チップが自動的に壊れる仕組みとなってお
り、悪用されることはありません。
Q2. マイナ保険証はどうやって使うの？Q2. マイナ保険証はどうやって使うの？
　医療機関や薬局でマイナンバーカードをカード
リーダーにかざすだけで使うことができます。顔
認証付きカードリーダーの場合は、顔認証または
暗証番号（4 桁）の入力で本人確認を行います。

（※ 1）一時利用停止はコールセンター（
0120-95-0178）へ。

（※ 2）ロックされた場合は、本人がマイナンバ
ーカードと本人確認書類を持参の上、市民課にて
暗証番号の再設定をお願いします。

問国民健康保険に関すること
保険年金課保険業務係 ☎ 072-972-1505
後期高齢者医療に関すること
保険年金課後期高齢者医療係 ☎ 072-972-1580
マイナ保険証について
厚生労働省総合フリーダイヤル 0120-95-0178
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小
学
校
就
学
予
定
者
健
康
診
断

　
令
和
７
年
４
月
就
学
の
新
小
学

１
年
生
の
健
康
診
断
を
、
就
学
予

定
の
各
学
校
で
行
い
ま
す
。
保
護

者
ま
た
は
代
理
人
付
き
添
い
の

上
、
必
ず
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
10
月
に
対
象
家
庭
に
郵
送

し
た
案
内
ま
た
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

柏
原
市
児
童
・
生
徒
会

サ
ミ
ッ
ト
開
催
！

　

各
校
の
児

童
・
生
徒
会

が
、「
わ
た
し

た
ち
の
児
童
・

生
徒
会
活
動

に
つ
い
て
」
の
取
り
組
み
発
表

を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
い
交
流
し

ま
し
た
。
ま
た
、
中
学
校
の
部

で
は
「
今
、
学
校
で
ど
ん
な
力

を
身
に
つ
け
る
べ
き
？
」
と
い

う
テ
ー
マ
で
討
議
を
行
い
、
教

育
活
動
に
つ
い
て
改
め
て
考
え

る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

【
学
校
N
E
W
S
】

Ｓ
マ
ー
ク
（
標
準
営

業
約
款
）
で
安
心
・

安
全
な
お
店
選
び
を

　

厚
生
労
働
大
臣
認

可
の
標
準
営
業
約
款

に
従
っ
て
営
業
し
て

い
る
、
理
容
・
美
容
・
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
・
め
ん
類
飲
食
・
一
般
飲
食

の
お
店
で
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
（
公
財
）
大
阪
府
生
活
衛
生
営

業
指
導
セ
ン
タ
ー 

「
医
薬
品
副
作
用
被
害
救
済
制

度
」
を
ご
存
知
で
す
か

　
副
作
用
に
よ
り
、
入
院
治
療
が

必
要
な
程
度
の
重
篤
な
健
康
被
害

が
生
じ
た
場
合
に
、
医
療
費
や
障

害
年
金
な
ど
の
給
付
を
行
う
公
的

な
制
度
で
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
独
立
行
政
法
人
医
薬
品
医
療
機

器
総
合
機
構

０
１
２
０
‐
１
４
９
‐
９
３
１

広
告
欄

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
障
害
児

福
祉
手
当
・
特
別
障
害
者
手
当
・

経
過
的
福
祉
手
当
の
振
り
込
み

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
は
11
月
11

日
㈪
に
、
障
害
児
福
祉
手
当
・
特

別
障
害
者
手
当
・
経
過
的
福
祉
手

当
は
11
月
８
日
㈮
に
指
定
の
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。

問
障
害
福
祉
課 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
８

業
務
用
エ
ア
コ
ン
な
ど
の
廃
棄

は
フ
ロ
ン
類
の
回
収
が
必
要
！

　

フ
ロ
ン
類
充じ

ゅ
う
て
ん塡

回
収
業
者
に

回
収
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
未

回
収
の
場
合
、
50
万
円
以
下
の
罰

金
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

問
大
阪
府
産
業
廃
棄
物
指
導
課

☎
０
６
‐
６
２
１
０
‐
９
５
７
０

ご
み
の
不
法
投
棄
に
つ
い
て

　

ご
み
を
み
だ
り
に
投
棄
す
る

と
、
５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は

１
千
万
円
以
下
（
法
人
の
場
合
は

３
億
円
以
下
）
の
罰
金
ま
た
は
併

科
さ
れ
ま
す
。

問
環
境
対
策
課 

　11 月～４月まで、資源ご
み（空きびん・スプレー缶な
ど）の収集は月 1 回になり
ます。各地域の収集曜日は
20 ページをご覧ください。
問環境対策課 
☎ 072-972-1534

資源ごみの収集曜日が資源ごみの収集曜日が
変わります変わります

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

関
連
業
務
の
窓
口
開
庁

時
11
月
24
日
㈰
９
時
～
正
午
・
13

時
～
16
時

所
市
役
所
1
階 

市
民
課
窓
口

内
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
手
続
き
（
予
約
可
）　

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
用

無
料
写
真
撮
影
（
予
約
可
、
写
真

の
み
の
お
渡
し
は
不
可
）

③
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続
き

問
市
民
課 
☎
０
７
２
‐
９
２
９

‐
８
１
３
８
・
８
１
５
２

◦
【
休
日
開
庁
】
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

関
連
業
務 

▼

◦
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
手
続
き
窓

口
予
約
サ
ー
ビ
ス 

▼

�� 12
月
支
給
か
ら
児
童
手
当
制
度

が
変
わ
り
ま
す

　

児
童
手
当
の
金
額
や
対
象
者
、

支
払
回
数
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
支
給
額
に
変
更
の
あ
る
方
（
申

請
不
要
の
方
も
含
む
）
へ
は
、
12

月
上
旬
ま
で
に
支
給
額
の
通
知
を

送
付
予
定
。

問
子
育
て
支
援
課 

家
庭
係 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
６
３ 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
４

問
学
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

☎
０
６
‐
６
９
４
３
‐
５
６
０
３

（2024・11） 12



記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

副
首
都
・
大
阪
Ｐ
Ｒ
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
「
に
ゃ
に
わ

福
ま
る
」
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
カ

ウ
ン
ト
開
設

　

オ
ー
ル
大
阪
で
、

若
者
や
女
性
を
は
じ

め
、
誰
も
が
ワ
ク
ワ

ク
し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
副
首

都
・
大
阪
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
に
ゃ
に
わ

福
ま
る
」
が
、
そ
の
実
現
に
向
け

た
取
り
組
み
を
楽
し
く
紹
介
す
る

Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
カ
ウ
ン
ト
を
開
設
し
ま

し
た
。
フ
ォ
ロ
ー
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
大
阪
府
・
大
阪
市
副
首
都
推
進

局
副
首
都
企
画
担
当 

☎
０
６
‐
６
２
０
８
‐
８
８
６
２

０
６
‐
６
２
０
２
‐
９
３
５
５

年金の日　11 月 30 日
　パソコンやスマートフォンから、いつでも年金記録
の確認や見込額の試算ができます。また、マイナポー
タルと連携することで、口座振替申出などの電子申請
や確定申告で利用可能な控除証明書などの
電子データが取得できます。詳しくはウェ
ブサイトをご覧ください。
女性に対する暴力をなくす運動　11 月 12 日～ 25 日

（25 日は女性に対する暴力撤廃国際日）
　女性に対する暴力は、人権を著しく侵害
するものであり、決して許されません。

【特設電話相談の設置】
19 日㈫・21 日㈭ 9 時～ 17 時（相談は男女問わず）
☎ 072-972-0110・6100

【DVD 上映】あなたは大丈夫？考えよう！デート DV
所フローラルセンター 交流サロン
問人権推進課  ☎ 072-972-1544
秋の全国火災予防運動　11 月 9 日～ 15 日
　「守りたい　未来があるから　火の用心」
　火の取り扱いには、十分注意しましょう。
問大阪南消防局警防部予防課 ☎ 072-958-9928
アルコール関連問題啓発週間　11 月 10 日～ 16 日
　アルコール依存症は、飲酒のコントロールができ
なくなる病気です。大阪府内の依存症相
談窓口など、詳しくは 2 次元コードから
ご覧ください。

「大阪府ヘイトスピーチ解消推進条例」啓発推進月間
　全ての人がお互いに人種や民族の違いを尊重し
あって共生する社会を築きましょう。
問大阪府府民文化部人権局人権擁護課 人権・同和
企画グループ ☎ 06-6210-9282
エコドライブ推進月間
　無駄なアイドリングを止めるなどエコドライブを
実践しましょう。
問環境対策課 ☎ 072-972-1534
大阪府産業廃棄物不適正処理防止推進強化月間
　不法投棄などの未然防止・早期発見のため、日頃
から土地の管理を徹底しましょう。
問大阪府産業廃棄物指導課監視指導グループ 
☎ 06-6210-9572    　

「こころの再生」府民運動推進月間
　あいさつ運動に取り組む府内すべての
学校をサポートしています。
児童虐待防止推進月間（オレンジリボンキャンペーン）
～重大な児童虐待「ゼロ」に向けて、「オール大阪」
で取り組みます～
　あなたの 1 本の電話で救える子どもがいます。児
童虐待かもと思ったらすぐにお電話ください。匿名
でも可能です。連絡者や連絡内容の秘密は守られます。

【児童相談所虐待対応ダイヤル】「189」（いちはやく）
※お住まいの地域の児童相談所につながります。

今月は何の月間？今月は何の月間？

Ｒ
（
立
教
館
）
カ
フ
ェ

　
関
西
福
祉
科
学
大
学
の
学
生
に
よ

る
高
齢
者
の
た
め
の
カ
フ
ェ
で
す
。

時
11
月
17
日
㈰
13
時
～
15
時

所
関
西
福
祉
科
学
大
学 

立
教
館

問
関
西
福
祉
科
学
大
学 

都
村
研
究
室 

☎
０
７
２
‐
９
４
２
‐
１
５
０
０

※
不
在
の
場
合
、
名
前
・
要
件
を

録
音
し
て
く
だ
さ
い
。

文
化
連
盟
加
入
団
体
の
行
事

エ
ト
ワ
ー
ル
か
し
わ
ら
・
富
田
林
女

声
コ
ー
ラ
ス
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー

ト
「
見
上
げ
て
ご
ら
ん
夜
の
星
を
」

時
11
月
17
日
㈰
14
時
（
13
時
30
分

開
場
）

所
Ｌ
Ｉ
Ｃ
は
び
き
の
ホ
ー
ル
M

問
エ
ト
ワ
ー
ル
か
し
わ
ら　
青
木
陽
子

さ
ん 

☎
０
７
２
‐
９
７
１
‐
８
７
８
４

住
宅
用
火
災
警
報
器（
住
警
器
）

の
取
付
支
援
制
度

　

住
警
器
を
ご
準
備
い
た
だ
き
、

申
込
み
さ
れ
た
方
宅
に
「
消
防
職

員
」
が
取
り
付
け
に
伺
い
ま
す
。

詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※
戸
別
訪
問
し
販
売
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問
大
阪
南
消
防
局
警
防
部
予
防
課

☎
０
７
２
‐
９
５
８
‐
９
９
２
８

労
働
安
全
衛
生
法
関
係
法
令
の
改
正

　

4
月
か
ら
大
き
く
見
直
し
と

な
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
労

働
安
全
衛
生
総
合
研
究
所
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
事
業
者
の
た
め
の

化
学
物
質
管
理
無
料
相
談
窓
口 

☎
０
５
０
‐
５
５
７
７
‐
４
８
６
２

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
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プ
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あ
り
が
と
う
を
つ
な
ぐ

�“
清
州
フ
ェ
ス
＋
１
（
ワ
ン
）”

オ
ガ
タ
通
り
商
店
街
で
開
催
！

　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
グ
ル
メ
を
味
わ

い
な
が
ら
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
縁

日
、
バ
ザ
ー
や
ス
テ
ー
ジ
を
楽
し
め

る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
さ
ら
に
、
大
正

通
り
で
は
、「
ド
キ
ド
キ
わ
く
わ
く

『
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
Ｄ
Ａ
Ｙ
』（
16

ペ
ー
ジ
掲
載
）」、
文
化
セ
ン
タ
ー
横

で
は
「
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
ガ
ー
デ
ン
in

上
市
公
園
（
９
ペ
ー
ジ
掲
載
）」
も

開
催
！
柏
原
駅
周
辺
が
、
こ
の
日
笑

顔
で
あ
ふ
れ
ま
す
！
詳
し
く
は
柏
原

駅
東
地
区
ま
ち
づ
く
り
実
行
委
員
会

フ
ロ
ー
ラ
ル
つ
な
が
り
交
流

Café
　

さ
ま
ざ
ま
な
差

別
や
偏
見
で
生
き

づ
ら
さ
を
抱
え
て

い
る
方
や
支
援
者

の
方
が
、
情
報
交

換
な
ど
を
行
え
る
交
流
の
場
で

す
。
ド
ラ
マ
「
カ
ン
パ
ニ
ュ
ラ
の

夢
（
約
36
分
）」
を
上
映
し
ま
す
。

時
11
月
８
日
㈮
18
時
～
20
時
、
16
日

㈯
10
時
～
正
午
（
入
退
室
自
由
）

所
市
役
所
内
（
場
所
は
申
込
時
に

お
伝
え
し
ま
す
）

※
飲
食
物
の
提
供
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ポ
ッ
ト
、
食
器
は
あ
り
。

対
・
定
人
権
課
題
を
抱
え
て
い
る

方
、各
10
名（
市
外
の
方
も
大
歓
迎
）

申
各
実
施
日
の
３
日
前
ま
で
に
電

話
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
。

問
人
権
推
進
課 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
４
４

生
駒
山
系
花
屏
風
景
観
ク
リ
ー

ン
ハ
イ
キ
ン
グ

　

自
然
を
感
じ
る
コ
ー
ス
を
、
解

説
を
聞
き
な
が
ら
歩
き
ま
せ
ん
か
。

時
11
月
９
日
㈯
９
時
15
分
～
（
受

付
８
時
45
分
）
※
雨
天
中
止

所
枚
岡
公
園
管
理
事
務
所
下
芝
生
広

場
集
合
（
最
寄
り
：
近
鉄
額
田
駅
）

持
軽
登
山
が
で
き
る
服
装
・
靴
・

飲
料
・
お
弁
当
・
雨
具
な
ど

定
先
着
１
５
０
名

申
２
次
元
コ
ー
ド
か

ら
本
イ
ベ
ン
ト
を
検
索

問
大
阪
府 

中
部
農
と
緑
の
総
合

事
務
所 

み
ど
り
環
境
課 

☎
０
７
２
‐
９
９
４
‐
１
５
１
５

認
知
症
カ
フ
ェ�HELLO

へ

よ
う
こ
そ

時
11
月
15
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

所
グ
ラ
ン
ホ
ー
ム
ハ
ロ
ー
談
話
ル

ー
ム
（
太
平
寺
１
‐
８
‐
３
）

対
物
忘
れ
の
気
に
な
る
方
、
認
知

症
に
関
心
が
あ
る
方
、
家
族
で
介

護
を
さ
れ
て
い
る
方

費
無
料
（
ド
リ
ン
ク
は
１
０
０
円

～
２
０
０
円
）

問
ハ
ロ
ー
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
本
郷

☎
０
７
２
‐
９
７
３
‐
０
０
１
１

く
ま
つ
り
」
も
同
時
開
催
。

17
日
㈰
…
大
阪
府
障
が
い
者
芸

術
・
文
化
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
４

を
開
催
※
両
日
と
も
10
時
～
16
時

所
国
際
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー

（
ビ
ッ
グ
・
ア
イ
、
最
寄
り
：
泉

北
高
速
鉄
道 

泉
ヶ
丘
駅
）

問
府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
ピ

ピ
ッ
と
ラ
イ
ン 

☎
０
６
‐
６
９
１
０
‐
８
０
０
１

０
６
‐
６
９
１
０
‐
８
０
０
５

第�

� 21
回
共
に
生
き
る
障
が
い
者

展
（
と
も
い
き
）

時
・
内
11
月
16
日
㈯
…
ゲ
ス
ト
に

「
ミ
サ
イ
ル
マ
ン
」
西
代
洋
さ
ん

が
登
場
。「
ち
ょ
っ
く
ら
わ
く
わ

令
和�� 7
年
大
阪
ろ
う
あ
者
成
人
式

～
二は

た

ち
十
歳
の
つ
ど
い
～

時
令
和
７
年
１
月
12
日
㈰
13
時
30

分
～
16
時

所
大
阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議

室
１
Ａ
Ｂ
（
大
阪
市
東
成
区
中
道

１
‐
３
‐
59
）

対
府
内
の
学
校
に
在
学
し
た
満
20
歳

を
迎
え
る
聴
覚
障
害
者
と
そ
の
家
族

申
・
問
12
月
20
日
㈮
ま
で
に
、

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
を
電
話
（
☎
０
６
‐

６
７
４
８
‐
０
３
８
０
）
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
（

０
６
‐
６
７
４
８
‐

０
３
８
３
）
で
公
益
社
団
法
人
大

阪
聴
力
障
害
者
協
会
事
務
局 

入

山
さ
ん
へ
。

テ
ィ
ア
」、
他
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
に
よ
る
発
表
・
展
示
な
ど
。

時
11
月
23
日
㈯
㈷
10
時
～
15
時

所
文
化
セ
ン
タ
ー

問
柏
原
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
（
社
会
福
祉
協
議
会
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
６
０

第�� 23
回
ど
ん
な
！
こ
ん
な
！
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
展　
～
笑
顔
を
つ
な
ぐ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
～

　
講
演
「
子
育
て
世
代
と
ボ
ラ
ン

①社会福祉法人格取得 50周年記念�柏原市社会福祉大会
　第 1 部式典・第 2 部記念講演
②第 36回「柏原ふれあい広場」
　各団体の活動の紹介・舞台発表、製作品の販売など
時12 月７日㈯ ① 13 時～ 15 時 ② 10 時～ 15 時 30 分
所①リビエールホール 2 階　
②リビエールホール 小ホール レセプションホール 他
問社会福祉協議会 ☎ 072-972-6786

Facebook

ペ
ー
ジ

へ
。

時
11
月
10
日
㈰
10
時

～
16
時
※
雨
天
中
止

所
清
州
オ
ガ
タ
通
り
（
清
州
橋
か

ら
堅
下
西
交
差
点
）

問
小
柴
さ
ん

☎
０
９
０
‐
１
４
８
８
‐
５
５
５
９

お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム

　
お
互
い
の
意
見
を
交
換
し
、
楽

し
く
お
話
し
ま
し
ょ
う
。

時
11
月
18
日
㈪
10
時
～
11
時
30
分

対
誰
か
と
話
し
た
い
方
、
話
を
聞

き
た
い
方
（
１
歳
半
～
未
就
学
児

の
一
時
保
育
あ
り
）

申
当
日
（
一
時
保
育
希
望
の
場
合

は
１
週
間
前
）
ま
で
に
フ
ロ
ー
ラ

ル
セ
ン
タ
ー
へ
。

所
・
問
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
１

（
内
線
４
３
０
１
）

社
会
福
祉
協
議
会
の

周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
な
ど

社
会
福
祉
協
議
会
の

周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
な
ど
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

時
11
月
16
日
㈯

【
第
1
回
】
10
時
～
11
時
10
分

【
第
2
回
】
11
時
20
分
～
12
時
30

分
（
各
回
先
着
60
組
・
完
全
入
れ

替
え
制
）

所
関
西
女
子
短
期
大
学 

保
育
実

習
室 

他

対
3
歳
～
小
学
校
低

学
年

申
2
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
関
西
女
子
短
期
大
学
保
育
学
科

☎
０
７
２
‐
９
７
７
‐
９
５
４
８

イ
エ
ロ
ー・ラ
イ
ン・プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
「
河
内
か
し
わ
ら�

わ
た

の
日
」
２
０
２
４

カ
ー
ド
織
で
し
お
り
づ
く
り

時
11
月
13
日
㈬
10
時
30
分
～
13
時

30
分
（
作
業
約
２
時
間
）

所
ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ
タ
（
清
州
１

‐
３
‐
21
）

内
長
さ
約
12
㎝
の
し
お
り
・
く
さ

ぎ
の
実
は
ず
し
な
ど

持
手
紡
ぎ
糸
（
購
入

も
可
能
）

費
３
０
０
円

申
大
阪
教
育
大
学
彫
刻
研
究
室

０
７
２
‐
９
７
８
‐
３
７
３
０     

tyo
so

ken@
cc.o

saka- 
kyoiku.ac.jp

か
し
わ
ら
芸
術
祭
2
0
2
4
特

別
展�� in
国
分

時
11
月
２
日
㈯
～
4
日
㈪（
振
休
）

10
時
～
18
時
※
最
終
日
16
時
ま
で

所
ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
近

鉄
河
内
国
分
駅
ジ
ョ
イ
フ
ル
国
分

2
階
）

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
へ
。

問
か
し
わ
ら
芸
術
祭
実
行
委
員
会

小
柴
さ
ん

☎
０
９
０
‐
１
４
８
８
‐
５
５
５
９ 

柏
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
周

年
記
念
イ
ベ
ン
ト
な
ど

①
柏
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
創

立
60
周
年
記
念
式
典　

②
高
齢
者
演
芸
大
会

時
11
月
14
日
㈭
①
11
時
～
正
午

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

所
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル 

小
ホ
ー

ル問
柏
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事

務
局
（
社
会
福
祉
協
議
会
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
８
６

犯
罪
被
害
者
週
間
パ
ネ
ル
展

　
パ
ネ
ル
展
示
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
を

実
施
。

時
11
月
25
日
㈪
～
12
月
１
日
㈰

所
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

問
人
権
推
進
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
４
４

第�� 45
回
教
育
月
間
全
体
会

内
「
明
日
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め

に
～
今
、親
と
教
師
と
地
域
社
会

は
何
を
す
べ
き
か
～
」

【
第
１
部
】
令
和
6
年
度
柏
原
市

児
童
・
生
徒
会
サ
ミ
ッ
ト
報
告

【
第
２
部
】
柏
原
市
に
お
け
る
不

登
校
児
童
・
生
徒
の
状
況
と
支
援

に
つ
い
て
（
実
践
報
告
・
関
西
福

祉
科
学
大
学 

教
育
学
部 

教
育
学

科 

子
ど
も
発
達
教
育
専
攻 

築
地 

柏
原
市
学
校
園
保
健
会
講
演
会

「
H
P
V
ワ
ク
チ
ン
」

～
子
宮
頸
が
ん
撲
滅
に
向
け
て
～

時
12
月
6
日
㈮
14
時
～
15
時
30
分

所
Ｋ
・
Ｉ
ホ
ー
ル 

多
目
的
室

講
市
立
柏
原
病
院 

産
婦
人
科
部

長 
梶
谷 

耕
二

対
学
校
園
の
保
護
者
、
学
校
関
係

者
、
医
療
関
係
者
、
子
育
て
や
健

康
に
興
味
の
あ
る
方

問
学
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

バ
イ
オ
炭
農
園
の

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

　

バ
イ
オ
炭
に
よ
るSD

G
s

な

農
業
の
取
り
組
み
を
知
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
バ
イ
オ
炭
を

使
っ
て
で
き
た
野
菜
の
収
穫
体
験

が
で
き
ま
す
。

時
11
月
23
日
㈯
㈷
10
時
～
正
午

所
デ
ィ
ー
セ
ン
ト
・
フ
ァ
ー
ム　

か
し
わ
ら
（
安
堂
町

28
‐
17
）

定
30
名
程
度

締
11
月
18
日
㈪

典
絵
さ
ん
の
講
演
）

時
11
月
6
日
㈬
15
時
～
16
時
50
分

所
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル 

大
ホ
ー
ル

問
指
導
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
８

申
・
問
デ
ィ
ー
セ
ン
ト
・
フ
ァ
ー
ム 

☎
０
９
０
‐
８
１
４
３
‐
４
０
６
８

d
ecent.kashiw

ara@
gm

ail.com

第
３
回
か
し
わ
ら
ス
マ
イ
ル

こ
ど
も
マ
ル
シ
ェ

　
こ
ど
も
た
ち
が
お
店
屋
さ
ん
を

す
る
、
他
と
は
少
し
違
う
マ
ル

シ
ェ
で
す
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や

お
い
し
い
も
の
が
い
っ
ぱ
い
！
移

動
図
書
館
ひ
ま
わ
り
号
、
消
防
車

も
来
る
よ
！
テ
ラ
ス
で
は
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
も
♪
ぜ
ひ
遊
び
に
き
て

く
だ
さ
い
！
詳
し
く

は
2
次
元
コ
ー
ド
か

ら
。

時
12
月
１
日
㈰
13
時
～
15
時

※
雨
天
決
行
・
荒
天
中
止　

カ
ッ
プ
リ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
ー

�� in
柏
原

　

ボ
ウ
リ
ン
グ
と
飲

食
で
交
流
を
深
め
て

い
た
だ
き
、
素
敵
な

出
会
い
が
見
つ
か
る

よ
う
に
お
手
伝
い
し
ま
す
。

時
12
月
7
日
㈯
16
時
～
22
時

所M
EIHO

 BO
W

L

（
国
分
本

町
2
‐
1
‐
13 

明
邦
ビ
ル
3
階
）

対
柏
原
市
在
住
ま
た
は
、
柏
原
市

が
好
き
な
20
代
～
30
代
の
男
女

定
先
着
各
20
名

費
男
性
6
千
円
、
女
性
4
千
円

申
12
月
2
日
㈪
ま
で

に
2
次
元
コ
ー
ド
か

ら問
柏
原
市
商
工
会 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
８
１

ほ
い
く
・
あ
ー
と
・
ふ
ぇ
す
た

こ
ど
も
の
た
め
の
ア
ー
ト
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
＆
造
形
作
品
展

　
作
る
・
描
く
・
見
る
（
お
話
会
）

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
し
ま
す
。

ま
た
、
学
生
た
ち
が
制
作
し
た
折

り
紙
や
粘
土
、エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー

な
ど
の
作
品
展
示
も
あ
り
ま
す
。

所
市
役
所
１
階
・
２
階
・
駐
車
場
・

か
し
わ
ら
テ
ラ
ス

問
か
し
笑
し
み
ん
ず 　

　

kashiw
ara.sm

ile.kids.
m

arche@
gm

ail.com

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

催　
し
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対
・
定
看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師

免
許
を
お
持
ち
の
方
、
１
名

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
⑤
⑥
共
通
事
項

問
学
務
課 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

は
更
新
済
み
の
幼
稚
園
教
諭
免
許

を
お
持
ち
の
方

申
履
歴
書
・
保
育
士
証
・
幼
稚
園

教
諭
免
許
状
の
写
し
を
提
出

定
若
干
名

④
時
間
外
保
育
士
・
補
助
員

業
務
内
容　
時
間
外
乳
幼
児
保
育

お
よ
び
清
掃
業
務

対
❶
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
方

（
勤
務
経
験
の
有
無
は
問
わ
な
い
）

❷
保
育
業
務
に
意
欲
の
あ
る
方（
保

育
士
資
格
が
な
い
方
も
応
募
可
）

申
履
歴
書
・
保
育
士
証
・
幼
稚
園

教
諭
免
許
状
の
写
し
（
資
格
の
あ

る
方
の
み
）
を
提
出

●
②
～
④
共
通
事
項

勤
務
場
所　

市
立
認
定
こ
ど
も

園
・
保
育
所

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
こ
ど
も
施
設
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
１

⑤
障
害
者
付
添
介
助
員（
資
格
不
要
）

業
務
内
容　
市
立
小
中
学
校
の
支

援
学
級
の
児
童
生
徒
の
付
添
介
助

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

⑥
医
療
的
介
助
員

業
務
内
容　
市
立
小
中
学
校
で
の

医
療
的
ケ
ア

で
児
童
を
預
か
り
、
児
童
が
楽
し

く
安
全
な
放
課
後
を
過
ご
す
支
援

募
集
職
種　

❶
主
任
支
援
員 

❷

支
援
員 

❸
補
助
員

勤
務
先　
市
内
の
各
小
学
校
内
の

放
課
後
児
童
会
9
カ
所

対
❶
❷
は
資
格
要
件
有
り
、
❸
は

資
格
要
件
無
し

申
子
育
て
支
援
課
へ
電
話
連
絡
の

上
、
履
歴
書
（
❶
❷
は
資
格
要
件

が
分
か
る
証
明
書
と
共
に
）
持
参

定
若
干
名

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課 
子
育
て
支
援
係

☎
０
７
２
‐
９
７
１
‐
０
０
４
２

②
保
育
教
諭
・
保
育
士

勤
務
日　
月
～
金
曜
日
8
時
45
分

～
17
時
（
休
憩
45
分
）
※
業
務
の

都
合
に
よ
り
土
曜
日
勤
務
の
場
合

有
り

対
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
ま
た

は
更
新
済
の
幼
稚
園
教
諭
免
許
を

お
持
ち
の
方
で
、
保
育
所
な
ど
で

の
勤
務
経
験
の
あ
る
方

申
こ
ど
も
施
設
課
へ
電
話
連
絡
の

上
、
履
歴
書
・
保
育
士
証
・
幼
稚

園
教
諭
免
許
状
の
写
し
を
提
出

定
若
干
名　

③
補
助
保
育
士

対
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
ま
た

ド
キ
ド
キ
わ
く
わ
く
「
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
D
A
Y
」

①
出
展
者
募
集

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
や
り
た

い
！
そ
ん
な
方
は
、
一
緒
に
集
ま

っ
て
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳
し

く
は
問
合
せ
先
ま
で
。

②
参
加
者
募
集

　
好
き
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

費
５
０
０
円
～

対
子
ど
も
～
大
人
（
３
歳
以
下
保

護
者
同
伴
）

申
２
次
元
コ
ー
ド
か

ら●
①
②
共
通
事
項

時
11
月
10
日
㈰
10
時
～
16
時

※
雨
天
中
止

所
オ
ガ
タ
通
り
商
店
街
歩
行
者
天

国
・
を
か
し
わ
ら
マ
ル
シ
ェ
（
大

正
１
‐
２
‐
５
）

問
M
A
P
事
務
局　
島
野
さ
ん

☎
０
９
０
‐
２
０
４
３
‐

０
８
２
５

shim
ano.

tom
oko21@

gm
ail.com

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

①
放
課
後
児
童
会
指
導
員

業
務
内
容　
放
課
後
に
校
内
施
設

小
中
学
校
の
講
師
募
集

　
教
員
の
欠
員
が
生
じ
る
場
合

な
ど
に
、
登
録
さ
れ
て
い
る
方
の

中
か
ら
臨
時
的
に
雇
用
し
ま
す
。

申
電
話
の
上
、履
歴
書
持
参
。メ
ー

ル
の
場
合
は
、
件
名
を
「
講
師
登

録
希
望
」、
本
文
に
「
氏
名
、
所

有
（
見
込
）
教
員
免
許
状
、
希
望

職
種
、
連
絡
先
」
を
記
入
の
上
、

g
a

k
u

m
u

@
c

it
y

.
kashiw

ara.lg.jp

へ
。

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
学
務
課 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

令
和
７
年
度
学
校
給
食
用
物
資

（
食
材
）
新
規
納
入
業
者
募
集

給
食
実
施
数　
１
万
食
程
度

申
請
書
類
配
布
期
間　
11
月
1
日

㈮
～
15
日
㈮

受
付
期
間　
11
月
11
日
㈪
～
22
日
㈮

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

募
集
（
入
会
説
明
会
）

時
11
月
13
日
㈬
13
時
～
15
時

所
セ
ン
タ
ー
2
階
会
議
室

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方
で

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

申
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
申
込
み

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
３

「
龍
田
古
道
・
亀
の
瀬
」
清
掃

活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

時
11
月
14
日
㈭
10
時
～
11
時
30
分

（
雨
天
中
止
）

所
亀
の
瀬
周
辺

持
軍
手
、
長
靴
な
ど

他
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
加
入

申
・
問
11
月
12
日
㈫
正
午
ま
で
に

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

龍
田
・
三

室
山
桜
の
会　

柴
崎
さ
ん
（
☎

０
９
０
‐
４
２
７
９
‐

２
５
１
０
）ま
た
は
西
畑
さ
ん（
☎

０
９
０
‐
３
６
２
５
‐

０
１
１
６
）
へ
。

所
・
問
藤
井
寺
市
柏
原
市
学
校
給

食
組
合
（
藤
井
寺
市
船
橋
町
９
‐

１
）

☎
０
７
２
‐
９
５
３
‐
３
７
６
１
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教
室
・
講
座

議
案
番
号

議　　　案　　　名
議
決
結
果

自由民主党・
無所属の会 大阪維新の会 公 明 党 日　本

共産党
個
人

田
中　
秀
昭

乾　
　
　
一

大
坪　
教
孝

山
下
亜
緯
子

奥
山　
　
渉

鶴
田　
将
良

山
本　
修
広

峯　
　
弘
之

梅
原　
壽
恵

榊󠄀
田　
和
之

中
村　
保
治

大
木　
留
美

新
屋　
広
子

橋
本　
満
夫

江
村　
　
淳

山
口　
由
華

報告第１４号
専決処分報告について

「令和６年専決第１０号　損害賠償の額の決定について」
報告 - - - - - - - - - - - - - - -

報告第１５号
専決処分報告について

「令和６年専決第１１号　令和６年度柏原市一般会計補正予算（第２号）」
承認 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

報告第１６号 令和５年度決算に基づく柏原市健全化判断比率の報告について 報告 - - - - - - - - - - - - - - -

報告第１７号 令和５年度決算に基づく柏原市資金不足比率の報告について 報告 - - - - - - - - - - - - - - -

報告第１８号 令和５年度柏原市一般会計予算の継続費精算報告について 報告 - - - - - - - - - - - - - - -

議案第４３号 工事請負契約の締結について 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第４４～４７号 有功者表彰推薦について 同意 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第４８号 大阪府後期高齢者医療広域連合規約の変更に関する協議について 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

議案第４９号 公平委員会委員の選任につき同意を求めることについて 同意 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第５０号
柏原市個人番号の利用及び特定個人情報の提供に関する
条例の一部改正について

可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第５１号 柏原市手数料条例の一部改正について 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第５２号 柏原市国民健康保険条例の一部改正について 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○

議案第５３号 令和６年度柏原市一般会計補正予算（第３号） 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第５４号 令和６年度柏原市介護保険事業特別会計補正予算（第１号）可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第５５号 令和６年度柏原市市立柏原病院事業会計補正予算（第２号）可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第５６号 支払督促の訴訟への移行による訴えの提起について 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第５７号 令和６年度柏原市一般会計補正予算（第４号） 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第５８号 財産の取得（追認）について 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第 １号 令和５年度柏原市一般会計歳入歳出決算の認定について 認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

認定第 ２号
令和５年度柏原市国民健康保険事業特別会計（事業勘定）
歳入歳出決算の認定について

認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

認定第 ３号
令和５年度柏原市国民健康保険事業特別会計（施設勘定堅
上診療所）歳入歳出決算の認定について

認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第 ４号 令和５年度柏原市介護保険事業特別会計歳入歳出決算の認定について 認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第 ５号
令和５年度柏原市後期高齢者医療事業特別会計歳入歳出決
算の認定について

認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第 ６号 令和５年度柏原市市立柏原病院事業決算の認定について 認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第 ７号 令和５年度柏原市水道事業決算の認定について 認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第 ８号 令和５年度柏原市下水道事業決算の認定について 認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

決議案第１号 議案第 58 号　財産の取得（追認）についてに対する附帯決議 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議
長

討
×○

討

○
討 討

×

討
×○

討



記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

教
室
・
講
座

市
民
企
画
講
座　

　

ボ
タ
ン
を
く
り
抜
い
た
廃
棄
樹

脂
と
和
布
の
ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル
で
、

ツ
リ
ー
型
ブ
ロ
ー
チ
を
作
り
ま
す
。

時
11
月
29
日
㈮
９
時
30
分
～
11
時

所
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

講
ス
カ
ラ
ッ
プ
キ
ル
ト
教
室
主

宰
、（
公
財
）
日
本
手
芸
普
及
協

会
会
員　
河
村 

小
百
合
さ
ん

対
・
定
市
内
在
住
の
方
、
30
名

持・費
縫
い
針
、糸（
黒
系
）、鉛
筆
、

は
さ
み
、
目
打
ち
、
ビ
ー
ズ
を
通

す
細
い
針
、４
０
０
円
（
材
料
費
）

申
・
問
開
催
前
日
ま
で
に
電
話

で
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
１
・

内
線
４
３
０
１
）
へ
。

※
一
時
保
育
（
１
歳
半
～
未
就
学

児
）は
１
週
間
前
ま
で
に
申
込
み
。

テーマ とき 講師

①生活に活かす心理学
11 月 15 日㈮
10 時～ 11 時 30 分

大阪教育大学教授　高橋 登さん 

②～ハンドケアセラピー～
「手のひらから伝わる愛」

11 月 28 日㈭
13 時 30 分～ 15 時

MRM 心理学講座認定講師・ハンドケアセラピスト
山本 典子さん

③歴史を彩った三人の人物の逸話から生き
方を学ぶ－後白河院・平清盛・明智光秀－

12 月 6 日㈮
10 時～ 11 時 30 分

大阪教育大学特任教授　小野 恭靖さん

④心と身体を楽しく動かしましょう
12 月 13 日㈮
13 時 30 分～ 15 時

NPO 法人みんなのスポーツ協会事務局長　
健康運動指導士　池島 栄治郎さん

⑤地震・津波から命をまもる
12 月 19 日㈭
13 時 30 分～ 15 時

大阪管区気象台 気象防災部 地震火山課職員

⑥百済難民と河内六寺の造営
1 月 16 日㈭
13 時 30 分～ 15 時

歴史資料館館長　安村 俊史

⑦頭も心もすっきり！生活楽しむ片付け術
1 月 23 日㈭
13 時 30 分～ 15 時

おうちじかん＜ Family Life Management ＞
野間 和美さん

⑧こどもまんなか社会の具体的な意味
－こども基本法・こども大綱・子どもの権利

1 月 31 日㈮
13 時 30 分～ 15 時

大阪大谷大学人間社会学部 人間社会学科 学科長・教
授　岡島 克樹さん

⑨食べることを楽しむためのヒント
2 月 14 日㈮
13 時 30 分～ 15 時

立命館大学 食マネジメント学部 助教
山中 祥子さん

⑩メディアとのつき合い方を考えよう
～ジェネレーションギャップとジェンダー～

2 月 21 日㈮
10 時～ 11 時 30 分

大阪公立大学 ダイバーシティー研究環境研究所 客員
准教授、ひとケア・ワーク Lab. 主宰　巽 真理子さん

所フローラルセンター
対・定市内在住の方、各 40 名
申・問各講座開催日の 1 週間前までに、フローラ

ルセンター（☎ 072-972-1501・内線 4301）へ。
※一時保育（１歳半～未就学児）は 1 週間前まで
に申込み。

定
期
普
通
救
命
講
習

　
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
を
含
む

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
を
実
施
し
ま

す
。
受
講
後
に
修
了
証
を
発
行
。

時
11
月
24
日
㈰
①
13
時
30
分
～
16

時
30
分
②
14
時
30
分
～
16
時
30
分

（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
修
了
者
）

所
大
阪
南
消
防
局
４
階
屋
内
訓
練
場

（
藤
井
寺
市
青
山
３
‐
６
１
３
‐
８
）

対
・
定
柏
原
市
ほ
か
近
隣
市
町
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
先
着
30
名

申
・
問
11
月
22
日
㈮
17
時
ま
で
に
電

話
で
大
阪
南
消
防
局
警
防
部
救
急
課

（
☎
０
７
２‐
９
５
８‐
９
９
３
２
）へ
。

※
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
の
受
講

証
明
書
持
参
者
は
、
②
の
実
技
講

習
受
講
で
修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

国
際
交
流
生
け
花
体
験

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
外

国
人
の
方
々
と
一
緒
に
、
楽
し
く

生
け
花
を
し
ま
せ
ん
か
。

時
12
月
８
日
㈰
10
時
～
２
時
間
程
度

（
受
付
９
時
30
分
～
）

所
立
教
館

（
玉
手
山
学
園
内
）

定
・
費
先
着
15
名
、
８
０
０
円

申・問
電
話
で
に
ぎ
わ
い
観
光
課（
☎

０
７
２
‐
９
４
０
‐
６
１
６
５
）
へ
。

シ
ニ
ア
向
け
セ
ミ
ナ
ー

　
高
齢
者
の
雇
用
環
境
、
応
募
書
類

の
書
き
方
な
ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

時
11
月
14
日
㈭
14
時
～
15
時

所
ア
ゼ
リ
ア
柏
原
６
階
大
会
議
室

対
・
定
求
職
活
動
中
で
55
歳
以
上

の
方
（
在
職
者
含
む
）、
先
着
30
名

申
・
問
電
話
で
ア
ゼ
リ
ア
柏
原

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
コ
ー
ナ
ー
（
☎

０
７
２‐
９
７
２‐
０
０
８
２
）へ
。

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

フローラル市民大学講座�（全 10回）～ともに学び支え合い、自分らしくのびやかに～フローラル市民大学講座�（全 10回）～ともに学び支え合い、自分らしくのびやかに～

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

教
室

講
座
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竜
田
古
道
の
里
山
公
園

の
イ
ベ
ン
ト

①
12
月
「
も
り
の
よ
う
ち
え
ん
」

追
加
募
集

　
ク
リ
ス
マ
ス
ク
ッ
キ
ン
グ
や
自

然
物
工
作
を
し
ま
す
。

時
12
月
１
日
㈰
10
時
～
15
時
30
分

対
幼
稚
園
児
（
年
中
、
年
長
児
）

定
先
着
7
名

費
５
千
円

申
込
期
間　
11
月
5
日
㈫
10
時
～

20
日
㈬
17
時

②
星
の
ソ
ム
リ
エ
®
と
ス
タ
ー

ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

　
天
体
観
測
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施

し
ま
す
。
各
グ
ル
ー
プ
で
１
台
、

天
体
望
遠
鏡
を
操
作
し
な
が
ら
、

月
や
星
を
観
察
し
ま
し
ょ
う
。
星

の
ソ
ム
リ
エ
®
の
資
格
を
持
つ
ス

タ
ッ
フ
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

※
雨
天
・
曇
天
の
場
合
は
中
止
。

時
11
月
23
日
㈯
㈷
19
時
～
20
時
30
分

定
先
着
5
家
族
（
グ
ル
ー
プ
）

費
１
人
７
０
０
円
（
4
歳
以
上
）

申
込
期
間　
11
月
5
日
㈫
10
時
～

③
冬
休
み
小
学
生
キ
ャ
ン
プ

　
森
あ
そ
び
や
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ

キ
ン
グ
、
室
内
テ
ン
ト
泊
な
ど
お

楽
し
み
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

※
シ
ャ
ワ
ー
・
室
内
暖
房
ル
ー
ム

有
。
安
全
に
活
動
し
ま
す
。

時
12
月
21
日
㈯
14
時
～
22
日
㈰
14
時

対
・
定
小
学
生
、
40
名

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

費
1
万
２
千
円

申
込
期
間　
11
月
17
日
㈰
17
時
ま

で●
①
～
③
共
通
事
項

所
・
申
・
問
①
②
は
電
話
、
③
は

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
竜
田
古
道
の

里
山
公
園
（
☎

０
７
２
‐
９
７
９
‐

０
５
０
４
）
へ
。

フ
レ
イ
ル
・
ロ
コ
モ
予
防
教
室

内
上
肢
の
痛
み
の
予
防
と
対
策

時
11
月
20
日
㈬
13
時
30
分
～
14
時

30
分

所
オ
ア
シ
ス
３
階 

ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
作
業
室
（
２
次
元

コ
ー
ド
か
らZoom

で
も
視
聴
可
）

講
関
西
福
祉
科
学
大
学
名
誉
教
授

長
谷
川 

幸
治
さ
ん

問
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
６
０

ヘ
ル
ス
Ｍ
か
し
わ
ら

「
男
の
栄
養
教
室
」

時
11
月
19
日
㈫
10
時
～
13
時

所
オ
ア
シ
ス
2
階 

栄
養
指
導
室

対
・
定
市
内
在
住
の
男
性
、
10
名

費
５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
11
月
13
日
㈬
必
着
で
、
往
復
は
が

き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
し
、
柏
原
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ 

ヘ
ル
ス
M
か
し

わ
ら
「
男
の
栄
養
教
室
」（
〒
５
８
２

‐
０
０
１
８
大
県
４
‐
15
‐
35
）
へ
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
６
０

第
３
回
星
空
観
察
講
座

「
冬
の
天
体
観
測
～
太
陽
系
の

巨
大
惑
星
を
見
よ
う
！
～
」

　
木
星
、
土
星
、
天
王
星
、
海
王

星
と
い
う
太
陽
系
の
巨
大
惑
星
を

51
㎝
望
遠
鏡
で
観
察
し
ま
す
。

時
12
月
７
日
㈯
19
時
～
21
時

所
大
阪
教
育
大
学

対
・
定
市
内
在
住
の
小
中
学
生
と

そ
の
保
護
者
（
必
ず
同
伴
）、
10

家
族
（
同
居
家
族
）

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

費
１
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

申
11
月
１
日
㈮
９
時

～
15
日
㈮
17
時
に
２

次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

問
社
会
教
育
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
８
８

shakaikyo
iku@

city.
kashiw

ara.lg.jp

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
な
ど
の
た

め
の
就
業
支
援
講
習
会

　
講
習
会
の
内
容
、
申
込
み
方
法

柏
原
お
い
な
～
れ
塾

①
第
10
回
講
演

「
山
荘
逸
作
と
大
坂
鐡
道
」

講
河
内
の
古
民
家
め
ぐ
り
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
務
局
長　
桝
谷 

政
則
さ
ん

時
11
月
15
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

所
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

②
第
11
回
ウ
ォ
ー
ク

「
瑠
璃
光
寺
の
紅
葉
」

時
11
月
29
日
㈮
13
時
～
16
時
ご
ろ

所
近
鉄
法
善
寺
駅
集
合

●
①
②
共
通
事
項

定
先
着
40
名

費
２
０
０
円
（
運
営
協
力
費
）

申
・
問
開
催
日
・
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
柏
原
お
い
な
～
れ
ガ
イ
ド
の

会 

（

kashiw
ara.oinare@

gm
ail.com

０

７

２
‐

９
７
０
‐
３
２
０
０
）
へ
。

な
ど
、
詳
し
く
は
２

次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

対
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
親
・
父
親

ま
た
は
、
ひ
と
り
親
を
経
た
寡
婦

の
方
で
求
職
中
も
し
く
は
就
業
中

で
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
資
格

取
得
を
目
指
し
て
い
る
方

問
大
阪
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
６
‐
６
７
４
８
‐
０
２
６
３

対 18 歳以上の市内在住・在勤・在学で初心者の方
申 11 月 1 日㈮～ 25 日㈪ 9 時～ 17 時に電話で公民館（☎ 072-971-0013）へ。
注◦先着順、ただし定員超過時は初めての方優先。◦原則 10 名以上で開講。◦受講料は初回に徴収、
途中退講時の払い戻し不可。　費受講料 3,600 円、①のみ楽譜代 1,650 円　所公民館３階講堂

講座名 定員 曜日・時間 日程

①唱歌・童謡で学ぶ合唱入門講座
20 名

水曜日 13 時～ 15 時
土曜日 10 時～正午

12/14・18・25、1/8・15・29、2/5・
15・22、3/8・15・22（全 12 回）

②ヨガ初級 木曜日 10 時～正午 12/5・12・19、1/9・16・23、2/6・
20、3/6・13（全 10 回）

公
民
館
講
座

ス
ポ
ー
ツ
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

■�やすらぎの園の教室
対市内在住の 60 歳以上の方　所・問やすらぎの園 ☎ 072-976-1666

イベント とき 定員 内容など 申込み
手芸教室 11 月 18 日㈪

10:30 ～ 12:00
18 名
程度

ミニ腕カバーを作ります。
費 200 円　持はさみ

11 月 15 日㈮までに電話また
は来館で受け付け。

介護レクリエー
ション教室

11 月 6 日・13 日・20
日・27 日の水曜日
13:00 ～ 14:15

30 名
程度

1 週目は手話、2 週目以降は音
楽に合わせて体操・踊り・ゲー
ムなどを楽しみます。

電話または来館で随時受付。
初回利用は要事前申込み。

■�介護予防サポーターズのサロン
対おおむね 60 歳以上で、会場まで自分で来られる方　費 100 円　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100

イベント とき ところ 定員 内容など
物忘れ予防サロン 11 月 11 日㈪

14:00 ～ 15:05
オアシス３階

地域交流ホール
先着
35 名

介護予防サポーターズやキャラバンメイト
による脳のトレーニング（パズルや計算）。

いきいきサロン
～若返り教室～

11 月 8 日㈮
14:00 ～ 15:30

今町老人会館
（今町 1-5-3）

先着
30 名

介護予防サポーターズと、簡単な体操で若返り！
持お茶・タオル・上履き、動きやすい服装で。

旭ヶ丘サロン 11 月 25 日㈪
13:30 ～ 15:00

旭ヶ丘 3 丁目 1 区会館
（旭ケ丘 3-8-29） 30 名 童謡・唱歌などをみんなで歌って、楽しく

介護・認知症予防をしましょう。いきいきサロン 11 月 15 日㈮
14:00 ～ 15:05

オアシス 3 階
地域交流ホール 40 名

■�高齢者いきいき元気センターの催し
費 100 円　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100

イベント とき ところ 内容など
国分物忘れ予防教室 11 月 21 日㈭

14:00 ～ 15:00 国分合同会館 3 階 対物忘れが気になる方、予防をしたい方
定先着 50 名　申電話でセンターへ

対家族で認知症の方を介護されている方など　費 100 円　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100
イベント とき ところ 内容など

カフェほのぼの 11 月 6 日㈬
13:00 ～ 15:45

東町老人会館
（国分本町 4-6-22）

物忘れが気になる方、認知症に関心がある方が集
い交流する場です。

認知症家族介護者
の会「いどばた」

11 月 12 日㈫
14:00 ～ 15:00

特養太寿
（太平寺 1-4-30）

自宅で認知症の方の介護をされている方たちの
家族会です。あなたの思いを話してみませんか。

ス
ポ
ー
ツ

エ
ン
ジ
ョ
イ
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

時
11
月
の
毎
週
火
～
金
曜
日（
火・

木
曜
日
9
時
～
16
時
30
分
、
水
・

金
曜
日
9
時
～
13
時
）

費
１
０
０
円
（
時
間
制
限
な
し
）

申
当
日
会
場
に
て
受
け
付
け

所
・
問
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
１
２

無
料
体
験
テ
ニ
ス
レ
ッ
ス
ン

時
11
月
30
日
㈯
ま
で（
１
人
１
回
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

所
・
申
・
問
サ
ン
ヒ
ル
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
３
９
９
９

V
IV
A

柏
原
！
か
け
っ
こ
教
室
！

時
・
対
・
定
11
月
４
日
㈪
（
振
休
）

①
９
時
～
９
時
50
分
／
小
学
１
・

２
年
生
、
先
着
15
名
②
10
時
～
10

時
50
分
／
小
学
３・
４
年
生
、
先

着
20
名
③
11
時
～
11
時
50
分
／
小

学
５・
６
年
生
、
先
着
20
名

所
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

費
５
０
０
円
（
現
地
で
支
払
い
）

申
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス

ア
リ
ー
ナ 

☎
０
７
２

‐
９
７
７
‐
８
６
０
０

広
告
欄

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

教
室

講
座
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ごみの収集日（11～ 4月）�※ごみ出しは当日７時まで。 可燃ごみ 不燃ごみ 資源ごみ
玉手町、円明町、清州、堂島町、河原町、法善寺 1・2 丁目、平野、太平寺 月・木曜日 第 2 水曜日 第 3 水曜日
大正、古町、旭ケ丘 1・4 丁目、国分本町 1・3 ～ 6 丁目、国分市場、田辺 月・木曜日 第 3 水曜日 第 2 水曜日
本郷、今町、旭ケ丘 2・3 丁目、国分本町 2・7 丁目、国分東条町 火・金曜日 第 1 水曜日 第 4 水曜日
上市、法善寺 3・4 丁目、山ノ井町、大県、青谷、峠、雁多尾畑、本堂、
石川町、片山町、国分西 火・金曜日 第 4 水曜日 第 1 水曜日

高井田 月・木曜日 第 1 水曜日 第 2 水曜日
安堂町 火・金曜日 第 3 水曜日 第 4 水曜日

ごみの分別や収
集日が確認でき
る「柏原市ごみ
チェッカー」▼

商
工
業
者
向
け
無
料
個
別
相
談
会

▼
Ｂ
Ｃ
Ｐ
相
談（
中
小
企
業
診
断
士
）

時
11
月
８
日
㈮
14
時
～
16
時

▼
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
出
張
相
談
会

時
11
月
12
日
㈫
13
時
～
17
時

▼
経
営
相
談（
中
小
企
業
診
断
士
）

時
11
月
13
日
㈬
10
時
～
正
午

▼
税
務
相
談
（
税
理
士
）

時
11
月
14
日
㈭
14
時
～
16
時

▼
金
融
相
談
（
日
本
政
策
金
融
公

庫
担
当
者
）

時
11
月
15
日
㈮
13
時
～
16
時

相　

談

大
阪
府
の
労
働
相
談

時
平
日
９
時
～
18
時
（
12
時
15
分

～
13
時
を
除
く
）

所
エ
ル
・
お
お
さ
か
本
館
10
階

相
談
方
法　
面
談
、
電
話
ま
た
は

オ
ン
ラ
イ
ン

問・申
大
阪
府
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
６
‐
６
９
４
６
‐
２
６
０
０

●
共
通
事
項

所
ア
ゼ
リ
ア
柏
原
５
階

申・問
電
話
で
柏
原
市
商
工
会（
☎

０
７
２‐
９
７
２‐
０
８
８
１
）へ
。

※
日
程
変
更
の
可
能
性
あ
り
。

人
権
週
間
の
休
日
特
設
相
談

時
11
月
30
日
㈯
（
１
人
40
分
）

①
13
時
～
②
14
時
～
③
15
時
～

所
申
込
時
に
ご
連
絡
し
ま
す

対
・
定
差
別
や
偏
見
な
ど
に
よ
り

悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
、
３
名

申
・
問
11
月
１
日
㈮
～
26
日
㈫
に

電
話
で
人
権
推
進
課
（
☎
０
７
２

‐
９
７
２
‐
１
５
４
４
）
へ
。

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

時
11
月
13
日
㈬
～
19
日
㈫
８
時
30

分
～
19
時
（
16
日
㈯
・
17
日
㈰
は

10
時
～
17
時
）

対
配
偶
者
の
暴
力
、職
場
の
セ
ク
ハ

ラ
被
害
な
ど
を
受
け
て
い
る
女
性

空
き
家
に
関
す
る
個
別
相
談
会

　

所
有
す
る
空
き

家
に
つ
い
て
悩
ん

で
い
る
方
や
心
配

し
て
い
る
方
に
向

け
て
、
大
阪
空
き

家
相
談
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
市
職
員
も
同
席
し
ま

す
の
で
、気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
11
月
9
日
㈯
（
各
部
45
分
間
）

①
第
1
部
・
13
時
～
②
第
2
部
・

14
時
～
③
第
3
部
・
15
時
～

所
市
役
所
4
階 

大
会
議
室

対
・
定
空
き
家
に
関
す
る
悩
み
・

心
配
の
あ
る
方
、
各
部
5
組

申
・
問
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
大
阪

空
き
家
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
６

‐
６
５
５
６
‐
７
７
０
５
）
へ
。

犯
罪
、
非
行
に
対
す
る
悩
み
は

な
い
で
す
か
？

　
罪
を
犯
し
た
人
の
立
ち
直
り
を

助
け
る
更
生
保
護
活
動
の
一
環
と

し
て
、
保
護
司
が
お
悩
み
や
ご
相

談
を
お
聞
き
し
ま
す
。秘
密
厳
守
。

時
平
日
10
時
～
16
時（
事
前
予
約
制
）

所
・
申
・
問
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
Ｋ
・
Ｉ
ホ
ー
ル
2
階 

柏
原
更
生
保

護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
・

０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
５
２
３
）
へ
。

▼
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

問
大
阪
法
務
局 

人
権
擁
護
部

☎
０
６
‐
６
９
４
２
‐
９
４
９
２

借
金
問
題
解
決
の
た
め
の
日
曜

無
料
相
談
会
（
要
予
約
）

対
借
金
問
題
に
お
悩
み
の
方

時
12
月
1
日
㈰
10
時
～
16
時
30
分

所
・
申
・
問
近
畿
財
務
局
相
談
窓
口 

☎
０
６
‐
６
９
４
９
‐
６
５
２
３

大
阪
市
中
央
区
大
手
前
４
‐
１
‐

76
大
阪
合
同
庁
舎
第
４
号
館

▼
子
ど
も
の
虐
待
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
６
‐
６
６
４
６
‐
０
０
８
８

（
期
間
中
は
祝
日
可
、
通
常
は
平

日
11
時
～
16
時
）

大
阪
被
害
者
支
援
ア
ド
ボ
カ

シ
ー
セ
ン
タ
ー
の
相
談
・
支
援

対
事
件
や
事
故
の
被
害
者

▼
電
話
相
談

☎
０
６
‐
６
７
７
４
‐

６
３
６
５
（
平
日
10
時
～
16
時
）

▼
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
‐
７
８
３

‐
５
５
４
（
７
時
30
分

～
22
時
）

子
ど
も
の
虐
待
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
11
月
は
児
童
虐
待
防
止
月
間
で
す
。

時
11
月
１
日
㈮
～
５
日
㈫
11
時
～

17
時

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ボ
ー
ツ
ア
ー

時
令
和
7
年
１
月
25
日
㈯
～
26
日
㈰
、

市
役
所
前
に
６
時
集
合
、
21
時
解
散

所
白
山
一
里
野
温
泉
ス
キ
ー
場

（
石
川
県
白
山
市
）、
一
里
野
高
原

ホ
テ
ル
「
ろ
あ
ん
」
に
宿
泊

※
温
泉
施
設
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

費
大
人
2
万
4
千
円
、
小
人
1
万
9
千

円
、幼
児
8
千
円
（
レ
ン
タ
ル
代
別
途
。

小
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
先
着
80
名

申
・
問
11
月
11
日
㈪
～
12
月
2
日

㈪
の
月
・
水
・
木
曜
日
10
時
～
16

時
に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
柏
原

市
体
育
協
会
（
☎
・

０
７
２
‐

９
７
３
‐
３
７
１
７
）
へ
。
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

11月の相談　市民対象、相談料は無料です。秘密厳守。

救急�の連絡先（119番以外） 番号【ダイヤル回線・IP 電話】 対応時間
救急安心センターおおさか（救急車を呼ぶか迷うとき） ＃ 7119【06-6582-7119】 24 時間 365 日
大阪府小児救急電話相談（子どもの急病時、病院に行くか迷うとき） ＃ 8000【06-6765-3650】 19 時～翌 8 時
大阪府救急医療情報センター（症状に応じた救急病院の照会） 06-6693-1199 24 時間 365 日

相談名 とき ところ 予約 連絡先
暮
ら
し

法律相談 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 4 階 要 ☎ 072-972-1501（相談日前週水曜日か
ら電話受付。1 日 6 名、原則 1 人 1 回）

行政相談（国・府の仕事への要望など）第 3 木曜日 13 時～ 15 時 市役所 4 階 要 ☎ 072-972-1500（秘書広報課）
消費生活相談 月・火・木・金曜日（祝日

除く）10 時 30 分～ 16 時 市役所 3 階 要 ☎ 072-972-1554（産業振興課）
就労困難者のための相談

（障害者の方も可）
月・火・木・金曜日（祝
日除く）9 時～ 17 時

地域就労支援センター
（K・I ホール）

要 ☎ 072-972-5573・ 5586
障害者の方は障害福祉課（☎ 072-972-1508）でも可

若者の就労相談 第 2・第 4 火曜日（祝日
除く）

第 2 火曜日／市役所 1 階
第 4 火曜日／Ｋ・Ｉホール 要 ☎ 0721-26-9441（南河内地域若者サポー

トステーション）
生活困窮者相談 平日 9 時～ 17 時 市役所 1 階 窓口⑬番 不要 ☎ 072-972-1507（福祉総務課）
税理士による税務相談 第 2 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 2 階 相談室 3 要 ☎ 072-991-5000（近畿税理士会・予約

受付は平日 9 時～正午の間）

司法書士相談 第 4 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 3 階 相談室 要
LINE 予約。1 日以降に LINE の「友だち
追加」→「QR コード」でコードを読み
込み（難しい場合は☎ 072-972-1500）

行政書士相談 第 3 水曜日 13 時～ 16 時
（受付は 15 時まで） 市役所 1 階 相談室 不要 ☎ 06-7777-3643（大阪府行政書士会東

大阪支部 相談担当在籍事務所）
社会保険労務士相談 第 2 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 1 階 相談室 不要 ☎ 06-6768-0729（大阪府社会保険労務士会）

人
権

人権いろいろ相談 平日 9 時～ 17 時
フローラルセンター

不要 ☎ 072-972-6100
人権擁護委員による相談 14 日・28 日 14 時～ 16 時 不要 ☎ 072-972-1544（人権推進課）
女性のための相談 11 日・18 日 11 時～ 16 時 要 ☎ 072-972-1501（内線 4301） ※電話相談可
女性・子ども電話相談 平日 9 時～ 17 時 ☎ 072-972-0110 ※面談可
女性の悩み電話相談 火～金曜日 16 時～ 20 時／土・日曜日 10 時～ 16 時 ☎ 06-6937-7800（ドーンセンター）
男性のための電話相談 平日 9 時～ 17 時 ☎ 072-972-1544（人権推進課）※面談可
配偶者からの暴力に関する
電話相談

平日 9 時～ 20 時／土・日曜日 9 時～ 17 時（祝日・12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）
大阪府女性相談センター ☎ 06-6949-6022　上記以外の夜間・祝日 ☎ 06-6946-7890

福
祉福祉あんしん相談

平日 9 時～ 17 時 社会福祉協議会 不要 ☎ 072-972-6786　 072-970-3200
（社会福祉協議会 地域福祉係）15 日 14 時～ 16 時 国分合同会館 1 階 不要

金曜日 10 時～正午（休館日除く）ほのぼのかたしも 不要

障害者就労相談
22 日 時間は予約時に調整 自立支援センター 要 ☎ 072-940-1215

（障害者就業・生活支援センター）平日 9 時～ 17 時 障害者就業・生活支援セン
ター（八尾市楽音寺 1-85-1） 要

障害者相談 平日 9 時～ 17 時 15 分 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039　 072-971-6801
（ピアセンターかしわら）ピアカウンセリング 視覚：14 日 10 時～ 17 時 要

障害者相談員の相談
（電話または FAX）

視覚：大野幸子 ☎ 072-971-7052　聴覚：田中 子 072-978-6324　知的：坪本隆 ☎ 072-975-2200
精神：市役所障害福祉課 ☎ 072-972-1508 ※市から委嘱した相談員による相談

知的障害者相談 平日 9 時～ 18 時 地域生活支援センターさんねっ
と（国分本町 1-3-33-301） 不要 ☎ 072-978-1880

障害児相談 火～土曜日 
10 時 30 分～ 18 時 30 分

なにわの里地域相談・連携室（国
分西 1-3-43HOPE ハウス 101） 不要 ☎ 072-978-2202

精神障害者相談 月～水・金・土曜日（祝日除く）
9 時～ 17 時

地域生活支援センターかしわら
「くまのいえ」（旭ケ丘 4-8-3） 不要 ☎ 072-978-6073

障害者虐待相談 24 時間対応 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039
ボランティア相談 平日 9 時～ 17 時 オアシス 3 階 不要 ☎ 072-972-6760　 072-970-3200

健
康

健康相談（血圧測定など）22 日 13 時 30 分～ 15 時
市役所 2 階 窓口�番

不要
☎ 072-920-7381（健康づくり課）こころとからだの健康相談 平日 9 時～ 17 時 不要

心理士によるこころの相談 7 日午前（予約時に調整） 要
栄養相談 予約時に調整

保健センター
要 ☎ 072-973-5516（保健センター）※電話相談可

助産師の相談（授乳・卒乳など）予約時に調整 要 ☎ 072-973-5516（保健センター）※電話相談可
妊娠・出産・子育てに関す
る相談 平日 9 時～ 17 時 不要 ☎ 072-973-5516（保健センター）※電話相談可

※赤ちゃんの計測のみの利用も可
子
育
て

子育て相談 平日 9 時～ 17 時 市役所 2 階 窓口�番 不要 ☎ 072-943-4811（こども家庭安心課）
※電話相談可

教育・進路相談（奨学金など）平日 9 時～ 16 時 30 分 教育研究所 不要 ☎ 072-970-3123カウンセラーによる教育相談 予約時に調整 要
いじめ 110 番 平日 9 時～ 16 時 30 分 0120-79-0110
子どもの悩み相談ダイヤル 24 時間 365 日対応  0120-728-525

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

相　
談

ス
ポ
ー
ツ
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

問
☎
０
７
２
‐
９
７
６
‐
３
４
３
０

時
９
時
30
分
～
17
時

※
入
館
は
16
時
30
分
ま
で

※
祝
日
を
除
く
月
曜
日
と
年
末

年
始
（
12
月
28
日
～
１
月
４
日
）

休
館
。

歴
史
資
料
館
の
ご
案
内

講
当
館
館
長　
安
村 

俊
史

内
高
井
田
山
古
墳

所
研
修
室

定
先
着
90
名
（
申
込
み
不
要
）

費
２
０
０
円

特
集
展
示

「
つ
け
か
え
後
の
大
和
川
」

　
つ
け
か
え
後
の
新
田
開
発
や
河

内
木
綿
を
紹
介
し
ま
す
。

時
12
月
22
日
㈰
ま
で

ス
ポ
ッ
ト
展
示

「
こ
ん
な
モ
ノ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」

　
市
民
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
、
だ
ん

じ
り
彫
刻
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

時
令
和
７
年
１
月
５
日
㈰
ま
で

常
設
展
示

　
市
内
の
発
掘
調
査
で
出
土
し
た

考
古
資
料
や
民
俗
資
料
な
ど
を
展

示
し
て
い
ま
す
。

お
願
い

　
ご
自
宅
に
眠
っ
て
い
る
江
戸
時

代
や
明
治
の
古
文
書
、
家
庭
で
使

わ
れ
て
い
た
昔
の
道
具
や
初
期
の

電
化
製
品
、
古
い
写
真
な
ど
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
歴
史
資
料
館
ま
で

ご
一
報
く
だ
さ
い
。

コ
ラ
ム

「
１
６
０
０
年
の
時
を
越
え
て
」

　
令
和
５
年
５
月
、
１
本
の
電
話

が
歴
史
資
料
館
に
か
か
っ
て
き
ま

し
た
。「
ポ
ス
コ
ジ
ャ
パ
ン
と
い

う
会
社
の
も
の
で
す
が
…
…
」
と

の
挨
拶
で
始
ま
っ
た
そ
の
内
容

は
、
親
会
社
が
韓
国
に
あ
る
会
社

で
、
韓
国
と
歴
史
的
な
つ
な
が
り

の
あ
る
柏
原
市
の
高
井
田
山
古
墳

に
案
内
板
を
設
置
し
た
い
、
と
い

う
申
し
出
で
し
た
。
担
当
者
と
会

い
直
接
お
話
を
伺
っ
た
と
こ
ろ
、

「PO
SC

O
 Japan PC

株
式
会

社
」
は
愛
知
県
に
本
社
を
置
く
鉄

鋼
メ
ー
カ
ー
で
、
大
阪
で
は
泉
大

津
市
に
工
場
を
持
ち
、
過
去
に
も

同
様
の
案
内
板
の
設
置
を
行
っ
て

い
る
、
と
の
こ
と
で
し
た
。
ま
た

実
際
に
公
園
内
を
一
緒
に
見
学
し

た
際
、
高
井
田
山
古
墳
の
案
内
板

だ
け
で
な
く
、
公
園
入
口
の
看
板

と
園
内
地
図
の
案
内
板
の
更
新
も

し
て
は
ど
う
か
、
と
い
う
提
案
も

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
史
跡
高
井
田
横
穴
公
園
は
平
成

４
年
に
開
園
し
、
今
年
で
32
年
を

迎
え
ま
す
。
設
備
の
経
年
劣
化
が

進
ん
で
い
た
こ
と
も
あ
り
、
申
し

秋
季
企
画
展

「
変
化
す
る
大
和
川
つ
け
か
え
運
動
」

　
大
和
川
の
つ
け
か
え
を
求
め
る

運
動
は
20
年
余
り
で
終
わ
り
、
そ

の
後
20
年
を
経
て
急
に
つ
け
か
え

る
こ
と
に
決
ま
り
ま
し
た
。
そ
の

変
化
を
見
て
い
き
ま
す
。

時
12
月
8
日
㈰
ま
で

所
企
画
展
示
室

館
長
と
学
ぶ
柏
原
の
歴
史
講
座

　
柏
原
の
歴
史
を
基
礎
か
ら
学
ぶ

講
座
で
す
。

時
11
月
30
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

▶
高
井
田
山
古
墳
の
新
た
な
案
内
板

出
を
受
け
、
合
計
３
基
の
案
内
板

を
設
置
す
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し

た
。
デ
ザ
イ
ン
案
の
検
討
か
ら
、

韓
国
で
の
製
作
、
日
本
へ
の
搬
入

ま
で
１
年
以
上
を
要
し
、
今
年
９

月
に
設
置
が
完
了
、
10
月
２
日
に

寄
贈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
（
30

ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）。

　
高
井
田
山
古
墳
に
は
、
５
世
紀

後
半
に
亡
く
な
っ
た
百
済
の
王
族

が
眠
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
王
族
に

と
っ
て
、
お
よ
そ
１
６
０
０
年
後

に
自
分
の
墓
の
近
く
に
、
故
郷
で

あ
る
韓
国
製
の
案
内
板
が
設
置
さ

れ
る
と
は
夢
に
も
思
わ
な
か
っ
た

で
し
ょ
う
。
た
だ
、
日
本
と
韓
国

が
友
好
関
係
に
あ
る
こ
と
は
、
当

時
の
人
か
ら
す
れ
ば
、
ご
く
ご
く

自
然
な
姿
に
見
え
て
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　奈良時代に孝謙天皇が訪れた河内六寺のひとつ「鳥坂寺」につい
て、学芸員とリポーターがオンラインを通じて紹介します。
時11 月 25 日㈪ 14 時～ 15 時
所Zoom によるオンライン配信（スマートフォンなどが必要）
参加手順　① 2 次元コードを読み込み、Zoom をイン
ストール。②インストール後、開催 10 分前になったら、
再度 2 次元コードを読み込む。（通信料は各参加者負担）
問ビジュアルヒストリークラブ代表 長澤さん ☎ 080-1411-9198

ビジュアルヒストリーガイド

河内六寺巡礼
‐ 鳥坂寺跡 ‐
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日 月 火 水 木 金 土

11月のお休みカレンダー

柏原図書館
日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

※●印の日はお休みです
※●印の日は学習室が使えません
（●印の日は午前中のみ使えません）
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トレーニング講習会

内健康・体力づくりのための運動
やトレーニング器具の安全かつ効
果的な使用法
時電話で相談
所柏原オーエンスアリーナトレーニング室
費 500 円
対 15 歳（高校生）以上の方
定各回（9 時 30 分～、14 時～、
17 時 30 分～）2 名まで
他申込み方法や当日の持ち物な
ど、詳しくは柏原オーエンスア
リーナへお問い合わせください。

図書館 柏原図書館 ☎ 072-971-0335　開館時間【火～土】10 時～ 18 時【日・祝】9 時 30 分～ 17 時
国分図書館 ☎ 072-975-1212　開館時間【月・水～土】10 時～ 18 時【日・祝】9 時 30 分～ 17 時

体育館の個人開放

内アリーナを利用できるのは通常 10
名以上の団体ですが、次の日は個人で
も利用できます。詳しくは各体育館へ。
種バドミントン、ソフトバレーボール、
卓球（柏原オーエンス第二アリーナの
み）、バスケットボール（11 月 17 日㈰
を除く、柏原オーエンスアリーナのみ）
①柏原オーエンスアリーナ
時11月17日㈰13時～17時（空
きに応じて他日程も利用可）
②柏原オーエンス第二アリーナ
時 11 月 10 日㈰ 13 時～ 17 時

こども個人開放

内毎月一度、小・中学生だけの個
人開放を無料で行います。高校生
以上は利用不可。
時 11 月 9 日㈯ 13 時～ 17 時

（1 時間の交代制）
所柏原オーエンスアリーナ
種バドミントン・ソフトバレー
ボール・バスケットボール
持体育館シューズ（忘れた場合利用
不可）。用具の貸し出しあり（有料）。
申当日、5 分前までに柏原オーエ
ンスアリーナで直接申込み。

体育館 柏原オーエンスアリーナ（体育館） ☎ 072-977-8600
柏原オーエンス第二アリーナ（第二体育館） ☎ 072-971-5976

柏　原柏　原 国　分国　分

※図書カード 1 枚で 10 冊貸出し移動図書館ひまわり号車巡回予定表
コース 巡回場所（駐車場名） 利用時間 日程

水
曜
日

雁多尾畑（堅上小学校）※在校生のみ 14:50 ～ 15:50 6・20雁多尾畑（老人集会所前） 16:00 ～ 16:30
国分市場（第 8 公園前） 15:20 ～ 15:50 13・27府営芝山住宅（プロパン保管場横） 16:00 ～ 16:30

木
曜
日

石川町（老人会館前） 15:10 ～ 15:40 7・21円明（ジャンボ青葉台） 15:50 ～ 16:30
柏原病院（院内 2 階） 14:00 ～ 14:30 14柏翠園（老人会館前） 16:00 ～ 16:30

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場） 15:10 ～ 15:40 8・22高井田（青山台） 15:50 ～ 16:20
旭ケ丘（学校法人玉手山学園内有文館前駐車場）
※在校生・在学生、またその保護者と入構を許可された方 14:40 ～ 15:10 1・15・

29玉手町（玉手つどいの広場「たまてばこ」駐車場） 15:40 ～ 16:10

イベント開催可否や最新の情報は図書館ウェブサイトで
ご確認いただくか、各館へ直接お問い合わせください。

11 月は休まず開館します。
ぜひご利用ください。

移動図書館（ひまわり号）を一般開放！　
時 11 月 9 日㈯ 10 時～正午、13 時 30 分～ 14 時 30 分
所柏原図書館裏駐車場　※雨天中止の場合あり　
てんとう虫の会の紙芝居とおはなしの会
時・対 11 月 16 日㈯ 
① 10 時 30 分～（3 歳ごろ～）② 11 時～（0 ～ 2 歳）
所 1 階学習室　
かしわらとしょかんのおはなし会
　おはなしの後、12 月の「としょかんフェスタ」で飾
るフラッグを作ります！
時 11 月 17 日㈰ 10 時 30 分～ 所 1 階学習室
ぶっくパフェのプチライブ　
時 11 月 27 日㈬ ① 11 時～② 14 時～ 所児童室
図書展示のお知らせ

「クリスマスの本」
時 11 月 16 日㈯～ 12 月 25 日㈬

こくぶとしょかんのおはなし会
　おはなしの後に「とんぼのめがね」を作ります。
時 11 月 3 日㈰㈷ 14 時～
所 2 階おはなしコーナー
絵本の会「パット・ハッチンス」さんについて
　「ティッチ」などで有名な作者の絵本を紹介します。
時 11 月 7 日㈭ 10 時～
所 4 階会議室
ぶっくパフェのおはなしライブ
時 11 月 16 日㈯ 14 時～　
所 2 階おはなしコーナー
図書展示のお知らせ

「開館 20 周年記念・20 年間の本をふりかえる」展
時 11 月 8 日㈮～ 12 月 27 日㈮ 所 3 階展示コーナー

「クリスマス本」展
時 11 月 8 日㈮～ 12 月 25 日㈬ 所 2 階展示コーナー

図書館のイベント

ライブラリーガーデン in 上市公園　詳しくは 9 ページをご覧ください。
時 11 月 10 日㈰　 所上市公園（文化センター横）関連イベント

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ
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教
室

講
座
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ポ
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で、市立柏原病院への郵送は、〒 582-0005 法善寺 1-7-9 で届きます。

申・問市役所２階�健康づくり課
☎ 072-920-7381

対
象
者

胃がん（胃部X線間接撮影） 30歳以上
大腸がん（便潜血検査2日法）40歳以上　

※65歳以上の方は、年度1回、結核検診を受けることが法律で義務付けられています。肺がん・結核（胸部X線）
骨粗しょう症 40歳以上（治療中の方は不可）

乳がん（マンモグラフィ） 30歳以上の西暦偶数年生まれで、次のいずれにも該当しない方【授乳中・卒乳したが
母乳が出る、妊娠中またはその可能性がある、豊胸手術を受けた、ペースメーカー装着】

子宮頸がん（頸部細胞診） 20歳以上で西暦偶数年生まれの方
肝炎ウイルス検診 40歳以上で今までに検査したことが無い方
歯周疾患検診 令和6年4月1日時点で、40・45・50・55・60・65・70歳の方（受診期間：11月まで）

各種検診

予防接種

　がん検診については集団検診か個別検診のいずれか一方で、年度 1 回（乳がん・子宮頸がん
は 2 年に 1 回）受診可。特に記載のないものについては、年齢は令和 7 年 3 月 31 日時点です。

項目 実施医療機関 とき 予約

市
内

乳がん 市立柏原病院 水曜日午前、木曜日午後 上の 2 次元コード、または健康づくり課
に電話で予約。

小路医院 診療時間内（受付は診療終了 30 分前まで）
不要子宮頸がん 市立柏原病院 月～金曜日 午前

岡本産婦人科医院 診療時間内
大腸がん 市内指定医療機関 医療機関で確認 医療機関で確認

胃がん、大腸
がん、肺がん・
結核、乳がん、
子宮頸がん

三恵クリニック
（太平寺 1-6-5）

検診時間：平日午前
予約受付時間：平日 10 時～正午
※最大 5 つのがん検診を同日に受診可。

①三恵クリニックに来院・電話・メール
のいずれかで予約（☎ 072-943-0711 

Clinic-Kashiwara@sankei.nara.jp）。
②柏原市健康づくり課へ電話またはウェ
ブで申込みし、受診券の交付を受ける。

市
外

胃がん、大腸
がん、肺がん・
結核、乳がん、
子宮頸がん

大阪がん循環器病
予防センター（大
阪市城東区森之宮
1-6-107）

検診時間：平日午前
予約受付時間：平日 9 時～正午
女性医師・技師による土曜日検診も実施（不
定期）※最大 5 つのがん検診を同日に受診可

①柏原市健康づくり課へ電話またはウェ
ブで申込みし、受診券の交付を受ける。
②大阪がん循環器病予防センターに電話
で予約（☎ 06-6969-6712）。

2 個別検診 無料（受診の際に保険証をご持参ください）

1 集団検診 無料（予約制・先着順）　ウェブ予約可能です！
　受付終了したものには×印（例：胃）。
ただし、印の無いものでも広報誌発行時点
で予約が終了している場合があります。

凡例　胃…胃がん　大…大腸がん　肺…肺がん・結核
骨…骨粗しょう症　乳…乳がん　子…子宮頸がん

会場 国分合同会館 保健センター
受付 現在受付中
日程 11/11 ㈪ 11/19 ㈫ 12/2 ㈪ 11/20 ㈬ 12/1 ㈰
午前 肺 大 胃 大 乳 骨 胃 大 肺 乳 胃 大 肺
午後 肺 大 乳 骨 胃 大 肺 乳 胃 大 肺

項目 対象 接種方法など

高齢者肺炎球菌
ワクチン

65 歳以上になる方または身体障害者手帳（心臓、腎臓、呼吸
器、ヒト免疫不全ウイルス）1 級を有する 60 ～ 64 歳の方で、
過去に同ワクチンを接種したことがない方

健康づくり課発行の助成はがきまたは助成券を持
参し、接種。事前に市内実施医療機関へご連絡を。
費 3,200 円（生活保護受給者は無料）

風しん予防接種

抗体検査の結果、抗体が十分でない方のうち次に該当する方
で、過去に同ワクチンを接種したことがない方
①妊娠希望の女性②妊娠希望女性や妊婦の配偶者（パートナー
も含む）または同居者

過去５年以内の抗体検査結果と住所が確認できる
ものを持参の上、市内実施医療機関で個別接種。

昭和 37 年 4 月 2 日～ 54 年 4 月 1 日生まれの男性
（対象者には 4 月にクーポン券を送付しています）

クーポン券がお手元にない場合は、健康づくり課
までご連絡ください。

子宮頸がん予防
ワクチン

（HPVワクチン）

①平成 20 年 4 月 2 日～ 25 年 4 月 1 日生まれの女性②平成
9 年 4 月 2 日～ 20 年 4 月 1 日生まれの女性（キャッチアッ
プ接種）

市内実施医療機関で個別接種。事前に医療機関へ
予約が必要な場合あり。医療機関・接種間隔など
詳しくはウェブサイトをご確認ください。

対象の方は、予防接種を忘れずに受けましょう。詳しくは健康づくり課へ。

▶▶▶ 高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチンの定期予防接種については、8 ページをご覧ください。

けんこうガイド
▶市民対象。車での来場はご遠慮ください。▶暴風警報などにより事業は中止・縮小します。▶手話通訳は事前に障害福祉課（ 072-972-2200）へ。

（2024・11） 24



診察予定表（変更になる場合あり　11月1日予定）
◆受付時間　＜平日＞８時20分～11時30分、正午～15時
◆問合せ時間　15時～17時 ※小児科：乳児検診・予防接種の予約は13時～16時
ご注意・お願い
※1 小児科・木曜日午後の専門外来は、次の日程で行っています（予約制）。
　　①第1週  内分泌　②第3週 アレルギー　③第4週 循環器　※第2週は休診です。
※2 緩和ケア外来の問合せ先…地域医療連携係
※3 外科の午後の診察は、緊急手術などにより休診になる場合があります。
※4 電話・窓口での予約は行っておりません。
　　再診の予約は診察時に行いますので、あらかじめご了承ください。

市立柏原病院　☎ 072-972-0885
出産から終生まで、一人ひとりの一生に寄り添います。 ♥

急病診療（時間外・休日）

市立柏原病院    検索

内科 全日 24時間365日

外科
月・木 17:00～翌朝8:45

（祝日は8:45～）
土・日 8:45～翌朝8:45

整形外科 木 17:00～翌朝8:45
（祝日は8:45～）

小児科
月 20:00～翌朝8:00

（20:00から受付）
土・日 9:00～11:30

藤井寺保健所だより
申・問 生活衛生室 ☎ 072-952-6165

有
料

水質検査（飲用水・井戸
水・遊泳場水・浴場水）

詳細は問合せ
（一部要予約）

腸内細菌検査（赤痢菌、
チフス菌、パラチフス A
菌、サルモネラ属菌、腸
管出血性大腸菌 O157）

月 ～ 水 曜 日 9:30 ～
12:00

ぎょう虫卵検査 月 ～ 木 曜 日 9:30 ～
12:00 （要予約）

※祝日などの関係で受け付けのない日があります。詳しくはお問い合わせください。

藤井寺市藤井寺1-8-36
申・問 藤井寺保健所 ☎ 072-955-4181

無
料

HIV・梅毒即日検査
（結果は 1 ～ 2 時間後）
【梅毒検査は、HIV 検査と
同時に行う場合は無料】

第 2・3 水 曜 日 9:30 ～ 10:30（ 予
約不要）※夜間、土・日曜日検査は、
大阪検査相談・啓発・支援センター

（chotCAST・大阪市中央区東心斎橋
1-7-30　21 心斎橋ビル 4 階）で実施。

こころの健康相談
（こころの病気、アル
コール依存症など）

精神保健福祉相談員、精神科医な
どが相談に応じます。
※詳細は問合せ（要予約）

医療機関に関する相談 平日 9:15 ～ 12:15、13:00 ～ 16:00

藤井寺保健所     検索

〇：初診・再診とも診察　□：初診のみ　△：再診のみ　☆：予約のみ　×：診察なし
科　別 曜

区分 月 火 水 木 金

内　科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ○ ○ ○ ○ ○

専門外来 × × ☆ 神経内科
（午前・午後） × ×

外　科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ☆ × × × ×

専門外来 × ×
〇

乳腺外科
（午後）

× ×

泌尿器科 午　前 ○ ○ × ○ ○
午　後 × × × × ×

整形外科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ☆ ☆ ☆ × ☆

小児科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来
（午後）

△
神経・内分泌

△
乳児検診
後期検診

△
心理

予防接種
△

（※1参照）
△

予防接種

産婦人科
午　前 ○ ○

（女性外来あり） ○ ○ ○

午　後 □ × ☆ × ×
専門外来 ☆ 超音波外来 × × ☆ 遺伝外来 ☆ 超音波外来

眼　科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

皮膚科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来 × ○ 形成外科
（10:00～11:30） × × ×

緩和ケア
外来

10:00～
12:00 × （※2）

要問合せ × （※2）
要問合せ ×

思春期
外来

14:00～
15:30 ☆ × ☆ × ☆

♦会計年度任用職員募集
種①看護師（外来・病棟）
　日勤業務・夜勤専従
　※要看護師資格
　②ナースエイド
　看護補助業務 ※資格不要
定若干名
締定員に達し次第終了
※募集要項配布と受け付けは、
平日 9 時～ 17 時まで。
♦無償ボランティア募集
平日 3 時間程度、患者さんの
お手伝いをお願いします。

　随時、病院見学を行っていま
すので、詳しくは医事総務課ま
でお問い合わせください。また、
最新情報は病院ウェ
ブサイトをご覧くだ
さい。

職員などの募集
問医事総務課
　（内線 2632）
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

時 11 月 11 日㈪ 10 時
15 分～ 11 時 15 分

（受付 10 時～）
所国分図書館 4 階 多目的室
対・定 1 歳半～未就園児親子、
先着 10 組
申 11 月 1 日㈮ 9 時～ 7 日㈭ 16
時の間に、2次元コードから申込み。
問スキップ KIDS ☎ 072-973-5130

　親子で楽しみましょう。
時 11 月 8 日㈮ 14 時～ 14 時 30 分
対 0 歳～ 1 歳 6 カ月までの親子
所・問「あかちゃん遊びの広場」（予約
不要）スキップ KIDS ☎ 072-973-5130

　こどもへの上手な言葉
かけのお話です。
時 11 月 27 日㈬ 10 時～
11 時（受付 9 時 45 分～）
対・定未就園児親子、12 組
所・申・問 ウェブまた
は電話で、保健センター
(☎072-973-5516)へ。

　幼児のイヤイヤ・ワガママどう
していますか？（保育あり）
時11月25日㈪10時～11時（受
付 9 時 45 分～）
所オアシス 2 階 集団指導室
対・定未就園児とママ、先着 5 組
申 11 月 1 日 ㈮ 9 時 ～
10 日㈰ 16 時の間に、2
次元コードから申込み。
問スキップ KIDS ☎ 072-973-5130

親子で遊ぼう！にじいろひろば親子で遊ぼう！にじいろひろば

育児ケア
教室

「はぐくみ」＆“ハーモニー”
～心と体の育ちをサポートします～

すくすく講座「子どもとのコミュニ
ケーションのお話」（心理士）

おはなしタイム
～子育てについておしゃべりしましょう～

ありがとうの日
コンサート

　11 月のお楽しみコーナーは「お
もいっきり遊び」です。
時毎週月曜日 13 時 30 分～ 15 時

（予約不要）
対 0 歳～未就園児
所・問スキップ KIDS
☎ 072-973-5130

スキップKIDS の施設開放

わらべうた遊び
～あかちゃんと一緒に～

親子であ～そぼ
～どんぐりであそぼう～

ほっとステーション　
　食事・離乳食のこと
など個別に相談できま
すよ！（普段の施設開放あり）
時 11 月 15 日 ㈮ 10 時 30 分 ～
11 時 20 分
対・定 0 ～ 3 歳児親子、12 組
所・申・問直接または電話でほっと
ステーション（☎ 072-971-2020）へ。

たまてばこ　好き嫌いのこと、食
べる量、食事にかかる時
間など、気になることを
相談してみませんか？

時 11 月 13 日㈬ 10 時～ 11 時
対・定 0 ～ 3 歳児親子、10 組
所・申・問 11 月 1 日㈮～ 7 ㈭に、
直接または電話でたまてばこ（☎
072-977-7030）へ。

管理栄養士による栄養相談

＊休館日のお知らせ＊
ほっとステーション・たまてばこ

時 11 月 8 日㈮　午後

　おひさま楽団の桜井 
じゅんさんと、みんなで
音楽を楽しみましょう。
時 11 月 21 日㈭ 10 時～ 11 時
対・定 0 ～ 3 歳児の未就園児親子、
15 組
所・申・問 11 月 11 日㈪～ 15
日㈮に、直接または電話でたまて
ばこ ( ☎ 072-977-7030) へ。

時 11 月 26 日㈫ 10 時～ 11 時
対・定 2 歳児以上の親子、6 組
所・申・問電話で旭丘まぶね保
育園（☎ 072-976-1912）へ。

　“交通安全教室”警察の方にお
話を聞き、親子で交通ルールを
楽しく学びましょう。

時 ① 11 月 26 日 ㈫ 10 時 20 分
～ 11 時 20 分 ② 11 月 28 日 ㈭
14 時～ 15 時
対・定① 1 歳～未就園児親子、
12 組②首がすわって～ハイハイ
までの親子、10 組
所・申・問 11 月 11 日㈪～ 15 ㈮
に、直接または電話でほっとステー
ション（☎ 072-971-2020）へ。

　リトミックで歌ったり楽器に触れた
り、楽しく過ごします♪
時 12 月 14 日㈯ 10 時～
11 時（受付 9 時 30 分～）
対・定未就学児親子、先着 30 組
所オアシス３階地域交流ホール
申・問 11 月 1 日㈮～ 20 日㈬に、
ウェブまたは電話で柏原市民生・
児童委員協議会事務局（社会福祉
協議会内 ☎ 072-972-6786）へ。

【所・問】柏原西保育所 ☎ 072-973-0454、かしわらこども園 ☎ 072-972-1413、こくぶこども園 
☎ 072-978-6368、かたしもこども園 ☎ 072-972-3776、たまてこども園 ☎ 072-978-6132

ゆうゆう広場「園庭開放」（雨天中止）
【時】毎週火曜日10時～11時30分 【対】未就園児親子

親子でふれあい
身体あそび

絵本作家絵本作家
谷口智則谷口智則さんさん
とともにとともに

　何色のお花が咲くか、
楽しみ～！
時 11 月 6 日 ㈬ 晴 天 時
11 時ごろと 15 時ごろのどちらか
対・定 1 歳半～ 3 歳の未就園児
親子、各 15 組
所・申・問 11 月 1 日㈮までに、
直接または電話でたまてばこ（☎
072-977-7030）へ。

チューリップの球根を植えよう

時 12 月 15 日 ㈰ 13 時 30 分
～ 15 時 30 分（受付 13 時～）
対・定未就学児～高校生（保護
者同伴・大人も可）、先着 100 名
所国分図書館 4 階 多目的室
申 11 月 6 日㈬以降▶
問てんとう虫の会
tentoumushinokai1215@gmail.com

「100にんのサンタクロース」「100にんのサンタクロース」
とあそぼう！とあそぼう！
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♥♥

市内局番が「9」で始まる地域の市外局番「072」は省略しています。
子育てカレンダー以外子育てカレンダー以外
の行事はこちらから▶の行事はこちらから▶

所・申・問 保健センター ☎ 072-973-5516 
※詳細は市ウェブサイトをご覧ください。
教室・講座などのウェブ予約はこちらから▶妊娠期

～プレママ・プレパパ～～プレママ・プレパパ～
ハッピー BaBy 講座ハッピー BaBy 講座

妊娠判定を受けたら？
　妊娠届を提出し、母子健康手帳と妊婦健康診
査受診票の交付を受けてください。妊婦と面談
の上、出産応援給付金の案内もします。
所保健センター・こども家庭安心課（市役所 2 階）
持マイナンバーカードまたはマイナンバー通
知カードと本人確認書類

時 11 月 24 日㈰ 10 時～正午　※要予約
対妊娠中の方とその家族（妊婦のみ、夫のみの参加も可）

Welcome ☆Welcome ☆
マタニティ面談マタニティ面談

対妊娠８カ月ごろの妊婦（対象
者に個別通知）所保健センター

こどもの
予防接種

日本脳炎特例措置・長期療養制度について、詳しくは市ウェブサイトへ。
問健康づくり課 ☎ 072-920-7381　※市外で接種する場合は事前にお問い合わせください。

沐浴指導・妊婦体験など
☆日曜開催です。ぜひご参加ください。

とき イベント名 場所 開始時間 申込み 内容など 連絡先
1日㈮ 子育てサロン「かるがも」 国分ポンプ場 2 階集会所 10:00 絵手紙をかこう。4 歳までの親子と妊婦さん対象。 972-6786
5日㈫ 親子体験遊び 関西女子短期大学附属幼稚園 10:30 ☎ 季節の歌・戸外遊び。未就園児親子対象。定員 10 組。 977-0602

5・12日㈫ おひさま広場ぽっかぽか 法善寺保育園 10:00 園庭開放※水筒など持参。0 歳～未就園児親子対象。 971-2612
6日㈬ ぴよぴよサロン ほのぼのかたしも 10:00 紙芝居や絵本を一緒に楽しみましょう♪子育て中の親子対象。 977-6786

7・14日㈭ あかちゃん広場 たまてばこ 9:30 ☎・直 ねぞうアートなど。0 歳児親子対象（きょうだいの参加 OK）。7
日㈭定員 15 組、14 日㈭定員 10 組（ベビーマッサージ教室あり）。977-7030

9日㈯
いちごクラブのお話し会 国分図書館 2 階 14:00 絵本の読み聞かせ・手遊び・紙芝居など。 972-6760
1day オープン ほっとステーション ① 9:30

② 13:30 ☎・直 施設開放※一時預かり不可。0 歳～ 3 歳児対象。 971-2020

11日㈪ 音楽遊び（リトミック） 南河学園附属国分保育園 10:00 ☎ 未就園児親子対象。定員 10 組。8 日㈮までに申込み。 978-6825
子育てサロン「りばてぃ」 ほのぼのかたしも 10:00 秋の木作りなど。3 歳までの親子と妊婦さん対象。 972-6786

12日㈫ スマイルタッチ ハーモニー 10:00 ☎ ベビーマッサージなど。首がすわる頃～ハイハイするくらいまで
（1 歳未満）。定員 8 名。持ち物など詳細は予約時。

080-3529-
8297

お外で遊ぼう 北阪保育園 10:00 ウェブ 1 歳以上の未就園児。先着 5 組程度。 977-4936
13日㈬ 「てんとうむしの会」のお話し会 ほっとステーション 11:10 絵本・紙芝居やペープサートなど。0 ～ 3 歳児と保護者対象。 971-2020
16日㈯ 土曜日 1day オープン たまてばこ ① 9:30

② 13:30 ☎・直 0 ～ 3 歳児親子（4 歳を迎えて初めての 4 月 1 日まで）。各 15 組。
1 日㈮～申込み。 977-7030

18日㈪ リズムベビーマッサージ 南河学園附属国分保育園 10:00 ☎ 着衣のままでオイル不使用、音遊び要素あり。赤ちゃんを寝かせるバ
スタオルなど持参。0 歳児対象。定員 5 名。15 日㈮までに申込み。 978-6825

19日㈫ 作って遊ぼう まどか保育園 13:30 ☎ 2 歳～未就園児と保護者対象。着替え・タオル・お茶など持参。前日までに申込み。971-4520
うたあそび・ミニパラバルーンあそび 法善寺保育園 10:00 ☎ 6 カ月からの親子対象。先着 10 組。18 日㈪までに申込み。 971-2612

20日㈬ みんなで Happy Birthday ほっとステーション 11:00 ☎・直 11 月生まれの 0 ～ 3 歳児対象。18 日㈪までに申込み。 971-2020
22日㈮ 11 月生まれの誕生会 たまてばこ 10:30 ☎・直 未就園の 0 ～ 3 歳児親子対象。定員 15 組。1 日㈮～申込み。 977-7030
25日㈪ パオちゃん広場 園庭で遊ぼう！ 南河学園附属国分保育園 10:00 未就園児親子対象。体調が悪い方は参加できません。雨天中止。 978-6825
26日㈫ 11 月生まれのお誕生日会 法善寺保育園 10:00 ☎ 同園のお誕生日会に参加。未就園児親子対象。前日までに申込み。971-2612
27日㈬ ママタイム ハーモニー 10:00 ☎ もこもこ毛糸のコースター作り。未就学児を子育て中の保護者対

象。定員 8 名。材料費 100 円。
080-3529-

8297

28日㈭ 子育てサロン「カンガルー」ほのぼのかたしも 10:00 バルーンアートで遊ぼう。3 歳までの親子と妊婦さん対象。 972-6786
たまぴょん広場 たまてばこ 9:30 ☎・直 0 ～ 3 歳児親子対象。定員 15 組。1 日㈮～申込み。 977-7030

子育て期
産後ケア事業

対産後 1 年未満の産婦　産後ママと赤ちゃん
のショートステイとデイサービス、助産師による
育児相談や授乳指導など。※事前に保健センター
へ要申込み。場所により、利用条件・利用料が異なります。

内容 とき 対象

集
団
健
診

乳幼児

4 カ月 1 日㈮ 対象者には個別通知し
ます。２カ月以内に転
入された方で案内の届
いていない方はお問い
合わせください。

1 歳 6 カ月 19 日㈫
3 歳 6 カ月 13 日㈬・25 日㈪
5 歳 27 日㈬

2 歳 6 カ月児歯科健診 11 日㈪

教
室

離乳食
講習会

もぐもぐクラス 20 日㈬ 14:00 ～
15:00

6 ～ 8 カ月ごろの親子
ぱくぱくクラス 26 日㈫ 12 ～ 18 カ月ごろの親子

のびのびクラブ
幼児の栄養教室 29 日㈮ 10:40 ～

11:30
1 歳半～ 3 歳半ごろの
親子

※教室は予約制で、各12名程度です。

すくすく訪問（事前連絡後、保育士などが訪問）
対生後 7 カ月～ 1 歳 6 カ月の乳幼児
問スキップ KIDS ☎ 072-973-5130

新生児訪問・助産師のすこやか訪問
対妊娠期～生後４カ月までの赤ちゃん

乳児早期訪問（こんにちは赤ちゃん訪問）
対生後２カ月ごろの赤ちゃん
　保健師などが産婦と面談の上、子育て応援給付金の案内も。

※その他、妊婦歯科・産婦健康診査、新生児聴覚検査などは保健センターへ。

市公式 YouTube チャンネルで離乳食（初期）の
動画を配信中！▶
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日 催事名 主催者 開演 ホール 入場料 問合せ
1 ㈮ 「なぜ生きる」仏教講座 親鸞聖人に学ぶ会 13:30 レセ 2 無料 090-5130-9874
2 ㈯ tsujita ピアノ教室　発表会 tsujita ピアノ教室 13:30 小 無料
2 ㈯ MOA 美術館 柏原児童作品展 MOA 美術館柏原児童

作品展 実行委員会
13:00 レセ 無料3 ㈰㈷ 9:00

3 ㈰㈷ シラ・ダンススペース 15 周年記念発表会 シラ・ダンススペース 14:00 大 無料 090-5166-5736
市民表彰式典 柏原市 10:00 小 無料 072-971-0039

10 ㈰ リビエール YY まつり 柏原市民文化会館 12:00 大 無料 072-972-6681

14 ㈭ 柏原市老人クラブ連合会創立 60 周年記念式典 柏原市老人クラブ連合会 11:00 小 無料 072-972-6786令和 6 年度 高齢者演芸大会 13:30
17 ㈰ 書道 白筆会展 書道 白筆会　川原 渓月 10:00 レセ 無料 090-6062-0047

22 ㈮～
24 ㈰ スタインウェイを弾いてみよう 柏原市民文化会館 10:00 大 有料

（要申込み） 072-972-6681

30 ㈯ 人権を考える市民の集い 柏原市人権協会 13:30 小 無料 072-972-1544
※掲載しているイベントは、状況により中止になる場合がございますのでご了承ください。

イベントの詳細はこちら▶▶▶

月

と き　 令 和 7 年 1 月 18 日 ㈯
13:30 開演【13:00 開場】
会場　小ホール（全席指定）
料金　前売り /1,500 円、
当日 /2,000 円
ゲスト　まるむし商店　磯部公
彦、span ！、TASUKU
※終了後、次回「桂文三と愉快な仲間寄席 Vol.37」（令
和 7 年 4 月 19 日㈯）のチケットを販売

とき　12 月 15 日㈰
14:00 開演【13:00 開場】
会場　大ホール（全席自由席）
　　　※未就学児入場不可
料金　前売り：大人 /1,700 円、
　　　小中学生 /700 円
　　　当日：大人 /2,000 円、
　　　小中学生 /700 円

お知らせ 大規模改修工事のため、令和 7 年 11 月 1 日㈯～令和 8 年 8 月 31 日㈪まで休館予定です。
※詳細はウェブサイトをご覧ください。

とき　11 月 10 日㈰
12:00 開演【11:30 開場】
会場　大ホール（自由席）
音楽・ダンスなど日頃の成果
を大ホールで披露！！

と き　11 月 22 日 ㈮ ～ 24
日㈰ 10:00 ～ 19:50（24 日
は 18：50 まで）、全 29 枠
会場　大ホール
料金　3,000 円 /1 枠 50 分
※ 1 組につき 1 日 1 枠まで

11
好評

発売中

好評
発売中

好評
発売中

～柏原クリスマスフェスタ～
柏原第九交響曲コンサート

スタインウェイを弾いてみよう！
INリビエール

リビエールYYまつり

吉例 !!　名誉館長�桂文三
新春落語会
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手話通訳者・要約筆記者の派遣
▶利用　学校関係・病院などに派遣
しています。また、市役所内でも手話
通訳者・要約筆記者を利用できます。
申込み　障害福祉課 ☎ 072-972-1508 

072-972-2200

ヘルプマーク・ヘルプカード・
ヘルプシールを
配布中です

　外見からは分かりにくい、内部障
害をお持ちの方や妊娠初期の方な
ど、配慮を必要とする方が身に着け
ておられます。配布は、障害福祉課

（ ☎ 072-972-1508 072-972-
2200）で行っています。

点字版・音訳版「広報かしわら」
　点字と声による「広報かしわら」
を発行しています。ご希望の方は、
社 会 福 祉 協 議 会（ ☎ 072-972-
6760）へご連絡ください。

防災行政無線電話応答サービス
☎072-971-4956（至急コール）
　放送終了後から 24 時間以内の防災
行政無線の放送内容を聞き直すこと
ができます。※通話料がかかります。

消
費
者
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

そ
の
申
込
み
、
定
期
購
入
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？　

　

通
信
販
売
で
の
「
定
期
購
入
」

に
関
す
る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

【
事
例
１
】
動
画
サ
イ
ト
に
出

て
い
た
広
告
を
見
て
、
お
試
し

３
０
０
円
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
サ
プ
リ

メ
ン
ト
を
１
回
だ
け
の
つ
も
り
で

注
文
し
た
。
商
品
は
届
い
た
が
、

後
日
、
２
回
目
の
商
品
４
カ
月
分

が
ま
と
め
て
届
き
商
品
代
金
約

４
万
円
を
請
求
さ
れ
た
。
お
試
し

商
品
を
注
文
し
た
だ
け
で
定
期
購

入
を
申
し
込
ん
だ
覚
え
は
な
い
。

事
業
者
に
解
約
を
申
し
出
た
が

「
２
回
目
ま
で
購
入
し
な
け
れ
ば

解
約
で
き
な
い
」
と
言
わ
れ
た
。

【
事
例
２
】
３
カ
月
程
前
に
義
父

が
「
拡
大
鏡
」
が
今
な
ら
通
常
価

格
の
半
額
と
い
う
新
聞
の
折
り
込

み
広
告
を
見
て
、
義
母
が
注
文
の

た
め
販
売
業
者
に
電
話
し
た
。
そ

の
際
、
販
売
業
者
か
ら
「
目
に
良

い
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
送
る
」
と
言

わ
れ
た
。
後
日
、
拡
大
鏡
と
サ
プ

リ
メ
ン
ト
１
袋
が
届
い
た
。
同
梱

の
「
明
細
書
兼
請
求
書
」
で
は
、

拡
大
鏡
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
サ
プ
リ

メ
ン
ト
が
３
千
円
「
１
年
定
期
」

と
記
載
さ
れ
て
い
た
。

【
解
説
】
通
信
販
売
に
は
ク
ー
リ
ン

グ
・
オ
フ
制
度
が
あ
り
ま
せ
ん
。
広

告
に
表
示
さ
れ
た
解
約
条
件
に
従

う
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
２
０
２
３

年
６
月
か
ら
、
広
告
を
見
て
販
売
業

者
に
電
話
注
文
し
た
際
、
事
前
に
触

れ
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
別
の
商
品

を
勧
誘
さ
れ
た
場
合
「
電
話
勧
誘
」

に
該
当
し
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で

き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ア
ド
バ
イ
ス
】

◦
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
で
は
、

申
込
み
前
に
、
最
終
確
認
画
面
を

ス
ク
ロ
ー
ル
し
て
契
約
条
件
を
最

後
ま
で
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
最
終
確
認
画
面
を
保
存
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

◦
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
や
新
聞
広
告
な
ど
で
電
話
で
注

文
す
る
と
き
は
、
定
期
購
入
や
別

の
商
品
の
購
入
を
勧
め
ら
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
内
容
が
十
分
に

理
解
で
き
な
い
場
合
は
き
っ
ぱ
り

断
り
ま
し
ょ
う
。

　
不
安
な
と
き
は
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
柏
原
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
５
４

相
談
日
時　
水
曜
日
を
除
く
平
日

の
10
時
30
分
～
16
時
（
要
予
約
）

[ 材料　2 人分 ]
切り干し大根 15 ｇ、豚もも肉（薄切り）70g、A（しょうゆ 大さじ 1、さと
う 大さじ 1/2、ごま油 大さじ 1/2、おろしにんにく 少々）、きくらげ 8g、
人参 50g、玉ねぎ 70g、土生姜 1 かけ、B（しょうゆ 小さじ １弱、塩コショ
ウ 少々）、いりごま（白） 大さじ 1/2、たかのつめ 少々
[ 作り方 ] ①切り干し大根は洗って水に浸し、軟らかく戻ったら、水切りして
おく。②豚肉は 1cm に切り、A をもみこんでおく。③きくらげは水で戻し、
細切りにする。④土生姜は皮を薄くむき千切りにし、その他の野菜も細切りに
しておく。⑤フライパンを中火にかけ、少量の油と細かく切ったたかのつめ、
土生姜、②の豚肉を入れ火を通す。⑥きくらげ、人参、玉ねぎの順に加え、さ
らに①を加えて炒め合わせる。⑦ B で調味し、いりごまを加え、混ぜ合わせる。

問保健センター ☎072-973-5516

切り干し大根の韓国風炒め

今月は、指文字「は行」の手話をご紹介しま
す（説明文は学習上のヒントで語源の説明で
はありません）。※「ま行」は 1 月号に掲載。
は

ふ

ほ

ひ

へ

ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
の

（
ｈ
）

カ
タ
カ
ナ
の
（
フ
）

（
舟
の
帆
）
を
形
象

す
る

手
話
の
数
詞
の（
１
）

カ
タ
カ
ナ
の
（
ヘ
）

1 人前 エネルギー 183kcal、塩分 1.4g
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　10 月 2 日、韓国の鉄鋼メーカー POSCO の日本法人
である POSCO Japan PC 株式会社から、史跡高井田
横穴公園内に設置する案内看板３基を寄贈していただき
ました。日韓親善と社会貢献事業の一環として贈られた
もので、代表取締役社長の朴昌煥さん（右から 3 人目）は、

「高井田山古墳からは、5 世紀の日本と韓国のつながり
を確認できます。日韓友好の一助となり、今後も色あせ
ることなく後世に受け継がれることを祈っています」と
話しました。▶ 22 ページに関連コラム掲載

　「地方創生に資する取り組みに」と、株式会社官
民連携事業研究所から企業版ふるさと納税として寄
附をいただき、冨宅市長が代表取締役社長の鷲見英
利さんへ感謝状を贈呈しました。
　いただいたご寄附は、これから出産するママや赤
ちゃんのいるご家庭のママ・パパ向けの、赤ちゃん
の夜泣き改善や寝かしつけに関してサポートする子
育て伴走型支援事業（乳幼児の睡眠習慣改善プロ
ジェクト）に活用させていただいています。

「日韓友好の一助に」
POSCO Japan PC 株式会社から看板寄贈

「子育て伴走型支援事業」実施に活用
企業版ふるさと納税で感謝状贈呈

　パリパラリンピック男子マラソン（T12 クラス）
で 7 位に入賞された堀越信司選手が、9 月 30 日に大
会報告のため市役所を訪れました。堀越選手は、「メ
ダルを取れなかったこと、皆さんの応援に報いること
ができなかったことが悔しいが、最後まで力を出し
切って走ることができました。次の 4 年間もいろい
ろなことがあると思いますが、諦めずに競技を続ける
という覚悟を持って、次こそは柏原市民としてメダル
を取れるように頑張ります」と力強く話しました。

パラリンピアンと一緒に
スポーツイベントを楽しもう！

日本選手団の公式服を
市役所に展示します！

　堀越選手からパリパラリン
ピックの日本代表選手団公式服
装をお借りして、次の期間に展
示します。ぜひご覧ください。
展示期間　10 月 29 日㈫～ 11 月 8 日㈮
ところ　市役所 1 階 フリースペース

パリパラリンピックで 7 位入賞！堀越信司選手が表敬訪問パリパラリンピックで 7 位入賞！堀越信司選手が表敬訪問

Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｃ
Ｋ
！

　
　

関
連
ニ
ュ
ー
ス

Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｃ
Ｋ
！

　
　

関
連
ニ
ュ
ー
ス

　11 月 2 日㈯に開催するスポーツフェ
スティバル（2 ～ 3 ページに掲載）の
スペシャルゲストとして、堀越選手が各
ブースを訪ね、さまざまな種目に参加さ
れます。パラリンピアンと一緒に、楽し
く体を動かしませんか。
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　9 月 16 日、国分小学校 5 年生の米澤莉子さん（写真
上段右から 3 人目）と柏原小学校 5 年生の柳田玲奈さん

（写真下段左から 1 人目）が所属するチームの KBD チア
ダンス「JEWEL STAR」が第 24 回全日本チアダンス選
手権大会の関西予選大会に出場し、Youth 編成 Pom 部
門 Medium の第 1 位に輝きました。全国大会行きを決
めた 2 人は、「たくさんの方に応援いただき、ありがと
うございます。全国大会でも感謝の気持ちを持って、最
高のダンスをします！」と健闘を誓いました。

JCDA 関西予選で 1 位通過
市内小学生 2 名が全国大会で舞う

　第 78 回大阪府総合体育大会中央大会ソフトボール
一般女子の部で、柏原市の代表チーム「FEEL FREE」
が、初優勝を飾りました。大阪府総体では、これま
で準優勝が最高成績。「次こそは」と挑んだ決勝戦、
全国大会常連の強豪チームに先制点を許すも、見事
逆転勝利しました。監督の吉本剛史さんは、「絶対チャ
ンスが来ると言い続けました。夢にまで見た大阪一
番！すごくうれしい」と喜び、「猛暑の中、みんな練
習をよく頑張ってくれた」と選手を称えました。

ソフトボール女子「FEEL FREE」
強豪撃破し大阪府総体初優勝！

よ！凛太朗！かわいいぞ！

たいちゃんはママとパパの
宝物♥だいすき♥

いっぱい食べる
せなくんが大好き♡

末っ子くん♡
☆いつも笑顔いっぱい
癒しをありがとう☆

対象　市内在住で、申込み時
点において生後 12 カ月以内
の赤ちゃん（掲載は 1 回のみ）
※応募方法など、詳しくは
ウェブサイト参照。画像を送
信する際、容量にご注意くだ
さい（300KB 以上）。
問合せ　秘書広報課 ☎ 072-
972-1500

CiaoCiao ♥赤ちゃん赤ちゃん

市ウェブサイト

〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55　
☎ 072-972-1501（代表）
http://www.city.kashiwara.osaka.jp

 info@city.kashiwara.lg.jp

※本誌に掲載する 2 次元コードは、アクセス解析のために Cookie を使用し
ているものがあります（匿名で収集、個人を特定するものではありません）。
Cookie を無効にすることで、収集を拒否することができます。

発行 柏原市　編集 秘書広報課

柏原市の魅力が
いっぱい。

市政・イベント
など旬の情報。

広報誌が届く・
読めるアプリ。

子育て応援
リンク集。

市ウェブサイト
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広
告
欄
広
告
掲
載
の
お
申
込
み
・
お
問
合
せ
は
、
株
式
会
社
ジ
チ
タ
イ
ア
ド
（
☎
０
９
２
‐
７
１
６
‐
１
４
０
１
）
ま
で
。

※
広
告
お
よ
び
広
告
の
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
事
業
者
お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
市
が
推
奨
な
ど
を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広報かしわら　 発行　柏原市 〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55  ☎ 072-972-1501　 編集　秘書広報課


