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友だち募集中

特　集　重なり合う力が
　　           まちを変える

▶ 市民表彰
中とじ　 市議会だより



　人口減少や少子高齢化による財政の人口減少や少子高齢化による財政の逼逼
ひっぱくひっぱく

迫迫、公、公
共施設の老朽化、地域活動の担い手不足など、共施設の老朽化、地域活動の担い手不足など、
まちを取り巻く課題はますます複雑になっていまちを取り巻く課題はますます複雑になってい
ます。こうした課題は、行政だけで解決できるます。こうした課題は、行政だけで解決できる
ものではありません。ものではありません。
　そこで行政の「課題解決」に、関西福祉科学　そこで行政の「課題解決」に、関西福祉科学
大学の「知見」、企業の「ノウハウ」を重ねる大学の「知見」、企業の「ノウハウ」を重ねる
ことで解決を図り、市民サービスの向上を目指ことで解決を図り、市民サービスの向上を目指
します。します。

にぎわいの創出にぎわいの創出 地域活性化地域活性化 健康で元気なまち健康で元気なまち 安心・安全な暮らし安心・安全な暮らし持続可能なまち持続可能なまち

地域の飲食店の活性化や経済の循環を地域の飲食店の活性化や経済の循環を
促進できる取り組みを行います。促進できる取り組みを行います。

世代や文化を越えた交流を促すことで世代や文化を越えた交流を促すことで
外国人支援を促進します。外国人支援を促進します。

新施設を生かし、学びや遊びで多世代が新施設を生かし、学びや遊びで多世代が
自然に交わる取り組みを行います。自然に交わる取り組みを行います。

共同メニューの開発共同メニューの開発 交流しながら健康について考える交流しながら健康について考える

飲食店×学生飲食店×学生 市民×学生市民×学生

産業振興課産業振興課 健康づくり課・高齢介護課健康づくり課・高齢介護課

健康増進につながる取り組みを行います。健康増進につながる取り組みを行います。

児童×企業・学生児童×企業・学生多世代の市民×学生多世代の市民×学生

指導課指導課

外国籍児童への学習支援外国籍児童への学習支援子どもから高齢者まで一緒に、子どもから高齢者まで一緒に、
楽しく交流できる場の創造楽しく交流できる場の創造

子育て支援課子育て支援課

連携が生み出す 5 つのメリット連携が生み出す 5 つのメリット

それぞれの場所で連携が生まれていますそれぞれの場所で連携が生まれています

地域共創
プラットフォーム

地域共創
プラットフォーム
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2 つのコースに分かれて共同で取り組んだ内容を紹介します！

　「和菓子」「洋菓子」「店舗メニュー」の各ジャ
ンルを 3 店舗の飲食店と共同で商品開発を行い、
期間限定商品として店舗で販売します。

販売学生
アイデア

飲食店
ノウハウ 共同開発

 

　　舗の新メニューの開発では、「EDEN DINER」が、学生ならで舗の新メニューの開発では、「EDEN DINER」が、学生ならで
はの自由な発想が出る中、店舗で販売するための考え方、商品の企はの自由な発想が出る中、店舗で販売するための考え方、商品の企
画などについてアドバイスを行いながら方向性を固めました。画などについてアドバイスを行いながら方向性を固めました。
　試作段階では、“タコライス風パンケーキ”“BBQ チーズチキン　試作段階では、“タコライス風パンケーキ”“BBQ チーズチキン

店

カツ丼～ガーリックバターライス～”“レンコンチッカツ丼～ガーリックバターライス～”“レンコンチッ
プス”“柏原ぶどう pizza”を作りました。タコライプス”“柏原ぶどう pizza”を作りました。タコライ
ス風パンケーキを考案した学生は「想像通りおいしくス風パンケーキを考案した学生は「想像通りおいしく

仕上がった。トマトをトッ仕上がった。トマトをトッ
ピングしても美味しくなるピングしても美味しくなる
かも……」と、多くの発見かも……」と、多くの発見
と学びがありました。と学びがありました。

　　菓菓子の新商品開発について学生たちは、和菓子専門店“和菓子の新商品開発について学生たちは、和菓子専門店“和菓
子司 草月”から「若者の和菓子離れが進んでいるため、もっと子司 草月”から「若者の和菓子離れが進んでいるため、もっと
身近に感じてもらえるような和菓子を開発したい」という思いを身近に感じてもらえるような和菓子を開発したい」という思いを
ヒントにアイデアを出し合いました。「お酒に合う和菓子」をテーヒントにアイデアを出し合いました。「お酒に合う和菓子」をテー
マに、草月自慢の白あんに“しば漬けを混ぜた大福”や“クリーマに、草月自慢の白あんに“しば漬けを混ぜた大福”や“クリー
ムチーズ”と“ブラックペッパー”、“柏原ぶどう・りんご・シナムチーズ”と“ブラックペッパー”、“柏原ぶどう・りんご・シナ
モンを使った焼き菓子”など意外性のある材料や特産品を使ったモンを使った焼き菓子”など意外性のある材料や特産品を使った
斬新なアイデアのもと、試作を重ね、甘じょっぱい、スパイシー斬新なアイデアのもと、試作を重ね、甘じょっぱい、スパイシー

和

　　菓子の新商品開発は「ATELIER HARUKI」と共同で行いまし子の新商品開発は「ATELIER HARUKI」と共同で行いまし
た。お惣菜的なフィナンシェ、近畿の特産物を使ったご当地フィナた。お惣菜的なフィナンシェ、近畿の特産物を使ったご当地フィナ
ンシェ、ハーブやスパイスを使ったフィナンシェなど、さまざまなンシェ、ハーブやスパイスを使ったフィナンシェなど、さまざまな
アイデアが出ました。近畿の特産物を使ったご当地フィナンシェをアイデアが出ました。近畿の特産物を使ったご当地フィナンシェを
テーマに食材の選定など議論を重ね、柏原ぶどうや兵庫県産の黒豆、テーマに食材の選定など議論を重ね、柏原ぶどうや兵庫県産の黒豆、
和歌山県産の梅酒を使った試作のフィナンシェを試食しながら、舌和歌山県産の梅酒を使った試作のフィナンシェを試食しながら、舌
触りや食材の味が生かせているかなどを話し合い、素材の味が感じ触りや食材の味が生かせているかなどを話し合い、素材の味が感じ
られる商品になるよう取り組みました。られる商品になるよう取り組みました。

洋

な新しい和菓子に仕上げな新しい和菓子に仕上げ
ました。ました。

3 （2026・11）



　関西福祉科学大学が発信してい
る、健康レシピと栄養情報が満載の
サイト「ふっかの健康食ラボラト
リー」内のレシピ料理を tant-tant

（国分西）でメニュー化します。
レシピサイト

に掲載
お弁当のおかずの

メニューに 販売学生考案

　　売しているお弁当のおかずに、学生たちが考案したレシ
ピを活用する取り組みでは、「tant-tant」が豆腐を使った
ヘルシーなグラタンレシピを選び、学生と試食会を行いまし
た。味付けや食材はレシピ通りに、tant-tant 自慢のひじき
煮や柏原産のきくらげを追加し、バージョンアップさせたコ
ラボ料理に仕上げました。試食した学生たちから、「豆腐と
思えないほどトロトロ、クリーミーで美味しい」「それぞれ
の思いが一つに重なったレシピが形になり、感動した」と好
評でした。

販

乾のぶどうガーデン乾のぶどうガーデン
乾さん乾さん

山常園ヴァインステッケ山常園ヴァインステッケ
　　　　　山下さん　　　　　山下さん

岡村製油（株）岡村製油（株）
横尾さん横尾さん

稲清農園稲清農園
稲山さん稲山さん

イメージ

　「ふっかの健康食ラボラトリー」　
健康テーマ・食材・食事バランスガイド・料理ジャンルの 4
つの検索機能があり、簡単に使えます。日々の献立
にご活用ください。健康や栄養に関するコラムも掲
載しています。

　共同メニュー
の開発は、地元
事業者の方から

試作品を作るために必要な
食材（ぶどうや綿実油）の
提供もあったからこそ、実
現することができました！

tant - tanttant - tant
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注 意

　若年層に向けて、学
生のアイデアを形にし
た見た目も楽しい和菓
子 4 種類を期間限定
で 10 月末から店頭販
売します。
①林檎日和（柏原ぶど
う・リンゴ・シナモン
を入れたあんこで作っ

① 194 円

②
③

④

　柏原ぶどう、黒豆、梅
酒の 3 つの味が引き立つ
フィナンシェ。柏原ぶど
うのフィナンシェは期間
限定、他 2 種類は通常販
売します。11 月 5 日㈭
から販売開始予定です。
①黒豆フィナンシェ ②
柏原ぶどうフィナンシェ 
③梅酒フィナンシェ

① ② ③

① 1,350 円（800 円）② 1,200 円（700 円）

③ 1,540 円（4 分の 1 カット 400 円）

　学生の意見やイメージを 100％取り入れ
た創作料理です。味や彩りにこだわり、10
月から期間限定で提供しています。
① BBQ チーチキガーリックライス②タコパ
ンケーキ③柏原ぶどうの贅沢チーズピッツァ

（ぶどうが無くなり次第提供終了）
【EDEN DINER】☎ 072-200-2006
ところ 国分東条町 23-12
営業時間 11 時 30 分～ 17 時

（定休日：月曜日）

　学生考案のレシピから選んだ豆腐グラタ
ン。アクセントに、自慢のひじき煮や柏原産
きくらげを入れています。期間限定で毎月第
4 土曜日に販売しているお弁当に入ります。

【tant-tant】☎ 072-978-7682
ところ 国分西 1-2-22
営業時間 10 時～ 18 時

（定休日：日曜日・祝日）

ところ　関西福祉科学大学 Tama Square ～たまひろば～

授業期間中の開催のため、来場者向けの駐車場・駐輪場はありません。公共交通機関
または学園行きバス臨時便（無料）をご利用ください。バスの詳細は、2 次元コード
からご確認ください。

関西福祉科学大学×地域事業者　コラボ商品販売会関西福祉科学大学×地域事業者　コラボ商品販売会

11 月 26 日㈭ 10 時～ 14 時　

各種 300 円

②③④各種 172 円

￥販売会 価格

掲載しているお菓子、料理が表示価格（店舗価格と同じ）にて販売会で購入できます。
EDEN DINER のみ、販売会価格が異なります。全て税込み価格です。

和菓子司　草月、ATELIER HARUKI、EDEN DINER、tant-tant が出店！和菓子司　草月、ATELIER HARUKI、EDEN DINER、tant-tant が出店！

【ATELIER HARUKI】
☎ 090-4968-4244
ところ 大正通りネストペラゴ
W1
営業時間 11 時～ 19 時（不定休）

た焼き菓子） ②ブラックペッパークリーム
チーズ大福
③ゆずピール生チョコ大福
④しば漬けクリームチーズ大福

【和菓子司　草月】☎ 072-972-1840
ところ 清州 2-4-25
営業時間 10 時～ 18 時 30 分（不定休）

300 円
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社
会
や
地
域
の
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
地
道
な
活
動
や
隠
れ
た
善
行

に
よ
り
、尽
く
し
て
こ
ら
れ
た
方
々
を
表
彰
し
ま
す（
い
ず
れ
も
五
十
音
順
）。

表
彰
式
典　
11
月
３
日
（
火
・
祝
）
10
時
～

　
　
　
　
　
市
役
所
4
階　
大
会
議
室

間
下 

全
朗
さ　

　
ん　
　

  

本
郷

平
成
23
年
7
月
20
日
か
ら
現
在
ま

で
、
柏
原
市
農
業
委
員
会
委
員
を

勤
め
ら
れ
、
農
地
の
適
正
な
管
理

と
保
全
、
耕
作
放
棄
地
対
策
の
推

進
、
新
規
就
農
者
へ
の
支
援
、
農

業
委
員
会
活
動
の
推
進
な
ど
、
本

市
農
業
の
発
展
と
農
業
委
員
会
の

円
滑
な
運
営
に
献
身
的
に
尽
力

し
、
長
年
の
豊
富
な
経
験
と
深
い

見
識
に
基
づ
き
、
本
市
農
業
の
発

展
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
て
い

る
。

木
戸 

秀
光
さ　

　
ん　
　

  　
今
町

民
生
・
児
童
委
員
お
よ
び
青
少
年

指
導
員
と
し
て
、
本
市
地
域
住
民

の
福
祉
向
上
と
青
少
年
の
健
全
育

成
に
貢
献
さ
れ
た
。

佐
藤 
博
史
さ　

　
ん　
　

  　
大
県

消
防
団
員
お
よ
び
区
長
と
し
て
、

消
防
防
災
活
動
と
本
市
行
政
の
進

展
に
貢
献
さ
れ
て
い
る
。

小
路 

徹
二
さ　

　
ん　
　

  　
上
市

予
防
接
種
健
康
被
害
調
査
委
員
、

学
校
医
お
よ
び
国
民
健
康
保
険
運

営
協
議
会
委
員
と
し
て
、
地
域
医

療
の
向
上
、
保
健
行
政
の
進
展
お

よ
び
国
民
健
康
保
険
制
度
の
安
定

運
営
に
貢
献
さ
れ
て
い
る
。

上
野 

や
す
子
さ　

　
ん　

  

古
町

地
域
福
祉
増
進
へ
の
功
績

大
畑 

秀
雄
さ　

　
ん　
　

  

堂
島
町

地
域
環
境
美
化
お
よ
び
地
域
施
設

保
全
活
動
に
お
け
る
功
績

⻆
谷 

誠
子
さ　

　
ん　
　

  

国
分
市
場

更
生
保
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、

青
少
年
健
全
育
成
活
動
、
地
域
連

携
お
よ
び
組
織
活
性
化
へ
の
功
績

寺
田 

悦
久
さ　

　
ん　
　

  

円
明
町

町
会
運
営
の
発
展
、
自
主
防
災
体

制
の
確
立
お
よ
び
地
域
活
性
化
に

お
け
る
功
績

中
村 

一
夫
さ　

　
ん　
　

  

八
尾
市

青
少
年
指
導
員
と
し
て
、
青
少
年

指
導
員
の
資
質
向
上
と
地
域
に
お

け
る
青
少
年
の
健
全
育
成
推
進
に

貢
献
さ
れ
た
。

西
村 

公
秀
さ　

　
ん　
　

  

堂
島
町

学
校
歯
科
医
と
し
て
、本
市
児
童・

生
徒
の
歯
の
健
康
管
理
指
導
に
努

め
ら
れ
、
保
健
行
政
の
進
展
に
貢

献
さ
れ
て
い
る
。

西
村 

弥
生
子
さ　

　
ん　

  

広
陵
町

教
育
委
員
会
委
員
と
し
て
、
本
市

教
育
文
化
行
政
の
向
上
に
貢
献
さ

れ
た
。

二
野 

泰
治
さ　

　
ん　
　

  

玉
手
町

青
少
年
指
導
員
、
青
少
年
問
題
協

議
会
委
員
お
よ
び
青
少
年
健
全
育

成
協
議
会
委
員
と
し
て
、
青
少
年

指
導
員
の
資
質
向
上
と
地
域
に
お

け
る
青
少
年
の
健
全
育
成
推
進
に

貢
献
さ
れ
て
い
る
。

三
浦 
強
さ　

　
ん　
　

  　
　
古
町

区
長
と
し
て
、
本
市
行
政
の
推
進

と
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
に
貢
献

さ
れ
て
い
る
。

　
市
の
公
益
の
増
進
に
寄
与
し
、

ま
た
は
市
勢
の
振
興
発
展
に
尽
力

さ
れ
た
功
労
顕
著
な
方
を
対
象
と

す
る
も
の
で
、
市
長
の
推
薦
に
よ

り
議
会
の
議
決
を
経
て
表
彰
さ
れ

ま
す
。

　
市
の
公
益
の
増
進
に
寄
与
し
、

ま
た
は
市
勢
の
振
興
発
展
に
尽
力

さ
れ
た
功
労
顕
著
な
方
を
対
象
と

す
る
も
の
で
す
。

　
市
勢
の
振
興
に
尽
力
さ
れ
た
方

や
市
民
の
模
範
と
な
る
方
な
ど
を

対
象
と
す
る
も
の
で
す
。

有
功
者
表
彰

自
治
功
労
者
表
彰

市
民
表
彰
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仲
井 

潤
一
さ　
　
ん　
　

  

山
ノ
井
町

地
域
生
活
環
境
の
整
備
、
防
犯
活

動
お
よ
び
副
区
長
と
し
て
の
町
会

運
営
へ
の
功
績

永
仮 

洋
一
さ　

　
ん　
　

  

四
條
畷
市

救
急
活
動
協
力
者
に
つ
い
て
の
功

績中
筋 

勇
一
さ　

　
ん　
　

  

大
阪
市

救
急
活
動
協
力
者
に
つ
い
て
の
功

績西
山 

勇
さ　

　
ん　
　
　

  

田
辺

地
域
美
化
活
動
の
推
進
、
福
祉
活

動
お
よ
び
地
域
活
動
の
活
性
化
へ

の
功
績

橋
口 
陽
輔
さ　

　
ん　
　

  

枚
方
市

救
急
活
動
協
力
者
に
つ
い
て
の
功

績
教
育
委
員
会
表
彰

教
育
功
労
賞

　
学
校
園
の
教
職
員
で
、
永
年
勤

続
し
、
そ
の
成
績
が
良
好
な
方
や

業
務
の
遂
行
に
つ
い
て
特
に
他
の

模
範
と
す
る
に
足
る
行
為
が
あ
っ

た
方
な
ど
を
対
象
と
す
る
も
の
で

す
。

社
会
教
育
功
労
賞

　
社
会
教
育
団
体
な
ど
の
活
動
に

お
い
て
、
社
会
教
育
お
よ
び
社
会

教
育
の
普
及
ま
た
は
振
興
に
顕
著

な
功
労
が
あ
る
方
を
対
象
と
す
る

も
の
で
す
。

文
化
・
芸
術
功
労
賞

　
文
化
・
芸
術
な
ど
の
活
動
に
お

い
て
特
に
功
労
が
あ
っ
た
方
ま
た

は
優
秀
な
成
績
を
挙
げ
た
方
を
対

象
と
す
る
も
の
で
す
。

体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞

　
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
活
動

に
お
い
て
、
特
に
功
労
が
あ
っ
た

方
ま
た
は
優
秀
な
成
績
を
挙
げ
た

個
人
や
団
体
な
ど
を
対
象
と
す
る

も
の
で
す
。

中
山 

正
実
さ　

　
ん　
　

  

藤
井
寺
市

小
森 

美
智
代
さ　

　
ん　

  

太
平
寺

冨
岡 

和
代
さ　

　
ん　
　

  

堂
島
町

中
平 

好
美
さ　

　
ん　
　

  

大
阪
市

山
田 
友
理
さ　

　
ん　
　

  

山
ノ
井
町

住
澤 
幸
博
さ　

　
ん　
　

  

古
町

森
井 

靜
江
さ　

　
ん　
　

  

雁
多
尾
畑

明
石 

義
人
さ　

　
ん　
　

  
国
分
市
場

宇
上 

一
恵
さ　

　
ん　
　

  
田
辺

福
岡 

雅
子
さ　

　
ん　
　

  
旭
ケ
丘

磯
部 

良
太
郎
さ　

　
ん　

  

旭
ケ
丘

小
菅 

早
苗
さ　

　
ん　
　

  

旭
ケ
丘

杉
浦 

梨
少
子
さ　

　
ん　

  

大
阪
市

杉
野 

多
美
子
さ　
　
ん　

  

法
善
寺

東 

邦
子
さ　
　
ん　
　
　

  

国
分
本
町

関
西
福
祉
科
学
大
学
高
等
学
校

日
本
拳
法
部
（
男
子
）

関
西
福
祉
科
学
大
学

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
サ
ー
ク
ル

黎
明
会　
櫻
井 

碧
翔
さ　

　
ん

関
西
福
祉
科
学
大
学
高
等
学
校

サ
ッ
カ
ー
部　
佐
藤 

厚
希
さ　

　
ん

教
育
功
労
賞

社
会
教
育
功
労
賞

文
化
芸
術
功
労
賞

体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞

令
和
8
年
度 

第
65
回

商
工
優
良
従
業
員 

表
彰

佐
谷 

修
平
さ　

　
ん
（
加
藤
塗
装
店
）

瀧
本 

晴
美
さ　

　
ん
（
長
尾
産
業
㈱
）

吉
國 

友
通
さ　

　
ん
（
長
尾
産
業
㈱
）

大
橋 

隆
矢
さ　

　
ん

　
　
　
　
　
（
富
士
電
線
工
業
㈱
）

表 

英
治
さ　

　
ん 

（
富
士
電
線
工
業
㈱
）

植
田 

晶
子
さ　

　
ん

　
　
　
　
（
サ
ラ
ヤ
㈱
大
阪
工
場
）

太
田 

智
之
さ　

　
ん

　
　
　
　
（
サ
ラ
ヤ
㈱
大
阪
工
場
）

德
納 

好
美
さ　

　
ん

（
住
友
生
命
保
険

柏
原
支
部
）

竹
本 

洋
詞
さ　

　
ん（
あ
け
ぼ
の
化
成
㈱
）

須
藤 

美
紀
さ　

　
ん（
あ
け
ぼ
の
化
成
㈱
）

小
野 

八
恵
さ　
　
ん
（
日
新
鋼
業
㈱
）

森
本 

和
彦
さ　
　
ん
（
共
栄
精
工
㈱
）

平
井 

美
智
子
さ　
　
ん
（
岡
村
製
油
㈱
）

森
元 

寛
さ　

　
ん（
河
南
バ
ル
ブ
工
業
㈱
）

村
本 

捷
馬
さ　

　
ん

（
㈱
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
国
分
工
場
）

小
玉 

優
さ　

　
ん

（
㈱
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
国
分
工
場
）
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11 月号もくじ

特集　重なり合う力がまちを変える
柏原ニュース＆トピックス
柏原市政情報 Pick Up
暮らしの情報
　お知らせ
　催し
　募集・求人
　教室・講座
　スポーツ
　相談
　11 月の相談
歴史資料館
図書館＆体育館
けんこうガイド
市立柏原病院・藤井寺保健所だより
子育てプラス
市民交流センター wakka
くらしに役立つくらしサプリ
まちの話題

2
6
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

（No.884）（No.884）広報かしわら広報かしわらKKashiashiwarawara

　11 月 14 日・15 日は大阪府内の資
料館が無料で入館できたり、記念品が
もらえたりします。本市の歴史資料館
では記念品をお渡ししています。学芸
員たちが、皆さんの興味を引く展示物
の準備をしながらお待ちしています！

11 月は「関西文化の日」

市民の動き　9 月末 （前月比）　
人口　65,691 人（-35）

       男　31,525 人（-17）
       女　34,166 人（-18）
世帯数　33,082 世帯（＋15） 

今月の表紙

　亀の瀬エリア周辺で、体験と学びを通して１日楽しめるイベン
トを開催します！ガイドツアーやキッチンカー、災害対策車両の
展示や防災ワークショップなど盛り沢山。ぜひ！この
機会に亀の瀬へお越しください（小雨決行、荒天中止）。
詳しいイベント内容はウェブサイトをご確認ください。
ところところ　亀の瀬地すべり歴史資料室、龍田古道ビジターセン
ター周辺（駐車場は数に限りがあるため、公共交通機関のご利
用をお願いします）
問合せ問合せ　にぎわい観光課 ☎ 072-940-6165

市役所前大和川河川敷緑地公園
　イベント情報　入場：無料！

開催日　11 月 8 日㈰

開催日　11 月 14 日㈯・15 日㈰

開催日　11 月 22 日㈰

10 時～ 17 時

10 時～ 16 時

10 時～ 15 時

JRC.west Champions Cup 2026JRC.west Champions Cup 2026
　ドッグスポーツルアーコーシング大会開催！犬種別に Class
分け、各Class上位3頭を表彰します（イベントへの参加は有料）。
問合せ　JRC.west 渡邊さん　　jnknx175@gmail.com

NOSTALGICCARFES2026（ノスタルジックカーフェス）NOSTALGICCARFES2026（ノスタルジックカーフェス）
　懐かしい国産車や貴重な旧車が勢揃い。キッチンカーや工具・
雑貨も集まり、旧車を知らない方や子どもも楽しめるイベント
です。問合せ　柏原市商工会 ☎ 072-972-0881

第 10 回ロハスパーク大阪柏原第 10 回ロハスパーク大阪柏原
　関西最大級のハンドメイド雑貨フェス開催！フー
ドや体験ブース、キッズパークもあり家族で楽しめ
ます！詳しくは 2 次元コードをご確認ください。
問合せ　ロハスパーク実行委員会　　info@lohas-park.jp

ウェルカメ～
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※市役所本館・別館、国分出張所、堅上出張所の開庁時間は、9 時から 16 時 30 分までです。

市内施設のご案内
※固定電話以外からかける場合は、市外局番（072）をつけてください。
市役所 ☎ 972-1501 自立支援センター ☎ 971-2035
国分合同会館 ☎ 978-6001 ピアセンターかしわら ☎ 971-2039
堅下合同会館 ☎ 971-6800 柏原警察署 ☎ 970-1234
堅上合同会館 ☎ 979-0572 国分図書館 ☎ 975-1212
市立柏原病院 ☎ 972-0885 歴史資料館 ☎ 976-3430
市民交流センター ☎ 970-5301 玉手山公園 ☎ 978-5150
社会福祉協議会 ☎ 972-6786 地域福祉センター ☎ 972-5557
地域就労支援センター ☎ 972-5573 男女共同参画センター ☎ 972-0072

救急の連絡先
（119 番以外のダイヤル回線・IP 電話）

救急安心センターおおさか
（救急車を呼ぶか迷うとき）【24 時間
365 日】☎ 06-6582-7119（＃ 7119）

大阪府小児救急電話相談（子どもの
急病時、病院に行くか迷うとき）【19 時～
翌 8 時】☎ 06-6765-3650（＃ 8000）

大阪府救急医療情報センター
（症状に応じた救急病院の照会）
【24 時間 365 日】☎ 06-6693-1199

ご家庭でできる事前の備え―――
側溝の清掃　ゴミや落ち葉を取り
除き、流されやすいものは移動

「土のう」や「水のう」の準備　
玄関や排水口の浸水防止に
浸水対策と連絡確認　ハザード
マップで浸水リスクを確認し、家
族との避難連絡体制を整備

命を守る避難行動―――――
◦雨脚が強まる前、明るいう
ちに安全な場所へ移動
◦冠水後の車での避難や危険
な場所の確認は絶対禁止
◦冠水時は建物の 2 階以上
へ垂直避難
◦アンダーパスなど低地への
進入厳禁

全国で相次いだ冠水被害‐他人事
ではない「都市型水害」への備え

　空気が乾燥し、暖房器具を使う機会が増えるこれからの季
節は、火災が発生しやすくなります。火の取り扱いには十分
注意し、ご家庭の防火対策を今一度見直しましょう。

暖房器具の正しい使用▶　ストーブの周囲に洗濯物や燃えやすいものを置かない。
給油時は必ず火を消してから行う。就寝時やお出かけ前は必ず消火を確認する。
コンセント・電気火災の防止▶　プラグ周辺のホコリを定期的に掃除する。たこ足
配線やコードを束ねたまま使用しない。コードの折れ曲がり・傷みを確認する。
こんろ・たばこの火の始末▶　調理中は絶対にその場を離れない（離れるときは必
ず火を消す）。寝たばこは絶対にしない。吸い殻は水につけて確実に消火する。
消火の備え▶消火器の設置場所や使用期限の確認、万一の避難経路の家族会議など。

11 月 9 日〜 15 日は
「秋季全国火災予防運動」期間

【とき】12 月 5 日㈯① 13 時 30 分～ 16 時 30 分② 14 時 30
分～ 16 時 30 分（WEB 講習修了者）　※受講後に修了証を発行

【ところ】羽曳野市立陵南の森公民館（羽曳野市島泉 8-8-1）
【対象・定員】柏原市ほか近隣市町
村に在住・在勤・在学の方、先着 30 名

【申込み・問合せ】11 月 5 日㈭以降の平日 9 時～ 17 時の間
に電話で大阪南消防局警防部救急課（☎ 072-958-9932）へ。

定期救命講習
（普通救命講習Ⅰ）

　今年、全国各地で短時間の集中豪雨による冠水被害が相次
ぎました。排水が追いつかず街中が浸水する「内水氾濫」は、
身近な都市型災害です。大雨に備え、ご家庭で
の対策と避難行動を再確認しましょう。

【問合せ】危機管理課 ☎ 072-972-1529

最新情報・マップ――――――
テレビのｄボタン／
気象庁「キキクル」
柏原市総合防災マップ

柏原市雨水出水浸水想
定区域図（想定降雨 1
時間 147mm）
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ピックアップピックアップ

持ち物　◦対象者全員 ： 本人確認書類（マイナ保
険証、運転免許証など）
◦対象者②の方 ： 身体障害者手帳の氏名・生年月
日・住所・障害等級記載面のコピー
※生活保護受給世帯の方は生活保護受給証明書の氏
名・生年月日・住所記載面のコピー

接種回数　接種期間中、各ワクチン 1 回ずつ ( 注意：
1 回を超える場合は全額自己負担 )
接種場所　柏原市内実施医療機関（右の
2 次元コードからご確認ください。）
※事前に予約が必要な場合があります。
※入院・入所などのやむを得ない事情により、市内実
施医療機関以外で接種する場合、事前手続きが必要で
す。必ず接種前に健康づくり課へご連絡ください。
問合せ　健康づくり課 ☎ 072-920-7381

令和 8 年度（接種期間：令和 9 年 1 月 31 日㈰まで）
高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチン定期予防接種

　令和 8 年度の高齢者インフルエンザ予防接種は
無料です！
　高齢者インフルエンザ
ワクチンと新型コロナワ
クチンは同時接種可能で
す。なお、ワクチン接種
には副反応が出る場合が
ありますので、詳しくは上の2次元コードから市ウェ
ブサイトをご確認のうえ接種を検討してください。
※今年度は、お知らせはがきの送付はありません。
接種対象　柏原市に住民登録があり、次のいずれか
に該当する方
①接種当日に 65 歳以上になる方
②接種当日に 60 歳以上 64 歳以下になる方で心臓、
腎臓もしくは呼吸器の機能の障害、またはヒト免疫
不全ウイルスによる免疫の機能の障害を有する方

（身体障害者手帳 1 級程度）
※接種当日に対象の年齢でない場合、全額自己負担
になるのでご注意ください。

お知らせ

「令和 8 年度 人権を考える市民の集い」を開催します
テーマ「パラリンピックと共生社会の実現」（入場無料・要予約）

催し

定員　先着 90 名
その他　※手話通訳、要約筆記あり
            ※休日特設相談あり
申込み　11 月 9 日㈪～ 30 日㈪の平日
９時～ 16 時 30 分の間に、人権推進課
へ電話または 2 次元コードから。
問合せ　人権推進課 ☎ 072-972-1544
　　　　 jinken@city.kashiwara.lg.jp

とき　12/512/5  土  13 時開場　  　  ところ　　男女共同参画センター（アゼリア柏原６階）大会議室
　第１部　 式典（13 時 30 分～ 14 時）　 第２部 　講演（14 時～ 15 時 30 分）　

 講 師 プ ロ フ ィ ー ル
　田口 亜希さん
◦日本財団パラスポーツサポート
センター（競技団体支援部ディレ
クター）
◦パラリンピック射撃競技　日本代表
　大阪生まれ。学校卒業後、郵船クルーズに入社し、
客船「飛鳥」にパーサーとして乗務。
　25 歳の時、脊髄の血管の病気で車椅子生活にな
る。退院後、友人の誘いでビームライフル射撃を始
め、その後実弾を使用するライフル射撃に転向。ア
テネ、北京、ロンドンと３大会連続でパラリンピッ
クに出場。アテネ７位、北京８位に入賞。パリ
2024 パラリンピック競技大会では日本代表選手団
団長を務めた。

接種費用 インフルエンザ 新型コロナ
一般

無料無料
6,000 円

生活保護受給世帯 無料
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

お知らせお知らせ
催し催し
募集・求人募集・求人
教室・講座教室・講座
スポーツスポーツ
相談相談

税
の
納
付
を
お
忘
れ
な
く

①
特
別
納
税
月
間

　

11
月
・
12
月
は
集

中
的
に
納
税
相
談
や

滞
納
処
分
に
取
り
組
み
ま
す
。

②
市
税
の
納
付
は
納
期
限
ま
で
に

　
納
期
限
ま
で
に
市
税
の
納
付
が

な
け
れ
ば
督
促
や
催
告
を
行
い
、
滞

納
処
分
を
進
め
ま
す
。
な
お
、
公
売

に
関
す
る
情
報
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
納
税
に
は
、
便
利
な
「
口
座
振

替
」「
e
L
お
支
払
サ
イ
ト
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
市
職
員
が
、
電
話
で
Ａ
Ｔ
Ｍ
の

操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な
電
話
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
①
②
共
通
事
項

問
納
税
課 

納
税
係
（
納
税
相
談
）

個
人
事
業
税
第
２
期
分
の

納
期
限
は

  11
月  30
日
㈪
で
す

　
第
２
期
分
の
納
付
書
は
、
第
１

期
分
に
同
封
（
年
間
の
税
額
が

１
万
円
以
下
の
場
合
、
第
２
期
分

の
納
付
書
は
無
し
）し
て
い
ま
す
。

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
場
合
は
、

納
付
書
は
送
付
し
て
い
ま
せ
ん
。

※
「
ｅ
Ｌ
お
支
払
サ

イ
ト
」
を
利
用
し
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納

付
、
ペ
イ
ジ
ー
納
付
が
で
き
ま
す
。

問
中
河
内
府
税
事
務
所
（
代
表
）

☎
０
６
‐
６
７
８
９
‐
１
２
２
１

八
尾
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
窓
口
業
務
時
間
の
変
更

　
10
月
1
日
㈭
か
ら
、
窓
口
業
務

時
間
を
平
日
の
9
時
～
15
時
に
変

更
し
ま
し
た
。
電
話
で
の
お
問
い

合
わ
せ
も
受
付
時
間
内
に
お
願
い

し
ま
す
。

②
確
定
申
告
は
便
利
なe-Tax

が
お
す
す
め
で
す

　

e-Tax

で
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
用
し
て
確
定
申

告
書
が
作
成
・
送
信
で
き
ま
す
。

②
医
療
費
通
知
の
送
付

　
健
康
に
対
す
る
認
識
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
に
医
療
費
通
知

（
は
り
・
き
ゅ
う
師
、
あ
ん
ま
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
師
、
柔
道
整
復
師
分

を
含
む
）
を
２
カ
月
ご
と
に
送
付

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
方
へ

①
保
険
料
は
納
期
限
ま
で
に　
　

  

支
払
い
に
お
困
り
の
方
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
滞
納
が
続
く
と
、
保

険
給
付
の
全
部
ま
た
は
一
部
が
差

し
止
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
保
険
年
金
課 

保
険
料
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
６

③
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
！
特
定
健
康

診
査
の
受
診
は
11
月
末
ま
で

　

対
象
の
方
に
は
、

5
月
に
受
診
券
を
郵

送
済
み
で
す
。

所
大
阪
府
内
の
特
定
健
康
診
査
実

施
機
関
※
市
内
医
療
機
関
で
受
診

の
場
合
、
貧
血
・
心
電
図
検
査
が

追
加
で
受
診
で
き
ま
す
。

注
◦
事
前
に
予
約
の
要
否
な
ど
を

実
施
機
関
に
要
確
認
。

◦
健
診
当
日
、
柏
原
市
国
民
健
康

保
険
の
資
格
を
喪
失
し
て
い
る
場

合
は
受
診
不
可
。

④
人
間
ド
ッ
ク
で
健
康
管
理
を
！

対
本
市
国
保
加
入
1
年
以
上
、
満

30
歳
以
上
で
保
険
料
を
完
納
し
て

い
て
、
内
臓
・
脳
疾
患
の
治
療
中

で
な
い
方

他
③
④
両
方
の
対
象
者
は
、
い
ず

れ
か
一
方
の
み
受
診
可
能
で
す
。

●
②
～
④
共
通
事
項

問
保
険
年
金
課 

保
険
業
務
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
５

国
民
年
金
保
険
料

控
除
証
明
書
の
送
付

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

と
住
民
税
の
申
告
に
お
い
て
全
額

が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

（
1
月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で

に
納
付
し
た
保
険
料
）。
1
月
1

日
か
ら
9
月
30
日
ま
で
に
納
付
さ

れ
た
方
は
、
10
月
下
旬
か
ら
11
月

上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
社

会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
が
送
付
さ
れ
、
年

末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に
使
用

で
き
ま
す
。

※
10
月
1
日
以
降
に
納
付
さ
れ
た

方
は
令
和
9	

年
2
月
上
旬
送
付
。

※e-Tax

で
利
用
で
き
る
電
子

交
付
も
行
っ
て
い
ま
す
。
利
用
方

法
は
、
日
本
年
金
機

構
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル 

☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
０
０
４

（
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
の

場
合
☎
０
３
‐
６
６
３
０
‐

２
５
２
５
）

八
尾
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
‐
９
９
６
‐
７
７
１
１

八
尾
納
税
協
会
の
初
心
者
の
た

め
の
年
末
調
整
研
修
会

時
12
月
10
日
㈭
①
10
時
～
正
午

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

所
八
尾
納
税
協
会
3
階 

会
議
室

対
源
泉
徴
収
事
務
の
担
当
者

定
①
②
各
先
着
24
名

持
筆
記
用
具
、
電
卓

申
11
月
1
日
㈰
～
12
月
1
日
㈫

（
必
着
）
の
間
に
、「
初
心
者
の
た

め
の
年
末
調
整
研
修
会
」・
希
望

時
間
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
F
A
X
ま
た
は
は
が

き
で
申
込
み
。

問
八
尾
納
税
協
会

☎
０
７
２
‐
９
9
１
‐
８
８
０
０

０
７
２
‐
９
９
３
‐
６
４
１
３

〒
５
８
１
‐
０
０
１
７
八
尾
市
高

美
町
4
‐
1
‐
6

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
７

納
税
課 

管
理
係
（
納
付
方
法
） 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
６

●
①
②
共
通
事
項

問
八
尾
税
務
署

☎
０
７
２
‐
９
９
２
‐
１
２
５
１

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

お
知
ら
せ
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

関
連
業
務
の
窓
口
開
庁

時
11
月
15
日
㈰
９
時
～
正
午
・
13

時
～
16
時

所
市
役
所
1
階 

市
民
課
窓
口

内
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交

付
手
続
き

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
用

無
料
写
真
撮
影
（
写
真
の
み
の
お

渡
し
は
不
可
）

③
電
子
証
明
書
の
更
新
手
続
き

※
設
定
暗
証
番
号
記
載
票
が
あ
れ

ば
、
手
続
き
が
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
以

外
に
も
う
１
点
本
人
確
認
書
類
が

あ
れ
ば
暗
証
番
号
の
再
設
定
が
可

能
で
す
。

申
①
②
は
「
柏
原
市
手
続
き
予
約

サ
ー
ビ
ス
」
ま
た
は
電
話
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

注
持
ち
物
は
事
前
に
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
15
歳
未
満
の
方
な
ど
に
同

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
お
け

る
柔
道
整
復
な
ど
の
か
か
り
方

　
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
る
の
は

次
の
と
お
り
で
す
。

①
柔
道
整
復
師
の
施
術　
骨
折
・

脱
臼
・
打
撲
お
よ
び
捻
挫
な
ど
。

※
骨
折
・
脱
臼
は
、
応
急
手
当
を

す
る
場
合
を
除
き
あ
ら
か
じ
め
医

師
の
同
意
が
必
要
。

②
医
師
が
必
要
と
認
め
た
、は
り
、

き
ゅ
う
、
あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

の
施
術　
あ
ら
か
じ
め
医
師
の
同
意

書
ま
た
は
診
断
書
が
必
要
。
保
険
医

療
機
関
（
病
院
、
診
療
所
な
ど
）
で

同
じ
対
象
疾
患
の
治
療
を
受
け
て
い

る
間
は
、
は
り
、
き
ゅ
う
施
術
を
受

け
て
も
保
険
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

問
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合 

給
付
課

☎
０
６
‐
４
７
９
０
‐
２
０
３
１

柏
原
市
役
所
保
険
年
金
課 

後
期
高

齢
者
医
療
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
０

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
障
害
児

福
祉
手
当
・
特
別
障
害
者
手
当
・

経
過
的
福
祉
手
当
の
振
り
込
み

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
は
11
月
11

日
㈬
に
、
障
害
児
福
祉
手
当
・
特

別
障
害
者
手
当
・
経
過
的
福
祉
手

当
は
11
月
10
日
㈫
に
指
定
の
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。

小
学
校
就
学
予
定
者
健
康
診
断

　

令
和
９
年
４
月
就
学
の
新
小

学
１
年
生
の
健
康
診
断
を
行
い
ま

す
。
保
護
者
ま
た
は
代
理
人
付
き

添
い
の
上
、
必
ず
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
詳
細
は
10
月
に
対
象
家
庭

に
郵
送
し
た
案
内
ま

た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
学
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

業
務
用
エ
ア
コ
ン
な
ど
の
廃
棄

は
フ
ロ
ン
類
の
回
収
が
必
要
！

　

フ
ロ
ン
類
充じ

ゅ
う
て
ん塡
回
収
業
者
に

回
収
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
未

回
収
の
場
合
、
50
万

円
以
下
の
罰
金
が
科

せ
ら
れ
ま
す
。

問
大
阪
府
産
業
廃
棄
物
指
導
課

☎
０
６
‐
６
２
１
０
‐
９
６
２
６

ご
み
の
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

　
ご
み
を
み
だ
り
に
投
棄
す
る
と
、

５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は
１
千
万

円
以
下
（
法
人
の
場
合
は
３
億
円
以

下
）の
罰
金
ま
た
は
併
科
さ
れ
ま
す
。

問
環
境
対
策
課 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
４

　11 月～４月まで、資源ご
み（空きびん・スプレー缶な
ど）の収集は月 1 回になり
ます。各地域の収集曜日は
20 ページをご覧ください。
問環境対策課 
☎ 072-972-1534

資源ごみの収集曜日が資源ごみの収集曜日が
変わります変わります

問
障
害
福
祉
課 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
８

行
す
る
法
定
代
理
人
も
本
人
確
認

書
類
が
必
要
で
す
。

問
市
民
課 

☎
０
７
２
‐
９
２
９

‐
８
１
３
８
・
８
１
５
２

◦
【
休
日
開
庁
】
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

関
連
業
務�

▼

◦
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
手
続
き
窓

口
予
約
サ
ー
ビ
ス�

▼

献
血
に
ご
協
力
を

時
11
月
18
日
㈬
10
時
～
正
午
・
13

時
～
16
時

所
市
役
所
前

持
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
な

ど
）

問
献
血
推
進
協
議
会
事
務
局

☎
０
７
２
‐
９
２
０
‐
７
３
８
１

「
令
和
９
年
度
版
子
育
て
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
」
を
制
作
・
配
布
し

ま
す
（
企
業
広
告
募
集
）

　
令
和
９
年
度
版
か
し
わ
ら
子
育

て
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、
柏
原
市
と

株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
（
村
田

吉
優
代
表
取
締
役
社
長
）
と
の
官

民
協
働
事
業
に
よ
り
、
制
作
費
を

事
業
者
の
皆
さ
ま
な
ど
の
広
告
掲

載
料
で
賄
う
も
の
で
す
。

　
広
告
の
募
集
は
、
㈱
サ
イ
ネ
ッ

ク
ス
が
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご

希
望
の
方
は
同
社
大
阪
支
店
（
☎

０
６
‐
６
７
６
６
‐
３
３
５
０
）

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、掲
載
広
告
を
募
る
た
め
、

同
社
が
市
内
事
業
所
な
ど
を
訪
問

し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課

☎
０
７
２
‐
９
７
１
‐
０
０
４
２

鍵
を
か
け
て
い
ま
す
か
？
大
切

な
自
転
車
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

昨
年
の
大
阪
府
内
の
自
転
車
盗

難
は
２
４
８
４
８
件
で
、
約
半
数

が
無
施
錠
の
状
態
で
被
害
に
遭
っ

て
い
ま
す
。
短
時
間
の
駐
輪
で
も

必
ず
鍵
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
防
犯
登
録
は
個
人
情
報

で
す
。自
転
車
を
譲
渡
す
る
際
は
、

登
録
抹
消
や
譲
渡
証
明
書
の
有
無

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
大
阪
府
自
転
車
商
防
犯
協
力
会

☎
０
６
‐
６
６
２
９
‐
０
７
５
０
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

年金の日　11（いい）月 30（みらい）日
　パソコンやスマートフォンから年金記録の
確認や見込額の試算ができます。また、マイ
ナポータルと連携し、口座振替申出などの電
子申請や控除証明書などの電子データが取得できます。
女性に対する暴力をなくす運動女性に対する暴力をなくす運動　11 月 12 日～ 25 日

（25 日は女性に対する暴力撤廃国際日）
　女性に対する暴力は、決して許されません。

【特設電話相談】（秘密は守られます。）
11 月 17 日㈫・19 日㈭ 9 時～ 16 時 30 分（相談は男
女問わず）☎ 072-972-0110、6100

【DVD 上映】『あなたは大丈夫？考えよう！デート DV』
所・問男女共同参画センター（アゼリア柏原 6 階 
交流サロン）  ☎ 072-972-0072
秋の全国火災予防運動　11 月 9 日～ 15 日

「火の確認　いい日を支える　いい習慣」
　火の取り扱いには、十分注意しましょう。
問大阪南消防局警防部予防課 ☎ 072-958-9928
アルコール関連問題啓発週間　11 月 10 日～ 16 日
　アルコール依存症は、飲酒のコントロール
ができなくなる病気です。大阪府内の依存症
相談窓口など、詳しくは 2 次元コードから。
労働保険未手続事業一掃強化期間
　労働者を雇っている事業主は、労働保
険の加入手続きが必要です。
問大阪労働局労働保険適用・事務組合課 ☎ 06-4790-6340

「大阪府ヘイトスピーチ解消推進条例」啓発推進月間
　全ての人がお互いに人種や民族の違いを尊重し
あって共生する社会を築きましょう。
問大阪府府民文化部人権局人権擁護課 人権・同和
企画グループ ☎ 06-6210-9282
エコドライブ推進月間 エコドライブを実践しましょう。
問環境対策課 ☎ 072-972-1534
大阪府産業廃棄物不適正処理防止推進強化月間
　不法投棄防止のため、土地の管理を徹底しましょう。
問大阪府産業廃棄物指導課監視指導グループ 
☎ 06-6210-9572    　

「こころの再生」府民運動推進月間
　あいさつ運動に取り組む府内すべての
学校をサポートしています。
児童虐待防止推進月間（オレンジリボンキャンペー
ン）～重大な児童虐待「ゼロ」に向けて、「オール
大阪」で取り組みます～　児童虐待かもと思ったらす
ぐにお電話ください。匿名相談可能。秘密は守られます。

【児童相談所虐待対応ダイヤル】「189」（いちはやく）
11 月 11 日は「介護の日」11 月 11 日は「介護の日」①介護の日の
ブルーライトアップ　時11 月 11 日㈬
所大阪城天守閣、太陽の塔など
②介護の魅力体験型イベント
時11 月 14 日㈯・15 日㈰　所イオンモール堺北花田
問大阪府福祉人材・法人指導課 ☎ 06-6944-8950

今月は何の月間？今月は何の月間？

【
11
月
8
日
㈰
】

清
州
こ
ど
も
会
秋
ま
つ
り

所
清
州
・
堂
島
町
内
、
オ
ガ
タ
通

り
商
店
街
駐
車
場

フ
ロ
ー
ラ
ル
つ
な
が
り
交
流

Café

　
差
別
や
偏
見
に
よ
り
生
き
づ
ら

さ
を
抱
え
て
い
る
当
事
者
や
支
援

者
の
方
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ペ
ー
ス
で
す
。
ま
た
、
D
V
D

も
上
映
予
定
で
す
。

時
11
月
20
日
㈮
19
時
～
21
時
、
28
日

㈯
10
時
～
正
午
（
入
退
室
自
由
）

所
市
役
所
内
（
場
所
は
申
込
時
に

お
伝
え
し
ま
す
）

※
飲
食
物
持
ち
込
み
可
、ア
ル
コ
ー

ル
は
不
可
。
ポ
ッ
ト
、
食
器
あ
り
。

定
各
10
名
（
市
外
の
方
も
大
歓
迎
）

申
各
実
施
日
の
３
日
前
ま
で
に
電

話
ま
た
は
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
先
着
順
で
。

問
人
権
推
進
課 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
４
４

jinken@
city.kashiw

ara.lg.jp

お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム

　
年
齢
問
い
ま
せ
ん
。
い
ろ
い
ろ

な
意
見
を
聞
い
て
、
お
話
し
て
、

認
め
合
っ
て
つ
な
が
り
ま
せ
ん
か
。

時
11
月
16
日
㈪
10
時
～
11
時
30
分

所
市
役
所
3
階 

会
議
室
3
‐
１

申・問
当
日
ま
で
に
人
権
推
進
課（
☎

０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
４
４
）
へ
。

認
知
症
カ
フ
ェ HELLO

へ
よ

う
こ
そ

時
11
月
20
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

所
グ
ラ
ン
ホ
ー
ム
ハ
ロ
ー
談
話
ル

ー
ム
（
太
平
寺
１
‐
８
‐
３
）

対
物
忘
れ
の
気
に
な
る
方
、
認
知

症
に
関
心
が
あ
る
方
な
ど

費
ド
リ
ン
ク
代
１
０
０
～
２
０
０
円

問
ハ
ロ
ー
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
本
郷

☎
０
７
２
‐
９
７
３
‐
０
０
１
１

第  25
回
ど
ん
な
！
こ
ん
な
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
展

 

柏
原
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会

は
今
年
で
結
成
30
周
年
！

　
メ
ン
バ
ー
の
日
々
の
活
動
を
舞

台
演
技
・
展
示
コ
ー
ナ
ー
・
体
験

コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
ま
す
。

時
11
月
8
日
㈰
10
時
〜
15
時

所
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
柏
原
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会

事
務
局

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
６
０

　　　
 11 11
月
の
お
祭
り

月
の
お
祭
り

　
自
治
会
か
ら
連
絡
が
あ
っ
た
お
祭

り
で
す
。
※
周
辺
地
域
で
交
通
規
制

が
実
施
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

お
知
ら
せ

催　
し

13 （2026・11）



壁
に
お
絵
描
き
、
大
型
絵
本
や
紙

芝
居
。
他
、
学
生
作
品
の
展
示
。

対
・
定
3
歳
～
小
学
校
低
学
年
の

児
童
、
先
着
60
名

申
2
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
関
西
女
子
短
期
大

学
保
育
学
科

☎
０
７
２
‐
９
７
７
‐
９
５
４
８

犯罪被害者月間
パネル展

時11 月 25 日㈬～ 12
月 1 日㈫（※平日のみ）
所市役所 1 階
北側フリースペース
問人権推進課
☎ 072-972-1544

　犯罪被害者などに関す
る問題を考え、ともに支
え合い、安心して暮らせ
る社会へ！

対・定20 ～ 30 代の独身の方、男女各 15 名
申12 月 1 日㈫までに２次元コードから。※定員を超
える場合は抽選。12月3日㈭に連絡します。
問タメニー株式会社 ☎ 03-6747-5165
子育て支援課 ☎ 072-971-0042

    12 月 13 日㈰ 13 時～ 16 時12 月 13 日㈰ 13 時～ 16 時
  市民交流センター wakka市民交流センター wakka

と　き
ところ

柏
原
ジ
ョ
ブ
マ
ッ
チ
ン
グ
フ
ェ
ア

～
地
元
で
光
る
企
業
と
出
会
え

る
説
明
会
・
面
接
会
～

　
柏
原
市
の
企
業
（
4
社
予
定
）
の

雰
囲
気
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
担
当

者
と
直
接
面
談
も
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
、
2

次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

時
11
月
17
日
㈫
10
時
〜
13
時

所
ア
ゼ
リ
ア
柏
原
6
階

問
柏
原
市
商
工
会 

☎
０
７
２
‐

９
７
２‐
０
８
８
１
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
藤
井
寺 

☎
０
７
２
‐
９
５
５

‐
２
５
７
０
（
41
＃
）

地
域
企
業
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

ブ
ー
ス

 in
大
阪
教
育
大
学
神

霜
祭

　
大
阪
教
育
大
学
の
大
学
祭
に
お
い

て
、
学
生
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
方

も
参
加
で
き
る
体
験
型
ブ
ー
ス
を
設

置
し
ま
す
。
柏
原
市
内
の
も
の
づ
く

り
企
業
な
ど
が
出
展
し
、
貴
重
な
体

験
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

時
11
月
1
日
㈰
11
時
～
14
時

所
大
阪
教
育
大
学　
柏
原
キ
ャ
ン

パ
ス
Ａ
棟

問
産
業
振
興
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
５
４

イ
エ
ロ
ー
・
ラ
イ
ン
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

河
内
か
し
わ
ら
わ
た
の
日
２
０
２
６

内
「
わ
た
の
日
カ
フ
ェ
」
色
綿
で
干

支
「
未ひ
つ
じ」
作
り
、
綿
繰
り
体
験
な
ど

時
11
月
11
日
㈬
10
時
30
分
～

所
ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ
タ
（
清
州
１

‐
３
‐
21
）

持
持
ち
帰
り
用
袋
、
マ
イ
カ
ッ
プ

費
５
０
０
円
（
参
加
費
）

申
・
問
大
阪
教
育
大
学 

彫
刻
研
究

室 

０
７
２
‐
９
７
８
‐
３
７
３
０

ty
o

so
k

e
n

@
c

c
.

o
s

a
k

a
- 

kyoiku.ac.jp

ほ
い
く
・
あ
ー
と
・
ふ
ぇ
す
た

時
11
月
21
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時

30
分
（
受
付
10
時
15
分
～
）

所
関
西
女
子
短
期
大
学 

保
育
実

習
室 
他

内
ク
リ
ス
マ
ス
制
作
、
ガ
ラ
ス
の

冬
休
み
小
学
生
キ
ャ
ン
プ

　

ア
ウ
ト
ド
ア

ク
ッ
キ
ン
グ
や

ク
ラ
フ
ト
な
ど

を
お
友
達
と
一

緒
に
楽
し
む

キ
ャ
ン
プ
で
す
。

時
①
12
月
5
日
㈯
10
時
〜
6
日
㈰

14
時
②
12
月
19
日
㈯
10
時
〜
20
日

㈰
14
時

対
・
定
小
学
生
、
先
着
各
40
名

費
１
万
３
千
円

申
11
月
15
日
㈰
ま
で
に

２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

所
・
問
竜
田
古
道
の
里
山
公
園

☎
０
７
２
‐
９
７
９
‐
０
５
０
４

あ
り
が
と
う
を
つ
な
ぐ

「
清
州
フ
ェ
ス
＋
１
」

　

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
縁

日
、
バ
ザ
ー
、
音
楽
ス

テ
ー
ジ
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。
ス
タ
ン
プ

カ
ー
ド
で
抽
選
会
も

開
催
し
ま
す
！

時
11
月
15
日
㈰
10
時
～
16
時
（
雨

天
中
止
）

所
Ｊ
Ｒ
柏
原
駅
東
口
か
ら
ス
ー

パ
ー
ヤ
オ
ヒ
コ
柏
原
店
前
を
歩
行

者
天
国
に
し
て
開
催

問
柏
原
駅
東
地
区
ま
ち
づ
く
り
実

行
委
員
会 

kiyosufes@
gm

ail.com

柏原市成人式～はたちの集い～柏原市成人式～はたちの集い～
開催地決定のお知らせ開催地決定のお知らせ

　令和 9 年成人式は令和 9 年成人式は学校法人玉手山学園 関西学校法人玉手山学園 関西
福祉科学大学高等学校 記念講堂福祉科学大学高等学校 記念講堂で開催します。で開催します。
※詳細は広報かしわら 12 月号に掲載します。※詳細は広報かしわら 12 月号に掲載します。
時令和 9 年 1 月 11 日㈪㈷ 10 時～令和 9 年 1 月 11 日㈪㈷ 10 時～
問社会教育課 ☎ 072-972-1688社会教育課 ☎ 072-972-1688

shakaikyoiku@city.kashiwara.lg.jpshakaikyoiku@city.kashiwara.lg.jp
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

玉
手
山
安
福
寺

第 

 53 回
お
て
ら
で
介
護
者
カ
フ
ェ

時
11
月
14
日
㈯
14
時
〜
16
時

内
①
14
時
～
15
時
／
お
琴
の
コ
ン

サ
ー
ト
②
15
時
～
16
時
／
皆
さ
ん

と
お
し
ゃ
べ
り
会

所
安
福
寺
（
玉
手
町
7
‐
21
）

対
・
定
介
護
や
老
後
の
在
り
方
に

関
心
の
あ
る
方
、
10
名
程
度

他
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
を
同
時
開

催
。
寄
贈
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
・
問
前
日
19
時
ま
で
に
メ
ー
ル
で

氏
名
・
年
齢
を
安
福
寺
（

jodo.
anpukuzi@

gm
ail.com

）
へ
。

法
灯
ま
つ
り
～
柏
原
仏
教
と
ネ

パ
ー
ル
仏
教
の
遭
遇
～

　
ネ
パ
ー
ル
大
規
模
洪
水
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
・
日
本
ネ
パ
ー
ル
国
交
樹

立
70
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

時
11
月
29
日
㈰
9
時
〜
16
時

所
天
冠
山
観
音
寺
（
太
平
寺
２
‐

12
‐
18
）

内
・
講
（
11
時
～
正
午
） 

ネ
パ
ー
ル

仏
教
行
舞
チ
ャ
ル
ヤ
ー
・
ヌ
リ
テ
ャ

奉
納
舞
と
レ
ク
チ
ャ
ー
、
岡
本 

真
宥

尼
僧
（
13
時
～
14
時
）「
柏
原
仏
教
の

歴
史
」
講
義
、
歴
史
資
料
館
館
長　

山
根 

航
（
14
時
～
15
時
）
ネ
パ
ー
ル

お
話
会 

※
境
内
で
は
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

弁
当
・
支
援
グ
ッ
ズ
販
売
な
ど

Ｒ
（
立
教
館
）
カ
フ
ェ

　
「
福
科
大
オ
レ
ン
ジ
・
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
の
学
生
に
よ
る
認
知
症
な

ど
に
備
え
る
た
め
の
カ
フ
ェ
で
す
。

時
11
月
8
日
㈰
13
時
〜
15
時

所
関
西
福
祉
科
学
大
学 
立
教
館

問
関
西
福
祉
科
学
大
学 

福
祉
実
習

室
☎
０
７
２
‐
９
７
８
‐
０
６
０
９

（
平
日
９
時
～
17
時
）

令
和
９
年
大
阪
ろ
う
あ
者
成
人
式

～
二は

た

ち
十
歳
の
つ
ど
い
～

時
令
和
９
年
１
月
10
日
㈰
13
時
30

分
～
16
時

所
大
阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議

室
１
Ａ
Ｂ
（
大
阪
市
東
成
区
中
道

１
‐
３
‐
59
）

対
府
内
の
学
校
に
在
学
し
た
満
20
歳

を
迎
え
る
聴
覚
障
害
者
と
そ
の
家
族

申
・
問
12
月
18
日
㈮
ま
で
に
、

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
を
電
話
（
☎
０
６
‐

６
７
７
０
‐
５
０
２
７
）
ま
た

は
メ
ー
ル
（

rouosaka@
yo.rim

.or.jp

）
で
公
益
社
団
法

人
大
阪
聴
力
障
害
者
協
会
事
務
局 

加
根
田
さ
ん
へ
。

第 

  23 
回
共
に
生
き
る
障
が
い
者

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル（
と
も
い
き
）

時
・
内
11
月
21
日
㈯
…
障
が
い
を

学
ぶ
イ
ベ
ン
ト
。「
ち
ょ
っ
く
ら

わ
く
わ
く
ま
つ
り
」も
同
時
開
催
。

22
日
㈰
…
大
阪
府
障
が
い
者
芸

術
・
文
化
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
６

を
開
催
※
両
日
と
も
10
時
～
16
時

所
国
際
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー

（
ビ
ッ
グ
・
ア
イ
）
南
海
電
鉄
泉
北

線
「
泉
ヶ
丘
」
駅
下
車
２
０
０
ｍ

問
府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
ピ

ピ
ッ
と
ラ
イ
ン

☎
０
６
‐
６
９
１
０
‐
８
０
０
１ 

０
６
‐
６
９
１
０
‐
８
０
０
５

地
域
・
企
業
・
子
ど
も
た
ち
が

つ
な
が
る
「
第
２
回

に
じ
い
ろ
フ
ェ
ス
タ
」

　

大
寅
蒲
鉾
㈱
と
の
共

催
で
、「
食
」
と
「
色
」

で
柏
原
を
元
気
に
！
を

テ
ー
マ
に
行
い
ま
す
。

時
11
月
14
日
㈯

所
石
川
町
6
‐
1

内
手
形
ア
ー
ト
（
道
路
沿
い
に
設
置

予
定
）、
玉
手
中
学
校
吹
奏
楽
部
に

よ
る
演
奏
、
消
防
車
展
示
、
ダ
ン
ス

ス
ク
ー
ル
に
よ
る
ダ
ン
ス
、
マ
ク
ド

ナ
ル
ド
の
ド
ナ
ル
ド
シ
ョ
ー
な
ど

問
㈱
ト
ー
シ
ン
（
に
じ
の
た
ね
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
） 

☎
０
７
２
‐
９
７
５
‐
２
０
０
０

定
観
覧
席
50
名
、境
内
は
自
由
参
加
。

費
観
覧
席
料
金
3
千
円
（
経
費
を

除
き
ネ
パ
ー
ル
へ
送
金
）

申
11
月
22
日
㈰
ま
で
に
、メ
ー
ル
（

yukom
andala@

gm
ail.com

）で
。

問
岡
本 

真
宥
さ
ん

☎
０
８
０
‐
５
０
７
２
‐
２
６
２
７

広
告
欄

第 38 回 第 38 回 社会福祉法人柏原市社会福祉社会福祉法人柏原市社会福祉
協議会協議会「柏原ふれあい広場」福祉講演会「柏原ふれあい広場」福祉講演会
時11 月 29 日㈰ 10 時～ 11 時 40 分
所地域福祉センター 1 階 多目的ホール
内・講「みんなの居場所～地域でつなが
る子ども食堂」、まちとこラボ共同代表
藤井 希美さん
問社会福祉協議会 ☎ 072-972-6786

小
・
中
学
校
の
講
師
募
集

申
電
話
連
絡
の
上
、
履
歴
書
持
参
。

メ
ー
ル
の
場
合
は
、
件
名
を
「
講
師

登
録
希
望
」、
本
文
に
「
氏
名
、
所

有（
見
込
）教
員
免
許
状
、希
望
職
種
、

連
絡
先
」
を
記
入
の
上
、学
務
課
（

gakum
u@

city.kashiw
ara.

lg.jp

）
へ
。
詳
し
く
は

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ
。

問
学
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

募
集
・
求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

催　
し

募
集

求
人

15 （2026・11）



月
、全
24
回
（
午
前・午
後
2
時
間
）

所
東
大
阪
、
八
尾
、
富
田
林
な
ど

内
歴
史
、
芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

申
11
月
4
日
㈬
～
令
和
9
年
3

月
19
日
㈮
16
時
の
間
に
2
次
元

コ
ー
ド
か
ら
。

問
認
定
N
P
O
法
人

大
阪
府
民
カ
レ
ッ
ジ 

☎
０
６
‐
６
３
６
０
‐
４
５
６
５

（
勤
務
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
）

❷
保
育
業
務
に
意
欲
の
あ
る
方（
保

育
士
資
格
が
な
い
方
も
応
募
可
）

②
補
助
保
育
士

選
考
方
法　
書
類
選
考
・
面
接

対
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
方

ま
た
は
更
新
済
み
の
幼
稚
園
教

諭
免
許
を
お
持
ち
の
方

●
①
②
共
通
事
項

任
用
期
間　

採
用
日
～
令
和
9

年
3
月
31
日
㈬（
更
新
の
場
合
有
）

勤
務
場
所　

市
立
認
定
こ
ど
も

園
ま
た
は
保
育
所

申
履
歴
書
・
保
育
士
証
ま
た
は
幼

稚
園
教
諭
免
許
状
の
写
し
（
資
格

の
あ
る
方
）
を
こ
ど
も
施
設
課
へ

提
出
。
詳
し
く
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ
。

問
こ
ど
も
施
設
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
１

〒
５
８
２
‐
８
５
５
５
安
堂
町
１
‐
55

事
業
者
の
皆
さ
ま
へ
！
令
和
９
・

 
 10 年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

　
本
市
（
病
院
事
業
含
む
）
と
売

買
・
賃
借
・
請
負
そ
の
他
の
契
約

に
係
る
入
札
・
随
意
契
約
に
参
加

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
２
年
に
１

回「
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
」

を
提
出
し
、
有
資
格
者
名
簿
に
登

録
さ
れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

登
録
有
効
期
間　
令
和
9
・
10
年

度
（
令
和
9
年
4
月
1
日
～
11
年

3
月
31
日
）

様
式
配
布　
11
月
16
日
㈪
～
令
和

9
年
1
月
15
日
㈮
の
間
に
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（
配
布
日
か
ら
公

開
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

申
12
月
1
日
㈫
～
令
和
9
年
1
月

15
日
㈮
の
間
に
、
書
類
郵
送
（
簡
易

書
留
ま
た
は
一
般
書
留
、
締
切
日
発

送
有
効
）
と
併
せ
て
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー

ム
か
ら
デ
ー
タ
提
出

（
※
窓
口
受
付
不
可
）

問
契
約
検
査
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
７
３
０

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

①
時
間
外
保
育
士
・
補
助
員

業
務
内
容　
時
間
外
乳
幼
児
保
育

お
よ
び
清
掃
業
務

勤
務
日　
月
～
土
曜
日
（
週
3
～

５
日
）

対
❶
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
方

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

募
集
（
入
会
説
明
会
）

時
11
月
11
日
㈬
13
時
～
15
時

所
セ
ン
タ
ー
2
階 

会
議
室

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
健
康

で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

申
セ
ン
タ
ー
へ
来
所

し
て
予
約
。

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
３

「
龍
田
古
道
・
亀
の
瀬
」
清
掃

活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

時
・
所
11
月
11
日
㈬
10
時
～
11
時

（
雨
天
中
止
）、
亀
の
瀬
周
辺

持
軍
手
、
長
靴
な
ど

他
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
加
入

申
・
問
11
月
9
日
㈪
正
午
ま
で
に

電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

龍
田
・
三

令
和
９
年
度
学
校
給
食
用
物
資

（
食
材
）
新
規
納
入
業
者
募
集

給
食
実
施
数　
９
２
０
０
食
程
度

申
請
書
類
配
布
期
間　
11
月
2
日

㈪
～
13
日
㈮

受
付
期
間　
11
月
9
日
㈪
～
20
日
㈮

所
・
問
藤
井
寺
市
柏
原
市
学
校
給

食
組
合
教
育
委
員
会
事
務
局
（
藤

井
寺
市
船
橋
町
９
‐
１
）

☎
０
７
２
‐
９
５
３
‐
３
７
６
１

大
阪
府
民
カ
レ
ッ
ジ

時
令
和
9
年
4
月
～
令
和
10
年
3

募集店舗数募集店舗数　　6店舗（創業前の方を優先）6店舗（創業前の方を優先）
品目品目　　食品（個包装されたお菓子など）、食品（個包装されたお菓子など）、
ハンドメイドの洋服・雑貨など※別途制ハンドメイドの洋服・雑貨など※別途制
限あり。詳細はお問い合わせください。限あり。詳細はお問い合わせください。
　　　　　　　　時12 月 18 日㈮ 10 時～ 15 時12 月 18 日㈮ 10 時～ 15 時
　　　　　　　　所  市役所 1 階 フリースペース市役所 1 階 フリースペース

対市内で創業予定の方、創業５年市内で創業予定の方、創業５年
未満の方未満の方
申	 11 月 4 日㈬ 17 時ま11 月 4 日㈬ 17 時ま
でに 2 次元コードから。でに 2 次元コードから。
問産業振興課 ☎ 072-972-1554産業振興課 ☎ 072-972-1554
柏原市商工会 ☎ 072-972-0881柏原市商工会 ☎ 072-972-0881

室
山
桜
の
会　

西
畑
さ
ん
（
☎

０
９
０
‐
３
６
２
５
‐

０
１
１
６
）
へ
。

障
害
者
週
間
展
示
作
品
募
集

規
格　

39･

5
㎝
×
54･

6
㎝
ま
で
、

立
体
作
品
は
40
㎝
×
40
㎝
×
40
㎝
ま
で

時
12
月
3
日
㈭
～
15
日
㈫
（
4
日

㈮
・
最
終
日
は
15
時
終
了
）

所
市
役
所
1
階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

対
市
内
在
住
で
障
害
の
あ
る
方

申
11
月
9
日
㈪
～
24
日
㈫
の
間

に
、
障
害
福
祉
課
へ
持
参
。

問
障
害
福
祉
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
８

０
７
２
‐
９
７
2
‐
２
２
０
０

　児童養護施設で暮らす子ど
もたちの家庭体験（食事・遊
びなど）にご協力ください。

時令和 9 年 1 月 9 日㈯ 9 時～ 16 時 30 分
対柏原市ほか近隣市に在住の方
申11 月 27 日㈮までに、電話またはメール
問柏原市民生・児童委員協議会事務局
☎ 072-972-6761

k.minji@kashiwara-shakyo.jp

一日里親（家庭体験）募集！一日里親（家庭体験）募集！一日里親（家庭体験）募集！
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教
室
・
講
座

◀
健
康
づ
く
り

　
ロ
ゴ
マ
ー
ク

　　

             

議
案
番
号

議　　　案　　　名
議
決
結
果

政新会 大阪維新の会 公明党 日　本
共産党

個
人

山
下
亜
緯
子

奥
山　
　
渉

乾　
　
　
一

山
口　
由
華

田
中　
秀
昭

鶴
田　
将
良

榊󠄀
田　
和
之

小
宮　
早
苗

嶋
谷　
一
成

峯　
　
弘
之

山
本　
修
広

中
村　
保
治

大
木　
留
美

橋
本　
満
夫

江
村　
　
淳

島
野　
友
子

報告第　８号
専決処分報告について

「令和８年専決第４号　損害賠償の額の決定について」
報告 − − − − − − − − − − − − − − −

報告第　９号
専決処分報告について

「令和８年専決第５号　損害賠償の額の決定について」
報告 − − − − − − − − − − − − − − −

報告第１０号 令和７年度決算に基づく柏原市健全化判断比率の報告について 報告 − − − − − − − − − − − − − − −

報告第１１号 令和７年度決算に基づく柏原市資金不足比率の報告について 報告 − − − − − − − − − − − − − − −

議案第６２号 有功者表彰推薦について 同意 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第６３号 教育委員会委員の任命につき同意を求めることについて 同意 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第６４号 柏原市認可地縁団体印鑑条例の一部改正について 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第６５号
柏原市特定乳児等通園支援事業の運営に関する基準を定める条例

の制定について
可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第６６号 令和８年度柏原市一般会計補正予算（第３号） 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第６７号 令和８年度柏原市一般会計補正予算（第４号） 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議案第６８号 令和８年度柏原市介護保険事業特別会計補正予算（第２号） 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第　１号 令和７年度柏原市一般会計歳入歳出決算の認定について 認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

認定第　２号
令和７年度柏原市国民健康保険事業特別会計（事業勘定）歳入歳

出決算の認定について
認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第　３号
令和７年度柏原市国民健康保険事業特別会計（施設勘定堅上診療

所）歳入歳出決算の認定について
認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第　４号
令和７年度柏原市介護保険事業特別会計歳入歳出決算の認定につ

いて
認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第　５号
令和７年度柏原市後期高齢者医療事業特別会計歳入歳出決算の認

定について
認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第　６号 令和７年度柏原市市立柏原病院事業決算の認定について 認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

認定第　７号 令和７年度柏原市下水道事業決算の認定について 認定 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議員提出議案第１号 柏原市議会委員会条例の一部改正について 可決 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

議
長

　

討
×○

討
○

討



記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

教
室
・
講
座

市
立
柏
原
病
院
の
糖
尿
病
教
室

時
11
月
13
日
㈮
14
時
～
15
時

所
市
立
柏
原
病
院
２
階 

第
３
会

議
室

内
・
講
①
「
世
界
糖
尿
病
デ
ー
に

つ
い
て
」
看
護
師　
森
島 

茂
美

②「
糖
尿
病
っ
て
ど
ん
な
病
気
？
」

糖
尿
病
内
科
医
師　
武
田 

紘
治

注
マ
ス
ク
着
用
。
中
止
の
場
合
は

病
院
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
お
知
ら
せ
。

問
市
立
柏
原
病
院
内
科
外
来

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
８
５

フ
レ
イ
ル
・
ロ
コ
モ
予
防
教
室

時
11
月
18
日
㈬
13
時
30
分
～
14
時

30
分

所
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

1
階 

（
２
次
元
コ
ー
ド

か
らZ

oom

で
も
視
聴
可
）

内
肩
関
節
周
囲
炎
の
予
防
と
対
策

講
関
西
福
祉
科
学
大
学
名
誉
教
授

長
谷
川 

幸
治
さ
ん

問
柏
原
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会

事
務
局

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
６
０

体
操
」
を
楽
し
み
な
が
ら
、
歴
史

資
料
館
の
昔
の
道
具
に
つ
い
て
学

芸
員
と
一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

時
11
月
９
日
㈪
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

所
ほ
の
ぼ
の
か
た
し
も
２
階
、
ま

た
はZ

oom

で
の
オ
ン
ラ
イ
ン
視

聴
（
①
２
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込

み
、Z

oom

を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
②

開
催
10
分
前
に
な
っ
た
ら
再
度
２

次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込
む
。）

問
き
ら
き
ら
団　

代

表　

長
澤 

星
二
さ
ん 

☎
０
８
０
‐
１
４
１
１

‐
９
１
９
８
、
歴
史
資
料
館 

☎

０
７
２
‐
９
７
６
‐
３
４
３
０

楽
学
（
ら
く
が
く
）
教
室

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
「
い
き
い
き
歌

所男女共同参画センター会議室
（アゼリア柏原 6 階）
対・定市内在住の方、各 40 名
申・問各講座開催日の 1 週間前までに、男女共同参画
センター（☎ 072-972-0072）へ。一時保育（１歳半
～未就学児）の希望者は、申込み時にお伝えください。
※テーマは変更する場合があります。

とき テーマ 講師

11 月 12 日㈭
10 時～ 11 時 30 分

生活に活かす
心理学

大阪教育大学特任教
授　高橋 登さん

11 月 26 日㈭
13 時 30 分～ 15 時

太田道灌の逸話
から生き方を学ぶ

大阪教育大学名誉教
授　小野 恭靖さん

12 月 16 日㈬
10 時～ 11 時 30 分

～ハンドケアセ
ラピー～「手のひ
らから伝わる愛」

MRM 心理学講座認定
講師・ハンドケアセラ
ピスト　山本 典子さん

柏
原
市
学
校
園
保
健
会
講
演
会

時
12
月
３
日
㈭
14
時
～
15
時
30
分

所
市
役
所
４
階 

大
会
議
室

内
テ
ー
マ
「
排
除
の
な
い
共
生
社

会
を
め
ざ
し
て
」

講
奈
良
少
年
院 

院
長  
鈴
木 

敏

行
さ
ん

対
学
校
園
の
保
護
者
、
学
校
関
係

者
、
医
療
関
係
者
、
子
育
て
や
健

康
に
興
味
の
あ
る
方

申
11
月
25
日
㈬
ま
で

に
２
次
元
コ
ー
ド
か

ら　問
学
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

日程 時間・ところ 定員 内容など
調
理
編

11 月 25 日㈬ 10 時 30 分～
13 時 30 分

市民交流センター
wakka 調理室

12 名
11/25「知って納得・作って実感　減塩教室」
1/27、2/19「毎日コツコツ！骨活ごはん」
対 2/19 のみ男性限定※同テーマの講座受講者は対象外　持エプロ
ン、三角巾、マスク、お箸、手拭きタオル、お米 1 合　費 500 円

1 月 27 日㈬
2 月 19 日㈮

運
動
編

12 月 7 日㈪
10 時～ 11 時

(受付9時45分～)
市民交流センター
wakka 多目的室 1

20 名
「はじめてさんもできるタップダンス」
持飲み物 ( お水・お茶 )、汗拭きタオル、運動しやすい服装、運動靴、
ヨガマット（なければバスタオルで代用可）　
※膝に負担がかかるため既往歴のある方は主治医に確認要。

知
識
編

11 月 27 日㈮ 13 時～ 15 時 40 分
市役所 4 階 大会議室 30 名 「睡眠」と「健康」の知恵袋講座　★好評につき 2 回目！

持筆記用具　講明治安田生命保険相互会社　辻さん

12 月 4 日㈮ 10 時～ 11 時 30 分
(受付9時45分～)
市役所 4 階 大会議

20 名
「お口のエイジングケア」
持筆記用具、手鏡、普段使用している歯ブラシ
講健康づくり課 野田歯科衛生士

12 月 24 日㈭ 30 名 「香りを活用したセルフケア」
持筆記用具　講関西福祉科学大学 教授　福田さん

  『わいわい健康大作戦』教室

対市内在住の方　
注お子さん連れでの参加はできません。持病をお持ちの方は主治医にご相談ください。
申 11 月 2 日㈪ 9 時以降に 2 次元コードから。　問健康づくり課 ☎ 072-920-7381

◀
健
康
づ
く
り

　
ロ
ゴ
マ
ー
ク

フローラル市民大学講座 ともに学び支え合い、

自分らしくのびやかに
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報
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知
ら
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ー
ツ
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募
集

求
人

ま
ち
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歴
史
資
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・
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・
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館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

教
室

講
座
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■ 高齢者いきいき元気センターの催し　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100
イベント とき ところ 内容など

カフェほのぼの 11 月 4 日㈬
13:00 ～ 15:45

東町老人会館
（国分本町 4-6-22）

物忘れが気になる方、家族で介護をされている方
が集い交流する場です。費 100 円（ドリンク代）

認知症家族介護者
の会「いどばた」

11 月 10 日㈫
14:00 ～ 15:00

特別養護老人ホーム「太寿」
（太平寺 1-4-30）

自宅で認知症の方の介護をされている方たちの家
族会です。あなたの思いを話してみませんか。

国分物忘れ予防教室 11 月 19 日㈭
14:00 ～ 15:00 国分合同会館 3 階 対物忘れが気になる方、予防をしたい方

定先着 50 名　費 100 円　申電話でセンターへ

■ 介護予防サポーターズのサロン
対おおむね 60 歳以上で、会場まで自分で来られる方　費 100 円　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100

イベント とき ところ 定員 内容など

物忘れ予防サロン 11 月 2 日㈪
14:00 ～ 15:05

地域福祉センター
1 階多目的ホール

先着
35 名

介護予防サポーターズやキャラバンメイト
による脳のトレーニング（パズルや計算）。

いきいきサロン
～若返り教室～

11 月 13 日㈮
14:00 ～ 15:30 今町老人会館 先着

30 名
介護予防サポーターズと、簡単な体操で若返り！
持お茶・タオル・上履き、動きやすい服装で。

旭ヶ丘サロン 11 月 9 日㈪
13:30 ～ 15:00

旭ヶ丘 3 丁目 1 区会館
（旭ケ丘 3-8-29） 30 名 童謡・唱歌などをみんなで歌って、楽しく

介護・認知症予防をしましょう。いきいきサロン 11 月 20 日㈮
14:00 ～ 15:05

地域福祉センター
1 階多目的ホール 40 名

デ
ィ
ー
セ
ン
ト
・

フ
ァ
ー
ム
か
し
わ
ら

で
自
然
を
学
ぼ
う
！

①
園
芸
療
法
教
室

内
園
芸
療
法
士
の
指
導
に
よ
り
、

園
芸
が
生
き
生
き
と
暮
ら
す
こ
と

や
認
知
症
の
改
善
に
も
繋
が
る
こ

と
を
学
び
ま
す
。

時
11
月
15
日
㈰
９
時
30
分
～
11
時

講
晴せ

い
こ
う
う
ど
く
し
ゃ

耕
雨
読
舎　
石
神
さ
ん

対
・
定
高
齢
者
、
先
着
10
名

締
11
月
８
日
㈰

②
自
然
体
験
教
室

時
11
月
15
日
㈰
９
時
30
分
～
11
時

内
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
季
節
の
花
材

を
飾
り
ま
す
。

講
花
あ
そ
び
花
奏
代
表　
山
下
さ
ん

定
先
着
10
名

費
５
０
０
円
程
度
（
材
料
費
）

締
11
月
８
日
㈰

③
自
然
体
験
教
室

「
多
肉
植
物
の
小
さ
な
寄
せ
植
え
」

時
11
月
29
日
㈰
９
時
30
分
～
11
時

所
市
民
交
流
セ
ン
タ
ーw

akka

講
石
井
道
子
さ
ん

定
10
名

費
５
０
０
円
程
度
（
材
料
費
）

締
11
月
22
日
㈰

●
①
～
③
共
通
事
項

所
①
②
デ
ィ
ー
セ
ン
ト
・
フ
ァ
ー

ム
か
し
わ
ら
体
験
農
園 (

安
堂
町

28-

17
）
③
の
み
市
民
交
流
セ
ン

タ
ーw

akka

で
座
学
も
あ
り

申
・
問
メ
ー
ル
で
①
講
座
名
②
氏

名
③
住
所
④
電
話
番
号
⑤
参
加
人

数
を
デ
ィ
ー
セ
ン
ト・

フ
ァ
ー
ム
か
し
わ
ら  

植
田
さ
ん
（

decent.kashiw
ara@

gm
ail.

com

、
☎
０
９
０
‐
８
１
４
３
‐

４
０
６
８
）
へ
。

リ
サ
イ
ク
ル
講
座

～
使
用
さ
れ
な
く
な
っ
た
物
を

素
敵
に
リ
サ
イ
ク
ル
～

①
デ
ニ
ム
で
作
る
ブ
ロ
ー
チ

時
・
費
11
月
27
日
㈮
９
時
45
分
～

11
時
15
分
、２
５
０
円
（
材
料
費
）

持
裁
縫
道
具
一
式

②
干
支
の
ち
ぎ
り
絵
（
未ひ
つ
じ）

時
・
費
12
月
９
日
㈬
９
時
45
分
～

11
時
15
分
、
２
５
０
円

（
材
料
費
）

持
は
さ
み
・
ぬ
れ
タ
オ
ル

●
①
②
共
通
事
項

所
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
ア

ゼ
リ
ア
柏
原
6
階
）

講
畠
山 

康
子
さ
ん

対
・
定
市
内
在
住
の
方
、
先
着
40
名

申
・
問
開
催
１
週
間
前
ま
で
に
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
７
２‐
９
７
２‐
０
０
７
２
）へ
。

※
一
時
保
育
あ
り
（
１
歳
半
～
未

就
学
児
）。

広
告
欄

ス
ポ
ー
ツ
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

ス
ポ
ー
ツ

柏
原
お
い
な
～
れ
塾

第
10
回 

ウ
ォ
ー
ク

「
龍
田
古
道
と
日
本
遺
産
・
亀
の

瀬
資
料
室
～
日
本
遺
産
龍
田
古
道

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
へ
」

時
11
月
８
日
㈰
13
時
～
16
時

所
12
時
55
分
ま
で
に
Ｊ
Ｒ
河
内
堅

上
駅
集
合

定
先
着
50
名

費
3
０
０
円
（
運
営
協
力
費
）

申
・
問
開
催
日
・
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
柏
原
お
い
な
〜
れ
ガ
イ
ド
の

会
の
望
野
さ
ん 

（

m
oti1593_20

＠ybb.ne.jp

☎
・

０
７
２
‐
９
７
７
‐

６
８
３
１
）
へ
。
※
電
話
で
の
問

合
せ
受
付
9
時
～
16
時
。

国
際
交
流
生
け
花
体
験

　

外
国
人
の
方
々
と

一
緒
に
、
楽
し
く
生

け
花
を
し
ま
せ
ん
か
。

時
12
月
13
日
㈰
10
時
～
２
時
間
程

度
（
受
付
９
時
30
分
～
）

所
立
教
館
（
玉
手
山
学
園
内
）

定
・
費
先
着
10
名
（
国

籍
不
問
）、
１
０
０
０
円

申
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
柏
原
市
国
際
交
流
協
会

kashiw
arakokusai2026@

gm
ail.com

天
体
観
測

　

家
族
で
参
加
で
き
る
天
体
観

測
！
星
の
ソ
ム
リ

エ
®
と
一
緒
に
星

を
見
よ
う
！
1
グ

ル
ー
プ
に
1
台
の

望
遠
鏡
で
、
満
天

の
星
空
を
見
ま
せ
ん
か
。

時
・
所
12
月
12
日
㈯
19
時
～
20
時

30
分
ご
ろ
、
竜
田
古
道
の
里
山
公
園

定
先
着
５
組

費
一
人
７
０
０
円
（
4
歳
ま
で
は

無
料
）

申
・
問
11
月
23
日
㈪
㈷
ま
で
に
電

話
で
竜
田
古
道
の
里
山
公
園
（
☎

０
７
２‐
９
７
９‐
０
５
０
４
）へ
。

青
少
年
講
座

①
木
工
講
座
「
柏
原
の
木
で
作
ろ

う
！
す
べ
す
べ

ウ
ッ
ド
エ
ッ
グ
」

　

市
内
の
森
林

で
伐
採
し
た
ヒ

ノ
キ
を
使
い
、

ウ
ッ
ド
エ
ッ
グ

を
作
り
ま
す
。
レ
ッ
ツ
木
工
！

時
12
月
19
日
㈯
９
時
～
正
午

所
大
阪
教
育
大
学

対
市
内
在
住
の
小
学
３
年
～
６
年

生定
15
名

費
５
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

②
星
空
観
察
講
座
「
土
星
、
天
王

星
、
海
王
星
を
見
よ
う
」

　
大
阪
教
育
大
学
の
天
文
台
に
あ

る
大
き
な
天
体
望
遠
鏡
で
、土
星
、

天
王
星
、
海
王
星
な
ど
を
観
察
し

ま
す
。

時
12
月
20
日
㈰
19
時
～
21
時

所
大
阪
教
育
大
学

対
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
（
必

ず
保
護
者
同
伴
）

定
10
家
族
※
同
居
家
族
に
限
る
。

費
一
人
１
０
０
円（
保
険
料
含
む
）

●
共
通
事
項

申
11
月
２
日
㈪
９
時

～
11
日
㈬
17
時
の
間

に
、
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

※
応
募
数
が
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
し
、
結
果
は
メ
ー
ル
で
ご

連
絡
し
ま
す
。

問
社
会
教
育
課 

☎
０
７
２
‐

９
７
２
‐
１
６
８
８

sh
a

k
a

ik
y

o
ik

u
@

c
ity

.
kashiw

ara.lg.jp

令和 8 年度 秋季市民体育大会開催結果
体育協会（☎ 072-973-3717 ／月・水・木曜日）

種目 種別 優勝 準優勝

卓球
男子団体 浪速・青翔・

関大 高浜メイク

女子団体 mu 大陸 柏原卓球
同好会

ゴルフ 堀川 範人 裏野 榮士

スキー ・ スノボーツアー

参加者募集

時令和 9 年 1 月 30 日㈯～ 31 日㈰
1 泊 2 日（夕・朝食付き）
所白山一里野温泉スキー場（石川県白山市）
※集合・出発（市役所前）６時→解散（市
役所前）21 時予定

【宿泊先】 一里野高原ホテル「ろあん」
定先着 80 名（人数により中止の場合あり）
費 大 人 24,000 円 / 小 人 19,000 円 / 幼
児 8,000 円（スキー用具のレンタルは別
途必要）
申 2 次元コードで随時受付。電話・FAX で
の受付は 11 月 16 日㈪～ 12 月 7 日㈪まで。
問柏原市体育協会
☎・ 072-973-3717（月・水・
木曜日 10 時～ 16 時）

エ
ン
ジ
ョ
イ
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ

時
11
月
4
日
～
27
日
ま
で
の
毎
週
火

～
金
曜
日
（
火
・
木
曜
日
9
時
～
16

時
30
分
、
水
・
金
曜
日
9
時
～
13
時
）

費
１
０
０
円
（
時
間
制
限
な
し
）

※
用
具
の
無
料
貸
し
出
し
あ
り

申
当
日
、
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

管
理
事
務
所
で
直
接
受
付
。

所
・
問
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
１
２

無
料
体
験
テ
ニ
ス
レ
ッ
ス
ン

時
11
月
30
日
㈪
ま
で（
１
人
１
回
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

所
・
申
・
問
サ
ン
ヒ
ル
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
３
９
９
９

▲大阪教育大学の
大きな天体望遠鏡
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史
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相　

談

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

コ
ー
ナ
ー

▼
応
募
書
類
の
書
き
方
セ
ミ
ナ
ー

　

ア
ピ
ー
ル
度
の
高
い
履
歴
書
・

職
務
経
歴
書
の
書
き
方
の
基
本
を

学
び
ま
す
。

時
12
月
16
日
㈬
14
時
～
15
時
15
分

所
ア
ゼ
リ
ア
柏
原
6
階 

中
会
議
室

対
求
職
中
の
方
（
在
職
中
可
）

定
先
着
20
名

申
・
問
11
月
25
日
㈬
以
降
に
電
話

で
ア
ゼ
リ
ア
柏
原
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

コ
ー
ナ
ー
（
☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐

０
０
８
２
、 

平
日
9
時
～
17
時
）へ
。

ア
ゼ
リ
ア
柏
原

「
商
工
業
者
の
た
め
の
無
料
個

別
相
談
会
」

対
市
内
の
商
工
業
者
の
方

※
日
程
変
更
の
可
能
性
あ
り
。

▼
経
営
相
談（
中
小
企
業
診
断
士
）

時
11
月
11
日
㈬
10
時
～
正
午

▼
税
務
相
談
（
税
理
士
）

時
11
月
12
日
㈭
14
時
～
16
時

▼
Ｂ
Ｃ
Ｐ
相
談（
中
小
企
業
診
断
士
）

時
11
月
13
日
㈮
14
時
～
16
時

▼
金
融
相
談
（
日
本
政
策
金
融
公

庫
担
当
者
）

時
11
月
20
日
㈮
13
時
～
16
時

●
共
通
事
項

所
商
工
会
会
議
室
（
ア
ゼ
リ
ア
柏

原
５
階
）

申
・
問
柏
原
市
商
工
会

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
８
１

身
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

時
平
日
9
時
～
16
時
30
分

所
市
役
所
、
商
工
会
、
訪
問
相
談

可対
市
内
の
事
業
者

申
事
前
予
約
制
（
日
時
・
場
所
は

申
込
み
時
に
調
整
）

問
柏
原
市
産
業
振
興
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
５
４

柏
原
市
商
工
会

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
８
１

無
料
跡
継
・
事
業
承
継
相
談
窓
口

　
大
阪
府
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支

援
セ
ン
タ
ー
の
引
継
ぎ
支
援
の
専

門
家
な
ど
が
、
市
内
企
業
の
み
な

さ
ま
が
抱
え
る
課
題
に
対
し
、
親

犯
罪
、
非
行
に
対
す
る
悩
み
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

罪
を
犯
し
た
人
の
立
ち
直
り
を

助
け
る
保
護
司
が
、
お
悩
み
や
ご
相

談
を
お
聞
き
し
ま
す
。
秘
密
厳
守
。

時
平
日
10
時
～
16
時（
事
前
予
約
制
）

所
・
申
・
問
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階 

柏

原
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
☎
・

０
７
２
‐
９
７
２

‐
５
５
２
３
）
へ
。

人
権
週
間
に
伴
い
人
権
に
関
す
る

休
日
特
設
相
談
を
開
設
し
ま
す

時
12
月
５
日
㈯

①
13
時
30
分
～
14
時
②
14
時
15
分

～
14
時
45
分
③
15
時
～
15
時
30
分

所
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
ア

ゼ
リ
ア
６
階
）

対
人
権
に
関
し
て
お
悩
み
の
方

定
先
着
３
名
（
一
人
30
分
）

申
・
問
11
月
９
日
㈪
以
降
に
電

話
で
人
権
推
進
課
（
☎
０
７
２
‐

９
７
２
‐
１
５
４
４
／
平
日
９
時

～
16
時
30
分
）
へ
。

大
阪
被
害
者
支
援
ア
ド
ボ
カ

シ
ー
セ
ン
タ
ー
の
相
談
・
支
援

　
無
料
で
相
談
対
応
や
付
添
い
な

ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
事
件
や
事
故
の
被
害
者

▼
電
話
相
談

☎
０
６
‐
６
７
７
４

‐
６
３
６
５

（
平
日
10
時
～
16
時
）

▼
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
‐
７
８
３
‐
５
５
４

（
8
時
～
21
時
）

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
へ
。

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

　
女
性
、
高
齢
者
、
障
害
者
の
人

権
な
ど
に
関
す
る
相
談
を
、
法
務

局
職
員
ま
た
は
人
権
擁
護
委
員
が

受
け
付
け
し
ま
す
。

時
平
日
8
時
30
分
～
17
時
15
分

▼
☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
１
１
０

　昨年度に柏原市空家等管理活用支援
法人として指定された NPO 法人大阪
空き家相談センターによる相談会です。
空き家を所有する方や、住んでいる家
の将来が不安な方にもおすすめです。
時 11 月 29 日㈰　※いずれも要予約
①個別相談会：13 時～ 13 時 45 分
②セミナー：14 時～ 15 時
③個別相談会：15 時 15 ～ 16 時
所市役所 4 階 大会議室
定①③ 5 組、② 50 名
申・問 10 月 23 日㈮～ 11 月 27 日
㈮の間に、電話で大阪空き家相談セン
ター（☎ 06-6556-7705）へ。

空き家対策セミナー & 個別相談会空き家対策セミナー & 個別相談会空き家対策セミナー & 個別相談会

～空き家の発生を未然に防ぐために～

ごみの収集日（11 ～ 4 月） ※ごみ出しは当日７時まで。 可燃ごみ 不燃ごみ 資源ごみ
玉手町、円明町、清州、堂島町、河原町、法善寺 1・2 丁目、平野、太平寺 月・木曜日 第 2 水曜日 第 3 水曜日
大正、古町、旭ケ丘 1・4 丁目、国分本町 1・3 ～ 6 丁目、国分市場、田辺 月・木曜日 第 3 水曜日 第 2 水曜日
本郷、今町、旭ケ丘 2・3 丁目、国分本町 2・7 丁目、国分東条町 火・金曜日 第 1 水曜日 第 4 水曜日
上市、法善寺 3・4 丁目、山ノ井町、大県、青谷、峠、雁多尾畑、本堂、
石川町、片山町、国分西 火・金曜日 第 4 水曜日 第 1 水曜日

高井田 月・木曜日 第 1 水曜日 第 2 水曜日
安堂町 火・金曜日 第 3 水曜日 第 4 水曜日

ごみの分別や収
集日が確認でき
る「柏原市ごみ
チェッカー」▼
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

11月の相談　市民対象、相談料は無料です。秘密厳守。

オンライン予約

時水曜日 13 時～ 16 時（水曜日が休日の場合は
その翌平日）
所市役所 4 階北側エレベーター降りてすぐ
対・定市内在住の方、先着 6 名（原則 1 人 1 回）

申・問相談日の７日前から２次元コード
で受付。難しい場合は電話で秘書広報課

（☎ 072-972-1500）へ。

法
律
相
談

時第 4 水曜日 13 時～ 16 時　※祝日の場合はお休みです。
所市役所 1 階南側出入口すぐ （福祉総務課窓口 13 番、14 番側）
長椅子付近
対・定市内在住の方、先着 6 名

申・問毎月 1 日以降に LINE の「友だち追加」から「QR コー
ド」でコードを読み込んで必要事項を入力してください。
難しい場合は電話で秘書広報課（☎ 072-972-1500）へ。

司
法
書
士
相
談

相談名 とき ところ 予約 連絡先
暮
ら
し

行政相談（国の仕事への要望など）第 3 木曜日 13 時～ 15 時 市役所 3 階 要 ☎ 072-972-1500（秘書広報課）
消費生活相談 月・火・木・金曜日（祝日

除く）10 時 30 分～ 16 時 市役所 3 階 要 ☎ 072-972-1554（産業振興課）
就労困難者のための相談

（障害者の方も可）
月・火・木・金曜日（祝
日除く）9 時～ 17 時

地域就労支援センター
（地域福祉センター）

要 ☎ 072-972-5573・ 5586
障害者の方は障害福祉課（☎ 072-972-1508）でも可

若者の就労相談 第 2・第 4 火曜日
（祝日除く）

第 2 火曜日／市役所 1 階
第4火曜日／地域福祉センター 要 ☎ 0721-26-9441（南河内地域若者サポー

トステーション）
生活困窮者相談 平日 9 時～ 16 時 30 分 市役所 1 階 窓口⑬番 不要 ☎ 072-972-1507（福祉総務課）
税理士による税務相談 第 2 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 2 階 相談室 3 要 ☎ 072-991-5000（近畿税理士会・予約

は開催日前日までの平日 9 時～正午の間）※休業日は近畿税理士会八尾支部ウェブサイトを要確認
行政書士相談 第 3 水曜日 13 時～ 16 時

（受付は 15 時まで） 市役所 1 階 相談室 不要 ☎ 06-7777-3643（大阪府行政書士会東
大阪支部 相談担当在籍事務所）

社会保険労務士相談 第 2 木曜日 13 時～ 16 時、市役所 3 階相談室 1
※同じ内容での複数回相談は不可 不要 ☎06-6768-0729（大阪府社会保険労務士会）

※祝日の場合はお休みです。
人
権

人権いろいろ相談 平日 9 時～ 16 時 30 分
市役所 4 階相談室

不要 ☎ 072-972-6100
人権擁護委員による相談 12 日・26 日 14 時～ 16 時 不要 ☎ 072-972-1544（人権推進課）
カウンセラーによる
女性のための相談

2 日  9 時～ 13 時
16 日  正午～ 16 時 要 ☎ 072-972-1544（人権推進課） ※電話相談可

女性・子ども電話相談 平日 9 時～ 16 時 30 分 ☎ 072-972-0110 　　　　　　 ※面談可
女性の悩み電話相談 火～金曜日 16 時～ 20 時／土・日曜日 10 時～ 16 時 ☎ 06-6937-7800（ドーンセンター）
男性のための電話相談 平日 9 時～ 16 時 30 分 ☎ 072-972-1544（人権推進課）  ※面談可
配偶者からの暴力に
関する電話相談

平日 9 時～ 20 時／土・日曜日 9 時～ 17 時（祝日・12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）
大阪府女性相談センター ☎ 06-6949-6022　上記以外の夜間・祝日 ☎ 06-6946-7890

福
祉福祉あんしん相談

平日 9 時～ 17 時 地域福祉センター 不要 ☎ 072-972-6676　 072-970-3200
（社会福祉協議会 地域福祉係）第 3 金曜日 14 時～ 16 時 国分合同会館 1 階 不要

金曜日 10 時～正午（休館日除く）ほのぼのかたしも 不要

障害者就労相談
27 日 時間は予約時に調整 自立支援センター 要 ☎ 072-940-1215

（障害者就業・生活支援センター）平日 9 時～ 17 時 障害者就業・生活支援セン
ター（八尾市楽音寺 1-85-1） 要

障害者相談 平日 9 時～ 17 時 15 分 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039　 072-971-6801
（ピアセンターかしわら）ピアカウンセリング 視覚：12 日 10 時～ 17 時 要

知的障害者相談 平日 9 時～ 18 時 地域生活支援センターさんねっ
と（国分本町 1-3-33-301） 不要 ☎ 072-978-1880

障害児相談 火～土曜日 
10 時～ 18 時

なにわの里地域相談・連携室（国
分西 1-3-43HOPE ハウス 101） 不要 ☎ 072-978-2202

精神障害者相談 月～水・金・土曜日（祝日除く）
9 時～ 17 時

地域生活支援センターかしわら
「くまのいえ」（旭ケ丘 4-8-3） 不要 ☎ 072-978-6073

障害者虐待相談 24 時間対応 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039
ボランティア相談 平日 9 時～ 17 時 地域福祉センター 不要 ☎ 072-972-6760　 072-970-3200

健
康

健康相談（血圧測定など）平日 9 時～ 16 時 30 分
市役所 2 階 窓口�番

不要
☎ 072-920-7381（健康づくり課）こころとからだの健康相談 平日 9 時～ 16 時 30 分 不要

心理士によるこころの相談 5 日午前（時間は調整） 要
栄養相談 予約時に調整 要
助産師の相談（授乳・卒乳など）予約時に調整 保健センター

（市役所別館 3 階）
要 ☎ 072-943-1008（母子保健係）※電話相談可

妊娠・出産に関する相談 平日 9 時～ 16 時 30 分 不要 ☎ 072-943-1008（母子保健係）※電話相談可
※赤ちゃんの計測のみの利用も可

子
育
て

子育て相談 平日 9 時～ 16 時 30 分 市役所 2 階 窓口�番 不要 ☎ 072-943-4811（家庭児童相談係）
※電話相談可

教育・進路相談（奨学金など）平日 9 時～ 16 時 30 分 教育研究所 不要 ☎ 072-970-3123カウンセラーによる教育相談 予約時に調整 要
いじめ 110 番 平日 9 時～ 16 時 30 分 0120-79-0110
子どもの悩み相談ダイヤル 24 時間 365 日対応  0120-728-525

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

相　
談
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

時
９
時
30
分
～
17
時

※
入
館
は
16
時
30
分
ま
で

※
祝
日
を
除
く
月
曜
日
と
年
末

年
始（
12
月
29
日
～
１
月
３
日
）休
館
。

問
☎
０
７
２
‐
９
７
６
‐
３
４
３
０

歴
史
資
料
館
の
ご
案
内

当
館 

特
別
館
長　
安
村 

俊
史

定
先
着
90
名
（
申
込
み
不
要
）

費
２
０
０
円

続
・
柏
原
の
歴
史
講
座

時
11
月
28
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

所
研
修
室

内
・
講
「
河
内
国
分
寺
・
国
分
尼

寺
の
建
立
」
当
館 

特
別
館
長　

安
村 

俊
史

定
先
着
90
名
（
申
込
み
不
要
）

費
２
０
０
円

体
験
教
室「
し
め
な
わ
を
作
ろ
う
」

　
お
正
月
に
飾
る
し
め
な
わ
を
自

分
の
手
で
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
12
月
20
日
㈰
13
時
30
分
～
16
時

所
研
修
室

講
松
岡 

孝
司
さ
ん

秋
季
企
画
展

「
大
和
川
の
流
れ
～
つ
け
か
え
と

新
大
和
川
の
ル
ー
ト
～
」

　
宝
永
元
年
に
つ
け
か
え
ら
れ
た

大
和
川
は
、
ど
う
し
て
く
ね
く
ね

と
曲
が
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

時
12
月
6
日
㈰
ま
で

文
化
財
講
演
会

　
秋
季
企
画
展
の
見
ど
こ
ろ
や
注

目
ポ
イ
ン
ト
を
お
話
し
ま
す
。

時
11
月
21
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

所
研
修
室

内
・
講
「
大
和
川
の
な
が
れ
‐
新

大
和
川
を
ど
こ
に
流
す
か
‐
」

定
先
着
10
名
、
小
学
5
年
生
以
上

（
4
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

申
12
月
1
日
㈫
か
ら
電
話
で
歴
史

資
料
館
へ
。

費
２
０
０
円

特
集
展
示

「
つ
け
か
え
後
の
大
和
川
」

　
つ
け
か
え
後
に
旧
川
筋
は
新
田

と
な
り
、
か
ん
が
い
水
路
が
作
ら

れ
ま
し
た
。
つ
け
か
え
後
の
旧
大

和
川
を
紹
介
し
ま
す
。

時
12
月
20
日
㈰
ま
で

ス
ポ
ッ
ト
展
示

「
こ
ん
な
モ
ノ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」

　
市
民
か
ら
新
た
に
寄
贈
さ
れ
た

炭
火
ア
イ
ロ
ン
を
展
示
し
ま
す
。

時
12
月
27
日
㈰
ま
で

コ
ラ
ム

「
豊
臣
秀
吉
の
朱
印
状
」

　
本
市
雁か
り
ん
ど
お
ば
た

多
尾
畑
に
所
在
す
る
真
宗

の
古こ
さ
つ刹

光こ
う
と
く
じ

徳
寺
に
は
、
豊
臣
秀
吉

の
朱
印
状
（
秀
吉
み
ず
か
ら
朱
印

を
押
し
た
公
的
な
文
書
）
が
３
通
所

蔵
さ
れ
て
お
り
、
昨
年
度
の
歴
史
資

料
館 

夏
季
企
画
展
で
展
示
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
い
ず
れ
も
、
秀

吉
の
弟 

秀ひ
で
な
が長

の
家
臣
で
、〝
日
本
最

強
の
山や
ま
じ
ろ城

〟
と
し
て
名
高
い
高た

か
と
り取

城

（
現 

奈
良
県
高
取
町
）
を
築
い
た

本ほ
ん
だ
と
し
と
も

多
利
朝
（
俊と

し
ま
さ政
）
に
宛
て
ら
れ
た

も
の
で
す
。

　

豊
臣
秀
吉
に
よ
る
「
天
下
統
一
」

は
、
日
本
の
歴
史
上
極
め
て
重
要
な

出
来
事
で
し
た
。
秀
吉
に
よ
っ
て
、

土
地
と
人
間
が
「
村
」
を
単
位
に
一

元
的
に
把
握
さ
れ
、
複
数
の
権
力
が

争
い
あ
う
長
い
戦
国
の
世
が
終
わ
り

を
告
げ
た
の
で
す
。
秀
長
は
、
郡
山

城
（
現 

奈
良
県
大
和
郡
山
市
）
を

拠
点
に
大
坂
城
の
秀
吉
を
支
え
ま
し

た
が
、
古
く
か
ら
京
の
都
を
う
か
が

う
反
乱
軍
の
拠
点
と
な
っ
て
き
た
紀

伊
半
島
の
奥
地
の
制
圧
に
は
相
当
手

こ
ず
り
、
そ
の
打
開
策
と
し
て
、
高

取
城
が
築
か
れ
ま
し
た
。
本
多
利
朝

は
、
藤と
う
ど
う
た
か
と
ら

堂
高
虎
な
ど
と
並
ぶ
、
秀
長

家
臣
団
指
折
り
の
有
能
な
人
材
で
し

た
。

　
光
徳
寺
に
残
さ
れ
た
書
状
は
、
秀

長
の
死
後
、
利
朝
が
朝
鮮
出
兵
で

壱い
き
の
し
ま

岐
島
の
港
の
管
理
を
任
さ
れ
て
い

た
と
き
の
も
の
で
す
。
当
時
の
兵へ
い
た
ん站

の
様
子
を
知
り
得
る
貴
重
な
史
料

で
、
昨
年
の
展
示
中
に
は
、
新
聞
報

道
も
あ
っ
て
ず
い
ぶ
ん
注
目
を
集
め

た
と
こ
ろ
で
す
。
江
戸
時
代
前
期
、

本
多
家
所し
ょ
え
ん縁

の
女
性
が
光
徳
寺
の
住

職
と
婚
姻
し
、
そ
の
時
、
朱
印
状
が

お
寺
に
も
た
ら
さ
れ
た
と
み
ら
れ
ま

す
。

　

ち
な
み
に
、
利
朝
ら
は
、
関
ヶ
原

の
戦
い
で
は
徳
川
家
康
の
東と
う
ぐ
ん軍

に
属

し
て
武
功
を
挙
げ
、
利
朝
自
身
は
数

年
後
に
死
去
し
ま
す
。
晩
年
、
高
取

の
壷つ
ぼ
さ
か
で
ら

阪
寺
に
奉
納
し
た
豊
臣
秀
長
と

自
身
の
木
像
が
現
在
ま
で
伝
わ
っ
て

い
ま
す
。

　

お
宅
に
眠
っ
て
い
る
江
戸
時
代
や
明
治
の
古
文
書
、

昔
の
道
具
な
ど
が
あ
れ
ば
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
願
い

　国史跡で日本遺産の構成文化財でもある
松
まつおかやま

岳山古墳と、近年注目されている茶臼塚
古墳について、オンラインで紹介します。

▲豊臣秀吉 朱印状
（照曜山光德寺蔵）

時11 月 30 日㈪ 14 時～ 15 時
所Zoom によるオンライン配信（スマー
トフォンなどが必要）
参加手順　① 2 次元コードを読
み込み、Zoom をインストール。
②インストール後、開催 10 分前になった
ら、再度 2 次元コードを読み込む。（通信
料は各参加者負担）
問ビジュアルヒストリークラブ代表 長澤
さ ん（ ☎ 080-1411-9198）、 柏 原 市 ボ
ランティア・市民活動センター（☎ 072-
972-6786）または歴史資料館へ。

ビジュアル
ヒストリー
ガイド

松岳山古墳群を歩く
－シーズン３－を開催
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柏原図書館柏原図書館 ▼▲▼ 利用者アンケート ▼▲▼

トレーニング講習会 体育館の個人開放こども個人開放

体育館 柏原オーエンスアリーナ（体育館） ☎ 072-977-8600
柏原オーエンス第二アリーナ（第二体育館） ☎ 072-971-5976

内健康・体力づくりのための運動
やトレーニング器具の安全かつ効
果的な使用方法をお伝えします。
時電話で相談
所柏原オーエンスアリーナトレーニング室
費 500 円
対 15 歳（高校生）以上の方
定各回（13 時 30 分・17 時 30
分～）2 名まで
他申込み方法や当日の持ち物な
ど、詳しくは柏原オーエンスア
リーナへお問い合わせください。

内アリーナを利用できるのは通常 10
名以上の団体ですが、次の日は個人で
も利用できます。詳しくは各体育館へ。
種バドミントン、ソフトバレーボール、
卓球（柏原オーエンス第二アリーナの
み）、バスケットボール（11 月 15 日㈰
を除く、柏原オーエンスアリーナのみ）
①柏原オーエンスアリーナ
時11月15日㈰13時～17時（空
きに応じて他日程も利用可）
②柏原オーエンス第二アリーナ
時 11 月 8 日㈰ 13 時～ 17 時

内毎月一度、小・中学生だけの個
人開放を無料で行います。高校生
以上は利用不可。
時 11 月 14 日㈯ 13 時～ 17 時

（1 時間の交代制）
所柏原オーエンスアリーナ
種バドミントン・ソフトバレー
ボール・バスケットボール
持体育館シューズ（忘れた場合利用
不可）。用具の貸し出しあり（有料）。
申当日、5 分前までに柏原オーエ
ンスアリーナで直接申込み。

国分図書館 ☎ 072-975-1212　時 月・水～土 10 時～ 18 時、日・祝 9 時 30 分～ 17 時
かしわらテラス臨時図書スペース ☎ 072-971-0335　時 火～土 10 時～ 18 時、日・祝 9 時 30 分～ 17 時図書館

11 月は休まず開館します。
ぜひご利用ください。

国分図書館国分図書館 ▼▲▼▲ イベント情報 ▼▲▼▲

国分図書館 ☎ 072-975-1212　時 月・水～土 10 時～ 18 時、日・祝 9 時 30 分～ 17 時
かしわらテラス臨時図書スペース ☎ 072-971-0335　時 火～土 10 時～ 18 時、日・祝 9 時 30 分～ 17 時図書館

　図書館では、4 月から柏原図書館休
館に伴うさまざまな代替サービスを実
施しています。
　利用者のご意見をもとに、より良い
図書館サービスに取り組むための利用
者アンケートを実施しますので、皆さ

まのご協力をお願いします。
実施期間　10 月 23 日㈮ 10 時～ 11 月 6 日㈮ 18 時
実施方法　ウェブサイトおよび次の実施窓口にて
実施窓口　◦国分図書館
　　　　　◦かしわらテラス臨時図書スペース

コース 巡回場所（利用時間）

水
曜
日

❶ 青山台 堅上小学校
※在校生のみ 雁多尾畑会館

14:40 ～ 15:00 15:10 ～ 15:50 16:00 ～ 16:20

❷ 柏原病院 歴史資料館 玉手山学園
※入構許可が必要

14:00 ～ 14:30 15:30 ～ 15:50 16:10 ～ 16:30

金
曜
日

❸ 柏翠園老人会館 芝山住宅 国分市場第 8 公園
15:00 ～ 15:20 15:30 ～ 15:50 16:00 ～ 16:20

❹ 石川老人集会所 たまてばこ 円明第 3 公園
15:00 ～ 15:20 15:30 ～ 15:50 16:00 ～ 16:20

火～日曜日 文化センター 西側駐車場（11:00 ～ 12:00）

こくぶとしょかんのおはなし会
　おはなしのあとに、色紙を使って「ほくほくやきいも」
を作ります。
時 11 月 1 日㈰ 14 時～　 所 2 階おはなしコーナー
絵本の会「松谷みよ子」さんについて
　『いないいないばあ』『わたしのいもうと』などでよく
知られる作者の絵本を紹介します。
時 11 月 5 日㈭ 10 時～　所 4 階多目的室
ぶっくパフェのおはなしライブ
時 11 月 21 日㈯ 14 時　所 2 階おはなしコーナー
図書展示のお知らせ

「本 居酒屋こくぶ ～ 1 冊いかが？～」
　お酒に関する本や小説を集めて展示します。
時 11 月 2 日㈪～ 12 月 7 日㈪ 　所 3 階展示コーナー

「クリスマスの本」
時 11 月 2 日㈪～ 12 月 25 日㈮ 　所 2 階展示コーナー

11 月のカレンダー

●休：国分図書館休館　●休：かしわらテラス臨時図書スペース休み
●休：文化センター西側駐車場休み ※読書の秋ですね。たくさん本を読んで、世界観を広げてね♥

ひまわり号 巡回予定表（日程は左のカレンダー参照）
日 月 火 水 木 金 土

おはなし会 ●●休 絵本の会 ●休

●●休 ●休

●●休 ●休 おはなし会

●●休 ●●●休 ●●●休

●●休

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

❷ ❹

❶ ❸

❸

❹

❶

❷

●休

　アンケートの回答は、
右の 2 次元コードから▶

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

けんこうガイド
▶市民対象。車での来場不可。暴風警報で中止・縮小あり。▶手話通訳は事前に障害福祉課（ 072-972-2200）へ。

各種検診 　がん検診は、集団検診か個別検診のどちらか一方で、年度 1 回（乳がん・子宮頸がんは 2 年に 1 回）受診可。
骨粗しょう症検診は集団検診のみ。検診当日に市民の方が対象。※年齢は令和 9 年 3 月 31 日時点です。

申・問市役所２階 健康づくり課 ☎ 072-920-7381

※対象の方は、接種をご検討ください。詳しくはウェブサイトをご確認ください。予防接種
項目 対象 接種方法など

RSウイルス 妊娠 28 週 0 日～ 36 週 6 日の妊婦
※妊娠毎対象

接種費用：妊娠毎無料  事前予約：必要な可能性あり
接種に必要な書類は、妊娠届時に配布しています。

帯状疱疹
昭和36～37年、昭和31～32年、昭和26～27年、
昭和21～22年、昭和16～17年、昭和11～12年、
昭和 6 ～ 7 年、大正 15 年～昭和 2 年の各期間内（4
月 2 日から翌年の 4 月 1 日まで）に生まれた方

接種期間：4 月 1 日～令和 9 年 3 月 31 日
[ 接種ワクチン・自己負担額 ] （生活保護受給者は自己負担なし）
生ワクチン：4,000 円× 1 回、不活化ワクチン：10,000 円×
2 回（2 カ月の間隔をあけて 2 回目接種）

高齢者
肺炎球菌

① 65 歳以上の方
②身体障害者手帳（心臓、腎臓、呼吸器、ヒ
ト免疫不全ウイルス）1 級を有する 60 ～ 64
歳の方
※過去に１回でも 23 価および 20 価を接種し
た方は原則定期接種対象外

4 月 1 日からワクチンがより効果の高い種類に変更し、
自己負担額も変更しました。
[ 接種ワクチン・費用 ]（生活保護受給者は自己負担なし）
20 価ワクチン： 5,000 円
※金額改定前のはがきは使用できますが、接種費用は
5,000 円となります（令和 7 年度助成券は使用不可）。
健康づくり課発行の助成はがき、または助成券を持参し接種。

予防接種詳細▶

検
診
対
象
者

子宮頸がん（頸部細胞診） 20歳以上で西暦偶数年生まれの方
乳がん（マンモグラフィ） 30歳以上の西暦偶数年生まれで、次の項目に該当しない方【授乳中・卒乳したが母

乳が出る、妊娠中またはその可能性がある、豊胸手術を受けた、ペースメーカー装着】
胃がん（胃部X線間接撮影） 30歳以上 
胃がん（内視鏡検査） 50歳以上で西暦偶数年生まれの方 ※詳細は、下記２次元コードをご確認ください。
大腸がん（便潜血検査2日法） 40歳以上　

※65歳以上の方は、年度1回、結核検診を受けることが法律で義務付けられています。肺がん・結核（胸部X線撮影）
骨粗しょう症（超音波法） 40歳以上（治療中の方は不可）
肝炎ウイルス（血液検査） 40歳以上で今まで一度も検査したことがない方（検診期間…令和9年3月31日まで）
歯周病検診 令和8年4月1日時点で、40・45・50・55・60・65・70歳の方（検診期間：令和8年9月～11月）

1 集団検診 無料（予約制・先着順）ウェブサイトまたは電話で、予約可能です！

時間の詳細 ▶ 午前：9 時～ 12 時ごろ　全日：9 時～ 15 時ごろ　夜間：17 時 30 分～ 20 時ごろ 

◀詳細・申込み

子…子宮頸がん
乳…乳がん
大…大腸がん
肺…肺がん・結核
骨…骨粗しょう症
胃バ…バリウム検査 
胃内…内視鏡検査

凡 例広報誌発行時点で予約が終了している場合があります（例：乳）。

申込み ウェブサイトまたは電話で、申込受付中です。
とき 11/6 ㈮ 夜間 12/6 ㈰ 全日 3/10 ㈬ 午前 3/18 ㈭ 午前 11/16 ㈪ 全日
項目 肺・大・乳・子・骨 胃バ・大・肺・骨 乳・子・骨 胃バ・大・肺・骨 肺・大

ところ 市役所 国分合同会館

※高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチン定期予防接種に関しては、10 ページをご覧ください。

2 個別検診　費胃内のみ 2,000 円（受診の際に公的機関が発行する本人確認書類をご持参ください）
実施医療機関 胃バ 胃内 大 肺 乳 子 とき 予約

市
内

市立柏原病院 ● ● ● ●【乳】水曜日午前・木曜日午後
【子】月～金曜日午前

【乳】健康づくり課へウェブまたは電話で申込
み。【子】不要【大】医療機関で確認【胃内】
①健康づくり課へウェブまたは電話で申込み、受
診券の交付を受ける②希望する医療機関に予約。

小路医院 ● ● 診療時間内（受付は診療終了 30
分前まで）

【乳】不要
【大】医療機関で確認

岡本産婦人科医院 ● 診療時間内 不要

三恵クリニック
( 太平寺 1-6-5) ● ● ● ● ● ● 検診時間：平日午前

予約受付時間：平日 10 時～正午

① 三 恵 ク リ ニ ッ ク に 来 院・ 電 話・ メ ー ル の い
ず れ か で 予 約（ ☎ 072-943-0711 Clinic-
Kashiwara@sankei.nara.jp）。②健康づくり課へ
ウェブまたは電話で申込み、受診券の交付を受ける。

大島医院、ほりもと
内科消化器クリニッ
ク、吉原クリニック

● ●
【胃内】①健康づくり課へウェブまたは電話で
申込み、受診券の交付を受ける。②希望する医
療機関に予約。【大】医療機関で確認

上記以外の市内指
定医療機関 ● 医療機関で確認 医療機関で確認

市
外

大阪がん循環器病
予防センター

（大阪市城東区森之
宮 1-6-107）

● ● ● ● ●
予約受付時間：平日 8 時 45 分
～正午、13 時～ 17 時、検診時間：
平日午前　女性医師・技師によ
る土曜日検診も実施（不定期）

①健康づくり課へウェブまたは電話で申込み、
受診券の交付を受ける。
②大阪がん循環器病予防センターに電話で予約

（☎ 06-6969-6712）。
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診察予定表（変更になる場合あり　11月1日予定）
◆受付時間　＜平日＞８時20分～11時30分、正午～15時
◆問合せ時間　15時～17時 ※小児科：乳児健診・予防接種の予約は13時～16時

※1 小児科の専門外来は、次の日程で行っています（予約制）。
①循環器外来  木曜日午後 第1週のみ
②アレルギー外来  金曜日午後 第4週
※2 緩和ケア外来の問合せ先…地域医療連携係（内線 1130）
※3 外科の午後の診察は、緊急手術などにより休診になる場合があります。
※4 電話・窓口での予約は行っておりません。
　　再診の予約は診察時に行いますので、あらかじめご了承ください。

市立柏原病院　☎ 072-972-0885
出産から終生まで、一人ひとりの一生に寄り添います。 ♥

急病診療（時間外・休日）

市立柏原病院    検索

内科
全日 24時間365日

外科

整形外科 木 17:00～翌朝8:45
（祝日は8:45～）

小児科
月 20:00～翌朝8:00

（20:00から受付）
土・日 9:00～11:30

※祝日などの関係で受付のない日があります。詳しくは保健所までお問い合わせください。

申・問 生活衛生室 ☎ 072-952-6165

有
料

水質検査（飲用水・井戸水・
遊泳場水・浴場水）

詳細は問合せ
（一部予約制）

腸内細菌検査（赤痢菌、チフス菌、
パラチフス A 菌、サルモネラ属
菌、腸管出血性大腸菌 O157）

月～水曜日 
9:30 ～ 12:00

ぎょう虫卵検査 月 ～ 木 曜 日 9:30
～ 12:00 （予約制）

申・問 藤井寺保健所 ☎ 072-955-4181

無
料

HIV・梅毒即日検査
【梅毒検査は HIV 検査
と同時に行う場合無料】

第 2・3 水曜日 9:30 ～ 10:30（予約
不要）。結果は 1 ～ 2 時間後。匿名可。

こころの健康相談
（こころの病気、アル
コール依存症など）

精神保健福祉相談員、精神科医などが
相談に応じます。
※詳細は問合せ（予約制）

医療機関に関する相談 平日 9:15 ～ 12:15、13:00 ～ 16:00

〇：初診・再診とも診察　□：初診のみ　△：再診のみ　☆：予約のみ　×：診察なし
科　別 曜

区分 月 火 水 木 金

内　科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ○ ○ ○ ○ ○

専門
外来

午前 × × ☆ 神経内科 × ×
午後 × × 〇 神経内科 × ×

外　科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ☆ × × × ×

専門外来 × × 〇乳腺外科
（午後） × ×

泌尿器科 午　前 ○ ○ × ○ ○
午　後 × × × × ×

整形外科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × ☆ × × ×

小児科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来
（午後） ☆ 神経

☆
乳児健診
後期健診

☆
予防接種・

内分泌

☆
循環器

（※1の①参照）

☆予防接種・
アレルギー

（※1の②参照）

産婦人科
午　前 ○ ○

（女性外来あり） ○ ○ ○

午　後 □ × ☆ × ×

専門外来 ☆ 超音波外来 × × ☆ 超音波外来
遺伝外来 ☆ 超音波外来

眼　科 午　前 〇 ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

皮膚科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来 × × × × ×
緩和ケア

外来
10:00～
12:00 × （※2）

要問合せ × （※2）
要問合せ ×

思春期
外来

14:00～
15:30 ☆ × ☆ × ☆

藤井寺保健所だより 藤井寺市藤井寺1-8-36 藤井寺保健所     検索

ご
注
意
・
お
願
い

無償ボランティア募集
　平日 3 時間程度、患者さんの
お手伝いをお願いします。お気軽
にお問い合わせください。
問医事総務課（内線 2642）

まちの保健室
　病院から看護師が出張して、血
圧・体脂肪・BMI を測定します。
　その他、何でも気軽にご相談く
ださい。予約不要・相談無料。
時 12 月 4 日㈮ 13：30 ～ 15：30
所市役所 1 階北側フリースペース

膝や股関節の痛みでお困りの方へ
　当院では変形性関節症と診断さ
れた方に『人工関節置換術』を行っ
ています。人工関節置換術は、傷
んだ関節を人工関節に置き換える
手術で、強い痛みの軽減が期待さ
れます。関節の痛みでお悩みの方
は、かかりつけ医または当院整形
外科にご相談ください。

病院からのお知らせ

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

【キッズ★ダンス】
時 11 月 11 日 ㈬ 10
時 30 分～ 11 時 30 分
対・定自立歩行ができ
る 1 ～３歳児までの親子、15 組
持飲み物、汗拭きタオル※親子と
もにズボンで参加。
申 11 月 9 日㈪正午ま
でに 2 次元コードから。

【子どもの感染症の予防と対処方
法について】　感染症と予防、体
調不良時の看護法を
看護学校の先生に聞
きに来ませんか？
時 11 月 26 日 ㈭
10 時 30 分～ 11 時 30 分
対・定 0 ～ 3 歳児の親子、先着
12 組
申 11 月 24 日㈫正午ま
でに 2 次元コードから。

ほっとステーションの催し
☎ 072-971-2020

たまてばこの催し
☎ 072-977-7030

①チューリップの球根を植えよう
　何色のお花が咲くか
な？お楽しみに。
時・ 定 11 月 16 日 ㈪
～ 18 日㈬ 晴天時、先着20組
締 11月11日㈬16時まで
②ありがとうの日コンサート
　おひさま楽団と一緒
に音楽を楽しもう。
時・ 定 11 月 20 日 ㈮
10 時 30 分～ 11 時 30 分、15組

③おまわりさんと学ぶ防犯講習会
　警察官によるお話や劇、パトカー・
白バイや警官制服
の展示（試着可）。
時 11 月 24 日㈫

【屋内】10 時 30 分～ 11 時すぎ
【屋外】9 時 30 分～ 11 時 30 分
定屋内講習会のみ15組
④おべんとう広場（ランチタイム）
時 11 月 10・17 日の火曜日と毎
週水曜日 正午～ 13 時
定各日先着 5 組
締 11月25日㈬正午まで

⑤せんせいとあそぼう！
　今回は「クリスマス制作」です。
時 12 月 2 日㈬ 10 時～ 11 時
対・定１歳半～３歳の
未就園児親子、12組
締 11月25日㈬まで
ーーーー● 共通事項 ●ーーーー
対①～④ 0～３歳の未就園児親子
締②③ 11月18日㈬16時まで

　災害時のトイレ対策や家
庭での備えなどをお話しし

ます。タオルを使った抱っこひも
の実践も行います。
時11月25日㈬10時～11時（受
付 9 時 45 分～）

所保健センター（市役所別館 3 階）
対・定未就園児の親子、15 組
申 2 次元コードまたは電話で。
問母子保健係
☎ 072-943-1008

「準備しておきたい防災のお話」すくすく講座

【ファミリー広場 はぐくみ＆ハーモニー】
～劇団バクによる「おむすびころりん」～
　躍動感あふれるぬいぐるみ人形劇
時 11 月 17 日㈫ 10 時～ 11 時
所旭丘まぶね保育園※駐車場あり
対 1 歳～未就園児の親子

【パパとママのリラックスタイム】
～オリジナルアロマスプレー～
時 11 月 25 日㈬ 10 時～ 11 時 30 分
対未就学児を子育て中の保護者
定・費 8 名、300 円（材料費）
ーーーー● 共通事項 ●ーーーー
申・問 事前予約制、平日正午～
14時までに直接または電話で。

ハーモニーの催し
☎080-3529-8297

　家事も育児も仕事も、わが家の
ベストバランスを夫婦で考え、デ
ザインしてみませんか？
時 11 月 14 日㈯ 10 時～正午
所 wakka 多目的室
対・申詳細は2次元コー
ドから（一時保育有り）。
問子育て支援課 ☎072-971-0042

【ワークショップ】これからの
暮らしを、ふたりでデザイン

【親子であ～そぼ】
◦ミニミニ運動会　※雨天中止
時・所 11 月 18 日㈬、大和川児
童遊園（国分本町 1-3）
申 11 月 10 日 ㈫ 16 時
までに2次元コードから。
◦クリスマス飾りを作ろう
時 12 月 2 日㈬
申 11 月 24 日 ㈫ 16 時
までに2次元コードから。
ーーーー● 共通事項 ●ーーーー
時 10 時 15 分～ 11 時 15 分（受
付 10 時～）　対・定 1 歳半～未
就園児とその保護者、先着各 15 組

【あかちゃんと一緒にストレッチ】
時・ 所 11 月 20 日 ㈮ ① 14 時　
② 14 時 30 分（各 30 分程度）、
あかちゃん遊びの広場

（13 時 30 分 ～ 15 時
30 分）の会場内
対 0 ～ 1 歳半までの親子

【ちっちゃなコンサート】
時 11 月 25 日 ㈬ 10 時 15 分 ～
11 時（受付 10 時～）
対・定 0 歳～未就園児
親子、先着20組
申 11 月 20 日㈮ 16 時
までに 2 次元コードから。

スキップ KIDS の催し
☎ 072-973-5130

園庭開放と子育て相談
時毎週火曜日（11 月 3 日はお休み）
10 時～ 11 時 30 分 対未就園児親子
※詳細は、各こども園および柏原
西保育所にお問い合わせください。

ほっとステーション・たまてばこは、ほっとステーション・たまてばこは、
11 月 24 日㈫午後、職員研修のため11 月 24 日㈫午後、職員研修のため
休館します。休館します。
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♥♥

妊娠期

～プレママ・プレパパ～～プレママ・プレパパ～
ハッピー BaBy 講座ハッピー BaBy 講座

妊娠判定を受けたら？
　妊娠届を提出し、母子健康手帳と妊婦健康診査受
診票の交付を受けてください。妊婦と面談の上、「妊
婦のための支援給付金（妊婦分）」の案内もします。
所母子保健係（市役所 2 階 22 番窓口）
持マイナンバーカード、またはマイナンバー
通知カードと本人確認書類

時 11 月 29 日㈰ 10 時～正午　所保健センター
対妊娠中の方とその家族（妊婦のみ、夫のみの参加も可）

Welcome ☆Welcome ☆
マタニティ面談マタニティ面談

対妊娠８カ月ごろの妊婦
　（対象者に個別通知）
沐浴指導・妊婦体験など
☆日曜開催。ぜひご参加ください。

子育て期 産後ケア事業
対産後 1 年未満の産婦　産後ママと赤ちゃ
んが、助産師による育児相談や授乳指導な
どを受けられ、休息を取ることができます。
※事前に電子申請による申込みが必要です。

内容 とき ところ 対象

集
団
健
診

乳幼児

4 カ月 6 日㈮

保健
センター

対象者には個別通
知します。２カ月
以内に転入された
方で案内の届いて
いない方はお問い
合わせください。

1 歳 6 カ月 17 日㈫
3 歳 6 カ月 11日㈬・16 日㈪
5 歳 30 日㈪

2 歳 6 カ月児歯科健診 2 日㈪
教
室

離乳食
講習会

もぐもぐクラス 20 日㈮
wakka

6 ～ 8 カ月ごろの親子
かみかみクラス 27 日㈮ 8 ～ 11 カ月ごろの親子

※教室は予約制で、各12名程度です。

すくすく訪問（事前連絡後、保育士などが訪問）
対生後 7 カ月～ 1 歳 6 カ月の乳幼児
問スキップ KIDS ☎ 072-973-5130

新生児訪問・助産師のすこやか訪問
対妊娠期～生後４カ月までの赤ちゃん

乳児早期訪問（こんにちは赤ちゃん訪問）
対生後２カ月ごろの赤ちゃん　保健師などが産婦と面談の
上、「妊婦のための支援給付金（胎児分）」の案内もします。

※その他、妊婦歯科、産婦健康診査、新生児聴覚検査などは
母子保健係へ。

YouTube で離乳食
（初期）の動画を配信中▶

幼児栄養教室（1 歳半～ 3 歳半
向け）のメニューを公開中▶

市内局番が「9」で始まる地域の市外局番「072」は省略しています。
子育てカレンダー以外子育てカレンダー以外
の行事はこちらから▶の行事はこちらから▶

　　　　申・問 母子保健係 ☎ 072-943-1008 
※詳細は市ウェブサイトをご覧ください。
教室・講座などのウェブ予約はこちらから▶

とき イベント名 場所 開始時間 申込み 内容など 連絡先
2・30日㈪ パオちゃん広場 南河学園附属国分保育園 10:00 園庭遊び（雨天中止）。未就園児親子対象。体調不良は参加×。 978-6825

4日㈬ ぴよぴよサロン ほのぼのかたしも 10:00 紙芝居や絵本を一緒に楽しみましょう♪子育て中の親子対象。 972-6760
「ぶっくパフェ」のお話し会 ほっとステーション 10:30 絵本・紙芝居・伝承あそびなど。0 ～ 3 歳児親子対象。予約不要。 971-2020

5・12日㈭ あかちゃん広場 たまてばこ 9:30 ねぞうアート。０歳児親子対象（３歳までのきょうだい参加可）。 977-7030
6日㈮ 子育てサロン「かるがも」 国分ポンプ場 2 階集会所 10:00 タオルで動物をつくろう。4 歳までの親子と妊婦さん対象。 972-6760

9日㈪ 音楽遊び（リトミック） 南河学園附属国分保育園 10:00 ☎ 未就園児親子対象。定員 10 組。6 日㈮までに申込み。 978-6825
子育てサロン「りばてぃ」 ほのぼのかたしも 10:15 秋の木作り（絵本など）。3 歳までの親子と妊婦さん対象。 972-6760

10日㈫ おひさま広場ぽっかぽか 法善寺保育園 10:00 園庭開放。0 歳～未就園児親子対象。水分補給用水筒など持参。 971-2612

11日㈬ アニバーサリー Day!! ハーモニー 10:00 ☎・直 素敵な記念日をみんなでお祝いしましょう。0 歳～未就園児
親子対象。定員 10 組。平日 12 時～ 14 時の間に申込み。

080-3529-
8297

いっしょにあそぼう！ 北阪保育園 10:00 ウェブ 同年齢クラスで一緒に遊ぼう。未就園児対象。定員 5 名程度。 977-4936

14日㈯
1day オープン ほっとステーション ① 9:30

②13:00 ウェブ 施設開放（一時預かり不可）。0 ～ 3 歳児親子対象。1 日㈰ 9
時～前日 16 時までに申込み。 971-2020

子育て広場 ニチイキッズ柏原保育園 9:30 ☎ 0 歳児親子対象。定員 6 組。10 日㈫までに申込み。詳細は予約時。 975-2225
いちごクラブのお話し会 国分図書館 2 階 14:00 おはなしコーナーで絵本の読み聞かせ・手遊び・紙芝居など。 972-6760

16日㈪ リズムベビーマッサージ 南河学園附属国分保育園 10:00 ☎ 歌とリズムを使った新しい親子コミュニケーション。0 歳児
親子対象。定員 5 組。バスタオル持参。13 日㈮までに申込み。 978-6825

17日㈫ 親子あそび 法善寺保育園 10:00 ☎ 生後 6 カ月から対象。先着 10 組。前日までに申込み。 971-2612

20日㈮
英語レッスン体験 ニチイキッズ柏原保育園 10:30 ☎ 1 ～ 2 歳児対象。定員 3 組。17 日㈫までに申込み。 975-2225
みんなで
Happy Birthday ほっとステーション 11:20 ウェブ 11 月生まれで 0 ～ 3 歳の未就園児対象。1 日㈰ 9 時～ 18 日

㈬ 16 時までに申込み。 971-2020

21日㈯ 第 3 土曜日 1day オープン たまてばこ ① 9:30
②13:00 ウェブ 施設開放。0 ～ 3 歳児親子対象。先着各 15 組。2 日㈪ 9 時

～前日 16 時までに申込み。 977-7030

24日㈫ 11 月生まれのお誕生日会 法善寺保育園 10:00 ☎ 11 月生まれの未就園児親子対象。前日までに申込み。 971-2612
楽しい楽器あそび まどか保育園 13:30 ☎ 0歳～未就学児親子対象。20日㈮までに申込み。詳細は予約時。 971-4520

26日㈭ たまぴょん広場 たまてばこ 9:30 いろいろな国の子どもたちと楽しく交流。0～3歳児親子対象。 977-7030
子育てサロン「カンガルー」 ほのぼのかたしも 10:15 ウクレレ演奏を楽しもう。3 歳までの親子と妊婦さん対象。 972-6760

27日㈮
親子体験保育 関西女子短期大学附属幼

稚園 10:15 ☎ つくって遊ぼう、ちびっこ芸術家。1 ～ 3 歳の未就園児親子
対象。定員 10 組。4 日㈬ 10 時 30 分～申込み。 977-0602

11 月生まれの誕生会 たまてばこ 10:30 ウェブ 0 ～ 3 歳の未就園児親子対象。定員 15 組。2 日㈪ 9 時～前
日 16 時までに申込み。 977-7030
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11
N o v .

wakka
Grapico

開館時間：9 時～ 18 時／休館日：年末年始／☎ 072-970-5301
営業時間：10 時～ 17 時／休館日：第 2・4 火曜日（祝日の場合は翌平日）／☎ 072-970-5325

※ A 、B 、C は予約不要・参加無料、どなたでも参加可
（入場の予約および入場料は必要です）。

Grapico の Instagram で は、 利 用
案内などを発信しています！ぜひ、
こちらもフォローしてください。

利用案内利用案内
施設の詳細や予約は
2 次元コードから。

11 月のイベント グラピコの中には、わくわくするあそび
がいっぱい。みんな、まってるよ！

詳しくはウェブサイトを
ご確認ください。▶▶▶

送迎車の運行送迎車の運行
土・日・祝日土・日・祝日

限定限定

◦ JR 高井田駅⇔市民交流センター
◦近鉄河内国分駅⇔市民交流センター

　子どもからシニアまで、
新しい発見や挑戦に出会え
るイベントです。
とき　11 月 15 日㈰ 10 時～ 15 時
料金　ブースにより材料費が必要
問合せ　一般社団法人チアファミリー
☎ 080-3496-0017

　おいしく、楽しくなる盛
り付けを親子で体験して
みませんか？（試食あり）
※メニューは変更の場合あり。
と き　12 月 8 日 ㈫ 10 時 50 分
～11時40分（受付10時35分～）
ところ　1 階調理室
対象・定員　１歳半～
３歳半ごろの親子、8 組
申込み・問合せ　11 月 2 日㈪以
降にウェブサイトまたは電話で、保
健センター(☎072-943-1008)へ。

　絵本や手遊び、わらべうたなど。親子でいっしょ
に楽しもう。（協力：スキップ KIDS）
とき　11 月 5 日・26 日の木曜日
時間　11 時 30 分～ 11 時 45 分／ 14 時 30 分
～ 14 時 45 分

B ＊ いっしょにあ～そぼっ！ ＊＊ いっしょにあ～そぼっ！ ＊

A ＊ ふわふわパタパタ＊ ふわふわパタパタ・・パラバルーン ＊パラバルーン ＊
　大きなパラバルーンが登場。親子で息を合わせ
て楽しくからだを動かそう！
とき　11 月 2 日・16 日・30 日の月曜日
時間　11 時 30 分～ 11 時 40 分

C ＊ ちいさなおりもの工房 ＊＊ ちいさなおりもの工房 ＊
　毛糸を通して、引っぱって！ダンボール織り機
でカラフルな作品をつくってみよう。
とき　11 月 11 日㈬・20 日㈮
時間　15 時～ 15 時 30 分
※時間内いつでも参加できます。

　そのほか、読み聞かせやスーパーボールすくい
など、企画が盛りだくさん！みんなで一緒に、わ
くわくする 1 日を楽しみましょう♪
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　柏原市では、外国にルーツを持つ子どもたちが安心して学
校生活を送り、自分らしく成長できるよう支援を行っていま
す。現在、市内の小・中学校では 83 名の児童生徒が日本語
指導を必要としており、日本語指導担当教員や支援員、通訳、
翻訳機などを活用しながら、日本語学習や学校生活への適応
を支えています。また、保護者への情報提供や相談支援に加
え、大学などと連携した学習支援や交流活動、多文化共生教
育にも取り組んでいます。今後も、一人ひとりの言語や文化
的背景を大切にし、すべての子どもたちが互いに認め合いな
がら学び成長できる教育環
境づくりを進めてまいりま
す。

vol.20vol.20

①手話通訳者・要約筆記者の派遣
▶利用　学校関係・病院などに派遣
しています。また、市役所内でも手話
通訳者・要約筆記者を利用できます。
②ヘルプマーク・ヘルプカード・
ヘルプシールを配布中です
　外見からはわかりに
くい、内部障害をお持
ちの方や妊娠初期の方
など、配慮を必要とす
る方が身に着けておられます。見か
けられたら、配慮をお願いします。
　配布は、障害福祉課、国分出張所、
堅上出張所で行っています。
●①②共通　申・問障害福祉課 ☎
072-972-1508 072-972-2200

点字版・音訳版「広報かしわら」
　点字と声による「広報かしわら」
を発行しています。ご希望の方は、
社 会 福 祉 協 議 会（ ☎ 072-972-
6760）へご連絡ください。

防災行政無線電話応答サービス
☎ 072-971-4956（至急コール）
　放送終了後から 24 時間以内の防
災行政無線の放送内容を聞き直すこ
とができます。
※通話料がかかります。

　動画で分かりやすく、日常
の会話を紹介します。今月の
テーマは『好きな季節は？』
です。（他にもさまざまな表
現を取り上げています。）
※次回もお楽しみに！

◀◀ 2 次元コードを
読み取り、YouTube
の字幕をオフにして
ご覧ください。

外国人児童生徒一人ひとりの学びと
成長を支えるために

　学校園からのお知らせ
問指導課 ☎ 072-972-1698

ネ
ッ
ト
検
索
の
リ
ス
ク
「
簡
単
」

の
裏
に
は
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
が
潜

ん
で
い
る
か
も
？

　
暮
ら
し
の
中
で
、
緊
急
事
態
が

発
生
し
た
時
、
皆
さ
ん
は
、
最
初

に
何
を
す
る
で
し
ょ
う
。

　

例
え
ば
、
ト
イ
レ
の
詰
ま
り
、

水
漏
れ
、
鍵
の
開
錠
、
害
虫
や
害

獣
の
発
生
と
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
の

場
合
、
慌
て
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
パ
ソ
コ
ン
で
、
事
態
に
対
応
し

て
く
れ
る
事
業
者
を
探
す
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

【
最
初
に
目
に
つ
く
低
価
格
の
広
告
】

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
す
る

と
、
画
面
の
最
上
部
な
ど
に
「
税

込
９
８
０
円
～
」
と
い
っ
た
激
安

表
示
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
検
索
関
連
の
広
告
が
、

画
面
の
目
立
つ
場
所
に
表
示
さ
れ

る
と
い
う
も
の
で
す
。

　
し
か
し
、
そ
の
広
告
を
信
用
し

て
事
業
者
を
呼
び
出
す
と
、
実
際

は
高
額
な
作
業
代
金
だ
っ
た
と
い

う
相
談
が
多
く
あ
り
ま
す
。
検
索

で
上
位
表
示
さ
れ
る
の
は
、
人
気

の
あ
る
会
社
と
は
限
ら
な
い
か
ら

で
す
。

【
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
る
前
に
】

　

現
代
社
会
で
は
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
検
索
が
一
般
的
で
す
。
し

か
し
、
ト
ラ
ブ
ル
相
談
の
多
く
は

申
し
込
み
時
に
気
を
付
け
れ
ば
防

げ
た
ケ
ー
ス
ば
か
り
で
す
。
緊
急

時
は
早
く
解
決
し
た
い
も
の
で
す

が
、
そ
ん
な
時
こ
そ
冷
静
に
な
っ

て
く
だ
さ
い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
極
め
て
安
価
な
表
示
は
、
悪
質

事
業
者
が
消
費
者
を
お
び
き
寄
せ

る
広
告
の
可
能
性
が
あ
り
、
注
意

が
必
要
で
す
。

【
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
る
た
め
に
】

　
ネ
ッ
ト
検
索
で
、
詐
欺
業
者
や

信
頼
で
き
な
い
事
業
者
を
見
極
め

る
の
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。
ど
こ

に
連
絡
し
て
い
い
か
分
か
ら
ず

困
っ
た
時
は
、
市
役
所
に
問
い
合

わ
せ
る
の
も
方
法
で
す
。
登
録
業

者
の
案
内
を
受
け
、
相
見
積
も
り

を
取
れ
ば
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
、
相
談

は
無
料
で
、
相
談
の
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。

問
柏
原
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
５
４

相
談
日
時　
水
曜
日
を
除
く
平
日

の
10
時
30
分
～
16
時
（
要
予
約
）

消
費
生
活
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人

29 （2026・11）



　

　

　9 月 3 日、堅上中学校の生徒が柏原市役所 1 階で、
ユニクロで知られる株式会社ファーストリテイリン
グの“届けよう、服のチカラ”プロジェクトへの協力
を呼びかけました。古着を集めて難民の子どもたちに
贈る支援活動で、今年同校で新設され、表現に特化し
た「カタカミライ科」の授業の一環として参加してい
ます。11 月 20 日まで、市内のさまざまな場所やイ
ベントで古着の回収を呼びかけるほか、学校への持ち
込みも受け付けています。ご協力をお願いします。

　竜田古道の里山公園（雁多尾畑）内では、ヤギが
飼育されています。昨年の広報かしわら 3 月号に
登場したレモンさんが天に召された後、今年新たな
仲間が加わりました。こたろうくん（0 歳 /2026
年 1 月生まれ）です。性格は「人懐っこい」とス
タッフさん。現地ではエサやり体験（100 円）が
できますので、ぜひ一度会いに行ってみ
てください。市公式 Instagram から元
気いっぱいの動画もご覧いただけます。

「
着
な
く
な
っ
た
子
ど
も
服
を
回
収
し
ま
す
！
」

堅
上
中
学
校
が
企
業
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加

「
は
じ
め
ま
し
て
、
こ
た
ろ
う
で
す
」

竜
田
古
道
の
里
山
公
園
で
待
っ
て
る
よ

柏原市公式 Instagram柏原市公式 Instagram

写真では伝えきれない市の魅力を、
リール動画でお届けしています。

　10 月 1 日、今年度から開始する「かしわら健康大学」
の開校式が行われました。職員からのカリキュラム説明
のほか、市立柏原病院 田守病院長の講話や、民間企業
カーブスによる動画授業が行われ、40 代から 80 代の
約 20 名が受講しました。参加理由は「健康を意識して
勉強してみたい」「年齢を重ねて、体とうまく付き合っ
ていければ」などさまざま。これから約半年間、市の保
健師と二人三脚で健康づくりを進めます。途中参加も受
け付けていますので、気になる方は健康づくり課へ。

楽しく学んで健康寿命を延ばそう！
「かしわら健康大学」1 期生が入学
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※本誌に掲載する 2 次元コードは、アクセス解析のために Cookie を使用し
ているものがあります（匿名で収集、個人を特定するものではありません）。
Cookie を無効にすることで、収集を拒否することができます。

〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55　
☎ 072-972-1501（代表）
https://www.city.kashiwara.lg.jp/

 info@city.kashiwara.lg.jp

発行 柏原市　編集 秘書広報課

市ウェブサイト

柏原市の魅力が
いっぱい。

市政・イベント
など旬の情報。

広報誌が届く・
読めるアプリ。

子育て応援
リンク集。

杉ス
ギ
モ
ト本 

旭ア
サ
ヒち

ゃ
ん

笑顔いっぱい幸せいっぱい
大きくなあれ！

植ウ
エ
ダ田 

寧ネ
イ

ち
ゃ
ん

ママいつもありがとう！

平ヒ
ラ
ノ野 

陽ヒ
ナ
タ大

ち
ゃ
ん

うまれてきてくれて
ありがとう！だいすき♡

伊イ
ト
ウ東 

莉リ

オ央
ち
ゃ
ん

我が家のアイドル♡
すくすく大きくなってね

浅ア
サ
ノ野 

い
と
ち
ゃ
ん

大好きないとちゃん♡
健康に育ってね！

蓬ホ
ウ
ラ
イ
タ
ニ

莱
谷 

咲サ
キ
ナ凪

ち
ゃ
ん

毎日癒されてるよ♡
元気に育ってね☆

藤フ
ジ
タ田 

光ミ
ツ
キ希

ち
ゃ
ん

いつも笑顔のみっちゃん
大好きだよ♥

乾イ
ヌ
イ 

一イ
ツ
キ葵

ち
ゃ
ん

毎日最上級の笑顔を
ありがとう♡だいすき♡

CiaoCiao ♥赤ちゃん赤ちゃん

対象　市内在住で、申込み時点において生後 12
カ月以内の赤ちゃん（掲載は 1 回のみ）
※応募方法などはウェブサイトをご覧ください。

なお、画像を送信する際は、容量にご注意ください
（300KB 以上）。
問合せ　秘書広報課 ☎ 072-972-1500

　　本市在住で富士電線工業㈱勤務の多田雄一郎さんが、
「JAWA 全日本アームレスリング選手権大会」40 歳以上
の部、86 ㎏級で初優勝を果たしました（緑の服）。アーム
レスリングを始めたのは 32 歳のときで、「もともと腕相
撲が強かった」といいます。毎週アームレスリングジムで
5 ～ 6 時間、組手を重ねて技術を磨き、掴んだ念願の優
勝。「コツコツ 15 年間の積み重ね。好きやから続けられた」
と話し、出場が決まった世界大会に向けて「まずは 1 勝。
胸を借りるつもりで頑張りたい」と意気込みを語りました。

J
A
W
A
全
日
本
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
選

手
権
大
会
初
優
勝
、
世
界
大
会
へ
！

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人

31 （2026・11）



広
告
掲
載
の
お
申
込
み
・
お
問
合
せ
は
、
株
式
会
社
ウ
ィ
ッ
ト
（
☎
０
７
２
‐
６
６
８
‐
３
２
７
５
）
ま
で
。

※
広
告
お
よ
び
広
告
の
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
事
業
者
お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
市
が
推
奨
な
ど
を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広報かしわら　 発行　柏原市 〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55  ☎ 072-972-1501　 編集　秘書広報課
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