
 

 

 

 

 

 

  ・運営委員さんが、毎週水曜日にほっとステーションのお手伝いに 

   来て下さっています。（赤いエプロン又はベストをつけている方です。） 

よろしくお願いします。 

  ・身長・体重はいつでも計れます。スタッフに声かけてくださいね。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柏原つどいの広場 ほっとステーション  
（授乳室２部屋完備・ミルク用のお湯・子ども用トイレ有） 

ぽっぽ KIDS（施設開放） 

日時 月～金曜日  ９時～１７時 

   第２土曜日（１月・８月は除く） 

遊びの時間 ９：３０～１２：００ 

      １３：００～１６：００ 

利用年齢 0歳～3歳児 柏原市在住の方 

・お楽しみの時間には、手遊びをしたり、

親子の関わり遊び等をします。 

幼児一時預かり（要予約） 

料 金 30 分 ４００円 最大 3 時間 

日 時 月～金曜日（土日祝日は除く） 

時 間 9：００～17：００ 

     

利用年齢 おおむね1 歳～就学前児 

    年齢はお問合せください。 

〒582-0007 柏原市上市１－２－２  JR 柏原駅前アゼリア 5 階 

問い合わせ ほっとステーション ０７２－９７１－２０２０（フレーフレー） 

      柏原市役所 子育て支援課 ０７２－９７１－００４２ 

令和７年度 ほっとステーション 

 

 
ぽっぽメール 
 

11月 

 ようやく朝と昼の気温の差が感じられるように

なりましたね。こんな時期は、体調に変化がおき

やすいので、手洗い・うがいを忘れずに元気にす

ごしてくださいね。 

ほっとステーションは、今月もみんなが遊びにき

てくれるのを待っています。気軽に遊びにきてく

ださいね。初めての方もお気軽にどうぞ～♪ 
 

 

1day オープンは、予約が必要です 

■午前の部   ９：３０ ～ １２：００ 

・１１：３０頃～ お片付け / 体 操 / ご挨拶 

■午後の部  １３：００ ～ １６：００ 

・15：３０頃～ お片付け/ 体 操 /ご挨拶 

 

注意 ※１ 午前・午後とも参加人数の加減で、時間帯や 

お遊びの内容が変わることがあります。 

※２ 一時預かりは行っていません。 

※３ 駐車券の販売を事務所で行っています。 

必要な方は職員に、お声がけください。 

１ｄａｙオープンは８日（土）です。 
 



 

１日（土） 
10 時～ 

【小雨決行】 

第 15 回柏原市民総合フェスティバル 
柏原市役所１F フリースペースにて「運動遊び＆お絵描きコ

ーナー」を開催します。予約はいりません。 

8 日（土） 
【要予約】 

1day オープン 

1 か月に 1 回の土曜日オープンになります。 

午前・午後ともたくさん遊びにきてくれます。 

パパも、ぜひ来てくださいね。 

12 日（水） 
10：20 頃～ 

「てんとうむしの会」のお話し会 
第 2 水曜日に手遊び・絵本・紙芝居・ペープサートなど 

楽しい出し物をしてくれます。 

２１日（金） 

１１：２０～ 

施設開放もしていま

す。遊びにきたお友だ

ちも一緒にお祝いして

あげてね。 

みんなで「Happy Birthday」 

カードとプレゼントを用意しています。 

1１月生まれの誕生児（未就園児のみ）は 1９日（水）

までに申し込みをしてください。 

手形をとったり身長・体重を計ります。 

 

＊誕生児のみ、予約が必要です。 

27 日（木） 
【要予約】 

キッズヨガで親子リフレッシュ 

 
※詳細は右上面をご覧ください。 

 

 
 

 

 

キッズヨガで親子リフレッシュ 
 

手遊びやうた遊びで楽しく身体を動かしましょう♪ 

簡単なヨガを取り入れながら、心も身体もリフレッシュ

してみませんか？ 

お子様とのスキンシップが中心となりますが、最後に

ママに向けてのプログラムもありますので、動きやす

い服装でご参加くださいね。予約制になります。 

★11月 2７日（木） ＡＭ１０：３０～１１：３０ 

1 歳～3 歳児（就園前の歩行可能児）親子 1５組 

講師：宮成 朋子さん 

申込：直接または電話（072-971-2020）で 

申し込み期間：11 月 1７日（月）～２１日（金） 

    ＊午前中の施設開放は、お休みです。  

        午後からは通常通りです。 

 

 

            

11月の予定 

 

■お知らせ②■ 

 毎月第２水曜日に楽しいお話を聞かせてくれた「てんとうむしの会」

のお話し会が、令和 8 年から偶数月の開催に変更いたします。 

（令和 8 年 ２・４・６・８・１０・１２月開催となります。） 

 


