
 

 

  

 

今月のふれあい遊びの時間は、4月から引き続き、みんなが大好きな 

「フライパンたいそう」と「かっぱたいそう」をします。 

午前と午後は、違う体操を用意していますので、楽しみにして 

いてくださいね。保護者の方とも、一緒にできる簡単で可愛い 

体操です。親子のふれあい遊びでは、保護者の方の膝の上で遊べる 

「お座りやす いすどっせ」や「バスに乗って」の CD をかけて 

一緒に楽しんでいます。絵本の読み聞かせする日もあります♪ 

 

 

◆ふれあい遊びの開始時間◆ 

 午前は、11時 45分 / 午後は、３時４５分 

 

 ※10 分程度のお遊びになりますので、お気軽にご参加下さい     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                                                        

※子育て相談 随時受け付け致します。気軽に声をかけてください。 

ご利用は、柏原市在住の方に限ります 

柏原つどいの広場 ほっとステーション                     

（授乳室２部屋完備・ミルク用のお湯・子ども用トイレ有） 

ぽっぽＫＩＤＳ（施設開放） 
日 時 月～金曜日  9 時～17 時 

第 2 土曜日（1・8 月は除く） 

遊びの時間帯は ９：３０～１2：0０

１３：0０～１6：0０ 

利用年齢 0 歳～3 歳児 

＊遊びの終了前にちょこっとお楽しみ遊びします 

 

幼児一時預かり（要予約） 
３０分４００円 最大３時間 

日 時 月～金曜日 

    9 時～1７時 

    （土日祝日は除く） 

利用年齢 おおむね1 歳～就学前児 
    年齢は相談に応じます。 

〒582-0007 柏原市上市１-２-２  JR 柏原駅前アゼリア 5階 

問い合わせ ほっとステーション 072-971-2020（フレーフレ―） 

柏原市役所 子育て支援課 072-９７１-００４２  

新メンバーも加わり、令和７年度がスタートしました。

広場を卒業したお友だちもいて少し淋しくなりました

が、新しいお友だちが、４月からの「ほっとステーショ

ン」を少しずつにぎやかにしてくれそうです。 

新しい環境になりましたが、今年度も、みなさんの 

「ほっと」できる場所でありたいと思っています。 

ぜひ、遊びに来てくださいね。待っていま～す。 

令和７年度 ほっとステーション 5月 

～ 5月のふれあい遊び時間 ～ 

体操・手遊び・絵本を楽しもう♪ 

 

駐車券を販売しています。 

購入の際は、職員へお声がけください。 

販売時間：遊びの時間終了 30分前まで。 

午前１１：３０/ 午後３：３０  



 

 

 

 

 

 

１０日（土） 
 

。 

 

「１day オープン」≪予約制≫ 
１か月に１回の土曜日オープンになります。 

午前・午後ともたくさん遊びにきてくれます。 

パパも、ぜひ来てくださいね。 

 

１４日（水） 
    

１0：３０頃～ 

 

「てんとうむしの会」のお話し会 
毎月第２水曜日に手遊び、絵本、紙芝居、 

ペープサートなど楽しい出し物をしてくれます。 

 

１６日（金） 
   １１：２０～ 

 
お遊びに来たお友だちも 

一緒にお祝いしてあげてね。 

 

「みんなで HappyBirthday」 
誕生カードとプレゼントを用意しています。 

２日前の１４日（水）までに申し込みをし 

てください。 

手形をとったり、身長・体重を計ります。 

 

２８日（水） 

 
１４：００～１５：００ 

 

 

「栄養相談」 
保健センターの栄養士に日頃の心配事や疑問を 

聞いてみませんか？講習ではないので、ゆっくり

お話しできると思います。 

 

その他のお知らせ 
 

＊身長・体重はいつでも計りますのでスタッフに声をかけてください。 

＊５月から１０月頃まで大学生数名が、実習に来ます。 

お話を聞かせてもらうこともあると思いますのでご協力をお願いします。 

 
 

 

    

～ほっとステーション紹介～ 

       子育て中の親と子がいつでも気軽に通える広場です。 

       「おはよう」      「こんにちは」と広場の自動ドアの前で 

名札を探してからドアをくぐると、スタンプ帳に 

シールを貼るよ。（３０個たまると、プレゼントがあるよ） 

        

広場にはいろんなおもちゃ・遊具があります。 

       好きな遊びを見つけてね。 

       スタッフにも気軽にお話してくださいね。 

           

い～っぱい遊んだ後、お片付けをしたら・・ 

絵本、手遊び、体操などのふれあい遊びがあります。 

（日によって変わります） 

最後は、「さようなら」名札をいれて「バイバ～イ」します。 

また、遊びにきてね。 

① ９：３０～１2：00 

② １３：0０～１6：0０が 広場の遊びの時間です。 

       時間内なら、いつ来ても いつ帰っても大丈夫！ 

 

    

 

ほっとステーションにきたことがないお友だちも、 

ぜひ遊びにきてね。 

スタッフ一同楽しみに待っています。 

 

５ 月 の 予 定 


