
               

     

日程：１０月７日（水）  

時間：午前の部（歩行可能児部門）   親子１６組 

   １０時 ～ １１時頃まで 

   午後の部（おすわり+ハイハイ部門）親子１２組 

   １４時 ～ １５時頃まで 

   予定プログラム（＊内容が変更になる場合があります。） 

■午前の部 

【歩行可能児部門】 

■午後の部 

【おすわり/ハイハイ部門】 

開 会 式 

１ 準備体操 準備体操 

２ かけっこ ハイハイレース or BOX レース 

３ スプーンリレー リンゴ狩り競争 

４ 玉入れ ピカピカブー 

閉 会 式 

 

   申込方法：WEB 予約 9/28（月）9 時～10/6（火）12 時まで。  

    【未就園児のお子様が対象です。】 

    ＊「親子でほっとな運動会」の７日（水）は、 

施設開放はお休みです。        

 

保育園（所）・こども園の入園申請書あります 

  10月 1日（木）～ほっとステーションに入園申請書を置いて 

    います。必要な方はスタッフに声かけてくださいね。 

  （不安な事・わからないことがあれば気軽に相談してください） 

 

 

ご利用は、柏原市在住の方に限ります。 

柏原つどいの広場 ほっとステーション  
（授乳室２部屋完備・ミルク用のお湯・子ども用トイレ有） 

ぽっぽ KIDS（施設開放） 

日時 月～金曜日  ９時～１７時 

   第２土曜日（１月・８月は除く） 

遊びの時間   ９：３０～１6：００ 

利用年齢       0 歳～3歳児  

・遊びの時間には、体操や親子の関わり

遊び等をする時間があります。 

幼児一時預かり（要予約） 

料 金 30 分 ４００円 最大 3 時間 

日 時 月～金曜日（土日祝日は除く） 

時 間 9：００～17：００ 

利用年齢 おおむね1歳～就学前児 

 

〒582-0007 柏原市上市１－２－２  JR 柏原駅前アゼリア 5階 

問い合わせ ほっとステーション ０７２－９７１－２０２０（フレーフレー） 

      柏原市役所 子育て支援課 ０７２－９７１－００４２ 

令和８年度 ほっとステーション 

10月 ぽっぽメール 
 

日中の暑さは残りますが、皆さんにほっとできる COOL な場所であり

たいと思っています。今月も楽しいイベントを用意して待っています♬

是非遊びにきてくださいいね。 

 

WEB予約が必要です。 

親子でほっとな運動会 

 

 

※事前に利用登録が必要です。 



 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウクレレ演奏会 with ファミサポ交流会 

10月 23日（金）10時半～（要予約先着 20組） 

ウクレレの音色とフラダンスに親子で癒されてみませんか？ 

親子で楽しめる曲が聴けると思います。 
〈３０～４０分ぐらいの演奏の予定です。〉 

※施設開放は 13時からになります。 
   

  申 込：10/12（月・祝）9時～10/21（水）12時まで。 

       WEB または 2次元コードから。 

  対象児：0歳児～3歳児の親子 20組（先着順） 

     
   

  

 手遊びや本読みなど楽しい出し物をしてくれる予定です。（内容は当日 

までのお楽しみです。15分間ぐらい。）是非、遊びにきてくださいね。 

予約はいりません。 

・身長、体重はいつでも計れます。スタッフに声をかけてくださいね。 
 

  

 

７日（水）  

【要予約】 

            

親子でほっとな運動会 

午前と午後の２部制で開催します。 

※詳しくは裏面をご覧ください。 

１０日（土） 

【要予約】 

1day オープン 

1か月に 1回の土曜日オープンになります。 

① 午前・②午後共にたくさん遊びにきてくれます。 

【① 9時半～12時 ②13時～16時】 

１４日（水） 

 

「てんとうむしの会」のお話し会 

毎月第２水曜日に手遊び、絵本、紙芝居、 

ペープサートなど楽しい出し物をしてくれます。 

1６日（金） 

１１：２０～ 

 

みんなで「Happy Birthday」 

カードとプレゼントを用意しています。 

10月生まれの誕生児（未就園児のみ）は 1４日（水）

までに申し込みをしてください。手形をとったり 

身長・体重を計ります。 

＊誕生児のみ、予約が必要です。 

２３日（金） 

１0：３０～ 

【要予約】 

ウクレレ演奏会 with ファミサポ 

※詳細は右側参照  

※13時からの施設開放になります。 

2９日（木）～

30日（金） 

 

スタジオ「ほっと」開催   

ハロウィンフォトコーナー   

ハロウィンの雰囲気を仮装して写真に残しませんか？ 

＊撮影はご自分のカメラでお願いします。 

 

おしらせ 

 

・10月 13日（火）と 20日（火）

の１０時半ごろから、四天王寺

短期大学の保育科の学生が 

★マントや帽子などの飾りや小道具を用意しています。 

怖カワイイ写真を撮りにきてね。撮影のお手伝いが出来る時間有ります。 

お助け時間：①10時～11時 / ②14時～15時 
 

 
 

 


