
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＭＲＭ心理学講座認定講師・ 

ハンドケアセラピスト 
 

山本 典子 氏 

気持ちの安らぐハンドケアのコツ

を学び、心身をリフレッシュしま

しょう。 

自分の為に、そして大切な誰かの

ために、癒しの時間をプレゼント

しませんか。 

申し込み先  

柏原市立男女共同参画センター 

フローラルセンター（アゼリア６階）  

TEL 072-972-0072 

※ 一時保育あり（１週間前までに要予約） 

参加費 

無料！ 


