
【基本方針】

【重点目標】
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目標 （１）

4

目標 （１）

令和8年度
達成状況

令和8年度
達成状況

高齢者福祉

安全で安心して健やかに暮らせるまち 分野 高齢者福祉

3

目標 （１） 安全で安心して健やかに暮らせるまち 分野

高齢者が住み慣れた地域で生きがいを持って暮らせる環境づくりの推進

令和８年度 健康部の運営方針

部 部長

2

目標 （１）
令和8年度
達成状況

安全で安心して健やかに暮らせるまち 分野 健康づくり

市民の健康意識の向上と主体的な健康づくりの推進

『市民が住み慣れた地域で共に助け合いながら、生きがいを持ち、生涯を通じて健康で自分らしく、安全で安心して
健やかに暮らせるまち』の実現を政策目標とします。
　目標を達成するために、特定健康診査の受診率向上や検診事業の充実を図るとともに、楽しみながら健康になれる
新たな事業の枠組みを創設するなど、部内連携や他部署連携、さらには関係機関や関係団体等との連携などを積極的
に進め、部局で一体となって健康増進に取り組みます。
　また、高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らせるように、高齢者の生きがいづくりや介護予防、認知症予防に関
する施策を実施してまいります。
　このほか、保健福祉諸計画等に掲げる各種施策等を着実に推進し、地域医療体制にも目を向け、適切な各種市民
サービスを提供することで、市民の皆様の健康寿命の延伸を目指すとともに、誰もが身近な地域で生涯を通じて健康
に不安なく自立して暮らすことができ、安全で安心した日常生活を送ることができるよう、総合的に取り組んでまい
ります。
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目標 （１）
令和8年度
達成状況

分野安全で安心して健やかに暮らせるまち 医療・保健

予防接種事業の推進

令和8年度
達成状況

高齢者が住み慣れた地域で生きがいを持って暮らせる環境づくりの推進

安全で安心して健やかに暮らせるまち 分野 健康づくり

国民健康保険事業の健全な運営の推進

健康部 山本　直樹

Ｅ：未実施（事業の取りやめなどにより評価不能又は困難。0%）

【達成度について】
Ａ：達成（目標を達成することができた。100%）
Ｂ：概ね達成（概ね目標どおり達成することができた。70%以上100%未満）
Ｃ：一部達成（目標の一部を達成できた。50%以上70%未満）
Ｄ：未達成（目標達成に向け取り組んだが、目標達成に至らなかった。50%未満）



今後検討すべきこと

総合評価・総括

達成状況 達成度

具体的取組 具体的な取組実績

→

全体の達成度

予防接種のデジタル化にあたっては、国から令
和10年４月までのスケジュールが示されており
ますことから、適宜適切に対応してまいりま
す。

所管室・課 健康づくり課

所管室・課 健康づくり課

↓ ↑
具体的取組

→

具体的な取組実績

RSウイルスワクチン接種については４月から接種が始ま
り、対象が妊娠後期の妊婦であることから、こども家庭安
心課と連携し対象者個々へ周知を図ります。
また、高用量インフルエンザワクチン接種はこれまでのイ
ンフルエンザ予防接種と同時に行われることから、広報
誌・市ウェブサイトを中心に、柏原市医師会・薬剤師会の
ご協力もいただきながら周知に努めます。

→

健康部

達成度

令和10年４月開始予定の予防接種のデジタル化
に対応できるよう必要な準備を進めます。 →

令和８年度から新たに定期接種化されますRSウ
イルスワクチン接種及び高用量インフルエンザ
ワクチン接種に適切に対応します。

今年度の達成目標 達成状況

今年度の達成目標

予防接種事業の推進

部

重点目標 1



今年度の達成目標 達成状況 達成度

部 健康部

重点目標 2 市民の健康意識の向上と主体的な健康づくりの推進

↓ ↑

健康づくりプロジェクトチームで検討している
「かしわら健康大学」を秋頃を目途に開始でき
るよう取組を進めます。
また、新たな産学官協働の枠組みである「地域
共創プラットフォーム（かしわらキャンパ
ス）」に基づく健康増進・介護予防事業に取り
組みます。

→

今年度の達成目標 達成状況 達成度

がん検診における胃内視鏡検査を秋頃を目途に
開始できるよう準備を進めることで受診率３％
（令和６年度実績2.3％）を目指します。 →

具体的取組 具体的な取組実績

かしわら健康大学では既存の教室事業やイベン
トに加え、地域共創プラットフォームの枠組み
を活用した新たな産学官の取組や企業版ふるさ
と納税を活用した新たな企業との取組を進める
ことで事業の魅力を高めます。 →
所管室・課 健康づくり課

具体的取組 具体的な取組実績

胃内視鏡検査は個別検診として実施するため、
実施医療機関との受診体制や読影体制に関する
調整が重要であることから、実施医療機関との
連絡を密に行い、必要な準備を進めるととも
に、市民への周知に努めます。 →
所管室・課 健康づくり課

総合評価・総括 全体の達成度

今後検討すべきこと



今年度の達成目標 達成状況 達成度

部 健康部

重点目標 3
高齢者が住み慣れた地域で生きがいを持って暮らせる環境づくりの
推進

↓ ↑

高齢者の外出機会や生きがい就労の創出を図り
ます。 →

今年度の達成目標 達成状況 達成度

おおむね60歳以上の方を対象に、週２～３日、
３時間程度の短時間就労を案内し、介護予防に
つなげます。 →

具体的取組 具体的な取組実績

求人事業者に短時間就労に理解いただくよう参
加希望事業者向けに説明会を開催します。ま
た、大阪府から専門家を派遣していただき、介
護予防に向けた就労的活動を支援します。 →
所管室・課 高齢介護課

具体的取組 具体的な取組実績

短時間就労の参加希望高齢者向けの説明会を開
催します。また、求人案内をわかりやすく整理
するとともに、求人事業所の各ブースを設置
し、参加高齢者の就労に結び付けます。 →
所管室・課 高齢介護課

総合評価・総括 全体の達成度

今後検討すべきこと



今年度の達成目標 達成状況 達成度

部 健康部

重点目標 4
高齢者が住み慣れた地域で生きがいを持って暮らせる環境づくりの
推進

↓ ↑

短期集中予防サービスの利用者数の増加を図り
ます。 →

今年度の達成目標 達成状況 達成度

介護予防活動に取り組む高齢者の増加を図りま
す。 →

具体的取組 具体的な取組実績

介護関係者に対する講演会、自立支援型地域ケ
ア会議を開催し、短期集中予防サービスの周
知・普及を行います。 →
所管室・課 高齢介護課

具体的取組 具体的な取組実績

地域包括支援センターと連携を図り、介護予防
ポイント事業やボランティアポイント事業の高
齢者への案内の周知を強化します。 →
所管室・課 高齢介護課

総合評価・総括 全体の達成度

今後検討すべきこと



今年度の達成目標 達成状況 達成度

部 健康部

重点目標 5 国民健康保険事業の健全な運営の推進

↓ ↑

被保険者の生活習慣病の発症や重症化を予防す
るため、特定健診の受診率向上を図ります。 →

今年度の達成目標 達成状況 達成度

国民健康保険財政の健全な運営を推進するた
め、保険料の収納率向上を図ります。 →

具体的取組 具体的な取組実績

特定健診などの受診勧奨を行い、未受診者対策
を実施します。 →
所管室・課 保険年金課

具体的取組 具体的な取組実績

納付勧奨や滞納処分の実施に努めます。

→
所管室・課 保険年金課

総合評価・総括 全体の達成度

今後検討すべきこと


