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特　集　　大阪・関西万博
柏原市現地企画３連発！
▶施設移転のお知らせ
▶帯状疱疹ワクチンの定期予防接種が
　始まります
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いよいよ始まる大阪あげてのビッグイベント。
この時期、この会場でしか見られない
展示やステージを求めてゴー！
これから予約する方はぜひ各日程をご参考に♪

大阪府内のだんじり・やぐら・太鼓台などの展示・
実演 市の PR と日本遺産

「龍田古道・亀の瀬」の PR
　映像やパネルを使用して、
地域資源の PR を行います。

　府内のだんじり・やぐら・太鼓台などが集合！
本市からは大正東地区のだんじりが出場します。

　日本の伝統的技法を体験
しながら、綿から種を分け
る綿繰り体験と、綿から美
しい糸を紡ぐ糸車体験を楽
しむことができます。

綿繰り・糸車体験

春

©Expo 2025
大阪・関西万博公式キャラクター
ミャクミャク

▶日 月祝

と　き　① 5 月 9 日㈮～ 11 日㈰
　　　　② 5 月 9 日㈮
ところ　EXPO メッセ「WASSE」

大阪の祭！～ EXPO2025 春の陣～
①地域の魅力発見ツアー　「みなはれ」ゾーン

②地域の魅力発見ツアー　「やりなはれ」ゾーン

　「笑おう！踊ろう！歌おう！まるごと大阪」をキャッ
チコピーに、大阪府内の 43 市町村が力を合わせて、春・
夏・秋に大阪全域の魅力をたっぷり堪能できるイベン
ト「大阪ウィーク」を実施します。その中から、本市
の出展内容や取り組みをまとめてご紹介します。
※日程・時間表記のないものは、広報誌発行段階で未定です。
問合せ　企画調整課 ☎ 072-971-1000

と　き　5 月 9 日㈮・10 日㈯
ところ　EXPO アリーナ「Matsuri」

特 集

大阪ウィーク11

大阪・関西万博
柏原市現地企画３連発！

©2025 Osaka Prefecture / Osaka City

春
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　浪華本染めの紹介と実演作業台、浴衣、手拭
いや小物などと反物を展示します。

◦交流盆踊り
　大阪各地の特色ある盆踊りイベントに、本市か
らは正調河内平音頭柏原保存会が参加し、河内音
頭などを披露します！

◦次世代パフォーマンス
　大阪各地の小・中・高・大学生などを中心とし
たさまざまなチームが出演。本市からは柏原市少
年 少 女 鼓 笛 隊 と
CHEER FAMILY が
参加し、演技を披露
します！

秋

夏

と　き　9 月 13 日㈯～ 15 日㈪㈷
ところ　EXPO メッセ「WASSE」

大阪の祭！～ EXPO2025 真夏の陣～

と　き　7 月下旬予定
ところ　EXPO アリーナ「Matsuri」

と　き　①② 7 月下旬予定
ところ　EXPO メッセ「WASSE」

①地域の魅力発見ツアー　「みなはれ」ゾーン

②地域の魅力発見ツアー　ステージイベント

鉢植えシャインマスカット、市特産品の展示
　市内のぶどう農
家が作った鉢植え
の シ ャ イ ン マ ス
カ ッ ト、 ぶ ど う
ジュース、ワイン
などを展示します。

市の PR と本市の日本遺産「２つのストーリー」
の紹介
　市の特産品や日本遺産「も
うすべらせない !! ～龍田古道
の心臓部『亀の瀬』を越えて
行け～」と「『葛城修験』- 里
人とともに守り伝える修験道
はじまりの地 -」の PR を行い
ます。

地域の魅力発見ツアー　「みなはれ」ゾーン

　柏原市が誇る伝統的工芸品「浪華本染
め」の魅力を紹介し、美しい手染めの手
拭いや傘、浴衣を展示しています。また、
ブース内では職人の技と歴史を感じられ
る貴重な映像を上映しています。

秋

夏
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　次代を担うこどもたちに、世界 160 カ国以上の英知が結集された最先端の技術やサービスなどに直接
触れる体験により、夢と希望を感じて国際色豊かな人材に育ってほしいという想いを込めて、柏原市のこ
どもたちを万博会場へ無料招待します。※学校行事で実施予定の無料招待（大阪府）とは、別のものです。

対象　申請日において本市に在住し、令和 7 年
4 月 1 日時点で 4 歳～ 17 歳までのこどもたち
申請期間（対象：令和 7 年 4 月 1 日時点の年齢）
15 ～ 17 歳のこどもは次の❶❷から選べます。
❶こども招待 1 日券：9 月 30 日㈫まで
❷招待夏パス：8 月 20 日㈬まで
チケット ID の配布　各家庭などからの申請に基
づき、対象者 1 人につき入場に必要なチケット
ID を 1 枚配布。
問合せ　コールセンター
☎ 06-7526-3090（平日 9 時～ 18 時）
※詳しくは、特設ウェブサイトへ

　関西福祉科学大学と株式会社オトバンクとの共
同プロジェクトである「耳活フィットネス」を、
参加者向けの簡易な体験機会を提供するステージ
イベントとして複数回実施。動画プログラム・ラ
イブプログラムで構成し披露します。
出　演　インストラクター　関西福祉科学大学
　　　　保健医療学部教授　重森 健太さん
司　会　ラジオパーソナリティー　泉 ゆうこさん
問合せ　健康づくり課 ☎ 072-920-7381

　書籍を音声化したオーディオブックを
聴きながら、身体を動かすことで、従来
の認知症予防トレーニングと同等の脳血
流活性作用があることが確認されていま
す。楽しみながら、心と身体の健康をサ
ポートできます。

耳活フィットネスとは？

と　き　5 月 15 日㈭ 10 時～ 20 時 40 分
ところ　大阪ヘルスケアパビリオン
　　　　  リボーンステージ

始めてみよう！耳活フィットネス！

レギュラーイベント

こどもたちを無料招待

22

33

テーマ：『REBORN』“人は生まれ変われる”
　“ 新たな一歩を踏み出す”

①申請サイトにてメールアドレスを登
録し、受信した URL から申請する。

②おおむね 6 営業日以内にチケット
ID がメールで届く。

③公益社団法人 2025 年国際博覧会協
会ウェブサイトにて万博 ID（※）を作
成し、②のチケット ID とひもづける。

（※）大阪・関西万博のチケット購入に必要なログイン ID

④来場日時やパビリオンなどを予約し
て、会場へ！

博
覧
会
協
会

公
式
ウ
ェ
ブ
に

ア
ク
セ
ス
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岡村製油株式会社

大正東地区

「綿繰り体験を通して綿実油を知ってほしい」

「よそに負けんくらい、元気に盛り上げてきます！」

　万博では、綿繰り体験、糸車体験や河内木綿を知ってい
ただけるような体験を行います。綿実も無駄なく有効活用
されていることや、その事業を行っているのが日本国内で
１社だけであることを広報したいと思います。柏原市の小
学４年生は大和川の付け替えにより木綿産業が盛んになっ
たと習うのですが、私は、その木綿がどのように活用され
たのかを伝える出張授業を行っています。同様の体験を万

博でも行って、綿実油
を知らない方や綿花を
栽培していない国へも、
万博を機に足を踏み入
れたいと思っています。

　大阪府内のだんじりや布団太鼓など約 40 台が集まる中で、今回
は柏原市の代表として、だんじりを出させてもらいます。市が出展
団体を公募していて、若手から「やりたい」と声が挙がったのがきっ
かけです。うちのだんじりは令和 5 年に修繕して、昨年から動かし
ているので良いタイミングですし、年々、祭りに関わる人や青年団
に加入する人が減っているので、盛り上げの機会にもなればと思い
ました。だんじりを動かすには少なくとも 20 名は必要なので、課
題もあります。何もしないほうが楽だけど、やることで何か答えが
出ると思っています。現地では、国
内外の多くの方に柏原市を知って
もらって、地元の皆さんには、青年
団や町会というのは、横と縦のつな
がりを強めて最終的には災害時の
助け合いにつながるものだと感じ
ていただければうれしいです。

　会場にはいろいろな地域から有名
どころのだんじりが出そろいます
が、よそに負けんくらい、柏原市の
代表として恥じないように頑張りま
す。次は何十年後にあるのかわから
ない一生に一度の機会なので、ぜひ
見に来てください。

岡村製油株式会社
油糧部　油糧一課
横尾 宗哉さん

岡村製油株式会社
油糧部　油糧一課
横尾 宗哉さん

大正東町会 区長
平田 和男さん
大正東町会 区長
平田 和男さん

大正東壮年会 会長
中松 将彦さん
大正東壮年会 会長
中松 将彦さん

地域の魅力発見ツアー　「やりなはれ」ゾーンに出展！（2 ページ掲載）

大阪の祭！～ EXPO2025 春の陣～に参加！（2 ページ掲載）

　私自身が柏原市出身で、入社する
まで綿実油を知らなかったので、会
社名とともに綿実油という商品名を
知っていただき「綿実油と言えば柏
原」「柏原と言えば綿実油」と言わ
れるように頑張りたいと思います！

の出展者インタビュー
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都市デザイン部

都市政策課 都市計画係、整備係
交通政策課
用地課

都市管理課
占用調整係、公共物
明示係、公園緑地係、
維持管理係

都市開発課

上下水道部

経営総務課
総務水道事業係、下
水道事業係、お客様
サービス係

水道工務課 管理係、給水係、浄
水係、施設係

下水工務課
事業計画係、汚水事
業 係、 雨 水 事 業 係、
下水維持管理係

都市デザイン部

都市政策課 都市計画係、整
備係

交通政策課
用地課
都市開発課

都市みどり安全部

道路河川管理課 占用明示係、維
持管理係

みどり公園課
下水総務課

下水工務課
下水工務係、下
水施設係、下水
維持係

組
織
変
更

市
役
所
の
組
織
が
変
わ
り
ま
す

施
設
移
転
の
お
知
ら
せ

3 月 31 日㈪まで4 月 1 日 ㈫から改正　後後
　４月１日から、水道事業が大阪広域水道企業団へ統合することに伴い、組織の一部を改変します。

※新設される「都市みどり安全部」には、次の業務が移管されます。
◦道路河川管理課：【旧】都市管理課の占用調整係、公共物明示係、維持管理係の業務
◦みどり公園課：【旧】都市管理課の公園緑地係の業務
◦下水総務課：【旧】経営総務課の業務のうち下水道事業の経営、財務、会計や下水道使用料、大阪広域水道　
　　　　　　　企業団との連絡に関することなど
◦下水工務課：これまでの下水工務課の業務（係を改変します）

　4 月 14 日㈪からアゼリア柏原６階にて移転オープンします。
４月１日㈫～ 13 日㈰は、準備のため休館します。
開館時間　9 時～ 21 時　　休館日　年末年始
問合せ　フローラルセンター ☎ 072-972-0072

　4 月 14 日㈪から市役所本館４階に移転します。なお、電話番
号と FAX 番号は変更ありません。
問合せ　人権推進課 ☎ 072-972-1544

人権推進課

広
告
欄

柏原市立男女共同参画センター
（フローラルセンター）

Q. 会議・生涯学習・展示会などで利用できるの？
　旧市民プラザと同様に、利用していただけます。
Q. 承認団体による利用はどうすればいいの？
　事前申請が必要です。営利活動、特定の宗教を

布教するための活動、特定の政党・政策を支援
する活動を行わない団体であることなど条件が
あります。詳しくはお問い合わせください。
※情報・図書コーナーは、当面の間休止します。

利用 Q&A利用 Q&A

新設（※）
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問合せ 大阪ワイナリー協会 ☎ 072-971-6334（10 時～ 17 時）

問合せ JRC.west 渡邊さん jnknx175@gmail.com

　グラスワイン片手に、ステージを見ながらワインとこだわり
料理を味わえる楽しい 1 日をお過ごしください。
　グラスワイン片手に、ステージを見ながらワインとこだわり

料理を味わえる楽しい 1 日をお過ごしください。

　4 月 12 日㈯はルアーコーシング体験会、4 月 13 日㈰は大阪ナン
バーワン決定戦である『菜の花杯 2025』を開催。
　マルシェでは、わんちゃん関連商品を取り扱うお店が約 60 店舗。
わんちゃん参加型ゲームもあり、ワクワク楽しい 2 日間です。行き
場のない犬たちの保護・ご縁つなぎをする保護犬レスキューの紹介
ブースにも遊びに来てください。
とき　4 月 12 日㈯・13 日㈰ 10 時～ 16 時 ※小雨決行（荒天中止）
ところ　市役所前大和川河川敷緑地公園
費用　ルアーコーシング体験会：１頭１走 1,000 円
　　　河川敷臨時駐車場：1 日 1,000 円（マルシェ利用者のみ）
定員　先着 100 頭　申込み　15 時 30 分までに直接会場にて。
※このイベントは、河川空間の活用事業として実施しています。

と  き　4 月 20 日 ㈰ 11 時 ▶ 16 時と  き　4 月 20 日 ㈰ 11 時 ▶ 16 時
※雨天決行（荒天中止）ところ　市役所前大和川河川敷緑地公園ところ　市役所前大和川河川敷緑地公園

大阪・関西の
ワイナリー生産者が
集う年 1 度のお祭り

大阪・関西の
ワイナリー生産者が
集う年 1 度のお祭り

注意点　
◦お酒を飲むイベントです。
◦ 20 歳未満の方に酒類の提供はできません。
自動車や自転車を運転される方の飲酒は固くお
断りします。（年齢を確認させていただくこと
があります）
◦アルコールの持ち込みはお断りしています。
◦自動車、自転車ともに駐車場はありません。
ご来場は公共交通機関をご利用ください。

費用　【グラスワイン】チケット制
◦前売券 3,500 円
◦当日券 4,500 円

（100 円× 30 枚ワインチケット、参加ワイング
ラス付き）
※前売券は参加ワイナリー、参加飲食店、チケッ
トぴあ、ローソンチケットなどで販売します。
※当日券は総合受付にて販売予定。

【フード】各店舗で現金購入 売り切れの場合は
ご了承ください

近鉄
柏原南口駅

近鉄
安堂駅

国道 25 号

至 

道
明
寺

至 

河
内
国
分

臨時駐車場

至 

大
阪
上
本
町

至 

大
阪
上
本
町

大

　和

　川
至 

香
芝

至 八尾

柏
原
市
役
所

イ
ベ
ン
ト
会
場

市役所の駐車場も利用可能ですが、会場へ
は急な長い階段があるため、カートを使用
される方は臨時駐車場をご利用ください。
※駐車場は大変混雑しますので、公共交通
機関のご利用もお願いします。
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市民の動き　2 月末 （前月比）　
人口　66,366 人（-62）
男　31,850 人（-30）
女　34,516 人（-32）

世帯数　32,817 世帯（-6） 

4 月号もくじ

（No.865）（No.865）広報かしわら広報かしわら

特集　大阪・関西万博柏原市現地
企画３連発！
柏原ニュース＆トピックス
市政情報 Pick Up
暮らしの情報
　お知らせ
　催し
　募集・求人
　教室・講座
　スポーツ
　相談
　4 月の相談
歴史資料館
図書館＆体育館
けんこうガイド
市立柏原病院・藤井寺保健所だより
子育てプラス
リビエールホール
くらしに役立つくらしサプリ
まちの話題
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KKashiashiwarawara

　本市出身でアーティストの松本セ
イジさんが、市役所 2 階に壁画「ね
ずみの ANDY と柏原ぶどう」を寄贈
してくださいました（関連記事 34 ペ
ージ）。撮影も可能です。ぜひかわい
い ANDY に会いにお越しください！

市役所でねずみの ANDY に会えるよ

今月の表紙今月の表紙

　市役所敷地内を、色とりどりのこいのぼりが泳ぎます。ぜ
ひお楽しみに。
問合せ　地域連携支援課 ☎ 072-971-8305

4 月 18 日㈮ ▶ 5 月 7 日㈬ 市役所２階テラス通路4 月 18 日㈮ ▶ 5 月 7 日㈬ 市役所２階テラス通路
▼令和７年度定期接種対象者（年齢は令和 8 年 3 月 31 日時点）※接種期限：令和 8 年 3 月 31 日

　2 月 7 日㈮・8 日㈯、文化センターで市立小中学校支援
学級の作品展が行われました。絵画や工作など、力作ぞろ
いの個人作品に加え、「宇宙」をテー
マにみんなで力を合わせて作った
共同作品が展示されました。また、
藤井寺支援学校・西浦支援学校か
らも作品の出展があり、たくさん
の方々にご来場いただきました。

小中学校支援学級作品展を開催

4.5 ▶ 4.6
市 役 所 前 大 和 川
河 川 敷 緑 地 公 園
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　当日無料で参加でき
るコンテンツとして、1
歳半～ 6 歳くらいまで
のお子さまがストライ
ダーの試乗体験ができ
るストライダーアドベ
ンチャーゾーン（レン

タルあり）やストライダーレースのスタートシーン「Ready 
Set GO ！」を体験できるコーナー、みんなといっしょにレー
スコースをパレードできる「ストライダーパレード」などがあ
り、レースに不安を感じる方でも気軽にご参加いただけます。
　申込み方法などの詳細は 2 次元コードから。
問合せ　ストライダーエンジョイカップ事務局
☎ 03-6435-4374（平日 正午～ 17 時）
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年齢 生年月日 年齢 生年月日
65 歳 昭和 35 年 4 月 2 日生～ 36 年 4 月 1 日生 70 歳 昭和 30 年 4 月 2 日生～ 31 年 4 月 1 日生
75 歳 昭和 25 年 4 月 2 日生～ 26 年 4 月 1 日生 80 歳 昭和 20 年 4 月 2 日生～ 21 年 4 月 1 日生
85 歳 昭和 15 年 4 月 2 日生～ 16 年 4 月 1 日生 90 歳 昭和 10 年 4 月 2 日生～ 11 年 4 月 1 日生
95 歳 昭和５年 4 月 2 日生～ 6 年 4 月 1 日生 100 歳以上 大正 15 年 4 月 1 日以前に生まれた方
60 歳以上 65 歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能の障害を有する方（免疫機能の障害で身体障害者手帳 1 級相当）

※上記以外の方は、経過措置として令和 7 年度～ 11 年度の 5 年間、各年度内に 65・70・75・80・
85・90・95・100 歳になる方が対象になります。100 歳以上の方は、令和 7 年度に限り接種対象です。

市内施設のご案内　※固定電話以外からかける場合は、市外局番（072）をつけてください。
市役所 ☎ 972-1501 Ｋ・Ｉホール（勤労者センター）☎ 972-5557 柏原図書館 ☎ 971-0335
国分合同会館 ☎ 978-6001 社会福祉協議会 ☎ 972-6786 国分図書館 ☎ 975-1212
堅下合同会館 ☎ 971-6800 やすらぎの園 ☎ 976-1666 歴史資料館 ☎ 976-3430
堅上合同会館 ☎ 979-0572 地域就労支援センター ☎ 972-5573 玉手山公園 ☎ 978-5150
文化センター（公民館） ☎ 971-0013 自立支援センター ☎ 971-2035 男女共同参画センター

（フローラルセンター）
【9 〜 21 時】☎ 972-0072

保健センター ☎ 973-5516 ピアセンターかしわら ☎ 971-2039
市立柏原病院 ☎ 972-0885 柏原警察署 ☎ 970-1234

救急の連絡先（119 番以外のダイヤル回線・IP 電話）

救急安心センターおおさか（救急車を呼ぶか迷うとき） 【24 時間 365 日】☎ 06-6582-7119（＃ 7119）

大阪府小児救急電話相談（子どもの急病時、病院に行くか迷うとき） 【19 時～翌 8 時】☎ 06-6765-3650（＃ 8000）

大阪府救急医療情報センター（症状に応じた救急病院の照会） 【24 時間 365 日】☎ 06-6693-1199

　帯状疱疹ワクチンは、2 種類あります。接種方法や効果、副反応などについて右の
2 次元コードからウェブサイトをご覧いただき、接種をご検討ください。

▼令和７年度定期接種対象者（年齢は令和 8 年 3 月 31 日時点）※接種期限：令和 8 年 3 月 31 日

医療機関名 地区 電話番号 医療機関名 地区 電話番号 医療機関名 地区 電話番号

近藤診療所 本郷 ☎ 971-3301 きたむら内科 大県 ☎ 972-1005 関西福祉科学大学附属
整形外科リハビリ診療所 旭ケ丘 ☎ 931-9970

とのむらクリニック 大正 ☎ 971-5515 西出クリニック 大県 ☎ 972-3120 須原医院 旭ケ丘 ☎ 978-6600
かしわら皮ふ科クリニック 清州 ☎ 971-8080 林診療所 大県 ☎ 971-7901 神田医院 国分西 ☎ 977-8117
藤江クリニック 清州 ☎ 971-5685 小路医院 太平寺 ☎ 972-4141 ほりもと内科消化器クリニック 国分西 ☎ 976-6060
大島医院 上市 ☎ 972-0760 くすのきクリニック 法善寺 ☎ 972-2760 モアクリニック 国分西 ☎ 975-1112
かねもと整形外科 上市 ☎ 972-4192 市立柏原病院 法善寺 ☎ 972-0885 いけはた医院 片山町 ☎ 977-7892
さかいペインクリニック 上市 ☎ 971-1899 白岩内科医院 法善寺 ☎ 971-1221 にしむら小児科 国分本町 ☎ 978-6597
高田内科クリニック 上市 ☎ 972-6789 あかし内科クリニック 旭ケ丘 ☎ 975-3773 堅上診療所 雁多尾畑 ☎ 979-0572
吉原クリニック 上市 ☎ 972-3551

接種の流れ　次の物を持参の上、期間中に市内実施医
療機関で受診。はがきや受診券の発行はありません。
◦本人確認書類（マイナンバーカードなど）
◦接種費用
◦接種済証（不活化ワクチン 2 回目接種の方）
◦生活保護受給者証明書のコピー（生活保護受給者）
◦障害者手帳のコピー（免疫機能の障害で身体障害
　者手帳 1 級相当の方）

接種場所　下表の市内実施医療機関（事前に予約が必要な場合があります）※市外局番を省略しています。
※市内実施医療機関以外で接種する場合は事前に手続きが必要ですので、健康づくり課までご連絡ください。

接種ワクチン・回数・自己負担額　 １種類のみ
◦生ワクチン（皮下注射）
　１回／ 4 千円
◦不活化ワクチン（筋肉内注射）
　2 カ月間隔で２回／１万円× 2 回
※令和８年１月末までに１回目を接種しないと、
　２回目が全額自己負担になります。
※生活保護受給者世帯の方は無料です。

4 月 1日から
4月 1日から
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催し

募集

お知らせ
春の全国交通安全運動

（4 月 6 日㈰～ 15 日㈫）

パブリックコメント「柏原市立小中学校プー
ルのあり方に関する基本方針（草案）」

災害時の指定緊急避難場所
（指定避難所）の一部変更

～柏原交通マナーを高めよう！～
全国重点　◦こどもを始めとする歩行者が安全に通
行できる道路交通環境の確保と正しい横断方法の実践
◦歩行者優先意識の徹底とながら運転等の根絶やシー
トベルト・チャイルドシートの適切な使用の促進
◦自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメッ
ト着用と交通ルールの遵守の徹底
スローガン　ヘルメット かぶるあなたは かっこいい
柏原市内交通事故発生状況（令和 6 年）▼
事 故 数 133 件（ 前 年 ＋ 7）、 死 者 数 0 件（ 前 年
-1）、負傷者数（全体）162 件（前年 +17）
～春の交通安全市民の集いを開催～
とき　 4 月 5 日 ㈯ 10 時～
ところ　リビエールホール 小ホール
内容　①式典 ②交通安全映画 ③おたのしみ抽選会

（素敵な賞品が当たります！）※当日は、交通安全講
習会も兼ねていますので、講習カードをご持参くださ
い。講習カードをお持ちでない方は、当日発行します。
問合せ　交通政策課 ☎ 072-971-2263

　これまで、勤労者センター（K・I ホール）を災
害時の緊急避難場所（避難所）として指定していま
したが、公共施設の再編整備に伴う施設利用形態の
変更により、指定解除を行うこととなりました。
　また、これに合わせ、新たに、男女共同参画セン
ター【旧市民プラザ】（上市1-2-2 アゼリア柏原6階）
を緊急避難場所（避難所）に指定します。
問合せ　危機管理課 ☎ 072-972-1529

指定解除する緊急避難場所
令和 7 年 4 月末まで 勤労者センター（K・I ホール）
新たに指定する緊急避難場所　        ⇩

5 月 1 日から 男女共同参画センター
【旧市民プラザ】アゼリア柏原6階

×
男女共同参画センター

【旧市民プラザ】アゼリア柏原 6階
男女共同参画センター

【旧市民プラザ】アゼリア柏原 6階

対応する災害の種別
地震　　　　〇
洪水　　　　〇
土砂災害　　〇
大規模火災　〇

　柏原市教育委員会では、近年のプール設備の老朽
化や学習環境の変化、維持管理費の増加、児童・生
徒数減少などによるさまざまな状況を考慮し、「柏
原市立小中学校プールのあり方に関する基本方針

（草案）」の策定を進めています。つきましては、本
基本計画（草案）へのご意見を募集します。
閲覧場所　ウェブサイト、教育総務課、国分出張所、
堅上出張所
対象　市内在住・在勤・在学の方および市内に事業
所を有する事業者およびその他の団体
提出方法　閲覧場所で配布、またはウェブサイトか
らダウンロードした様式に記入の上、教育総務課へ
持参・郵送・メールのいずれかで提出。
募集期間　4 月 1 日㈫～ 22 日㈫
問合せ　教育総務課 ☎ 072-972-1678

kyoikusoumu@city.kashiwara.lg.jp 
〒 582-8555 安堂町 1-55

ウェブサイトは 4 月 1 日㈫公開予定▶

　市では、「柏原市公共施設等再編整備基本計画」
に基づき、サンヒル柏原を市民交流センターとして
整備し、令和８年度供用開始予定で事業を進めてい
ます。管理運営に必要な事項を定める条例を制定す
るにあたり、条例（案）へのご意見を募集します。
閲覧場所　ウェブサイト、子育て支援課、国分出張所、
堅上出張所、オアシス、老人福祉センター、K・I ホール
対象　市内在住・在勤・在学の方および市内に事務
所を有する個人・法人
提出方法　閲覧場所で配布、またはウェブサイトか
らダウンロードした様式に記入の上、子育て支援課
へ持参・郵送・メールのいずれかで提出。
※匿名または電話などでの口頭によるご意見の受付は
できません。また、ご意見への個別回答は行いません。
募集期間　4 月 10 日㈭～ 30 日㈬
問合せ　子育て支援課 ☎ 072-971-0042

kodomoseisaku@city.kashiwara.lg.jp
〒 582-8555 安堂町 1-55

募集
パブリックコメント

「市民交流センター条例（案）」

ウェブサイトは 4 月 10 日㈭公開予定▶
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

お知らせお知らせ
催し催し
募集・求人募集・求人
教室・講座教室・講座
スポーツスポーツ
相談相談

お
知
ら
せ

市
税
は
必
ず
納
期
内
に
納
税
を

①
納
税
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す

　

口
座
振
替
を
一
度
申
し
込
む

と
、
毎
年
自
動
で
継
続
し
ま
す
。

取
扱
手
数
料
は
無
料
で
す
。

※
相
続
や
贈
与
な
ど
で
所
有
者
変

更
の
あ
っ
た
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
や
、
乗
り
換
え
の
あ
っ
た

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
な
ど
は

変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

種
市
民
税
・
府
民
税
・
森
林
環
境

税
（
普
通
徴
収
）、
固
定
資
産
税・

都
市
計
画
税
（
償
却
資
産
含
む
）、

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

※
過
年
度
分
や
随
時
課
税
分
、
滞

納
分
の
振
替
納
税
は
不
可

申
金
融
機
関
ま
た
は
郵
便
局
の
窓

口
で
申
込
み

持
預
貯
金
通
帳
・
届
印
・
預
金
口

座
振
替
依
頼
書
・
納
付
書

締
全
期
前
納
お
よ
び
第
１
期
か
ら

の
期
別
振
替
を
希
望
す
る
場
合

は
、４
月
４
日
㈮
ま
で
に
申
込
み
。

た
だ
し
、
金
融
機
関
と
の
手
続
き

の
関
係
で
、
振
替
が
間
に
合
わ
な

い
場
合
は
個
別
に
連
絡
し
ま
す
。

②
市
税
滞
納
解
消
へ
の
取
り
組
み

　

大
阪
府
域
地
方
税
徴
収
機
構
に

今
年
度
も
参
加
し
、
市
税
の
滞
納

解
消
に
積
極
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
同
機
構
は
、
本
市
か
ら
引
き
継

い
だ
納
税
に
応
じ
な
い
滞
納
者
に

対
し
、
徹
底
し
た
財
産
調
査
に
よ

り
財
産
の
差
押
え
、
不
動
産
公
売

な
ど
の
滞
納
処
分
で
多
く
の
滞
納

市
税
を
徴
収
し
て
い
ま
す
。

●
①
②
共
通
事
項

問
【
納
税
の
相
談
】
納
税
課 

納
税

係 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
７

【
口
座
振
替
の
相
談
】
納
税
課 

管
理

係 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
６

屋
、
家
屋
の
み
の
納
税
者
の
方
が

土
地
の
各
縦
覧
帳
簿
を
縦
覧
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
な
お
、
納

税
者
以
外
の
方
（
非
課
税
・
免
税

点
未
満
の
土
地
や
家
屋
の
所
有
者

含
む
）
は
、
対
象
の
方
か
ら
委
任

を
受
け
た
場
合
の
み
縦
覧
で
き
ま

す
（
要
委
任
状
）。

②
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　
納
税
義
務
者
が
、
固
定
資
産
課

税
台
帳 

（
名
寄
帳
）
の
う
ち
自
己

の
資
産
に
つ
い
て
記
載
さ
れ
た
部

分
を
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
借
地
・
借
家
人
に
つ

い
て
も
、
使
用
ま
た
は
収
益
の
対

象
と
な
る
部
分
に
つ
い
て
の
み
、

所
有
者
の
固
定
資
産
課
税
台
帳

（
名
寄
帳
）
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

時
４
月
１
日
㈫
以
降
の
平
日
、
９

時
～
17
時

内
◦
土
地
…
所
在
・
地
番
・
地
目
・

地
積
・
評
価
額
・
税
額
な
ど

◦
家
屋
…
所
在
・
家
屋
番
号
・
種

類
・
構
造
・
床
面
積
・
建
築
年
次
・

評
価
額
・
税
額
な
ど

対
◦
所
有
者
本
人

◦
所
有
者
か
ら
委
任
を
受
け
た
方

（
要
委
任
状
）

◦
借
地
人
・
借
家
人
（
要
賃
貸
借

契
約
書
な
ど
）

◦
破
産
管
財
人
な
ど
（
要
裁
判
所

な
ど
の
選
任
書
）

固
定
資
産
税
の

縦
覧
・
閲
覧

①
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

の
縦
覧

　
帳
簿
を
縦
覧
す
る
こ
と
で
、
固

定
資
産
税
の
納
税
者
が
、
自
分
の

土
地
や
家
屋
の
評
価
額
を
他
と
比

較
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

時
４
月
１
日
㈫
～
６
月
２
日
㈪
の

平
日
、
９
時
～
17
時

内
◦
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
所

在
・
地
番
・
地
目
・
地
積
・
評
価
額

◦
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
所

在
・
家
屋
番
号
・
種
類
・
構
造
・

床
面
積
・
建
築
年
次
・
評
価
額

対
◦
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
柏
原

市
内
の
土
地
の
固
定
資
産
税
納
税
者

◦
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
柏
原
市

内
の
家
屋
の
固
定
資
産
税
納
税
者

※
土
地
の
み
の
納
税
者
の
方
が
家

国
民
健
康
保
険
の

届
け
出
は

  14
日
以
内
に

　

社
会
保
険
で
な
く
な
る
と
き
や

新
た
に
国
保
に
加
入
す
る
と
き
は
、

転
入
日
や
退
職
日
の
翌
日
か
ら
14

日
以
内
に
届
け
出
が
必
要
で
す（
遅

れ
た
場
合
は
届
け
出
ま
で
の
期
間

の
医
療
費
が
全
額
負
担
と
な
る
可

能
性
あ
り
）。
ま
た
、
社
保
に
加
入

し
た
方
は
国
保
脱
退
の
手
続
き
が

必
要
で
す
（
郵
送
手
続
き
可
）。

問
保
険
年
金
課 

保
険
業
務
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
５

●
①
②
共
通
事
項

持
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証・

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）
の

他
、
対
象
者
本
人
以
外
の
場
合
は

併
せ
て
委
任
状
な
ど

所
・
問
課
税
課 

資
産
税
土
地
係
・

家
屋
係 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐

６
２
４
２・
６
２
４
３

時4 月～令和 8 年 3 月
対次の条件を満たす国民健康保険の被保険者
◦満 30 歳以上 ◦保険料を完納 ◦国保加入
1 年以上 ◦内臓・脳疾患の治療中でない
費11,000 円（脳検査付きは 16,970 円）
※特定健診対象者はさらに助成あり
問保険年金課 保険業務係 ☎ 072-972-1505

国民健康保険加入者向け 人間ドックで健康管理を！ 実施機関（脳検査付きは①～③のみ）
① 市立柏原病院 法善寺 1-7-9 ☎ 072-970-2300

② 医真会八尾総合病院
健康管理センター 八尾市沼 1-41 ☎ 072-948-5352

③ 鳳総合健診センター 堺市西区鳳東町 4-401-1 ☎ 072-260-5555
④ 三恵クリニック 太平寺 1-6-5 ☎ 072-943-0711
⑤ 安田クリニック 大阪市中央区心斎橋筋 1-4-7 ☎ 06-6252-7010
⑥ 大野クリニック 大阪市中央区難波 2-2-3 ☎ 06-6213-7230

⑦ マイヘルスクリニッ
ク心斎橋院

大阪市中央区西心斎橋 1-4-3
心斎橋オーパ 11 階 ☎ 06-6243-0117

⑧ 大阪公立大病院
MedCity21

大阪市阿倍野区阿倍野筋 1-1-
43 あべのハルカス 21 階 ☎ 06-6624-4011
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国
民
年
金
保
険
料
額
の
改
正

　
令
和
７
年
度
の
保
険
料
は
、
月

額
１
万
７
５
１
０
円
で
す
。
ま
と

め
て
前
払
い
す
る
こ
と
で
割
引
さ

れ
る
、
お
得
な
前
納
制
度
が
あ
り

ま
す
（
一
部
は
要
申
込
み
）。

前
納
額
（
納
付
書
払
い
の
場
合
）

◦
６
カ
月
前
納
…
10
万
４
２
１
０

円
（
毎
月
納
付
よ
り
も
８
５
０
円

割
引
）

◦
１
年
前
納
…
20
万
６
３
９
０
円

（
毎
月
納
付
よ
り
も
３
７
３
０
円

割
引
）

◦
２
年
前
納
…
40
万
９
４
９
０
円

（
要
申
込
み
・
毎
月
納
付
よ
り
も

１
万
５
６
７
０
円
割
引
）

納
付
方
法　

①
納
付
書
…
金
融
機
関・郵
便
局・

コ
ン
ビ
ニ
で
の
窓
口
払
い
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
（AEO

N
 

Pay

、au PAY

、d

払
い
®
、

PayB

、PayPay

、
楽
天
ペ
イ
）

が
で
き
ま
す
。

②
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
要
申
込

み
）
…
前
納
時
、
納
付
書
で
の
支

払
金
額
と
同
額
に
な
り
ま
す
。

③
口
座
振
替
（
要
申
込
み
）
…
前

納
時
、
他
の
支
払
方
法
よ
り
割
引

率
が
上
が
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
八
尾
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
‐
９
９
６
‐
７
７
１
１

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
な
ど

①
経
済
的
事
情
に
よ
る
免
除
・
猶
予

　
保
険
料
の
納
付
が
経
済
的
に
困

難
な
場
合
、
本
人
・
配
偶
者
・
世

帯
主
そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一

定
額
以
下
で
あ
れ
ば
、
申
請
に
よ

り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は

猶
予
さ
れ
ま
す
。

持
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

（
退
職
・
失
業
な
ど
を
理
由
と
し

て
申
請
す
る
場
合
は
、
併
せ
て
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
な
ど
）

他
免
除
ま
た
は
猶
予
を
受
け
た
場

合
、
そ
の
期
間
分
、
老
齢
基
礎
年

金
の
受
給
額
が
減
少
し
ま
す
。
こ

れ
を
避
け
る
た
め
、
免
除
ま
た
は

猶
予
を
受
け
た
期
間
か
ら
10
年
以

内
で
あ
れ
ば
、
保
険
料
を
さ
か
の

ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
追

納
制
度
が
利
用
で
き
ま
す
（
納
付

の
際
、
経
過
期
間
に
応
じ
た
加
算

あ
り
）。

②
産
前
産
後
期
間
の
免
除　

　
産
前
産
後
期
間
と
し
て
認
め
ら

れ
る
と
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す

が
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に

は
納
付
し
た
も
の
と
し
て
反
映
さ

れ
ま
す
。
届
け
出
は
出
産
予
定
日

の
６
カ
月
前
か
ら
可
能
で
す
。

免
除
対
象
期
間　
出
産
予
定
日
ま

た
は
出
産
月
の
前
月
か
ら
４
カ
月

間
（
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
３
カ
月

前
か
ら
の
６
カ
月
間
）

対
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

で
、
出
産
日
（
※
）
が
平
成
31
年

２
月
１
日
以
降
の
方

※
出
産
と
は
、
妊
娠
85
日
以
上
の

出
産
を
い
い
ま
す
。

持
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

【
出
産
前
】
母
子
健
康
手
帳
な
ど

【
出
産
後
】（
被
保
険
者
と
子
が
別

世
帯
の
場
合
の
み
）
出
生
証
明
書

な
ど
出
産
日
お
よ
び
親
子
関
係
を

明
ら
か
に
す
る
書
類

●
①
②
共
通
事
項

申
・
問
八
尾
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
‐
９
９
６
‐
７
７
１
１

保
険
年
金
課 

国
民
年
金
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
７
０
８

重
度
障
害
者
の
方
向
け

タ
ク
シ
ー
利
用
券
交
付

　
重
度
障
害
者
の
方
の
社
会
参

加
を
促
進
す
る
た
め
、
タ
ク
シ
ー

運
賃
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
昨

年
度
に
交
付
を
受
け
た
方
も
、
改

め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

内
①
・
②
の
い
ず
れ
か
一
方

①
一
般
タ
ク
シ
ー
…
初
乗
り
運
賃

を
月
２
回
ま
で

②
リ
フ
ト
付
き
タ
ク
シ
ー
…
片
道

運
賃
の
１
４
０
０
円
分
を
月
２
回

ま
で

対
①
一
般
タ
ク
シ
ー
…
次
の
全
て

に
当
て
は
ま
る
方

◦
障
害
者
手
帳
所
持
者
の
う
ち
、

下
肢
・
体
幹
（
脳
原
性
移
動
障
害

を
含
む
）・
視
覚
・
内
部
の
い
ず

れ
か
単
独
で
１・
２
級
、
ま
た
は
、

療
育
手
帳
A
、
精
神
保
健
福
祉
手

帳
１
級
の
い
ず
れ
か
に
該
当

◦
本
人
（
18
歳
未
満
の
方
は
扶
養

義
務
者
）
の
前
年
度
市
民
税
が
非

課
税

◦
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
在
宅

の
方

②
リ
フ
ト
付
き
タ
ク
シ
ー
…
次
の

両
方
に
当
て
は
ま
る
方

◦
障
害
者
手
帳
所
持
者
の
う
ち
、

下
肢
・
体
幹
（
脳
原
性
移
動
障
害

を
含
む
）の
い
ず
れ
か
単
独
で
１・

２
級
に
該
当

◦
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
車

い
す
で
な
け
れ
ば
外
出
困
難

申
障
害
福
祉
課
窓
口

ま
た
は
２
次
元
コ
ー

ド
か
ら

他
利
用
券
の
色
が
、
①
一
般
タ
ク

シ
ー
は
「
水
色
」、
②
リ
フ
ト
付

き
タ
ク
シ
ー
は
「
ピ
ン
ク
色
」
に

変
わ
り
ま
す
。
利
用
券
は
有
効
期

限
内
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
８

０
７
２
‐
９
７
２
‐
２
２
０
０

広
告
欄
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

就
学
す
る
児
童
・
生
徒

へ
の
援
助
や
相
談

①
就
学
援
助
制
度

　
児
童
・
生
徒
の
学
習
が
保
護
者

の
経
済
的
な
理
由
で
妨
げ
ら
れ
な

い
よ
う
、
学
用
品
費
・
給
食
費
・

修
学
旅
行
費
な
ど
（
生
活
保
護
世

帯
は
修
学
旅
行
費
の
み
）
の
援
助

を
行
い
ま
す
。

対
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
（
小

学
６
年
生
・
中
学
３
年
生
の
み
）

ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る
程
度
に
困

窮
し
て
い
る
方

持
⑴
は
全
員
、
⑵
⑶
は
該
当
者
の

み
。

⑴
学
校
の
経
費
で
使
用
し
て
い
る

通
帳
（
同
居
の
保
護
者
名
義
に
限

る
）

⑵
賃
貸
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方

は
、
家
賃
負
担
額
が
分
か
る
契
約

書
な
ど

⑶
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
、
そ
の
手
帳

※
令
和
７
年
１
月
２
日
以
降
に
本

市
に
転
入
さ
れ
た
方
は
、
申
請
後

に
前
住
所
地
発
行
の
令
和
７
年
度

所
得
証
明
書
も
必
要
。

申
４
月
14
日
㈪
～
５
月
16
日
㈮
に

市
役
所
２
階
多
目
的
室
２
‐
１
ま

た
は
通
学
し
て
い
る
学
校
へ
申
請

す
る
か
、２
次
元
コ
ー

ド
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請

②
支
援
教
育
就
学
奨
励
費
制
度

　
市
立
小
・
中
学
校
の
支
援
学
級

に
就
学
す
る
児
童
・
生
徒
の
保
護

者
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
、
学
用
品
費
な
ど

の
一
部
を
援
助
し
ま

す
（
所
得
の
制
限
お

よ
び
援
助
額
の
上
限
あ
り
）。

対
支
援
学
級
な
ど
に
通
う
児
童
・

生
徒
の
保
護
者

申
６
月
以
降
に
就
学
す
る
学
校
で

受
け
付
け

●
①
②
共
通
事
項

注
①
②
両
方
申
請
で
き
ま
す
が
、

受
給
は
一
方
の
み
と
な
り
ま
す
。

問
学
務
課 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

③
奨
学
金
・
学
費
に
関
す
る
相
談

　
中
学
校
卒
業
後
、
家
庭
の
事
情

や
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
進
学
・

就
学
が
困
難
な
生
徒
を
支
援
す
る

相
談
窓
口
で
す
。
学
費
の
こ
と
な

ど
で
お
悩
み
の
方
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
（
来
所
相
談
は
要
予
約
）。

時
月
～
木
曜
日
（
祝
日
除
く
）
９

時
～
16
時
30
分

所
・
申
・
問
柏
原
市
教
育
研
究
所

（
柏
原
小
学
校
内
） 

☎
０
７
２
‐
９
７
０
‐
３
１
２
３

児
童
扶
養
手
当
の

支
給
額
改
定
（
４
月
～
）

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て

い
る
方
に
は
４
月
下
旬
ま
で
に
額

改
定
通
知
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
６
３

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
振
り
込
み

　
令
和
６
年
12
月
～
７
年
３
月
分

を
４
月
11
日
㈮
に
指
定
の
口
座
へ

振
り
込
み
ま
す
。

問
障
害
福
祉
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
８

住
民
税
非
課
税
世
帯
支
援
給
付
金

の
申
請
は
４
月  30
日
ま
で
に

　

対
象
な
ど
、
詳
し

く
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
柏
原
市
住
民
税
非
課
税
世
帯
支

援
給
付
金
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー  

０
１
２
０
‐
１
９
５
‐
５
５
２

（
平
日
９
時
～
17
時
）

児童 1 人目の
改定後金額
全部支給 46,690 円

一部支給 46,680 円～
11,010 円

児童 2 人目以降の
改定後金額
全部支給 11,030 円

一部支給 11,020 円～
5,520 円

　柏原市は、自治体・医療機関等をつなぐ情報連携
システム（PMH：Public Medical Hub）の先行実
施を 3 月 3 日㈪から開始しました。これにより、受
診時にマイナ保険証などに加え紙の「医療費受給者
証（こども医療証など）」の提示が必要だったところ
が、PMH対応の府内医療機関などでは、マイナンバー
カード 1 枚で受診できるようになりました。

この機会にマイナンバーカードの作成を！
　平日来庁が難しい方は、休日開庁をご利用ください。
時4 月 19 日㈯ 9 時～正午・13 時～ 16 時
所市役所 1 階 市民課窓口
内◦マイナンバーカードの交付手続き（予約可）　
◦マイナンバーカード申請用写真撮影（予約可）

注◦マイナ保険証の利用登録が必要です。
◦ PMH への対応状況については、直接医療機関な
どにお問い合わせください。
◦従来どおり紙の受給者証の提示でも受診できます。
問（こども医療証・ひとり親家庭医療証）子育て支
援課 ☎ 072-972-1563、（重度障害者医療）障害
福祉課 ☎ 072-972-1508 072-972-2200

◦電子証明書の更新手続き
持詳しくは❶の 2 次元コードからご確認ください。
問市民課 ☎ 072-929-8138・8152
❶【休日開庁】
マ イ ナ ン バ ー
カード関連業務

❷マイナンバー
カードの手続き
窓口予約
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介
護
保
険
料
の
仮
決
定
額

　
令
和
７
年
度
市
民
税
課
税
状
況

（
令
和
６
年
分
所
得
）
が
確
定
す

る
ま
で
の
間
は
、
仮
決
定
額
で
介

護
保
険
料
を
徴
収
し
ま
す
。
所
得

確
定
後
の
保
険
料
の
お
知
ら
せ

は
、
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

仮
決
定
額
の
通
知

①
年
金
か
ら
の
天
引
き
の
方

　
４・
６・
８
月
が
仮
決
定
期
間
と

な
り
ま
す
が
、
同
年
２
月
の
徴
収

額
と
同
額
の
た
め
通
知
書
は
送
付

し
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
４・
６
月

か
ら
新
た
に
年
金
か
ら
の
天
引
き

を
開
始
さ
れ
る
方
は
、
特
別
徴
収

の
開
始
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

②
口
座
振
替
や
納
付
書
で
納
付
の
方

　
４
月
～
６
月
の
３
カ
月
間
が
仮

決
定
期
間
で
す
。
仮
決
定
額
は
通

知
書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

注
収
入
減
少
な
ど
で
保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
方
は
、
猶
予
や
減
額

に
つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
介
護
課 
介
護
管
理
係

☎
0
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
７
２

　
介
護
予
防
教
室
や
柏
原
市
い

き
い
き
百
歳
体
操
な
ど
、
介
護

予
防
活
動
の
参
加
者
に
対
し
て

ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
ま
す
。
た

め
た
ポ
イ
ン
ト
は
後
日
景
品
と

交
換
で
き
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
を

た
め
る
た
め
の
「
柏
原
市
介
護

予
防
ポ
イ
ン
ト
台
帳
」
は
、
各

教
室
や
高
齢
介
護
課
・
高
齢
者

い
き
い
き
元
気
セ
ン
タ
ー
・
国

分
合
同
会
館
で
配
布
し
ま
す
。

時
４
月
～
12
月

対
65
歳
以
上
の
市
民
で
、
今
年

度
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
ヘ
ル

パ
ー
な
ど
の
介
護
サ
ー
ビ
ス

（
福
祉
用
具
貸
与
・
住
宅
改
修

を
除
く
）
の
利
用
が
な
い
方

注
主
催
す
る
活
動
で
の
ポ
イ
ン

ト
付
与
を
希
望
す
る
団
体
は
、

介
護
予
防
活
動
団
体
登
録
が
必

要
で
す
。
要
件
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
介
護
課 
高
齢
者
支
援
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
７
０

大
阪
府
シ
ニ
ア
美
術
展

　
出
展
作
品
を
募
集
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

種
日
本
画
・
洋
画
・
彫
刻
・
工
芸
・

書
・
写
真

対
府
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
ア

マ
チ
ュ
ア
の
方

問
一
般
財
団
法
人 

大
阪
府
地
域

福
祉
推
進
財
団

☎
０
６
‐
４
３
０
４
‐
０
２
９
４

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

年
に
１
度
は
健
診
を

　

大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
被
保
険
者
を
対
象
と

し
た
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
助
成
を

実
施
し
て
い
ま
す（
年
度
内
1
回
）。

①
無
料
の
健
診

◦
健
康
診
査　

生
活
習
慣
病
や
、

加
齢
に
伴
う
心
身
の
衰
え
な
ど
を

チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
。
４
月
下
旬

ご
ろ
に
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

◦
歯
科
健
康
診
査　
歯
だ
け
で
な

く
、
お
口
の
機
能
も
チ
ェ
ッ
ク
で

き
ま
す
。
４
月
下
旬
ご
ろ
に
「
歯

科
健
診
の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
し

ま
す
が
、
こ
れ
が
届
く
前
で
も
４

月
１
日
か
ら
受
診
可
能
で
す
。

時
令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で

申
指
定
の
医
療
機
関
な
ど
へ
事
前

問
合
せ
の
上
、
受
診

持
受
診
券
（
健
康
診
査
の
み
）・

被
保
険
者
資
格
を
確
認
で
き
る
物

（
被
保
険
者
証（
７
月
31
日
ま
で
）・

マ
イ
ナ
保
険
証
・
資
格
確
認
書
）

対
象
に
な
ら
な
い
方　

◦�

病
院
ま
た
は
診
療
所
に
６
カ
月

以
上
継
続
し
て
入
院
中
の
方

◦�

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
介
護

老
人
保
健
施
設
、
障
害
者
支
援

施
設
な
ど
の
施
設
に
入
所
ま
た

は
入
居
し
て
い
る
方
（
施
設
を

退
院
・
退
所
し
た
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
）

他
受
診
券
な
ど
は
、
年
度
途
中
で

75
歳
に
な
る
方
へ
は
誕
生
月
の
翌

月
か
ら
順
次
送
付
し
ま
す
。

②
人
間
ド
ッ
ク
費
用
の
一
部
助
成

　

人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
の
う

ち
、
２
万
６
千
円
を
上
限
と
し
て

助
成
し
ま
す
。

時
４
月
１
日
㈫
～
令
和
８
年
３
月

31
日
㈫

申
受
診
時
は
い
っ
た
ん
費
用
を
全

額
お
支
払
い
い
た
だ
き
、
そ
の
後

市
役
所
後
期
高
齢
者
医
療
係
へ
助

成
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

持
人
間
ド
ッ
ク
の
領
収
書
・
検
査

結
果
通
知
書
（
写
し
可
） ・
本
人
確

認
書
類
・
口
座
情
報
が
分
か
る
物

※
申
請
者
以
外
の
口
座
に
振
り
込

む
場
合
で
、
申
請
者
自
身
が
記
入

し
な
い
と
き
は
印
鑑
が
必
要
で
す
。

●
①
②
共
通
事
項

問
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合 

給
付
課

☎
０
６
‐
４
７
９
０
‐
２
０
３
１

市
役
所
保
険
年
金
課 

後
期
高
齢

者
医
療
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
０

気
付
い
た
と
き
か
ら
は
じ
め
よ
う　
フ
レ
イ
ル
予
防

参
加
し
て
た
め
よ
う
！
柏
原
市
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト

参
加
し
て
た
め
よ
う
！
柏
原
市
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト

社
会
的
居
場
所
づ
く
り
事
業

補
助
金

　
自
宅
以
外
に
居
場
所
が
な
い
と

感
じ
て
い
る
方
が
安
心
し
て
過
ご

せ
る
環
境
を
整
え
る
た
め
、
社
会

的
居
場
所
づ
く
り
の
取
り
組
み

（
利
用
者
の
年
齢
を
問
わ
な
い
も

の
を
含
む
、
い
わ
ゆ
る
「
子
ど
も

食
堂
」
な
ど
）
に
対
し
、
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

補
助
金
額　
１
事
業
当
た
り
35
万

円
以
内
（
初
期
経
費
お
よ
び
運
営

費
と
し
て
）

対
４
月
～
令
和
８
年
３
月
31
日

に
、
月
２
回
以
上
、
広
く
市
民
が

利
用
で
き
、
食
事
提
供
や
学
習
支

援
、
日
常
生
活
・
社
会
生
活
訓
練

な
ど
が
で
き
る
社
会
的
居
場
所
を

提
供
す
る
事
業

※
市
内
に
活
動
拠
点
が
あ
る
、
５

名
以
上
で
構
成
さ
れ
て
い
る
な

ど
、
運
営
団
体
に
も
要
件
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問
４
月
１
日
㈫
～
22
日
㈫
９

時
～
17
時
に
福
祉
総
務
課
（
☎

０
７
２‐
９
７
２‐
１
５
０
７
）へ
。
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

水
道
使
用
に
関
す
る

手
続
き

①
引
っ
越
し
す
る
と
き
は
事
前
に

水
道
使
用
開
始
・
中
止
の
連
絡
を

　
転
居
の
と
き
は
、
２
～
３
日
前

ま
で
に
水
道
使
用
中
止
の
連
絡
を

し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
が
な
い
場

合
、
使
用
し
て
い
な
く
て
も
引
き

続
き
水
道
料
金
が
発
生
し
ま
す
。

　
ま
た
、
転
入
な
ど
で
新
た
に
水

道
の
使
用
を
開
始
す
る
と
き
も
、

使
用
開
始
の
２
～
３
日
前
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

②
漏
水
に
よ
る
料
金
の
減
額

　
宅
内
、
敷
地
内
側
で
水
道
管
破

浄
化
槽
に
関
す
る
補
助

①
市
が
設
置
・
保
守
管
理
を
行
う

浄
化
槽

　
下
水
道
整
備
の
予
定
が
な
い
区

域
の
浄
化
槽
の
設
置
・
保
守
管
理

を
、
市
の
契
約
業
者
が
行
う
も
の

で
す
（
一
部
利
用
者
負
担
あ
り
）。

事
業
期
間　
令
和
12
年
度
ま
で

対
象
区
域　
大
字
本
堂
・
大
字
雁

多
尾
畑
・
大
字
峠
の
各
地
区
、
大

字
青
谷
・
山
ノ
井
町
・
大
字
平
野
・

平
野
２
丁
目
・
大
字
大
県
・
大
県

４
丁
目
・
大
字
太
平
寺
・
大
字
安

堂
・
大
字
高
井
田
・
国
分
東
条
町
・

田
辺
２
丁
目
・
旭
ケ
丘
４
丁
目
の

各
地
区
の
一
部

水
道
を
利
用
す
る
事
業
者
な
ど
向
け

「
使
用
水
量
の
お
知
ら

せ
」
保
管
の
お
願
い

　
４
月
１
日
か
ら
大
阪
広
域
水
道

企
業
団
が
柏
原
市
水
道
事
業
を
引

き
継
ぐ
こ
と
に
伴
い
、
イ
ン
ボ
イ

ス
の
登
録
番
号
が
変
わ
り
ま
す
。

消
費
税
の
仕
入
税
額
控
除
を
行
う

方
は
、
番
号
欄
が
空
白
の
「
使
用

水
量
の
お
知
ら
せ
」
も
保
管
し
て

く
だ
さ
い
。
新
番
号
は
決
ま
り
次

第
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

問
大
阪
広
域
水
道
企
業
団 

柏
原

水
道
セ
ン
タ
ー 

総
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
４
５

ご
み
・
資
源
の
回
収

①
ご
み
の
散
乱
防
止
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

　

可
燃
ご
み
収
集
日
の
ご
み
置
き

場
な
ど
で
、
カ
ラ
ス
や
猫
が
ご
み

袋
を
破
り
、
袋
の
中
身
が
道
路
に

散
乱
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
対
策
と
し
て
は
、
カ
ラ
ス
や
猫

の
餌
と
な
る
生
ご
み
を
減
ら
す
、

カ
ラ
ス
よ
け
ネ
ッ
ト
を
か
ぶ
せ
る

な
ど
が
効
果
的
で
す
。
ネ
ッ
ト
か

ら
ご
み
が
は
み
出
し
て
い
る
と
あ

さ
ら
れ
や
す
い
の
で
、
全
て
隠
れ

る
よ
う
に
か
ぶ
せ
ま
し
ょ
う
。

カ
ラ
ス
よ
け
ネ
ッ
ト
を
一
部
助
成

で
販
売

対
町
会
な
ど
の
ご
み
置
き
場
を
管

理
す
る
団
体

費
大
（
３
ｍ
×
４
ｍ
）
１
５
０
０
円

小
（
２
ｍ
×
３
ｍ
）
１
０
０
０
円

※
一
部
助
成
後
の
金
額

②
古
紙
の
拠
点
回
収

　
ご
み
の
減
量
と
資
源
の
有
効
活

用
を
図
る
た
め
、
古
紙
（
新
聞
・

段
ボ
ー
ル
な
ど
）
を
拠
点
回
収
し

て
い
ま
す
。

所
市
役
所
、
オ
ア
シ
ス
、
Ｋ
・
Ｉ

ホ
ー
ル
、
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
、

国
分
図
書
館
、
国
分
合
同
会
館
、

玉
手
浄
水
場
、
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス

ア
リ
ー
ナ
、
や
す
ら
ぎ
の
園
、
堅

上
合
同
会
館

注
地
域
の
集
団
回
収
で
古
紙
を
回

収
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
そ
ち
ら

を
優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

③
使
用
済
み
小
型
家
電
の
回
収

　

横
35
㎝
×
縦
20
㎝

未
満
の
、
ご
家
庭
で

不
要
に
な
っ
た
小
型

家
電
を
回
収
し
て
い
ま
す
。
品
目

や
回
収
場
所
な
ど
詳
し
く
は
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

注
個
人
情
報
は
必
ず
ご
自
身
で
消

去
の
上
、
投
入
し
て
く
だ
さ
い
。

一
度
投
入
さ
れ
た
も
の
は
返
却
で

き
ま
せ
ん
。

●
①
～
③
共
通
事
項

問
環
境
対
策
課　

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
４

問
柏
原
市
浄
化
槽
Ｐ
Ｆ
Ｉ
㈱

０
１
２
０
‐
７
１
８
‐
３
８
９

下
水
工
務
課 

下
水
維
持
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
４
７

②
個
人
が
設
置
す
る
浄
化
槽

　
当
分
の
間
、
下
水
道
の
整
備
が

見
込
ま
れ
な
い
区
域
の
方
が
浄
化

槽
を
設
置
す
る
場
合
、
設
置
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
（
条
件
あ

り
、
詳
細
は
問
合
せ
）。
申
請
が

必
要
で
す
の
で
設
置
前
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

対
象
区
域　
大
字
青
谷
・
旭
ケ
丘

４
丁
目
・
国
分
東
条
町
の
各
地
区

の
一
部

問
下
水
工
務
課 

下
水
維
持
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
４
７

令
和
７
年
度
の
下
水
道
事
業
受

益
者
負
担
金
の
賦
課
対
象
区
域

　

下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
と

は
、
整
備
済
み
地
域
の
地
権
者
に
整

備
費
の
一
部
を
ご
負
担
い
た
だ
き

早
く
未
整
備
地
域
に
下
水
道
を
整

備
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
６
月
下

旬
に
、
対
象
区
域
の
土
地
所
有
者
に

受
益
者
申
告
書
を
送
付
し
ま
す
。

対
象
区
域　
古
町
２
丁
目
２
～
４

番
、
古
町
３
丁
目
５・
６
番
、
大

県
４
丁
目
１
番
、
大
字
高
井
田
、

国
分
市
場
２
丁
目
４
番
、
片
山
町

13
番
、
円
明
町
15
番
、
田
辺
１
丁

損
な
ど
に
よ
る
漏
水
が
あ
っ
た
場

合
、
修
理
前
後
の
写
真
が
添
付
さ

れ
た
修
理
証
明
書
の
提
出
に
よ

り
、
上
下
水
道
料
金
が
減
額
で
き

ま
す
。
た
だ
し
、
末
端
給
水
用
具

か
ら
の
漏
水
や
、
バ
ル
ブ
開
閉
操

作
の
み
で
漏
水
が
止
ま
っ
た
場
合

な
ど
は
減
額
で
き
ま
せ
ん
。

●
①
②
共
通
事
項

問
玉
手
浄
水
場
（
委
託
業
者
・
㈱
ア
ウ

ト
ソ
ー
シ
ン
グ
ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
）

☎
０
７
２
‐
９
７
８
‐
６
６
７
４

大
阪
広
域
水
道
企
業
団 

柏
原
水
道

セ
ン
タ
ー 

総
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
０
５

国
民
生
活
基
礎
調
査
に
ご
協
力
を

　
調
査
対
象
世
帯
に
は
、
４
月
以

降
に
府
知
事
か
ら
任
命
さ
れ
た
調

査
員
が
「
調
査
員
証
」
を
携
帯
し

て
訪
問
し
ま
す
。

対
令
和
２
年
国
勢
調
査
区
か
ら
無

作
為
抽
出
さ
れ
た
地
区
の
世
帯

問
藤
井
寺
保
健
所 

企
画
調
整
課

☎
０
７
２
‐
９
５
５
‐
４
１
８
１

目
12
番
、
田
辺
２
丁
目
７・
９
番

の
各
地
区
の
一
部

問
下
水
総
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
４
７

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

お
知
ら
せ

15 （2025・4）



５
月
１
日
～
７
日
は
憲
法
週
間

　

５
月
１
日
㈭
～
７
日
㈬
の
憲
法

週
間
に
伴
い
、
街
頭
啓
発
活
動
を

行
い
ま
す
。

時
４
月
30
日
㈬
16
時
～

所
Ｊ
Ｒ
柏
原
駅
・
近
鉄
河
内
国
分
駅

問
人
権
推
進
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
４
４

住
民
活
動
災
害
補
償
保

険
加
入
団
体
の
登
録

　
町
会（
自
治
会
）や
こ
ど
も
会
、

老
人
会
な
ど
の
住
民
団
体
が
国
内

で
行
う
住
民
活
動
中
の
事
故
に
よ

り
、
加
入
者
が
け
が
を
し
た
場
合

に
備
え
た
保
険
に
つ
い
て
、
令
和

７
年
度
の
加
入
希
望
団
体
の
登
録

受
付
を
行
い
ま
す
。

保
険
期
間　
６
月
１
日
～
令
和
８

年
５
月
31
日

対
住
民
団
体
の
要
件　
主
な
活
動

拠
点
が
市
内
に
あ
り
、
市
内
在
住

４
月
か
ら
の
飲
食
店
の

た
ば
こ
の
ル
ー
ル

　
４
月
１
日
か
ら
大
阪
府
受
動
喫

煙
防
止
条
例
が
全
面
施
行
さ
れ
、

喫
煙
を
し
な
が
ら
飲
食
が
可
能
な

４
月
は
「
若
年
層
の
性
暴
力
被

害
予
防
月
間
」

　
同
意
な
く
性
的
な
行
為
の
撮
影

を
さ
れ
た
り
、
性
暴
力
や
ス
ト
ー

カ
ー
被
害
を
受
け
た
り
し
た
ら
、

一
人
で
悩
ま
ず
、
す
ぐ
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

　
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
の
サ

イ
ト
で
は
、
事
例
や

相
談
窓
口
な
ど
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。

生
産
緑
地
地
区
の
追
加

指
定
を
募
集
し
ま
す

　
生
産
緑
地
地
区
は
、
ま
ち
の
農

地
を
計
画
的
に
保
全
し
、
良
好
な

都
市
環
境
の
形
成
を
図
る
た
め
に

人
と
猫
が
快
適
に

暮
ら
し
て
い
く
た
め
に

　
猫
が
ふ
ん
尿
や
鳴
き
声
な
ど
で

近
隣
住
民
に
迷
惑
を
か
け
る
ト
ラ

ブ
ル
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

猫
の
飼
い
主
の
方
へ

◦
飼
い
始
め
た
ら
責
任
を
持
っ
て

最
期
ま
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

◦
迷
子
札
や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
な

ど
を
装
着
し
ま
し
ょ
う
。

◦
室
内
飼
い
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

野
良
猫
が
近
所
に
い
る
方
へ

◦
無
責
任
な
餌
や
り
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

◦
猫
を
捕
獲
し
、
去
勢
・
避
妊
手

術
を
行
い
、
地
域
に
戻
す
地
域
猫

活
動
の
実
施
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　
市
で
は
、
地
域
猫
活
動
を
応
援

す
る
た
め
、（
公
財
）
ど
う
ぶ
つ

基
金
の
さ
く
ら
ね
こ
無
料
不
妊
手

術
事
業
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
申

請
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
対
策
課　

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
４

　生後 91 日以上の犬には、毎年 1 回（4 ～ 6
月）に狂犬病予防注射を受け、注射済票（本

市の場合は骨型プレート）を装着することが法律で義務
付けられています。市外で予防注射を受けた場合は、注
射後に環境対策課で注射済票の交付手続きが必要です。
詳しくはお問い合わせください。
問環境対策課 ☎ 072-972-1534

市内の指定動物病院　費用や診察時間などは各医院まで。
獣医院名 住所 電話番号
柏原どうぶつクリ
ニック 山ノ井町 1-5 072-971-1500

みのり動物病院 平野 1-12-15 072-972-2100
ひらい動物病院 国分本町 1-3-31 072-975-3232
玉手山動物病院 国分西 1-5-13 072-976-0775
なかはぎペットク
リニック 国分本町 7-8-34 072-978-7746

狂犬病予防注射狂犬病予防注射    動物病院で受けましょう動物病院で受けましょう

市
が
指
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
指
定
を
受
け
る
と
、
30
年

の
営
農
義
務
や
土
地
利
用
の
制
限

が
課
せ
ら
れ
ま
す
が
、
そ
の
土
地

は
一
般
農
地
評
価
と
な
り
、
固
定

資
産
税
の
軽
減
措
置
が
適
用
さ
れ

ま
す
。

　
新
た
に
地
区
の
追
加
指
定
を
希

望
さ
れ
る
方
は
手
続
き
が
必
要
で

す
。
様
式
や
詳
し
い
指
定
要
件
に

つ
い
て
は
、
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
４
月
１
日
㈫
～
５
月
30
日
㈮
に

追
加
指
定
申
出
書
を
都
市
政
策
課

へ
提
出

問
都
市
政
策
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
９
７

の
５
人
以
上
の
構
成
員
で
組
織
さ

れ
た
団
体
。
た
だ
し
、
政
治
、
宗

教
、
営
利
を
目
的
と
す
る
団
体
お

よ
び
企
業
内
サ
ー
ク
ル
な
ど
は
対

象
外
。

住
民
活
動
の
要
件　
住
民
団
体
が

無
報
酬
で
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
や
地
域
で
の
社
会
奉
仕
活
動
な

ど
、
社
会
福
祉
向
上
の
た
め
に
日

帰
り
で
行
う
公
益
性
の
高
い
事
業

や
活
動（
例
：
地
域
の
清
掃
活
動・

社
会
福
祉
活
動
・
防
犯
活
動
な

ど
）。
た
だ
し
、
住
民
団
体
の
自

助
活
動
や
親
睦
を
目
的
と
し
た
活

動
の
他
、
特
殊
な
資
格
を
要
す
る

競
技
な
ど
危
険
度
の
高
い
活
動
は

対
象
外
。

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
４
月
１
日
㈫
～
30
日
㈬
に
、
申

請
書
類
な
ど
を
地
域
連
携
支
援
課

へ
提
出
（
郵
送
の
場
合
は
締
切
り

当
日
消
印
有
効
）

問
地
域
連
携
支
援
課

☎
０
７
２
‐
９
７
１
‐
８
３
０
５

飲
食
店
の
う
ち
、
客
席
面
積
30
㎡

超
の
飲
食
店
は「
原
則
屋
内
禁
煙
」

に
な
り
ま
し
た
。
喫
煙
室
を
設
置

し
て
い
る
飲
食
店
に
は
、
入
口
に

標
識
が
掲
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
望

ま
な
い
受
動
喫
煙
防

止
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
大
阪
府
受
動
喫
煙
防
止
対
策
相

談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
６
‐
６
９
４
４
‐
８
２
２
４
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム

時
４
月
21
日
㈪
10
時
～
11
時
30
分

所
市
役
所
４
階 

会
議
室
４
‐
１

対
お
互
い
の
意
見
を
交
換
し
、
楽

し
く
お
話
し
た
い
方

申・問
当
日
ま
で
に
人
権
推
進
課（
☎

０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
４
４
）
へ

柏
原
市
戦
没
者
合
同
追
悼
式

　
戦
没
者
の
冥
福
と
恒
久
平
和
を

願
う
た
め
に
開
催
し
ま
す
。
念
珠

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

時
４
月
10
日
㈭
13
時
～

所
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
地
下
１
階

レ
セ
プ
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

問
柏
原
市
遺
族
会
会
長 

藤
森
さ
ん

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
０
０
７

大
阪
プ
ロ
レ
ス
柏
原
ま
つ
り
大
会

～
新
し
い
出
会
い
と
言
葉
の
重
み
～

　
柏
原
市
を
市
内
外
の
人
た
ち
に

知
っ
て
も
ら
い
、
好
き
に
な
っ
て

も
ら
う
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

内
大
阪
プ
ロ
レ
ス
に
よ
る
試
合
・

ち
び
っ
こ
プ
ロ
レ
ス
教
室
・
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
や
屋
台
・
抽
選
会
な
ど

（
一
部
有
料
コ
ン
テ
ン
ツ
あ
り
）

時
５
月
５
日
㈪
㈷
11
時
～
16
時

所
市
役
所
駐
車
場
（
雨
天
中
止
）

問
柏
原
ま
つ
り
実
行
委
員
会 

☎

０
８
０
‐
４
９
７
０
‐
１
２
１
６

認
知
症
カ
フ
ェ HELLO

へ

よ
う
こ
そ

時
４
月
10
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時

所
グ
ラ
ン
ホ
ー
ム
ハ
ロ
ー
談
話
ル

ー
ム
（
太
平
寺
１
‐
８
‐
３
）

対
物
忘
れ
の
気
に
な
る
方
、
認
知

症
に
関
心
が
あ
る
方
、
家
族
で
介

護
を
さ
れ
て
い
る
方

費
ド
リ
ン
ク
代
１
０
０
円
～
２
０
０
円

問
ハ
ロ
ー
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
本
郷

☎
０
７
２
‐
９
７
３
‐
０
０
１
１

イ
エ
ロ
ー
・
ラ
イ
ン
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
河
内
か
し
わ
ら
わ
た
の
日
」

２
０
２
５

内
厚
紙
や
割
り
箸
で
マ
イ
ス
ピ
ン

ド
ル
作
り
（
糸
紡
ぎ

の
道
具
）・
綿
繰
り

体
験

時
４
月
９
日
㈬
10
時
30
分
～
15
時

（
受
付
13
時
30
分
ま
で
）

所
ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ
タ
（
清
州
１

‐
３
‐
21
）

費
５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
・
問
大
阪
教
育
大
学 

彫
刻
研
究

室 

０
７
２
‐
９
７
８
‐
３
７
３
０

tyo
so

ken@
cc.o

saka- 
kyoiku.ac.jp

玉
手
山
安
福
寺

お
て
ら
で
介
護
者
カ
フ
ェ

時
・
内
４
月
14
日
㈪
①
14
時
〜
15

時
／
落
語
会
（
笑
福
亭 

喬
介
さ

ん
）
②
15
時
～
16
時
／
皆
さ
ん
と

お
し
ゃ
べ
り
会

所
安
福
寺
（
玉
手
町
7
‐
21
）

対
・
定
介
護
や
老
後
の
在
り
方
に

関
心
の
あ
る
方
、
10
名
程
度

他
食
料
品
と
日
用
品
の
支
援
活
動

「
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
」
を
同
時

開
催
。
レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
や
粉
ミ

ル
ク
な
ど
を
ご
寄
贈
く
だ
さ
い
。

申・問
前
日
の
19
時
ま
で
に
、メ
ー

ル
で
氏
名
・
年
齢
を
安
福
寺
（

jo
d

o
.anp

ukuzi@
gm

ail.
com

）
へ

Ｒ
（
立
教
館
）
カ
フ
ェ

　
関
西
福
祉
科
学
大
学
の
学
生
に
よ

る
高
齢
者
の
た
め
の
カ
フ
ェ
で
す
。

時
４
月
13
日
㈰
13
時
〜
15
時

所
関
西
福
祉
科
学
大
学 

立
教
館

問
関
西
福
祉
科
学
大
学 

都
村
研
究
室 

☎
０
７
２
‐
９
４
２
‐
１
５
０
０

※
不
在
の
場
合
、
名
前
・
要
件
を

録
音
し
て
く
だ
さ
い
。

柏
原
市
の
火
災
件
数
な
ど

（
令
和
６
年
・
速
報
値
）

　
令
和
６
年
中
、
市
内
で
発
生
し

た
火
災
は
10
件
、
救
助
は
98
件
で

し
た
。
春
先
は
強
風
な
ど
で
火
災

の
危
険
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
な

お
一
層
の
火
の
用
心
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
ま
た
、
救
急
車
の
出
動
件
数
は

４
５
１
７
件
で
、
前
年
に
比
べ
87

件
増
加
し
ま
し
た
。
今
後
も
救
急

車
の
適
正
利
用
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

消
防
局
の
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動

器
）
の
使
用
方
法
を
含
め
た
、
応

急
手
当
な
ど
の
講
習
で
す
。

時
５
月
10
日
㈯
13
時
30
分
～
16
時

30
分
（
応
急
手
当
W
E
B
講
習
修

了
者
は
14
時
30
分
～
）

所
国
分
図
書
館
4
階 

多
目
的
室

対
・
定
柏
原
市
を
含
む
大
阪
南
消

防
局
管
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
、
先
着
30
名

注
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

公
共
交
通
機
関
な
ど
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

申
・
問
４
月
10
日
㈭
以
降
の
９
時

～
17
時
に
、
電
話
で
大
阪
南
消
防

局
救
急
課
（
☎
０
７
２
‐
９
５
８

‐
９
９
３
２
）
へ
。

　桜の花が咲く時期に、歴史資料館長の古墳のお話を聞い
た後、古墳を巡りながらのハイキングをしませんか？
時4 月 6 日㈰ 9 時～正午（雨天中止）
所オアシス（集合および講義場所）
内安村館長のお話「柏原市の古墳と遺跡」→高尾山創造の
森：きぼうの道 南パノラマ展望台→第 17・第 16 支群の
古墳→第 11・第 10 支群の古墳（現地解散）
持帽子・飲み物・タオル・筆記用具・雨具（歩きやすい服装で）
定先着 10 名
申・問4 月 3 日㈭までに 2 次元コードまたは
電話で産業振興課（☎ 072-972-1554）へ

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

お
知
ら
せ

催　
し
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 現在募集中の柏原市会計年度任用職員
詳しくは 2 次元コードから！

介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
募
集

　

サ
ー
ビ
ス
提
供
事

業
所
な
ど
と
利
用
者

と
の
橋
渡
し
役
と
な

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま

す
。
市
内
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
な
ど
を
定
期
的
に
訪
問
し
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
利
用
者
の

希
望
や
疑
問
な
ど
を
サ
ー
ビ
ス
提

供
事
業
所
に
届
け
、
サ
ー
ビ
ス
の

質
の
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

対
介
護
な
ど
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

柏
羽
藤
環
境
事
業
組
合
職
員
募
集

　

詳
し
く
は
、
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
の

職
員
採
用
試
験
実
施

小
中
学
校
の
講
師
募
集

　

小
中
学
校
で
教
員
の
欠
員
が
生

じ
た
際
に
臨
時
雇
用
す

る
、
講
師
登
録
の
希
望

者
を
募
集
し
ま
す
。

申
電
話
な
ど
で
事
前
連
絡
の
上
、

履
歴
書
を
持
参
ま
た
は
郵
送

問
学
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方
で

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

※
詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
・
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
３

活
動
に
理
解
が
あ
り
、
介
護
保
険

の
事
業
所
が
あ
る
法
人
な
ど
に
属

し
て
い
な
い
市
民
の
方

申
・
問
４
月
30
日
㈬
ま
で
に
所
定

の
応
募
用
紙
を
高
齢
介
護
課
（
☎

０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
７
０
）

へ
提
出

案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
（
４
月
１

日
㈫
情
報
公
開
）。

種
技
術
職
（
初
級
）

対
平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
、
高
等
学
校
ま
た
は
高
等

専
門
学
校
を
卒
業
し
て
い
る
方

申
・
問
４
月
１
日
㈫
～
30
日
㈬
に

所
定
の
様
式
を
、
郵
送
で
柏
羽
藤

環
境
事
業
組
合 

総
務
課
（
☎

０
７
２
‐
９
７
６
‐
３
３
３
３

〒
５
８
２
‐
０
０
２
７
円
明
町

６
６
６
）
へ
提
出

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集
（
入
会
説
明
会
）

時
４
月
９
日
㈬
13
時
～
15
時

所
セ
ン
タ
ー
２
階 

会
議
室

①放課後児童会指導員� 3補助員は資格不要
内市立小学校で放課後を過ごす児童の支援
種1 主任支援員 2 支援員 3 補助員
問子育て支援課 ☎ 072-971-0042

②保育教諭・保育士�
勤務日など　原則平日の 8 時 45 分～ 17 時（土曜
日勤務の可能性あり）
③補助保育士�
勤務日など　原則平日の 8 時 45 分～ 17 時のうち
実働 7 時間 30 分、または週 20 時間未満（応相談）
④時間外保育士・補助員� 無資格でも応募可
勤務日など　月～土曜日のうち週 3 ～ 5 日
●②～④共通事項
問こども施設課 ☎ 072-972-1581

⑤障害者付添介助員� 資格不要
内市立小中学校の支援学級の生徒の付添介助
⑥医療的介助員�
対看護師または准看護師免許をお持ちの方
●⑤⑥共通事項
勤務日など　長期休業期間を除く平日の 8 時～ 16
時 15 分のほか、学校行事のある土日祝日など
問学務課 ☎ 072-972-1697

▼①の詳細

▼②～④

▼⑤の詳細

▼⑥の詳細

問産業振興課 ☎ 072-972-1554
めざせ！森林アンバサダー

活動期間　5 月～令和 8 年 3 月
活動場所　市役所および各イベント開催場所など
内森林の大切さや素晴らしさを伝えるイベントの開催や体験学
習の実施、SNS による情報発信など
対大学生・短大生・専門学校生のいずれかで、森林に関する情
報発信や体験教育・啓発活動をしたい方など
定20 名程度
費無料（活動場所までの交通費は自己負担）
申4 月 30 日㈬までに上部写真左の 2 次元コードから

詳しくは右の 2 次元コードから。対18 歳以上
「かしわら森塾」も募集中

教
室
・
講
座

（2025・4） 18



記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

教
室
・
講
座

大
阪
府
点
訳
・
朗
読
奉
仕
員

中
級
養
成
講
座

時
６
月
12
日
㈭
～
12
月
11
日
㈭

（
全
24
回
）

締
４
月
24
日
㈭
（
必
着
）

申
詳
細
は
大
阪
府

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
内
で

講
座
名
を
検
索

問
一
般
財
団
法
人
大
阪
府
視
覚
障

害
者
福
祉
協
会

☎
０
６
‐
６
７
４
８
‐
０
６
１
１

大
阪
府
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

時
６
月
８
日
㈰
～
12
月
7
日
㈰

（
全
21
回
）

申
５
月
6
日
㈫
（
振

休
）
ま
で
に
申
込
み
。

詳
細
は
２
次
元
コ
ー

ド
か
ら
。

問
府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー 

☎
０
６
‐
６
９
１
０
‐
８
０
０
１

イベント とき 定員 内容など 申込み
介護レクリエー
ション教室

4 月 2 日・9 日・16 日・23
日の水曜日 13:00 ～ 14:15 30 名

1 週目は手話。2 週目以降は、
音楽に合わせて体操・踊り・
ゲームなど。

電話または来館で随時受
付。初回利用は要事前申
込み。

手芸教室 4 月 21 日㈪
10:30 ～ 12:00 18 名 ブローチづくり 費 300 円

持はさみ
4 月 18 日㈮までに電話ま
たは来館で随時受付。

対おおむね 60 歳以上で、会場まで自分で来られる方　費 100 円　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100
イベント とき ところ 定員 内容など

物忘れ予防サロン 4 月 7 日㈪  
14:00 ～ 15:05

オアシス３階
地域交流ホール

先着
35 名

パズルやいろいろな計算による、脳のト
レーニングを行います。

いきいきサロン
～若返り教室～

4 月 11 日㈮
14:00 ～ 15:30

今町老人会館
（今町 1-5-3）

先着
30 名

介護予防サポーターズと、簡単な体操で若
返り！
持お茶・タオル・上履き、動きやすい服装で。

いきいきサロン 4 月 18 日㈮
14:00 ～ 15:05 オアシス 3 階 40 名 童謡・唱歌などをみんなで歌って、楽し

く介護・認知症予防をしましょう。

旭ヶ丘サロン
4 月 14 日・28 日
の月曜日
13:30 ～ 15:00

旭ヶ丘 3 丁目 1 区会館
（旭ケ丘 3-8-29） 30 名 童謡・唱歌などを歌って、楽しく介護・

認知症予防をしましょう。

イベント とき ところ 内容など

カフェほのぼの 4 月 2 日㈬
13:00 ～ 15:45

東町老人会館
（国分本町 4-6-22）

物忘れが気になる、認知症に関心がある方が
集い交流する場です。

認知症家族介護者の会
「いどばた」

4 月 8 日㈫
14:00 ～ 15:00

特養太寿
（太平寺 1-4-30） 認知症の方の介護をされている家族会です。

イベント とき ところ 定員 内容など
国分物忘れ
予防教室

4 月 17 日㈭
14:00 ～ 15:00 国分合同会館 3 階 先着

50 名
対市内在住のおおむね 60 歳以上で、物忘れが気に
なる方、予防をしたい方　申電話でセンターへ

対市内在住の 60 歳以上の方　所・問老人福祉センター「やすらぎの園」 ☎ 072-976-1666

対家族で認知症の方を介護されている方など　費 100 円　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100

費 1 回 100 円　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100

わ
い
わ
い
健
康
大
作
戦
～
調
理

実
習
編
「
今
日
か
ら
始
め
る
健

康
づ
く
り
」
～

内
楽
し
く
実
習
し
な
が
ら
栄
養
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

時
４
月
25
日
㈮
10
時
15
分
～
13
時

所
オ
ア
シ
ス
２
階 
栄
養
指
導
室

対
・
定
市
内
在
住
の
方
、
12
名

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭

き
タ
オ
ル
、
お
米
１
合
、
お
箸
、

３
０
０
円
（
実
習
費
）

申
・
問
４
月
2
日
㈬
9
時
～
16
日

㈬
正
午
ま
で
に
、
2

次
元
コ
ー
ド
ま
た
は

電
話
で
健
康
づ
く
り

課
（
☎
０
７
２
‐
９
２
０
‐

７
３
８
１
）
へ
。

注
子
ど
も
連
れ
で
の
参
加
は
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
持
病
を
お
持
ち

の
方
は
主
治
医
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

■ 介護予防サポーターズのサロン

■ 高齢者いきいき元気センターの催し

■ やすらぎの園の教室

ヘ
ル
ス
Ｍ
か
し
わ
ら
の

男
の
栄
養
教
室

内
簡
単
な
料
理
を
作
り
ま
す
。

時
４
月
18
日
㈮
10
時
～
13
時

所
オ
ア
シ
ス
２
階 

栄
養
指
導
室

対
・
定
市
内
在
住
の
男
性
、
10
名

費
５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
４
月
10
日
㈭
必
着
で
、
往
復
は

が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
柏
原
市
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ 

ヘ
ル

ス
M
か
し
わ
ら「
男
の
栄
養
教
室
」

（
〒
５
８
２
‐
０
０
１
８
大
県
４

‐
15
‐
35
）
へ
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
６
０

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

教
室

講
座

募
集

求
人

19 （2025・4）



対 18 歳以上の市内在住・在勤・
在学で初心者の方
申 4 月 1 日㈫～ 30 日㈬ 9 時
～ 17 時の間に電話で公民館

（☎ 072-971-0013）へ。
※先着順ですが、定員超過時は

公民館講座
受講生募集

費 3,600 円　所公民館

費 3,000 円　所公民館

1 文化連盟講座

2 教養・基礎講座（1）

費 2,400 円  所公民館（②のみ国分合同会館）3 教養・基礎講座（2）
講座名（講師） 定員 曜日・時間

①色を重ねて学ぶ楽しいぬりえ（杉井 江里亜さん） 15 名 5 月～ 12 月の火曜日（全 8 回）13:30 ～ 15:30
②「平家物語」の世界Ⅱ（小野 恭靖さん） 30 名 5 月～ 7 月の水曜日（全 6 回）13:30 ～ 15:00
③基本を学ぶ書道（相奈良 仁耀さん） 15 名 6 月～ 9 月の月曜日（全 8 回）10:30 ～ 12:00
④絵画講座（森澤 真陽さん）「肖像画・似顔絵を描こう！」 12 名 6 月～ 9 月の月曜日（全 8 回）13:30 ～ 15:30

講座名（講師） 定員 曜日・時間
①季節を感じて楽しい和菓子（田中 公美子さん） 12 名 5 月～ 7 月の木曜日（全 10 回）10:00 ～ 12:00
②ヨガ初級（植田 のり子さん） 20 名 5 月～ 12 月の木曜日（全 10 回）10:00 ～ 12:00
③英会話とアメリカ文化（プール ジャスティンさん） 30 名 5 月～ 8 月の金曜日（全 10 回）15:30 ～ 17:00

講座名 定員 曜日・時間
①籐工芸「明日から持てるバッグを作ろう」 20 名 5 月～ 11 月の火曜日（全 12 回）13:30 ～ 15:30
②楽しいフラダンス 5 月～ 12 月の水曜日（全 12 回）11:00 ～ 12:15
③俳句入門 10 名 5 月～ 9 月の水曜日（全 12 回）9:30 ～ 11:30
④立礼で楽しむ茶道   8 名 5 月～ 8 月の木曜日（全 12 回）19:00 ～ 21:00
⑤初歩から陶芸を学ぼう 20 名 5 月～ 9 月の木曜日（全 12 回）18:30 ～ 21:00

⑥唱歌・童謡で学ぶ合唱入門講座 30 名
5 月～ 11 月の水曜日 13:00 ～ 15:00
5 月～ 11 月の土曜日 10:00 ～ 12:00
※水・土曜日合わせて全 12 回

⑦はじめてのペン習字 15 名 6・7 月、9・11 月の火曜日（全 12 回）10:00 ～ 12:00

所・問竜田古道の里山公園 ☎ 072-979-0504
①もりのようちえん
対年中・年長児
時初回 5 月 18 日㈰

（全 10 回）
内自然や生き物との触れ合
い、アウトドアクッキング
やお泊まりなど

③森のがっこ
う 上級コース
対小学 3 年生～
6 年生
時初回 6 月 8 日㈰（全 8 回）
内登山や基地作りなど、冒
険的でちょっぴりハードな
野外活動

②森のがっこう
対小学 1 年生～ 2 年
生
時初回 5 月 25 日㈰

（全 10 回）
内たき火、野外クッキング、
森の探検など

定 40 名（①のみ 30 名）
費年間登録費：17,000 円、参
加 費： 日 帰 り 4,000 円・1 泊
8,500 円
申 4 月 24 日㈭ 17 時までに
各 2 次元コードから。

①～③共通項目

竜田古道の里山公園竜田古道の里山公園のプログラム（年間登録）プログラム（年間登録） 市
立
柏
原
病
院
の
糖
尿
病
教
室

内
・
講
①
「
糖
尿
病
っ
て
、
ど
ん

な
病
気
？
」
糖
尿
病
内
科
医
師　

武
田 

紘
治　

②
「
糖
尿
病
の
食

事
っ
て
、
ど
ん
な
ん
？
」
管
理
栄

養
士　
内
薗 

雅
史

時
４
月
25
日
㈮
14
時
～
15
時

所
市
立
柏
原
病
院
２
階 

第
１・
２

会
議
室

注
マ
ス
ク
着
用
と
検
温
が
必
要
。

問
市
立
柏
原
病
院 

内
科
外
来

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
８
５

（
内
線
１
５
８
０
）

フ
レ
イ
ル
・
ロ
コ
モ
予
防
教
室

時
４
月
16
日
㈬
13
時
30
分
～
14
時

30
分

所
オ
ア
シ
ス
3
階
ま

た
はZoom

（
2
次

元
コ
ー
ド
か
ら
）
で

も
視
聴
可
。

内
フ
レ
イ
ル
・
ロ
コ
モ
に
負
け
な

い
体
力
づ
く
り

講
関
西
福
祉
科
学
大
学
名
誉
教
授

長
谷
川 

幸
治
さ
ん

問
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
６
０

初めての方優先。いずれの講座
も原則 10 名以上で開講。
注受講料は初回受講時に徴収。
途中退講の払い戻しは不可。ま
た、講座により教材費・材料費
などが別途必要。

日程など詳しくは市ウェ
ブサイトをご覧ください。
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

番号 強度 教室名 対象 日程 時間 場所 定員 問合せ

1
中
～
強

生活習慣病予防と
こ こ ろ の リ フ レ ッ
シュ体操

40 歳以上 5 月 8 日～ 9 月 18 日（木曜日 9 回 ) 9:30 ～ 11:00
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
（
駐
車
場
無
し
）

25
保
険
年
金
課

☎
０
７
２
‐

９
７
２
‐
１
５
０
５

2 中アンチエイジング 
エクササイズ♪ 40 歳以上 5 月 15 日～ 9 月 25 日（木曜日 9 回 ) 9:30 ～ 11:00 25

3
中リズムダンス！

①
30 歳以上 5月19日～9月22日（月曜日10回) 9:20 ～ 10:20 25 健

康
づ
く
り
課 

☎
０
７
２
‐
９
２
０
‐
７
３
８
１

4 ② 10:40 ～ 11:40 25
5 ③ 5月16日～9月26日（金曜日10回) 10:40 ～ 11:40 25

6 中 はわいあん Yoga ♪
 マット持参 30 歳以上 5月22日～9月25日（木曜日10回) 13:20 ～ 14:50 30

7 強 エンジョイエアロ
30 ～ 69 歳

（4 月 1 日現在）
65 歳以上は経験者のみ

5月16日～9月26日（金曜日10回) 9:20 ～ 10:20 25

8
中
～
強

めざせ筋力アップ
男組プラス

40 歳以上
の男性 5月14日～9月24日（水曜日10回） 9:30 ～ 11:00 25

9
弱
～
中

か
ら
だ
ア
ッ
プ
↗
↗

A 月曜午後の部

65 歳 以 上 の
元気な市民
※介護認定を
受けていない
方 が 対 象 で
す。

5 月 26 日～３月 2 日（月曜日 20 回） 13:30 ～ 14:30 国
分

図
書
館

45 高
齢
介
護
課 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
７
０

10
弱
～
中

B 火曜午前の部 5 月 27 日～３月 3 日（火曜日 20 回） 10:15 ～ 11:15
や
す
ら

ぎ
の
園

35

11 弱 D 水曜午前の部

6 月 4 日～３月 4 日（水曜日 20 回）

9:30 ～ 10:30

オ
ア
シ
ス

35

12
弱
～
中

E 水曜午前の部 11:00 ～ 12:00 35

13 弱 F 水曜午後の部 13:30 ～ 14:30 35

14
弱
～
中

G 水曜午後の部 15:00 ～ 16:00 35

15 弱 H 木曜午前の部

5月29日～３月12日（木曜日20回）

10:30 ～ 11:30

国
分

図
書
館

45

16
弱
～
中

I 木曜午後の部 13:30 ～ 14:30 45

17
弱
～
中

J 木曜午後の部 15:00 ～ 16:00 45

18
弱
～
中

K 金曜午前の部 6 月 6 日～３月 6 日（金曜日 20 回） 9:30 ～ 10:30
堅
下
合

同
会
館

35

◀ウェブサイトの
場合
4 月 14 日 ㈪ ま で
に、2 次
元コード
から申込
み

8585 〒 582-8555

柏原市役所
セレクト・ウェルネス
柏原係 宛

往信

【往信・表】 【返信・裏】

（白紙のまま）

8585

【返信・表】

申込者住所
申込者氏名　様

返信

【往信・裏】

〒申込者郵便番号 ①住所
②氏名・ふりがな
　性別
③生年月日・年齢
④電話番号
⑤教室番号・教室名

セレクト・ウェルネス 柏原
健康づくりに役立つ無料プログラムです。強度や曜日を確認の上、選んでお申し込みください。健康づくりに役立つ無料プログラムです。強度や曜日を確認の上、選んでお申し込みください。

往復はがきの書き方

新規大歓迎！新規大歓迎！新規大歓迎！

令和 7 年度 前期

◀申込み

◀強度の目安　◦弱：基本、椅子に座ったまま行うプログラム ◦弱～中：基本、椅子に座って行うが立位も
加えたプログラム ◦中：汗をかく程度の有酸素運動 ◦強：息が上がる程にきつい有酸素運動　

※教室番号【1・2】、【3 ～ 8】、【9 ～ 18】の各区分から 1 つずつ申込み可能です。
◀はがきの場合

往復はがきに右の
通り記入し、4 月
14 日㈪必着で送
付（1 枚につき 1
教室）

◀抽選　●応募多数時は、4 月 18 日㈮ 10 時に市役所 2 階で
公開抽選します（当日 8 時の時点で警報発令時は 4 月 21 日
㈪に延期）。
●応募した教室に過去 1 年間参加していない方を優先します。
●抽選結果は当落にかかわらず 4 月 25 日㈮発送の返信はがき
またはメールで連絡します（受信設定によって結果メールが
届かない場合があるのでご注意ください）。
●4 月 28 日㈪までに抽選結果メールが届かない場合は各担当
課にご連絡ください。

◀注意　持病をお持ちの方は、必ず申込み前に主治医にご相
談ください。体調チェックの結果によっては、参加をお断り
する場合があります。

※「ステキにボディメイク」は前期のみ休講となります。

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

教
室

講
座
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ス
ポ
ー
ツ

堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

①
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ（
標
準
コ
ー
ス
設
定
済
み
）

時
４
月
の
火
～
金
曜
日
※
祝
日
は

除
く

【
火
・
木
曜
日
】
9
時
～
16
時
30
分

【
水
・
金
曜
日
】
9
時
～
13
時

費
１
０
０
円
（
時
間
制
限
な
し
）

※
用
具
貸
し
出
し
無
料

②
輪
投
げ
広
場

時
４
月
１
日
㈫
～
6
日
㈰
９
時
30

分
〜
17
時

対
幼
児
～
高
齢
者

●
①
②
共
通
事
項

申
当
日
、
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

管
理
事
務
所
で
直
接
受
け
付
け
。

所
・
問
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
１
２

①
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
教
室

時
４
月
29
日
㈫
㈷
9
時
30
分
～
11

時
30
分
（
予
備
日
５
月
11
日
㈰
）

所
市
役
所
前
大
和
川
河
川
敷
緑
地

公
園　
※
用
具
貸
し
出
し
あ
り

対
幼
児
～
高
齢
者

申
当
日
9
時
30
分
～
11
時
ま
で
会

場
で
受
け
付
け
。

②
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

時
５
月
12
日
～
７
月
14
日
の
毎
週

月
曜
日
、
19
時
～
20
時
30
分
（
全

10
回
）

所
堅
下
北
中
学
校
体
育
館

対
・
定
小
学
１
年
生
～
６
年
生
、

40
名
※
保
護
者
同
伴
。

持
運
動
し
や
す
い
服
装
、上
履
き
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

費
２
千
円（
保
険
料
別
途
８
０
０
円
）

申
4
月
24
日
㈭
～
５
月
8
日
㈭
の

間
に
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申

込
み
。

●
①
②
共
通
事
項

問
柏
原
市
体
育
協
会 

☎
・

０
７
２‐
９
７
３‐
３
７
１
７（
月・

水
・
木
曜
日
、
10
時
〜
16
時
）

初
心
者
テ
ニ
ス
教
室

時
４
月
6
日
～
９
月
28
日
の
日
曜

日
、
９
時
～
10
時
（
全
15
回
）

所
片
山
庭
球
場

対
・
定
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
中
学
生
以
上
、
20
名

持
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ

※
ラ
ケ
ッ
ト
の
貸
し
出
し
あ
り
。

費
１
５
０
０
円

申
４
月
6
日
㈰
８
時
50
分
か
ら
現

地
で
受
け
付
け
。
８
時
50
分
時
点

で
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

問
柏
原
市
テ
ニ
ス
協
会 

田
中
さ
ん 

☎
０
９
０
‐
８
１
４
６
‐
０
２
９
０

種目 ところ とき 参加区分 申込み

卓球 柏原オーエンスアリーナ 5/25 ㈰ （個人）男子 1・2 部、女子 1・2 部、（ダ
ブルス）男子・女子

5/9 ㈮まで。詳しくは卓球
協会ウェブサイトへ。

軟式野球 玉手中学校運動場ほか 5/11 ㈰～ 一般男子 4/20 ㈰までに体育協会ま
たは丸橋運動具店へ。

ソフトボール 柏原中学校運動場ほか 5/11 ㈰～ 一般男子・女子 4/12 ㈯までにソフトボー
ル協会へ。

バレーボール
柏原中学校 5/11 ㈰

家庭婦人・一般男子・一般女子 詳しくはバレーボール協会
ウェブサイトへ。旧国分東小学校

柏原東小学校 5/18 ㈰

ゲートボール 柏原東小学校運動場 6/22 ㈰ 熟年・一般・若年　3 人制 5/31 ㈯までに、ゲートボ
ール協会へ。

ソフトテニス 堅下庭球場
5/25 ㈰ 【予備日 6/8

㈰・15 ㈰】

一般女子、壮年女子（40 歳以上）、
混合（参加条件あり）

5/17 ㈯まで。問合せは堅下庭
球場（☎ 072-971-9750）へ。

6/1 ㈰ 一般男子、壮年男子（45 歳以上） 5/24 ㈯まで。問合せは堅下庭
球場（☎ 072-971-9750）へ。

テニス 片山庭球場 5/11 ㈰
【予備日 5/18 ㈰】

（一般ダブルス）男子・女子
（壮年ダブルス）男子・女子（45
歳以上）

5/4 ㈰㈷ 15 時までにテニス
協会（片山庭球場）へ。FAX（
072-977-9011）可。

サッカー 堅下北スポーツ広場（予備
日の場合場所変更あり）

5/18 ㈰
【予備日 5/25 ㈰】

少年・一般男子
8 人制 小ゴール

4/20 ㈰までに、サッカー協会事
務局（☎ 080-1428-2641）へ。

バドミントン 柏原中学校 5/25 ㈰ 一般男子・女子、女子小中学生 問合せは体育協会へ。柏原オーエンスアリーナ 6/1 ㈰、7/6 ㈰

剣道 柏原オーエンス第二アリーナ 5/25 ㈰ 一般男子・女子、小学生、中学生
5/18 ㈰までに剣道協会ま
たは体育協会へ電話または
FAX で。

空手道 柏原東小学校体育館 6/15 ㈰ （組手競技）高校一般、小学生、中学生 問合せは体育協会へ。

ゴルフ 未定 5 月下旬 一般男子・女子 詳しくはゴルフ協会ウェブ
サイトへ。

グラウンド・
ゴルフ 大和川親水公園 5/15 ㈭

【予備日 5/16 ㈮】 一般男子・女子 4/17 ㈭までに体育協会へ
電話・FAX・はがきで。

パークゴルフ 広陵パークゴルフコース 5/19 ㈪ 一般男子・女子 4/30 ㈬までに体育協会へ
電話・FAX・はがきで。

問柏原市体育協会（〒 582-0016 安堂町 9-20）
☎・ 072-973-3717（月・水・木曜日、10 時～ 16 時）春季市民体育大会開催案内

柏
原
市
体
育
協
会
の
ス
ポ
ー
ツ

教
室
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

▶ジュニアクラス

▶スケジュール（4 月～ 9 月）

▶一般クラス（1 レッスン　85 分）

初級
月

9:00 ～ 10:30
初中級 18:00 ～ 19:30
中上級 19:30 ～ 21:00
初中級

火

9:00 ～ 10:30
中級 / 上級 10:30 ～ 12:00

中級 12:00 ～ 13:30
中上級 14:00 ～ 15:30
中級 15:30 ～ 17:00

中上級 / 上級 19:30 ～ 21:00
初級 / 中級

水
9:00 ～ 10:30

WJ1 18:00 ～ 19:30
中級 19:30 ～ 21:00
中級

木

9:00 ～ 10:30
初級 10:30 ～ 12:00
初級 18:00 ～ 19:30

中級 / 上級 19:30 ～ 21:00
中上級

金

9:00 ～ 10:30
中上級 10:30 ～ 12:00
中上級 12:00 ～ 13:30

FJ1/ 初中級 18:00 ～ 19:30
初級 / 中上級 19:30 ～ 21:00

SJ1

土

9:00 ～ 10:00
SJ2 10:00 ～ 11:00
中級 9:00 ～ 10:30
上級 10:30 ～ 12:00

初中級 18:00 ～ 19:30
中上級 19:30 ～ 21:00
上級

日

9:00 ～ 10:30
初級 10:00 ～ 11:30
中級 10:30 ～ 12:00
初級 11:30 ～ 13:00

初中級 18:00 ～ 19:30
中上級 19:30 ～ 21:00

片山テニススクール片山テニススクール
所・申・問　片山庭球場

☎ 072-977-9011

クラス分け
初級 基本ストローク・フットワークの基礎固め
初中
級 ボレー・スマッシュなどの基礎固め

中級 基本ショットの完成・ゲームの進め方
中上
級 基本ショットの応用・ゲームの進め方

上級 ゲーム戦略・戦術などを習得

クラス分け

SJ1 低学年でテニスを始める人
スポンジボール・ジュニアラケットを使用

SJ2 高学年でテニスを始める人
硬式ボール・一般ラケットを使用

WJ1 初心クラス修了者　テニスの基礎をつくる

FJ1 初心クラス修了者　テニスの基礎をつくる

受講料
平日（昼間）
平日（夜間）
土曜（昼間）
土曜（夜間）
日曜（昼間）
日曜（夜間）

会員 22,000 円
会員 24,000 円
会員 21,000 円
会員 24,000 円
会員 14,500 円
会員 23,500 円

会員外
追加料金
 2,000 円

　
受講料

WJ1・FJ1  （20 回）    22,000 円
SJ1・SJ2    （20 回）    19,000 円

会員外追加料金
1,000 円

内詳しくはウェブサイトへ
対記載のない場合は一般男女　費3,500 円
申・・問各アリーナへ【9 時～ 20 時 30 分】各アリーナへ【9 時～ 20 時 30 分】
注定員を超えた場合は、締切り日翌日の 10 時か定員を超えた場合は、締切り日翌日の 10 時か
ら公開抽選。申込みが 10 名未満の場合は次期のら公開抽選。申込みが 10 名未満の場合は次期の
教室を中止します。教室を中止します。

スポーツ教室スポーツ教室（第１期・前期）（第１期・前期）

教室名 ・定員・対象 ・開催期間 申込み
柏原オーエンスアリーナ ☎ 072-977-8600

若返りシェイプアップ教室／ 30 名

【月曜日】
4/7 ～ 6/2

9:00 ～ 10:00

4/1 ～
4/6

いきいき健康教室／ 30 名（65
歳以上男女） 10:20 ～ 11:40

ポルドブラ教室／ 30 名 11:50 ～ 12:50
ズンバ教室Ⅰ／ 30 名 13:10 ～ 14:00
楽しいバドミントン教室／ 30 名

（中学生以上男女） 19:20 ～ 20:40

健康ヨガ教室／ 40 名

【火曜日】
4/8 ～ 6/10

9:00 ～ 10:00

4/1 ～
4/6

ピラティス教室Ⅰ／ 35 名 10:15 ～ 11:15
ピラティス教室Ⅱ／ 35 名 11:30 ～ 12:30
ハワイアンフラ教室／ 30 名（一
般女性） 13:00 ～ 14:00

子ども体操教室Ⅰ／ 20 名
（今年度 5、6 歳になる児童） 15:35 ～ 16:35

子ども体操教室Ⅱ／ 20 名
（小学 1 年生～ 4 年生男女） 16:45 ～ 17:45

肩こり腰痛予防教室／ 70 名 【水曜日】
4/9 ～ 9/24 9:00 ～ 10:00

4/2 ～
4/8

筋膜体操／ 35 名
【水曜日】
4/9 ～ 5/28

10:15 ～ 11:05
ボディメイク／ 35 名 11:20 ～ 12:10
バスケットボール Jr 教室／ 30
名（小学 3 年生～ 6 年生男女） 17:10 ～ 18:10

パワーヨガ教室／ 30 名 19:35 ～ 20:35
自力整体教室～スアイヨガ～／
30 名

【木曜日】
4/10 ～ 6/5

9:00 ～ 10:00

4/3 ～
4/9

猫背矯正ストレッチヨガ教室／ 40
名 11:20 ～ 12:20

ズンバ教室Ⅱ／ 30 名 18:40 ～ 19:30

ピラティス教室Ⅲ／ 35 名 19:40 ～ 20:30

エアロビクス教室／ 40 名 【木曜日】
4/10 ～ 7/24 10:10 ～ 11:10

楽しく動いてリフレッシュ教室
／ 35 名

【金曜日】
4/11 ～ 5/30

9:00 ～ 10:00

4/4 ～
4/10

楽しく無理なく筋力アップ教室
／ 35 名 10:10 ～ 11:00

フリースタイルダンス教室 ベー
シック／30名（満5歳〜一般男女） 17:10 ～ 18:10

フリースタイルダンス教室 アドバン
ス／30名（小学校高学年〜一般男女） 18:15 ～ 19:15

みんなで楽しいスポーツ教室／
30 名 19:30 ～ 20:40

ショートテニス・バドミントン
教室／ 25 名（一般女性）

【金曜日】
4/11 ～ 7/18 11:15 ～ 12:30

柏原オーエンス第二アリーナ ☎ 072-971-5976
ボクシングフィットネス教室／
15 名

【火曜日】
4/8 ～ 6/10 10:30 ～ 11:30 4/1 ～

4/7

健康ヨガ教室／ 40 名 【水曜日】
4/9 ～ 6/4 9:20 ～ 10:20 4/2 ～

4/8
フリースタイルダンス教室 ベー
シック／30名（満5歳〜一般男女） 【木曜日】

4/10 ～ 6/5

15:45 ～ 16:45 4/3 ～
4/9フリースタイルダンス教室 アドバン

ス／30名（小学校高学年〜一般男女） 16:50 ～ 17:50

リズム体操教室／ 50 名 【金曜日】
4/11 ～ 7/18 9:15 ～ 10:30

4/4 ～
4/10

楽しくボディメイク教室／ 35 名 【金曜日】
4/11 ～ 5/30 13:00 ～ 13:50

※日程表や申込み方法
など、詳しくはウェブ
サイトへ

暮
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し
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ごみの収集日（11 ～ 4 月） ※ごみ出しは当日７時まで。 可燃ごみ 不燃ごみ 資源ごみ
玉手町、円明町、清州、堂島町、河原町、法善寺 1・2 丁目、平野、太平寺 月・木曜日 第 2 水曜日 第 3 水曜日
大正、古町、旭ケ丘 1・4 丁目、国分本町 1・3 ～ 6 丁目、国分市場、田辺 月・木曜日 第 3 水曜日 第 2 水曜日
本郷、今町、旭ケ丘 2・3 丁目、国分本町 2・7 丁目、国分東条町 火・金曜日 第 1 水曜日 第 4 水曜日
上市、法善寺 3・4 丁目、山ノ井町、大県、青谷、峠、雁多尾畑、本堂、
石川町、片山町、国分西 火・金曜日 第 4 水曜日 第 1 水曜日

高井田 月・木曜日 第 1 水曜日 第 2 水曜日
安堂町 火・金曜日 第 3 水曜日 第 4 水曜日

ごみの分別や収
集日が確認でき
る「柏原市ごみ
チェッカー」▼

無
料
体
験
テ
ニ
ス
レ
ッ
ス
ン

時
4
月
27
日
㈰
ま
で（
１
人
１
回
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

所
・
申
・
問
サ
ン
ヒ
ル
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
３
９
９
９

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

時
5
月
9
日
㈮
～
6
月
6
日
㈮
9

時
～
11
時
（
全
5
回
）
※
雨
天
中
止

対
・
定
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

の
方
、
20
名

所
・
申
・
問
5
月
1
日
㈭
９
時
以

降
に
堅
下
庭
球
場 

☎
０
７
２
‐

９
７
１
‐
９
７
５
０
（
9
時
～
17

時
）
で
受
け
付
け
。

相　

談

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
商
工
業
者
の

た
め
の
無
料
個
別
相
談
会

　
個
別
相
談
会
で
す
（
要
予
約
）。

※
日
程
変
更
の
可
能
性
あ
り
。

▼
経
営
相
談（
中
小
企
業
診
断
士
）

時
４
月
9
日
㈬
10
時
～
正
午

▼
税
務
相
談
（
税
理
士
）

時
４
月
10
日
㈭
14
時
～
16
時

▼
労
働
相
談（
社
会
保
険
労
務
士
）

時
４
月
11
日
㈮
14
時
～
16
時

▼
金
融
相
談
（
日
本
政
策
金
融
公

庫
担
当
者
）

時
４
月
18
日
㈮
13
時
～
16
時

●
共
通
事
項

所
商
工
会
会
議
室
（
ア
ゼ
リ
ア
柏

原
５
階
）

申
・
問
柏
原
市
商
工
会

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
８
１

地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

～
さ
ま
ざ
ま
な
就
労
の
お
悩
み
を

専
門
の
相
談
員
が
支
援
～

　
１
日
限
り
で
は
な
く
、
相
談
か

ら
就
労
が
決
ま
る
ま

で
寄
り
添
い
な
が
ら

支
援
し
ま
す
。

所
・
問
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

◦
第
１
相
談
室
（
35
歳
以
上
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
５
７
３

◦
第
２
相
談
室
（
35
歳
未
満
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
５
８
６

列
車
内
ち
か
ん
被
害
相
談

　

鉄
道
警
察
隊
で

は
、
24
時
間
、
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
ち
か
ん
な
ど
の
被
害
に
遭
わ

れ
た
方
、
目
撃
さ
れ
た
方
、
一
人

で
悩
ま
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
大
阪
府
警
察
鉄
道
警
察
隊
対
策
係

☎
０
６
‐
６
８
８
５
‐
１
２
３
４

■ 空手道練習生募集 道場・教室名 とき ところ
玉手塾巍桜館 火・金曜日、20 時～ 22 時 玉手塾巍桜館（玉手町 25-67）

柏原市空手道 火、第 2・４土曜日、19 時～ 21 時 柏原東小学校

柏原育成会
月・木曜日、19 時～ 21 時 柏原中学校
金曜日、19 時～ 21 時 / 日曜日、13 時～ 16 時 堅下北小学校

憲武館 火・木曜日、19 時～ 21 時 堅下小学校
賢友流知新館 火・木曜日、19 時～ 20 時 30 分 国分中学校

対幼児～一般（クラスにより時間帯
が異なります）
申 4 月から各道場で行います（会費
必要）。見学も可能です。
問柏原市空手道協会 辻野さん 
☎ 072-978-1515

■ 柏原市スポーツ少年団団員募集

スポーツ・チーム名 とき ところ 対象 申込み・問合せ
少年軟式野球
柏原ヤンキーズ

毎週日曜日・第 1・2・4 土曜日 9 時～ 15 時
※日曜日のみ体験入団可能（随時受付）

石川河川敷第 2 運動広
場 小学 6 年生以下 野口さん ☎ 080-4233-

0996（19 時～ 21 時）
バレーボール
柏原 JVBC

毎週火・水・金曜日 18 時 30 分～ 20 時 30 分
費用 1,500 円（年 1 回、保険料別途 800 円） 市内小・中学校体育館 小学生男女 松田さん ☎ 090-5134-

3941

少林寺拳法
河内国分スポーツ
少年団

毎週火・木曜日 17 時～ 20 時 国分市場占有道場
（国分市場 1-8-76）

年 中 ～ 大 学 生
（大人も歓迎）

門谷さん ☎ 090-9994-
1519毎週金曜日 18 時～ 19 時 30 分 旭ヶ丘小学校

毎週土曜日 18 時～ 19 時 30 分 国分小学校
少林寺拳法
法善寺スポーツ少年団 毎週水曜日 19 時～ 21 時、土曜日 10 時～ 14 時 堅下北小学校 武田さん ☎ 080-9609-

9119

バスケットボール
シャイン★ Team 柏原

毎週日曜日 9 時～ 17 時 国分小学校
小・中学生

野田さん ☎ 080-1487-
8254 ※体験入団・見学
可能（随時受付）

毎週木曜日 18 時～ 21 時 国分東小学校
毎週第 1・2 月曜日 18 時～ 21 時 国分中学校体育館

※詳細は市ウェブサイトをご確認ください。

柏
原
市
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

柏
原
市
推
し
の
あ
な
た
に

情
報
配
信
中
！
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

相談名 とき ところ 予約 連絡先
暮
ら
し

行政相談（国の仕事への
要望など） 第 3 木曜日 13 時～ 15 時 市役所 3 階 要 ☎ 072-972-1500（秘書広報課）

消費生活相談 月・火・木・金曜日（祝日
除く）10 時 30 分～ 16 時 市役所 3 階 要 ☎ 072-972-1554（産業振興課）

就労困難者のための相談
（障害者の方も可）

月・火・木・金曜日（祝
日除く）9 時～ 17 時

地域就労支援センター
（K・I ホール）

要 ☎ 072-972-5573・ 5586
障害者の方は障害福祉課（☎ 072-972-1508）でも可

若者の就労相談 第 2・第 4 火曜日
（祝日除く）

第 2 火曜日／市役所 1 階
第 4 火曜日／Ｋ・Ｉホール 要 ☎ 0721-26-9441（南河内地域若者サポー

トステーション）
生活困窮者相談 平日 9 時～ 17 時 市役所 1 階 窓口⑬番 不要 ☎ 072-972-1507（福祉総務課）
税理士による税務相談 第 2 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 2 階 相談室 3 要 ☎ 072-991-5000（近畿税理士会・予約

受付は平日 9 時～正午の間）
行政書士相談 第 3 水曜日 13 時～ 16 時

（受付は 15 時まで） 市役所 1 階 相談室 不要 ☎ 06-7777-3643（大阪府行政書士会東
大阪支部 相談担当在籍事務所）

社会保険労務士相談 第 2 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 1 階 相談室 不要 ☎ 06-6768-0729（大阪府社会保険労務士会）
人
権

人権いろいろ相談 平日 9 時～ 17 時
市役所 4 階相談室

不要 ☎ 072-972-6100
人権擁護委員による相談 10 日・24 日 14 時～ 16 時 不要 ☎ 072-972-1544（人権推進課）
女性のための相談 7 日  9 時～ 13 時

21 日  13 時～ 17 時 要 ☎ 072-972-1544（人権推進課） ※電話相談可
女性・子ども電話相談 平日 9 時～ 17 時 ☎ 072-972-0110 
女性の悩み電話相談 火～金曜日 16 時～ 20 時／土・日曜日 10 時～ 16 時 ☎ 06-6937-7800（ドーンセンター）
男性のための電話相談 平日 9 時～ 17 時 ☎ 072-972-1544（人権推進課）
配偶者からの暴力に関する
電話相談

平日 9 時～ 20 時／土・日曜日 9 時～ 17 時（祝日・12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）
大阪府女性相談センター ☎ 06-6949-6022　上記以外の夜間・祝日 ☎ 06-6946-7890

福
祉福祉あんしん相談

平日 9 時～ 17 時 社会福祉協議会 不要 ☎ 072-972-6786　 072-970-3200
（社会福祉協議会 地域福祉係）18 日 14 時～ 16 時 国分合同会館 1 階 不要

金曜日 10 時～正午（休館日除く）ほのぼのかたしも 不要

障害者就労相談
25 日 時間は予約時に調整 自立支援センター 要 ☎ 072-940-1215

（障害者就業・生活支援センター）平日 9 時～ 17 時 障害者就業・生活支援セン
ター（八尾市楽音寺 1-85-1） 要

障害者相談 平日 9 時～ 17 時 15 分 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039　 072-971-6801
（ピアセンターかしわら）ピアカウンセリング 視覚：10 日 10 時～ 17 時 要

知的障害者相談 平日 9 時～ 18 時 地域生活支援センターさんねっ
と（国分本町 1-3-33-301） 不要 ☎ 072-978-1880

障害児相談 火～土曜日 
10 時 30 分～ 18 時 30 分

なにわの里地域相談・連携室（国
分西 1-3-43HOPE ハウス 101） 不要 ☎ 072-978-2202

精神障害者相談 月～水・金・土曜日（祝日除く）
9 時～ 17 時

地域生活支援センターかしわら
「くまのいえ」（旭ケ丘 4-8-3） 不要 ☎ 072-978-6073

障害者虐待相談 24 時間対応 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039
ボランティア相談 平日 9 時～ 17 時 オアシス 3 階 不要 ☎ 072-972-6760　 072-970-3200

健
康

健康相談（血圧測定など）25 日 9 時～ 17 時
市役所 2 階 窓口�番

不要
☎ 072-920-7381（健康づくり課）こころとからだの健康相談 平日 9 時～ 17 時 不要

心理士によるこころの相談 5 月 9 日午前
（予約時に調整） 要

栄養相談 予約時に調整
保健センター

要 ☎ 072-973-5516（保健センター）※電話相談可
助産師の相談（授乳・卒乳など）予約時に調整 要 ☎ 072-973-5516（保健センター）※電話相談可
妊娠・出産・子育てに関す
る相談 平日 9 時～ 17 時 不要 ☎ 072-973-5516（保健センター）※電話相談可

※赤ちゃんの計測のみの利用も可
子
育
て

子育て相談 平日 9 時～ 17 時 市役所 2 階 窓口�番 不要 ☎ 072-943-4811（こども家庭安心課）
※電話相談可

教育・進路相談（奨学金など）平日 9 時～ 16 時 30 分 教育研究所 不要 ☎ 072-970-3123カウンセラーによる教育相談 予約時に調整 要
いじめ 110 番 平日 9 時～ 16 時 30 分 0120-79-0110
子どもの悩み相談ダイヤル 24 時間 365 日対応  0120-728-525

4 月の相談　市民対象、相談料は無料です。秘密厳守。

オンライン予約予約制
時水曜日 13 時～ 16 時（水曜日が休日の場合は
その翌平日）
所市役所 4 階北側エレベーター降りてすぐ
対・定市内在住の方、先着 6 名（原則 1 人 1 回）

申・問相談日の７日前から２次元コード
で受付。難しい場合は電話で秘書広報課

（☎ 072-972-1500）へ。

時第 4 水曜日 13 時～ 16 時
所市役所 1 階南側出入口すぐ （福祉総務課窓口 13 番、14 番側）
長椅子付近
対・定市内在住の方、先着 6 名

申・問毎月 1 日以降に LINE の「友だち追加」から「QR コー
ド」でコードを読み込んで必要事項を入力してください。
難しい場合は電話で秘書広報課（☎ 072-972-1500）へ。

法
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司
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

問
☎
０
７
２
‐
９
７
６
‐
３
４
３
０

時
９
時
30
分
～
17
時

※
入
館
は
16
時
30
分
ま
で

※
祝
日
を
除
く
月
曜
日
と
年
末

年
始
（
12
月
29
日
～
１
月
３
日
）

休
館
。

歴
史
資
料
館
の
ご
案
内

つ
の
調
査
成
果
で
あ
る
縄
文
時
代

の
資
料
を
中
心
に
、
市
内
で
見
つ

か
っ
た
縄
文
時
代
の
土
器
や
土
偶

な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

時
６
月
29
日
㈰
ま
で

文
化
財
講
座

「
古
墳
誕
生
ま
で
の
道
の
り
」

　
今
年
度
は
春
季
企
画
展
の
開
催

に
合
わ
せ
て
、
弥
生
時
代
の
方
形

周
溝
墓
か
ら
古
墳
が
誕
生
す
る
ま

で
の
変
化
に
つ
い
て
、
講
義
と
見

学
会
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

時
5
月
～
令
和
8
年
3
月
ま
で
の

第
2
土
曜
日
（
予
定
）、
講
義
・

講
演
は
13
時
30
分
～
15
時
、
見
学

会
は
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。 

※
講
義
4
回
、
講
演
（
市
民
歴
史

大
学
）
4
回
、
見
学
会
3
回
（
計

11
回
予
定
）

所
【
講
義
・
講
演
】
研
修
室

【
見
学
会
】
現
地
集
合

対
・
定
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
1
年
を
通
じ
て
参
加
で
き
る

方
、
60
名

費
年
間
２
千
円
（
初
回
に
徴
収
、

交
通
費
な
ど
は
含
み
ま
せ
ん
）

申
は
が
き
に
「
文
化
財
講
座
希

望
」
と
明
記
の
上
、
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
記
入

し
、
歴
史
資
料
館
（
〒
５
８
２
‐

０
０
１
５
高
井
田
１
５
９
８‐
１
）

へ
。※
は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
名
。

締
4
月
14
日
㈪
必
着
。
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
。
抽
選
結
果
は

4
月
中
に
応
募
者
全
員
に
通
知
し

ま
す
。

ス
ポ
ッ
ト
展
示

「
こ
ん
な
モ
ノ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」

　
こ
の
時
期
恒
例
の
ひ
な
人
形
の

展
示
で
す
。
豪
華
な
御
殿
び
な
を

展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

時
４
月
13
日
㈰
ま
で

常
設
展
示

　
市
内
の
発
掘
調
査
で
出
土
し
た

考
古
資
料
や
民
俗
資
料
な
ど
を
展

示
し
て
い
ま
す
。

お
願
い

　
ご
自
宅
に
眠
っ
て
い
る
江
戸
時

代
や
明
治
の
古
文
書
、
家
庭
で
使

わ
れ
て
い
た
昔
の
道
具
や
初
期
の

電
化
製
品
、
古
い
写
真
な
ど
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
歴
史
資
料
館
ま
で

ご
一
報
く
だ
さ
い
。

コ
ラ
ム

「
周し

ゅ
う
こ
う
ぼ

溝
墓
誕
生
！
」

　
周
溝
墓
と
は
、
溝
を
掘
っ
て
方

形
も
し
く
は
円
形
の
区
画
を
造

り
、
そ
の
区
画
内
に
土
を
盛
り
、

埋
葬
施
設
を
設
け
る
弥
生
時
代
の

お
墓
で
す
。
そ
の
起
源
は
朝
鮮
半

島
に
あ
り
、
稲
作
な
ど
と
共
に
北

部
九
州
を
経
て
近
畿
地
方
に
伝

わ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

集
団
の
お
墓
か
ら
、
集
団
の

リ
ー
ダ
ー
な
ど
個
人
の
お
墓
と
な

る
と
み
ら
れ
、
こ
れ
が
や
が
て
古

墳
へ
と
発
展
し
て
い
き
ま
す
。

　

柏
原
市
内
で
は
こ
れ
ま
で
に
、

本
郷
遺
跡
で
弥
生
時
代
中
期
と
終

末
期
の
方
形
周
溝
墓
が
見
つ
か
っ

て
い
ま
す
。
な
か
で
も
、
終
末
期

の
周
溝
墓
は
、
隣
り
合
っ
た
2
基

の
お
墓
が
間
の
溝
を
共
有
す
る
と

い
う
変
わ
っ
た
造
り
を
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
を
造
っ
た
集
団
の
規
模

な
ど
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
恐
ら

く
お
墓
が
2
基
だ
け
と
い
う
こ
と

は
な
い
で
し
ょ
う
か
ら
、
周
辺
に

も
広
が
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
そ
し
て
、
今
回
新
た
に
堅
下
北

ス
ポ
ー
ツ
広
場
の
西
、
法
善
寺
遊

水
地
予
定
地
で
の
公
益
財
団
法
人

春
季
企
画
展

「
周
溝
墓
誕
生
」

　
大
阪
府
文
化
財
セ
ン
タ
ー
と
の

共
同
開
催
で
、
大
県
郡
条
里
遺
跡

で
見
つ
か
っ
た
弥
生
時
代
の
周
溝

墓
を
中
心
に
、
弥
生
時
代
か
ら
古

墳
時
代
へ
と
変
化
し
て
い
く
柏
原

の
様
子
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

時
6
月
8
日
㈰
ま
で

所
企
画
展
示
室

特
集
展
示

「
縄
文
時
代
の
柏
原
」

　
大
県
郡
条
里
遺
跡
で
の
も
う
一

大
阪
府
文
化
財
セ
ン
タ
ー
の
発
掘

調
査
で
、
弥
生
時
代
中
期
か
ら
終

末
期
の
周
溝
墓
7
基
が
発
見
さ
れ

ま
し
た
。
今
回
の
発
見
ポ
イ
ン
ト

は
、
ま
ず
中
期
の
大
型
方
形
周
溝

墓
か
ら
、
終
末
期
の
小
型
方
形
周

溝
墓
へ
と
変
化
し
て
い
く
一
連
の

流
れ
が
見
え
る
こ
と
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
そ
し
て
、
2
つ
目
に
中
期

の
大
型
方
形
周
溝
墓
に
複
数
の
埋

葬
施
設
が
存
在
す
る
こ
と
が
わ

か
っ
た
こ
と
も
重
要
で
す
。
さ
ら

に
、
周
辺
で
は
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ

な
い
円
形
周
溝
墓
が
見
つ
か
っ
た

こ
と
も
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
一
体
ど
ん
な
集
団
が
こ
れ
だ
け

の
お
墓
を
造
り
続
け
た
の
か
。
そ

ん
な
こ
と
も
気
に
な
る
魅
力
た
っ

ぷ
り
な
新
発
見
で
す
。

▶本郷遺跡の方形周溝墓
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日 月 火 水 木 金 土

4月のお休みカレンダー

柏原図書館
日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

※●印の日はお休みです
※●印の日は学習室が使えません
（●印の日は午前中のみ使えません）

4
11
18
25

5
12
19
26

7
14
21
28

6
13
20
27

2
9
16
23
30

3
10
17
24

3
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24

1
8
15
22
29

5
12
19
26

4
11
18
25

7
14
21
28

6
13
20
27

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

5
12
19
26

トレーニング講習会

図書館 柏原図書館 ☎ 072-971-0335　開館時間【火～土】10 時～ 18 時【日・祝】9 時 30 分～ 17 時
国分図書館 ☎ 072-975-1212　開館時間【月・水～土】10 時～ 18 時【日・祝】9 時 30 分～ 17 時

体育館の個人開放こども個人開放

体育館 柏原オーエンスアリーナ（体育館） ☎ 072-977-8600
柏原オーエンス第二アリーナ（第二体育館） ☎ 072-971-5976

柏　原柏　原 国　分国　分

※図書カード 1 枚で 10 冊貸し出し移動図書館ひまわり号 巡回予定表
コース 巡回場所（駐車場名） 利用時間 日程

水
曜
日

雁多尾畑（堅上小学校）※在校生のみ 14:50 ～ 15:50 9・23雁多尾畑（老人集会所前） 16:00 ～ 16:30
国分市場（第 8 公園前） 15:20 ～ 15:50 2・16・

30府営芝山住宅（プロパン保管場横） 16:00 ～ 16:30

木
曜
日

石川町（老人会館前） 15:10 ～ 15:40 10・24円明（ジャンボ青葉台） 15:50 ～ 16:30
柏原病院（院内 2 階） 14:00 ～ 14:30 3・17柏翠園（老人会館前） 16:00 ～ 16:30

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場） 15:10 ～ 15:40 11・25高井田（青山台） 15:50 ～ 16:20
旭ケ丘（学校法人玉手山学園内有文館前駐車場）
※在校生・在学生、またその保護者と入構を許可された方 14:40 ～ 15:10 4・18
玉手町（玉手つどいの広場「たまてばこ」駐車場） 15:40 ～ 16:10

4 月は休まず開館しますの
で、ぜひご利用ください。

図書館のイベント
絵本の会「おすすめの絵本についてはなそう！」
　テーマは読み聞かせにおすすめの絵本です。
時 4 月 3 日㈭ 10 時～  所 4 階会議室  
持テーマの絵本 1 冊（聴講のみも可）
こくぶとしょかんのおはなし会
　おはなしのあと、イースターのたまご工作をします。
時 4 月 6 日㈰ 14 時～  所 2 階おはなしコーナー
てんとう虫の会の紙芝居とおはなしの会
時 4 月 19 日㈯ 10 時 30 分～ 所 2 階おはなしコーナー
図書展示のお知らせ

「春スタート！はじめてみよう」
時 4 月 2 日㈬～ 5 月 12 日㈪  所 3 階展示コーナー

「はるがきた！」 
時 4 月 7 日㈪～ 5 月 12 日㈪  所 2 階展示コーナー

移動図書館（ひまわり号）を一般開放！
時 4 月 12 日㈯ 10 時～正午、13 時 30 分～ 14 時 30
分
所柏原図書館裏駐車場　※雨天中止の場合あり
てんとう虫の会の紙芝居とおはなしの会
時 4 月 19 日㈯ 10 時 30 分～
所 1 階学習室
かしわらとしょかんのおはなし会
　おはなしのあとに「こいのぼり」を作ります。
時 4 月 20 日㈰ 10 時 30 分～ 
所 1 階学習室
図書展示のお知らせ

「入園・入学おめでとう」
時 4 月 6 日㈰まで

内健康・体力づくりのための運動
やトレーニング器具の安全かつ効
果的な使用方法
時電話で相談
所柏原オーエンスアリーナトレーニング室
費 500 円
対 15 歳（高校生）以上の方
定各回（9 時 30 分～、14 時～、
17 時 30 分～）2 名まで
他申込み方法や当日の持ち物な
ど、詳しくは柏原オーエンスア
リーナへお問い合わせください。

内アリーナを利用できるのは通常 10
名以上の団体ですが、次の日は個人で
も利用できます。詳しくは各体育館へ。
種バドミントン、ソフトバレーボール、
卓球（柏原オーエンス第二アリーナの
み）、バスケットボール（4 月 20 日㈰
を除く、柏原オーエンスアリーナのみ）
①柏原オーエンスアリーナ
時 4 月 20 日㈰ 13 時～ 17 時（空
きに応じて他日程も利用可）
②柏原オーエンス第二アリーナ
時 4 月 13 日㈰ 13 時～ 17 時

内毎月一度、小・中学生だけの個
人開放を無料で行います。高校生
以上は利用不可。
時 4 月 12 日㈯ 13 時～ 17 時

（1 時間の交代制）
所柏原オーエンスアリーナ
種バドミントン・ソフトバレー
ボール・バスケットボール
持体育館シューズ（忘れた場合利用
不可）。用具の貸し出しあり（有料）。
申当日、5 分前までに柏原オーエ
ンスアリーナで直接申込み。

図書利用カードの申請は図書利用カードの申請は
オンラインでオンラインで

　申請入力フォームに必要事項を入力いただくことで、図書館
の利用登録が可能です。電子図書館も利用できます！

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

項目 対象 接種方法など

注目！
麻 し ん 風 し ん
混 合 ワ ク チ ン

（MR）定期接種
の延長

1 期：令和 4 年 4 月 2 日～ 5 年 4 月 1 日生まれ
2 期：平成 30 年 4 月 2 日～ 31 年 4 月 1 日生まれ

5 期：昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1
日生まれの男性で、令和６年 3 月 31 日までに
抗体検査を実施し、抗体が不十分だった方

ワクチンの在庫不足により定期接種期間中に接種で
きなかった左記対象者について、令和 7 年 4 月 1 日
～ 9 年 3 月 31 日まで接種期間を延長します。
市内実施医療機関で個別接種。
詳しくはウェブサイトをご確認ください。

子宮頸がん予防
ワクチン

（HPVワクチン）

①平成 21 年 4 月 2 日～ 26 年 4 月 1 日生まれ
の女性（定期接種）
②平成 9 年 4 月 2 日～ 21 年 4 月 1 日生まれ
の女性（キャッチアップ接種）

キャッチアップ接種対象者のうち、令和 7 年 3 月 31 日ま
でに 1 回以上接種を受けた方は令和 8 年 3 月 31 日まで残
りの接種が可能となります。医療機関・接種間隔・接種期
間延長について詳しくはウェブサイトをご確認ください。

申・問市役所２階 健康づくり課
☎ 072-920-7381

対
象
者

胃がん（胃部X線間接撮影） 30歳以上
大腸がん（便潜血検査2日法）40歳以上　

※65歳以上の方は、年度1回、結核検診を受けることが法律で義務付けられています。肺がん・結核（胸部X線）
骨粗しょう症 40歳以上（治療中の方は不可）

乳がん（マンモグラフィ） 30歳以上の西暦奇数年生まれで、次の項目に該当しない方【授乳中・卒乳したが母乳
が出る、妊娠中またはその可能性がある、豊胸手術を受けた、ペースメーカー装着】

子宮頸がん（頸部細胞診） 20歳以上で西暦奇数年生まれの方

各種検診

予防接種

　がん検診については、集団検診か個別検診のどちらか一方で、年度 1 回（乳がん・子宮頸がんは
2 年に 1 回）受診可。（下記対象者は 1・2 について無料）※年齢は令和 8 年 3 月 31 日時点です。

項目 実施医療機関 とき 予約

市
内

乳がん 市立柏原病院 水曜日午前、木曜日午後 ウェブ予約（上の２次元コード）または
健康づくり課に電話で予約。

小路医院 診療時間内（受付は診療終了 30 分前まで）
不要子宮頸がん 市立柏原病院 月～金曜日 午前

岡本産婦人科医院 診療時間内
大腸がん 市内指定医療機関 医療機関で確認 医療機関で確認
胃がん、大腸
がん、肺がん・
結核、乳がん、
子宮頸がん

三恵クリニック
（太平寺 1-6-5）

検診時間：平日午前
予約受付時間：平日 10 時～正午
※最大 5 つのがん検診を同日に受診可。

①三恵クリニックに来院・電話・メール
のいずれかで予約（☎ 072-943-0711 

Clinic-Kashiwara@sankei.nara.jp）。
②柏原市健康づくり課へ電話またはウェ
ブで申込みし、受診券の交付を受ける。

市
外

胃がん、大腸
がん、肺がん・
結核、乳がん、
子宮頸がん

大阪がん循環器病
予防センター（大
阪市城東区森之宮
1-6-107）

検診時間：平日午前
予約受付時間：平日 9 時～正午
女性医師・技師による土曜日検診も実施（不
定期）※最大 5 つのがん検診を同日に受診可

①柏原市健康づくり課へ電話またはウェ
ブで申込みし、受診券の交付を受ける。
②大阪がん循環器病予防センターに電話
で予約（☎ 06-6969-6712）。

2 個別検診 無料（受診の際に公的機関が発行する本人確認書類をご持参ください）

※対象の方は、予防接種を忘れずに受けましょう。詳しくはウェブサイトを
ご覧ください。

けんこうガイド
▶市民対象。車での来場はご遠慮ください。▶暴風警報などにより事業は中止・縮小します。▶手話通訳は事前に障害福祉課（ 072-972-2200）へ。

胃…胃がん
大…大腸がん
肺…肺がん・結核
乳…乳がん
子…子宮頸がん
骨…骨粗しょう症

凡例

1 集団検診 無料（予約制・先着順）　電話、または市ウェブサイトから予約可能です！
　5 ～ 8 月分の申込み受付について、ウェブ申込みは 4 月 1 日㈫、電話申込みは 4 月 3 日㈭
開始です。9 月以降の実施分については、広報またはウェブサイトをご確認ください。

【年間実施予定表】午前：9 時～正午ごろ　全日：9 時～ 15 時ごろ　夜間：17 時 30 分～ 20 時ごろ

ウ
ェ
ブ
予
約

◀

保健センター 市役所 国分合同会館
5/21（午前）
胃・大・肺・骨

11/13（午前）
胃・大・肺・乳

6/15（全日） 
胃・大・肺・乳・子

8/1（夜間） 
肺・大・乳・子

７/15（全日） 
乳・骨

9/16（全日） 
乳・骨

12/14（全日）
胃・大・肺・骨

2/19（午前）
胃・大・肺・骨

9/17（午前） 
胃・大・肺

10/17（午前） 
胃・大・肺・骨

11/11（全日） 
肺・大・骨

11/25（午前） 
胃・大

3/5（全日）
乳・子・骨

3/13（午前）
胃・大・肺・骨

10/19（全日） 
乳・子

12/16（全日） 
乳・骨

▶▶▶ 帯状疱疹ワクチンの定期予防接種については、9 ページをご確認ください。

予防接種ウェブサイト▶
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診察予定表（変更になる場合あり　4月1日予定）
◆受付時間　＜平日＞８時20分～11時30分、正午～15時
◆問合せ時間　15時～17時 ※小児科：乳児検診・予防接種の予約は13時～16時
ご注意・お願い
※1 小児科・木曜日午後の専門外来は、次の日程で行っています（予約制）。
　　①第1週  内分泌　②第3週 アレルギー　③第4週 循環器　※第2週は休診です。
※2 緩和ケア外来の問合せ先…地域医療連携係
※3 外科の午後の診察は、緊急手術などにより休診になる場合があります。
※4 電話・窓口での予約は行っておりません。
　　再診の予約は診察時に行いますので、あらかじめご了承ください。

市立柏原病院　☎ 072-972-0885
出産から終生まで、一人ひとりの一生に寄り添います。 ♥

急病診療（時間外・休日）

市立柏原病院    検索

内科 全日 24時間365日

外科
月・木 17:00～翌朝8:45

（祝日は8:45～）
土・日 8:45～翌朝8:45

整形外科 木 17:00～翌朝8:45
（祝日は8:45～）

小児科
月 20:00～翌朝8:00

（20:00から受付）
土・日 9:00～11:30

※祝日などの関係で受付のない日があります。詳しくは保健所までお問い合わせください。

申・問 生活衛生室 ☎ 072-952-6165

有
料

水質検査（飲用水・井
戸水・遊泳場水・浴場水）

詳細は問合せ
（一部予約制）

腸内細菌検査（赤痢菌、
チフス菌、パラチフス A
菌、サルモネラ属菌、腸
管出血性大腸菌 O157）

月～水曜日 9:30 ～
12:00

ぎょう虫卵検査 月～木曜日 9:30 ～
12:00 （要予約）

申・問 藤井寺保健所 ☎ 072-955-4181

無
料

HIV・梅毒即日検査
（結果は 1 ～ 2 時間後）
【梅毒検査は、HIV 検査
と同時に行う場合は無料】

第 2・3 水曜日 9:30 ～ 10:30（予約不要）、匿
名可。※夜間、土・日曜日検査は、大阪検査相談・
啓発・支援センター（chotCAST・大阪市中央
区東心斎橋 1-7-30 21 心斎橋ビル 4 階）で実施。

こころの健康相談
（こころの病気、アル
コール依存症など）

精神保健福祉相談員、精神科医などが相談に応
じます。
※詳細は問合せ（要予約）

医療機関に関する相談 平日 9:15 ～ 12:15、13:00 ～ 16:00

〇：初診・再診とも診察　□：初診のみ　△：再診のみ　☆：予約のみ　×：診察なし
科　別 曜

区分 月 火 水 木 金

内　科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ○ ○ ○ ○ ○

専門外来 × × ☆ 神経内科
（午前・午後） × ×

外　科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ☆ × × × ×

専門外来 × × 〇乳腺外科
（午後） × ×

泌尿器科 午　前 ○ ○ × ○ ○
午　後 × × × × ×

整形外科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ☆ ☆ ☆ × ☆

小児科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来
（午後）

△
神経・内分泌

△
乳児検診
後期検診

△
心理

予防接種
△

（※1参照）
△

予防接種

産婦人科
午　前 ○ ○

（女性外来あり） ○ ○ ○

午　後 □ × ☆ × ×

専門外来 ☆ 超音波外来 × × ☆ 超音波外来
遺伝外来 ☆ 超音波外来

眼　科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

皮膚科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来 × ○ 形成外科
（10:00～11:30） × × ×

緩和ケア
外来

10:00～
12:00 × （※2）

要問合せ × （※2）
要問合せ ×

思春期
外来

14:00～
15:30 ☆ × ☆ × ☆

藤井寺保健所だより 藤井寺市藤井寺1-8-36 藤井寺保健所     検索

病院からのお知らせ
問医事総務課
　（内線 2632）

「まちの保健室」だより

【今年度の開催予定日】
4 月 4 日㈮
5 月 2 日㈮
6 月 6 日㈮
8 月 1 日㈮
10 月 3 日㈮
11 月 7 日㈮
12 月 5 日㈮
1 月 9 日㈮
2 月 6 日㈮
3 月 6 日㈮

時 13 時 30 分～ 15 時 30 分
所市役所 1 階フリースペース
※病院看護師が相談をお受けし
ます。お気軽にお越しください。

◆無償ボランティア募集中
平日 3 時間程度、患者さんの
お手伝いをお願いします。

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
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・
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

所オアシス３階 地域交流ホール
対・定 4 歳以上の未就学児親子、
先着 15 組
費親子で 100 円 /1 回（3 回分一括
前納となります）※子どもの参加が
1 人増えるごとに 100 円 /1 回増
申・問 4 月 1 日㈫～ 18 日㈮の
間に電話でスポーツ推進課（☎
072-972-1689）へ。

◦たまてばこ
　こいのぼりを作って
飾りましょう！どんな
のができるか、お楽しみに～♥
時 4 月 14 日㈪～ 17 日㈭
対 0 歳～ 3 歳の未就園児親子
定先着合計 30 名
所・申・問 4 月 1 日㈫～直接ま
たは電話でたまてばこ（☎ 072-
977-7030）へ。

◦ほっとステーション
　5 月 5 日はこどもの

日です。親子で楽しくこいのぼり
を作りましょう。
時 4 月 24 日㈭
対 0 歳～ 3 歳の未就園児親子
定午前先着 15 組、午後先着 10 組
所・申・問 4 月 14 日㈪～直接ま
たは電話でほっとステーション

（☎ 072-971-2020）へ。

あかちゃん広場 のびのび♪ kids ごはん ～もうすぐこどもの日～『トマトライスのこいのぼり』

　赤ちゃんのおもちゃや寝相アー
トを用意して待っています！遊び
に来てくださいね。
時 4 月 3 日㈭・10 日㈭
9 時 30 分～ 11 時 30 分

（毎月第 1・第 2 木曜日）
対 0 歳児親子対象（3 歳までの
きょうだい参加可）
所・問たまてばこ ☎ 072-977-
7030

親子であ～そぼ ～感触あそび～

時 4 月 10 日㈭ 10 時～
11時（受付9時45分～）
対・定 1 歳半～未就園児親子、
先着 15 組※汚れてもよい服装
申 4 月 1 日㈫ 9 時～ 4 日㈮ 16
時までに 2 次元コード
から。
所・問スキップ KIDS 
☎ 072-973-5130

こいのぼりを作ろう！

　ほっとステーションとたまてば
この施設開放の時間が４月から変
わります。午前の部は 9 時 30 分
～正午、午後の部は 13 時～ 16 時
までになります！
遊びにきてね～！

　食べたい気持ちを後
押ししましょう。おい
しく、楽しくなる盛り
付けをお子さんと一緒

に体験してみませんか。（試食あ
り）※メニューは変更になる場合
があります。

時 4 月 22 日 ㈫ 10 時 40 分 ～
11 時 30 分（受付 15 分前～）
対・定１歳半ごろ～３歳半ごろま
での幼児と保護者、12 組
所・申・問ウェブまた
は電話で、保健センター
(☎072-973-5516)へ。

　幼少児の基礎体力
づくりと、親子体操を通して親子
のふれあいや運動に親しむ機会を
作ることを目的としています。
時・内① 5 月 18 日㈰パラバルー
ン他、② 5 月 25 日㈰新聞紙・布
遊び他、③ 6 月 1 日㈰リズムジャ
ンプ遊び他、①～③ともに 10 時
30分～11時30分（受付10時～）

　こども園などの園庭で遊べるほ
か、子育てについての相談も気軽
にできますよ。
時毎週火曜日（4 月 1 日㈫を除く）
10 時～ 11 時 30 分※雨天中止
対未就園児親子
所・問詳しくは各園へ。
① 柏 原 西 保 育 所 ☎ 072-973-
0454 ②かしわらこども園 ☎
072-972-1413 ③こくぶこども
園 ☎ 072-978-6368 ④かたしも
こども園 ☎ 072-972-3776 ⑤た
まてこども園 ☎ 072-978-6132

時毎週月曜日 13 時 30 分～ 15 時
30 分（予約不要）
対 0 歳～未就園児
所・問スキップ KIDS
☎ 072-973-5130

スキップ KIDS の施設開放

時・所毎週金曜日（午前）
10 時～ 11 時 30 分、国分図書館
４階（午後）13 時 30 分～ 15 時
30 分、スキップ KIDS（予約不要）
※開催日の詳細はウェブ
サイトをご覧ください。
対 0 歳～ 1 歳半の月末まで
問スキップ KIDS ☎ 072-973-5130

あかちゃんあそびの広場

ライフキッズスポーツクラブ（全 3 回）

　月に 1 回程度園庭開放を行っ
ています。
時 5 月～翌年 2 月の木曜日午前

（変更の可能性あり）
対 0 歳～ 3 歳児親子
所・申・問 4 月 14 日㈪～ 18 日
㈮の間に、直接堅上幼稚園（☎
072-979-0604）へ。

堅上幼稚園なかよしひろば

ゆうゆう広場
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♥♥

市内局番が「9」で始まる地域の市外局番「072」は省略しています。
子育てカレンダー以外子育てカレンダー以外
の行事はこちらから▶の行事はこちらから▶

所・申・問 保健センター ☎ 072-973-5516 
※詳細は市ウェブサイトをご覧ください。
教室・講座などのウェブ予約はこちらから▶

妊娠期

～プレママ・プレパパ～～プレママ・プレパパ～
ハッピー BaBy 講座ハッピー BaBy 講座

妊娠判定を受けたら？
　妊娠届を提出し、母子健康手帳と妊婦健康診査受
診票の交付を受けてください。妊婦と面談の上、「妊
婦のための支援給付金（妊婦分）」の案内もします。
所保健センター・こども家庭安心課（市役所 2 階）
持マイナンバーカード、またはマイナンバー
通知カードと本人確認書類

時 4 月 28 日㈪ 13 時 30 分～ 15 時 30 分　※要予約
対妊娠中の方とその家族（妊婦のみ、夫のみの参加も可）

Welcome ☆Welcome ☆
マタニティ面談マタニティ面談

対妊娠８カ月ごろの妊婦（対象
者に個別通知）所保健センター
マタニティライフの過ごし方

（簡単ミニヨガ講座付き）

子育て期 産後ケア事業
対産後 1 年未満の産婦　産後ママと赤ちゃん
のショートステイとデイサービス、助産師による
育児相談や授乳指導など。※事前に保健センター
へ要申込み。場所により、利用条件・利用料が異なります。

内容 とき 対象

集
団
健
診

乳幼児

4 カ月 4 日㈮ 対象者には個別通知
します。２カ月以内
に転入された方で案
内の届いていない方
はお問い合わせくだ
さい。

1 歳 6 カ月 2 日㈬・15 日㈫
3 歳 6 カ月 9 日㈬
5 歳 21 日㈪

2 歳 6 カ月児歯科健診 7 日㈪

教
室

離乳食
講習会

ごっくんクラス 11 日㈮ 14:00 ～
15:00

4 ～ 6 カ月ごろの親子
かみかみクラス 23 日㈬ 8 ～ 11 カ月ごろの親子

※教室は予約制で、各12名程度です。

すくすく訪問（事前連絡後、保育士などが訪問）
対生後 7 カ月～ 1 歳 6 カ月の乳幼児
問スキップ KIDS ☎ 072-973-5130

新生児訪問・助産師のすこやか訪問
対妊娠期～生後４カ月までの赤ちゃん

乳児早期訪問（こんにちは赤ちゃん訪問）
対生後２カ月ごろの赤ちゃん　保健師などが産婦と面談の
上、「妊婦のための支援給付金（胎児分）」の案内もします。

※その他、妊婦歯科、産婦健康診査、新生児聴覚検査などは保健センターへ。

市公式 YouTube チャンネルで離乳食（初期）の
動画を配信中！▶

時 5 月～令和 8 年３月、1 教室につき 1 ～ 2 時間、年 10 回程度
所かしわら・こくぶ・たまて各こども園、ほのぼのかたしも、オアシス
など※１組１教室の申込み　対・定 2 ～ 3 歳の子どもと保護者、1 教室に約 15 組。

（申込み数により抽選または合同）　費 800 円（お子さんのスポーツ安全保険加入
料）、保護者の加入は任意※別途教材費 500 円程度　申 4 月 8 日㈫・9 日㈬のい
ずれも 9 時 30 分～正午の間で、市役所３階設置の受付へ保険料をご持参ください。

親と子のための教室
　親子で遊びながら、
子どもの発達や家庭の教育につ
いて楽しく学ぶ教室です。
問社会教育課 ☎ 072-972-1688

とき イベント名 場所 開始時間 申込み 内容など 連絡先
2日㈬ ぴよぴよサロン ほのぼのかたしも 10:00 紙芝居や絵本を一緒に楽しみましょう♪子育て中の親子対象。 972-6786
4日㈮ 子育てサロン「かるがも」 国分ポンプ場 2 階集会所 10:00 こいのぼりを作ろう。4 歳までの親子と妊婦さん対象。 972-6786
8日㈫ スマイルタッチ ハーモニー 10:00 ☎ ベビーマッサージ & 春のフォトアート。首のすわる頃～ハイ

ハイする頃までの 1 歳未満対象。定員 8 名。詳細は予約時。
080-3529-
8297

9日㈬ 「てんとうむしの会」のお話し会 ほっとステーション 10:30 絵本・紙芝居やペープサートなど。0 ～ 3 歳児親子対象。 971-2020

12日㈯ 1day オープン ほっとステーション ① 9:30
② 13:00 ☎・直 施設開放（一時預かり不可）。0 ～ 3 歳児対象。 971-2020

いちごクラブのお話し会 国分図書館 2 階 14:00 絵本の読み聞かせ・手遊び・紙芝居など。 972-6760
14日㈪ 子育てサロン「りばてぃ」 ほのぼのかたしも 10:00 こいのぼり（絵本など）。3 歳までの親子と妊婦さん対象。 972-6786
15日㈫ ふれあいあそび 法善寺保育園 10:00 ☎ 親子で触れ合いあそびを楽しみましょう。1 歳～対象。先着

10 組。前日までに申込み。 971-2612

18日㈮ 4 月生まれの誕生会 たまてばこ 10:30 ☎・直 0 ～ 3 歳の未就園児親子対象。定員 15 組。1 日㈫～申込み。 977-7030
みんなで Happy Birthday ほっとステーション 11:20 ☎・直 4 月生まれで 0 ～ 3 歳の未就園児対象。16 日㈬までに申込み。971-2020

19日㈯ 土曜日 1day オープン たまてばこ ① 9:30
② 13:00 ☎・直 施設開放。0 ～ 3 歳児親子対象。①②ともに定員 15 組。1

日㈫～申込み。 977-7030

21日㈪ 音楽遊び（リトミック） 南河学園附属国分保育園 10:00 ☎ ピアノの生演奏に合わせて楽しく体を動かします。未就園児
親子対象。定員 10 組。18 日㈮までに申込み。 978-6825

22日㈫ 4 月生まれのお誕生日会 法善寺保育園 10:00 ☎ 4 月生まれの未就園児対象。前日までに申込み。 971-2612
23日㈬ 手形の製作を作ろう！ ニチイキッズ柏原保育園 10:15 ☎ 0～2歳児対象（妊婦さん可）。先着5名（人数変更の可能性有）。975-2225

24日㈭
子育てサロン「カンガルー」 ほのぼのかたしも 10:00 こいのぼり制作を楽しもう。3 歳までの親子と妊婦さん対象。 972-6786
たまぴょん広場 たまてばこ 9:30 ☎・直 いろいろな国の子どもたち、パパ、ママが楽しく交流。0 ～

3 歳児親子対象。定員 15 組。1 日㈫～申込み。 977-7030
26日㈯ 園庭開放 関西女子短期大学附属幼稚園 10:00 ウェブ 園庭とお山のひろばを開放。未就園児対象。 977-0602
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。

イベントの詳細はこちら▶▶▶

お知らせ 大規模改修工事のため、11 月 1 日㈯～令和 8 年 8 月 31 日㈪まで休館予定です。
※詳細はウェブサイトをご覧ください。

月4

とき　6 月 14 日㈯
1 回目：10:30 上映
　　　　【10:00 開場】
2 回目：14:00 上映
　　　　【13:30 開場】
会場　小ホール（全席指定）
料金　前売り /500 円
当日 /800 円
チケット発売日　4 月 5 日㈯ 10:00 ～

とき　5 月 17 日㈯
　　　13:30 開演
　　　【13:00 開場】
会場　小ホール
　　　（全席指定）
料金　前売り /800 円
　　　当日 /1,000 円
ゲスト　桂 福枝、
いつもたいしゃ、
ファンファーレと熱狂

とき　6 月 29 日㈰正午開演予定　　会場　大ホール（自由席）

受付期間　4 月 1 日㈫～ 5 月 10 日㈯
※申込用紙はリビエールホール窓口またはウェブサイトにて。
応募条件　①令和 6 年 7 月 1 日～ 7 年 2 月 28 日の間にリビ
エールホールを利用された方②開催日と前日のリハーサル、開
催 1 カ月ほどの前の打ち合わせ、これら全てに参加できる方
※詳細はウェブサイトをご覧ください。

日 催事名 主催者 開演 ホール 入場料 問合せ

5 ㈯ 春の交通安全市民の集い 柏原市交通安全推進協
議会 10:00 小 無料 072-971-2263

6 ㈰ 音楽＆ダンスワークショップ 森井 美希 14:00 レセ 無料 080-4249-4874

13 ㈰ プパコンサート MIDORI 音楽教室 13:00 小 無料

17 ㈭ 令和 7 年度柏原市春季体育大会総合
開会式 柏原市教育委員会　 19:30 小 無料 072-972-1689

20 ㈰ 第 67 回吟士権者決定詩吟大会　　 大阪府詩吟連盟 9:30 大・小・
レセ 無料 06-6767-2227

※掲載しているイベントは、状況により中止になる場合がありますのでご了承ください。

映画上映会
「九十歳。何がめでたい」

好評
発売中

桂文三と愉快な仲間寄席
Vol.37

出演者

入 場 無 料入 場 無 料
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新 連 載 ★

手話通訳者・要約筆記者の派遣
▶利用　学校関係・病院などに派遣
しています。また、市役所内でも手話
通訳者・要約筆記者を利用できます。
申・問障害福祉課 ☎ 072-972-1508

072-972-2200

ヘルプマーク・ヘルプカード・
ヘルプシールを
配布中です

　外見からは分かりにくい、内部障
害をお持ちの方や妊娠初期の方な
ど、配慮を必要とする方が身に着け
ておられます。配布は、障害福祉課

（ ☎ 072-972-1508 072-972-
2200）で行っています。

点字版・音訳版「広報かしわら」
　点字と声による「広報かしわら」
を発行しています。ご希望の方は、
社 会 福 祉 協 議 会（ ☎ 072-972-
6760）へご連絡ください。

防災行政無線電話応答サービス
☎ 072-971-4956（至急コール）
　放送終了後から 24 時間以内の防災
行政無線の放送内容を聞き直すこと
ができます。※通話料がかかります。

今月は、日常の会話で使う「始まり
（年度）」と「花見」の手話をご紹介
します（他の手話表現もあります）。

▶「花見」
①両手の平を上下
にたたき合わせな
がら回転し、
②たたき合わせな
がら上下の手の位
置を入れ替える。
③右手 2 指の輪を
目から前へ出す。

▶「始まり（年度）」
手 の 平 を 前 に 向
け、親指と人差し
指をつけた両手を
左右へ引き離す。

①
②

③

　大阪府教育庁の「確かな学びをは
ぐくむ学校づくり推進校」の指定を
受け、算数科で「自分の考えを伝え
合い、見方・考え方を広げ、深める
授業の研究」に取り組んでいます。
　「ことば・図・式」を使って自分の
考えを表現し、友だちと考えを伝え
合う場面も積極的に取り入れながら、

「深い学び」につなげていくことを大
切にしています。これからも学ぶこ
と・考えることの楽しさを実感でき
る授業づくりをめざしていきます。

　学校園でのこどもたちの活動をご紹介！
問指導課 ☎ 072-972-1698

「
テ
レ
ビ
報
道
と
人
権
」

�

大
阪
教
育
大
学 

名
誉
教
授

�

堀 

薫
夫

　

私
は
１
９
８
０
年
代
後
半
、
福

井
市
の
山
際
に
あ
る
大
学
に
い
た
。

大
衆
社
会
論
と
い
う
授
業
の
中
で

よ
く
見
る
テ
レ
ビ
番
組
を
学
生
に

訊
い
た
と
こ
ろ
、
と
ん
ね
る
ず
や

お
ニ
ャ
ン
子
ク
ラ
ブ
の
番
組
名
が

多
く
あ
が
っ
た
。
当
時
福
井
県
で

は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
以
外
テ
レ
ビ
は
２
局

（
フ
ジ
と
日
テ
レ
）
し
か
入
ら
ず
、

学
生
の
観
る
テ
レ
ビ
番
組
は
限
ら

れ
て
い
た
。
軽け
い
ち
ょ
う
ふ
は
く

佻
浮
薄
な
イ
メ
ー

ジ
を
醸
し
つ
つ
も
、
フ
ジ
テ
レ
ビ

系
列
の
番
組
は
人
気
だ
っ
た
。

　
あ
れ
か
ら
40
年
近
く
経
っ
て
、
時

代
の
空
気
は
大
き
く
変
わ
っ
た
。
再

び
フ
ジ
テ
レ
ビ
を
め
ぐ
る
問
題
が
注

目
さ
れ
て
い
る
。
今
度
は
「
人
権
侵

害
（
疑
義
）」
と
い
う
語
と
と
も
に
。

有
名
タ
レ
ン
ト
と
女
性
の
間
の
ト
ラ

ブ
ル
に
対
し
て
、
女
性
の
人
権
が
守

ら
れ
て
い
た
の
か
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア

ン
ス
は
機
能
し
て
い
た
の
か
と
い
っ

た
文
脈
で
出
て
い
る
。
女
性
の
側
の

訴
え
を
抑
え
、
有
名
タ
レ
ン
ト
と
視

聴
率
を
優
先
し
て
い
た
の
で
は
な
い

か
と
い
う
疑
惑
で
あ
る
。
結
果
と
し

て
、
多
く
の
ス
ポ
ン
サ
ー
企
業
が
Ｃ

Ｍ
提
供
を
自
粛
し
て
い
る
。

　
フ
ジ
テ
レ
ビ
に
関
し
て
は
、「
楽

し
く
な
け
れ
ば
テ
レ
ビ
じ
ゃ
な

い
」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

が
有
名
だ
が
、
人
権
侵
害
の
要
素

を
含
む
「
楽
し
さ
」
が
そ
こ
に
な

か
っ
た
の
だ
ろ
う
か
？
宴
席
で

は
、
若
い
女
性
社
員
を
有
力
者
の

接
待
役
に
す
る
こ
と
が
常
態
化
し

て
い
な
か
っ
た
の
か
？　

　
現
在
、
ネ
ッ
ト
文
化
の
普
及
な

ど
に
よ
り
、
地
方
都
市
と
い
え
ど

も
若
者
は
あ
ま
り
テ
レ
ビ
文
化
に

染
ま
っ
て
い
な
い
。
女
性
の
社
会

進
出
も
推
進
さ
れ
て
い
る
。
し
か

し
他
方
で
、
昭
和
末
期
の
バ
ブ
ル

時
代
の
成
功
体
験
が
忘
れ
ら
れ
な

い
人
た
ち
も
い
る
。
し
か
し
そ
の

成
功
体
験
の
中
に
人
権
侵
害
の
要

素
が
あ
っ
た
と
し
た
ら
、
そ
こ
に

こ
だ
わ
り
続
け
る
の
は
時
代
錯
誤

だ
。
あ
の
時
出
遭
っ
た
学
生
さ
ん

ら
も
、
今
で
は
中
高
年
期
に
差
し

か
か
っ
て
い
る
。
時
代
と
文
化
、

そ
し
て
自
分
自
身
の
変
化
を
自
覚

す
る
な
か
で
人
権
を
考
え
た
い
。

問
人
権
推
進
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
４
４

人
権
ほ
っ
と

（215）

vol.1vol.1

「深い学び」の中で見つける算数の楽しさ
柏原東小学校
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　11 月に大阪府立環境農林水産総合研究所で開催
された「第 54 回大阪府果樹品評会（柑橘）」には、
大阪府内から合計 102 人が出品し、そのうち柏原
市からは 8 人が出品しました。審査員による厳正
な審査の中、三浦誠さんの「温州みかん 宮川早生（み
やがわわせ）」が大阪中河内農業協同組合長賞を受
賞しました。
　三浦さんは、「これからも柏原産のみかんを多く
の人に沢山食べてほしい」と笑顔で話しました。

第 54 回大阪府果樹品評会
柑
か ん き つ

橘（温州みかん）で特賞を受賞

　４月から一般曹候補生として航空自衛隊に入隊する
本市在住の吉岡千尋さんが、2 月 14 日、冨宅市長へ
報告に訪れました。「国の仕事に携わりたくて応募し
た」という吉岡さんに向けて、冨宅市長は、「国防はも
ちろん、災害時にも一番速く人の役に立てる仕事。体
に気を付けて頑張ってほしい」と激励の言葉をかけま
した。吉岡さんは、「優しい自衛官になって、住民の皆
さんを手助けできるように頑張りたい」と意気込みを
語りました。本市からはこの他に８人が入隊予定です。

「優しい自衛官になって人の役に立ちたい」
今春からの自衛隊入隊者が表敬訪問

　地元柏原市のイメージはやっぱり柏原ぶどう。今でも実家から送ってくれるぶ
どうを食べて、地元の温かさを感じています。そんな柏原ぶどうを、ANDY が運
んでいる絵を描きました。たくさんの柏原市民が訪れる市役所で、この絵を見て、
柏原市の良さを感じ、少しでも気分が晴れてほしいという思いを込めています。

■ 松本セイジさんより ■

　本市出身で、海外での個展開催や有名企業のプロジェクトな
どに携わるアーティストの松本セイジさんが、12 月 20 日から
22 日にかけて市役所を訪れ、2 階内壁に壁画「ねずみの ANDY
と柏原ぶどう」を制作し寄贈してくだ
さいました。松本さんの作品のシンボ
ルキャラクターであるねずみの ANDY
が、大きな柏原ぶどうを運んでいる愛
らしい作品です。市役所にお越しの際
は、ぜひご覧ください。

「ねずみのANDY」、市役所にあらわる！
松本セイジさんに感謝状贈呈

（2025・4） 34



　近畿大学職員で、6 大会連続でアーチェリー日本代表
として銀メダルと銅メダルを獲得した古川高晴さんが、
堅下南中学校で講演会を行いました。中学生や堅下南小
学校 6 年生、保護者、地域の人たちに、緊張の対処法
やスランプからの脱出方法、結果を踏まえた行動の重要
性、他人より努力することの大切さを語りました。また、
実際にアーチェリーで指定された風船を命中させるスゴ
技を披露しました。最後に、参加者は古川さんの銀メダ
ルと銅メダルに触れることができました。

楽しい毎日をありがとう♡
大好きだよー！

6 人兄弟の末娘♥
毎日癒しをありがとう♥

みんなに愛されて
大きくなってね〜 ﾏｼﾞｶﾜｲｲ !!! 一生ﾀﾞｲｽｷ !!!

対象　市内在住で、申込み時
点において生後 12 カ月以内
の赤ちゃん（掲載は 1 回のみ）
※応募方法など、詳しくは
ウェブサイト参照。画像を送
信する際、容量にご注意くだ
さい（300KB 以上）。
問合せ　秘書広報課 ☎ 072-
972-1500

CiaoCiao ♥赤ちゃん赤ちゃん

古古フ
ル
イ
チ

フ
ル
イ
チ市市  

結結ユ
イ
ト

ユ
イ
ト士士

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

市イ
チ
バ
ヤ
シ林 

藍ラ
ン

ち
ゃ
ん

安ア
ダ
チ達 

ゆ
ら
ち
ゃ
ん

山ヤ
マ
ノ
ベ

野
辺 

一イ
ブ
キ颯

ち
ゃ
ん

天ア
マ
ダ田 
星セ
イ
ア空

ち
ゃ
ん

元気に大きく育ってね！
結士大好き♡

五
輪
メ
ダ
リ
ス
ト
の
古
川
高
晴
さ
ん
が

堅
下
南
中
学
校
で
教
育
講
演
会
を
実
施

　2月5日、ボランティアグループ「ぐーちょきぱー」
のメンバーが、1 年間を通して回収した空き缶の収
益、3 万円を特定非営利活動法人「ぽかぽか」へ寄
附しました。この寄附金は、子どもたちの遊具やお
もちゃなどの購入資金に活用されるとのことです。
ぐーちょきぱーのメンバーから「子どもたちのため
に役立てていただいてうれしいです」、ぽかぽかの
メンバーから「温かいご支援で活動を支えていただ
き心から感謝しております」と感想がありました。

　子どもたちの満開の笑顔のために
特定非営利活動法人ぽかぽかに寄附

市ウェブサイト

〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55　
☎ 072-972-1501（代表）

 info@city.kashiwara.lg.jp

※本誌に掲載する 2 次元コードは、アクセス解析のために Cookie を使用し
ているものがあります（匿名で収集、個人を特定するものではありません）。
Cookie を無効にすることで、収集を拒否することができます。

発行 柏原市　編集 秘書広報課

柏原市の魅力が
いっぱい。

市政・イベント
など旬の情報。

広報誌が届く・
読めるアプリ。

子育て応援
リンク集。
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広
告
欄
広
告
掲
載
の
お
申
込
み
・
お
問
合
せ
は
、
株
式
会
社
ジ
チ
タ
イ
ア
ド
（
☎
０
９
２
‐
７
１
６
‐
１
４
０
１
）
ま
で
。

※
広
告
お
よ
び
広
告
の
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
事
業
者
お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
市
が
推
奨
な
ど
を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広報かしわら　 発行　柏原市 〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55  ☎ 072-972-1501　 編集　秘書広報課


